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versnandi rekstrarhorfum

Efri Fitjar i Fitjardal:
Par sem solin skin i sinni
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i erindi sem han hélt & Banadarpingi veitti Boel Anna Périsdéttir innsyn inn i starfsemi blédmerabuskapar, sem han hefur stundad i 24 ar til hlidar vid
mjoélkuframleidslu og fleira. Baendabladid heimsoétti Moeidarhvol 2 og fékk ad kynnast burekstrinum en par er myndarlegt fjés med 130 kium og uti fyrir

voru 90 hryssur sem nyttar eru til bl6dtoku. Hundurinn Tumi vildi vera med a mynd.

— Sjananar a bls. 36-37.

Mynd / Gudrin Hulda Palsdottir

Go0 grasleppuveidi
en verd er of lagt

Veidar & grasleppu hafa gengid
pokkalega pad sem af er yfir-
standandi vertid. Alls fengu
134 batar leyfi til veidanna i pa
25 daga sem hverjum bati er
Gthlutad.

Orn Palsson, framkvaemdastjori
Landssambands smabataeigenda,
segir ad allmargir batar hafi lokid
veidum og ad nyir séu ad detta inn.

LAFlinn pad sem af er hefur
verid goédur en samt minni en &
sama tima & sidasta &ri.

Verd fyrir aflann hefur haeekkad
um fjérdung en er samt of lagt
midad vid kostnad vid veidarnar.
Annad sem er ahugavert er ad verd
& grésleppuhrognum er lagt midad
vio verd sem er ad fast fyrir annars
konar hrogn sem er i hamarki um
pessar mundir.”

\Veorid hefur verid grasleppu-
sjomdnnum skaplegt og einn batur
buinn ad landa um 60 tonnum, sem
er mjog godur afli, en medaltal
& bat pad sem af er vertidinni er
um 22 tonn en var um 37 tonn i
fyrra, sem helgast medal annars
af pvi ad dégunum var fekkad
ar 30 i 25.

AJ sogn Arnar hefur ekki tekist
ao selja grasleppuhveljur til Kina &
pessu &ri og fer han i braedslu. /VH

Heildarfjoldi bufjar i landinu arid 2021 taldist vera 1.236.267 fjorfatlingar og fidurfé:

Talnin
0g mo

Heildarfjoldi bufjar i landinu um
aramot 2021 var 1.236.267 dyr.
Inni i peirri télu er nautgripa-
stofninn, sem taldi 80.563 gripi,
saudfjarstofninn med 385.194
vetrarfédrad fé og svinastofninn
med 10.166 gyltur og gelti. P&
eru tveer télur gefnar upp um
hrossastofninn, annars vegar
54.069 og hins vegar aztlud tala
upp & 69.500 hross.

Saudfé heldur &fram ad faekka i
landinu, samkveemt fyrirliggjandi
tolum taldist asett fé um sidustu
aramot vera 385.194. Hefur saudfé
ekki verio ferra a Islandi i 161
ar, eda sidan 1861 pegar talsverd
feekkun vard vegna fjarklada og
stofninn for pa nidur i 327.000.

I 60rum bufjarstofnum hafa ekki
ordid miklar sveiflur ef alifuglar eru
undanskildir par sem vard gridarleg
aukning 2016, en sidan fekkun &
milli dranna 2019 og 2020 upp &
153.327 fugla.

Eins hefur ordid mikill nidur-
skurdur i minkastofninum & sidustu
tveimur arum.

g a hrossum er enn i olestri

uleg skekkja 15.431 hross

Télur um hrossaeign landsmanna
enn i mikilli 6vissu

Télur um hross landsmanna hafa
verid mjog a reiki sidan talning
fordageaslumanna var aflogd fyrir
nokkrum arum. A arunum 1990 til
2009 for fjoldi hrossa aldrei undir 70
pasund undir vékulum augu peirra.
Flest voru pau talin arid 1996, eda
80.595. Arido 2009 var fjoldinn
talinn vera 77.291 hross, en hrundi
skyndilega nidur i 55.781 arid 2010
af einhverjum undarlegum astaedum.
EKki kom pad samt fram i aukningu
a hrossakjoti & markadnum pott peim
feekkadi skyndilega um 21.510 hross.

Mikid misremi kom lika fram i
tolum um hrossafjoldann arié 2013
pegar Hagstofa Islands sagdi hrossin
vera 72.626, en Bunadarstofa Mast,
sem pa hafdi tekid vid yfirumsjon
med talningunni, sagdi pau vera
53.021. Bent var & petta misreemi |
Beendabladinu i sumarbyrjun 2014
0g visadi Mast pa til 6fullnegjandi
skila & haustskyrslum og minni
eftirfylgni med skilum & télum

sem foroagaeslumenn héfou adur
sinnt. Allar gétur sidan hefur ekki
tekist ad fa areidanlegar télur um
hrossastofninn i landinu.

Skekkja upp & 15.431 hross!

Hross voru & sidasta ari 54.069
samkvemt samantekt matveela-
raduneytisins, sem nd heldur utan
um pessi gogn. Ovissan um rétta
talningu er hins vegar enn gridarleg
og gefur raduneytid sjalft pvi lika
upp axtladan fjélda hrossa & arinu
2021, eda 69.500 hross. parna munar
15.431 hrossi sem hlytur ad teljast
algjorlega 6vidunandi nidurstada.
Alifuglareekt hefur lengst af &
sidustu 40 arum verid umfangsminni
en saudfjarraektin. Arid 1981
voru hér samkvemt Mealabordi
landbunadarins 416.799 varphaensni
og holdahansni samanlagt. Auk pess
voru 1.363 endur. Alifuglaraekt for
vaxandi til 1985 pegar stofninn taldist
vera 584.904 fuglar. b4 var saudfé til
samanburdar 710.190. N er stofninn
sagour 689.616, en saudfjarstofninn

kominn nidur i 385.194. Var saud-
fjarstofninn pvi i fjolda um sidustu
aramot kominn nidur i teeplega 56%
af alifuglastofninum.

Alifuglareektin
var i mestri lzegd 2001

Fra 1985 til 2001 for alifuglaraekt
hrakandi p6 med tveim uppsveiflum,
p.e. 1990 og 1999, en var samt langt
undir saudfjarfjoldanum. Nedst for
alifuglaraektin i 207.102 fugla 4 arinu
2001, en for sidan hratt stigandi fram
til 2007 pegar alifuglaraektin for i
fyrsta sinn fram Ur saudfjarraektinni.
pa toldust alifuglar i landinu vera
469.682, en saudfé 456.007. Eftir
petta vard hokt & alifuglaraektinni
fram til 2015 pegar stofninn taldist
vera 249.044 fuglar.

A arinu 2016 vard gridarlegt
stékk og a einu ari steekkadi alifugla-
stofninn um 793.424 fugla og for
upp i 1.042.468. betta er aukning
upp & rdm 318,5%. bad sama ar
talist saudfjarstofninn vera 476.647
skepnur.

Um sidustu aramot taldist alifugla-
stofninn i heild vera 689.616. bad
er veruleg faekkun fr4 &rinu 2020,
pegar alifuglastofninn var talinn vera
842.943 fuglar.

pad eru varphansni eldri en 5
méanada, holdahansni eldri en 5
manada, lifungar yngri en 5 manada,
kjuklingar, endur, gesir, kalkinar og
adrir alifuglar. Erfitt er p6 ad henda
nakveemar reidur & fjéldann, sem
er mjog breytilegur innan arsins og
innan manada vegna hrads vaxtar og
orrar slatrunar.

Varphaenum faekkar um helming

Athyglisvert er ad varphansnum
hefur feekkad um rdmlega helming
amilli &ra, eda Ur 203.643 i 100.565
fugla. peer voru hins vegar 231.901
ario 2018.

Holdahznsni toldust vera 44.813
um sidustu aramot og fjélgadi um
7.603 fugla milli ara. Vantar samt
talsvert upp & ad peer nai fjoldanum
2019 pegar paer voru 61.974. /HKr.

—Sjananara bls. 2
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Stefnir i ad saudfjarstofninn & Islandi
verdi sa minnsti i rum 200 ar

— Fjarstofninn 4 sidasta ari var sa minnsti fra aldamdtunum 1900 og ekki mikid staerri en hann var ari6 1800

Saudfé heldur &fram ad fekka i
landinu en samkvaemt fyrirliggjandi
tolum matveelaraduneytisins taldist
asett fé um sidustu aramot vera
385.194. Hefur saudfe ekki verid
feerraa Islandi i 161 ar, samkveemt
gégnum Hagstofu og dr. Olafs R.
Dyrmundssonar, eda sidan 1861,
pegar talsverd faekkun vard vegna
fjarklada og stofninn for pa nidur
i 327.000.

‘Saudfé hefur aldrei verid ferra
a Islandi fra aldamo6tunum 1900
en i fyrra. Meira ad segja eftir
grioarlegan fjarfelli vegna maediveiki
arid 1949 var stofninn steerri en ng,
eda 402.000 fjar.

Um 18,3% feekkun fjar
atiu arum

Pegar skodud er broun saudfjarfjold a
islandi sidustu 10 ar, eda fra 2012, pa
kemur i 1jos ad vetrarfédrudu saudfé
hefur feekkad Gr 471.470 i 385.194
& sidasta ari, eda um 86.276. bad
pydir hatt i fimmtugs faekkun, eda
um 18,3%.

Stefnir i minni fjarstofn
en arid 1800

Midad vid rekstur saudfjarbua i dag

Ef margir beendur gripa til pess neesta haust ad feekka sinu fé til ad meeta
haekkandi rekstrarkostnadi, pa geeti stefnt hratt i ad feerra fé verdi & Islandi

en var um aldamétin 1800.

og afurdaverd til beenda eru miklar
likur & ad baendur muni enn faekka
i bustofni sinum & komandi hausti.
Fer pa a0 styttast i ad ijldI saudfjar
& Islandi verai ordinn sa minnsti fra
pvi eftir nidurskurd vegna fjarklaoa
arid 1861 pegar stofninn for i 327.000
fjar. Arin par & undan hafdi saudofé
fj6lgad ort og var komid i 490.000
ario 1855.

Mynd / HKr.

Ef nidurskurdur verdur mjog
mikill i haust, eins og margir tala
um, fer fjéldinn ad nalgast ad vera s&
minnsti { 221 ar, en hér voru 304.000
fjar arid 1800.

petta er greinilega alvarleg stada,
sér i lagi nu pegar pjédir heims horfa
i auknum meeli til fedudryggis og ad
vera sem mest sjalfum sér naegar um
matveelaframleidslu.

Umraeda um ofbeit ekki i samraemi
vid tolulegar stadreyndir

Pegar horft er & pessar tolur i sam-
hengi vid tal um ofbeit a afréttum,
ma segja ad sl umraeda sé ordin
undarleg ef land & sumum stédum
gosbeltis Islands er undanskilid.

Allar meelingar syna ad gr06r| hefur
farid mjog fram & islandi & lidnum
dratugum vegna hlynandi loftslags.
Bent hefur verid 4 ad umtalsverdur
munur er t.d. & stodu grédurfars
i dag en pegar vetrarfoorad fé
var flest & Islandi arid 1977, eda
869.000 talsins. bvi til viobotar
hafa baendur visad til pess ad peir
hafa verid mjog atkveedamiklir vid
uppgraedslu lands & lidnum arum.

Neyddir til breyttrar hugsunar
vegna versnandi afkomu

Lagt afurdaverd og storhaekkandi
rekstrarkostnadur er mikid i um-
reedunni hja saudfjarbeendum um
pessar mundir. bar vegur haekkun
aburdarverds sem og eldsneytisverd
og verd ad tekjum og bunadi afar
pungt. Breyttar rekstrarforsendur
eru ad neyda marga saudfjarbeendur
til ad hugsa malin upp & nytt.
Liklegasta Utkoman & komandi

manudum er ad einhverjir bandur
feekki vid sig fé. Um leid geetu
baendur jafnvel farid ad sja flét 4 ad
reeda pad hvort naudsyn & afréttabeit
heyri ekki ségunni til ef tekio er tillit
til feekkunar i sveitum, kostnadar
og afkomu saudfjarblanna. Horfa
meetti til pess ad vegna minnkandi
saudfjarstofns er ordid mikio af
onyttu reektarlandi & laglendi. Pad
meetti augljoéslega nyta til beitar.

Styrd beit i hélfum feimnismal?

[ samtolum Bandabladsins vid
saudfjarbaendur & lidnum misserum
virdist pad pé af einhverjum
asteedum enn vera halfgert feimnis-
mal ad raeda styrda beit i hdlfum
innan girdinga.

Margir hafa par ahyggjur af
imynd islenska fjallalambsins.
Lambakjotio hefur verid kynnt sem
einstdk vara & heimsvisu. LOmbin
hafi allt fra landnami gengid frjals
um Uthaga fra burdi til slatrunar.
Feedan er fjolbreyttur grédur sem
fullyrt er ad hafi ahrif & kjotgeaedi.

Hvort slikt imyndarmal vegur
pyngra en hugsanlegt hagreedi af
hélfastyrdri beit & laglendi, parf
trilega ad leida i ljos med faglegri
rannsokn. /HKr.

Litils hattar fjolgun loddyra

Loddyrum fjolgadi litillega a
Islandi & &rinu 2021, eda Ur
15.849 &rid 2020 i 16.659, en
petta eru naer eingéngu minkar.
Stofninn er p6 ekki svipur hja
sjén midad vio pad er best lét
pegar metverd fékkst fyrir
minkaskinn ario 2013. pa for
medalverdid i um 13.400 krénur
fyrir skinnid.

Verd & minkaskinnum féll ort
eftir 2013 og komid nidur fyrir
kostnadarverd arid 2016, eda i um
4.000 kronur skinnid. Leiddi pad til
pess ad minkabium feekkadi mjog a
Islandi og eru nd adeins 5 eftir. Verd
a lodskinnum er nu aftur a uppleid
og komid yfir 6.000 krénur.

Stjornvaldsskipun var gefin Gt
i Danmoérku um ad eyda 6llum

eldismink i landinu vegna Covid-
19 seint & arinu 2020 og i byrjun ars
2021. Var um sjo milljonum minka
pa eytt.

Kom svo i ljés ad stjérnvold
hofou gert petta med 6l6gmaetum
heetti og voru pvi ordin botaskyld
upp & sem nemur moérgum
tugum milljarda islenskra kréna.
petta var sérlega bagalegt vegna
pess ad danskir minkabandur
hofdu um arabil verid fremstir i
heimi i minkaraktinni. ba fengu
islenskir baendur 61l sin stofndyr
fra Donum. Sa litli stofn sem
eftir er & Islandi er pvi ordinn
erfoafreedilega mjog verdmeetur og
hafa Danir verid ad lita til [slands
vardandi enduruppbyggingu sins
minkastofns. /HKT.

Bjorgun feer namaleyfi fyrir skeljasand

Orkustofnun hefur veitt Bjorgun
namaleyfi ad nyju til vinnslu a
skeljasandi ar Faxafl6a.

\onir eru bundnar vid ad heegt
verdi ad afgreida skeljasand innan
viku, en innlendar skeljasandsbirgdir
voru & protum i byrjun april.

Um 12 pasund tonna leyfi

Um bradabirgdaleyfi til eins ars er
ad reda par sem heimilt er ad taka
10 pusund rimmetra af skeljasandi,
sem er um 12 pdsund tonn, af hraum
skeljasandi. A sidasta ari seldi
Bjorgun teeplega tiu pusund tonn af
skeljasandi til fédur- og aburdarsala,

Soley er sanddeeluskip Bjorgunar.

til baenda, verktaka og golfklibba,
auk steinullarframleidslu.

Rdmlega pridjungur til
jardareektar og fodurgerdar

Rumlega pridjungur af soélunni &
sidasta ari for til jardraektar.  /smh

Ny stjorn Radgjafarmidstodvar landbunadarins

A stjornarfundi Bandasamtaka
islands pann 3. mai sl. var
sampykkt ad skipa nyja stjorn
Radgjafarmidstédvar landbunad-
arins (RML).

Nyr formadur stjornar er Bjorn
Halldorsson og auk hans koma inn
ny i stjérn, Ashildur Bragadottir,
Seemundur Sveinsson og Reynir Por
Jonsson. Vigdis Hasler mun afram
sitja i stjorn RML. begar ny stjorn
Beendasamtakanna tok vid i april var
eitt af hennar fyrstu verkum ad skipa
folk i stjornir peirra fyrirtaekja, nefnda
0g rada sem ad Baendasamtokin hafa
adkomu ad.

»Hlutverk stjérnar Benda-
samtakanna er ad hafa yfirsyn yfir
starfsemi samtakanna og tengdra
félaga. pegar ny stjorn kemur ad
samtokunum er eitt af fyrstu verkum
hennar ad fara yfir skipanir pessara
stjorna og radast i breytingar til ad
sinna pessu hlutverki sinu. pannig
er petta raunar ekki bara edlilegt,
heldur beinlinis skylda stjornar
Bandasamtakanna ad endurskoda

Bjorn Halldérsson. Mynd / HKr.

petta vid stjornarskipti,” segir
Gunnar borgeirsson, formadur
Bandasamtakanna.

Edlilegar breytingar

Nokkur umreeda hefur skapast &
samfélagsmidlum vegna breytinganna.

,»Pad er nl nokkud langt seilst
ad tala um ad félk hafi verid rekio
eda ad um hépuppsagnir sé ad reda.
Sé& sem vidhefur pannig malflutning
misskilur edli svona stjérnarsetu og
hvert hlutverk Baendasamtakanna er.
pvi stadreyndin er st ad fyrrum
stjérnarmenn RML i pessu tilfelli sottu

Ve

nesta fundi stjérnar.*

[ fundargerdum stjornar Beendasamtakanna sem sampykktar hafa verid
og birtar & Beendatorgi, adgengilegar 6llum félagsmoénnum BI, ma sja i
peirri nyjustu, 6drum fundi nyrrar stjornar, dagsettum 19. april sl. undir

1. 1id g) Stjornir, nefndir, fagrad og starfshopar — skipan:

,»,Formadur og framkveemdastjori 16gdu fram og kynntu ,,minnisblad
skrifstofu til stjornar BI“, dags. 18. april 2022, um ntverandi skipan
ymissa stjorna, nefnda, fagrada og starfshopa sem stjornar- eda
starfsmenn samtakanna eiga seeti i fyrir peirra hond. Eftir miklar umraedur
var sampykkt samhlj6da ad fela formanni og framkveemdastjora ad gera
breytingar & ofangreindum hépum med hlidsjon af peim hugmyndum
sem reifadar voru & fundinum og leggja fram tillégu par ad lGtandi &

umbod sitt til stjornar sem ekki situr
lengur og ny stjérn vill skipa einhverja
adra. Sem er fullkomlega edlilegt og
pekkist mjog vida. En audvitad skil ég
pad ad einhverjum sarni og einhverjir
hefdu V|IJa6 sitja afram. En hlutverk
okkar 1 stjorn BI er ad velja pa sem
vid teljum ad séu hafastir hverju sinni
en ekki hverjir vilja pad mest,“ segir
Gunnar.

Umfangsmeiri verkefni RML

Bjorn Hallddrsson segir nytt verkefni
sitt sem formadur stjornar spennandi.

»Eg geri mér agaetlega grein fyrir
mikilvegi pessa fyrirtekis, badi
fyrir landbunadinn og ekki sidur fyrir
samfélagid. pad er enn skyrara eftir
pvi sem aherslan a faedudryggi verour
meiri, 0g nu pegar pad er ordid hluti
af pjodardryggisstefnu verour verkefni
RML umfangsmeira og gerdar verda
meiri krofur til pess,” segir Bjorn en
hann mun vera fyrsti starfandi béndinn
sem gegnir hlutverki formanns stjornar
RML. Adur hefur hlutverkid avallt
verid i hondum framkveemdastjora
Bandasamtakanna, samkvaemt
sampykktum sem ni hafa verid
breyttar.

A sidasta Binadarpingi var stada
0g pjénusta RML reedd. Sumum fannst
tengslin milli beenda og fyrirtaekisins
ekki negjanlega mikil og ad skoda
pyrfti &herslurnar i pjénustunni. par
heyrdust misjafnar skodanir og pad
er edlilegt. Ef madur fer ekki neina
malefnalega gagnryni pa gerist
ekkert,“ segir Bjorn, sem er bondi i
Engilhlio i Vopnafirdi. Ighp




Menntadagur atvinnulifsins

2022

Samkaup er
menntafyrirtaeki

arsins 2022.

voru veitt manudaginn 25. april sl.

a Menntadegi atvinnulifsins. Verdlaunin eru veitt i tveimur flokkum,

menntafyrirtaeki arsins og men

ntasproti arsins og eru veitt arlega

amenntadegi atvinnulifsins sem nu var haldinn i niunda sinn.

samkaup

Samkaup reka yfir 60 verslanir um allt land

og hja fyrirteekinu starfa raimlega 1400 manns.
Samkaup hafa lagt mikinn metnad i ad vera
eftirsoknarverdur vinnustadur med markvissri
uppbyggingu starfsfolks med aherslu a teekifeeri
til ad eflast og proskast, persénulega sem og

i starfi.

Med pvi ad styrkja einstaklinga til starfsprounar
er lagdur grunnur ad framtidarleidtogum innan
fyrirteekisins. Menntunarstig haekkar, sem skilar
sér i eftirsoknarverdum vinnustad, starfsaneegju
og jakvaedu vidhorfi starfsfolks.

Fra pvi Samkaup hlutu menntasprota atvinnu-
lifsins arid 2020 hefur kréftug uppbygging
haldid afram innan fyrirtaekisins og markvissar
meelingar a arangri i pjalfun og proun starfs-
manna stadfesta jakveeda og sterka stéou i
freedslu og pjalfunarmalum innan fyrirteekisins.

2 iy e

Forseti islands, hr. Gudni Th. Jéhannesson, Gunnar Egill
Sigurdsson, forstjori Samkaupa, Gunnur Lif Gunnarsdottir,
mannaudsstjori Samkaupa og Halldér Benjamin Porbergsson,
framkveemdastjori Samtaka atvinnulifsins.

SAMORKA  ©SVDb :::
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Bloobondi haettir starfsemi:

,Eq hef lagt nidur vopnin“

— Afar pungbaer akvordun, segir Sigridur Jonsdottir, bondi i Arnarholti

Sigridur Jonsdéttir béndi og
fjolskyldan i Arnarholti i Biskups-
tungum etla ad heetta ad halda
bl6dmerar.

Sigridur hefur farid fyrir hags-
munagaslu hrossabanda sem halda
stéomerar og setid i samninganefnd
baenda vid fulltra lifteeknifélagsins
Isteka ehf. Samningafundir vio
fyrirtekid hafa engan arangur borid
ad hennar sogn.

,»EQ met pad svo nlna ad pad sé
fyrir bestu ad hetta, fyrir margra
hluta sakir. Fyrst og fremst er
afkoman af starfseminni engin,
bara kostnadur. Verdid sem Isteka
setur upp nuna felur ekki i sér neinar
verdhakkanir, einungis tilhlidranir.
\Verdid sem peir bjéoa borgar med
naumindum Gtlagdan kostnad & heyi
fyrir merarnar. Baendur fa ekkert upp
i fastan kostnad og engin laun. betta

er bara ekki hagt, pvi midur,” segir
Sigridur.

Han segir pad afar pungbera
akvordun ad fella hrossin sin en sjai
ekkertannad i stédunni. ,,Vid munum
ekki hleypa til meranna i vor. bar
fa ad ala fol6ldin sin upp i sumar.
Svo erum vid bdin ad panta fyrir
helming peirra i slaturhds i haust.
Nokkrar eru i eigu annarra sem vid
munum skila og nokkrar &tlum vid
a0 eiga upp a litafjolbreytni og ef
til vill annad. Framtidin mun leida
1j6s hvao verour.”

pa segir hdn gott ad halda hross
& beit & landi svo pad leggist ekki i
Oreekt. ,,Grasgefid land virkar betur
af sér ef pad er beitt. Hrossin hreinsa
i burt sinu og halda grasinu i vexti.
Adur en vid héfum bl6dmerabuskap
fyrir premur arum pa sotti féd okkar
i nagrannabeinn, a pau stykki par

Sigridur Jonsdottir, bondi | Arnarholti.

sem hross eru. | dag hefur préunin
snuist vid. F&d okkar er hztt ad flyja
ad heiman og féd af hinum baenum
sekir til okkar. Pad segir okkur ad
beitin er ordin betri. Vid getum ekKi

haldid Gti hrossast6ai til pess eins ad
hafa gott land til beitar fyrir fé3. En
pad er svo margt sem virkar betur
pegar hlutum er blandad saman.*

Hvetur Samkeppniseftirlitid til ad
rannsaka Isteka

»Eg hef lagt nidur vopnin. Ef
ég berdist afram fyrir framtid
bl6dmerabulskapar a Islandi, veeri
ég bara ad berjast fyrir Isteka. bad
fyrirteeki hefur akvedid ad baendur
fai minna en ekkert i sinn hlut.
Fyrirteekid atlar sér ad halda afram
ad féfletta stéobeendur en Isteka
hefur rakad til sin gridarlegum
groda hvert einasta ar i sinni 20 ara
sogu. Arid 2002 fengu tveir eda
prir einstaklingar pessa starfsemi
afhenta fra rikinu. Pad ma kalla
vel heppnada einkavinavadingu af

islensku gerdinni. Afleidingarnar eru
pessar: Bandur sitja eftir i sarum.
Heidur peirra og fjarhagur er i rast
og ekkert fram undan annad en hrun.
peir sem fengu fyrirteekid afhent &
sinum tima eru nu vellaudugir. pratt
fyrir a0 Samkeppniseftirlitio sé a
tréppunum hja peim, beeta peir enn
i folskuleg samkeppnislagabrot sin
gagnvart bandum. Annadhvort
eru eigendur Isteka blindir og
heyrnarlausir & eigin hegdun eda
peir eru vissir um ad yfirvéld liti
til peirra med velpdknun og ad
peir muni komast upp med petta.
Eg skora & Samkeppniseftirlitio ad
lata verda af pvi ad taka starfsemi
Isteka til raunverulegrar athugunar.
Satt best ad segja held ég ad
skattrannsoknarstjori etti ad gera
pad lika,“ segir Sigridur Jonsdottir,
bondi i Arnarholti. Ighp

Vontun er & jéroum i blomlegum rekstri.

Mynd / H.Kr.

Jaronaeoi oskast

Mikil eftirspurn er eftir
barekstrarjoroum um land allt.
Afar erfitt getur reynst fyrir pa
sem hafa baedi menntun og vilja til
ad stunda landbunad ad finna til
starfans jaronzdi.

A é&runum 2017-2021 hafa
117 bafredingar Gtskrifast ar
Landbunadarhaskola Islands og stefna
adrir 34 a itskrift i vor. I adsendri grein
tiltekur Jénas David Jonasson fréa
HI66um ymsa peetti sem aftrar godri
endurnyjun a land- banadarjéroum.

Nefnir hann ad feerst hafi i aukana
ad baendur selji staerri innvidi Ur rekstri
bdjarda en haldi &fram blskap i smeerri
mynd & jordinni. Afleidingar pess geti
haft afgerandi ahrif & framtid jardanna
og nerumhverfi pvi pegar komi
ad pvi ad selja sidar sé jordin oft ekki
fysileg til rekstrar, enda skorti hin
pé oft dyr og greidslumark, hisakostur
geti verid i nidurnidslu og jordin
i Oreekt.

Hatt verd hamlar enn fremur

endurnyjun enda eru fjarmégnunar-
leidir til slikra kaupa takmarkadar.
Urredi banka fyrir eignaminni
einstaklinga, s.s. hlutdeildarlan,
né ekki yfir jardakaup. bad gerir
hins vegar ein fjarmdgnunarleid
Byggdastofnunar. Fra pvi hdn
kynnti sérteek kynslédaskiptalan
til sdgunnar arid 2020 hefur borist
41 lansbeioni frd 38 mismunandi
adilum ad upphad rétt rimlega 3
milljardar kréna eda hver umsokn
ad upphad 73 milljonir kréna ad
medaltali. Adeins tveimur peirra
hefur verid hafnad.

I grein sinni segir Jénas mikilveaegt
ad bujardir haldist i rekstri og hvetur
verdandi sveitarstjornarfulltria til ad
hlda ad busetuskilyrdum fyrir pa sem
vilja stunda landbunad. ,,Island parf
ad bla vid feedudryggi og slikt gerist
ekki nema edlileg kynslédaskipti
eigi sér stad i landbunadi.“  /ghp

Sja nanar & bladsiou 55

Verndandi arfgerdir gegn riou
nokkud algengar a Graenlandi

Nidurstdédur Ur synatékum ar
islensku saudfé & Greenlandi hafa
synt fram a ao fjolbreytilegar
arfgerdir eru i hjoroum par, sem
varda smitnemi gagnvart ridu.
I raun virdast hinar verndandi
arfgerdir vera mun algengari a
Greenlandi en & Islandi.

I grein peirra Eypors Einarssonar,
Radgjafarmidstod landbldnadarins,
Vilhjalms Svanssonar, Keldum,
Karélinu  Elisabetardéttir i
Hvammshlid og  Stefaniu
porgeirsdottur, Keldum, & bladsidum
38 0g 39 i pessu bladi, kemur fram
ad badi ARR-arfgerdin og T137 séu
nokkud algengar i islenska fénu &
Greenlandi.

Sterk visbending
um islenskan uppruna

Eypdr samsinnir pvi ad likur séu & ad
arfgerdirnar séu komnar Ur islenska
fénu, sem byrjad var ad flytja til
Greenlands arid 1915. ,,J4, petta gefur
sterka visbendingu um ad ARR og
T137 arfgerdirnar hafi verid i fénu sem
flutt var 0t & sinum tima. Hins vegar
er ekki alveg haegt ad fullyrda hvadan
petta kemur i greenlenska stofninn pvi
einhver ahrif geetu verid fra Feereyjum
og Noregi, pétt graenlenska féd sé ad
uppistddu af islenskum meidi og
virdist lita Ut eins og islenskt fé.*

ARR-arfgerdin & 11 baum
[ greininni kemur fram ad

sjukdomastada  grenlenska
saudfjarstofnsins hafi ekki verid mikio

islenskt saudfé & Graenlandi. Mynd / Hans Hansen saudfjarraektarradunautur & Graenlandi

rannsokud, en hann virdist laus vio
alla alvarlega smitsjukdéma. Rida
hefur aldrei verid greind i saudfé &
Grenlandi. ARR-arfgerdin reynist
tiltélulega algeng, en alls fundust
18 kindur meo pessa arfgerd af 228
synum sem voru greind, en alls voru
tekin syni & 35 bdum. bad er um 8
présenta kinda i Grtakinu. bessar 18
kindur koma fra 11 baum. Arfgerdin
T137, sem talin er vera mogulega
verndandi, fannst i 17 présenta
tilvika og atta prosenta tilvika sem
samszta.

»A Grenlandi er um 19.000
kindur. bar er bara einn stofn sem
er i grunninn islenskt fé. Likt og
fram kemur i greininni voru fluttir
inn tveir norskir hrdtar pangad inn
1951 og sidan pa er talid ad engin

bléndun hafi att sér stad vid pennan
stofn. Rannsoknir sem pegar hafa
verid gerdar & skyldleika kynja hafa
synt ad greenlenska féd er mjog skylt
pvi islenska. pa er niina fyrirhugud
rannsékn sem mun varpa enn betra
ljési & pennan skyldleika,” segir
Eypor.

Hann baetir pvi vid ad ekki sé til
skodunar eins og er ad nota pennan
stofn til reektunarstarfs & Islandi,
par sem ARR-arfgerdin hafi pegar
fundist & Islandi. ,,Hins vegar ma
skoda pann mdguleika sidar, par sem
enn er bara fundin ein ,,uppspretta“
af pessar arfgerd hér & landi. En pad
aenn eftir ad greina helling af synum
a Islandi og vid byrjum ad sja hvad
kemur Gt ar pvi.” /smh

Sja nanar & bladsidum 38-39.

Haesta vidbunadarstig enn
i gildi vegna fuglaflensu

Stadfest tilfelli skaedrar fuglaflensu-
veiru { villtum fuglum hér & landi
eru ordin teep tuttugu talsins. Einnig
hefur purft ad aflifa heimilishaenur
& einum stad. Nyjasta stadfesta
tilfellid var i heidagaes & Sudurlandi.
Fuglaflensan hefur fundist i fjélda
daudrasulna, hrafni, alft, svartbak,
helsingja, gragaesum, haferni
og skarfi.

Enn er hasta vidbin-
adarstig i gildi og sam-
kvemt timabundnum
varnaradgeroum skulu

Brigitte brynir fyrir folki
ad tilkynna Matveelastofnun
um daudan fugl, nema
augljost sé ad hann hafi

alifuglar hafoir inni i yfir-
byggdum geréum eda husum. Ad
sogn Brigitte Brugger, sérgreina-
dyraleeknis Matveelastofnunar, mun
endurskodun peirra fara fram um
midjan mai.

drepist af slysforum.
Heegt er ad skra abendingu &
heimasidu stofnunarinnar og einnig
heegt ad hringja i sima 530-4800 eda
senda tdlvupost a netfangid mast@
mast.is. /ghp
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Tegera hanskar Strakustur Strekkiband

Punnir hanskar med frabaeru gripi. Strakastur med 150 cm 16ngu skafti. Blatt strekkiband med strekkjara og krékum.
Léfar hadadir med nitrilefni. Vidarhaus, 40 cm breidur. Staerd: 10 m x 50 mm.

Litur: Svartur. Vnr. A074 553000 Vnr. 948 2001407

Steerdir: 9-11.

Vnr. 9640 8801

Tork handpurrkur Comma bremsuhreinsir N1 HD Universal Grease EP 2 smurfeiti
Mijtkur og sterkur tvéfaldur pappir fyrir Oflugur fituleysir sem skilur eftir Alhlida smurfeiti med gédu hitavatns- og
handpurrkun og til ad purrka upp vékva hreint og purrt yfirbord. Hentar mjég titringspoli 4samt 6flugum haprystibzetiefnum.
og o})remlndl. Passar i TORK W2 vegg- vel til ad hreinsa bremsu- og bykking: Lith./komplex. Grunnolia mm?/sek.
og golfskammtara. kaplingshluta. 40°C: 215. Dropamark: >260°C. Notkun: -30
Steerd: 255 m lengd og 750 blsa. 500 ml brusi 12 stk.  kassa. il 140°C. NLGI: 25.
Vnr. 6487 130052 Einnig haegt ad fa i 5 | brasum. 0,39 kg.

Vnr. 115 BC500M Vnr. 0094 0670004

Verslanir N1 um land allt
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Olafsvik S. 436 1581 « Patreksfjordur S. 456 1245 « Reydarfjordur S. 474 1293 ALLA LEIB
Reykjanesbaer S. 4214980 « Vestmannaeyjar S. 4811127
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Baendabladid kemur ut 24 sinnum a ari. bvi er dreift 6keypis a yfir 400 st6dum
a landinu og a oll 16gbyli landsins.

Lesendur geta einnig gerst askrifendur ad bladinu og fengid pad sent heim i
posti gegn greidslu burdargjalds. Argangurinn (24. t6lubléd) kostar pa kr. 12.200
med vsk. (innheimt i tvennu lagi). Arsaskrift fyrir eldri borgara og 6ryrkja kostar

8.000 med vsk.

Heimilisfang: Baendabladid, Beendahdll vid Hagatorg, 107 Reykjavik.
Simi: 563 0300 — Kt: 631294-2279 i
Baendabladio er i eigu Beendasamtaka Islands.
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SKODUN

Ometanleq verdmaeti

Vorid er timi vonar og ventinga og pa
hyrnar yfir Islendingum, ekki sist na
eftir afspyrnu leidinlega arsbyrjun i
vedurfari. bad etti pvi ad 6llu edlilegu
ad vera tilefni til ad gledjast, einkum
hja saudfjarbaeendum sem standa nu i
midjum saudburai.

Bendur pessa lands velta na fyrir
sér hvernig haegt sé ad auka framleidslu
til ad mata krofum um fedudryggi
pjédarinnar. Hja gardyrkjubsendum er
ekki spurning um ad par liggja mikil
tekifeeri i ad auka framleidslu fjélmargra
tegunda og brydda upp & nyjungum i
reektun. pad vantar nefnilega talsvert
upp & ao islenskir gardyrkjubendur nai
ao fullnzegja eftirspurn. peir bla lika svo
vel ad hafa almenningsalitid med sér, pvi
flestir velja heilneema islenska tomata,
gurkur, jaroarber og fleiri tegundir umfram
innflutta. Hér er reektad med lifrenum
vornum gegn snikjudyrum en ekki studst
vio efnafraedilegt eiturgutl. petta skiptir
lika mali pegar reett er um heilbrigdi
landsmanna og kostnad vid rekstur
heilbrigdiskerfisins.

Kjotframleidslugreinarnar og mjélkur-
framleidoslan koma lika mjog sterkt
inn i heilbrigdisumraeduna. Pott pad
dragi vissulega Ur vorgledinni ad allur
tilkostnadur fer hratt vaxandi, pa stendur
islensk sauofjarrekt, nautgripareekt,
svinarakt, alifuglarekt og hrossaraekt
afskaplega vel i alpjédlegu tilliti hvad
vardar litla notkun syklalyfja.

Ofnotkun syklalyfja sem vaxtarhvata
i kjotframleidslu vida um heim hefur
orsakad hrada préun ofurbakteria. pad er
nG talin helsta 6gn heilbrigdispjénustunnar
um allan heim. Sjukrahds eru pegar farin
ao finna fyrir pvi ad hefédbundin syklalyf
duga ekki alltaf til ad medhondla sykingar
i folki sem hefur fengid i sig ofurbakteriur.
pa parf ad gripa til lyfja sem notud eru
sem lokalrraedi pegar allt annad bregst,
en pau eru fokdyr i innkaupum. pa er
medhondlun sjuklinga sem sykjast af
ofurbakterium flokin og oft seinleg og pvi
mjog kostnadarsom.

pratt fyrir alla okkar teekni i leeknisfraedi
dugar pad oft ekki til i barattunni vid
syklalyfjabnemar bakteriur og lika
bakteriur sem pola 61l 6nnur lyf sem gegn
peim er beitt. Stadan i dag er pvi st ad &
hverju &ri deyja hundrud pusunda manna
vegna bakteria sem ordid hafa ad plagu
einfaldlega vegna graedgi i vidskiptum
med matveeli.

I leknabladinu Lancet pann 19. jantar
sidastlidinn var axtlad ad ario 2019
hafi 4,95 milljonir manna pegar latist i
heiminum vegna afleidinga af sykingum
syklalyfjabnaemra bakteria. betta eru télur
Ur rannsokn sem byggd var & gégnum fra
204 16ndum og landsveedum. Af pessum
fjdlda er talid ad 1,27 milljonir manna hafi
latist vegna beinnar sykingar syklalyfja-
eda fjolonemra bakteria. Til samanburdar
var HIV veiran pa bdin ad deyda 864.000
manns og malaria 643.000.

Sem stendur er danartionin af voldum
syklalyfjabnaemra bakteria hast i Vestur-
0g Mid-Sahara. Af peim sem smitast & pvi
sveedi af ofurrbakterium er danartionin
komin i 27,3 af hverjum 100.000 ibGum
sem er afar mikid.

Vid Islendingar erum mjog heppin hvad
petta vardar ef horft er til pess hvernig vid
stundum okkar landbinad. bad hlytur pvi
a0 vera mikio keppikefli fyrir okkur sem
pj6d, og fyrir okkar heilbrigdiskerfi, ad
vid gerum allt sem haegt er til ad efla okkar
landbunadarframleidslu. Allar sykingar
af voldum syklalyfjabnemra bakteria
sem vid getum komid i veg fyrir med
heilbrigdri matveelaframleidslu, svo ekki
sé talad um daudsfoll, eru émetanleg
veromeeti. [HKT.

Baendur eru hluti af lausninni

Gunnar borgeirsson
formadur Baendasamtaka [slands
gunnar@bondi.is

Nyjar matarvenjur og sivaxandi ahersla
a breyttar framleidsluadferdir, m.a.
i landbunadi, hafa talsvert verid til
umreaedu sidustu misserin. Pad er po
skodun fjélmargra ad vio purfum ad
breyta mataraedi okkar til ad bjarga
joroinni. Vid sjaum t.a.m. a stundum
mikla neikvadni i gard landbunadar,
pa sérstaklega bufjarhalds, sem beinist
einna helst ad kjotframleidslu par sem
folk telur sig medvitad um ,,umhverfisleg
ahrif kjots a loftlagsbékhald Islands.

Matvelaverd fer haekkandi og liklega
sér ekki fyrir endann & peirri préun alveg
i brad. Liklega mun matvelaverd haldast
hatt i einhvern tima. pad fer pé eftir
bvi hversu lengi stridsatok standa yfir i
Ukrainu og ekki sidur hversu langan tima
pad tekur fyrir heimsmarkad med hravorur
og matveeli ad na jafnveaegi. Sagan segir
okkur ad pegar verd a orku og matvaelum
hefur haekkad hefur pad oft og tidum lika
leitt til jAkveedrar prounar yfir lengri tima.
Taekifaeri skapast & markadi fyrir nyja adila,
nyjar teeknilausnir skapa aukna framlegd
og beetta nytingu hraefna.

Til skamms tima purfa viobrogo
okkar vid naverandi matveelakreppu ad
vera pau ad tryggja heimilum med laga
innkomu vidunandi lifsskilyrdi. pad
parf lika ad verja stérf i landbunadi.
Préun vioda erlendis er med peim heetti
ad stjornvold eru ad breyta aherslum i
umhverfismalum og orkuskiptum til ad

tryggja matveaelaframleidslu. Sem daemi
ma nefna ad rektunarland sem &dur var
heett framleidslu a er nu tekid i notkun
aftur. petta eru adgerdir sem eiga ad
tryggja framleidslugetu hverrar pjodar a
matvelum. pad parf hins vegar ad halda
afram a peirri vegferd ad draga ur losun
grodurhisalofttegunda. bar er hlutverk
landbunadarins stért. Pad mé hins vegar
ekki gleyma pvi ad landbunadur snyst fyrst
og fremst um ad framleida matvali — pad
er okkar hlutverk. Vié purfum ad auka enn
frekar skilvirkni i landbunadi, gera hann
minna hadan ytri adféngum. Vinna a grunni
hringrésarhagkerfisins. Pegar peirri vinnu
vindur afram mun koma i ljés ad par erum
vio um leid ad leggja okkar af morkum til
ad minnka losun kolefnis.

Umhverfisahrifin

Vid veroum ad gera okkur grein fyrir ad
vid munum ekki bjarga jordinni i einu
vetfangi. betta er samspil ymissa patta og
par er pattur jardefnaeldsneytis stor partur.
Takmorkud notkun & jardefnaeldsneyti er
pad sem mun knyja loftslagsbreytingar
afram. Og jafnvel pé ad allt mannkynid
yrou graenkerar myndi pad ekki koma i
veg fyrir loftslagsbreytingar. Aftur &
moti ef verkalydshreyfingin myndi gera
athugasemdir vio heakkandi oliuverd
og benda & ad stjérnvoéld purfi ad virkja
meira til ad hrada orkuskiptum og standa
vio raforkuporf framtidarinnar, p4 myndi
ef til vill eitthvad hreyfast i pessum
malum, annad en umraeda um breytingu
a vorumerki.

A vorfundi Landsnets kom fram i

ISLAND ER LAND PITT

mali umhverfisradherra ad vid orkuskipti
beetist einnig orkuporf til frekari vaxta
atvinnuvega. bad snyst ekki allt um
gagnaver, heldur snyst petta einnig um
matvelaframleidslu. A fundinum kom
einnig fram i mali forstjérans ad allar
akvardanir i dag, um frekari orkuvinnslu,
verda ekki ad raunveruleika fyrr en eftir
fimm &r. Fimm &r! Og 2040 er rétt handan
vid hornid.

Pad sem var hins vegar einna ahuga-
verdast & pessum fundi var greining
Landsnets & tépudum taekifeerum vegna
takmarkana i flutningskerfinu en pau
teekifeeri hverféust ad mestu um prja punkta:

e Laun almennings & sveedum sem bla
vio takmarkadan adgang ad rafmagni
haekka minna.

e Voxtur fyrirteekja og ardsemi er minni.
e Fyrirteekin sem aldrei verda.

Pad var einna helst sidasti punkturinn
sem slé mig mest — fyrirtaekin sem aldrei
verda. Eflaust sja einhverjir fyrir sér
storidju eda pviumlikt. Eg sé aftur & méti
matvelafyrirteeki baenda, barekstur og
reektun sem verda af miklum teekifeerum i
nyjum buhattarbreytingum, teekniveedingu
og orkuskiptum i samgdéngum og
vinnuvélum, vegna pess ad akvardanir i
dag verda ekki ad raunveruleika fyrr en i
fyrsta lagi eftir fimm ar.

Bendur purfa ad standa upp fyrir sina
atvinnugrein pegar kemur ad pvi ad raeda
avinning landbunadar fyrir umhverfio.
Bandur eru hluti af lausninni.

bessi mynd var tekin af leidinni upp a vestanverdan Kletthals i Austur-Bardastrandarsyslu. Fyrir nedan brekkuna blasir vid Skalmarfjoréur, sem
liggur i boga og er opinn til sudurs ut i Breidafjord. Beint ut af Skalmarfirdi eru Skaleyjar. Dokka fjallid sem sést sudvestan vid Skalmarfjord heitir
Skalmarnesmulafijall, en vid nordurenda pess er lagt eydi par sem pjodvegurinn liggur yfir i Kerlingafjord. Innst i Skalmarfirdi vestanverdum er
Vattarfjorour, sem er afar stuttur og vart meira en vik inn tr Skalmarfirdi. Fyrir botni Skalmarfjardar sem sést hér haegra megin a myndinni er
Skalmardalur. badan er haegt ad ganga um Skalmardalsheidi yfir i Gervidal, eda Gjorvidal, i botni isafjardar vid isafjardardjip. bPyskir verslunarstadir

voru adur fyrr a Langeyri og Sigurdareyri vid Skalmarfjord. Na er 61l byggd vid fjoréinn komin i eydi.

Mynd / HOrdur Kristjansson
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Hallgrimur Hardarson, starfsmadur hja Bavis & Akureyri, fylgdist med pegar verid var ad lesta nokkur hundrud tonn af dburdi um bord i skip
sem sidan sigldi til Pérshafnar. Padan var aburdi dreift i sveitirnar i kring. Myndir / Mbp

Aburdur a nordausturhornid

Beendur hafa undanfarid verid i 6da 6nn
a0 bera aburd a tan sin, sumir eru enn ad
og verda eitthvad fram eftir maimanudi
vid pa idju.

Buvis a Akureyri er eitt peirra fyrirtaekja sem
flytja inn aburd og segir Einar Gudmundsson,
eigandi pess, ad alls hafi n & vordégum komid
2 skip fulllestud af aburdi.

,»Vid erum med svipad magn og var i fyrra.
Alls 18 tegundir og hofum verid ad dreifa
pessu hér og hvar um landid, en skipid landar a
8 hofnum vida um land. Padan er aburdi dreift
um nerliggjandi sveitir,” segir hann. /Mpp

Fulltraar kjiklinga- og eggjabaenda a
Nordurlondunum (NPC)

Fulltraar kjuklinga- og eggjabanda a Nordurlondunum (NPC) attu gédan og gagnlegan fund i Kaupmannahofn @ dégunum par sem farid var yfir
stddu greinanna i I16ndunum og ymis malefni raedd. Einnig komu dhugaverdir fyrirlesarar fra donsku Beendasamtdékunum inn & fundina til ad
raeda nyjar reglur sem tengjast fidurfé hja Evréopusambandinu og hvada ahrif paer muni hafa, asamt pvi ad kynnt var verkefni samtakanna sem for
fram fyrr a pessu ari par sem streymt var beint i s6larhring fra kjuklingabui a samfélagsmiélum en i framhaldinu sképudust liflegar umradur um
hvernig til tokst og ahrifin sem slikt streymi getur haft. Arlega heldur NPC stéran fund greinanna i né6vember og ad pessu sinni verdur fundurinn
haldinn i Alaborg i Danmérku par sem koma saman hatt i 200 manns af Nordurldndunum og fra fleiri Iondum i Evrépu.

MEALT AF
MUNNI FRAM

V

sidasta peetti var 6gn kynntur til
I sogu Sveinn Skagfjord Palmason,
M Kkenndur vid Reykjavelli i Skagafirdi.
Ur nylega Gt kominni lj6dabok Sveins,
,»400 ferdavisur®, er ad finna nastu tveer
visur. Sveinn var spurdur & samkomu
hagyrdinga hvada hvatir baerdust med

honum vid neyslu afengis:

Vid ad drekka vinin g6d
vakna hvatir satta.

pa er gott ad fadma flj60,
- fara svo ad hatta.

Spurdur svo um mikilveegustu dyggdir
lifsins svaradi Sveinn:

Vid sénginn margur tekur tryggd,
tonlist allir vilja muna.

Pad er mannsins mesta dyggd

ad meta vel a &finguna.

Heegt veeri ad halda ati verdldina &
enda, visnaefni fra Skagfirdingum. Einn
er sa sem allir pekkja og da, og pad er
Sigurdur Hansen, bondi og freedimadur
& Kringlumyri i Akrahreppi. Eitt sinn rakst
Sigurdur & mélshétt svofelldan: ,,Enginn
er alheimskur sem pegja kann.“ pa orti
hann:

Meelsku tidast leetur lit,

list er fatt ad segja,

pvi taumhald parf og talsvert vit
til pess eins ad pegja.

Kyrin Laufa vard yxna hja Stefani Hrolfs-
syni & Keldulandi. Sigurdur Hansen orti
af pvi tilefni:

Amors drauminn ymsum hja
edlid gefur falan.

Eva lagdi laufblad fra,
Laufa feeroi halann.

Sigurdur var einhverju sinni bedinn um ad
semja bridkaupsljéd. Hann vard eitthvad
seinn fyrir og purfti ad fa framlengdan
skilafrestinn. Afraksturinn vard petta
storkostlega 7 henta ljodkorn:

Gifting er galeysi mesta

og gl6tun & 6llu pvi besta
um aldur og avi hja hreinum
astlausum piparsveinum.

En svona er lifsins losti
hann lzdist i horku frosti

i saklausa sveitamenn.

Gifting er gjorningur besti
og gefunnar veganesti,
elskir pu konu eina

sem adeins kemur til greina.
En peir sem ei einsemd una
&ttu lika a0 muna

ad Kristur var konulaus.

Enn berast skaldverk i hendur minar.
Pérarinn Eldjarn ferdi mér til gjafar sitt
nyjasta visnakver ,,Allt og sumt®, sem hefur
ad geyma snjallar visur undir gamansémum
hattum. Sérkenni Poérarins i visnagero
eru ordaleikir, eins konar atardurar fra
hefébundnum yrkisefnum. Hattsemi hans
meetti e.t.v. nefna ,,ordhengilshatt”. Bok
Pérarins Eldjarn er fageett skemmtiefni,
og hér eftir fa lesendur orlitla nasasjon af
efni bokarinnar. Upphafsvisu békarinnar
nefnir hann ,,Efstef*.

péttan ljooa vef ég vef,
vel bidst forlats ef ég gef
ykkur svona stef og stef
sem stolid hef.

L, Til eru tol*.

Ekki er porf & ytu
ef pd télgar spytu.
Eins ef bilar Grverk
illa hentar marverk.

,,Timans ras‘.

Enn rasar almanak
undarlegt timaskeio
annadhvort aftur a bak
ellegar nokkud & leid.

i Umsjon:
Arni Geirhjortur Jonsson
kotabyggdl@gmail.com
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Teeknipréunarsjodur styrkir Framhugsun:

Moguleikar framleidslu a
islenskum undirburoi

Verkefni radgjafarfyrirtaekisins
Framhugsun ehf., ,,Batt nyting
nytjaplantna — halmkégglar®,
hlaut styrk ar Teeknipréunarsjooi
um midjan april.

Verkefnid felur i sér ad kanna
fysileika a framleidslu undirburdar Gr
peim halmi sem til verdur vid reektun
& korni hér & landi en enn fremur
telur verkefnastjori athugavert ad
kanna notkun & 63rum nytjapléntum,
s.s. hampi, i sama tilgangi.

Ad sogn Fridriks Mas Sigurds-
sonar, framkvamdastjéra hja
Framhugsun ehf., felur verkefnid
i sér ad nyta innlent hraefni, orku,
hugvit og vinnuafl til ad framleida
nyjar afurdir fyrir vaxandi markad.

,»,Notkun & undirburdi til pess ad
baeta adbunad dyra hefur storaukist
hérlendis & lionum &rum. Stér hluti
af peim undirburdi sem notadur er
kemur erlendis fra. b4 er um ad reeda
ad steerstum hluta vidarspzni eda
sponakdggla,” segir Fridrik, sem fer
fyrir verkefninu.

»Undirburdur préadur dr nytja-
plontum er hentugri saman med
bafjaraburdi heldur en vidarspaenir
eda sponakdgglar. bPannig getur
verkefnid bett nytingu og aukid
notagildi bufjaraburdar getur
studlad ad pvi ad minnka notkun &
innfluttum tilbdnum &buroi.”

Hagkveemnissjonarmid
og betri nyting

I verkefninu mun Fridrik vinna
hagkvemnisathugun og gera
vioskiptadetlun um framleioslu
undirburdar Gr peim halmi sem til
verdur vid reektun & byggi og annarri
kornreekt & Islandi.

»Pad eru fjolmorg tekiferi til
eflingar landbinadar & Islandi og
aukinnar framleidslu um leid og vid
tryggjum sjalfbeerni landsins. Vio
munum meta valkosti hvad vardar
framleidslu nyrra afurda Gr peim
nytjaplontum sem raktadar eru,
samhlida framleioslu undirburdar.

Lely Center island gy

Reykjavik: Krokhals 5F — Simi 414 0000 — www.vbl.is
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

Fridorik Mar Sigurdsson, fram-
kveemdastjori Framhugsunar ehf.

Sérstaklega horfum vid til pess ad
heaegt verdi ad framleida undirburd
Ur halmi.

Fysileikakbnnun mun jafn-
framt skila nidurst6du um hvada
nytjapléntur geta nyst innan
verkefnisins Gt frd hagkvemnis-
sjénarmioum og betri nytingar &
teekjum og adstodu,” segir Fridrik.

Mdoguleikar hampsins

Fridrik telur dhugavert ad skoda
vinnslu undirburdar ar hampi.

,Hampur hefur margvislega kosti
og kanna parf betur hvada afurdir er
haegt ad vinna Gr honum. Vié munum
kanna fysileika pess ad framleida
undirburd Ur honum sem og hvort
heegt sé ad verka og préa afurdir tr
honum til &framhaldandi s6lu.”

AJ sogn Fridriks er nidurstadna
verkefnisins ad veenta i arslok.

Radgjafarfyrirteeki Fridriks,
Framhugsun ehf., var stofnad arid
2020. ,,pad byggir lausnir sinar &
framsyni i hugsun, nysképun og
sjalfbeerni i nytingu audlinda.

Vid viljum studla ad abyrgri
nytingu audlinda og innleidingu
sjalfbeerra lausna.* /ghp

GOTT URVAL

bdrustada Kartoflur i Eyjafjardarsveit bjoda upp 4 nyjung:

Kolvetnasnaudu Queen Anne
kartoflurnar fa goodar viotokur

Nyverid kom & markad kartaflan
Queen Anne fra Pdrustada
Kartéflum sem hefur mun leegra
kolvetnainnihald en venjulegar
kartoflur.

,»Vid munum alveg 6rugglega
halda afram ad reekta pessa tegund
par sem markadurinn hefur tekio
henni einstaklega vel og fyrir
pad erum vid pakklat,“ segir
Jén Kiristjansson hja borustada
Kartoflum i Eyjafjardarsveit.

Jon segir a0 asteda pess
a0 akvedio var ad bjoda upp a
kartoflur af pvi tagi veeri til ad auka
fjolbreytileika i drvali & kartoflum
hér a landi.

»Margir Islendingar hafa tileink-
ad sér kolvetnasnautt mataraedi og
vid vildum bjéda upp & kartéflu sem
hentadi peim hopi. Vid 16gdumst pvi
i leit ad Utsaedi sem geeti uppfyllt
okkar skilyréi og préfudum
nokkur yrki sem heféu legra
kolvetnainnihald en venjulegar
matarkartoflur,” segir Jon.

Markadurinn hefur tekid vel vid
lagkolvetnakartoflunni.

pau hofdu samband vid Olaf
Reykdal hja Matis sem veitti ad
sogn O6metanlega hjalp, s& m.a.
um ad rannsaka fjolmaorg yrki af
kartoflum & Porustéoum. 1 peim
hépi var Queen Anne sem nu stendur
islenskum neytendum til boda.

G6d i reektun, fremur
ilong og ljos a lit

Jon segir nidurstddur rannséknar
hafa komid flestum & vart, en umreett

Jon og Jon Helgi hja bérustada Kartéflum hafa i négu ad snuast en
umfangsmikil kartofluraekt er stundud a Porustédum i Eyjafjardarsveit. Nylega
kom & markad kartaflan Queen Anne sem hefur mun laegra kolvetnainnihald

en venjulegar kartoflur.

yrki var valid vegna bragdgeda
fremur en lags kolvetnainnihalds.
»Rannsoknir & pessu yrki voru
endurteknar bara til ad gulltryggja
ao ekkert hefoi farid Urskeidis. En
nidurstadan er anagjuleg,” segir
hann. Kartaflan Queen Anne er géo i
reektun, er fremur ilong og ljos a lit.
»Peir sem hafa smakkad hja okkur
telja hana med betri matarkartéflum

og han er einstaklega peegileg til ad
sneida nidur i franskar vegna pess
hversu ilong han er,” segir hann.
Umfangsmikil kartofluraekt er
stundud & Pérustéoum og a han sér
sogu sem neer aftur til arsins 1977.
Tvenn hjon sj& um reektunina nd,
Jon og Tinna Osp Vidarsdottir og
Jon Helgi Helgason og Diana Ros
Prastardattir. /Mpbb

Nyja hus Nesbus i Fléanum er graent a litinn og sést vel fra Sudurlandsveginum. Um 18 pusund fuglar verda i
husinu, sem munu verpa lifreent reektudum eggjum en Vottunarstofan Tun hefur vottad husid lifrent, eins og hitt
husio fra Nesbu, sem er rétt hja pessu nyja.

Mynd / MHH

Nesbu med nytt lifraent haensnahus
i Floanum fyrir 18 pusund fugla

Nesbi a Vatnsleysustrénd er pessa
dagana ad taka i notkun nytt og
glaesilegt lifreent haensnahus i
Fléahreppi par sem hanurnar
gefa fra sér lifreen egg samkvaemt
stodlum fra Vottunarstofunni
Tuni.

BUid er med annad lifreent hus &
svaedinu i landi Miklholtshellis, en

par eru 12 pasund lifraenar haenur.
Nyja huasid er rimlega 2000 m2
med vetrargdrdunum par sem mega
vera allt ad 18.000 fuglar. ,,Husio
er &tlad i lifrena eggjaframleidslu
og er nokkud sérstakt vegna pess
ad pad eru sérstakir vetrargardar
i pvi, sem eru yfirbyggd svedi
par sem fuglinn getur hlaupid um.

Auk pess verda Utisvaedi par sem
fuglinn getur farid Ut en pad er po
bannad i dag vegna fuglaflensu i
villtum fuglum & Islandi. Greeni
litur hassins & ad visa i lifreena
framleidslu og ad allt sé vaent, sem
vel er grent,” segir Stefan Mar
Simonarson, framkvemdastjori
Nesbs. /MHH
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21 GULLVERDLAUN TIL S§S

Fagmenn SS stédu sig med einstakri prydi i fagkeppninni i ar,
enda rikir i fyrirtaekinu mjég metnadarfullur andi til ad prda,
profa og framleida framurskarandi matvorur. 21 verdlaun komu

i hlut kjé6tidnadarmanna fra SS.

Vid hja SS dskum okkar frabaeru fagmodnnum hjartanlega til
hamingju med arangurinn. beir hlutu m.a. verdlaun bugreina fyrir
lambakjot, nautakjot og alifuglakjot, auk sérverdlauna i flokknum

kaefur og paté.

Athyglisverdasta nyjung keppninnar
og jafnframt besta vara ur lambakjéti
sem hlytur Lambaorduna:
Hangiksefa med uppstuf

Bjarki Freyr Sigurjonsson, SS

Besta varan i flokknum kaefur og paté:
Sukkuladiksefa med jardarberjahlaupi
Steinar Porarinsson, SS

Besta varan ur alifuglakjoti:
Konfektkaeefa

Jonas Palmar Bjornsson, SS

Besta varan ur nautakjoti: Steinar boérarinsson fra SS:
Seelkeranaut, pipargrafid nautafile Fimm gull og eitt brons

Steinar Porarinsson, SS —

_ Jon Sigurdsson fra SS:

Eftirtalin verdlaun féllu Eitt gull, prjd silfur og prju brons

fagmoénnum SS i skaut: -
Benedikt Benediktsson fra SS:

Eitt gull

Bjarki Freyr Sigurjonsson fra SS:

Fimm gull, prju silfur og tvé brons o i
Hermann Bjarki Runarsson fra SS:

Tvé gull, eitt silfur og tvé brons

Oddur Arnason fra SS:
Tvé gull og eitt brons

Jonas Palmar Bjornsson fra SS:
Fimm gull, eitt silfur og eitt brons
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Arfgerdin T137 finnst a Bothum og
reynist utbreidd a Arskogsstrondinni

— Alls 29 lifandi gripir i sjo hjordum sem bera arfgerdina sem vonast er til ad sé verndandi gegn ridu

Arfgerdargreiningar & prion-
proteini (PrP) kinda eru nu i
fullum gangi. Ad ségn Eypérs
Einarssonar hja Radgjafarmiostoo
landbunadarins (RML) mida
rannséknirnar ad pvi ad leita ad
verndandi arfgerdum og gera atak
i reektun fyrir polnari stofnum
gegn riduveiki.

Annars vegar er i gangi
ataksverkefni RML par sem baendur
hafa komid inn af miklum krafti vid
ad kortleggja sinar hjardir. Sidan er
pad hluti af hinum sameiginlegu
rannsoknarverkefnum RML, Keldna
og Kardlinu i Hvammshlid ad rekja
akveona praedi og leita & nyjum
stéoum eftir pvi sem visbendingar
berast af fageetum arfgerdum. I lok
sidustu viku beettust prjar hjardir
vid, par sem T137 arfgerdina er ad
finna — en vonir eru bundnar vid ad
sé breytileiki veiti vernd.

Oll skraa tilfelli T137 og ARR-arfgerda.

Adur hefur T137 arfgerdin fundist
& bajunum Sveinsstodum i Pingi,
Straumi i Hréarstungu, auk Sydri-
Haga og Storu-Hamundarstédum a
Arskaogsstrond. Nu liggja pvi fyrir i
heildina upplysingar um 29 lifandi
gripi i sjo hjéréum sem bera T137
arfgerdina.

Eypdr segir ad engar breytingar
séu hins vegar vardandi stodu ARR,
hinnar alpjodlega vidurkenndu
verndandi arfgerd — hin hafi adeins
fundist & Pernunesi vid Reydarfjoro.

Engihlid og Litli-Arskégur

I Kjolfar pess ad T137 fannst &
Stoéru-Hamundarstédum og sidar
& Sydri-Haga, var fokusinn medal
annars settur & baei par i kring par
sem veri ad finna gamla stofna
sem ekki hafa verid skornir nidur
vegna riduveiki. pessi leit hefur

Mynd / Karélina { Hvammshlid ~ ad

skilad pvi ad nd hafa fundist prjar
&r & baenum Engihlid og ein kind
& baenum Litla-Arskdégi med pessa
spennandi arfgerd. Badir pessir beeir
eru & Arskogsstrondinni og standa
peir & milli Stéru-Hamundarstada
og Sydri-Haga.

A badum pessum blum er
um ad reeda mjog litlar hjardir en
oslitinn saudfjarbuskapur hefur par
verid fra maduveikinidurskurdi.
Endurnyjun fjar & pessu sveedi
vegna maduveiki sem var i kringum
1950, er talin hafa verid med fé Ur
Sudur-pingeyjarsyslu. Riduveiki var
vandamal & pessu sveedi & arum adur
og stutt er yfir i Svarfadardalinn par
sem eitt illvigasta ridusveedi landsins
er ad finna. Sé pessi T137 arfgerd
ad virka fyrir islenskt fé pa er pad
ef til vill ekki tilviljun ad han hafi
framreektast & Arskdgsstrondinni,*
Utskyrir Eypor.

Botnar i
Medallandi

Sjounda buidé par
sem pegar hafa
fundist kindur med
T137 arfgerdina er
& baenum Botnum i
Medallandi i Vestur-
Skaftafellssyslu.
Eypor segir ad petta
sé einmitt blid sem
komst i fréttirnar
fyrr & arinu vegna
pess ad hrossin par &
ba hafa reektast sem
einangradur stofn i
marga aratugi. NU
séu pessi hross til
rannsoknar, auk pess
sem ahugi vaknadi ad
skoda einnig saudféo
a bainu.
»par er lika um
reda fremur

WEXIODISK, COMENDA OG HOBART UPPPVOTTAVELAR

OFLUGUR LIBDSAUKI | ELDHUSID

WEXIODISK
Vandadar og 6flugar vélar
fyrir pa sem vilja pad besta

COMENDA
Odpyrari kostur - 6flug og
god vél fyrir steerri eldhus

HOBART
Frabaer fyrir minni eldhus,
kaffistofur o.fl.

Nanari upplysingar veitir sélufélk okkar i sima 580 3900

Sidumuli 16 | 108 Reykjavik | Simi 580 3900 | fastus.is

T

Veit a vandada lausn

T137-kindur & Botnum (B), Engihli® (E), Litla-Arskdgi (L) og Sydri-Haga (S).

lokadan stofn p6 ad med einhverjum
undantekningum hafi komid par
aokomuhratar Gr nagrenninu. A
buinu eru i kringum 30 koll6ttar
kindur, allar hreinhvitar. Upphaflega
voru tekin 15 syni & benum og
fundust pa prir gripir med T137,
einn hratur og tvaer er. Hraturinn
er pa fyrsti kollétti hriturinn sem
finnst med arfgerdina. Fljétlega
koma nidurstddur fyrir restina af
pessari hjorg.

Liklega nokkud utbreidd
aour fyrr

Eypor telur a0 T137 arfgerdin
hafi verid nokkud Gtbreidd adur
fyrr, midad vid per nidurstodur
sem pegar liggja fyrir. ,,HUn finnst
allavega a nokkrum stédum &
landinu i dag og yfirleitt er litil
tenging eda engin a milli pessara
gripa a milli hjarda. Arfgerdin
hefur fundist i kolléttum, hyrndum
og ferhyrndum einstaklingum og
jafnframt eiga flestir litir fulltrda
i hépnum.

Trulega hefur arfgerdin verid
bysna Gtbreidd i Trollaskagah6lfinu
par sem nu finnst han i gémlum
stofnum & Arskdgsstrondinni en
i rannsékn Tilraunastédvarinnar
& Keldum fyrir rmum 20 &rum
sidan fannst han einnig i pessu
holfi, pa i kindum & Hesjuvéllum
vid Akureyri og Enni i Unadal i
Skagafirdi. | eldri rannsokninni var
T137 einnig ad finna & NUpsstad
i V-Skaftafellssyslu, sem er ekki
mjog langt fra Botnum, og ma
pvi @tla ad arfgerdin hafi verio
vidar & pessu svedi. pa fannst
hadn einnig & Hrafnkelsstooum
i Hrunamannahreppi og Nedra-
Vatnshorni i Linakradal en badar
hjardir voru skornar nidur i kjélfar
riduveiki.”

A medfylgjandi Kkorti, sem
Kardlina Elisabetardéttir hefur
unnid eftir heimildum fra Stefaniu

Porgeirsdottur a Keldum, ma sja
stadsetningu allra baja par sem
T137 arfgerdin hefur fundist baedi
i ndverandi verkefnum og i eldri
verkefnum fra Keldum. Eypor
segir ad enn sé litid blid ad greina
af synum sem tekin hafa verid &
Sudurlandi og Vesturlandi en i
naestu nidurstddum sem berist komi
inn svolitid af baum af sudur- og
sudausturhluta landsins sem verdi
spennandi ad sja.

.| samanburdarrannsékninni, sem
rannsoknarhdpurinn og dr. Gesine
Lihken professor eru ad koma af
stad, verda skodud DNA bedi ur
,»gomlum* og nyfundnum T137-
kindum &samt T137-einstaklingum
frd Greenlandi. P& mun koma i 1jés
hvort einhver tengsl & milli peirra
eru greinanleg,” segir Eypor.

Tilvalio ad skoda alitleg hratsefni

I ataksverkefni RML, sem er hid
umfangsmesta sinnar tegundar sem
radist hefur verid i, er nG baid ad
greina um 8.500 syni Ur teplega
140 hjéroum, ad ségn Eypdrs. Hann
segir ad & naestu dogum sé sidan von
& um 2.100 nidurstddum ur synum
sem send voru til greiningar 16. og
17. mars.

»Pegar sa pakki verdur kominn
bida ramlega 8.000 syni greiningar
sem pegar hafa skilad sér til baka
fra beendum og um 7.000 hylki eru
hja baendum, ventanlega hluti af
pvi sem enn er 6tekid. pegar allt
verdur komid til baka verdur buio
ad greina um 26.000 syni i gegnum
ataksverkefnio auk um 4.000 syna i
gegnum rannséknarverkefni RML,
Keldna og Kardlinu.

Adeins hefur verid um pad
ad menn taki syni Ur 18mbum
nu i vor, en tilvalio er ad skoda
alitleg hratsefni strax pannig ad
nidurstada liggi 6rugglega fyrir vid
asetningsvalid nasta haust,” segir
Eypor ad lokum. /smh
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Innvidaradherra:

Uthlutar 35 milljonum
til fjarvinnustodva

Sigurdur Ingi J6hannsson innvida-
radherra hefur Uthlutad styrk-
jum ad fjarhaed 35 milljonum
krona til fjogurra verkefna vegna
fjarvinnslustddva.

Fra arinu 2018 hefur samgongu-
og sveitarstjornarradherra veitt
atta verkefnastyrki vegna fjar -
vinnslustédva, & grundvelli
stefnumétandi byggdaasetlunar
fyrir arin 2018-2024.

Markmidid med framlégum er
annars vegar ad koma opinberum
gognum a stafrent form og hins
vegar ad fjolga atvinnutekifeerum
a landsbyggdinni. Alls hefur verid
uthlutad 133,6 milljonum krona
fyrir &rin 2018-2020 til sj6 verkefna.

Haskali Islands, rannsoknasetur
a Strondum hlaut styrk ad upphzd
teeplega 11 milljonir vegna verkefnis
sem heitir Personulegar heimildir:
Myndir og minningar og snyst um
a0 flokka ljésmyndir fra Stréndum,
gamlar dagbakur & landsvisu og
viotol Ur Vesturheimi og nyrri viotol
tekin & Strondum._

pjodskjalasafn Islands fékk styrk
ad upphaed um 16,5 milljénir kréna
vegna skraningar sjomannatala.

Rada & i tvo storf a Bakkafirdi og
Raufarh6fn. Koma & opinberum
gdgnum & stafraent form og gera pau
adgengileg fyrir almenning. Um er
a0 reeda innslatt soknarmanntala
sem vardveitt eru i frumritum
i bjodskjalasafni i leitarbeeran
gagnagrunn. Soknarmanntdlin
eru frumheimildir um Iif og storf
islendinga fra 18.-20. &ld.

Pjodminjasafnid hlaut einnig
styrk ad uppheaed 4 milljonir kréna
til ad vinna ad fjarvinnsluverkefni
vid Menningarmidstd bingeyinga
& Husavik.Verkefnio felur i sér ad
tengja og nyskra upplysingar um
ljosmyndir sem vardveittar eru
& Pjoominjasafni i menningar-
sbgulega gagnasafnid Sarp og
gera ljosmyndirnar adgengilegar
almenningi.

Um er ad reeda fjoértan pusund
1j6smyndir og tilheyrandi lysigogn.

P& fékk Syslumadurinn i Vest-
mannaeyjum teplega 3,6 millj-
onir krona til ad vinna ad ataks-
verkefni vid skonnun skjalasafns
syslumannsembeettisins. Rada & i
halft stéougildi i eitt ar eda heilt
stoougildi i halft ar. /Mpbb

Brothaettar bygqair:

Tvo ny sveitarfélog taka patt

Tvo ny byggdaldg eru um pessar
mundir ad hefja patttoku i byggoa-
préunarverkefninu Brothaettar
byggair i samstarfi vid Byggda-
stofnun, landshlutasamtok og
heimaadila, en petta eru Stodvar-
fjorour og Dalabyggd.

Verkefnid & Stodvarfirdi er komid
af stad og var haldid ibGaping par
fyrstu helgina i mars. Valborg Osp

Budardalur.

Stodvarfjorour. Mynd / HKr.
Warén hefur verid
radin verkefnisstjori.
Vinna vid verkefnid
i Dalabyggad er einnig
hafin en par verdur
iblaping haldid um
komandi helgi.

Mynd / HKr. /Mpb
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Margar gerdir a lager

Medhjélparinn ungi, Tryggvi Sveinn, asamt sr. Kristjani Arasyni soknarpresti.

Raudisandur i Patreksfjardarprestakalli:
Fjortan ara medhjalpari
i Saurbaejarkirkju

Tryggvi Sveinn Eyjolfsson er
yngsti medhjélpari landsins pvi
hann er adeins 14 ara gamall.
Hann byr & Patreksfirdi en pjonar
sem medhjalpari i Saurbajarkirkju

& Raudasandi i Patreksfjardar-
prestakalli hjé sr. Kristjani Arasyni
soknarpresti.

Fadir Tryggva Sveins og afi voru
Iika medhjalparar & Raudasandi og er

Mynd / Margrét Brynjélfsdottir

Tryggvi Sveinn pvi pridji &ttlidur og
s yngsti er tekur vid keflinu. P4 var
modurafi hans prestur i Stafholti i
Borgarfirdi, sr. Brynjolfur Gislason.

IMHH

Heilbrigdisstofnunin & Blondudsi:

Godar gjafir fra Hollvinum

Hollvinasamtok Heilbrigdisstofn-
unarinnar & Bldndudsi ferdu
Heilbrigdisstofnun Nordurlands &
Blénduosi veglegar gjafir nyverid.

Um er ad reeda prja hnakkastéla,
hegindastél, prju Gtvarpsteki,
myndavél, hitabakstra og rafreent
piluspjald til notkunar & sjukra-
deildum. Andvirdi gjafanna er riflega
440 pasund kronur.

,,pad er von Hollvinasamtakanna
ad banadurinn komi ad gédum notum
fyrir skjolsteedinga stofnunarinnar,”
segir & vef HSN. IMbb

rlrURUY

www.aflvelar.is

Vesturhrauni 3, Gardabae, simi 480-0000

Austurvegi 69, Selfossi, simi 480-0400

Sigurlaug Péra Hermannsdottir, formadur Hollvinasamtakanna, afhendir
Helgu Margréti Johannesdéttur, yfirhjukrunarfraedingi HSN a Blonduési,
gjafirnar. Med a myndinni eru einnig Sigridur Stefansdoéttir, Gudmundur
Finnbogason og Kari Karason, sem sitja i stjorn Hollvinasamtakanna, asamt
Sigurbjorgu Helgu Birgisdottur, deildarstjora sjukradeildar.

Sveinn Margeirsson (t.v.) fra NIN (Nyskdpun i nordri) og Gardar Finnsson

frumkvodull handsala hér samstarfsyfirlysinguna.

Skutustadahreppur:

Mynd / Skdtustadahreppur

Uppbygging hringrasarhag-
kerfis Myvatnssveitar

Fyrir nokkru var undirritud
samstarfsyfirlysing & milli Skatu-
stadahrepps og PlastGardars ehf.
um samstarf vid uppbyggingu
hringrasarhagkerfis Myvatns-
sveitar og teekifeeri til ad draga
ar umhverfisdhrifum af matvala-
framleidslu svaedisins.

I préun er verkefni med pad ad
markmidi ad minnka plastnotkun
i landbdnadi med ,,Hey!ralla®,
margnota heyrallupokum sem

framleiddir verda i Skdtustadahreppi.
Verkefnid er enn a préunarstigi og
stefnir Skutustadahreppur a ad fa
prufupoka fyrir sumarid 2022.
»Uppbygging hringrésar-
hagkerfisins byggir i sinni einfdldustu
mynd & ad nyta audlindir sveedisins
sem allra best og m.a. ad flytja sem
allra minnst inn & svedid. Sem
allra mest sé endurunnid og annad
i peim dar,* segir Helgi Hédinsson
sveitarstjori. /MHH
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Fyrsta skoflustunga ad nyju adstéou Jardbadanna i Myvatnssveit var tekin
nylega og hefjast framkvaemdir i kjolfarid nua i vor, en stefnt er ad pvi ad opna
nytt og staekkad 16n og nyja byggingu, m.a. med ramgédum buningsklefum,
fyrri hluta arsins 2024. A myndinni eru Helgi Juliusson, Einar Mathiesen,
Steingrimur Birgisson, Dagbjort Bjarnadoéttir og Sigridur Margrét Oddsdottir,
sem l6gdust a eitt vid ad hefja verkefnid.

Staelfkun Jarébaﬁenna [ M)’/va’Enssveit: i
Ny bygging reist og nytt
og staerra lon utbuio

.betta er stort verkefni og mjég
metnadarfullt. Pad er anagjulegt
ad sja hversu framsaknir og
storhuga eigendur eru,” segir
Gudmundur Poér Birgisson, fram-
kveemdastjori Jardbadanna i
Myvatnssveit. Fyrsta skoflustunga
ad nyrri adstoou Jardbadanna var
tekin nyverid en undirblningur
hefur stadid yfir alllengi. ,,pad er
gledilegt ad petta er um pad bil ad
verda ad veruleika pvi vid hdfum
stefnt ad steekkun um nokkurra
ara skeid.”

Guomundur Por segir ad til standi
ao reisa nyja byggingu a svadi
Jardbadanna. Hin verdur & einni haed
0g par verdur veitingarymi, adstada
til fundahalda, inni- og Utiklefar,
slékunarrymi og nuddadstada. Nytt
16n verdur lagad ad byggingunni,
pad verdur i allt um 2.300 fermetrar
ad steerd og pannig Utbdid ad gestir
geta gengid beint ar baningsklefa
at i 16nid. ,,Upplifunarsvedum
i nyja I6ninu verdur fjolgad fra
pvi sem na er, vio GtbGum eins
konar vegvisi sem gestir geta
farid eftir og a ferd sinni upplifad
spennandi evintyraleid. Utsynid
yfir Myvatnssveit er storbrotid og
gestum gefst feeri a ad njota pess i
botn i [6ninu,* segir hann.

Markmidid er ad auka vellidan
gesta og skapa ferdalag i gegnum
16nid pannig ad félk upplifi mikla
nélaegd vid nattlruna i einstoku
umhverfi med mikilfenglegt
atsyni  Myvatnssveitar fyrir
augunum. Hoénnudir eru Basalt
arkitektar, Design Group Italia og
Efla verkfraedistofa en starfsfolk
peirra hefur tekid patt i hénnun
fjolda badstada og hefur hdpurinn
pvi mikla reynslu og pekkingu i
farteskinu. ,,Vié hofum nattiruvernd
og sjalfbeerni ad leidarljosi i gegnum
allt ferlid sem og vid rekstur
Jardobadanna til framtidar,” segir
Gudmundur bor.

Ny adstada opnud &
tvitugsafmeelinu

Framkvaemdir hefjast nd i vor og
er stefnt ad pvi ad opna a fyrsta
arsfjoréungi arsins 2024. ,,pad
verdur gaman ad halda upp 4 20 ara
afmeelid med pvi ad opna pessa nyju
og glaesilegu adstodu,” segir hann.

Nytt I6n Jardbadanna verdur um
2.300 fermetrar ad staerd, nybygging
verdur reist vid pad og gestir ganga
beint ur buningsklefa at i 16nid. bar
verdur hagt ad fara i vintyralega
vellidunarferd og njéta mikilfenglegs
utsynis yfir Myvatn.

Medal pess sem ahersla verdur
16g0 & ad s6gn Gudmundar er ad
steekka buningsklefa pannig ad rymi
& hvern gest steekkar og pad eykur &
jakveeda upplifun gesta. NattGrulega
gufubadid sem Jardbddin eru pekkt
fyrir liggur ofan & sprungu og mun
pvi halda sinni stadsetningu, enda
hefur pad mikid addréattarafl. ,,Vio
munum svo adlaga eldra 16nid ad
pvi nyja og saman mynda pau eina
heild med enn meira rymi fyrir
okkar gesti.*

Yfir 100 pasund gestir i fyrra

Riflega 100 pusund gestir heimsottu
Jarobodin & sidastlionu ari, pratt
fyrir ad & stundum veeru takmarkanir
& gestakomum og einnig komu
timar par sem var alveg lokad
vegna heimsfaraldursins. betta ar
fer vel af stad og segir Gudmundur
por talsvert af ferdafélki hafa
verid a ferdinni undanfarid og
fari fjdlgandi eftir pvi sem a lidur
vorid. ,,Adsoknin hefur verid g6o
undanfarid og atlitid fyrir sumarid
er gott, finar békanir pegar komnar
og pvi bendir allt til pess nd ao
fjoldi gesta muni leggja leid sina
til okkar, segir hann.

Jarobodin er einn af sterri
vinnustédum i Skatustadahreppi,
en yfir sumarid starfa par riflega
40 manns. Opid er fra kl. 10:00 &
morgnana til 23:00 & kvéldin pannig
ad nokkurn fjolda starfsmanna parf
yfir daginn. Gudmundur Por segir
ad Jarobodin hafi 14tio reisa radhus
med sjo ibadum fyrir starfsfolk og
hjalpi pad mjog til vio ad fa folk til
starfa ad geta bodid upp & 6ruggt
hisnaeoi. /Mpbb

Pad er oft margt um manninn & Hémrum, Utilifsmidst6d skata a Akureyri, en aldrei hafa fleiri gist 4 svadinu en
i fyrra, teeplega 80 pusund gistinatur skradar arido 2021 pratt fyrir ad af og til hafi verid settar takmarkanir vegna
heimsfaraldursins. Tveer nyjar flatir hafa verid gerdar nordan vido Hamra og er vonast til ad paer veradi tilbunar naesta
sumar, enda hefur svadinu vié borunnarstraeti verid lokad.

Metadsokn a tjaldsvaedin vio ekureyri suma.ria 2(.)21:
Teeplega 80 pusun gistinaetur og
Islendingar i miklum meirihluta

— Tveimur flotum baett vid tjaldstaedio & Homrum i sumar

,,Vi0 traum pvi ad vedrid verdi
afram med okkur i lidi og ad
vid eigum gott og ferdarikt
sumar i veendum, segir Asgeir
Hreidarsson, framkvaemdastjori
Utilifsmidstodvar skata a
Akureyri, og ad bjartsyni riki fyrir
komandi sumar.

Tjaldsvaedio ad Homrum er opid
allt &rid og hefur adsokn aldrei verid
meiri en pad sem af er ari, sem
deemi voru gistingtur i nylionum
aprilmanudi teeplega 1.000.

»I raun eru einungis orfair
dagar fyrstu fjéra manudi arsins
par sem ekki voru einhverjir gestir
& svaedinu,” segir hann.

Asgeir segir ad lidio ar hafi slegid
met hvad adsokn vardar. pratt fyrir
ad samkomutakmarkanir hafi verid
i gildi af og til & sidastlidnu &ri var
slegid adsoknarmet a tjaldsvaedum

& Akureyri. Gistinetur a badum
svedum, p.e. vid Hamra og a
svaedinu vid boérunnarstreeti inni i
baenum, urdu & arinu 2021 samtals
79.500. bad er mikil aukning fra
arinu par & undan, eda sem nemur
um 63% a milli aranna 2020 til 2021.

Islendingar voru brédurpartur
peirra sem nutu lifsins & tjaldsveedum
Akureyrar, en i um 85% af heildar-
fjolda gistinatta lidins ars voru
Islendingar & ferdinni. Utlendingar
voru 15% gestanna.

»Af pessum taeplega 80 pus-
und gistin6ttum i fyrra voru um 15
pasund a tjaldveaedinu vid Porunnar-
streeti,” segir Asgeir.

Tvo ny sveaedi i notkun & HGmrum

Hann segir ad nG & komandi sumri
verdi ekki opid vid POrunnarstraetid,

Mynd / Agast Oli Olafsson

forsvarsmenn Akureyrarbejar etli
sér ad taka pad svadi undir adra
starfsemi.

.| Kjolfar pess ad pad tjaldsveedi
dettur Gt hefur verid radist i ad
steekka sveedid & Homrum til nordurs
0g Vvid vonum ad pau verdi tilbdin
til notkunar i sumar,” segir Asgeir.

Hann segir gledilegt hversu mikil
adsokn hefur verio ad tjaldsveedinu
ad Homrum pad sem af er ari og
nanast upp & hvern dag nu fyrri hluta
arsins hafi dvalid par gestir. Nefnir
hann sem daemi ad i mars voru um
500 gistinetur skradar & Hémrum og
i april voru peer 967 talsins.

»Mest eru petta erlendir ferda-
menn 4 litlum hasbilum, pé einn
0g einn gestur komi med tjald, og
Islendingarnir eru adeins farnir ad
vidra hjélhysi sin,* segir Asgeir.

/Mbb

Helga Bjarnaddttir i Varmahlid hlaut Samfélagsverdlaun Skagafjardar:
Hefur a langri aevi audgad skagfirskt samfélag

Helga Bjarnadottir i Varmahlio
hlaut Samfélagsverdlaun Skaga-
fjardar fyrir arié 2022, en pau
voru veitt & dégunum i sjdunda
sinn. Samfélagsverdlaunin eru
veitt arlega peim einstaklingi,
fyrirteki, stofnun eda félaga-
samtdkum i Skagafirdi sem hafa
med storfum sinum lagt mikid til
pess ad efla skagfirskt samfélag.
Ad pessu sinni barust alls 33
tilnefningar og voru 14 adilar
tilnefndir.

»A langri &vi hefur Helga
audgad skagfirskt samfélag med
margvislegu méti p6 pad hafi ekki
alltaf farid hatt, enda Helga litid
fyrir ad hreykja sér af verkum
sinum,* segir i umsdgn um Helgu
og Samfélagsverdlaunin.

Hun & ad baki farszlan feril sem
barnakennari og skolastjori og hafdi
einstaklega g6d og motandi ahrif &
nemendur sina. Margir peirra halda
mikilli tryggd vid hana & sidan.

Helga hefur verid og er enn virk i
starfi kvenfélaganna i Skagafirdi, og
sat medal annars um arabil i stjorn
Kvenfélagssambands Skagafjaroar.
Helga hefur komid ad bokautgafu og
um éarabil hefur hdn haft forgéngu

Helga Bjarnadéttir i Varmahlid en hun hlaut Samfélagsverdlaun Skagafjardar
fyrir arid 2022. Hér er han i hoépi fjdlskyldu sinnar.

um vinsalt félagsstarf aldradra
Skagfirdinga ad Léngumyri og enn
heldur han pvi starfi uppi af miklum
krafti med vinkonum sinum.

Leetur sig skipta velferd peirra
sem hollum feeti standa

pa segir einnig ad Helga sé 66rum
ibdum Skagafjaroar fyrirmynd
hvad vardar fegrun og umgengni
um umhverfi sitt. Sér pess gléggan
stad beaedi i heimagardi hennar og &
Longumyri. Sidast en ekki sist skal
nefnt ad han hefur tio l4atid sig
miklu skipta lidan og velferd peirra

sem einhverra hluta vegna standa
héllum feeti { lifinu. Oféir eru peir
sem med ymsum heetti hafa notid
manngasku og lidsinnis Helgu
i gegnum tidina og er svo enn po
aldurinn sé byrjadur ad setja mark
sitt & starfsgetu hennar.

»Helga Bjarnaddéttir er fulltrai
peirrar kynslodar sem ekki telur
mikla porf & ad lata bera a peim
Oeigingjornu sjalfbodalidastorfum
sem raunverulega skipta svo miklu
mali i ad skapa pad g6da samfélag
sem vio Skagfirdingar bdum i,
segir a vefsiou Sveitarfélagsins
Skagafjardar. /Mbb
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ARSREIKNINGUR (i milljkr) 2021 2020
1dgjold 5.215 5.130
Lifeyrir og endurhasfingarsjédur -6.185 -5.627
Fjarfestingartekjur 35.737 25.083
Rekstrarkostnadur -473 -429
Haekkun & hreinni eign a timabilinu 34.294 24.158
Hrein eign fra fyrra ari 208.365 184.208
Samtals 242.660 208.365
HREIN EIGN SKIPTING EIGNASAFNS
242.659.609.365 «r. 10% 21os a'?giy”ré’gr?kﬁ’fsij”éés
Onnur innlend
skuldabréf

Sjoofélagalan
Innlend skrad

13% hlutabref
33% B Oskrad hlutabréf
og framtakssjodir
B Erlendir skradir
8% hlutabréfasjodir
. : Erlendir
5% 10% framtakssjodir

EFNAHAGSREIKNINGUR (i milljkr) ~ 31.12.2021  31.12.2020

Eignarhlutir i félbgum og sjédum 134.129 103.791
Skuldabréf 102.533 99.291
Innlan og bankainnstaedur 1.350 1.007
Krofur 822 876
Adrar eignir og rekstrarfjarmunir 188 174

239.022 205.139
Skuldir -44 -41
Séreignarsjodur, Séfnunarleid |, Il og Il 3.681 3.268
Samtals 242.660 208.365
LIFEYRISSKULDBINDINGAR 31.12.2021  31.12.2020
Eignir umfram afallnar skuldbindingar 17.443 13.280
i hlutfalli af afolinum skuldbindingum 8,0% 7,0%
Eignir umfram heildarskuldbindingar 7.240 10.786
i hlutfalli af heildarskuldbindingum 2,5% 4,2%

SJODPURINN HEFUR ALDREI SKERT
LIFEYRISGREIDSLUR SJODFELAGA

SL lifeyrissjodur er opinn 6llum launpegum og sjalfstaett starfandi
einstaklingum sem eiga ekki kjarasamningsbundna adild ad édrum
lifeyrissjodum.

Sjédurinn byggir & samtryggingu og séreign.

Hja SL lifeyrissjédi vinna 16 manns

i stjérn sjédsins eru: Tdmas Brynjdlfsson stjdrnarformadur,
Svana Helen Bjoérnsdottir varaformadur, Adalbjorg
Luthersdottir, Reynir borsteinsson, Einar Sveinbjérnsson,
borvaldur Ingi Jonsson, bérunn Hulda Sveinbjornsdottir

Framkvaemdastjori er: Sigurbjorn Sigurbjérnsson

KENNITOLUR 31.12.2021  31.12.2020
Nafnavéxtun 17,1% 13,5%
Hrein raunavoxtun 11,7% 9,7%
Hrein raunavéxtun 5 ara medaltal 7,9% 5,5%
Hrein raundvéxtun 10 dra medaltal 6,6% 5,8%
Hrein raundvoxtun 20 dra medaltal 5,4% 4,8%
Fjoldi virkra sjodfélaga 5.923 6.376
Fjoldi sjoofélaga 146.729 145.308
Fjoldi lifeyrispega 17.990 17.131
Rekstrarkostnadur i % af eignum 0,2% 0,2%
Eignir i islenskum kréonum 57,3% 61,1%
Eignir i erlendum gjaldmidlum 42,7% 38,9%

Tryggingafraedileg stada er 2,5%

Styrkar stodir til framtidar
undir lifeyrisréttindi sjodfélaga

AVOXTUN SEREIGNARDEILDA 2021

Nafnavoxtun Séfnunarleidar | sem er innldnsreikningur dsamt
stuttum traustum skuldabréfum var 5,4% eda 0,5% hrein raunavoxtun.

Nafnavoxtun Séfnunarleidar || sem inniheldur ymis verdbréf nam
10,2% eda 5,2% hrein raunavoxtun.

Nafnavoxtun Séfnunarleidar Il sem hefur haesta vaegi erlendra eigna
nam 13,8% eda 8,6% hrein raundvoxtun.
Heildareignir séreignardeildarinnar i arslok

3.681 millj.kr.
3.268 millj.kr.

2.958 millj.kr.

2019 2020 2021

Arsfundur SL lifeyrissjéds 2022
verdur haldinn 2. juni kl. 16:30

sl.is
Borgartun 29 - 105 Reykjavik - simi 510 7400
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NYTJAR HAFSINS

Ejolbreyttsfiskeldikti

Kjartan Stefansson
kjartanst@simnet.is

Styrjuhrogn, lGsétandi hrognkelsi,
gren saeyru, sushi-lostetid
gullinrafi og gémseet senegalflira
eru hluti af fjolbreyttri ,,floru*
fiskeldis & Islandi. Nyjar og
spennandi afurdir eru i farvatninu.

Fiskeldi er ort vaxandi
atvinnugrein & Islandi, einkum
laxeldi i sjokvium i fjoréum fyrir
vestan land og austan. Einnig eru
&form uppi um stdrfellt landeldi &
laxi & Reykjanesi og jafnvel vidar.

Mikid hefur verid fjallad um
voxt laxeldis hér & landi og adrar
eldistegundir hafa fallid i skuggann
ad miklu leyti. bott annad fiskeldi
en lax, bleikja og regnbogasilungur
sé adeins stundad hér i smaum stil
er pad pé allrar athygli vert. pad
getur ordid visir ad einhvejru meira
i framtidinni. Eitt fyrirteeki, Stolt
Sea Farm Iceland hf. & Reykjanesi,
kemur hér mjog vid sogu.

| pessari grein verdur fjallad
um peer eldistegundir sem minna
hefur borid a. Greinargott yfirlit
yfir fiskeldi & Islandi er ad finna i
arsskyrslu dyraleknis fisksjikdoma
2021 hja Matvalastofnun. |
umfjéllun hér a eftir verdur gluggad
i eldiskaflann i pessari skyrslu, hann
endursagdur i stuttu mali en margt
tekio ordrétt upp.

Hagsteett ar fyrir fiskeldi

Adur en vikid verdur ad eldisteg-
undum sem minna hefur farid
fyrir i umraedunni skal fyrst litio
& heildarframleidslu fiskeldis &
arinu 2021.

I skyrslunni kemur fram ad arid
2021 hafi & heildina litio verid farszlt
& flestum svidum islensks fiskeldis
og framleidsla til slatrunar nokkud
umfram bjartsynar veentingar.

Samtals voru 54 eldisstddvar i
fullum rekstri arid 2021. Af peim
voru 4 med lax i sjékvium i 7
fjordum og 3 med regnbogasilung {
3 fjoroum. Oll 6nnur eldisfyrirtaeki
voru med starfsemi sina & landi i
ymsum Gtfaerslum.

Alls var slatrad 53.136 tonnum
af eldisfiski & lidonu ari og jokst
heildarframleidslan um 31% milli
ara. bar vé pyngst rimlega 12.000
tonna aukning & laxi Ur sjokviaeldi.
Landeldi & laxi st6d i stad og er
einungis rum 4% af heildinni.
Sjokviar gafu 44.503 tonn en land-
eldi 1.955 tonn.

Heildarframleidslan til manneldis
i fyrra samanstendur adeins af
fjérum eldistegundum. Framleidsla &
laxi var 46.458 tonn, a bleikju 5.390
tonn, & regnbogasilungi 951 tonn og
senegalflru 337 tonn.

Hreinsa lUs af laxi
Sndum okkur pa ad peim eldisteg-

undum sem minna hefur verid
fjallad um. Fyrst skal nefna

hrognkelsi, eda ollu heldur
hrognkelsaseidi, sem alin eru hér i
nokkrum meeli, ekki til manneldis
heldur til ad hreinsa Is af laxi.

Hrognkelsaeldi hofst i fyrsta
sinn med skipulégdum haetti hér
& landi vorio 2014. ba hofou
Feereyingar lyst ahuga sinum &
pvi ad kaupa ,,hreinsifisk* til ad
halda 1Gs i sjokvialaxi i skefjum.
Tilrauneldisstdd Hafrannsékna-
stofnunar 4 Stad vido Grindavik
hof pessa framleidslu en langsteersti
framleidandinn i dag er Benchmark
Genetics Iceland hf. (&dur
StofnFiskur).

Framleidslugeta na er 3,5
milljonir seida a ari ad sterd
25 gromm. Megnid er flutt Gt
& seidastigi til Fareyja. Einnig
hafa fyrirteki & Vestfjoroum
verid dugleg vid ad nyta sér
pessa adferd til ad halda laxalds i
skefjum. P& hefur skoskt laxeldi a
hverju ari sidan 2015 sétt hingad
hrognkelsaefnivid, ymist sem hrogn
eda lirfur.

Arid 2021 voru flutt at rétt
ram 1,2 milljonir seida (24 til 44
gréomm) til Feereyja. Auk pess
foru 650.000 smaseidi til Fereyja
(0,5 gromm).

Vestfirskar laxeldisstddvar fengu
& sidasta ari 863.000 seidi sem dreift
var & sjokviar & 8 sjokviaeldissveedi
i 3 fjoroum.

Hrognkelsin eru svo mikilvirk
vio l0saatid ad fastir kaupendur
ad hrognkelsaseioum hafa litid
sem ekkert purft ad nota lyf gegn
laxalUs & sjokviaeldissvaedum, ad
pvi er fram kemur i skyrslu dyra-
leeknis Mast.

Kraeklingarakt enn i laegd

Kreeklingareekt hefur att & brattann
ad sxkja eins og adur hefur verid
fjallad um & pessum vettvangi. bvi
verdur farid fljott yfir ségu her.

I skyrslunni kemur fram ad
prja fyrirteki haldi enn velli og
hafi undanfarin &r stundad raektun
0og uppskeru & tveimur megin
hafsvedum, i Breidafirdi og
Steingrimsfirdi.

Megnid af uppskerunni i dag er
fengid med veidum 4 villtri skel
(pleeging). Minni skel sem veidist
er sett i pulsur og reektud i sjo i
heppilega sterd. Arleg uppskera
vid edlilegar markadsadsteedur er
i kringum 100 tonn og par af er vel
yfir helmingur villt skel.

Eldi & senegalfltru

Senegalfldra pykir einn vinseelasti
flatfiskurinn & betri veitingahisum
vida um heim. Eldi & senegalfliru
hofst med formlegum heetti hja Stolt
Sea Farm Iceland i agust 2013.

I byrjun ars 2015 var eldisst6din
farin a0 ala fiski i 6llum steerdum og
fyrsta slatrun hofst i febrtar sama
ar. Flest hefur farid fram samkvaeemt
azetlun. Sjalft eldid hefur gengid
ad 6skum og flaran er hardger
og semilega hradvaxta. Mest for
framleidslan i 400 tonn &rid 2017

Toar v Jend

nn

Senegalflura i eldi hja Stolt Sea Farm Iceland. Fluran er einn vinsalasti og verdmaetasti flatfiskur sem um getur.

Myndir / Fiskifréttir

Seidi af hrognkelsum. Hrognkelsi eru fyrirtaks hreinsifiskur. Pau eru svo mikilvirk vid lusaatid ad fastir kaupendur
ad hrognkelsaseidum hafa litid sem ekkert purft ad nota lyf gegn laxalus a sjokviaeldissvadum.

en var 337 tonn & sidasta ari eins og
adur er getio.

Upphaflegt markmid var ad
ala upp eigin klakstofn med ti®
og tima. pau aform hafa breyst
og seidi eru fengin eftir porfum
frd& modurfyrirteekinu a Spani. A
sidasta ari voru flutt inn 2,6 milljonir
smaseida.

Tilraunaeldi a styrju
hefur gefist vel

Styrjueldi héfst sem litil tilraun hja
Stolt Sea Farm Iceland i desember
2014.

Alls voru flutt inn 300 smaseidi
fra dotturfyrirteeki Stolt Sea Farm i
Kaliforniu. Tilgangur tilraunarinnar
er ad kanna moguleika & pvi ad
koma & fot kaviarframleioslu. pad
tekur hér 8til 10 &r ad ala seidi fram
ad kynproska.

Styrjan hefur dafnad vel og a
lidnu &ri voru um 160 fiskar i eldi
og medalpyngd komin i 70 kilo.
Steerstu hrygnur eru i kringum 1,5
metrar & lengd og vel yfir 100 kilo.
Blast ma vid ad fyrstu hrygnur
gefi hrogn, sem eru sem kunnugt
er verdmeetustu afurdir styrjunnar,
ario 2022,

Stefnt ad kaviarframleidslu
a Olafsfirdi

Styrjurnar hafa ekki l4tid stadar
numid & Reykjanesi pvi nytt félag,
Hid Nordlenzka Styrjufjelag ehf.,
sem stofnad var sidastlidid haust,
hefur fjarfest i fiskunum og flutt
megnid af peim norour & Olafsfjoro.
Styrjueldid verdur par i gamalli
saltfiskverkun sem gerd hefur verid
upp.
I bigerd er ad utbda hisnadid
medal annars pannig ad adstada
verdi fyrir ferdamenn til ad fylgjast
med eldi styrjunnar. Ef allt gengur
ad 6skum er stefnt ad pvi ad hefja
framleidslu & kaviar pegar & pessu ari.
pess ma geta ad hrogn eru um 10% af
pyngd hrygnunnar pannig ad reikna
ma med 6 til 18 kiloum af kaviar Gr
hverri hrygnu annad hvert ar.

Gullinrafi, veromaetur eldisfiskur

Gullinrafi er okkar allra nyjasti
eldisfiskur en tegundin var i fyrsta
sinn flutt til Islands fra Spani i jali
i fyrra til tilraunaeldis hj4 Stolt Sea
Farm Iceland.

Gullinrafi (yellowtail Kingfish)
er hradvaxta hlysjavartegund. Hann

getur ordid naestum tveir metrar &
lengd og um 80 kil6 ad pyngd vio
natturuleg skilyrdi.

A medan & tilraunaeldinu stendur
er aformad ad ala 30 til 40 tonn &
ari sem krefst arlegs innflutnings a
7-10.000 sméseidum.

Gullinrafi er yfirleitt allt ad
tvofalt verdmeetari en lax sem felst
fyrst og fremst i miklum holdgeedum
sem henta vel til sushi matargerdar.

Seeeyru lofa gédu

Seeeyru eru stor sasnigill i skel.
petta er ein dyrasta sjavarafurd sem
haegt er ad panta & veitingastodum
erlendis. Eldi og tilraunir med eldi a
svokolludum raudum saeyrum foru
fram hér & arum adur en framleidsla
til Utflutnings féll nidur.
pradurinn hefur verid tekinn
upp ad nyju og seeyru af gerdinni
green eyru hafa verio i tilraunaeldi
hja Sabyli & Eyrarbakka sidan
2012. Eftir 10 ara préunarstarf er
starfsemin flutt til Grindavikur.
Unnid hefur verid ad uppbyggingu
lifmassa framleidsludyra & Eyrar-
bakka sem lofar géou fyrir fram-
leidslu afurda til manneldis i nyju
adstodunni i Grindavik.

Umségn Landssambands smabataeigenda:

Sandkoli og hryggleysingjar

Atvinnuveganefnd hefur til
umfjollunar frumvarp par sem
fjallad er um veidistjérn sandkola
og hryggleysingja. Frumvarpid
er stjérnarfrumvarp lagt fram
af Svandisi Svavarsdottur
matveelaradherra.

Landssamband smabataeigenda
veitti umsdgn um frumvarpio og
hefur fundad med atvinnuveganefnd.
I umsdgn LS er medal annars vakin
athygli a ad veioum a sandkola hefur

4 adalveidisvedi hans verid stjérnad
med aflamarki fra 1. september 1997.
Segja ma ad stofninn hafi hrunid &
undanférnum arum pratt fyrir ad
heildarafli hafi ekki farid umfram
radgjof. Fiskveidiarid 2003/2004 var
heimilt ad veida 7.000 tonn en nd er
leyfilegur afli 319 tonn.

Veidist mest i dragnét

I umsdgninni benti LS & ad nanast

allur sandkoli veiddist i dragnét
og pvi oparft ad aflamark nedi
til annarra veidarfera. | pau veeri
sandkoli sem medafli og etti ad vera
pad afram.

Hryggleysingjar

LS leggur til ad veidistjérn a
hryggleysingjum verdi svedis-
bundin, enda flest kvikindin med
litla hreyfigetu. Veidileyfi verdi

Sabjuga.

gefin ut til &kvedinna svaeda, pannig
atti hver og ein Gtgerd haegara med
ad stjorna veidunum med sjalfbeerni
ad leidarljosi.

I umsdgn LS var sérstaklega

vakin athygli a
sampykkt aodal-
fundar 2021 um
sebjugu.
SJAdalfundur LS
lysir yfir pungum
ahyggjum af préun
sebjugnaveida og
vill ad ahrif peirra
& botndyr, botn
0g busvadi fiska
verdi rannsokud
hid fyrsta. Telur
fundurinn ad ahrif veidanna séu
geysileg par sem sifellt sterri og
o6flugri skip eru notud til veidanna,
t.d. er lagmarkspyngd sabjugna-
plégs eitt tonn.* IVH

Mynd / wikipedia.org



".‘ — — ,
raﬂ’ﬂéaUhOIf'

TvOo . 5 drifi.
tillingar 4 .
5 hradas sa & bladi handvirkt.

ao stjernd hra 201 handt
HcengD ljés ad framan og & hliou
7 hceaarstﬂlingar.
idd: 53cm.
Slé'ttubre1dd. -
xshradi blads: 3,300 sn/min

m.
Skuraarhaea: 25-100m

Havadastig: 96 dBA.

j: 70L.
Grassafnadrl:
pyngd med rafhléou: 38,5 kg.

LOKSINS - LOKSINS - LOKSINS

"\ Vorsendingin okkar er loksins komin i hos
NG eigum vid 6ll gardhisin okkar og minni gestahdsin fil d lager -

4 FYRSTUR KEMUR - FYRSTUR FAR - EKKI MISSA AF PESSU
>

www.volundarhus.is

GARPHUS 4,4m?

Hg/a 7 4 50% afslattur
\ S af flutningi &

7 GARDHUSUM og GARDHUS 4,7m?
N GESTAHUSUM
\ a allar pjonustustoo-
var Flytjanda.

VH/21-02

GARPHUS 9,9 m? an gélfs

44 mm bjalki / Tvéfold ndtun

GARPHUS 14,5 m?

Sja fleiri
o o < GESTAHUS og
Nanari upplysingar a GARPHUS 3 tilbodi
heimasidou okkar a heimasidunni

volundarhus.is

pilundarhis.is  volundarhusis

Vel valid fyrir hosid pitt og i sima 864-2400.

volundarhus.is - Simi 864-2400 WWW,VOIUﬂdQI’hUS.is

GARPHUS 9,7m?



Beendabladid | Fimmtudagur 12. mai 2022

HROSS&HESTAMENNSKA

Endurmenntunarnam hja Landbunadarhaskola islands:

Reiomenn fognudu utskrift

Hrefna Karlsdéttir er handhafi Reynisbikarsins i ar. | 88ru saeti vard Johanna Vilhjalmsdéttir og Bertha Karlsdéttir
i pvi pridja. Hér stilla verdlaunahafar sér upp 4samt Ragnheidi bPérarinsdéttur, rektor Lbhi, dsamt fleiri nemendum
i Reidmanninum II: Bjarni Hjérleifsson og Stefan Bjartur Stefansson, Maria P6érunn Jénsdéttir, Porgerdur Gyda
Asmundsdéttir og Sigurjon borri Olafsson.

Utskriftarhatid namsbrautarinnar
Reidmadurinn hJa Endurmenntun
Lbhi var haldinn & g06V|6r|sdeg| a
Mid-Fossum pann 1. mai sl.
Nemendur ottu kappi i
gadingafimi og gedingatdlti og
veittar voru vidurkenningar fyrir
framUrskarandi &rangur i naminu.
Reiomadurinn er, samkvamt
lysingu, etlad frédleiksflsum
reiomoénnum og ahugafélki um reid-
mennsku sem vill auka vid pekkingu
sina og ferni i reidmennsku,
hrossaraekt og almennu hestahaldi
en ekki sidur fyrir pa reiomenn sem

vilja fara i pa vinnu ad eflast sem
manneskjur. Namskeidio er byggt
upp a nami i reiomennsku en auk
pess freedast nemendur um sogu
0g préun hestsins, fédrun hans,
frjésemi og kynbeetur.

Namid er haldid & niu stédum a
landinu en atta Reiomannshopar, a
annad hundrad manns, komu saman
& Mid-Fossum i hestamidstéd
Landbunadarhaskdla Islands til ad
fagna Gtskrift.

Tveir nemendur fengu vidur-
kenningu fyrir framurskarandi
namsarangur, pau Gudmundur

Nemendur Reidmannsins | 6ttu kappi i geedingafimi. bar st6d uppi sem
sigurvegari Anna Gudny Baldursdottir. Pordis Anna Oddsdoéttir var i 2. seeti,
Anna Linda Gunnarsdéttir i pvi pridja. P4 koma Julia G. Gunnarsdéttir, Gudrin
Margrét Steingrimsdottir, Gudmundur Arnason, Bjorn Ragnar Morthensen
og Magnus Bjorgvin J6hannesson, sem stilla sér hér upp asamt rektor.

Myndir / Lbhi

Arnason fyrir arangur i namsleidinni
Reidmadurinn 1 og Johanna
Vilhjalmsdéttir i Reidmanninum I1.

Hest metnu nemendur Reid-
mannsins 11 um Reynishikarinn, sem
gefinn er til minningar um tamninga-
meistarann Reyni Adalsteinsson sem
var upphafsmadur ndmsins. Hrefna
Karlsdottir st6d uppi sem handhafi
verdlaunagripsins. A medan hlaut
Anna Gudny Baldursdéttir hastu
einkunn nemenda Reidmannsins |
i geedingafimi.

pa kepptu nemendur sin & milli
i geedingatolti i flokki minna og
meira vanra knapa. I flokki meira
vanra stod geaedingurinn Vali fra
Efra-Langholti uppi sem sigurvegari
med einkunnina 8,6 en Ragnar
Solvi Geirsson var knapi hans.
[ flokki minna vanra knapa hlutu
gadingarnir Agust fra Koltursey,
setinn Rafnari Rafnarssyni og
Erpur fra Hlemmiskeidi 2, setinn
af Jéhonnu Mariu Vilhjalmsdoéttur
sem fengu somu lokaeinkunn, 8,467,
en domarar véldu Agust og Rafnar
sem sigurvegara.

Opid er fyrir skréningar i
Reidmanninn hja Endurmenntun
Lbhi en auk hinna féstu namshopa
verdur bodid upp & sérstakt ndm i
frumtamningum. /ghp

gadi hreinsunar

25 ara abyrgd

fimm ara fresti

¢ Fyrirferdalitil fullkomin
sambyggd skolphreinsist6d

* Engir hreyfanlegir hlutir

o Uppfyllir ytrustu kréfur um

* Engin rotpro eda siturlogn

* Teeming seyru a priggja til

* Staerdir frd 6 - 55 personueiningar

Lifren hreinsistod
-
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IDNVER

Tunguhalsi 10 - 110 Reykjavik
Simi 517 2220 - petur@idnver.is

Vinningshafar Sudurlandsdeildarinnar i hestaipréttum ad pessu sinni var
Lid Arbzejarhjaleigu /Hjardartuns, sem stillir sér hér upp asamt adstandendum

deildarinnar. Fra vinstri;

Eirikur Vilhelm Sigurdarson, motsstjori

Sudurlandsdeildarinnar og lidseigandi, Bjarni Elvar Pjetursson lidseigandi,
Hekla Katharina Kristinsdoéttir, Arnhildur Helgadéttir, Hermann Arason, Gisli
Gudjénsson, Hafpér Hreidar Birgisson og Hans Pér Hilmarsson.

Hestaiprottir:

Myndir / Gdinn Orn Jéhannsson

Atvinnuknapar og ahugamenn
leiddu saman hesta sina

Lid Arbaejarhjaleigu/ Hjardartans
sigradi Sudurlandsdeildina i
hestaipréttum. Lidid skipudu
knaparnir Hafpdr Hreidar Birgis-
son, Hans bor Hilmarsson, Hekla
Katharina Kristinsdéttir og svo
Hermann Arason.

Sudurlandsdeildin, sem & raetur
sinar ad rekja til arsins 2017, er
lidakeppni par sem atvinnuknapar
og ahugamenn leida saman hesta
sina i ipréttakeppni. Alls toku fjortan
1id 0og 84 knapar patt i ar en keppnir
fara fram i Rangarhollinni a Hellu i
mars og aprilmanudi.

Keppt var i fimm keppnisgreinum;
fjérgangi, fimmgangi, tolti og
skeidoi auk parafimi, sem er
keppnisgrein sem adstandendur
Sudurlandsdeildarinnar métudu. |
henni mynda tveir knapar og fakar
peirra par & reidvellinum og reynir
a ganghefileika, fegurd, kraft og
glaesileika keppnishestanna, auk
samvinnu knapanna & vellinum.

»Tilgangurinn hefur verio
fra upphafi ad bua til vettvang
fyrir pau hrossarektarb sem
eru & svaedinu ad mynda saman
lid skipad atvinnumdénnum og
dhugamonnum. Skilgreiningin
& dhugamanni er frekar opin en
hugsunin er ad atvinnumennirnir
& blunum asamt starfsfolki geti
myndad lid saman. bad hefur
heppnast gridarlega vel pé einhverjir
hafi ferst upp um flokk, yfirleitt

Hann hafdi astadu til ad brosa,
knapinn Hafpér Heidar Birgisson
a Jarli fra bPoroddsstodum, enda
sigurvegarar i skeidi ahugamanna
og i vinningslidi deildarinnar.

er ,slegist“ um &ahugamennina
en ad sama skapi er pad frabeert
teekifeeri fyrir pa ad keppa pvi peir
skipta jafn miklu mali fyrir 1idid og
atvinnumennirnir,“ segir Eirikur
Vilhelm Sigurdarson, métsstjori
Sudurlandsdeildarinnar, en Rangar-
hollin og Hestamannafélagio Geysir
standa ad vidburdunum. /ghp

Le6 Geir Arnarsson og Matthildur fra Reykjavik voktu athygli fyrir gleesilega
syningu i tolti og hlutu langhaestu einkunn i peirri keppnisgrein.

Lely Center island

Landbanadarleikfong

Reykjavik Krékhals 5F - Simi 414 0000 - www.LCl.is
Akureyri Odinsnes 2 - Simi 464 8600




2021.

NAM MED STARFI

Dreifnam fyrir fullorona

Borgarholtsskali

Borgarholtsskoli bydur
upp a nam fyrir

Félagslida
Leikskodlalida
Studningsfulltraa i skélum

Vidbotarnam Leikskolalida

Umsoknarfrestur er til 10. juni
Sétt er um a: www.bhs.is/namid/brautir/dreifnam/umsokn
Ef pig vantar frekari upplysingar sendu pa post a: dreifinam@borgo.is
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FRETTASKYRING

Orkukostnadur heimila snarhaekkar i Evropu

— Heimilin munu ekki rada vio haekkanir ad mati Allianz— ESB-rikin farin ad nidurgreida jardefnaeldsneyti med innheimtum kolefnisgjoldum

Hordur Kristjansson
hk@bondi.is

Préun sameiginlegs innri orku-
markadar Evrépu og innleiding
skortstodu a raforkumarkadi
hefur leitt til stérhaekkunar a
verdi raforku i &lfunni. pessi
stada hefur lika leitt til orkuskorts
sem er ad hafa alvarlega ahrif &
idnadarframleidslu og landbulnad.
Strid i Ukrainu gerir malid svo
enn verra.

Stjéornmalamenn hafa reynt ad
kenna Covid-19 faraldrinum um pa
stdou sem nd er uppi, sem og litlum
vindi & sidasta ari og nu stridinu i
Ukrainu. pegar leitad er frumorsaka
samdrattar i orkuframleidslu og
haekkandi orkuverds var pessi
préun hafin [6ngu fyrir tima Covid
og styrjaldar i Ukrainu. Samdrattur
i raforkuframleioslu hefur lika
verio framkvemdur medvitad,
m.a. med lokun & kjarnorkuverum
i byskalandi og samningum um ad
danskir vindmyllueigendur slokkvi
& sinni framleidslu til ad halda
uppi orkuverdi. betta hefur leitt til
orkuskorts, hrikalegra hekkana &
orkuverdi og samdrattar i idnadi.

Vegna stddunnar hefur Evropu-
sambandio hvatt pegna sina til ad
draga Ur orkunotkun eftir maetti.
Hins vegar er ésamstada medal
ESB rikjanna um med hvada
heetti eigi ad taka & malum til ad
verja almenna neytendur gagnvart
sthaekkandi orkuverdi. Hafa Italir,
Spanverjar og fleiri pjédir kallad
eftir sameiginlegum vidbrégdum
ESB, ekki sist vardandi gaskaup.
Ungverjar og Tékkar vilja hins
vegar endurskoda mengunarpéttinn
kolefnisvidskiptadetlun sam-
bandsins ventanlega til ad geta
nytt sinar kolabirgdir.

P4 vilja Frakkar endurskoda
verdmyndunarpattinn i sameigin-
lega orkumarkadi Evrépu.

Milljardar evra i rikisstudning

Sem dami tilkynntu Magnus
Brunner, fjarmalaradherra Austur-
rikis, og Leonore Gewessler,
loftslags- og orkumalaradherra
landsins, pann 20. mars sl. ad
veittir yrou orkustyrkir ad andvirdi
2 milljarda evra i vidleitni til ad
létta byrdar vaxandi kostnadar
& hagkerfid. Inn i pvi eru skatta-
leekkanir og launabaetur.

pa hafa yfirvold i Austurriki
dzetlad ad nyjustu radstafanir sem
fela i sér 90% leekkun a gjaldskram
fyrir jardgas og raforku til mids
ars 2023, muni kosta 900 millj6nir
evra og herri samgéngustyrkir
til vinnandi folks kosti um
400 milljénir evra. pa hyggst
rikisstjorn Austurrikis einnig bjoda
fyrirteekjum studning med pvi ad
seinka einhverjum skattgreidslum
og veita 250 milljonir evra i
fjarfestingarstudning til ad haetta
notkun & russnesku gasi.

Heimilin munu ekki réda vio
hakkanir & orkuverai

Fjarmalafyrirtekio Allianz i
pyskalandi gerir r&dd fyrir ad
orkuverd i Evrépu hakki um ad
minnsta kosti 30% & yfirstandandi
ari. | greiningu fyrirteekisins segir
ad haekkun orkuverds muni koma
verst vid heimilin i byskalandi
og Bretlandi. Sparnadur heimila
mun ekki geta meett pessum aukna
orkukostnadi ad mati Allianz. bvi
muni purfa ad auka rikisadstod vid
heimilin sem nemur 20 milljéréum
evra i byskalandi, um 17 milljoroum
i Frakklandi, um 10 milljéréum a
Italiu og & Spani og um sem nemur
14 milljéréum evra i Bretlandi.

Russneska gasfyrirteekid Gazprom er gridarlega ahrifamikid i orkuidnadi Evrépu. Strid Rassa i Ukrainu hefur sett
vidskipti Evrépurikja vardandi oliu-, kola- og gaskaup af Russum i uppnam. Hins vegar getur orid afar snuid fyrir
Evrépurikin ad hverfa fra peim vidskiptum par sem 41% af gasinnflutningi ESB rikja kemur fra Rasslandi sem og
46,7% af kolunum og 26,9% af innfluttri oliu rikjanna.

Orkureikningur heimila geeti
haekkad um allt ad 70%

Samkveemt Utreikningum Allianz
mun heildarorkureikningur heimila i
pyskalandi fara i 3.400 evrur & arinu,
eda sem nemur 468.520 islenskum
krénum. bad er baedi fyrir kyndingu
og almenna rafmagnsnotkun.
Reikningurinn fari lika yfir 3.000
evrur i Bretlandi, i 2.800 evrur i
Frakklandi og verdi rétt fyrir nedan
2.000 evrur & Italiu og a Spani.

_ Sérfreedingar segja ad stridid i
Ukrainu hafi aukid kostnadinn og
ef allt fer & versta veg med lokun &
gasfleedi fra Russlandi &samt oliu og
tilheyrandi samdreetti i orkuframbodi
i Evropu pa geti kostnadurinn aukist
um 70% til vidbotar. bad geeti pytt
ad orkukostnadur pyskra heimila
fari ad medaltali i 4.600 evrur a
yfirstandandi ari, eda sem nemur
teeplega 634 pusundundum islenskra
krona. Allianz segist po frekar reikna
med ad kostnadurinn aukist um 20%,
sem peir kalla reyndar ,,Black-out
scenario®. Ofan & petta batist svo
samdréttur i atvinnustarfsemi sem
getur pytt 2-4% samdratt i tekjum
heimila ad mati Allianz.

ESB-rikin eru afar had Russum

Evrépusambandid er gridarlega
h&d Russum vardandi orkugjafa.
pannig kemur 26,9% af innfluttri
oliu Evrépusambandsrikjanna
fra Russlandi. P4 koma 46,7% af
kolainnflutningi ESB-rikja fra
Russlandi og 41,1% af innfluttu gasi.
pratt fyrir hAstemmdar yfirlysingar
getur reynst erfitt fyrir ESB-rikin
ad komast undan pessum ahrifum
Russa. | Evrépusambandinu er um
75% hitaorkunnar fyrir heimilin
framleidd med kolum og oliu.

Sem dami pa er 63,7% af orku-
porf bjédverja meatt med inn-
fluttri orku. Malta reidir sig po
hlutfallslega mest & innflutta orku,
eda 96,7%. pa kemur Luxemborg
med 92,5%, Grikkland med 81,4%,
Italia med 73,5%, Spann med 67,9%
og Porttgal med 67,9%. Frakkar
eru 6flugir i kjarnorkunni en purfa
samt ad kaupa inn 44,5% af sinni
orkuporf.

Grioarlegur rikisstudningur vid
nidurgreidslu jaroefnaeldsneytis
pvert & loftslagsmarkmid

Adrar ESB pj6dir hafa akvedid ad
beita rikisstudningi i stérum stil til
ad adstoda almenning og fyrirtaeki
til ad takast & vid orkukreppuna, en
ekkert samraemi er i peim adgerdum
milli ESB landanna. pad er pvi
edlilegt ad sumir spyrji sig hvar
Evrépusambandid sé pegar & bjatar.

Ljost er ad nidurgreidsla & raf-
magni i einstokum rikjum stangast
avid orkuregluverk ESB. Mérg lénd
eru sidan farin ad nota innheimtan
kolefnisskatt til ad greida nidur gas-
og raforkuverd i stad pess ad nyta
pa fjarmuni til ad binda kolefni eda
virkja lausnir til ad framleida greena
raforku. Raforkan er svo ad um 75%
hluta framleidd med kolum, oliu og
gasi. bar med er fogru fyrirheitunum
i loftslagsmalum i raun s6pad undir
teppid i Evropusambandinu.

Af pessum toga er t.d. leekkun
pjodverja & aukaskatti a raforku
um ner helming, eda ur 6,5 i 3,72
evrusent & kWst heildsdluverds &
rafmagni. (Erneuerbare-Energien-
Gesetz - EEG). betta tok gildi 1.
januar sl. og mun kosta pyska riki®d
3,3 milljarda evra.

pjédverjar hafa horft fram & ao
raforkuverd til heimila haekki ad
medaltali um 63,7% & yfirstandandi
ari og gasreikningarnir um 62,3%
fra pvi sem var 2021. betta er
afleiding af pvi ad orkuheildsalar
velta sinum kostnadarauka yfir a
almenna notendur ad pvi er fram
kemur i frétt Reuters.

Scholz byskalandskanslari metur
pad svo ad adstod vid orkunotendur
i landinu muni kosta pyska rikié um
30 milljarda evra.

Frakkar nidurgreida
jardefnaeldsneyti

Frakkar hafa m.a. farid pa leiod
ad nidurgreida jardefnaeldsneyti.
Fyrirteekjum er veittur styrkur til
a0 meta haekkandi orkukostnadi.
Heildarkostnadur Frakka af sliku
inngripi mun fara i 25-26 milljarda
evra. bann 19. mars tilkynnti Jean
Castex forseatisradherra ad fra
april til jali geetu 6kumenn notid
15 senta afslattar a litra vid deelu
og 35 senta afslattar a litra fyrir
disiloliu sem batar i sjavarGtvegi
nota. Daginn &dur, eda 18. mars
2022, var flutningsadilum & vegum
einnig tilkynnt ad peir myndu fa
beinan styrk upp & 400 millj6nir
evra fra rikinu. betta samsvarar
aukningu upp 4 um 1.300 evrur
fyrir dréattarbila og 300 evrur fyrir
sjukrabila. Pessi nyjustu inngrip
munu kosta franska rikid um 2
milljarda evra til vidbotar.

irar greida aukinn
kostnad heimila med
kolefnisskattstekjum sem
heimilin borga sjalf

Freendur okkar Irar glimdu vid
fjoroa heesta orkuverd i Evrépu i
arsbyrjun 2021. Vid kynningu &
fjarlégum fyrir 2022 kynnti Paschal
Donohoe, fjarmalaradherrann,

30% skattaafslatt vegna aukins
hita og rafmagnskostnadar. Adrar
radstafanir fela i sér atgjold upp
& 202 milljonir evra sem verda
teknar af kolefnisskatttekjum
vegna ibadarhisnaedis og af
samfélagsveitum.

Sem sagt almenningur borgar
skattaafslattinn  sjalfur med
kolefnisskottum sem buid var ad
leggja & heimilin og fara pvi ekki i
ad virkja framleidslu & graenni orku
og ekki heldur i kolefnisbindingu.
Rikid getur samt afram sagst vera
ad meeta loftslagsmarkmidum med
alagningu kolefnisskatta. Atli
nokkrum dirfist ad lata sér detta i
hug ordid hresni i pessu samhengi?

Danir og Nordmenn med hesta
medaltalsverdid & raforku

i regluverki (orkupdkkunum) fyrir
sameiginlega orkukerfid er bann vid
pvi ad mismuna orkukaupendum
vid raforkusolu milli landa.

Hafa Nordmenn og Danir fundid
vel fyrir pvi og hefur petta leitt
til stérhekkunar & orkuverdi i
peim 16ndum.

Raforkuverdid a seinni helmingi
arsins 2021 var langhast i Dan-
morku samkveemt t6lum Eurostat.

P& var raforkuverdid ad medaltali
0,3448 evrur a kiléwattstund
(kWst).

Naesthast var verdid i pyska-
landi, eda 0,3234 evrur & kWst.
Nordmenn voru pa ad greida ad
medaltali 0,2206 evrur & kWst.
Hafdi raforkuverdid til heimila i
Noregi pa haeekkad & toIf manudum
& bilinu 386,9% til 451,5%,
en heildarverdid med flutningi
og skottum a bilinu 126,5% til
199,2% eftir tegund samninga.
par var verdid hins vegar mjog
mismunandi eftir landshlutum,
mun herra sydst en laegra i nyrstu
hérudunum, leegst i Finnmorku og
Nordur-praendaldgum, samkveemt
Statistisk sentralbyrad. Med beinum
tengingum og auknum Gtflutningi
orku fra Nordur-Noregi mun
orkan par lika snarhakka i veroi.

Miklu munar & orkuverdi eftir land-
svaeoum i Noregi.

Til samanburdar var island & seinni
arshelmingi i fyrra med medalverd
upp a 0,1387 evrur a kWst,
samkvaemt télum Eurostat.

Rumlega 926% haekkun &
raforkuverdi & sex arum

Pegar litid er a verdpréun a markads-
verdi raforku i sudurhluta Noregs
hja Nord Pool, sem styrir orku-
markadnum i Evropu, hefur haekk-
unin verid hrikaleg. I mars 2016
var kiléwattstundin seld & 25,24
norska aura, en var komio i 233,80
aura i mars 2022. petta er rimlega
926% haekkun & raforkuverdi & sex
arum. Veroid hefur pé verio mun
leegra i nordurhluta Noregs vegna
Iélegra tenginga vid flutningskerfid
ut ar landinu, en buist er vid ad
pad fari ad breytast innan tidar.
Leegst var verdid i mars & sveedi
5 nyrst i Noregi, eda 15,10 aurar &
kWst. Vegna minna alags leekkar
orkuverdid ad jafnadi & sumrin, en
pad stdd samt i 217,49 aurum kWst
i april i Sudur-Noregi.
Samkvaemt télum Nor Pool
var verdid i sudurhluta Noregs i
mars sem nemur 33,26 islenskum
krénum fyrir kiléwattstundina. Til
samanburdar var hasta raforkuverd
ad medtdldum orkuflutningi &
Islandi n0 i byrjun mai 2022 um
16,67 kréonur kWst. Medalheimili
notar um 4-5.000 kWst & ari svo
menn geta pvi rétt imyndad sér
hvada afleidingar beintenging
islenskra raforkuvera med sastreng
til Evrépu hefoi i for med sér fyrir
islensk heimili ef orkuverdid
heekkadi um morg hundrud présent.

Nordmenn vonast eftir
rigningarsumri

I frétt E24 segir einnig ad Nord-
menn 6ski pess heitt ad mikid rigni
i sumar. Astedan er st ad litill
snjor er i fjollum sem pydir ad
raforkuframleidsla i sunnanverdum
Noregi verdur i lagmarki. bvi parf
ao flytja inn orku sem framleidd
er med kolum og oliu sem stédugt
haekkar i verdi. pad verdur ekki
til ad lekka orkuverd til norskra
heimila.

Raforkukostnadur fyrirtekja i
Evrépu hefur lika snarhaekkad

Raforkuverd til fyrirteekja i ESB
16ndunum fér ad haekka mjog
ort strax a fyrrihluta arsins 2020.
Raforkuverd til fyrirteekja a Islandi
er ekki gefid upp hja Eurostat, sem
reedst tralega af sérstokum samn-
ingum vid storidjufyrirtekin hér &
landi, sem er undarlegt ef litid er
t.d. til Noregs.

Raforkuverd til fyrirteekja i ESB
16ndunum var ad medaltali um
0,14 evrur & kWst & sama tima, en
langheest i Grikklandi, eda um 0,23
evrur & kWst. | Noregi hafdi raforku-
verd til stérnotenda hakkad & 12
méanudum um 65,7% en til minni
framleioslufyrirtekja um 488,1%.

Raforkuverd i K6sovo helmingi
leegra en a Islandi

Athygli vekur ad laegsta raforku-
verdio i Evropu var a seinni
helmingi sidasta ars i 16ndunum
4 Balkanskaga, Svartfjallalandi,
Albaniu, Nordur-Makedoéniu,
Serbiu, Bosniu-Herzegovinu,
Késovo auk Georgiu, Moldovu og
i Tyrklandi. Leegsta raforkuverdio
var & seinni hluta arsins 2021 i
Koésovo, eda 0,0607 evrur & KWst.,
eda meira en helmingi leegra en i
okkar gnzegtalandi hreinnar raforku
& Islandi.

Ef eingbngu er talad um ESB
16ndin p& var verd til heimilisnota
um 92% heerra ad medaltali i ESB
I6ndunum en 4 Islandi.
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Feestum koma vatnsorkuver til hugar pegar litio er a hina marflotu Danmorku:

Danir gjorny

' 4

ttu allar sinar laekjarspraenur og

voru um tima med yfir 100 vatnsrafstodvar

Danir hafa i gegnum tidina verid
mjog hadir jardefnaeldsneyti vid
framleidslu & raforku, ekki sist
brunkolum. A seinni &rum hafa
peir p6 byggt upp mikio kerfi af
vindmyllum til raforkuframleidslu.
Faum atlendingum kemur pé til
hugar ad par geti verid ad finna
vatnsorkuver.

Danmork er ekki sist pekkt
fyrir sitt mikla flatlendi. A Fjoni
og & Jétlandi er samt nokkud um
haedardrog sem eru afrakstur
framskrids isaldarjokuls. A svedinu
vid Kakkeberg i Assen héradi & Fjoni
eru haodir sem seint geta kallast
fjoll, en geta safnad i sig vatni
og fra peim rennur hin mjég svo
latlausa Branda a. HUn & upptok
sin rétt vid lestarbainn Tommerup
og rennur padan um 28 kildmetra
leid ut i Litlabelti & Vestur-Fjoni.
Vatnid Ur anni var m.a. nytt til ad
knyja vatnsmyllu til ad mala korn
upp Ur arinu 1500. Um aldamoétin
1900 var farid ad huga ad gerd
vatnsorkuvers sem nytti fallorku
arinnar til raforkuframleidslu. Var
i framhaldinu gerd stifla i ana vid
Tanderup neerri Gelsted, um 4,5 km
fr& &rosunum.

Orvirkjun & islenskan
meelikvarda

Pessi rafstdd var gangsett 1912
og fékk nafnid Brende Mglle
Elektricitetsveerk, eda Brende
Mglle elvaerk. Fallhadin pztti ekki
mikil & Islandi, vart meira en tveer
mannhadir. Aflvélar virkjunarinnar
voru tver, ein 20 hestafla vél og
onnur 70 hestafla. Eru peer sagdar
hafa skilad 5.000 volt ampera
ridstraumi. bad er Otrulega litio
og pyoir ad afl virkjunarinnar
hafi adeins verid upp a 5 kilowaott,
eda 0,005 megawott (MW). petta
litla afl geeti samt skyrst af afar
litlum vatnsprystingi. Midad vio
samanlagda hestaflatélu hefdi
uppsett afl hins vegar getad verid
rimlega 67 kiléwdtt, eda 0,067 MW.
Ef horft er & rafstddvarbygginguna
meetti svo @tla ad par hafi verid

Laxastiginn vid Brende Mglle & Fjoni er falleg honnun sem ladar ad ferdamenn.

Myndir / HKr.

Stoédvarhis Brende Mglle Elektricitetsveerk er stort og mikid, en Breenda-ain eru ekki stor en lifriki a vatnasvidi
hennar pykir merkilegt.

par er ekki lengur framleitt rafmagn.

margfalt meiri raforkuframleidsla.
petta danska orkumannvirki pykir
ekki stort ef midad er t.d. vid
Ellidaarvirkjun, sem nytti fallorku Gr
Arbzjarstiflu | Reykjavik. Akvéroun
um byggingu peirrar virkjunar var

Rafbilaframleidendur stefna d fastkjarnarafhlodur:
Nissan mogulega fyrsta fyrirtaekid

til ad hefja tilraunaframleidslu

pegar Nissan kynnti fyrst aztlanir
um frumgerd fatskjarnarafhlada
(solid-state), voru fréttirnar meo
metnadarfullri timalinu um ad
hefja tilraunaframleidslu ario
2024. Einnig ad slikar rafhlééur
yrou komnar i bila & arinu 2028.

Vissulega eru fastkjarnarafhloour
pad sem rafbilaframleidendur glima
nG hvad mest vid. Volkswagen og
Mercedes, Honda og Toyota stefna
oll ad pessu marki.

»Fyrsti  bilaframleidandinn
sem kemur med slikar rafhl6dur
i raoframleioslu mun njéta
mikilveegs samkeppnisforskots,*
sagdi Thomas Schmall, forstjéri
Volkswagen Group Components,
i samtali vido Porsche Consulting
i lok april.

,,Vid eigum von & gangsetningu
a fyrstu tilraunaverksmidjum okkar
aarinu 2025 eda 2026, sagdi hann.
pad er samt einu til tveim arum &
eftir detlunum Nissan sem hyggst
setja slika verksmidju i gang 2024.
Verdur Nissan pa & undan Toyota
sem var talid leidandi a pessu
svioi en pad fyrirteki vidurkenndi
nylega ad peirra tilraunaframleidsla
kaemist ekki i gang fyrr en 2025
eda 2026.

Fastkjarnarafhlada Nissan a ad fara
i tilraunaframleidslu 2024 ef azetlanir

ganga upp.

Nissan er undir miklum pryst-
ingi vardandi eigin honnun &
fastkjarnarafthlodum. bar & bee
halda menn fast ad sér spilunum, en
flestir adrir bilaframleidendur reida
sig & utanadkomandi samstarfs-
adila. Volkswagen treystir & Quant-
umScape. Prologium kynnti nylega
raunverulega rafhlodu sem knyr
LEV-bila Gogoro, en Toyota er
nd ad hugsa um ad taka héndum
saman vid Pansonic til ad deila
fjarfestingarbyrainni.

I ollum tilfellum byggja
aaetlanir um framleidslu fastkjarna-
rafhlada & lengri draegni, minni
framleidslukostnadi, meiri orku-
péttleika og meiri hledsluhrada.

/HKT.

tekin i Reykjavik 1919 og midadi
vid 1.000 hestafla vélarorku. Var st
virkjun vigd 27. juni 1921. Virkjunin

var steekkud i tvigang og arié 1933
var aflid ordid 3.150 kilowott, eda
3,15 megawott.

Horft nidur yfir laxastigann.

Yfir hundrad vatnsrafstédvar i
Danmérku um midja sidustu 6ld

Brende Mglle Elektricitetsveerk
er langt fra pvi ao vera eina
vatnsorkuver Dana. Fyrsta vatns-
virkjun peirra sem framleiddi raforku
var Keer Mglle virkjunin austan vid
Christiansfeld sem gangsett var
1897. ba ma nefna Holsted Elvaerk
sem var gangsett 1902 i endurgerdri
myllubyggingu sem reist var 1867.
I kjolfar byggingar & Brende
Mglle Elveerk voru reistar einar 18
vatnsrafsstodvar & arabilinu 1911 til
1923. Fyrri heimsstyrjéldin ytti undir
ad Danir reyndu ad vera sjalfum sér
nagir & sem flestum svidum, lika
i raforkuframleidslu. Um 1940
hofou yfir 100 litlar vatnsaflsstédvar
veriod reistar i Danmorku, flestar &
Jétlandi. petta leidir hugann ad
moguleika a storbeettri nytingu a
Ollu pvi vatnsafli sem Islendingar
rada yfir og rennur 6notad til sjavar.

Starfsemi Brende Mglle Elveerk
heett 1984

Brende Mglle Elektricitetsveerk var
endurbatt arid 1970 og framleiddi
raforku fyrir Dani allt til 1984 pegar
VELUX Gruppen yfirtok fyrirtekid.
Byggingin hefur sidan verid nytt
undir verksmidjustarfsemi. Sumarid
1990 var byggdur mjog snotur
laxastigi vid stiflu orkuversins sem
Donum og gestum peirra pykir
nokkud tilkomumikil sjon.  /HKr.

Skodun dagsins:

bad er betra ad vera
skjotur en skjottur

Nzeldu pér i umdeildari skodun, komdu
med hestakerruna & naestu skodunarst6d
og hafdu hana klara fyrir vorid og sumarid.
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UTAN UR HEIMI

Oeining innan ESB um ad framfylgja algjoru
vidskiptabanni a Russa med oliu og gas

Klofningur er innan Evrépusam-
bandsins vardandi kaup & gasi og
oliufraRusslandi. bykir petta afar
vandreadalegt i [j6si peirrar horku
sem ESB 16ndin hafa viljad syna
umheiminum med vidskiptabanni
& Russa vegna Ukrainustriosins.
Framkvaemdastjorn Evropu-
sambandsins tékst ekki ad na
samstodu i malinu & fundi méanu-
daginn 2. mai.

Breska rikisttvarpid, BBC,
sagdi i umfjollun um malid aod péd
ao refsiadgeroum hafi verid beitt
& 60rum svidum vidskipta, treysti
ESB enn mikid & rdssneska oliu og
gas. Efnahagsradherra byskalands
sagoi ao landid myndi geta stadist
russneskt oliubann fyrir arslok
2022, par sem hann virtist stydja
hardari refsiadgerdir. Ungverjar
hafa hins vegar sagt ad peir séu
andvigir slikri radstéfun og lyst
pvi yfir ad peir myndu ekki stydja
radstafanir sem geetu stofnad
birgdum i hzettu.

Rédherrar ESB hittust A manudag
til ad reda hvernig eigi ad stjérna
astandinu, undir miklum prystingi
um ad draga Ur tekjustreymi sem
stydur strid Vladimirs Patins forseta
i Ukrainu. Nidurstada fundarins var
i raun engin.

Pad eru tveer meginaskoranir
sem adildarriki standa frammi
fyrir — hvernig & ad borga fyrir
rassneska orku & pann hatt ad pad
brytur ekki i baga vio eda grefur
undan refsiadgeroum ESB, og einnig
hvernig eigi ad afla og proa adrar
birgair til ad hverfa fra pvi ad treysta
a Russland.

ESB er mjog had Rassum
um orku

A bladamannafundi & manudag
sagdi Kadri Simson, yfirmadur
orkumala hja ESB, ad stdovun
Russa a gasbirgdum til Péllands
og Bulgariu hefdi styrkt vilja
sambandsins til ad verda 6had
rassnesku jardefnaeldsneyti.
Vandinn er ad samkveaemt Uttekt
rannsoknarmidstédvar um orku
og hreint loft (CREA) hefur ESB
flutt inn um 37 milljarda punda
virdi af jardefnaeldsneyti sidan
atokin hofust. Mest var flutt inn til
pyskalands, en par & eftir kom Italia.

Skrufad fyrir sélu til Péllands
og Bulgariu

Orkurisinn  Gazprom stddvadi
gasutflutning til Péllands og

pyskaland

italia

Belarus (Hvita-Russland)
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Holland
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Tiu staerstu innflutningspjodir a gasi fra
Russlandi - maelt i milljoroum rimmetra
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Evrépa feer um 40% af jardgasi sinu fra Russlandi, sem er einnig helsti
oliubirgir sambandsins, en sum 16nd eru hadari rissnesku jardefnaeldsneyti
en onnur, svo skyndilegur nidurskurdur & frambodi geeti haft mikil
efnahagsleg ahrif. Sem daemi ma nefna ad byskaland feer ni um 25% af
oliu sinni og 40% af gasi sinu fra Russlandi, Slévakia og Ungverjaland
fengu 96% og 58% af oliuinnflutningi sinum fra Rasslandi i fyrra, samkvaemt

Alpjédaorkumalastofnuninni.

Bulgariu i parsidustu viku eftir ad
pessi 16nd neitudu ad verda vid
krofum Rissa um ad skipta yfir

i greidslu i rablum. Mdérg dnnur
adildarlond ESB standa frammi fyrir
sama vandamali um midjan mai.

Polland og Bulgaria etludu
ad heetta ad nota russneskt gas a
pessu ari og segjast geta tekist &
vid stddvunina, en pad hefur vakio
Otta um ad onnur ESB-riki, par &
medal gasproada efnahagsveldio
pyskaland, geetu verid nest a
lista yfir 16nd sem Rdussar skrufa
fyrir. Pad geeti haft gridarlegar
afleidingar fyrir pyskt atvinnulif.

Brot a refsiadgerdum
og borga med rdblum

Frd Simson endurték pa skodun
framkvemdastjornar Evropu-
sambandsins a manudag ad pad
veeri ,,brot* a refsiadgeroum ad
greida fyrir gas i rablum og ,,ekKki
haegt ad sampykkja pad“.

HUan sagdi ad adildarriki veeru
ad byggja upp gasbirgdir fyrir
veturinn, en pad dugar samt
skammt ef skrdfad yrai fyrir.

Nathan Piper, yfirmadur oliu-
og gasrannsoékna hja Investec,
sagdi vio BBC ad pad veri
,»,Nokkud ljost” ad ESB vildi ,,snla
sig i burtu* fra rassneskri oliu og
gasi, en beetti vido ad skortur &
einingu opinberadi vanmétt ESB
vid ad hrinda pvi i framkvemd.

[HKT.

Lipium, sem notad er m.a. i rafhlodur bila, er silfurhvitur og mjog hvarfagjarn
og eldfimur malmur. Vinnsla @ pessum malmi er langt fra pvi ad anna ort

vaxandi eftirspurn.

Ohyggjur af of litlu frambodi og héu verdi 4 lipium:
Eftirspurnin talin vaxa

um 4.000% til 2040

Ort vaxandi verd & lipium, sem
notad er m.a. i bila- og télvu-
rafhlédur, er farid ad valda moénn-
um ahyggjum um préun aatlana
um orkuskipti i heiminum.

pad er enn naog til af lipiumforda
vida um heim til ad bua til peer
rafhlodur, en vinnsla & pvi er seinvirk
og kostnadarsém. Eftirspurnin
nemur um pad bil 100.000 tonnum
a ari, en vex um meira en 15%.
Frambodid & lipium annar vart
eftirspurn og pvi hakkar verdid.
pad getur sidan haegt a framleidslu
rafbila og annarra tekja sem helst
er hampad i orkuskiptaastlunum
vida um heim.

Elon Musk ahyggjufullur

pann 8. april ,tisti“ Elon Musk,
stofnandi Tesla og forstjori og
stofnandi SpaceX, um pad a Tvitter
ad hann veeri ad ihuga ad stofna
eigid namufyrirtaeki i 1josi heekkandi
verds a lipium, sem hann sagdi nd
komid i ,,brjaledislegar haedir.

Musk sagdi ad Tesla geeti i raun
purft ad fara sjalft i namuvinnslu
og Urvinnslu & lipium ef verdid
leekkar ekki. ,,pad er enginn skortur
& frumefninu sjalfu, par sem lipium
er neestum alls stadar & jordinni, en
hradi vinnslunnar er haegur,” sagdi
hann i sinu télvutisti.

Tonnid af halfunnu lipium selt &
5.650 dollara

Bloomberg greindi fra pvi pann 28.
april ad 5.000 tonna farmur sem
var ad hluta unnid lipium, seldist
fyrir 5.650 dollara fyrir tonnid. pad
er 140% yfir verdi sem menn hafa
adur talid ,,gedveikt" og var tilefni
til athugasemda Elon Musk. Daginn
eftir greindi Reuters fra aukinni
eftirspurn og vaxandi skorti & lipium
og 6drum mikilvegum malmum
i Evréopu og i Bandarikjunum.
par sagoi:

»Evrépa er ad renna Ut & tima til
ad tryggja sér malma sem han parf
til ad knyja orkuskiptin.*

Buist vid 4.000% aukningu
eftirspurnar til 2040

Vandamalid snyst um frambod
og eftirspurn. Til pess ad mata
pvi sem menn kalla 6raunhaf
markmid Biden-stjornarinnar i
Bandarikjunum, ESB og fleiri rikja,
axtladi Alpjédaorkumalastofnunin
(IEA) i fyrrasumar ad eftirspurn
eftir lipium myndi aukast um
900% til arsins 2030 og um
4.000% fyrir arid 2040. Til ad mata
slikri veldishakkun eftirspurnar
pyrfti samsvarandi aukningu &
lipiumframbodi. [HKT.

ESB-rikin segjast vilja haetta kaupum & gasi og oliu fra Russlandi:

Bankar og storfyrirtaeki ottast
samdratt efnahagslifsins

pyski stérbankinn Bundesbank
varar Evrépusambandid vio
ad allsherjar vioskiptabann &
rassneskan jardgasinnflutning
sem Evrépusambandid ihugar
ad radast i geti haft hrikalegar
afleidingar fyrir efnahagslifio i
ESB-rikjunum.

Embettismenn Evropusam-
bandsins eru ad thuga allsherjar
vidskiptabann & rissneskan jardgas-
innflutning, sem geeti verid kynnt i
Brussel & naestunni. Niu Evrépuriki
auk Kanada, Bandarikjanna og
Bretlands hafa bundist samtdkum
um ad draga Ur innflutningi sinum
& oliu fra Russlandi um 2 millj6nir
tunna eda svo.

Hugmyndir um slikt bann hafa
valdid dhyggjum innan Sedlabanka
Evropu (European Central
Bank - ECB). \elti bankinn upp
ymsum svidsmyndum af lokun
& gasinnflutning fra Rasslandi i
sidasta méanadarriti sinu og telur
horfurnar na verri en adur. bar
kemur fram ad buast megi vio allt
ad 5,1% heildarsamdreetti vergrar
pjodarframleidslu & yfirstandandi
ari og heekkandi verdbolgu. Pa byst
bankinn vid 3,5% samdreetti & nasta
ari (2023) af sému asteedu og 3,4%
samdratti & arinu 2024.

pyski sedlabankinn hefur
pegar bent & ad pegar sé farid
ad halla undan fati i efnahag
Evrépusambandsins vegna innréasar
Ruassa i Ukrainu. Ytra afall af
pessum toga geti komid af stad
umtalsverdum samdreetti.

Geeti leitt til hrikalegs samdrattar

I umségn Bundesbank um malid
fostudaginn 22. april kom fram
ao tafarlaust, algert bann vio inn-
flutningi & gasi fra Russlandi geeti
aukid heettuna a efnahagsstéonun og
leitt til hrikalegs samdrattar.
Bundesbank varadi vid pvi
ad vioskiptabann & russneskt gas
myndi kosta hagkerfi pess 180

milljarda evra vegna samdrattar i
framleidslu & pessu ari. Auk pess
sem verd & orku myndi haekka upp
i &our dpekktar haedir og sjokkera
hagkerfid i einni dypstu nidursveiflu
i morg &r, ad pvi er fram kom i frétt
Financial Times.

I alvarlegri kreppu myndi
landsframleidsla i raun & yfir-
standandi ari leekka um tep 2%
midad vid arid 2021.

»AuUk pess yroi verdbdlgan
umtalsvert heerri til lengri tima,*
sagdi i umsogn Bundesbank.

petta getur pytt ad enn & ny verdi
peningaprentvélarnar settar & fullt i
Evropu til ad prenta evrur sem engin
innisteeda er fyrir.

Ahyggjur medal idnfyrirteekja

Umreda um vidskiptabann
& rassneskt gas hefur valdid
ahyggjum medal risafyrirteekja i
idnadarframleidslu i Pyskalandi.
Allt ad 40% af jardgasi ESB og
25% af oliu pess eru had Russlandi,
fyrst og fremst i gegnum leidslur.
Pridjungur af heildarorkunotkun
pyskalands er hadur Russlandi.

Martin Brudermuller, fram-
kveemdastjori efnasamsteypunnar
BASF, sagdi ad gasbannid myndi
steypa pyskum vidskiptum sinum
i ,verstu kreppu sina sidan i sidari
heimsstyrjoldinni®.

bpyskaland er med stersta
hagkerfid af 27 rikjum Evrépu-
sambandsins og par hefur banni vio
innflutningi & orku fra Russlandi
verio métmalt hardlega. Hafa menn

frekar viljad sja haegfara nidurskurd
& innflutningi & gasi og oliu fra
Rasslandi.

»Skyndilegt gasbann myndi leida
til framleidslutaps, stédvunar & frekari
rafidnvaedingu og langtimamissis &
atvinnumaoguleikum i pyskalandi,*
ad pvi er AP fréttastofan hafdi eftir
forménnum vinnuveitendahdps
BDA og DGB verkalydssamtakanna
i fyrri viku.

Rassar taldir pola
mjog lagt oliuverd

Samkveaemt Utlistun JPMorgan er
framleidslukostnadur Russa & oliu
talinn vera um 10 dollarar & tunnu.
Peir geetu pvi vel mégulega meett
allt ad 90% innflutningstollum
Evropurikja eda mogulega 20 dollara
verdpaki an pess ad tapa & slikum
vidskiptum. pykir JPM po6 liklegra
ad Rassar muni i framhaldinu beina
sinum oliudtflutningi til vinveittra
rikja eina og Kina, Indlands auk
Tyrklands.

Natasha Kaneva, hraefnaradgjafi
JPMorgan, skrifadi & dogunum um
hugmyndir i Evropu um ad banna
rassneska hraoliu:

»Fullt, tafarlaust bann myndi
liklega koma Brent hréaoliuverdi upp
i 185 dali & tunnu. bar sem meira
en 4 milljon tunnur af rdssneskum
oliubirgdum hyrfu & brott og hvorki
er plass né timi til ad endurbeina
peim til Kina, Indlands eda annarra
hugsanlegra varakaupenda.*

Samkvemt Gtreikningum JP
Morgan nam innflutningur ESB &
oliu frd Russlandi dagana 9.-16.
april 7,3 milljonum tunna, sem er
litlu minna en &dur en Ukrainustridio
hofst i februar. P4 nam sjo daga
innflutningur 7,58 milljéonum tunna
ad jafnadi. Samkvaemt Gtreikningum
JPM er hlutfall hraoliu (Crude Qil)
i pessum oliuflutningum p6 haerra
en fyrir stridid, en dregid hefur
litillega Ur innflutningi & 6&rum
oliutegundum fra Russlandi. /HKTr.
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AHUGALEIKHUSAIISLANDI

Fra vinstri eru hér pau Bjorn Ingi Hilmarsson fra domnefnd pj6dleikhussins,
Gudlaugur Omar Gudmundsson dsamt Brynju Yr Juliusdéttur fra Leikfélagi
Keflavikur og Arnar Hrélfsson fra Leikflokki Hanapings vestra.

Ahugaleiksyningar arsins:

A fjalir Pjodleikhussins

Sidastliona prja aratugi hefur
pjodleikhasio verid i samstarfi
vid Bandalag islenskra leikara
hvad vardar val a leiksyningu
Ur smidju ahugaleikhdsanna er
sérstaka athygli vekur.

I kjolfario hefur svo vidkomandi
leikhsi verid bodid ad stiga a fjalir
pjodleikhissins og gledja gesti med
tveimur syningum eda svo.

Vegna Covid-faraldurs-
ins, sem hefur komid
i veg fyrir syningar
sidastlidin tvo ar,
hefur ekkert ordid
ar valinu pann
tima en pess i
stad voru n0 valdar
leiksyningar tveggja
dhugaleikhusa er
pottu bera af og
sat  démnefnd
pjodleikhusssins sveitt
vio valid. Nidurstéournar
voru svo tilkynntar a adalfundi
BIL & ddgunum, en Bjorn
Ingi Hilmarsson, einn medlima
domnefndar, kunngerdi vidstdddum
arskurd nefndar.

Kom a daginn ad fyrir valinu
urdu syning Leikflokks Hlnapings
vestra & &vintyrinu skemmtilega
um hann Pétur Pan og svo syning
Leikfélags Keflavikur & Fyrsta
kossinum, frumsémdum songleik
sem gledur svo sannarlega med
frabeerri tonlist er flestir pekkja.

M& neerri geta ad baedi leikfélog

séu afar anegd og glod

med valid og hlakki

til ad standa

keik & svidi

Pjodleiks-

hassins adur

en langt um

lidur, eda fyrstu

vikuna i juni.

Baenda-

blagio vill pvi

6ska beoi

Leikflokki

Hanapings

vestra og Leikfélagi

Keflavikur innilega til

hamingju med verdlaunin, enda

vel ad syningunum stadid og valid
hjartanlega verdskuldad.

ISP

Syningin Fyrsti kossinn vakti gifurlega lukku enda lifandi og skemmtileg.

Ahugaverdasta dhugaleiksyning drsins — Fyrsti kossinn:

Leikfelag Keflavikur

Syningin Fyrsti kossinn i héndum
Leikfélags Keflavikur er énnur
tveggja sem hlaut pann heidur ad
vera valin dhugaleiksyning &rsins
hja pjédleikhisinu.

Hofundur leiksyningarinnar er
Brynja Yr Juliusdéttir, sem skrifadi
verkid asamt unnusta sinum,
Gudlaugi Omari Gudmundssyni, en
pau eru badi i stjérn leikfélagsins,
gjaldkeri og ritari. Gaman er ad segja
fra pvi ad Brynja er barnabarn Rinars
Juliussonar, en tonlist hans var hofd
i havegum i syningunni auk ymissa
perlna eftir pa Gunnar bérdarson og
Bubba Morthens.

Verkid var samid og sett upp til
ad heidra minningu Ranars heitins
Juliussonar, sem var eins og flestir
vita frabar tonlistarmadur og
medlimur i vinszlustu hljémsveitum
landsins & sinum tima, samdi og gaf
Ut 6teljandi 16g & sinum ferli.

»,Vid vorum audvitad ad
vonast til pess ad komast & fjalir
pjodleikhussins,” segir Brynja,
enda mikid lagt i syninguna sem
er afar metnadarfull og vel Gtfeerd.
pannig petta kom okkur kannski ekki

alveg & Gvart en vid erum virkilega
anegd og gloéod ad fa fréttirnar.
Vid hofum verid valin &dur, tvisvar
reyndar — annars vegar arid 1999
med ,,Steelta stddhesta“ og svo med
frumsaminn songleik, ,,Mystery
Boy*, &rid 2018. Vid faum ad syna
hja bjédleikhasinu dagana 9. og 10.
juni,* heldur Brynja afram. ,,pad er
sma spurning med sviosmyndina,
sem er fyrirferdarmikil, og purfum
pvi ad finna einhverja tofralausn til
ad setja svidsmynd upp & einum degi
sem er pa lika audvelt ad taka nidur.

Vid baum sem betur fer ad pvi ad
vera med frabert og dugmikid folk
i stjorn, auk pess sem formadurinn
okkar er smidur. Alls erum vid i
heildina 30-40 manns sem stdndum
ad syningunum, pa baedi leikarar og
adrir, og vinnum vel saman pannig
petta & allt eftir ad smella.

Hvad vardar sumarid pa er
leikfélagid vanalega med uppakomu
17. jani auk sumarskemmtana hja
leiksk6lunum. Leiklistarndmskeid
& pessum arstima eru i héndum
Reykjanessbejar, eda listandmskeid
fyrir born eins og pau eru kollud, en

Hofundar syningarinnar, parid
Brynja Yr Juliusdottir og Gudlaugur
Omar Guémundsson.
pau eru haldin i leikhtsinu okkar,
Frumleikhdsinu,* segir Brynja sem
hlakkar til ad takast & vid spennandi
verkefni & naestu vikum.
Frumleikhtsid ma finna ad
Vesturbraut 17, en innan veggja pess
hefur fario fram afar gréskumikid
starf enda er Leikfélag Keflavikur
eitt dflugasta dhugaleikfélag Islands.
Leikfélagio fagnadi 60 ara afmeeli &
sidasta ari og setti af pvi tilefni upp
hundrudustu syningu sina til pessa,
leikverkid ,,Fyrsta kossinn“.  /SP

Ahugaverdasta dhugaleiksyning arsins — Pétur Pan:

Leikflokkur Hunapings V

AEvintyrid um Pétur Pan
pekkja flestir, en pad var synt
11.-14. desember &ario 2021 i
Félagsheimilinu Hvammstanga.

Leikmyndin var skemmtilega
uppsett og fengu leikarar & 6llum
aldri ad spreyta sig, en af 19
leikurum var ramur helmingur born.

,»Vid erum nattirlega stoltust
af pvi ad petta er annad arid i rod
sem vio erum valin, Covid-ar
reyndar a milli og i fyrsta skipti
sem barnaleikrit er valid. Kannski
kominn timi & vidara svid,” segir
Ingibjorg Jonsdottir, gjaldkeri og
medlimur leikflokksins, i vidtali
vid Beendabladio.

Uppferslan & leikritinu er
skemmtileg og telur Ingibjorg ad
heidurinn af pvi eigi pau Greta
Clough og Sigurdur Lindal leikstjori,
enda snillingar badi tvo.

»Leikmyndina setti Greta upp og
svo erum vid med duglega straka
vido smidarnar auk Arnars sjalfs
sem gerdi slatta.“ Hinn 12. juni,
klukkan 14 og 17, eigum vid svo
ad syna i pjédleikhusinu. Eitthvad
var af forfollum vegna sumarleyfa,
en gaman er ad segja fra pvi ad einn
sem missti af pegar vid voldum i
syninguna a sinum tima fer nd
tekifeeri til ad leysa af og fer pvi
beint i Pjédleikhusid!

Fridur flokkur sem syndi storleik a svidi Félagsheimilis Hvammstanga.

Drengirnir i Hvergilandi sem ekki vilja vaxa ar grasi.

[ sumar, ad venju, sér Greta um
Sumarleikhusid, leiklistarnamskeid
fyrir born og Arnar Hrolfsson,
formadur Leikflokks Hunapings,

verdur henni innan handar en hann
leikstyrdi til demis leikritinu  fyrra
sem krakkarnir syndu ad namskeioi
loknu vid mikinn fognud. ISP
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Sverdin sliorud fyrir sveitarstjornarkosningar — Freyvangsleikhusio:

Rekstrarleigusamningur undirritadur

Nyverid tokust samningar milli
sveitarstjornar Eyjafjardarhrepps
og adstandenda Freyvangs-
leikhuassins sem lengi hafa velt
moguleikum pess efnis & milli sin.
Utliter fyrir ad allir séu jakveedir i
gard nys samnings og er ekki annad
ad sja en ad bjart sé fram undan.

Bladamadur heyrdi i formanni
leikhiiss Freyvangs, Johonnu S.
Ing6lfsdottur, og kannadi stéduna.

Hvad felst i samningnum?

»Petta er tveggja ara rekstrar-
leigusamningur, gildir til 1. jani
arsins 2024. Vid tokum vid hasinu
1. mai, en purfum ekki ad byrja ad
borga af pvi fyrr en 1. okt6ber par
sem samningurinn tekur gildi pa.“

Teljio pid ykkur geta stadid undir
rekstrarkostnadi & arsgrundvelli?

»Ja, petta byggir nattarlega
svolitio & pvi ad vid hofum
alltaf verid ad borga leigu til
sveitarfélagsins, 15% af hverjum
seldum mida, og pa hefur pad
rokkad fra 600-1200 pasund fyrir
veturinn, & medan rekstrargjoldin
eru axtlud 1,6 milljon.

Svo var akvedid ad setja i
samninginn ad peir myndu styrkja
okkur um pad, sem i raun nemur
fasteignagjoéldunum, eda 500.000
kr. & ari. bannig vid faum
fasteignagjoldin ekki nidurgreidd,
en faum pau endurgreidd. Rekstrar-
kostnadurinn dettur pa nidur i 1,1
milljon & ari.

(Parna er munurinn &
rekstrarleigu og almennri leigu.)

Okkar hagur er i pvi ad med
pessu borgum vid svipad og vio
héfum verid ad gera sl. ar en hofum
hasid allt &rio um kring, i stad mai
til september.

Edlilega borgum vid pa leigu
fyrir alla manudi arsins i stad pess
hluta sem vidé héfum gert adur, en
a4 moti kemur ad vid hégnumst af
Gtleigu huassins yfir sumarid, pa
til demis fyrir peaer helgar sem
eru leigdar vegna bridkaupa eda
annarra skemmtana.

Joéhanna Sigurbjorg Ingdlfsdéttir, formadur Freyvangsleikhussins, og Finnur Yngvi Kristinsson, sveitarstjori i

Eyjafjardarsveit, takast kumpanlega i hendur og horfur eru fyrir &ngegjulegri samvinnu naestu arin.

Slik tekjudflun yfir sumarid hefur
aour alltaf farid til sveitarinnar, en nl
fellur han i okkar vasa — en & moti
borgum vid, eins og 4dur sagdi, okkar
manadarlegu leigu.*

[ vidtali vid Halldor Sigurgeirsson,
fyrrverandi formann, sem birtist i
3. thl. Bendabladsins nu i febriar,
kom fram ad &dur hefdi Freyvangur
gjarnan verid leigdur undir
skemmtanir & bord vid sveitaboll eda
tonleika. Er einhver &hugi a ad taka
slikt upp aftur?

»Pad eru allar hugmyndir i
gangi,” segir J6hanna og hler, ,.ég
veit ekki alveg hvort slikt verdi
gerlegt petta sumarid, asoknin
hefur verid svo mikil i leigu.

N er t.d. blio ad leigja Freyvang
allar helgar i juli undir veisluhéld,
en samkvemt hdsverdinum sem
hefur verid a stadnum sl. 4 &r er pad
afar 6vanalegt. En ad sjalfsogou
vari gaman ad endurskapa slika
stemningu er fylgir sveitabollum
eda harmonikkuskemmtan og i raun
hverju sem er.

Hér er allt til alls, svid, hljodkerfi
0og meira ad segja bar og léttvin-
veitingaleyfi! Pannig pad er ymislegt
sem heaegt veeri ad koma i gagnid hér
i Freyvangi.

Svo peetti okkur skemmtilegt ad
efla samstarfid vid sveitina, halda til
daemis leiklistarndmskeid eda annad
sem tengist leikhUsinu, gaman veeri
ad auka samstarfid vid grunnskadlann,

Mynd / Adsend

pa ef til vill bj6da upp & leiklist
sem valfag fyrir unglingastigio i
skoélanum & veturna og pa setja upp
leikrit i lokin. Jafnvel vaeri hagt ad
bjéoa peim ad halda arshatidina sina
hérna ef peir vildu.

Vio faum, eins og adur sagoi,
allt hasio, en pa er i samningnum
lika ibGd hasvardarins sem verdur
afram. pannig stendur reyndar & hja
henni ad 6nnur daetra hennar, sa eldri
sem er fjortan ara, greindist nyverid
med eitlakrabbamein og héldum vid
styrktarsyningu henni til handa vegna
medferdar sem hin stendur i ndna.

En vid viljum audvitad ad allt
hvad vardar hisnazdi peirra og
heimili sé a&fram 6ruggt og er pad
nidurneglt innan samningsins.*

Eins og kom fram i fréttum
Beendabladsins 10. febrdar sidast-
lidinn, hefur alltaf verio i um-
reedunni ad samningurinn sé tvo ar
i senn. Er stadan pannig enn pa?

,Ja, pad kemur pvi fram i
samningnum ad vid getum byrjad
vidraedur vegna endurnyjunar hans,
halfu &ri &dur en hann rennur Gt.

NU eru sveitarstjornarkosningar
pann 14. mai, oddvitinn ad hatta
og pvi uppstokkun yfirvofandi.
pad er vonandi ad nyr oddviti verdi
jakvaedur i okkar gard pegar kemur ad
endurnyjun eftir tvd ar, en vid erum
bara bjartsyn. Svo viljum vid hvetja
sem flesta til ad koma og kynnast
leikfélaginu, en fyrir utan kristileg
samtok er ahugaleikstarf eina starfid —
einu félagasamtdkin sem eru dkeypis
og allir velkomnir. Félagsstarf kostar
nefnilega — ef farid er i iprottir t.d.,
en ahugaleikhusid er 6keypis og opid
6llum,* endurtekur Johanna sem
hlakkar til ad takast & vid komandi
manudi og vill hvetja folk til ad
hafa samband ef ahugi er fyrir ad
nyta sér hisid — nd eda ganga til lids
vid leikfélagio.

Innsk. bim.

- Almenn anzgja rikir hja
Freyvangsfélki, sérstaklega med
tilliti til pess ad er samningavidraedur
hofust fyrir nokkrum manudum
var stefnan sd ad leikhisfolk yroi
annadhvort ad kaupa huisnzdid
med 65 m krona verdmida ella
hverfa fra. Greint hefur verio fra
pvi ad samningurinn sé lidur i
undirbuningi sveitarfélagsins er
kemur ad fjarfestingu vidbyggingar
vid Hrafnagilsskola, en med honum
dregur sveitarfélagid ar umsyslu i
kringum eignina sem pa fer yfir &
adstandendur Freyvangs.

- Sveitarstjornarkosningar eru i
veendum og pvi ekki seinna vaenna
en ad ganga vel frd malum er varda
rétgréin malefni sveitarinnar.

- Ekki hefur eignarhluti hassins
enn verid negldur nidur og pvi var
gerdur rekstrarleigusamningur i stad
almenns leigusamnings. /SP

Lunddnaborg:

Tilefni hlaturs

Fyrir pa sem
eiga leio til
Lundina er fatt
skemmtilegra en
ao hleeja svolitid,
sérstaklega ef
rigningarsuddi er
Gti eda gratt yfir.

Hér eru tillogur
ad syningum sem
eru tilvaldar til
hressingar.

1. Margir pekkja
teiknimyndapeettina
South Park, skrifada
af hofundunum Trey
Parker og Matt Stone. beir
standa na fyrir séngleiknum
,»,Mormonshok / Book of Mormon*
i Prince of Wales leikhUsinu nalegt
Leicester Square og fjallar um tvo
mormonatruboda sem sendir voru
til haettulegs porps i Uganda. Melt
er med pvi ad kynna sér hamor
héfundanna adur en midakaup fara
fram en hann pykir badi svartur
og oft dvideigandi en jafnframt
sprenghlaegilegur. Songleikurinn
hefur pé hlotid Tony verdlaunin
pannig parna er um einhvern
gimstein ad raeda.

2. The Cornley Drama Society
setur upp mordgatu fra 1920 i
Duchess leikhdsinu, er kallast

,»Leikritid sem fer

midur vel*, eda

»The Play That

Goes Wrong*.

Eins og titillinn

gefur til kynna fer

ekki allt eins og pad

& ao fara og hefur

leikpatturinn hlotid

lof fyrir mikinn

hlatur &horfenda sem

drukknar i ringulreid

og brasfyndnum

atrioum leikaranna.

3. Onnur syning

med svipudu nafni fer

fram i Appollo leikhusinu

nalegt Piccadilly Circus en hdn

kallast ,, Tofrar sem fara illa®,

eda & frummalinu ,,Magic Goes

Wrong*“. betta er syning sem sett

var saman af toframonnunum

alreemdu Penn & Teller og fjallar

um o6gefulega kliku téframanna

sem reyna ad heilla ahorfendur a

godgerdarvidburdi. Penn & Teller

eru nokkud pekkt néfn i geiranum

og allir sem hafa séd verk peirra vita

ad best er ad buast vid hinu 6veenta —

enda er pad eina sem er alveg druggt
ad allt verdur vitlaust!

Mida er hagt ad finna i

leikhGsunum eda a vefsidunni www.

visitlondon.com. ISP
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Kaabaendur misvel i stakk bunir til ad
bregdast vid versnandi rekstrarhorfum

— Lengi hefur verid kallad eftir nyjum verdlagsgrundvelli, segir formadur deildar kiabanda BI

Herdis Magna Gunnarsdéttir,
béndi a Egilsstédum & Fljots-
dalshéradi, var kjorin formadur
deildar klOabsnda innan
Bandasamtaka Islands (BI) a
Bugreinapingi i byrjun mars.

Hun var kjorin i stjorn Bl 4 sidasta
Bunadarpingi og sidan var sampykkt
samhljoda & stjornarfundi BI 19.
april ad han yréi varaformadur
samtakanna & kjortimabilinu.
Blikur eru & lofti vardandi frambod
og verd & adféngum fyrir evropska
beendur i 1j6si striosataka i Ukrainu
— og islenskir nautgriparaektendur
fara ekki varhluta af pvi. Herdis
segir ad allir framleidendur finni
fyrir auknum verdhakkunum og
kaabandur séu misvel i stakk banir
til a0 bregdast vid astandinu.

pann 1. april var tilkynnt um
akvoroun verdlagsnefndar blavara
um verdbreytingar & annars vegar
lagmarksverdi til beenda og hins
vegar heildséluverdi mjoélkur og
mjélkurafurda. Afurdaverdshaekkun
til baenda var um 6,6 prosent, en
vorurnar heekkudu um 4,4 présent.
Skiptar skodanir eru medal
klabzenda um hvort haekkunin til
peirra hafi verid nagileg, til ad halda
i vio verdhakkanir 4 adféngum og
launakostnadi. Herdis, sem situr i
verdlagsnefndinni, segir ad flestir
baendur sem hin hafi reett vid séu
anaegdir med pa hakkun sem peir
fengu 1. april, pott 6aneaegjuraddir
heyrist einnig.

Verdakvoroun tekur mid af
kostnadarbreytingum
a aofongum

,»Verdlagsnefnd bavoru er skipud og
starfar eftir akveedum bavérulaga.
Nefndin dkvedur lagmarksverd til
baenda og heildsdluverd & mjolk
og akvednum mjdlkurvérum svo
sem smjori, osti og dufti. Vio
verdakvdroun a lagmarksverdi
1.flokks mjolkur til beenda er studst

vid svonefndan verdlagsgrundvoll
kiabus sem er reiknadur fjérum
sinnum & ari og tekur medal annars
mid af kostnadarbreytingum &
adfongum til mjolkurframleidslu.
Nefndin starfar samkveemt l6gum
og verdleggur Ut fra reiknuéum
haekkunum i verdlagsgrunninum,*
atskyrir Herdis.

,Vid sidustu verdakvordun
vé haekkun & aburdarkostnadi
langmest en sa lidur hafoi pa
heekkad um 87 présent. Auk pessa
hafa 6nnur adféng haekkad mikid,
svo sem kjarnfodur, olia, varahlutir
og allt sem viokemur vidhaldi.
Tryggingar og fasteignagjold,
laun og pjoénusta; svo sem
dyraleknapjonusta og sedingar.
Kostnadur vid allan flutning hefur
einnig farid hekkandi.

bar haekkanir sem hafa verid
gerdar & mjoélkurvérum eru
gerdar til pess ad mata auknum
framleidslukostnadi og fara ekKki
beint i vasa baenda likt og meetti
stundum lesa Gr umraedunni,“
segir Herdis.

Aukinn kostnadur kemur
fram i verdlagi

Verdhaekkanir & matvérum
og sérstaklega mjélkurvérum
hafa nokkud ratad inn i
pjodfélagsumraeduna ad undan-
fornu. Herdis segir ad fulltraar
afurdastdova séu betur til pess
fallnir ad svara til um verd &
mjolkurvérum almennt. ,,Eins
og Onnur fyrirteki verda badi
mjolkurframleidendur  og
afurdastodvar ad sakja aukinn
framleidslukostnad Gt i verdlagid
til pess ad tryggja sina framleidslu.
Launahakkanir og aukinn
kostnadur vid flutninga, umbudir
og hréefni eru peir lidir sem hafa
einna helst haft ahrif & kostnad
afurdastodvanna.
Aburdarhaekkun pessa ars

Herdis Magna Gunnarsdoéttir, formadur deildar kilabaenda og varaformadur

Baendasamtaka islands.

var tekin inn i sidustu akvoroun
verdlagsnefndar en aburdarlidurinn
er adeins reiknadur inn einu sinni
& ari. bad er svo ofyrirséd hvad
gerist med aburdarverd a4 neaesta
ari. Verd & 66rum aoféngum eru
annars a stodugri uppleid, s.s. olia
og kjarnfédur, sem eru mikilveegir
rekstrarlidir i mjélkurframleioslu,*
segir hun.

YLEININGAR

METAL

YLEININGAR ERU LETTAR STAL-
KLZADDAR SAMLOKUEININGAR
SEM FAST MED PETTIFRAUDS-
EDA STEINULLARKJARNA.

Einingarnar eru sterkar og burdarmiklar og

fast med mismunandi yfirbordi og litum ad

eigin vali. Helstu kostir pess ad nota samloku-
einingar er audveld og fljét uppsetning, audveld
prif, mikil burdargeta, mikid einangrunargildi og er
odyr kostur ef midad er vid hefdbundnar lausnir.

Yleiningar henta vel fyrir eldri gripahus par sem
skipta parf Gt pak- og eda veggjaklaedningum.

BALEX yleiningar eru framleiddar undir
strongu eftirliti samkvaemt vidurkenndum

evropskum stodlum.

Hafdu samband: bondi@byko.is

 ISLENSKA
ANAGJUYOGIN

Anzgdustu
vidoskiptavinirnir

~-fjogur ar i rod!

BYKO

GERUM PETTA SAMAN
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porf & nyjum verolagsgrundvelli

Adur en Russar rédust inn i Ukrainu
voru ymis teikn & lofti um ad
rekstraroryggi islenskra kuabla
vari 6gnad. Radgjafarmidstod
landbUnadarins gaf Gt skyrslu i
febraar par sem beinlinis kom fram
ad fra arinu 2018 hefdi afkoma
greinarinnar versnad til muna og
ef fram héldi sem horféi myndi
rekstrarhafni hluta islenskra ktabda
vera i mikilli heettu. Adalastedan
var s0gd su ad afurdaverdshakkanir
kuabanda hefdi ekki ndd ao fylgja
eftir haekkunum & adféngum og
launakostnadi. A sama tima hafi
skuldsetning bdanna aukist.

LAllir framleidendur finna fyrir
auknum haekkunum i adféngum en
bin eru audvitad misvel i stakk bain
a0 bregdast vid astandinu. Islenskir
mjolkurframleidendur hafa fario
at i mikla uppbyggingu & sinum
bdum & sidustu arum, vid getum
verid stolt af pvi og adbdnadur i
islenskri mjolkurframleidslu er med
besta moti,” segir Herdis.

~Fjarmagnskostnadur hefur
b6 vegio pungt i rekstri ktabta
og pau sem hofdu farié i miklar
framkveemdir & sidustu arum &
sinum bdum finna kannski einna
helst fyrir pvi. Hekkanirnar sem vid
sjaum ndna i adféngum og pjénustu
eru audvitad fordemalausar og taka
i, i rekstri allra kdabua.

Eg get ekki fullyrt um pad hvort
stadan sé ordin enn verri, en pad er
p6 min tilfinning, ja. Vid erum ekki
adeins ad horfa & miklar haekkanir
aofanga heldur er einfaldlega
skortur & akvednum vérum sem
gerir reksturinn einnig fléknari.

pad hafa ordid ponokkrar
verdhakkanir & mjolk sidan 2019
og verdlagning & mjdlk til benda
hefur einnig ordid reglulegri en
& arum adur. begar langur timi
hefur 1i0id milli verdlagninga hafa
baendur audvitad fundid fyrir pvi
i sinum rekstri ad purfa a0 meeta
auknum framleidslukostnadi an

pess ad fa haekkun & sina voru.
Regluleg verdlagning er pvi afar
mikilveeg.

pad ad afurdaverd haldi ekki
negjanlega vel i vid hakkanir &
adfongum og launakostnadi tel ég pa
fyrst og fremst Utskyrast af Greltum
verdlagsgrunni.”

Uppfeersla naudsynleg

Ad sogn Herdisar hafa fulltrar beenda
bent & pad i fjolda ara ad naudsynlegt
sé ad uppfeera verdlagsgrundvollinn,
sem sé yfir 20 ara gamall, og veegi
akvedinna lida pvi mogulega skakkt
midad vio ndtimabuid. ,,Ad minu
mati er veegi peirra lida sem vid
finnum svo sterkt fyrir heekkunum &
ndna i okkar rekstri, eins og aburdi og
kjarnfodri, ekki i takt vid natimann.
pad hefur margt breyst i rekstri bda
sidan ad gamli verdlagsgrunnurinn
var motadur. Fyrir pad fyrsta hefur
ordio algjor bylting i mjéltum og
adbunadi kdnna, pad parf ferri
hendur na til ad mjolka kyr en annar
kostnadur hefur komid & moti i
formi tekniveaedingar, pjonustu og
vidhaldskostnadar."

I fyrrnefndri skyrslu kemur fram
a0 grioarlega mikilvaegt sé ad na
niour breytilegum kostnadi & hvern
innlagdan litra— par séu god teekifeeri
til ad na fram betri framlegd. Herdis
segir ad hun hafi ordid vor vid ad
baendur hugi betur ad pessum peetti
nG pegar kreppi ad. ,,Ja, mér finnst
umraeda medal baenda, hvert sem
ég fer, um framleioslukostnad og
mogulegar leidir til ad hagreeda
enn frekar i rekstri, almennt hafa
aukist. bad er mikil askorun na fyrir
baendur ad draga Ur akvednum lidum
breytilegs kostnadar eins og aburdi
og adkeyptu fodri an pess ad pad
dragi Ur afkdstum i framleidslunni
og par med framlegd i rekstri. Pad er
ad baendur spari sér ekki til 6boéta.

Vilji innan stéttarinnar til
aukinnar kornraektar

Vangaveltur hafa verid uppi um
moguleika baenda til eigin kornraektar
til ad skapa sér betri st6du gegn
slemum horfum & alpjédlegum
kornmorkudum. Herdis segir vidhorf
baenda mismunandi, eftir pvi vid
hverja er reett. ,,Einhverjir hafa valid
ad draga Ur kornreekt i ar, pa fyrst
og fremst vegna hés &burdarverds.
Einhverjir etla ad gefa i en pad er
min tilfinning ad kannski flestir séu
ad gera svipad og aour i kornraektinni
naiar.

pad hefur hins vegar verid mikill
hugur i bendum og vilji innan
stéttarinnar ad efla innlenda kornraekt.
Astandid nina ytir kannski enn frekar
undir paer hugmyndir. En til pess ad
eflainnlenda kornreekt purfum vid ad
koma okkur upp betri innvidum og
pa eru baendur einna helst ad horfa
til pess ad koma upp sameignlegum
teekjabinadi og adstodu til preskingar
og purrkunar & korni.

Groffodur hefur verid gott og
hefur leitt pad af sér ad vid purfum
ao flytja inn minna protin i formi
kjarnfodurs. Vid verdum seint alveg
6had innflutningi & f6ri ef vid a&tlum
ad halda uppi framleidslu eins og vid
héfum stadid ad sidustu ar og erum
Vi pa einna helst had mais i fédrun
mjolkurkda. bad verdur allavega ekki
i nainni framtio ad Islendingar fari
a0 reekta mais en vid getum raektad
adrar pléntur sem nytast i kjarnfodur,
pa sérstaklega bygg. Vid purfum ad
stefna & ad verda sjalfheerari, pad
gerist ekki & einni néttu eda vori en
efling ainnlendri kornreekt er skref i
rétta att ad aukinni sjalfbarni.” /smh



LANDSBANKINN.IS

Komum

hlutunum
a hreyfingu

Vid bjédum hagstaedar leidir
til ad fjarmagna ny og notud
atvinnutaeki og bila sem henta
rekstrinum pinum.

H Y Sl

Limtrésbyggingar
Kleeddar yleiningum. Heildarlausn i bodi
med hdnnun, verkfraediteikningum,
gluggum og hurdum.

ATVINNUHUSNZPI, GEYMSLUR
SKOLA- 0G FRISTUNDABYGGINGAR

Trimo hudseiningar
Véndud lausn fyrir faeranlegar
skélabyggingar, skrifstofuhtsnaedi
og gistirymi.

Bogahysi fra Rundebuehaller
Feeranleg eda varanleg. Hundrud husa
seld & [slandi sidasta &ratuginn og husin
eru pvi prautreynd vid islenskar adsteedur.

Stalgrindarbyggingar
Kleeddar yleiningum.

Trimo gamahas
Geymslur, WC eda vinnubudir.

Yleiningar
Med steinullar- eda PIR kjarna.

Hysi-Verkheimar ehf.

Smidjuvegi 44-46, Képavogi | Simi 497 2700 | hysi@hysi.is | www.hysi.is
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Raektunarbuid Efri-Fitjar er annalad fyrir Grvalsfé, vel hirt og i gédum holdum.

Efri-Fitjar i Fitjardal, Hinapingi vestra:

Par sem solin skin i sinni

Sigrun Pétursdottir
sigrunpeturs@bondi.is

I fallegasta dal landsins, vid
ana Fitja, situr beerinn Efri-
Fitjar. Heimilisfolk eru pau hjén
Gréta Brimrin Karlsdéttir fra

Harastooum i Vesturhdpi og
Gunnar borgeirsson, uppalinn a
baenum, auk J6hannesar Geirs syni
peirra, konu hans, Stellu Drofn
Bjarnadéttur fra& Mannskadaholi
i Skagafrioi og litlu dottur peirra,
henni Sélveigu Gydu.

Er bladamann bar ad gardi skein
sol i heidi eins og ekki er 6vanalegt
um pessar slédir og rétt ram vika

pad er stutt i brosid hja heimilisfélkinu ad Efri-Fitjum.

par til saudburdur atti ad hefjast.
Ma pvi segja ad nokkur eftirvaenting
hafi verio i loftinu en & Efri-
Fitjum er stundud hrossareaekt auk
saudfjarbiskapar sem hefur vakio
sérstaka athygli manna vegna gddrar
frjésemi sem og mikilla afurda.

Heimilisfolk tekur undir petta og
bendir & ad gaedin byggist upp a ad
halda fénu i g6du standi yfir veturinn
svo peer séu tilbanar til ad mjoélka vel
og skila géoum I6mbum til nytja.
Passad sé ad arnar leggi ekki af &
haustin til ad n& sem bestri frjésemi
0g svo audveldara sé ad halda peim
i g6dum holdum yfir veturinn.
»Saudburdurinn er svo adalvertidin,
p6é nokkud er um prilembur og
madur leerir & hvada rollur pola ad
sja um prja 16mb. Vid heimilisfolk
erum ekkert sérstaklega hrifin af
heimalningum og héfum brugdid
4 pad rdd ad lauma stundum pridja
lambi undir tvilembda er sem vid
vitum ad raedur vid prjd. Audvitad
kemst madur aldrei alveg hja pvi ad
hafa einhverja heimalninga, en pad
er dyrt feedio i pa og litill bissness
par af leidandi. Vid héfum notast vid
seedingar og pa naer madur nattdrlega
einu og einu Grvalseintaki,” segja pau
hjénin Gréta og Gunnar.

Hrodur hrata Efri-Fitja fer vida

Er kemur aod
Urvalseintokum mé
nefna hratinn Bork,

en sogur hafa
fario af honum
sidan 2015 sem
einum af mestu
kostagripum til
framraektuna, auk
pess sem hann er
margverdlaunadur.
Glitnir er annar sem
fengu feerri en vildu

i fyrra en samkvaemt Hrataskra
2020-2021 kemur fram ad hann
hafi verid valinn til notkunar &
seedingastdd haustid 2020 & grunni
afkveemarannsoknar fyrir Grvalshrita
i Miofjaroarholfi, sem fram for
& Efri-Fitjum. Styrkleiki Glitnis
liggur 6oru fremur i 6flugum mala-
og leraholdum samhlida miklum
veenleika afkveemanna.

Adspurdur segir Gunnar: ,,Glitnir
& annars eftir ad sanna sig @ medan
Borkur er fyrsti hraturinn sem vann
baedi verdlaun sem lambafadir og svo
sem alhlida hrutur. En &rid 2018 hlaut
hann verdlaun sedingastddvanna
sem lambafadir og &rid 2021
verdlaun sem mesti kynboétahratur
sedingastddvanna en & undanférnum
arum hafa sadingastédvarnar
verdlaunad rektendur peirra
stodvahrita sem skarad hafa hvad
mest fram ar sem kynboétagripir. Ma
pvi segja ad pessar vidurkenningar
séu &dstu verdlaun sem veitt eru
hér & landi vegna saudfjarkynbéta.
Svo attum vid Myrkva sem var mjog
rikjandi og padan Mjolni son hans,
sterkur leggur undan peim. Ma segja
ad Borkur og Myrkvi hafi verié mikil
innspyting parna & stuttum tima en
peir feeddust med stuttu millibili.“

Kemur fram 1 fyrrnefndri
hrataskra a0 Mjélnir sé oflugur
alhlida kynboétahratur og henti
trulega sérstaklega vel par sem
veenleiki dilka er mikill.

Ahugi og metnadur ad leidarljosi

AEttgengur metnadur og ahugi
fylgir fjolskyldunni og hefur
arftakinn Johannes svo sannarlega
hvort tveggja. Asamt Stellu konu
sinni telur hann ekki vandkvaedum
bundid ad halda uppi peim gildum
er foreldrar hans hafa sett.

Saudburdurinn er & nesta leiti
en samkvamt Jéhannesi voru talin
rim 2.000 fostur og pvi p6 nokkur
hamagangur i veendum. ,,BUi0 telur
um ram 1.000 er, rétt um tvo 16mb
a kind undir paki,” segir J6hannes.

Hann telur fjéldann vidradanlegan
0og peegilegan og aetlar ekki
a0 stekka buid & naestu arum,
enda hefur pad vaxid heilmikio
fra pvi ad foreldrar hans toku vid
ario 1994.

,,Pad er rétt, vid kaupum petta
af foreldrum minum arid 1994, vio
Gréta, en ég hef verio vidlodandi
fjarblskapinn samt alveg sidan ég
man eftir mér," segir Gunnar hlejandi.

Hér eru kynbdtahrutarnir vidfreegu, peir Borkur til vinstri og Glitnir til haegri.
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Baejarsteedio er fallegt, en medfram Efri-Fitjum rennur &in Fitja sem & upptok

sin & Vididalstunguheidi.

.Foreldrar minir attu baio hér & Efri-
Fitjum adur, ég bjé hér lengi med
pabba &dur en kaupin féru fram en
svo tokum vid hjonin vid og na hefur
pridji ettlidurinn, J6hannes sonur
okkar, asamt konunni sinni, henni
Stellu, tekid vid. betta er audvitad
edlileg préun og svo purfum vid
hjénin ad vera tilblin ad gefa eftir
pegar pessi yngri vilja taka vid.“

Jeeja, segir bladamadur sposkur,
og hvernig gengur pad hja ykkur
hjénum?

,JU, pad er svona, vid létum pau
fa 50% af bdinu til ad byrja med
... pau hafa pé ekki nad ad koma
okkur Gt dr hasinu,” segir Gréta og
hlaer. ,,pad stendur pd til, nina fyrir
saudburdinn, ad vid feerum okkur um
set,” segir Gunnar —,,pd ekki lengra
en ad Nedri-Fitjum.“ ,,petta eru tveer
jardir,” Gtskyrir Gréta, ,,vid flytjum
okkur bara yfir & hinn baeinn og eigum
eftir ad koma okkur vel fyrir par.“

Eins og adur kom fram raktar
fjolskyldan hross ad auki vid saudféd
0g er audséd ad ahugi og metnadur
haldast svo sannarlega i hendur.
»,Madur vill nd géoum arangri,” segir
Johannes, ,,0g pa er ad stunda petta
eftir pvi.” ,,Fyrir utan pad nG,” segir
Gunnar glottandi ,,a0 pegar Gréta var
i barnaskdla var gefid Ut skélablad og
0g par sagdist hin &tla ad eiga besta
ba & Islandi! ...og vid erum alltaf
ad stefna ad pvi audvitad ... alltaf ad
reyna ad beta okkur.*

Raktunarbd arsins 2021

Heimilisfolkio er p6 fremur hogvaert
pegar kemur ad pvi ad stera sig
sérstaklega af reektunarheefileikum
sinum, en i gegnum tidina hafa beedi
hratar og hross hlotid ymiss konar
verdlaun og vidurkenningar. NU sidast
mé nefna pann frabara arangur ad
hljota titilinn Reektunarbd arsins
2021 hja Hrossarektarsamtékum
V-Hunavatnssyslu, auk pess ad vera
tilnefnd til hrossaraektarbus arsins
& landsvisu og pad ekki i fyrsta
skipti. Sex vetra stoohesturinn Atli
fer fremstur i flokki pessara Grvals
hrossa fra Efri-Fitjum, med 8,50
i adaleinkunn.

Var hrossaraktin komin vel & veg
pegar pid hjon takid vid buinu?

,,Pad metti segja ad hrossaraektin
hja okkur sé svolitid mikil heppni,*

bau Gunnar og Gréta hlutu verdlaun
fyrir Reektunarbt arsins 2021.
Mynd / Malin Person.

segir Gunnar. ,,pegar vio Gréta
byrjudum ad rakta hross vorum vid
med gamlan stofn sem fylgdi buinu og
vorum ad fara undir géda gradhesta
med pad fyrir augum ad reyna ad
byggja petta upp, en arangurslitid.” ,,|
besta falli fengum vid g6da reidhesta,
baetir Gréta vid.

»En svo kaupum vid veturgamla
hryssu fra Grafarkoti, hana Ballerinu,
petta hefur verid i kringum 1995-96,
og st meri gaf okkur gridarlega mikio
af g6dum hrossum. Svo 2012 hlaut
han heidursverdlaun fyrir afkvemi
en stofninn hja okkur byggist rosalega
mikid upp a pessari hryssu. Svo var
onnur sem vid kaupum fimm vetra,
verdlaunahryssan Blika fra Gardi —en
pbessar tveer eru i raun stofnhryssur
hja okkur.“

,.Petta er nattirlega bara heppni,*
bendir Gunnar aftur &, ,,ad lenda &
pessum tveimur, pvi vid hefoum
vel getad lent & merum sem hefdu
ekki gefio eins vel af sér. En svo
er utanumhaldid, ad setja peer undir
topphesta par sem vid pekkjum
bakgrunninn.* ,,Eg var annars mikid i
sveit | Grafarkoti,“ segir Gréta, pannig
ad ég pekkti ageetlega til hrossanna par
og vissi hver geetu reynst okkur vel.

Framtidin bjort

,,Pad eru audvitad hadir og leegdir
i pessu 6llu saman, en framtidin er
bjort og reksturinn eins og hann er i
dag heldur sinu striki eitthvad lengur
b6 hluti heimilisfolks sé ad flytja sig
um set. A3 minnsta kosti & medan
madur hefur gaman af pessu enn pa,“
segja pau hjonin og flissa, enda stutt
i brosid & pessum be.

@ Ingersoll Rand

| HASTA GADAFLOKKI

Vid bjodum upp a allar steerdir
og gerdir af Ingersoll Rand loftpressum.

Mjog hjodlatar og einfaldar i vidhaldi.

Bjodum upp a pjonustusamninga og leggjum mikla aherslu
a ad veita goda vidgerdar- og varahlutapjonustu.

Gerou krofur - hafdu samband viéd Gunnar
i sima 590 5135 og kynntu pér pina moguleika.

N

KLETTUR

KLETTUR / SALA 0G PJONUSTA / KLETTAGARDAR 8-10
104 REYKJAVIK / 590 5100 / klettur.is
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FRETTASKYRING

Sélarleysid plagar morlandann samkvaemt rannsokn landlaeknis og Rannsoknastofu i naeringarfraedi vid Haskéla islands:

Um 50-75% Islendinga eru med of litid af D-vitamini i bl6di

— Skortur a D-vitamini getur leitt til veikingar dnaemiskerfis og marqvislegra kvilla

Hordur Kristjansson
hk@bondi.is

Embeetti landleknis og Rann-
sOknastofa i naeringarfraedi vid
Heilbrigdisvisindasvio Haskdla
Islands kynntu pann 10. mars
sidastlidinn nidurstédur konn-
unar um mataradi Islendinga
sem gerd var a arunum 2019-
2021. bar kemur fram ad neysla
flestra vitamina og steinefna
er a0 medaltali yfir raslogo-
um dagskammti (RDS), nema &
D-vitamini, folati og jodi.

Ymsir hafa verid ad benda
a4 ad sokum solarleysis hér a
nordurslodum pjadust Islendingar
af of litlu D-vitamini, sem
orsakadi margvislega kvilla sem
audveldlega meetti koma i veg
fyrir med inntéku & D-vitamini og
leekka um leid 4lag og kostnad &
islenska heilbrigdiskerfinu. P6
varad sé vid ad taka hastemmdar
fullyrdingar um pessa hluti sem
heildgum sannleik, er samt varla
skynsamlegt ad hundsa algerlega
jadkvaeda reynslu leikmanna og
hamenntadra sérfreedinga um ahrif
af inntoku D-vitamins.

Litil &hersla virdist 16gd & pad
sem virdist augljos lausn

pekkt er ad solarlandaferdir hafi
g60 ahrif & marga sem pjést hafa
af ymiss konar sjukdémum eins og
soreasis (Psoriasis) hudsjukdoma,
gigt og sleni. pa hefur D-vitamin
ahrif a heilsu beina og tanna, vodva
og énaemiskerfis. Athyglisvert er i
pvi samhengi ad velta pvi fyrir sér af
hverju heilbrigdisyfirvold hafi ekki
lagt mun meiri aherslu & inntoku
D-vitamins fremur en ad benda folki
& margvislega randyra lyfjakura,
t.d. vid hadsjukdémum, med afar
takmorkudum arangri.

Fituleysandi hormon

P6 talad sé um D-vitamin, pa er
pad i raun ekki vitamin heldur
hépur fituleysanlegra horména,
eda pre-hormon (secosteroid), sem
ber abyrgd & pvi ad auka upptoku
kalsiums, magnesiums og fosfats
i pérmum dsamt moérgum 68rum
liffreedilegum &hrifum. Mest
arioandi er D3-vitamin sem lika er
pekkt sem cholecalciferol, en D2
er nefnt ergocalciferol. Likaminn
getur framleitt D-vitamin med
hjalp sélarinnar. ba eru pad adeins
(tfjélublair geislar & bylgjulengdinni
290-315 nm (nan6émetrar) sem duga
til ad framleida pad. Talid er liklegt
ad 40-75% jardarbla bui viod skort
4 D-vitamini.

Samband er & milli D-vitamins
i bl6di og sjélfvakinna segamynd-
unar i nedri hluta bladeedanna, eda
bl6dtappa, ad pvi er fram kemur
i gognum National Institutes of
Health i Bandarikjum. Ranns6kn
sem par er vitnad i synir ad skortur
a D-vitamini getur aukio likur &
bléotappamyndun.

Stadan versnar og vaxandi
skortur er a D-vitamini hja
Islendingum

Samkvemt nidurstddum lands-
kénnunar & mataradi Islendinga
fra 2010-2011 var medalneysla
D-vitamins hja fullorénum 8,1
pg/dag ur feedu og lysi samanlagt
en ekki var reiknad med hve
mikid D-vitamin kom Ur 60rum
feedubotarefnum.

I ranns6kninni sem kynnt var 14.
mars hefur stadan hins vegar versnad
talsvert og ma eflaust fullyréa ad
han sé ordin talsvert alvarleg.

Skyrsla Embzettis landlaeknis og Rannséknastofa i naringarfraedi vid
Heilbrigdisvisindasvid Haskola Islands, sem kynnt var 10. mars sidastlidinn,
synir ad mikill skortur er @ D-vitamini hja Islendingum.

par segir:

* Medalneysla a D-vitamini ar
feedu er teeplega 5 pg/dag.

e Medalneysla ur fedu ad
vidbettum betiefnum er ad
medaltali 21 pg/dag.

e 75% karla og 65% kvenna i
yngsta aldurshépnum na ekki
RDS.

e 50% i hinum aldurshépunum
né ekki RDS.

e Medalneysla ar fedu ao
vidbettum betiefnum er ad
medaltali 21 pg/dag.

Um 17% kvenna og pridjungur
karla fengu sem svarar radlégdum
dagskammti eda meira af
D-vitamini. I kbnnuninni séast ad
konur toku sidur lysi og bordudu
minna af fiski. Fjérédungur kvenna
0g 8% karla naou ekki lagmarksporf
fyrir vitaminio, sem er 2,5 pg/dag.
Peir hdpar sem s6goust aldrei taka
lysi fengu ad jafnadi um 4-5 pg/
dag af D-vitamini.

D-vitamin og folat

I skyrslunni er D-vitamins og folats
fyrir konur & barneignaraldri getid
sérstaklega, en par segir m.a.:

,Petta eru einu neringarefnin
sem raolagt er a0 taka sem
feedubotarefni en 6llum er radlagt
ad taka D-vitamin (lysi, perlur,
toéflur eda 00a) og konum a
barneignaraldri er radlagt ad taka
folat.”

e Medalneysla & folati er undir
radleggingum, sérstaklega
medal kvenna.

* 30% kvenna & barneignaraldri
n& RDS pegar reiknad med
fedubotarefnum.

e Einungis 12% bpeirra taka
félat sem feedubotarefni eins
og radlagt er.

Segir haegt ad feekka
daudsféllum og spara
heilbrigdiskerfinu milljarda med
auknu D-vitamini

Hoskuldur Dungal er einn peirra
sem mikid hefur velt fyrir sér
ahrifum D-vitamins & likamann.

F6r hann ad kynna sér pessi mal
og hefur vioad ad sér grioarlegu
magni upplysinga og rannsokna
um ahrif D-vitamins & likamann og
m.a. kynnt sér nyjustu rannséknir
pekktra visindamanna.

Hann telur ad ef nidurstodur
rannsOkna & D-vitaminskorti
Bandarikjamanna veeru yfirfeerdar
& Islendinga, med namundun,
metti aetla ad pad sparadi islenska
heilbrigdiskerfinu 13 milljarda a
ari. Otimabeerum daudsféllum
myndi faekka um 330 & ari meo
pvi ad almenningur hafi nég af
D-vitamini, eda a.m.k. 100 nmol/L,
eda 100- 150 nmol/L.

I sambandi vid fjdlmarga
visindamenn

Hoskuldur sagdi i samtali vio

Michael Holick, préfessor vid Boston
haskola.

Cedric Garland, proéfessor vid
haskola i San Diego i Kaliforniu.

Bruce Hollis (Ph.D), professor i
barnalaekningum vid Lyflaekninga-
haskélann i Sudur-Karélinu.

Bandabladid ad hann hafi byrjad
a ad kynna sér rannsoknir sem
hann fann & netinu & D-vitamini. |
framhaldinu komst hann i samband
vid helstu sérfredinga heims &
pessu svidi. Par ma nefna Michael
Holick, préfessor vid Boston
haskéla, sem hefur rannsakad
D-vitamin i meira er 40 ar. Einnig
Cedric Garland, professor vio
haskéla i San Diego i Kaliforniu,
sem hefur mikla reynslu & pessu
svidi, Bruce Hollis (Ph.D),
professor i barnalekningum vid
Lyfleekningahéskolann i Sudur-
Karélinu, Carole Baggerly,
stofnanda og framkvamdastjora
,»Grassrootshealth og dr. John
Cannell, stofnanda ,,Vitamin D
Council“, sem er mjog pekktur
i Bandarikjunum af baréattu sinni
gegn reykingum.

Var visad a tjorukrem, steralyf
0g sol en ekki D-vitamin

,»Pad vill svo til ad einstaklingur
sem ég pekki mjog vel, hefur verid

Hoskuldur H. Dungal (t.h.) professor, Bruce W. Hollis, préfessor i
barnalaakningum vid Lyfleekningahaskolann i Sudur-Karélinu og Debra,
eiginkona hans (t.v.). Myndin var tekin 14. oktéber 2018.

Carole Baggerly, stofnandi og
framkvaemdastjoéri ,,Grassroots-
health*.

John Cannell, stofnandi Vitamin D
Council.

med psoriasis a badum olnbogum
og harsveradi i aratugi. Aldrei hefur
leeknir avisad D-vitamini til pessa
einstaklings til ad medhondla
sjukdém hans. Hins vegar fékk
hann alls konar sterakrem o.fl. en
aldrei D-vitamin. Ljost hefur p6
verid ad leknarnir hafa melt med
s6lbédum og sélarlandaferdum.
peim var ljost ad sél hafdi g6d
ahrif a sjukdéminn.

pad er eins og peir hafi ekki
getad tengt petta saman — p.e.a.s.
pad eina sem gerdist var ad
likaminn / hadin framleiddi
D-vitamin med hjalp utfjélublarra
geisla solarinnar.

Pessi einstaklingur for ad taka
um 10.000 i.u. af D-vitamini & dag
og psoriasis hvarf. Hvers vegna gaf
leknirinn ekki honum D-vitamin
par ed hann malti med sél?

Lyf sem verid er ad avisa
folki til ad medhdndla séreasis
eru i sumum tilvikum allavega
ad kosta rikid um eda yfir eina
milljon & ari. Hins vegar ma gera
rad fyrir ad kostnadur sjuklings sé
litill pvi rikid nidurgreidir pad ad
mestu. Med pvi ad taka D-vitamin
myndi arsskammtur af pvi liklega
kosta innan vid 5.000 krénur &n
nidurgreidslu,” segir Héskuldur.

Segist sleginn yfir
pekkingarskorti hamenntadra
lekna

,Eftir ad ég for ad kynna mér
pessi mal betur komst ég ad pvi ad
pekkingarskorturinn i heilbrigdis-
kerfinu & &hrifum D-vitamins er
gridarlegur.

Eg var med déttur mina uppi &

Borgarspitala a arinu 2017 og vio
vorum eitthvad ad reeda vio lekni
almennt um vitamin. petta var
heila- og taugaskurdleknir. Hann
segir vio okkur: Vitid pid hvad?
Hvad meinardu? segi ég. — Ja, vitid
pid hvad? segir leeknirinn. — Eg var
allur i védvastrengjum og verkjum
um allan likamann. ba segir
kollegi minn vid mig; heldur pa
ad pig vanti bara ekki D-vitamin?
— Sidan segir leeknirinn vid okkur
ad hann hafi i framhaldinu farid ad
taka D-vitamin og losnad vio alla
strengina i likamanum og verki
i vodvum.*

Hamenntadur leeknir sem
pjadist af horgulsjakdomi!

,,NU, vid kvéddum leekninn og svo
pegar ég kom heim var eins og
ég hafi fengid hamar i hausinn.
Eg fér ad hugsa. Var petta Raggi
rakari eda Bjossi bilstjori sem
ég var ad tala vid rétt 4dan? Nei,
petta var hamenntadur laeknir
sem starfadi & Landspitalanum og
pjadist af hérgulsjukddmum vegna
D-vitaminskorts.

pegar ég gerdi mér grein fyrir
alvarlegum pekkingarskorti pessa
hdmenntada leeknis for ég & netio
og leitadi mér upplysinga. P&
var eins og ég veeri aftur sleginn
i hausinn med sleggju. Gat pao
virkilega verio rétt ad leknar
veeru ekki betur ad sér um ahrif
vitaminsskorts & likamann?

Vid skodun mina a fjolda
rannsOkna komst ég ad pvi ad
D-vitamin dr6 ar &hrifum 19
tegunda krabbameina. bad dregur
ar likum & ad fa sykursyki eitt og
tvo, einnig MS og svo framvegis.
Eg vard svo gattadur ad sja petta.”

Null klukkutimum varid i
naeringarfraedi i leeknadeildinni

,Um einu og halfu ari eftir petta
for ég upp i Haskola Islands til ad
hitta par professor i neeringarfraedi.
Vid spjolludum saman i tvo
klukkutima, en pa var ég buinn
ad vida ad mér upplysingum og
lesa um D-vitamin i meiraen ar. |
midju okkar spjalli spyr hin mig:
Veistu hvad er mikil kennsla i
neeringarfradi i leknadeild? Nei,
sagdi ég, mig grunar samt ad han
sé nu ekki mikil. Pa segir hin: pad
eru nall klukkutimar! Eg veit allt
um pad, segir hun, pvi ég er yfir
naeringarfraedideildinni i Haskola
Islands.*

Stédugt & varobergi gagnvart
folskum upplysingum

»NU, ég hélt afram ad kynna
mér pessi mal & netinu og var
allan timann mjog medvitadur
um ad par geeti verid aragrui af
falsupplysingum. Alltaf leiddu
upplysingarnar mig samt ad sému
professorunum. ba vildi svo til ad
einn peirra, Bruce Hollis, sem er
préfessor i barnaleekningum, kom
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hingad til lands i skemmtiferd med
vinum sinum 2018. Hann er bdinn
ad stldera D-vitamin i yfir 30 ar.
Eg spyr hann hvort hann sé ekki til
i a0 koma med mér i heimsokn til
landlaeknis. Eftir sm& umhugsun
sagdist hann hafa tima 10. oktober.
pad vard sidan Ur ad ég for med
honum & fund landleknis pennan
dag. bar mattum vid 5 fulltrGum
embeettisins — en landlaknir sa sér
ekki feert ad maeta.

Professorinn sagdi a pessum
fundi ad Landleknisembattid
pyrfti ad leidrétta pa radgjof & sinni
heimasiou ad ekki veeri radlegt ad
taka meira en 600 alpj6dlegar
einingar (1U) af D-vitamini & dag.
Hvad pa barnshafandi konum. pad
tti ekki ad radleggja 600, heldur
ad minnsta kosti riflega tifalt
meira, eda 6.400 einingar.

Méalid er ad ef barnshafandi
konur fara ad raddleggingum
Landleknisembeettisins, pa eru
76% kvenna med D-vitaminskort
vido fedingu og 82% barnanna
sem fadast,” segir Hoskuldur,
sem visar i rannséknir préfessors
Michael F. Holick.

pyskir visindamenn segja haegt
ao fyrirbyggja dauda vegna
Covid-19 med naegu D-vitamini

Pessar nidurstodur um D-vitamin i
kénnun um mataraedi Islendinga eru
ahugaverdar fyrir margra hluta sakir.
pekkt er ad D-vitamin hefur ahrif &
heefni 6naemiskerfisins til ad takast
avid sykingar og veirusjikdoma.

I vandadri rannsékn og ritryndri
visindagrein pyskra visindamanna
sem gefin var Ut 14. oktéber 2021
kemur fram ad danartioni vegna
Covid-19 verdi nanast engin ef
D3 vitamin i likama sjuklings er
neegilega hatt, eda 125 nmdl/L ad
minnsta kosti.

Peirri stodu er fredilega haegt ad
na samkveemt greininni ef hlutfall
D3 i bl6di naer 50 nanégrommum
i millilitra bléds (ng/ml). par er ad
sjalfsogdu midad vid stoou folks i
pyskalandi par sem mun sOlrikara er
ad jafnadi en 4 islandi. Samkvaemt
peirri rannsdkn og_islensku
rannsoknarinnar ettu islendingar
a0 purfa ad taka inn umtalsvert af
D-vitamini til ad vinna upp neikveed
ahrif sélarleysis & heilsuna.

Islenskar rannsoknir syna lagan
D-vitamin styrk

Samkvaemt pysku og islensku
rannsoknunum ettu Islendingar
a0 purfa ad taka inn umtalsvert af
D-vitamini til ad vinna upp neikveed
ahrif solarleysis & heilsuna. Til ad na
edlilegu D-vitaminmagni i bl6oi er
talio ad daglega purfi ad taka 6.000—
9.000 IU. Almennt eru sérfreedingar
& pessu svidi sammala um ad magn
i blddi eigi ad vera ad lagmarki 100
nmol/L.

Oft ma sja i dag radleggingar
erlendra sérfredinga ad 100-200
nmol/L sé edlilegt. | fyrsta tdlubladi
Laeknabladsins 2004, (https://
www.laeknabladid.is/2004/1/
fraedigreinar/nr/1515/) kemur
fram ad Islendingar voru undir
skortmdérkum D-vitamins 2001-
2003 eda medalstyrkur D-vitamins
var 46,5+20 nmol/l.

I april 2022 eru flestir
sérfreedingar sammala um ad lag-
mark eigi ad vera 100 nmol/ L i stad
50 &our. Radleggingar Landlaknis-
embaettisins eru samkvamt pessu
enn i dag langt undir edlilegum
morkum. ,,Radlagdir dagskammtar
Landleknis & D-vitamini eru
hneyksli,* segir Hoskuldur.

Radleggingar
Landleknisembeettisins undir
edlilegum moérkum

Ef midaod er vid pessa rannsékn
fra 2003 pa var D-vitaminhlutfall
greinilega of lagt og er enn
samkvemt nyju rannsékninni
sem birt var 10. mars 2022. | ljosi
pysku rannséknarinnar veeri pa
a&skilegt lagmark 125 nmol/L en

Samkvamt pessari téflu ur skyrslu Embeettis landlzeknis og Rannséknastofu i naeringarfraedi vid Heilbrigdisvisindasvid
Haskéla Islands, pa eru jafnvel efstu morkin i D-vitaminneyslu Islendinga allt of lag.

D-vitamin er m.a. i feitum fiski, eggjum og mjélkurafurdum. Mynd/Unsplash

pad er nalegt pvi medaltali sem
simpansar melast med i nattdrunni.
I pessu samhengi er dhugavert ad
skoda hvad Landlaeknisembattio &
islandi radleggur folki. A vefsidu
landlaeknir.is segir:

Mikil freedileg vinna liggur ad
baki pvi ad setja fram radleggingar
um neyslu & vitaminum og
steinefnum. Norrann sérfreedihépur
birti &rid 2013 endurskodadar
radleggingar fyrir D-vitamin (1).
I kjolfario voru islenskir radlagdir
dagskammtar (RDS) fyrir D-vitamin
haekkadir ar 10 mikrégrommum (ug)
adag i 15 pug a dag fyrir 10-70 ara.
Fyrir 71 ars og eldri var RDS fyrir
D-vitamin haekkadur i 20 pg & dag
en fyrir ungborn og born 1-9 ara
var RDS ébreytt eda 10 ug a dag.

Radlagoir dagskammtar (RDS)
fyrir D-vitamin & Islandi

Ungbdérn* og born 1-9 ara 10
Mg (mikrégromm) eda 400 AE
(Alpjodlegar Einingar - I1U). 10
ara-70 ara 15 g eda 600 AE. 71
ars og eldri 20 pg eda 800 AE.
*Fr4 1-2 vikna aldri er radlagt er
a0 gefa ungbdrnum D-vitamindropa

(10 ug/dag).
Vanmat & dhrifum sélarleysis

Ljost er af nyju islensku rann-
sokninni ad i fyrrgreindum
radleggingum er verid ad vanmeta
storlega neikvaed ahrif sélarleysis
&4 Islandi. Landleknisembettid
visar i norrena sérfredinefnd
og sérfredinefnd Institute of
Medicine i Bandarikjunum og
Matveeladryggistofnun Evropu
(European Food Safety Authority).
Radlagdir dagskammtar (RD)
hjad Landleknisembeettinu eru
nakvaemlega peir somu og radlagt
er af Institute of Medicine i
Bandarikjunum.

Samt segir ad styrkur D-vitamins
i bl6di purfi ad minnsta kosti ad vera
50 nmol/l (50 pg), eda sem nemur
2.000 AE.

Midad vid nidurstodur rann-
séknarinnar sem birt var nid i
mars virdist greinilegt ad islensk
heilbrigdisyfirvold verdi ad taka
raélegglngar um inntdku Islendinga
a D-vitamini til alvarlegrar endur-
skodunar.

porf talin & margfalt meiri
inntéku a D-vitamini

Félk sem pekkir D3-vitamingl6sin
sem hér fast vida i matveela- og

lyfjaverslunum hafa séd & peim
standa upplysingar um styrkleika
virka efnisins, t.d. 2.000 AE. bad
jafngildir 50 mikrégrommum &
millilitra (50 pg). Pad er sé styrkleiki
sem margir telja naudsynlegt ad
innbyrda til ad vega upp a4 moti
solarleysinu hér & landi. Hins vegar
eru adrir, eins og Bruce Hollis
préfessor, sem telja @skilegt ad
magnid sé mun meira og Ghatt ad
taka inn 10.000 AE daglega eda sem
nemur 250 pg.

A moti pvi kemur ad sumt folk
sem hefur tekid svo stéra skammta af
D3-vitamini telur sig upplifa preytu
og 6eirg, t.d. i fotum.

Rédlegast atti pvi ad vera ad leita
upplysinga hja laeknum ef 6edlilegra
einkenna verdur vart. ba er heldur
ekki haegt ad mala med ad folk
sé ad gera tilraunir med inntdku a
baetiefnum af ymsum toga nema ad

kynna sér vel ahrif pess a likamann.
I grein eftir dr. Samantha Kimball
(PhD, MLT) kemur fram ad likurnar
&ad deyja Ur of storum skdmmtum af
D-vitamini séu 0,0000000000002%.
Han visar i rannsokn The Pure North
clinic sem tok til 44.000 einstaklinga
sem toku ad jafnadi inn 6.000-15.000
IU einingar & dag i 8 ar. Hoskuldur
Dungal segir ad ekki sé vitad til pess
ad nokkurn tima hafi ordid vart vid
D-vitamin eitrun & Islandi.

Eiturahrif af inntéku D3-vitamins
s0gd sjaldgeef

[ leidbeiningum fra Mayo Clinic
i Bandarikjunum eru eiturahrif
af inntdku stérra skammta af
D-vitamini (hypervitaminosis D)
s6g0 sjaldgeef nema slik inntaka vari
i mjog langan tima. Helsta afleiding
af eiturverkunum D-vitamins er
talin uppséfnun kalsiums i blédinu
(hypercalcemia), sem getur valdid
0gledi og uppkostum, mattleysi
og tidum pvaglatum. D-vitamin
eiturverkanir gaetu prdast yfir i
beinverki og nyrnavandamal, svo
sem myndun kalsiumsteina.
Ahugavert eri |oessu samhengi
ad lesa grein sem birtist i timaritinu
»Journal of Steroid Biochemistry
and Molecular Biology“, sem birt
var 4. jantar 2019. bar segir ad
dagleg inntaka fra 5.000 til 50.000
IU (alpjodlegar einingar) af Ds
vitamini virdist vera hattulausar.
(https://www.sciencedirect.com/
science/article/pii/S09600760183-

06228?via%3Dihub). par er einnig
visad i medferdartilraunir & soreasis,
asma og berklum sem gerdar voru
a fjorda og fimmta aratug sioustu
aldar. par var verid ad profa daglega
skammta af D-vitamini upp &
60-300.000 IU og jafnvel mun heerri
skammta i sumum tilfellum.

Uppsofnun kalsiums i blédi er
s6gd hafa jafnad sig & nokkrum
manudum eftir ad inntoku i 2-18
manudi var hett.

Pess ma geta ad Ds-vitamintoflur
sem innihalda 10.000 I.U. i hverju
hylki eru seldar i Bandarikjunum,
Englandl _byskalandi og vidar,
en ekki & Islandi svo vitad sé. A
boxunum stendur yfirleitt ad taka
eigi 1 hylki & dag.

Préfessor Bruce W. Hollis sagdi
vid Hoskuld 2018, pegar hann var
hér & landi, ad l6gfreedingar vaeru
orugglega bunir ad loka 6llum
peim fyrirteekjum sem framleida
D-vitamin ef radleggingar utan &
glasinu veeru rangar. Hann taldi pad
eina bestu sénnun pess ad dagleg
inntaka 10.000 1U af D-vitamini veeri
med 6llu heettulaus.

Réaoleggingar EFSA
margfalt heerri en hja
Landlaeknisembeettinu

Svo pvi sé haldid til haga segir Land-
leeknisembattid & sinni heimasiou
a0 Matvaladryggistofnun Evropu
(EFSA) setji viomidunargildi fyrir
efri mork daglegrar medalneyslu fyrir
D-vitamin, p.e. daglegrar neyslu yfir
lengri tima. bessi mork eru margfalt
haerri en radlagdir dagskammtar hja
Landlaknisembattinu &4 Islandi.

pad er pratt fyrir ad mun sélrikara
sé yfirleitt & meginlandi Evrépu. Er
pvi i raun 6skiljanlegt ad mérkin séu
hofd eins lag hér og raun ber vitni.

Vidmidunargildin hjd EFSA
eru 100 pg a dag (4000 AE) fyrir
fullordna og bérn yfir 11 ara aldri,
50 pug (2000 AE) fyrir born eldri en
eins ars ad tiu ara aldri, 35 pg (1400
AE) fyrir ungborn (6-12 manada) og
25 pg (1000 AE) fyrir ungbdrn ad
hélfs ars aldri. Skammta umfram efri
mork etti adeins ad taka i samradi
vio laekni.

Greinilegt er af kdnnuninni a
mataraedi Islendinga, ad heekka
parf radlégd mork Landlaeknis-
embeettisins verulega. EKki sist
ef pad getur ordid til pess ad létta
alagid & heilbrigdiskerfinu.

VARAHLUTIR [

ERRS

stalogstansar.is

Vagnho6fdi 7, 110 Reykjavik | Simi: 517 5000 | stalogstansar.is



Beendabladid | Fimmtudagur 12. mai 2022

LiF&STARF

Kartoflumygla:

Vedurfario hefur urslitaahrif

Vilmundur Hansen
vilmundur@bondi.is

Kartoflumygla naoi talsverori
Utbreidslu & Sudurlandi sidastlidio
sumar, ekki sist i Pykkvabee.
Myglan breiddist hratt Gt og hennar
vard vart i Floanum, i uppsveitum
Arnessyslu, i Landeyjum og vidar a
peim slédum. Beendur & svaedum par
sem mygla var algeng i fyrra Gttast
margir ad mygla muni koma upp aftur
i sumar og spilla uppskeru.
Sigurgeir Olafsson pléntusjuk-
domafraedingur segir ad myglusmit
hér & landi hafi komid og farid. ,,Hin
var landleeg & fyrri hluta sidustu aldar
alveg til 1960. pa hvarf myglan i 30 ar
vegna kélnandi vedurfars og pa fannst
hun ekki lengur i innlendu Utsedi.
Arid 1990 kom aftur upp mygla hér
alandien i kjélfar kaldra ara 1992
og 1993 hverfur hun aftur i sjo
ar. ba var han greinilega aftur
horfin ar innlendu Gtszdi og
barst eftir pad i garda med
innfluttu Gtseedi.”

For ad mynda dvalargré

,»,Dvalargré myglusveppsins
fundust lengi vel ekki i
jardvegi, hvorki hér & landi né
annars stadar i Evropu. Smitefnid,
groin, eru viokveem og pola til demis
ekki vindborinn flutning til landsins.
pannig ad vid vorum ekki ad fa smit
med vindi eins og vill vera med viss
skordyr.

Sidan breyttist myglan og for ad
mynda kynjud dvalargré i jarovegi
sums stadar i Evropu. Gerdist petta &
niunda aratug sidustu aldar, sennilega
med nyjum stofni myglunnar fra
Mexiko. Hér & landi gdbngum vid Gt
fra pvi, enn sem komid er, ad myglan
lifi ekki i jardvegi milli &ra. Hin getur
aftur & moti lifad i Gtseedi sem kemur
ar myglugardi fra arinu adur og i
villigrésum sem spretta upp Ur slikum
g6réum eda ruslahaugum.”

Fyrstu einkenni kartéflumyglu eru svartir blettir 8 bladendum og stonglum en eins og
sja ma a mynd til vinstri getur kart6flumygla lifad i utsaedi sem kemur ur myglugardi fra

arinu aour.

Smitefni {
innlendu Utsaedi

Vegna mikillar myglu i kartoflum
& Sudurlandi & sidasta ari eru
beaendur & pvi sveedi margir hverjir
ahyggjufullir vegna komandi sumars
0g uppskerunnar nesta haust.

Sigurgeir segir ad hann hafi, sem
starfsmadur Rannséknastofnunar
landbunadarins, & sinum tima
stadio fyrir svokalladri mygluspa
0g att patt i pvi ad reisa sjalfvirka
vedurathugunarst6d i pykkvabe
henni tengdri.

.Pad er hagt ad spa fyrir um
mygluna ut fra vedurfari og par
sem mygla grasseradi a akvednum
sveoum sidastlidid sumar er
ljost ad par er ad finna smitefni i
innlendu Gtsaedi. Pad er aftur & moti
vedurfarid sem raedur pvi hvort han
fer af stad aftur i sumar af krafti
eda ekki.*

Tidarfario hefur Urslitaahrif

Sigurgeir segir ad mygla sé
algengust i hlyjum og veetusémum
sumrum og pvi tidin naesta sumar
sem raedur hvort um verdi ad reda
myglusumar eda ekki.

Myndir / Wikipedia.com.

»Verdi komandi sumar rakt
og hlytt a peim sveedum par sem
mygla grasseradi i fyrra og Utsaedid
upprunnid Gr myglugardi er nanast
Oruggt ad pad kemur upp mygla
aftur. Sé sumarid aftur 4 mét purrt
og kalt eru likur & myglu minni.

Pad er pvi hitastig og irkoma sem
hafa drslitadhrif.”

Hornafjérour myglufrir

Vid Hornafjord, par sem vedur-
skilyrdi hafa oft verid myglunni i
hag, er enn sem komid er laust vid
myglu og hun ekki komid upp par
i minnst 60 ar. Sigurgeir segir tvaer
meginastaedur fyrir pvi. ,,I fyrsta
lagi hafa Hornfirdingar passad
sig mjog vel & ad setja ekki nidur
innflutt Gtsaedi og ekki Gtszedi annars
stadar af Sudurlandi og haft med sér
samtok um pad. | 66ru lagi er pad
vindattin sem er peim hagstaed pvi
mygla hefur frekar borist i vestur en
austur fra pekktum myglusvaeedum.*

Innflutt Gtsaedi

A0 sdgn Sigurgeirs er arlega flutt
inn mikid af Gtsedi af ymsum
kartofluafbrigdum. ,,pad sem raedur
pvi hvort mygla berist til landsins
med innfluttu Gtsaedi er hvernig
tekist hefur ad rada vid mygluna
& reektunarstad Gtsaedisins erlendis
0g pad tengist alltaf drkomu &
reektunartima Utseadisins.

pegar mygla kom hér upp arid
1990 eru likur & ad smit hafi borist
med Gullauga fra Noregi sem flutt
var innvorid 1990 og 1991. bad kom
fra Troms fylki i Nordur-Noregi og
var pad stadfest ad mygla hefoi
herjad par beedi 1989 og 1990. begar
mygla kom upp & ny arid 1999 eftir
nokkur myglufri ar eru likur & ad
smit hafi komid med hollenskum
Premiere sem fluttur var inn vorid
1999. Arid adur hafoi mygla sést i
maibyrjun i Hollandi og samfelldar
rigningar i jani og jali torveldudu
mygluvarnir og par af leidandi
hefur verid 6venjulega mikid smit
i Utsedi.”

Adspurdur segir Sigurgeir ad ekki
séu neinar hdmlur & innflutningi &
kartoflum vegna myglu og hann
segir erfitt ad hefta innflutning a
kartoflum vegna sykingarhettu.
.| raun er med pvi ad setja slikar
reglur verid ad banna innflutning &

Sigurgeir Olafsson
plontusjukdéomafradingur.

Kartoflumygla

Kartoflumygla stafar af svepp,
Phytophthora infestans, sem
leggst & kartoflur og veldur
rotnun & grésum og hnyéum.

Myglan smitast fra syktum
Utseedishnydum og getur hdn
einnig borist med vindi fra
syktum grésum. begar hiti er
yfir 10°C og rakastig yfir 75%
breidir myglan mjog hratt ar sér.

Fyrstu einkenni kartoflumyglu
eru svartir blettir & bladendum og
stonglum.

Kartoflumygla kemur
upp med reglulegu millibili.
Sveppavarnarefni er notad
fyrirbyggjandi til a0 koma i veg
fyrir smit pegar
smitheetta er.

oOllu Utseedi og par sem mygla er svo
almennt Gtbreidd erlendis er ekki
haegt ad setja slikar reglur nema
banna allan innflutning & Gtsaedi.“

Fyrirbyggjandi adgerdir

Sigurgeir segir ad kartdéflumygla
geti komid upp i einstaka grosum
eda blettum i goroum i kéldum eda
purrum sumrum en ad han nai sér
ekki upp og verdi ekki ad faraldri.

»Hlutfallslega eru yfirleitt faar
Utseediskartdflur i hverjum gardi sem
eru smitadar en samt feerar um ad
spira og mynda gras og pad eru ekki
gré sem lifa veturinn heldur mygla
i kartdflunum. bessar fau plontur
geta sidan smitad neastu plontur
Vvid sig og peer sidan par nastu og
svo framvegis. Pannig myndast
mygluhreidur sem geta sidan sent
fra sér gré lengri vegalengdir. Adur
en grés nd saman og loka réoum
loftar vel um pau og gré na sidur
ad spira nema loft sé rakamettad.
pegar gros loka rédum verdur kyrrt
og rakamettad loft nidur vid jord og
mygluskilyrdi verda god.

I bodi eru tvenns konar efni
sem draga Ur myglusmiti, annars
vegar fyrirbyggjandi efni sem
koma i veg fyrir smit i heilbrigdum
grosum og hins vegar efni sem hafa
leeknandi verkun og geta jafnvel
stddvad mygluna eftir ad hin er
komin af stad. Erlendis par sem
mygla er vandamal er vida Gdad
med fyrirbyggjandi efnum, jafnvel
neer vikulega.

»Til ad draga ar heettu a
myglu geta bandur Gdad med
fyrirbyggjandi efnum og pad
®ttu peir sem raekta kartoflur i
atvinnuskyni & myglusveedum hér
a landi hiklaust ad gera og pad
a réttum tima,” segir Sigurgeir
Olafsson pléntusjukdémafraedingur
ad lokum.
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Abudarfullt félk ad undirrita samning, pennarnir sem notadir voru til
verksins voru unnir ar eyfirsku lerki og eik. A myndinni eru fra vinstri:
Pétur Halldérsson, Finnur Yngvi Kristinsson, Sigridur Hrefna Palsdéttir og

Ingélfur Jéohannsson.

Eyjafjardarsveit og Skdgraektarfélag Eyfirdinga:
Styrktarsamningur markar
timamat i starfi félagsins

Skrifad hefur verid undir styrktar-
samning til tveggja ara milli
Skogreektarfélags Eyfirdinga og
Eyjafjardarsveitar.

»bessi styrktarsamningur vio
Eyjafjardarsveit markar viss
timamot i starfi Skogreaektarfélags
Eyfirdinga. Hann styrkir stodir elsta
starfandi skdgraektarfélags landsins
og gerir pvi kleift ad sinna betur
skogarreitum i umsjon félagsins
sem eru i Eyjafjardarsveit,” segir
Sigriour Hrefna Palsddttir, formadur
Skogreektarfélags Eyfirdinga.

Sameiginlega munu skdgreektar-
félagio og sveitarfélagid vinna saman
ad g6éoum verkum sem tengjast
umhirdu og baettu adgengi skoglenda,
lydheilsu, kolefnisjéfnunar, freedslu
o0g natturuskodunar svo eitthvad sé
nefnt. Sigridur Hrefna segir Skog-
reektarfélagio vera med 6 misstora
reiti i Eyjafjardarsveit i sinni umsjon.

.Pessi tveggja ara samningur
gerir allt okkar starf markvissara
og styrkir samtalid og samvinnuna
vid ibda sveitarfélagsins. Vid i stjorn

Lely Center island

ALTERNATORAR i flestar
gerdir drattarvéla

Reykjavik: Krékhals 5f - Simi 414 0000 - www.LClLis
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

Skogreaektarfélags Eyfirdinga erum
mjog anaegd med pessa préun og
hlékkum til frekara samstarfs vid
Eyjafjardarsveit,” segir hun.
Skogrektarfélag Eyfirdinga
hefur reektad sina reiti i yfir 90 ar
og eftir pvi sem skogarnir steekka
og trén heaekka eykst skjolid og
jardvegurinn dypkar og magnast.
Margir af peim 11 skdgarreitum
i umsjon félagsins henta vel til
Gtivistar, um pé er haegt ad rolta
i skjoli trjanna vid fuglasdng og
lekjarnid. | flestum er haegt ad
finna falleg rj6édur par sem hegt er
ad hvilast og borda nesti.
Skdgraektarfélagid hefur i aratugi
verio med pjonustusamning vid
Akureyrarbe sem nyttur hefur
verid vid vinnu i Kjarnaskégi par
sem skdgarhjarta félagsins sler. En
fulltrdar i stjérn Skogreektarfélags
Eyfirdinga vilja gera betur og hafa
pvi i vetur unnid med fulltrGum
peirra sveitarfélaga par sem
skogarreitir félagsins eru i pvi skyni
ad finna fl6t & samstarfi. /Mpb

virnet.is

FALLEGAR
HURBIR SEM
pU GETUR
TREYST

Traustar bilskdrs- og
idnadarhurdir fra Lindab
og Krispol

B Aratugareynsla vid islenskar adstaedur

B Uppsetning i bodi @ huréum og vidbétarbinadi
[l Stuttur afgreidslutimi og fidlbreytt drval [l Margir litir og fylgihlutir i bodi

skodadu trvalid limtrevirnet.is

Adalnimer: 412 5300 | Soludeild: 412 5350 | Netfang: sala@limtrevirnet.is
Soéluskrifstofur: Lynghalsi 2, 110 Reykjavik | Borgarbraut 74, 310 Borgarnes

[Ole) Virnet

Swadro TC880 Plus

heyvinnuvélar

til afgreidslu fyrir heyskap

KW 7.92/8

nanari upplysingar a hesja.is

Kopavogur: 546 0415  Akureyri: 415 6415

EasyCut F320 M ActiveMow R320

Midjurakstrarvél Lyftutengd snuningsvél Framslattuvél Hlidartengd slattuvél
Vinnslubreidd 7.6-8.8 m. Vinnslubreidd 7.9 m. Vinnslubreidd 3.16 m. Vinnslubreidd 3.22 m.
4.699.000 + vsk. 2.399.000 + vsk. 1.999.000 + vsk. 1.799.000 + vsk.

.. S A A N s L A HFP tia




Beendabladid | Fimmtudagur 12. mai 2022

LiF&S TARF

Fjolbreyttur buskapur a Moﬁelﬁarhvoll 2 i Rangarpingi eystra:

Innsyn i blodmerahald a Islandi

— Starfsemin er mjog god hlidarbigrein fyrir bandur med mikid landrymi, ad ségn Boelar Onnu Périsdéttur

Gudrun Hulda Palsdéttir
gudrunhulda@bondi.is

I erindi sem han hélt &
Bunadarpingi veitti Boel
Anna Périsdéttir innsyn inn
i bléobuskap, sem hun hefur
stundad i 24 ar.

par sagdi hun fra starfseminni
asamt pvi ad bregdast vid nokkrum
efnispattum peirrar gagnryni
sem bléobuskapur hefur fengid
sidan myndband svissneskra
dyraverndarsamtaka birtist &
vefnum i fyrra.

Ad sogn Boelar hafoi birting &
myndefni verid yfirvofandi lengi pvi
i nokkur sumur urdu hrossabaendur,
sem halda bl6dmerar, varir vio folk
reyna ad mynda pa ad storfum vid
bléatdku.

,»Pad vissi enginn ndkvemlega
a hverju var von, hvernig brugdist
yroi vio eda hvernig vid attum
a0 taka pvi pegar eitthvad svona
birtist.”

I reedu sinni ordar Boel pad sem
svo ad bugreinin hafi ordid fyrir
aradsum.

,AOfor hefur verid gerd
ad islenskum landbdnadi og
beendur deemdir upp til hépa fyrir
slema medferd dyra og jafnvel
mispyrmingu & dyrum. | pessari
aofor attu bendur faa, jafnvel
enga, malsvara, allir stukku & vagn
med ofstopa dyraverndarsinna sem
engan veginn gera sér grein fyrir
hvernig 4 ad umgangast stérgripi.
petta folk hefur pad markmid eitt
ad ganga fra pessari bagrein daudri
med 6llum tiltekum rddum. Vio
skulum atta okkur & pvi ad & bak
vid petta standa peningar, pdlitisk
fyrirteki sem eiga hagsmuna
a0 geaeta, liklega fyrirteeki sem
stérgreeda a pvi ef bannad verour
ad vinna horménid PMSG Ur bl6di
fylfullra hryssna, en pad mun vera
margfalt dyrara ferli ad bda pad til
med 6drum adferdum. Poétt pad sé
haegt verda gaedin aldrei eins mikil,*
sagdi Boel m.a. & Bunadarpingi.

Ovaentur malsvari

Afleidingar myndbirtingarinnar
voru blédbaendum pungbaerar, enda
var efni pess af verklagi einstaklinga
og framsetning hennar 6hugnanleg.
,»Eg vard rosalega svekkt og hraedd
lika. pad var svo sart ad folk skyldi
virkilega trGia pvi ad svona varu
hlutirnir almennt gerdir. Ad pau
geetu ekki attad sig & ad petta er
klippt myndband.*

Han nefnir ad addragandi atvika
sé ekki syndur og myndefnid syni
sist raunsanna mynd af blédbuskap.

-Eg er sifellt hraedd um hvort
mogulega hafi nadst mynd af okkur.
Eg reyndi ad rifja upp hvort einhver
atvik geetu moégulega ratad i svona
myndband. Ein meri vard kannski
oréleg, ég hef purft ad losa hana en
kannski mundi ég eftir ad hafa ekki
brugdist nogu fljott vid. Malid er ad
pad er érugglega alltaf heegt ad na
einhverju og klippa Ur samhengi.*

Han segir ad forsvarsmenn
myndbandsins lysi pvi yfir ad fleiri
myndbond séu yfirvofandi, sem sé
kvidablandid.

»,Pau segjast hafa mikio
meira af myndefni en hafa hins
vegar ekki viljad lata pau i té til
rannséknar. Allir bl6dbaendur eiga
pvi ad geta 4tt von & pvi ad birtast
i myndbdndum fra peim. Vid erum
ad tala um ad bornin okkar geetu
hafa verid myndud, enda taka pau
patt i starfseminni.*

Fordaemingar & buagreininni i

St66id a4 Méeidarhvoli telur 90 merar sem notadar eru i bl6dtdku. beaer eru ad ségn Béelar upp til hépa rélegar og blidar.

Boel hélt erindi & Bunadarpingi par sem hin sagdi myndband og umraedur

sem skopudust i framhaldi adfor ad islenskum landbuUnadi.

heild reyndist mérgum pungur
baggi. ,,Arasirnar komu ar 6llum
attum. Vio uppliféoum ad engin
steedi med okkur — ekki einu sinni
adrir baendur. Vid hefdum t.d. viljad
ad Baendasamtokin keemu sterkari
fram og fyrr inn i umraeduna.*

Helsti mélsvari bl6dbanda i
upphafi hafi p6 komid Ur 6vaentri
att. ,,Dyraverndarsamband islands
bardist gegn blédmerarhaldi fyrir p6
nokkrum arum. bad reyndist jakvaett
skref pvi pau veittu starfseminni
naudsynlegt adhald sem vard til pess
ad aoferdir breyttust og eftirlit var
aukid. begar umradan for af stad i
vetur steig formadur sambandsins
inn med afgerandi haetti.”

Hins vegar segir Béel pad hafa
verio sarast ad sja hestamenn
og hrossabendur mela gegn
starfseminni. ,,FOlk sem annast
hesta alla daga veit hvernig pad er

Mynd / H.Kr.

ad umgangast storgripi og pekkja
atferli hrossa. bau vita ad upp geta
komid fravik og pau vita lika ad
pad er 6mogulegt ad tryggja ad allir
i peirra rodum geri aldrei mistok.“

Um baskapinn & Méeidarhvoli

Boel er bufreedingur med tamninga-
mannaprof fra Holum og hefur
gegnum arin stundad fjolbreyttan
buskap, s.s. verid med fé, holdanaut
og hross. | dag er hdn kdabondi
med aherslu & mjélkurframleidslu
dsamt manni sinum, Birki Arnari
Tomassyni. bau stunda einnig
talsverda jardreaekt.

A Moéeidarhvoli er myndarlegt
fjos fyrir 130 kyr med tveimur
mjaltapjonum.

,»,Vio hofum verid ad byggja
upp og steekka buid alveg sidan vid
byrjudum ario 1998. Vid byggdum

Mynd / ghp

Bornin & heimilinu taka virkan patt i allri starfsemi & buinu og hafa ad ségn

Boéelar gaman af ad taka patt i bl6dmerabuskapnum.

nyja fjosid arid 2014 sem komst i
fulla nytingu 2017 og framleidum
i dag um 1 milljon litra & ri. Einnig
erum vid med nautaeldi, élum
semsagt alla kéalfa. Eg segi stundum
ad ég eigi um 500 born en dyrin
telja rétt yfir 500 hausa. Talsverd
abyrgo fylgir pessu, en madur parf
& hverjum degi ad vera viss um ad
allir hafi pad gott og séu sattir,” segir
Bdel, sem annast daglega umsjén
busins, gegningar, fédrun og eftirlit.

,»Vid héfum i gegnum tidina
stundad talsverda jardreekt, reektad
bygg og hafra i miklu magni dsamt
pvi ad profa ad rekta ymislegt
annad. Birkir hefur mikinn ahuga &
pessu og er alltaf ad leita nyrra leida
til ad uppskera og geyma fodur af
ymsu tagi. Vid erum yfirleitt med
nokkur jarn i eldinum i einu, pannig
ad pad er nég ad gera.”

Svo halda pau blédmerar og hafa

Mynd / Einkasafn

gert sidan pau festu kaup & jordinni
ario 1998.

~Eg pekktl til blédstarfseminnar
fra pV| ég var krakki. I kringum arid
1982, pegar bl6dtaka var ad hefjast
& Islandi, voru foreldrar minir hluti
af peim baendum sem sinntu henni
i tvo eda prju ar. Kaupum & joroinni
fylgdu prjatiu merar og fannst okkur
upplagt ad lata peer skila tekjum inn
i reksturinn og héfum pvi stundad
bl6dtdku sem hlidarbugrein allar
gotur sidan.”

Bl6otokutimabilid

i dag heldur fjélskyldan 90 merar.
St60id gengur uti allt arid og
er grundvallarforsenda & sliku
hestahaldi mikid jardnadi, badi til
beitar og heyja sem Méeidarhvoll
byr vel ad.

I mai flokkum vid merarnar
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nidur i 5-6 holf og hleypum
gradhesti i peer, um 15-20 hryssur
hja hverjum hesti. Um migjan juli
tokum vid gradhesta Gr holfum,
rekum heim og pé hefst timabilid
fyrir alvoru,” segir Boel og visar
pa i 11 viknatid par sem hryssurnar
eru vikulega reknar heim i rétt i
medhdndlun.

»Pa er fario i gegnum allan
hépinn, bl6d tekid ar peim merum
sem eru jakveedar fyrir hormoninu
og syni tekid Gr hinum. begar lidur &
timabilid minnkar magn horménsins
i bl6di og pa er blodtdkunni lokid
pad arid. Sumar fara i bl6dtoku 2-4
sinnum og adrar oftar.“

Hormanid sem sdst er eftir heitir
,»Equine Chorionic Gonadotropin®,
skammstafad eCG, en hefur einnig
verio kallad ,Pregnant Mare
Serum Gonadotrophin®, og hefur
i umraedunni verid pekkt sem
skammstéfunin PMSG. Horménid
meelist fyrst i fylfullum hryssum
fra 35.-40. degi medgdngunnar en
styrkur pess vex hratt fram ad degi
60. Eftir pad lekkar hann smam
saman fram ad degi 120.

A blédtokutimanum er einn
virkur dagur notadur til ad sinna
starfseminni.

»Vid byrjum morguninn a
ad reka heim i rétt. Dyraleknir
adstodar og sér um blodtokuna
sjalfa en auk min eru venjulega
prir starfsmenn og bornin gjarnan
med. Merarnar eru flokkadar, syni
tekid Ur sumum, bldd ar 66rum. Ad
lokinni medhondlun fara peer aftur
i graslendi med greidum adgangi
ad vatni og saltsteini. Alls tekur
dagsverkid um fjérar klukkustundir
en pad sem eftir lifir dags hef ég
peer & beitarstykki nalaegt hdsinu
svo ég geti fylgst med peim fram &
kvéld. bad eru aldrei nein lzti eda
@singur i kringum pessa starfsemi
hja okkur,” segir Boel.

Merarnar eru upp til hopar afar
rolegar. ,,p6 flestar peirra séu ekki
tamdar til reidar pa eru peer tamdar
i petta hlutverk. peer kunna petta
og peer merar sem hafa verid hérna
10-15 ar eru blidar og spakar merar
p6 ekki sé settur hnakkur & peer.“

Boel likir bl6otokutimabilinu
vid adra tarnavinnu i landbunadi.
.Petta er svona eins og pegar
saudfjarbaendur fara i gdbngur og
réttir. Petta er god tilbreyting fra
daglegum bustorfum og i raun mjég
skemmtileg upplifun. Pad er akvedin
stemning i kringum timabilid, petta
er baedi gaman og spennandi. Eitt af
pvi skemmtilegra sem ég geri er ad
fara & hestbak og smala og parna
fee ég teekifeeri til pess. Svo vinn
ég med dyralekni sem hefur med
arunum ordid goédur vinur sem ég
hitti einungis & pessum tima ars.
Krékkunum pykir étrilega gaman
ad koma ad pessu med okkur og
pad yroi mikil sorg & heimilinu ef
starfsemin heetti.”

Bdel segir bléobuskap almennt
mjog go6da hlidarblgrein med
mjolkurframleidslunni. ,Ppetta
stangast ekkert sérstaklega a vid
adra alagstima i baskapnum svo
sem heyskap, jardvinnslu og
kornuppskeru.*

Auk pess ad vera i mjolkurframleidslu ala Béel og Birkir kalfa. Skepnunar

a jorainni telja um 500 og Boel likir pvi vid ad eiga 500 boérn.

pad veesir ekki um kyrnar i fjésinu
a Moéeidarhvoli. Mynd / ghp

Af frjésemi og litadyrd

[ reedu sinni beinir han sjénum
ad gagnryni hestamanna og
hrossarektenda sem héfou meelt
gegn starfseminni.

»Helstu rok peirra eru, ad mér
skilst, asynd og markadsmal
islenska hestsins. En ekki hefur
hrossasala minnkad i framhaldi og
Gtflutningstolur hafa aukist. Vio
héfum i grunninn sama markmio,
hvort sem vid erum bl6dbaendur,
6lum foldld til slatrunar eda i
reidhestaraektun — pad er ad hugsa vel
um hross. Ef fram keemi myndband
sem syndi knapa berja hest sem vaeri
tregur til ad fara upp a kerru pa keemi
pad ekki vel vid nokkurt okkar. En
ad sama skapi vil ég sja leidir til ad
allir sem halda hesta vinni saman
og hluti af pvi er ad opna umraeduna
og kynna malefnin. Hvad er til
demis betra fyrir asynd islenska
hestsins en heilbrigd hryssa Gti i
haga med folaldio sitt sem fyljast &
nattdrulegan hatt? Er pad eitthvad
sleemt fyrir markadssetningu hans?”

Han  tekur demi um
hvernig reidohestarektun og
bl6dmerabuskapur getur unnid
saman.

,NU eru engin frjésemislyf notud
i pessum buskap. Parna er natttran
100% ad verki. bad er hins vegar
stadreynd ad frjosemisvandamal i
landbunadi eru ad verda algengari,

Jardrzekt er hluti af buskapnum a Méeidarhvoli og fjolskyldan yfirleitt med

morg jarn i eldinum.

Mynd / Einkasafn

Mynd / ghp

meira ad segja medal hrossa hér a
landi sem purfa p4 adstod. Svo leika
stodbandur, med blédmerar, sér oft
med litafjolbreytileika og para hross
saman & grundvelli peirra. Litadyrd
og frjdésemi eru verdmaeti sem eiga
mdgulega eftir ad koma sér vel fyrir
heildarraektunarstarfid ef vio horfum
fram i timann.“

P& nefnir hin ad eigendur
stoohesta nyti sér merast6o banda.

,.Vio hofum oft verio med vel
®ttada ungfola sem reynast svo
farsalir kynbotahestar. barna fa peir
sina fyrstu reynslu, pad kemur i ljos
hvernig peir haga sér i st6dinu og
hvernig friésemi peirra er. Eg held
pad sé dyrmeett ad nyta sér pad.“

Framtid bl6dbuskapar

Nokkur 6vissa rikir na um framtid
blddbulskapar & Islandi. Starfshopur

Boel nytur pess ad fara a hestbak pegar han faer teekifeeri til. Hér hefur hdn

brugadid sér i sundreid a godvidrisdegi.

& vegum matveelaradherra skodar
starfsemina, regluverkid og
eftirlit i kringum hana og von
er & lokaskyrslu med tillogum
til radherra i pessum manudi.
b4 er frumvarp um bann vid
bl6dmerahaldi i medforum
Alpingis.

Nylega birt skyrsla Matveala-
stofnunar, sem annast eftirlit med
starfseminni, tiltekur ad bl6dtakan
eins og han er framkvemd hér
stangist ekki & vid 16g um velferd
dyra. Engar visbendingar séu
um ad blédtakan hafi neikvaed
ahrif 4 heilsu og blédbuskap
hryssnanna. Hins vegar sé tilefni
til ad auka eftirlit stofnunarinnar
med blédtdkunni sem hefur nd
pegar gert breytingar a skilyrdum
starfseminnar.

Béel Anna vonar pé ad
bl6dmerahald leggist ekki af. ,,Vid

Mynd / Einkasafn

héfum ndg af landsveedi & Islandi
0g pad er pad sem blédmerast6d
purfa. Pau geta nytt land sem
er annars illnytanlegt og slikum
landsvaedum er ekki fyrir ad fara i
66rum Evropuléndum. betta er gott
fyrir sveitirnar og allur baskapur
styrkir busetu & landsbyggdinni.

Hins vegar parf ad athuga
alvarlega steerd stéda. Eg myndi
vilja ad upplagid yrdi pannig ad
blédmerahald veeri hlidarbugrein
med 68rum buskap. Eg vil ekki sja
maorg hundrud hryssur i einum hop
i ofbeittu landi i eigu félks sem byr
ekki & stadnum.

Vio purfum ad bata &synd
buskaparins og adbunadinn vid
starfsemina og vid fognum baedi
auknu eftirliti og rannséknum &
henni. I grunninn held ég ad allir
sem stunda pennan burekstur séu
a0 reyna ad gera sitt allra besta.*

éseyrarbraut 28
Simi 5200 500
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Verndandi arfgerdir gegn riou
finnast i saudfé a Graenlandi

Mikil umraeda atti sér stad um
riduveiki og varnir gegn henni
i kjolfar peirra umfangsmikiu
nidurskurda sem framkvemdir
hafa verid a sidustu arum hér
a landi. Akall um breyttar
barattuadferdir urdu haveerari
en adur. Umrazdan leiddi af sér
ad litlir boltar byrjudu ad ralla
hér og par og undu sidan upp asig.
Avextir umraednanna eru medal
annars peir ad Matvealastofnun
héf endurskodun a reglugerd um
atrymingu riduveiki.

Tvd  rannsoknarverkefni
voru styrkt af préunarsjdoi
saudfjarraektarinnar vorid 2021
sem undirritud stédu ad og vard
sioar ad samstarfsverkefni um leit
ad verndandi arfgerdum gegn ridu
i islensku saudfé. I framhaldinu

kom ataksverkefni RML i
arfgerdagreiningum.
P& hefur hopur erlendra

visindamanna tengst rannsé6knum
& riduveiki i islensku sauofé.
Einn afleggjari af pessu 06llu
saman er rannsékn & arfgeroum
prionpréteinsins (PrP) i greenlensku
sauofé.

Horft til Greenlands

pegar akvedid var ad faraifinkembileit
ad verndandi arfgerdum i islenska
saudfjarstofninum var jafnframt
akvediod ad taka syni & Graenlandi. En
eitt af pvi sem baendur hofdu velt fyrir
sér var hvort prautalendingin veeri ad
kynbeata islenska féd med erlendum
kynjum til a0 nd inn hinni alpjédlega
vidurkenndu verndandi arfgero,
ARR. bvi almennt var talid ad hana
veeri ekki ad finna i saudfé hér & landi.
Hugsanlegur innflutningur var pvi
m.a. raddur i fagradi i saudfjaraekt
haustid 2020 en ymsar &bendingar
og hugmyndir héfdu pa borist fra
beendum. Sérstaklega var horft til
Greenlands vegna pess ad f grunninn
er pad fé gamall islenskur stofn.

Ef ARR arfgerdin fyndist a
Greenlandi veeri hugsanlegt ad hun
hefdi komid pangad med islensku
fé & sinum tima og geefi pvi auknar
vonir um ad hun leyndist enn i
saudfé hér a landi. Ef hinsvegar ARR
fyndist bara & Greenlandi en ekki a
Islandi pa veeri naertaekast ad flytja
petta erfdaefni aftur ,,heim*.

Saga saudfjarraektar
a Greenlandi

Greaenland var numid fra islandi
af norrenum ménnum um
980. Byggdasveadin voru prju:
Vestribyggd med um 70 pekkt
baejarsteedi, Miobyggd med um 20
bai og Eystribyggd sem var steerst
med um 300 pekkt bajarstedi.
Byggd norr&nna manna virdist hafa
1ioid undir lok & ofanverdri 15. 6ld
(Heimild 1).

Greaenlensku landndmsmennirnir
hofou med sér bdsmala par & medal
saudfé og var saudfjarblskapur
stundadur i 6llum byggdunum
premur (Heimild 2). Fé petta virdist
upprunnid fra Islandi en fyrstu
nidurstdour Gr heilradgreiningum
a4 erfoaefni ar fornbeinum
saudfjarstofna vid N-Atlandshaf
syna ad greenlenska féd var komid
fra Islandi (Heimild 3). Jafnframt ad
dregid hafi Ur erfoafjolbreytileika i
greenlenska stofninum med timanum
samhlida hnignun byggdarinnar.
Engar heimildir virdast vera til um ad
restar af pessum fjarstofni hafi verid
til eftir ad byggdin lagdist af um 1500.

Eftir ad Danir gerdu Grenland
ad nylendu sinni med komu danska
prestsins Hans Egede 1721, héldu

einstaka danskir menn saudfé
til eigin nota & 19. 6ld (Heimild
4). Nuatimasauofjarbuskapur a
Greenlandi & sér po ekki langa
sogu eda adeins um rum hundrad
ar. Upphaf hans ma rekja til arsins
1906 pegar 9 &r og 2 hrdtar voru flutt
inn fra Feereyjum til Frederiksdal
(Narsarmijit) i Eystribyggd. Niu
arum seinna voru fluttar inn
4 nystofnad sauofjarrektarbu
Greenlandsstjérnarinnar i Julianehab
(Qagortoq) 173 kindur fra Islandi
(Heimild 4 og 5). betta fé var af
nordurlandi, ernar fra H6lum og
Or Svarfadardal en hratarnir fra
kynbotablinu & Sveinsstddum
A-Hunavatnssyslu. Aftur voru
fluttir hratar til Greenlands 1921
fra Sveinstddum og seinna arid
1934 fr4 sauofjarrektarbdinu
a Hrafnkelsstédum i Hruna-
mannahreppi i Arnessyslu (Heimild
6). Ekki eru til heimildir um annan
innflutning & saudfé til Greenlands
par til tveir hratar af norsku speelfé
voru fluttir inn 1951 fra Noregi til
kynbétarannsékna (Heimild 4).

Framan af sidustu old var fatt um
fé & Graenlandi en & fjorda aratugnum
tok pvi ad fjolga og var pegar best
1ét um 48.000 kindur haustio 1966.
Veturinn 1966-67 voru mikil hardindi
fram & sumar pannig ad um haustid
1967 var stofninn hruninn nidur
i 19.000 vetrarfédradar kindur. |
dag eru & Greenlandi rétt um 19.000
vetrarfodradar kindur & 39 baum.
Fjarbuskapurinn er fyrst og fremst
i Eystribyggd.

Sjukdémsstada grenlenska
saudfjarstofnsins hefur ekki verid
mikid rannsokud. Stofninn virdist
laus vid alla alvarlega smitsjukdoma.
Rida hefur aldrei verid greind i saudfé
& Greenlandi.

Midad vid per heimildir sem
handbarar eru, ma &tla ad nlverandi
saudfjarstofn & Graenlandi sé ad lang
mestum hluta af islenskum meidi en
ekki haegt ad Utiloka ahrif af fereysku
og norsku stuttréfufé i stofninum sem
og erfdabléndun vid fé af breskum
kynjum (Heimild 5).

par stofnerfdafraedilegu rann-
soknir sem fyrirhugadar eru i
doktorsverkefni sem dr. Gesine
Llhken, préfessors vid haskolann
i Giessen, byskalandi mun leida er
®tlad ad veita svér um skyldleika
islensku og greenlensku fjarstofnanna
og ahrif erlendra saudfjarkynja &
pa. Ad verkefninu munu einnig
koma RML, Keldur og Karolina
Elisabetarddttir. Gesine kynnti verk-
efnid a fagfundi saudfjarreektarinnar
nG fyrir skemmstu.

Synataka skipul6gd & Graenlandi

Upphaflega var ztlad ad radunautur
fra RML feri til Grenlands og
safnadi synum ur liffé. petta hafdi
verid skipulagt i samstarfi vid Hans
Hansen saudfjarrektarradunaut
Greenlands og var ferdin fyrirhugud
i byrjun oktdber 2021. Stuttu &dur
en leggja éatti i leidangurinn, kom
paverandi yfirdyraleknir Granlands,
Egill Steingrimsson, med frabaert
bod sem breytti pessum plénum.
En hann baudst til ad sja um
framkveemd synat6kunnar samhlida
saudfjarslatruninni. par med yroi
a tiltélulega audveldan hatt heegt
ad safna synum sem geefu afar gott
yfirlit yfir greenlenska stofninn. En
adeins eitt slaturhds er & Graenlandi
sem stadsett er i Narsag.

A& lokinni slaturtid voru lifsynin
send ad Keldum. pad lidu reyndar
margar vikur par til synin barust
pangad og i millitidinni gerdust pau
stortidindi ad verndandi arfgerdin,

Graenlenskt saudfeé, af islenskum uppruna.

Vidtal i Morgunbladinu vid Gudmund
bporldksson um islenska féd a
Greenlandi, 9. janGar 1947.

ARR, fannst i islenskri kind i fyrsta
sinn—en pad er 6nnur saga. A Keldum
var DNA einangrad Ur synunum og
pad sidan sent &fram til radgreiningar
i pyskalandi a rannsoknarstofu
héaskdlans i Giessen. I heildina voru
greind 228 syni fra 35 bdum.

Ahugaverdar nidurstédur

Spennandi var ad skoda hvad myndi
leynast i synunum fra Graenlandi pvi
ekki vitum vid til pess ad adur hafi
prionproéteinid verid arfgerdagreint
i greenlensku saudfé. Nidurstddurnar
voru sannarlega ahugaverdar en
grenlenska féd reynist bua yfir
fjolbreyttum PrP arfgerdum og
fatioara ad pessar kindur séu med
villigerdina (ARQ/ARQ) en @ttingjar
peirra & Islandi.

Steerstu tidindin eru pau ad
verndandi arfgerdin ARR reynist
tiltélulega algeng. Han fannst i
18 kindum sem er 7,9% kinda i
Urtakinu. Eitt synid reyndist arfhreint
ARR/ARR. Skifuritid ,,Greenland:
arfgeroir® (% genasamsata)"
synir tiéni hverrar genasamsatu, en
Gt fra peim malikvarda hefur hver
arfgerd tvo ,teekifeeri* & ad syna sig
i hverjum grip og méguleikarnir eru
pvi 2*228. ARR samsatan kemur 19
sinnum fyrir og meelist pvi tioni ARR
samseetunnar rétt um 4%. bessir ARR
gripir koma fra 11 bum sem dreifast
nokkud vida um Eystribyggo, en &
mynd hér & naestu sidu ma sja hvar
bdin eru stadsett.

Mynd / Hans Hansen saudfjarraektarradunautur & Greenlandi

Hin moégulega verndandi arfgerd
T137 er bysna algeng en tioni peirrar
samsetu er 8% (fannst i 17%
gripanna). Einir fjorir gripir voru
med pa skemmtilegu samsetningu ad
vera arfblendnir fyrir ARR og T137.
Algengasti breytileikinn er H154
eda AHQ arfgerdin sem hérlendis
er kollud ,,litid neem* arfgerd og var
tidni samseetunar 13%.

Til samanburdar pa er tidni
pessarar samsztu liklega um 8% i
saudfé & Islandi  dag — en ndkveemari
mynd feest & pad pegar 61l synin hafa
verid greind (r ataksverkefninu sem
er i gangi. Ahattuarfgerdin, VRQ,
er einnig nokkud algeng.

pa finnast i lagri tidni bedi
C151 og N138. Ppad eru i raun
ahugaverd tidindi ad allar peer
arfgerdir sem fundist hafa & Islandi
finnast einnig i greenlenska fénu —
pott urmull breytileika hafi fundist
i sauofjarkynjum heimsins. par
ad auki finnst i graenlenska fénu
breytileikinn T i seeti 112 sem
ekki hefur fundist hér. Samkvaemt
rannsoknum eru &hrif hans & pol
gegn ridu enn 6ljos — i akvednum
kynjum virdist hann virka ad vissu
leyti verndandi en & hinn boginn er
hann frekar tidur medal ridujakvedra
gripa a Italiu.

Taflan ,,Greenland: arfgerdir
(% gripa)*“ synir hlutfall gripa
med mismunandi PrP arfgerdir,
en alls fundust 22 arfgerdir, en um
helmingur peirra er i mjog lagri tioni
eda innan vid 2%.

Innflutningur fra Graenlandi?

A pad skuli finnast svo mikill
fjolbreytileiki PrP arfgerda i
greenlenska fénu vekur 6neytanlega
upp pa spurningu hvort pessar
arfgeroir hafi borist med islenska
fénu & sinum tima. Voru pessar
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Hér ma sja ma sja hvar graenlensku buin eru stadsett.

Angutikuloog.

arfgerdir ef til vill algengari her
aour fyrr & Islandi eda barust peer til
Graenlands med kynbldndun ar 6drum
attum? Erfitt verdur ad svara pessu
til hlitar en fyrirhugud rannsékn a
stofnbyggingu og tengslum islensku
saudkindarinnar vid erlend kyn geeti
b6 varpad betra ljési & petta og svalad
pannig forvitninni.

Hvad innflutning vardar pa er
stadan pannig ad ARR arfgerdin er
fundin & Islandi. Enn sem komid
er finnst hin po bara & baenum
Pernunesi.

pa hefur verid stadfest ad hin
mogulega verndandi arfgerd T137 er
enn til stadar i islenska stofninum og
hefur pegar fundist & prem baum. pvi

er ljost ad innflutningur & erfdaefni fra
Graenlandi er ekki naudsynlegur til
ad beeta pol islensku saudkindarinnar
gegn ridu. Hinsvegar er gott ad vita af
pessari erfdafraedilegu ndmu sem gott
geeti verid fyrir islenska saudfjarraekt
ad leita i sidar.

Hofundar eru Eypér Einarsson,
RML, Vilhjalmur Svansson,
Keldum, Karo6lina Elisabetardéttir,
Hvammshlio og Stefania Porgeirs-
dattir, Keldum.
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Bjorgunarsveitin Ingunn i Blaskdgabyggd fagnar 40 ara afmaeli:

Safnar fyrir fullkomnum drona sem audveldar leit

— Aukin verkefni i takt vid aukinn fjolda folks & ferd a svaedinu, i midju Gullna hringsins

»Verkefni hja okkur hafa aukist
umtalsvert um arin, pad er i
takt vio sifellt meiri umferd hér
um sveadid,” segir Haraldur
Helgi Hoélmfridarson, formadur
Bjorgunarsveitarinnar Ingunnar.
Til stendur ad halda upp &
fertugsafmaeli sveitarinnar &
naestunni, en sveitin var stofnud
15. april 1981. Afmelid var reyndar
iapril alionu ari, en pa vioradi ekki
vel til veisluhalda i samfélaginu,
enn ein bylgjan i heimsfaraldri
kordnuveirunnar i gangi.

Bjorgunarsveitin  Ingunn
er [litil sveit en med stort
starfssvaedi, bPingvallasveit,
Laugardal auk héalendisins
sem tilheyrir Blaskégabyggd.
Um fimmtiu manns eru i sveitinni
og Ur peim hoépi eru um fimmtan
hvad virkastir.

Haraldur Helgi segir ad til standi

Haraldur Helgi Holmfridarson,
formadur Bjorgunarsveitarinnar
Ingunnar i Blaskégabyggd. Sveitin
er na i 66a 6nn ad safna fé til ad
kaupa fullkominn dréna sem nytist
einkar vel vid leit ad beedi folki og
bafénadi.

Land Cruiser sveitarinnar eftir Gtkall & Lyngdalsheidi vegna 6feerdar.
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Myndir / BSV Ingunn

bessi mynd er tekin i Utkalli i febrGiar pegar kona tyndist & Lyngdalsheidi

i vondu veori.

Myndin er tekin i Gtkalli & Mosfellsheidi i raudu vedurvidvoruninni. Haraldur
Helgi ad brasa vid spilid til ad hjalpa ferdamanni.

ad halda upp a timamatin med pomp
og prakt og rjdmatertu med haekkandi
sdl og hitastigi. Afmelisnefndin
hugar ad hentugri dagsetningu
fyrir veisluhéldin, sem liklegast
verda pegar botn verdur sleginn ar
vetrarstarfinu.

Félagar i Bjorgunarsveitinni
Ingunni eru nd i 6dadnn ad safna
fé fyrir nyjum bjorgunardréna
af bestu gerd. Hann kostar um
5 milljonir krona med o6llu, en i
honum er hitamyndavél sem hann
segir gagnast mjog vel vid leit og
einnig neeturmyndavél, radar og
ljés. ,,Droninn mun nytast okkur
mjog vel vid margvisleg verkefni,
hvort heldur um er ad reeda leit ad
folki eda bufénadi, en par koma
hita- og naturmyndavélarnar ad
miklu gagni,” segir hann, en dréninn
er einnig med radar sem nytist vid
prividdarskénnun.

,Pad er alveg ljost ad svo
fullkominn og g6dur dréni mun
koma sér vel i framtidarverkefnum
okkar, hann sparar okkur sporin og
léttir okkar starf,” segir Haraldur
Helgi, en sveitin er stadsett i midju
Gullna hringsins par sem umferd er
gridarlega mikil. Sivaxandi fjoldi
ferdamanna fer um sveedid og pa

eru um 1.900 orlofshus & starfssvedi
sveitarinnar. P4 eru einnig nokkur
votn & svadinu, sveitin er idulega
kollud at vegna atvika sem upp koma
i kringum bingvallavatn, Laugavatn
0g Apavatn.

Utkollum faekkadi &
Covid-timanum

Kveikjan ad pvi ad bjérgunarsveitin
var stofnud var einmitt hérmulegt
slys i Apavatni par sem fedgar
drukknudu, en i kjolfarid var raett um
naudsyn pess ad hafa bjérgunarsveit
til taks & svadinu. Sveitin var stofnud
nokkrum arum eftir slysid. ,,Um rin
hefur starfsemin farid vaxandi og
sveitin sannad gildi sitt, Gtk6llum
fjdlgar @ milli ara,” segir Haraldur
Helgi, med peirri undantekningu p6
ad ur dr6 & Covid-arunum, enda mun
feerri & ferdinni pann tima.

Hann nefnir sem deemi ad & fyrstu
tveimur manudum sidastlidins ars
hafi verid tvo Gtkdll hja Ingunni, en
nu i &r voru pau 19. ,,pad ma segja
a0 Covid hafi pannig haft jakvaed
ahrif & starfsemi sveitarinnar,” segir
hann og beetir vid ad einnig hafi ungt
folk flutt i heimahagana & ny medan
heimsfaraldur var i hastu haedum og
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Tekid & gosvakt vio upphaf eldgossins i Fagradalsfjalli.

einhverjir gengid til lids vio sveitina.

Droninn verdur god vidbot
vid teekjakostinn

Haraldur Helgi segir ad hopurinn
sem starfi innan sveitarinnar sé
samheldinn og gédur. Sveitin sé
ageetlega tekjum bdinn og pa a
hin hér um bil skuldlaust gott
og hentugt hdsnaoi. ,,Vid rekum
0flugt unglingastarf i samstarfi
vid Hjalparsveitina Tintron & Borg
i Grimsnesi og Bjoérgunarsveit
Biskupstungna i Reykholti. Hatt i
20 krakkar hittast vikulega og fa hin
ymsu verkefni,* segir hann.

Bjorgunarsveitin & tvo vélsleda,
vel buna jeppa og ymislegt fleira sem
ad gagni kemur vid bjorgunarstorf.
P4 & sveitin mjog 6flugan og gédan
bjérgunarbat og er ad ségn liklega
med einn besta binad af pvi tagi hja
bjorgunarsveit sem ekki er starfandi
i namunda vid sj6. Hann segir ad
dréninn sem nu er safnad fyrir yroi
g0d viobot i tekjakost sveitarinnar.
Hann nefnir ad pegar flugslysid vard
fyrr & &rinu & bingvallavatni hefdu
peir haft adgang ad sams konar dréna
og sveitin hefur pantad. Sa var & flugi
i rimlega halftima i 19 grada frosti.
Flugpolid er mikid og er pad einn af
kostum drdnans.

,,Vid hlokkum mikid til pegar vid
naum ad kaupa dronann og getum
tekid hann i notkun. Vid erum ad
vonast til pess ad na ad skrapa pessu
saman & nastu viku pannig ad hann
verdi kominn i okkar hendur i byrjun
sumars, en erum lika vidbuin pvi
ad pad veroi ekki fyrr en i haust,”
segir Haraldur Helgi. ,,Dréninn mun
ad minu mati stérbaeta sveitina og
audvelda okkur starfid i utkdllum, en
pad eru lika likur & ad hann trekki ad
fleiri félaga, gamla sem nyja.“

Engin flugeldasala

Olikt flestum bjérgunarsveitum
innan  Landsbjargar selur

Bjorgunarsveitin Ingunn ekki
flugelda og reidir sig pvi
algjorlega & styrki fra samfélaginu
i Blaskégabyggd. Haraldur Helgi
segir ad akvéroun um ad stunda
ekki flugeldas6lu hafi verid
tekin fyrir fjérum arum og var
ad sogn peirra sem hana toku
audveld. ,,pad er mannskapsfrekt
aod selja flugelda, reglugerdir i
kringum s6luna edlilega miklar og
hagnadurinn pegar upp var stadid
ekki mikill,* segir hann.

Samfélagid sé a sama mali
og félagar i sveitinni, margir
hestamenn eru & svadinu og
sem demi eigi flestir félagar
i bjorgunarsveitinni hesta. pa
eru Kkindur hafdar i opnum
fjarhsum & morgum bajum
i sveitarfélaginu. ,,Onxdid af
flugeldum er pvi adallega bundid
vio flugeldasyninguna sem vid
sjaum um & gamlarskvdld og
svo peir orfau sem skjota upp i
porpinu,* segir hann.

Helstu tekjur fra Vegagerdinni

Helstu tekjur sveitarinnar koma fréa
Vegagerdinni en félagsmenn sja
um vegalokanir i vondum vedrum
a Lyngdalsheidi og Mosfellsheidi.
.Petta er pad sem heldur lifinu i
sveitinni,* segir Haraldur Helgi
0g beetir vid ad engin stor 6flug
sjavarutvegsfyrirteeki séu i peirra
bakgardi, sem gjarnan stydja vid
sveitirnar i sinni heimabyggd. Pau
ferdapjoénustufyrirteki sem aka
med ferdaf6lk Gullna hringinn
eru i flestum tilvikum stadsett i
Reykjavik og styrkja sveitir & pvi
svaedi med einhverju moti.
Haraldur Helgi segir ad 6llum
sé meira en velkomid ad leggja
sofnuninni lid, en sveitin er med
Facebook-sidu par sem allar
upplysingar koma fram og einnig
heimasiduna www.ingunn-sar.is

IMpP
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SAGA MATAR&DRYKKJA

Olikar gerdir af t6fa. Hart og mjikt og allt par & milli.

Vilmundur Hansen
vilmundur@bondi.is

ToOfG er unnid Ur hleyptum safa
i sojabaunum eda sojamjolk eins
og sumir vilja kalla safann og er
vinnsla pess ekki 6lik vinnslu &
osti. Likt og med ost er heegt ad fa
margs konar t6fa sem er mispétt,
hart eda mjukt og med 6liku bragdi
eftir uppruna pess.

Neysla & sojabaunum & sér langa
hefd i Asiu en plantan er tiltélulega
ny i reektun & Vesturlondum. | dag
er rektun & sojabaunum mest i
Bandarikjunum og Sudur-Ameriku
en slétturnar i Ukrainu pykja einnig
veenlegur kostur til storframleidslu &
sojabaunum i framtidinni.

Soja er mest erfdabreytta nytja-
planta i heimi og fer raektun a
erfoabreyttu soja ort vaxandi. Afurdir
ar sojabaunum er ad finna i 6tralega
morgum faedutegundum.

I Asiu fer sterstur hluti
sojauppskerunnar til manneldis en i

Bandarikjunum er henni breytt
i sojamjol og efni sem
kallast hexane er

unnid ar og

Mjuakt

tofa var

latio gerjast i

sOltum graenmetis-

eda fiskilegi. Lyktin

var s6gd minna & vel
proskadan ost og adeins fyrir
lengra komna.

Toftd er baedi kli

pad notad i dyrafédur sem og i
blondunarefni i matveeli fyrir folk.
Free sojaplontunnar, eda baunirnar
eins og okkur er tamt ad kalla pau,
eru veromeetasti hluti plontunnar. Til
manneldis & Asiu eru halfproskadar
og einnig litid eitt spiradar baunir
bordadar hraar auk pess sem peer
eru matreiddar a ymsan hatt. Ur
peim, auk proéteins, er unnin olia
og sojamjolk sem er medal annars
gefin ungbdrnum eftir ad pau hetta
a brjosti og unnin er ar eins konar
sojaostur eda tofu. Sojasdsa er unnin
ar baunum sem eru latnar gerjast og
kaffiliki Gr ristudum sojabaunum.

Uppruni og Gtbreidsla tofu

Elsta heimild um t6fG er um 2000
ara gémul og fra Han-timabilinu i
Kina og samkvaemt henni var pad
prinsinn Liu An af Huainan-hreppi,
sem var uppi 179 til 122 fyrir
uppruna vestrens timatals, sem
fann upp & pvi ad hleypa sojasafa i
leit sinni ad fedu sem gerdi 6mmu
hans 6daudlega.

Tofu er pekkt i Japan og heimildir
um pad fra 710 til 794 eftir Krist.
Adrar heimildir segja ao tofu

hafi fyrir ordid til i Vietnam a

tiundu eda elleftu 6ld. Elsta
japanska heimildin um

ad toéfu sé borinn

fram sem réttur

er fra 1183 og

lysir pvi pegar

tofa er sett &

fornaraltari i
Kasuga-hofinu

Téfu kjaklingaliki er afar vinseelt og kjuklingastadurinn
KFC hefur ad sjalfsogdu sett pad a matsedilinn.

i Nara. I japanskri matreidslubok,
Tofu Hyakuchim, fra 1782, er ad
finna eitt hundrad uppskriftir til ad
matreida tofu.

Hver svo sem uppruni t6fd kann
ad vera breiddist gerd og neysla pess
hratt it um Asiu sudvestanveroa.
Hroad atbreidsla tofus er talin tengjast
Utbreidslu Austur-Asiu baddisma
0g veganisma sem honum tengist.
I bokinni Bencao Gangmu, sem er
s0gd vera undirstddurit kinverskra
grasalekninga og kom fyrst
Ut & prenti ario 1596, lysir
héfundurinn Li Shizhen,
sem var allt i senn laeknir,
nattGrufredingur  og
grasafra@dingur, hvernig a ad
hleypa t6fu. Sagan segir ad Bencao
Gangmu hafi ordid til pegar Li

Shizhen for ad lesa, leidrétta og
draga saman frédleik ar gémlum
leekningabokum sem hann hafdi
adgang ad. Bokin er & lista Unesco
yfir rit sem teljast geyma mikilvaegar
upplysingar um ségu mannkyns. A
listanum, sem & ensku kallast Memory
of the World Ressources,

er medal annars ad

finna ymis

Koéreskt tofumot.

ad og hart

Japanskt silkitofu er léttpressad og med miklu
vokvainnihald og likist linsodinni eggjahvitu.

islensk rit sem geymd eru & Stofnun
Arna Magnussonar.

Arid 1960 fannst vid fornleifa-
rannsoknir i Kina veggmynd fréa
Han-timabilinu sem synir folk vera
ad hleypa sojavokva i tofa og pykir
pad yta stodum undir pa kenningu ad
gerd pess hafi verid almenn & peim

tima.
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Tofuskinn er mikid notad | greenmetisborgara.

par med er p6 ekki 61l sagan s6go
um hugsanlegan uppruna tofa pvi
adrir telja ad tofa hafi fyrst ordid til
fyrir tilviljun pegar froda af sodnum
sojabaunum blandadist sjavarsalti.
Einnig eru peir til sem segja ad
Kinverjar hafi leert ad bua til téfu
af Mongélum. Rokin fyrir pessari
kenningu eru ordsifjalegs edlis og pad
a0 kinverska or0i rufu sem er heiti
fyrir hleypta mjélk likist mongdlska
ordinu doufu sem pydir hleyptur
sojabaunasafi.

Talid er ad Benjamin Franklin,
einn peirra sem skrifadi undir
sjalfsteedisyfirlysingu Bandarikjanna
Nordur-Ameriku, sé fyrsti Ameriku-
madurinn til ad minnast & t6fa &
prenti. Franklin var frédleiksfus og
lagdi stund & ymis fredi auk pess
sem hann var Gtgefandi, diplomat
og sendiherra svo demi séu tekin.
Hann minnist & t6fa i bréfi til vina
sinna, Johns Bartram og James Flint,
arid 1770 og segist hafa kynnst pvi
London og kallar pad kinverskan ost
eda towfu.

Bartram var gridarlegur
ahugamadur um plontur og raektun og
kalladi Sviinn Carl von Linnaeus hann
mesta sjalfmenntada grasafraeding i
heimi. I bréfinu fra Franklin fylgdu
nokkrar sojabaunir sem Bartram tok
til reektunar og eru pad liklega fyrstu
sojabaunirnar sem raktadar eru i
Vesturheimi.

Fyrsta fyrirteekid i Bandarikjunum
til ad hefja framleidslu & tofd i storum
stil var stofnad arid 1887.

Kinverska grenmetisetan og
anarkistinn Li Yuying hlaut menntun
sina i Frakklandi par sem hann lagoi
stund & lif- og landblnadarfraedi.
Arid 1908 stofnadi hann é&samt
fleirum tofa-verksmidju skammt
nordur af Paris til ad afla fjar fyrir
malstad anarkista og bua til mat handa
fateeklingum. Verksmidjan var su
fyrsta i heimi til ad 60last einkarétt &
framleidslu & sojamjolk.

Starfsmenn verksmidjunnar, sem
margir hverjir voru ungir karlkyns
namsmenn fra Kina sem bjuggu i
hisnaedi tengt verksmidjunni, liféu
samkveemt strongum sidareglum
par sem bannad var ad neyta afengis
og tébaks, fjarhattuspil var bannad
og stldentum var einnig bannad ad
leita til gledikvenna. Deginum hja
stidentunum var skipt i tvennt, annars
vegar vinnu og hins vegar nam.

Li Yuying skrifadi talsvert
um sojabaunir, sdgu peirra og
heilsufarslegt gildi og urdu rit hans
til pess ad vitneskja um soja og
tofd breiddist Gt um Evrépu og til
fronskumeelandi svaeda vida um heim.

I dag er tofa pekkt um allan heim
og ekki sist hja peim sem kjosa ad
neyta greenmetisfaedis.

Ordsifjar

Enska heitid tofu er komid uar
japonsku, tofu, sem er svo aftur
komid ar mandarin kinversku,
doufu. Ibtar Malasiu segja tauhu og
a Filippseyjum kallast t6fu taho. | dag
er enska heitid eda heimfeerd Gtgafa
af pvi notad vidast hvar i heiminum
eins og tofu a islensku.

Neeringarinnihald
Sojabaunir og téfu er s afurd ar

jurtaheiminum sem kemst naest kjoti
af proteini og pvi géd uppspretta

bess fyrir greenmetisaetur. I hundrad
grommum af tofd eru um 1,3 gromm
af fitu, pad er snautt af kalorium en
rikt af jarni og yfirleitt rikt af kalsium
0g magnesium, en pad fer eftir
hleypingunni og ibléndunarefnum
sem notud eru til hennar.

Folk sem er med ofnami fyrir
baunum etti ekki ad neyta tofus.

Téfa til manneldis

Eitt og sér er tof( badi lyktar- og
bragdlitio og pvi gott sem hlutlaus
undirstada i margs konar rétti. bad
tekur audveldlega i sig bragd og er oft
marinerad i soja-, chili- og sesamsasu.

Litur Olitads tofls raedst af
sojabaunaafbrigdinu sem pad er
unnia ar.

I gréfum drattum er t6fa flokkad
eftir pvi hvort pad er ferskt Ur sojasafa
eda hvort pad er aframunnid. bad er
einnig flokkad eftir festu i pressad
mjukt t0fa og pressad midlungs pétt,
pétt og hart tofu.

Opressad mjukt t6fa likist einna
helst syroum rjéma eda hafragraut og
er gert Ur sojabaunavokva og sjo eda
vatni sem saltad er med sjavarsalti og
bordad upphitad.

Mjukt pressad tofu, eda silki-
tofu eins og pad er stundum
kallad, er léttpressad og med miklu
vokvainnihaldi og likist linsodinni
eggjahvitu. pess er idulega neytt
fersks og bakads sem é&betisréttur
med vorlauk, rekjum og soja- eda
chilisosu og bordad med skeid.

Aferdin & péttu t6fi og viokoma
pess er ekki olik braudosti eda hrau
kjoti og audvelt er ad borda pad
med prjénum en péttleikinn reedst af
vatnsinnihaldi.

Hart tofu, sem i Kina kallast purrt
tofa eda greenmetiskjuklingur, er baid
ad pressa pannig ad i pvi er litill sem
enginn vokvi. Aferd pess og vidkoma
er nanast eins og parmesanostur og
brotnar & svipadan hatt. pad ad purrka
to6fd & pennan hatt jok geymslupol
pess til muna.

Paklad og gerjad

Fyrir tima keeliteekninnar var tofu
geymt medal annars med pvi ad herda
pbad, pakla eda gerja.

Vid paklun i Kina var hert tofu
skorid i litla teninga og geymt
i saltvatni, hrisgrjénavini eda
ediki asamt chili, hrisgrjonum eda
sojabaunum.

Mjukt tofa var aftur & moti 14tio
gerjast i séltum grenmetis- eda
fiskilog. Lyktin af slikum legi er
sagour vera eins og af vel proskuéum
osti eins og Gamle oles farfar og
stundum kallagd illapefjandi t6fu og
adeins fyrir lengra komna.

Fryst tofa er stundum kallad
pasundlaga t6fa vegna pess ad
iskristallar sem myndast vio
frystinguna lata pad lita Gt eins og pad
sé { 16gum. Frosid tofu tekur einnig
asig gulan lit.

Toflskinn og sojakvoda

Hlidarafurdir eins og téfuskinn og
sojakvoda veroa til vid framleidslu
a tofa. Skinnid er ekki 6likt hertri
mjolkurskan, eftir ad skinnid er
purrkad kallast pad bambust6fi og
likist einna helst punnu og mjaku
plasti sem audvelt er ad mota i alls
konar form. Bambust6fa er mikid

Anarkistinn og téfugerdarmadurinn
Li Yuying.

Rémantisk uppsetning a téfugerd og -sdlu med gamla

laginu.

notad sem mét fyrir toflrétti sem
eiga ad likjast kjoti.

Uppistadan i sojakvodu eru trefjar
sem eftir standa vid framleidslu
& sojavokva sem notadur er til ad
bda til t6fd. Kvodan er mikid notud
sem iblondunarefni i bafjarfoour
en einnig til manneldis eins og
greenmetisborgara. | Japan er kvodan
medal annars notud til isgerdar.

Feeda fyrir forfedurna
og leekningaméttur

I austanverdu Kina er enn til sids ad
heimszkja grafir latinna sttingja og
feera peim mjukt t6fa. Asteda pessa
er s0gd st ad andar forfedranna hafa
fyrir [6ngu misst kinnar og kjalka og
tofu mjak faeda sem peir geta bordad.

I kinverskri leekningahefd er tofu
sagt keelandi, afeitrandi og Ur &hrifum
yang-afla & likamann.

Nuatima téfaframleidsla.

til 1135.

Snakk gert Gr tofa.
Tofa & Islandi

Litid fer fyrir umraedu um tofa i
islenskum fjélmidjum fyrr en i
upphafi niunda aratugar sidustu aldar
sé vitnad til leitar & timarit.is.
Samkveemt leitinni var fjallad

Tofuparti Huizong keisara af Song sem var uppi 1082

um tofu niu sinnum i fjolmidlum fra
1980 til 1989. I dag er tofu vel pekkt
hér & landi sem graenmetisfeda en
faerri gera sér liklega grein fyrir pvi
ad soja og tofu er undirstdduhraefnid
i fjolda innfluttra tilbdinna
skyndirétta.
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UTAN UR HEIMI

Eftir ad hafa verid flutt um 1.000 km leid gatu pjofarnir ekki raest pyfiod,
kornpreskivélar fra John Deere, vegna pess ad peim hafdi verid fjarlaest.

Af vettvangi stridsataka:

Mynd / Darla Hueske

Fjarlaesingarbunadur aftrar
russneskum pjofum

Undanfarnar vikur hafa borist
fregnir af pvi ad ruassneskir
hermenn fari ranshendi um
hernumin sveedi i Ukrainu.

Hafi peir m.a. stolid landbunadar-
teekjum, korni og jafnvel byggingar-
efni. En stértekur pjofnadur &
verdomatum landbunadartekjum
endadi vandraedalega & dogunum.

Fréttastddin CNN birti frétt
pess efnis ad John Deere bunadur
hafi verid fjarleegour fra umbodinu
Agrotek i Melitopol, sem hefur
verid hernumid af RUssum sidan i
mars. Pyfid er metid 4 um 5 milljénir
bandarikjadala, par & medal voru
tveer kornpreskivélar sem kosta um
300.000 dollara hver en samtals var
um ad reeda 27 bavélar.

Vélarnar voru fluttar med
herflutningabilum af svaedunum.
A medan hluti vélanna var fluttur
til nerliggjandi porps foru adrar i
langt ferdalag til sjalfstjérnarrikisins

Lely Center island

STARTARAR i Flestar
gerdir drattarvéla

Reykjavik: Krékhals 5F - Simi 414 0000 - www.LCLis
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

Téténiu um 1.130 kilémetra leio.
Hétaekniblinadur landbdnadarvéla er
ordinn slikur ad hagt var ad fylgjast
med ferd vélanna med innbyggdum
stadsetningarkerfum alla leid til
porpsins Zakhan Yurt.

Kornpreskivélarnar sem ferjadar
voru til Téténiu bjuggu einnig
yfir fjarstyriblnadi. Haft er eftir
viomelanda ad pegar hermennirnir
&tludu ad nota vélarnar & leidarenda
gatu peir ekki einu sinni raest peer, pvi
peer héfou verid fjarlaestar.

Vélarnar sitja pvi sem fastast
og oOnotadur en liklegt pykir ad
reeningjarnir geti komid bdnadinum
i verd sem varahlutir.

Samkvaemt fregn CNN mun
pjéfnadurinn lika hafa nad til stérra
kornbirgda sem geymd voru i siloum
a svaedi sem framleidir morg hundrud
pusund tonn af korni & ari sem
hafa verio flutt til Krimskaga med
herflutningum. /ghp

a bbl.is og lika a Facebook
Smdauglysingar 56-30-300

Washingtonriki:

Bogkrabbar taka yfir

Rikisstjori Bellinghamborgar i
Washingtonriki Bandarikjanna,
Jay Inslee, hefur gefid Ut neydar-
tilskipun vegna dgengrar tegundar
krabba, carcinus maenas, eda
bogkrabba.

Hefur bogkrabbinn fjélgad
sér allverulega & sveedum & bord
vid Makah Bay, Grays Harbor og
Willapa Bay auk pess ad hafa tekid
yfir saltvatnstjorn & landsvedi
Lummi attbalks indiana sem reedur
yfir nyrori hluta rikisins. begar i
névember sidastlionum lysti rad
&tthalksins yfir neyodarastandi vegna
malsins og hafa verkefnahopar
i kjolfar yfirlysingarinnar pegar
handsamad um 70.000 bogkrabba
og fjarlaegt pa ar tjérninni — en peir
hafa sfaukist sidan arid 2019. betta
kemur fram & vefsidu Seattle Times
en neydartilskipun rikisstjérans var
gefin Gt i vidleitni til ad uppreeta
agengar radandi tegundir sem geetu
med pvi ad taka sér fastan bolstad,
skadad tegundir i Gtrymingarhzttu,
i kjolfario undid upp & sig og
haft skadvaenleg ahrif & audlindir
Washingtonrikis.

Kortleggja parf
yfirradasvaeoi krabbans

Neydartilskipunin beinir tilmalum
til umhverfisraduneytis rikisins ad
nyta pad fjarmagn sem er til stadar og
setja i forgang neydarradstafanir er
eiga ad taka til malsins. Einnig hefur
tilmaelum verid beint & fleiri stédvar
raduneyta lads og landverndar, sem
hafa nd sett malid i athugun. ZAtlunin
er ad kortleggja betur naverandi
yfirrddasvaedi krabbans og hvada
leidum er haegt ad beita til ad draga
ar framgangi hans.

,,Ageng framandi tegund*

Bogkrabbinn, stundum kalladur
strandkrabbi, hefur mikla
adlogunarheefni, er talinn pad sem
kallast ageng framandi tegund*
og veldur usla og eydileggingu &
vistkerfum sjavar og arésa nalegt
strondinni. Krabbategundin, sem
kallast & ensku ,,European green
crab“, er greenleit, smavaxin
krabbategund sem er algeng vid
Islandsstrendur en hann finnst
yfirleitt & grunnseevi og polir vel
baedi hita- og seltusveiflur. Pryair

Bogkrabbinn graenleiti, takn islenskra fimmtiu krona peninga. Mynd/ Kelly Martin.

—

—_

<=

A kortinu ma sja Washingtonriki, borgina Bellingham, svadi Lummi
aettbalksins, Grays Harbor og Willapa og Makah Bay fl6ana.

annars einmitt fimmtiu krona pening
okkar Islendinga.

Samkvaemt vefsiou, er safnar
saman upplysingum vardandi
agengar framandi tegundir
& heimsvisu, kemur fram ad
bogkrabbinn er & lista yfir 100
heettulegustu adkomudyr sem geta
nédd fétfestu i 6drum 16ndum en
Utbreidsla hans er & ymsa vegu,
til deemis med Kjolvatni skipa,
pakkningum og hréefni til fiskeldis.

Bogkrabbinn hefur ekki komist &
svartan lista hérlendis, en par trénar
freendi hans grjétkrabbinn, sem i
dag pekur um 70% af strandlengju
Islands, og hefur ad nokkru leyti
hrakid bog- og trjénukrabba fra
beitilondum. Bog- og trjénukrabbi,

auk grjotkrabbans hafa po allir
komist i fréttir, m.a. vegna pess hve
storir stofnar peirra eru, en ni virdist
sem trjonukrabbinn finnist i mun
minna meli sunnarlega vid Island
og virdist vera frekar & undanhaldi
eda ad feera sig nordar. PO var
sU tegund vida pekkt hérlendis i
gridarlegu magni 4dur. Bogkrabbinn
hins vegar er enn mjog algengur vid
sudurstrond Islands en hefur einnig
nylega fundist i kaldari sjo vid
nordurstrondina. ISP

*Agengar (framandi) tegundir
eru par sem valda neikvaedum
ahrifum & adrar tegundir svo
0g nattdru, o6gn vid liffredilega
fjélbreytni. Oftast innfluttar & einn
eda annan hatt. (framandi).

Sjangha, Kina:

Geymsluhdlf sérhonnud fyrir 6ormagna karlmenn

Verslanamidstdd nokkur, Global
Harbour, i Sjanghaz bra a pad
rad a dogunum ad kynna til leiks
svokéllud ,,geymsluholf fyrir
eiginmenn*.

bparna telja adstandendur
verslanamidstddvarinnar  sig
vera ad koma til mots vid pa
karlmenn sem ekki hafa naga
polinmedi til ad fylgja konum
sinum eftir i verslunarleiddngrum.
Geymsluholfin gegnsaju eru Gtbdin
sjonvarpsskjaum, ledurnuddstélum

og leikjatolvum, p.e.a.s. &tlud til ad
hafa ofan af fyrir peim seinheppnu
eiginménnum og keerustum sem
neydst hafa til ad stiga feeti inn fyrir
dyr midstddvarinnar — nd eda peim
sem eru algerlega komnir med nog.

Ahugavert er ad parna er
sérstaklega tekid til pjaninga peirra
karlmanna er elta eiginkonur sinar
og geymsluhdlfin sérmerkt drmagna
eiginmoénnnum.

Ekki fylgir sdgunni hvort svipud
holf séu atbdin fyrir kvenpeninginn,

pa ef til vill med annarri skemmtan
eda notalegheitum, en vist er ad
margur madurinn hefur gladst eins
0g sja ma & medfylgjandi mynd hér
ad ofan.

Adstandendur Global Harbour
eru anzgoir med framtakid og
segjast pess vissir ad n muni enn
fleiri karlmenn vera opnir fyrir
»sameiginlegum* verslunarferoum
med frim sinum, vitandi pad ad haegt
er ad setja pa i geymsluholf pegar peir
eru ordnir uppgefnir. Spennandi. /SP
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Covid-19 er smitsjukdémur af voldum SARS-CoV-2 veirunnar, sem enn sem
komid er herjar & stéran hluta heimsins.

Covid-19:

Yfirlit yfir stoou
heimsfaraldursins

Nyjustu fréttir af faraldri Covid-
19, samkvaemt skyrslu Alpjéoa-
heilbrigdismalastofnunarinnar
(WHO) herma ad hann hafi,
a einn eda annan hatt, ordio
valdur ad alls 14,9 milljonum
daudsfalla & heimsvisu.

Tekio er til timabilsins fra
1. jandar 2020 til arsloka 2021.
Alls eru p6, samkvaemt
atreikningum, um pad bil 6,2
milljénir manna sem hafa latist af
beinum orsékum hans.

Rannséknarteymi  WHO
sameinadi skrad daudsfoll og
tolfreedilega Utreikninga daudsfalla
& landsvisu yfir heimsbyggdina,
auk tolfredilikans sem aeetladi
moguleg daudsfoll énnur en pau
ervitad er af — pa tengd Covid-19.

Utreikningur umframdaudsfalla

Teymid aatladi sidan fjolda
daudsfalla sem buist hefdi verid
vid ef heimsfaraldurinn hefdi ekki
att sér stad og bar saman pessar
tveer tolur til ad f& sem nakveemasta
Utkomu. bess konar Gtreikningur er
talinn areidanlegastur en skodud
eru svokéllud umframdaudsfoll.
I raun, pegar fjoldi daudsfalla
yfir visst timabil er skodadur og
borinn saman vio fjélda daudsfalla
sambarilegs timabils undanfarinna
ara, kallast tolfreedilega marktaek
aukning pa umframdaudsfoll.

I skyrslunni er tekio fram ad
pessi svimandi haa tala, 14,9
milljonir, ner yfir daudsfoll af
beinum heetti vegna Covid virussins
— auk peirra sem létust 6beint af
vOldum hans, pa til ad mynda félk
sem hefdi purft & leknispjonustu
ad halda en komust ekki ad vegna
lags & heilbrigdiskerfid.

Augljést er, na er ahrifa

R A EHENLY Grammer saeti
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heimsfaraldursins getir, benda
allar tolur til pess ad sterkari
heilbrigdiskerfa sé porf vida.
Islendingar foru ekki varhluta
af faraldrinum sl. 2 ar og auk
pléassleysis & sjukrastofnunum
hefur  monnun islenska
heilbrigdiskerfisins verid — og er
enn — mikil askorun. Samkveemt
upplysingum & vefsidou www.covid.
is telur heildarfjéldi andlata 119
manns, en innlagnir vegna Covid-
19 smita voru alls 1.370. NG i mai
kemur fram ad einungis liggi 8
manns inni, enginn a gjorgeslu.

Nordurléndin flest & gédum stad

Ahugavert er ad i timariti Economist
kemur fram ad 16nd Nordur-Evropu
telja feerri umframdaudsfoll en
onnur Evropuldnd, pa sérstaklega
ef litid er yfir Nordurléndin ad
undanskilinni Svipj6d. Alls hafa
par latist 18.772 manns, 6.207 i
Danmorku, 3.939 i Finnlandi,
3.006 i Noregi, 28 i Fereyjum, 21
a Granlandi og eins og adur sagoi,
119 & Islandi.

Allar likur eru & pvi aod
dregid hafi verulega Ur &gangi
faraldursins og vonir bundnar vio
ao svo sé, en nu i aprillok ferdi
rikislégreglustjori, i samraodi
vid sottvarnalaekni, hettustig
almannavarna vegna Covid-19
nidur & dvissustig, fra hattustigi,
en talid er ad ramlega helmingur
jardarbla hafi smitast enn sem
komid er. Brynt sé ad fara med gt
pott stada Covid-19 sé alitin g6d
hérlendis og purfum vid landsmenn
ad vera & vardbergi gagnvart
nyjum afbrigdum veirunnar, pa
helst hversu lengi 6naemid sem
vido hofum nd nad endist gegn
veirunni. /SP
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LiF&STARF

Nyskopunarfyrirtaekid Konglar i Fljotsdal:

Er a0 hefja framleidslu og solu a gos-
drykkjum mead islenskum jurtum

— Nokkur veitingahus & upphéradi bjéda gestum sinum upp & drykkina i sumar

Margrét bora Porsdattir
mth@bondi.is

,»Pad er allt ad fara & fullt fyrir
sumarid og vid erum mjog spennt
aod sja hverjar viotokur verda,*
segir Dagrun Drott Valgaros-
dottir, en hun hefur stofnad
fyrirtekido Konglar, sem er
nyskopunarfyrirteki sem hefur
ad markmidi ad nyta islenskar
jurtir og skogarafurdir meod
sjalfbeerum heetti vio gerd drykkja
og lystaukandi afurda. Med henni
starfar ad pessu verkefni Brynjar
Darri Sigurdsson Kjerulf.

Dagran byr & Vidivollum fremri
i Fljotsdal og er félagio stadsett par.
Til ad byrja med verda nokkrar
tegundir gosdrykkja og limonadis
i bodi. Peir verda til sélu & nokkrum
veitingahtsum & Austurlandi og ef
til vill einum & héfudborgarsveedinu.

Dagrun Drott segir ad
hugmyndin hafi kviknad pegar hin
bragdadi drykk sem gerdur var eftir
uppskrift sem kom fra mmu Emmu
Charlottu Arménen, en i peim drykk
voru m.a. bl6d af berjalyngi. Foru
peer ad velta fyrir sér hvort ekki veeri
haegt ad bla til svipada drykki hér &
landi og héfu ad ad fikra sig afram.
petta var sumarid 2020. Emma for
sidar ad sinna 6drum verkefnum.

Heitid Konglar er pannig til
komid ad ségn Dagrunar ad hin for
eitt sinna yngri arum i baendaskdla
og fannst vidhorf nema & peim tima
til skdgreaektar heldur & neikveedum
nétum. Einhverjum datt i hug ad
kalla nema sem Atti reetur sinar ad
rekja i skogreektarhéradid Fljotsdal
kongul. pad nafn var lengi notad um
upphéradsmenn, peir voru kalladir
Konglar. Sjalf kvedst Dagran stolt
af pvi ad vera Ur skdgreektarhéradi,
pad séu mikil lifsgaedi ad hafa skog
i kringum sig.

Leerdémsrik ar ad baki

,,Vi0 héfum sidustu tvo ar unnid ad
pvi ad auka pekkingu okkar & jurtum
og edli peirra, pad er sem daemi
mikilvaegt ad vita hvenar besti
timinner til ad framleida dr jurtunum
vardandi badi bragd og gedi.

Dagran og Darri sitja med afurdum sem pau hafa préad eda eru i préun og eru pakklat fyrir styrkina sem veittir voru
frd Samfélagssjodi Fljotsdals. Dagrun, sem er hisgagnasmidur, smidadi bordid sem vorur peirra eru a.

Vid hofum fario yfir og skodad
flest allt vardandi geymslupol
og eiginleika mismunandi
bragdtegunda,” segir hin en pau
hafa m.a. skodad hvad verid er ad
gera i Finnlandi og Kanada a pessu
svidi. bau 16nd standa framarlega {
nytingu villtra jurta til drykkjar og
matargeroar.

Nokkar afurdir sem unnid var med i préounarstarfi undanfarin tvo ar, kénglar,

fifill og fleira.

,»Vi0 hofum laert heilmikid og
gert margs konar prufur, en erum
nd komin med nokkra drykki i
framleidslu sem verda i solu &
veitingahisum hér um slodir a
komandi sumri,* segir Dagrun.

Hun er leerdur hdsgagnasmidur
og starfadi vid pa ion m.a. hja
Brunas a Egilsstodum, en lét af
storfum par i fyrra. Einnig hefur
han starfad vio matreidslu og
hefur mikinn &huga a nytingu
jurta i matarhandverki. Hin & ekki
langt ad seekja dhuga & ad nyta paer
jurtir sem lifa i islenskri nattdru,
amma hennar notad peer mikid til
matargerdar i eina tio, geroi m.a.
hvannarsupu og fiflasirép svo demi
séu tekin.

Darri er med BA prof i sjalfbeerri
ferdamalafraedi fra Haskolanum
& Holum, hann hefur starfad
sem kokkur og ymis stérf tengd
ferdapjonustu og hefur einnig
brennandi &huga & sjalfbarri préun
0g minni matarsoun.

Vinna med afurdir
Ur nanasta umhverfi

Konglar leigja adstéou hja fyrir-
teekinu Holt og heidar & Hallormsstad
og par mun framleidsla fara fram.
pegar hafa verid préadir 4 til 6
drykkir og segir Dagrdn ad nu sé
svo komid i sogu fyrirtekisins ad
allt sé tilbuio til ad feera uppskriftir
yfir a framleidslustig.

,Vid vinnum med afurdir ar
okkar nénasta umhverfi, sumar
eru litid sem ekKki neitt nyttar og
pad er audvitad leitt ad horfa upp &

Skessujurtarlimonadi.

allar pessar jurtir i kringum okkur
sem hagt er ad gera svo margt med
en eru vannyttar. Verkefnio okkar
opnar vonandi augu almennings
fyrir pessari vannyttu audlind sem
er bara rétt vio fatur okkar,” segir
Dagrun.

Skoda framleidslu & afengum
bjor ar villtum jurtum

Han segist hlakka til a0 koma
verkefninu & framleidslu- og

Furu- og berjagos. Gestir a ferd um
Austurland fa teekifeeri til ad bragda
pad i sumar.

Hindberjagos gert med kdngla
gosstarter i stad verkads gers.

sOlustig eftir allan undirbdninginn
og er spennt ad sja viotokur. Afram
verdur haldid med ad proéa fleiri
bragdtegundir og hafa pau einnig i
huga ad bjoda upp a arstidarbundna
drykki pegar fram lida stundir. Eins
eru pau Dagrun og Darri ad skoda
moguleika & ad beeta vid afengum
bjér i framleidsluna og sekja pa um
leyfi fyrir slikri framleidslu. pegar
hefur danskur bruggmeistari komid
i heimsdkn og leidbeint peim med
nytingu jurta i bjérgerd.

Heiti drykkjanna eru sott i
austfirskar pjédsdgur, sem demi
ma nefna Bera og Grimur sem eru
freeg natttroll & Austurlandi, en
Dagrun segir ad med pvi ad sekja
i pann sagnabrunn fai drykkirnir
menningarlegt gildi og freedi pann
sem nytur i leidinni.

Maorgum pykir petta spennandi

Félagio hefur fengid styrki og segir
Dagrun pad hafa skipt skopum
vardandi framgang verkefnisins.
Verkefnid hefur fengid styrk ar
Matvelasjodi, 3 milljonir kréna
i proéunarstyrk, og einnig hefur
Samfélagssjoour  Fljotsdals
styrkt verkefnid, badi veitt pvi
framleidslustyrk og einnig til ad
hefja markadsatak.

Fyrirtekid Konglar mun
taka patt i nyskodpunarvikunni
FoodMood og munu pau Dagrun og
Darri kynna drykkina i 10n6 20. mai
neestkomandi. par geta dhugasamir
fengid ad smakka og freedast um
pessa nyjung sem i bodi verdur &
matvérumarkadi.
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Bjarki Sigurdsson leidbeinandi synir réttu handtokin vid ad kljufa vid.

Myndir / Asdis Helga Bjarnadottir

Vel heppnad tdlgunarndmskeid haldid i Fljétsdal:
Afingin skapar meistarann

Fyrsta nadmskeidid & vegum
Droplaugar hid Fljotsdeelzka
handverksfjelags var haldid a
dégunum, talgunarnamskeid
ur ferskum vid, sem haldid var i
Végardi fyrr i pessum manudi i
umsjon Bjarka Sigurdssonar.

Félagio var endurvakid nu & pessu
ari, en aour fyrr var mikil virkni
innan félagsins og st6d pad fyrir
margvislegri starfsemi. pad hefur
legid nidri undanfarin ar en nd hefur
ny stjorn tekid til starfa.

Halla Audunardéttir, formadur
Droplaugar, segir tilgang félagsins ad
standa fyrir freedslu og ndmskeidum
sem tengjast hvers konar handverki.
Jafnframt ad hvetja til patttdku
almennings i ad vidhalda pekkingu
og vinnubrégdum i gémlu handverki.

Afou handtokin

A fyrsta namskeidinu par sem talgad
var Ur ferskum vid var ad ségn Hollu
m.a. farid yfir pad hvernig best er ad
velja efni og hvernig & ad kljifa pad.
Einnig var farid yfir brynslu hnifa og
kennd 6rugg hnifabrégd.

»Pad var unnid ad nokkrum
verkefnum til ad &fa handtékin og
pa reyndi & hvern og einn nemanda

hversu laginn hann var med hnifinn,*
segir Halla.

Einnig var farid yfir peetti eins og
hvernig best er ad geyma pad sem
verid er ad vinna med og hvernig
& ad purrka hlutina. P4 kom fram &
namskeidi Bjarka ad mikilveegt er
ad bera a pa hluti sem unnid er med
a lokastigum vinnunnar. Bent var &
ad heegur vandi veeri ad Uthla ymsa
nytjahluti, svo sem skoft & spada,
hnifa og fleira pess hattar.

Fleiri namskeid & dofinni

,Ljost er ad hér skapar afingin
meistarann og vonandi eiga nemendur
eftir ad halda afram ad skapa eitthvad
fallegt ar efnivid neerumhverfisins,”
segir Halla.

Bjarki hefur nylokid namskeids-
rod hja Lbhl og ndd sér i réttindin
talguleidbeinandi, Lesid i skoginn
og Talgaod i tré.

,Vid vonum innilega ad Bjarki
verdi tilbdinn ad halda fleiri ndmskeid
pvi moguleikarnir i umhverfinu hér
i Fljétsdalshéradi eru margir,“ segir
Halla.

Félagid mun sidar halda fleiri
namskeid, m.a. par sem torf og grjot
koma vid s6gu og tévinna. /MpbpP

patttakendur sefa sig i ad talga ut og par reyndi & hvern og einn hversu

laginn hann var med hnifinn.

Lely Center island SIUR |

Reykjavik:'Krékhéls 5f - Simi 414 0000 - www.LClLis
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

DRATTARVELAR

VELASTILLINGAR VARAHLUTIR SMURPJONUSTA PUSTPJONUSTA HJOLASTILLINGAR VIDGERDIR
Hofum sérhaeft okkur
i Toyota vidgerdum sidan 1995

Fljot, orugg og personuleg pjonusta jo—
&=

NPPAR
Y 0 *
) =
Z o
2 KO8

SLAN0®

Reidmadurinn er ndm & framhaldsskélastigi

& vegum Endurmenntunar Landbdnadarhaskéla
Islands aetlad frédleiksfisum reidménnum

og dhugafélki um reidmennsku sem vill

auka pekkingu sina og feerni i reidmennsku,
hrossaraekt og almennu hestahaldi.

Nemendur f4 taekifzeri til ad préast 1 eigin reidmennsku

6had fyrri reynslu og um leid ad takast & vid nyjar dskoranir

og aukna &byrgd.

N&mid er i senn blanda af fraedilegri nalgun og verklegum
afingum par sem fjslbreytt, hagnytt og einstaklingsmidad
nam er i forgrunni. Nemendur vinna markvisst ad settum mark-
midum par sem vel menntadir og pjalfadir reidkennarar leidbeina
(Gt fra einstaklingsvidmidumi péttu adhaldi sem hépastarf gefur.

Nanari upplysingar

Randi Holaker

Verkefnisstjori
randi@lbhi.is | 843 5339
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og Haukur Bjarnason
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Dvergkindur og kryddjurtir
tofralausnir i reektuninni

Hoskuldur Ari Hauksson hefur
verid vinbondi i Hinenberg See i
kanténunni Zug i midhluta Sviss
um nokkurra &ra skeid &samt
konu sinni, S6ru Hauksson, og var
a Islandi & dogunum til ad kynna
nyjustu voruna sina, freydivinio
Perlur.

Sifellt baetast vid nyjar tegundir
i vorusafn peirra hjona og er stddug
préunarvinna i gangi & vinekrunum
til ad gera framleidsluna skilvirkari.

,Vid erum farin ad beita
dvergkindum af kyninu Ouessant allt
arid a ekrunum okkar. Til pess ad petta
gangi upp hofum vid verid ad breyta
pvi hvernig vinvidurinn vex, vid latum
berin vera uppi og greinarnar svo vaxa
nidur & moti. Eins héfum vid verid ad
planta nokkur pasund kryddjurtum
& milli vinvidarplantnanna. | haust
stendur svo til ad breyta fjorum
skikum yfir i ,,agro-forestry* med pvi
ad planta ymsum trjam og runnum &
ekrunum, tskyrir Hoskuldur, sem
starfadi i fjarmalageiranum erlendis
i um 20 ar aour en hann for ad préa
sig &fram med vingerd i Sviss med
konunni sinni.

Lykillinn er fjolbreytileiki
i jardveginum

I upphafi keypti Hoskuldur um eitt
tonn af Pinot Noir prigum & ari.
Ahugamalid stekkadi og arid 2015
tok hann vid fyrstu ekrunni sinni {
Gordemo i Ticino i itélskumealandi
hluta Sviss. Tveimur arum sidar for
hann Gt i vinreekt ad fullu starfi og
tok vio byli i Remigen i Aargau i
Nordurhluta Sviss, svo vid 60ru byli
skammt fra i Dottingen sidastlidio
vor. | aranna ré&s hefur akvedin
préunarvinna verid viohofo sem skilar
tiletludum &rangri.

Eins og sja ma fer vorudrval Hoskuldar og konu hans,
Soru, vaxandi fra ari til ars og selja pau nud vinin sin |

Hoskuldur Ari Hauksson, islenski vinbéndinn i Sviss, var staddur hérlendis a ddogunum til ad kynna nytt freydivin

i framleidslu hja sér, Perlur.

,Vid erum ad breyta pvi hvernig
vinvidurinn vex, pannig ad berin séu
efst og laufid vex sidan nidur & vio.
Med pessum hatti eru berin ndgu hatt
uppi til ad dvergkindurnar nai ekki
til peirra. bad hefur pann kost i for
med sér ad vid getum leyft kindunum
ad vera inni & ekrunni allt sumarid,
burfum ekki ad sla grasid og peer gefa
okkur svo aburd og hjalpa til vid ad
fa meiri fjolbreytileika i floruna af
orverum i jardveginum. Vid notum
Hholistic grazing* sem pydir ad vid
beitum kindunum i péttum hdpi a
litio sveedi i einu og feerum paer mjog
ort. petta er kerfi sem Allan Savory

nokkrum Evrépuléndum asamt & islandi.

gerdi vinszlt en pad hjélpar til ad
beeta jardveginn — eykur & myndun
hummus og fjolbreytileika og fjolda
Orveranna sem eru svo mikilveegar
fyrir heilbrigdan jardveg,” segir
Hdskuldur og beetir vid:

»Lifkerfid virkar pannig ad
vinvidurinn ljéstillifar og myndar
einfaldar sykrur. Hann gefur sidan
storan hluta af pessum sykri i gegnum
reeturnar inn i jaroveginn til pess ad
ala upp bakteriur og ymsa sveppi.
pessar drverur nota sidan ensim til
pess ad leysa upp ymis snefilefni tr
jardveginum og borga vinvionum
fyrir sykurinn med pvi ad feera honum

pessi snefilefni. Orverurnar gegna pvi
lykilhlutverki i bragdmyndun vinsins
0g pad er mikilveegt ad hlta ad peim.”

Kryddjurtir til ymissa
hluta nytsamlegar

pad er ad ymsu ad huga i fram-
leidslunni og p6 ad mesta yfirlegan og
umhyggjan fyrir reektunarsveedunum

sé a vorin, sumrin og fram & haustio er
petta vinna allt &rid ad ségn Hoskuldar.
Til viobotar vid dvergkindurnar hafa
pau hjonin raektad margar tegundir
kryddjurta & ekrunum sem hafa
margvisleg ahrif.

,»Kryddjurtirnar hjalpa okkur ad
feela fra skordyr sem sa&kja i berin
& haustin pegar pau eru ordin seet.
Jafnframt halda peer kindunum
heilbrigdari en kindurnar borda af
peim i orlitlu magni til pess ad losna
vid ymsa snikla. Vid notum peer lika
til ad bua til jurtate sem vid sprautum
a vinvidinn til ad styrkja hann gegn
sykingum. Ad sjalfsogdu bragdast
lambakijétid betur pegar pau eru blinad
vera ad borda kryddjurtir allt sumarid.
Einnig notum vid kryddjurtirnar til
ad bua til tveer Utgafur af drykknum
Vermouth svo petta hefur goo ahrif i
okkar framleiéslu,“ segir Hoskuldur,
sem selur vin sin i nokkrum [6ndum
Evropu og i ATVR hér heima. bad
feerist einnig i aukana ad Islendingar
panti beint af Hoskuldi og er opid
fyrir pantanir hja honum til 15. mai
naestkomandi fyrir sumarsendingu.

lehg

,.Vid erum farin ad beita dvergkindum af kyninu Ouessant allt arid a ekrunum okkar til ad halda grasi og illgresi i skefjum og hefur
gefio géda raun,”“ segir Hoskuldur.

AF VETTVANGI BANDASAMTAKANNA

Haekkun a framleidslukostnadi matvaela an fordeema

Matvela- og landbunadarstofnun
Sameinudu pjédanna (FAO) hefur
fra arinu 1990 gefid Gt visitolu
matvelaverds sem kallast FAO
Food Price Index (FFPI).
Visitalan er melikvardi &
verdproun matveela i heiminum.
Arid 2021 hakkadi visitalan um
28,1%. Heaekkun sem skyrist af
ahrifum Covid-19, 6fgum i vedurfari
med tilheyrandi uppskerubrestum
og heekkun aburdarverds. Stridid
i Ukrainu hefur leitt til enn meiri
haekkana a matveelaverdi. Visitalan
hefur hekkad um 19% pad sem
af er bessu ari. Fra pvi ad Russar
rédust inn i Ukrainu hefur visitalan
heekkad um 13%. bessar heekkanir &
matveelaverdi eiga sér ekki fordeemi.
Haekkun matveaelaverds sidustu
vikur og manudi er drifin afram af

Trausti Hjalmarsson.

haekkun adfanga en ekki sidur af
peirri astedu ad jafnveegi frambods
og eftirspurnar hefur raskast.
Hekkun allra adfanga mun ferdast
upp virdiskedjuna og & endanum

leida af sér haekkun & matveelaverdi.
Heekkun matvaelaverds hefur ahrif &
préun verdholgu og pvi parf ad leita
allra tilteekra leida til pess ad stemma
stigu vid verohakkunum.

Bandur finna sannarlega fyrir
peim kostnadarhaekkunum sem hafa
0roid a adféngum sidustu misserin.
par vegur pyngst ad aburdur hefur
heekkad um 90-95% milli &ra. Flest
aodfong i rekstri saudfjarbua eru ad
hakka um 20-40% milli ara. Sem
deemi hakkar ralluplast um 30-35%
milli ara, vélaolia hefur haekkad um
40-45% og kjarnféour um 30-35%.
Pessir lidir vega pungt i békhaldi
saudfjarbaenda og porf & verulegri
heekkun afurdaverds bara til ad meeta
pessum kostnadarhakkunum.

Sauodfjarbendum er vandi &
hondum. Framleidslukostnadur

fer hakkandi og pad rikir algjor
ovissa um afkomu a pessu ari par
til afurdaverd er komid fram. A
undanférnum arum hafa baendur lagt
mikid af mérkum vid ad hagraeda og
beeta rekstur sinna bda. Afurdaverd
og opinber stuoningur parf ad taka
mid af peim kostnadi sem hlyst
af pessari framleidslu og par med
tryggja beendum sanngjarna afkomu
af sinum rekstri.

NU pegar hefur ein afurdastod
gefid Ut ad heekkun & komandi haust
verdi ad lagmarki 10%. St haekkun
er pvi midur langt fra pvi ad koma il
mots vid veentingar baenda. T pessu
samhengi parf ad halda pvi til haga
ad arid 2017 vard hrun i afurdaverdi
sem ekki hefur nema ad litlu leyti
nadst ad vinna til baka. A dégunum
birtist i Beendabladinu grein eftir

pau Eyjolf Ingva Bjarnason og
Mariu Svanpridi  Jonsdottur,
starfsmenn RML. | greininni er
m.a fjallad um afkomu saudfjarbla
og lagt mat & hverjar afuroatekjur
arsins |ourfi ad vera midad vid
heekkanir & framleidslukostnadi.
I greininni segir: I spa fyrir arid
2022 purfa afurdatekjur ad vera
900 kr/kg til ad buin standi & sléttu
fyrir afskriftir og fjarmagnslioi.
Reiknad afurdaverd haustid 2021
med eftirdgreiddum verobotum var
552 kr/kg. Ad Obreyttu er algjor
forsendubrestur i rekstri saudfjarbua
vegna fordeemalausrar haekkunar &
adfongum.

Trausti Hjalmarsson,
formadur deildar
saudfjarbenda BI.



Eldvarnir eru liouri
gooum burekstri

Ner pridjungur banda, eda
rumlega 30%, telja ad ekki sé
naegur og greidur adgangur ad
slokkvivatni i nalaegd vio Gtihus,
samkvaemt konnun sem Gallup
gerdi fyrir Eldvarnabandalagid.

I nidurstddum konnunarinnar
kemur einnig fram ad stor hluti
baenda byr i talsverdri fjarleego fra
neestu slokkvistdd og getur pvi 1idid
talsverdur timi fra pvi slokkvilidi
berst atkall uns slokkvistarf
getur hafist.

Um pad bil 20 minGtur geta lidid
fra pvi slokkvilio feer bod um utkall
uns slokkvistarf a vettvangi getur
hafist ef aka parf 20 kilometra leid &
vettvang og naerri 30 minatur ef fara
parf 30 kilémetra. Er hér midad vid
bestu akstursadstaedur. bvi er afar
mikilveegt ad baendur hafi binad og
adgang ad slokkvivatni til ad tryggja
fyrstu vidbrogd & vettvangi adur en
adstod berst.

Brotalamir i eldvornum

Talsverdar brotalamir eru &
eldvérnum i Gti- og gripahdsum
baenda samkvaemt kénnun Gallup.
Ljost er ad astand vidvérunarbinadar,
brunahdlfunar og slokkvibinadar er
sleemt hja mérgum.

e Pannig nefna 62% baenda ad
&stand vidvorunarbunadar sé
frekar sleemt eda mjog slemt og
par af nefna 42,6% ad astandid
sé mjog sleemt.

e Nastum pvi helmingur svarenda
segir astand slokkviblnadar
frekar eda mjog slemt.

e pakemur iljés ad adeins 27,3%
hafa gert rymingaraatlun fyrir
gripahus.

Brynt er ad baendur leggi sig fram
um ad baeta Ur pessu astandi.

Anyggjur af fraudplastinu

Slékkvilid hafa sérstakar ahyggjur
af slokkvistarfi i utihdsum par sem
eldfim efni eins og fraudplast eru
notud til einangrunar. Samkvaemt
konnun Gallup reynist pad vera
tilfellid i um 40% tilvika.

Nai eldur ad lesa sig i fraudplast
breidist hann Ut med égnarhrada og
eru deemi um ad slokkvistarf hafi i
slikum tilvikum verid afar erfitt og
jafnvel vonlaust.

Reykur fra fraudplasti er
baneitradur og mjog hattulegur
monnum og skepnum langt Gt fyrir
brunastad. bvi parf alltaf ad nota
reykkofunarteki vid slokkvistarf
jafnt innan- sem utanhuss.

Notkun fraudplasts til ein-
angrunar i GtihGsum er lang-
algengust & Austurlandi eda sem
nemur 52 af hundradi.

Eldvarnabunadur a sérkjorum
fyrir baendur

Eldvarnamidstddin bydur félags-
ménnum i Beandasamtokum
Islands nu ad kaupa eldvarnabinad
med 20% afsleetti og frirri heim-
sendingu. Tilbodid er sett fram

Vigdis Hasler.

Gardar H. Gudjonsson.

vegna samstarfs Baendasamtakanna
og Eldvarnabandalagsins um ad
efla eldvarnir i landbinadi og
a4 heimilum i dreifbyli. Tilbod
Eldvarnamidstodvarinnar gildir
til og med 31. mai nastkomandi.
Félagsmenn geta nalgast tilbodssiou
a oger.is samkveemt upplysingum
&4 Bandatorgi. bar er ad finna
nanari upplysingar um eldvarnir
& heimilum og i landblnadi og
leiobeiningar um hvada eldvarna-
bunadur hentar best eftir gerd og
sterd hisnadis og véla.

Tilbodid nar til margvislegs
banadar sem hentar félagsmoénnum
jafnt & heimilum og i Gti- og
gripahtsum.

Um er ad reda samtengda
og staka reyk- og hitaskynjara,
mismunandi gerdir slokkvitaekja,
eldvarnateppi, sinukldppur og fleira.

Bandasamtokin og Eldvarna-
bandalagid hvetja félagsmenn i
Beendasamtékunum til ad notfera
sér tilbod Eldvarnamidstédvarinnar
0g nota petta teekifeeri til ad bla
heimili og atihas fullnazgjandi
eldvarnabinadi.

Vigdis Hiisler,
framkvaemdastjori
Bandasamtakanna

Gardar H. Gugjonsson,
framkveemdastjori
Eldvarnabandalagsins

SARIS PA 42 flutningskerra
Burdargeta 2.758 kg. Verd 890.p + vsk.

HECHT 59399

Rafmagnsfjorhjélin komin aftur!

HECHT jardvegspjoppur
Fra 63 kg til 117 kg.

Helluhraun 4, Hafnarfirdi
simi 565 2727 & 892 7502
www.rag.is

VANTAR PIG
HEYRNARTZKI?

Nyju MORE heyrnartakin eru pjalfud til ad pekkja hljéd. Innbyggt djuptauganet
skilar einstaklega ndkvamri hljédvinnslu og skyrum hljémgadum.

i mai bjédum vid upp & heyrnarmaelingar og radgjof a:

Akureyri, Borgarnesi, Egilsstodum, Hasavik,
Keflavik, Selfossi og Vestmannaeyjum

Timabokanir i sima 568 6880

Heymnartakni

Glaesiba | Reykjavik | Landsbyggdapjonusta | Heyrnartaekni.is | 568 6880
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Hvad verdur um nautakjo

Mikid er ritad og reett um
haekkandi voruverd og dyrari
matarinnkaup pessi misserin.
Pessi umraeda er i sjalfu sér ekki
ny af nalinni en reglulega virdist
verdbolgudraugurinn lata a sér
kreela. ;

Verdbolga & Islandi meelist na
um 7,2% og haekkadi um 1,3%
& milli manada. Yfir 12 manada
timabil hefur huasnedislidurinn
hekkad um 11,6% & medan
matur og drykkjarvorur hafa
haekkad um 5,2%. Heaekkun &
mat- og drykkjarvérum skyrist
ad hluta til af heekkun innfluttra
matveela en jafnframt & haekkun
framleidslukostnadar & innlendum
matveelum. Gridarlegar haekkanir
& aofongum til landbinadarins eru
farnar ad koma fram i verdlagi, og
1jést ad fleiri paettir munu yta undir
aframhaldandi proun i pa att. Allar
kjotvorur hafa heekkad um 6,9% sl.
ar. bad er hins vegar ekki svo ad
heekkun & kjotvérum til neytenda
komi fram i haekkun & afurdaverdi
til baenda. S er a.m.k. ekki raunin
med nautakjotio um pessar mundir.
par er & ferdinni heettuleg préun sem
vert er ad vekja athygli &.

Arid 2020 hof Landssamband
klabanda ad setja fram préun a
afurdaveroi til nautgripabanda
i visitélu sem kallast VATN. Fra
arinu 2018 hefur afurdaverd til
baenda leekkad um tep 10% medan
visitala neysluverds hefur haekkad
um rdm 18%. Ef afurdaverd til
beenda veeri launavisitala veeri talad
um ad kaupmattarryrnun kuabznda
i mars veeri um 27% fra janGar 2018.
A almennum markadi pyddi slikt
miklar erjur & vinnumarkadi og
verkfoll myndu lama atvinnulifid.
Ekkert slikt er i kortunum nd, enda
ekki um beina launavisitélu ad
reeda. Af pessum samanburdi er p6
ljost ad kjor nautgripabaenda hafa
farid verulega versnandi fra arinu
2018. Vid sjaum sému préun ef
rynt er i skyrslu RML um afkomu
nautakjotsframleidenda & arunum
2017-2019. Hlutfall rekstrarafgangs
minnkadi um helming a arunum
2018-2019, ur 18,3% i 9,0% og

tsframleidsluna?
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Samtals innflutningur

laun bezenda reiknud
a hvert framleitt kilé
nautakjots lekkadi
um fjordung & tima-
bilinu 2017 og 2019.
Beendur hafa pannig
ekki notid peirra
verdhakkana & mat-
voru sem nd knyr m.a.
verdbolgudrauginn
afram heldur tekid
hekkandi adfanga-

verdalltainnri rekstur. Herdis Magna Gunnarsdottir.

En hvad veldur pessari préun?

A sama tima hefur tollkvoti
til innflutnings nautgripakjots
storaukist. Fra pvi ad tollasamningur
islands vid Evrépusambandid tok
gildi i jantar 2018 hefur tollkvétinn
farid ar um 200 tonnum & é&ri i
rim 800 tonn eda fjorfaldast. Um
svipad leyti var tekin upp 6nnur
aoferd vid Gtbod & kvota, sem
saman med pessari miklu aukningu,
leiddi til halfgerds hruns & verdi
tollkvota i nautakjoti. | arsbyrjun
2021 var uppbodsadferdinni hins
vegar breytt til baka og vid pad
hekkadi kvotaverdid ogn. Sifellt
heerra hlutfall af innfluttu nautakjoti
ramast pvi innan tollkvéta en &
arinu 2021 rimadist um 80% af 6llu
innfluttu nautakjéti innan tollkvota.

A medan tollkvati til innflutnings

Mynd / TB

hefur verio stéraukinn, medalverd
tollkvota hefur hridlekkad og
afurdaverd til islenskra banda hefur
lekkad toluvert, hefur nautakjot
samt sem adur haekkad um 15% skv.
undirvisitdlu Hagstofunnar.
Vissulega hefur afurdaverd til
beenda verid & uppleid undanfarna
ménudi, og pd ad slikt sé sannanlega
jakveett er naer ad tala um
leidréttingar fremur en haekkanir.
A sama tima hafa baendur verid
ad meta krofum markadarins um
betri adbinad, betri f6drun og
heilnemari framleidslu. Préunin &
holdafylllngu nautgripa framleiddra
a Islandi er komin fram r peim
markmidum sem bandur settu
sér fyrir ario 2028 og mikill
metnadur hefur verid lagdur i ad
baeta erféamengi stofnsins. par
a0 auki ber islenskt nautakjot allt
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ad helmingi legra kolefnsspor
en erlent nautakjot og engin
umframframleidsla er i greininni,
allt selst meira og minna ferskt.

Med 6drum ordum: Bandur
hafa verid ad skila mun betri voru
fyrir mun minni framlegd og slikur
rekstur er vart sjalfber til lengdar.
Afkoma nautgripabanda verdur
a0 skodast i pessu samhengi og
augljost er ad afkoman verdur ad
batna téluvert. ba er einnig vert
ad nefna ao gripagreioslur til
nautgripabanda eru afar lagar eda
um fjordungur af gripagreidslum til
saudfjarbznda.

pvi er alveg ljost ad orsaka
verdbolgunnar sem na geisar
parf ad leita annars stadar en
i gripahGsum benda. Aukinn
tollkvoti til innflutnings hefur
engan veginn skilad sér til neytenda,
heldur fyrst og fremst ryrt afkomu
baenda. pessari proun verdur ad

snlia vid adur en i 6efni stefnir med
framleidsluvilja baenda.

Vid sjaum pad svart & hvitu i
rekstrarskyrslu RML ad bandur
hafa jafnt og pétt verid ad ganga
lengra a eigin launalid. bad parf
pvi ekki ad koma nokkrum &
Ovart ad sveigjanleikinn sem er
eftir hja baeendum til ad taka & sig
stérfenglegar adfangahakkanir er
litill sem enginn. Vid erum pvi farin
ad sja raungerast pad sem vid h6fum
varad vid, p.e. ad framleidendur sja
sér ekki feert ad halda &fram med
sama hetti og eru farnir ad draga
Gr framleidslu eda jafnvel hugsa sér
ad hetta. bar tépum vid dyrmeetri
pekkingu og atvinnuteaekiferum i
sveitum og pad tjon verdur vart
metid til fjar. Einkum nina pegar
reynir & feedudryggi pjodarinnar.

Herdis Magna Gunnarsdottir

Albjoéabankmn spair aframhaldandi haekkunum a hravorumorkudum

Strigid i Ukrainu hefur sett
hravérumarkadi  heimsins
4 hlidgina, breytt jafnveegi f
vidskiptum, framleidslu og neyslu
sem hefur leitt til verdheekkana sem
eiga sér engin fordeemi. | nylegri
skyrslu fra Alpjédabankanum
er pvi spad ad pessi stada muni
jafnvel standa fram yfir 2024.
Heekkanir & orkuverdi sidustu
manada minna um margt & stéduna
sem vard i kjolfar oliukreppunnar
1973. Gert er rad fyrir pvi ad
orkuverd haldi &fram ad hakka &
pessu &ri, en ad su haekkun gangi
eitthvad til baka arin 2023 og 2024.
A0 sama skapi ma gera rao fyrir
ad landbunadarvérur haldi &fram
a0 heekka i verdi & pessu ari. bvi er
Spad ad verd & hveiti muni jafnvel
heekka um allt ad 40% & &rinu. bessi
préun er had pvi hvenzr atdkum i
Ukrainu kaur 0g ekki sidur hvernig
fédurraekt & heimsvisu muni préast.
[ nylegri skyrslu fra Alpjoda-
bankanum (Commodity Markets
Outlook — April 2022) er dregin
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Mynd 1 synir verdpréun & mais, hveiti og soja fra jantar 2021-april 2022.
A timabilinu hefur mais haekkad um 64%, hveiti um 66% og soja um 36%

(Heimild: Alpjédabankinn).

upp svort mynd af stéounni
a4 hravorumoérkuéum og peim
ahrifum sem hakkanir munu hafa
& matveelaverd. Fatekustu pjodir
heimsins munu finna mest fyrir
pessari hakkun, enda eru pear
oft og tidum hé&dar innflutningi &

matveaelum. Alpjédastofnanir hafa
sidustu m&nudi varad vid haettu &
aukinni hungursneyd i heiminum.
Alpjédabankinn gaf Gt yfirlysingu
fyrir nokkru sidan, par sem kom
fram ad fyrir hvert prosentustig sem
matveelaverd haekkar i heiminum

Mynd 2 synir verdpréoun a aburdi 2011-2022. Fra upphafi ars 2021 hefur
heimsmarkadsverd a aburdi haekkad um 186% (Heimild: Alpj6dabankinn).

fj6lgar um 10 milljénir manna i hopi
peirra sem lifa vio mikla fateekt.
Hér & landi er verdhaekkun &
landbunadarvérum ekki komin
fram nema ad litlu leyti. Ef litid
er a visitdlu neysluverds hafa
mjolkurvérur haekkad um 8,4%

sidustu 12 manudina og kjétvorur um
6,9%. A sama tima hefur verdbolga
verid 7,2%. Vissulega eru petta
miklar haekkanir. Sérstaklega i ljosi
pess ad enn sér ekki fyrir endann
& haekkun & fédurvérum og aburdi.
Unnsteinmn Snorri Snorrason

Dreift 32 pusund eintokum d yfir 420

dreifingarstadi og ligbyli d [slandi

Smdauglysingar 56-30-300

W

Samkvaemt prentmidlamaelingu Gallup
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Hjalti Palsson heidursborgari Sveitarfélagsins Skagafjardar.

Sveitarfélagio Skagafjordur:
Hjalti Palsson heidursbhorgari

Sveitarstjorn Sveitarfélagsins
Skagafjardoar hefur atnefnt
Hjalta Palsson heidursborgara
sveitarfélagsins.

Hjalti Palsson feeddist arid 1947 &
Saudarkroki en dlst upp hjé foreldrum
sinum & Hofi i Hjaltadal. Hann var
bokavordur & Héradsbokasafni
Skagfirdinga 1976-1990 en tok
pa vid starfi héradsskjalavardar
Héradsskjalasafns Skagfirdinga til
arsins 2000. Hjalti var radinn ritstjori
Byggdasogu Skagafjardar arid 1995.
Hjalti var semdur heidursmerki
hinnar islensku falkaorou arié 2010
fyrir framlag til héradsségu, freeda
0g menningar.

Vidamikid byggdasogurit

Byggodasaga Skagafjardar er eitt
vidamesta og metnadarfyllsta
verkefni i byggdasoguritun sem
farid hefur fram & Islandi. Vid ritun
byggdasdgunnar heimsotti ritstjori
hverja einustu jérd i Skagafirdi og
afladi vidamikilla og 6émetanlegra
gagna og upplysinga.

Hjalti hefur einnig um aratuga
skeid verid formaour Soégufélags
Skagfirdinga en a vegum pessa
elsta héradssogufélags landsins hafa
komid Ut & annad hundrad rit um

sOgu Skagafjardar, m.a. Skagfirskar
®viskrar, Saga Saudarkroks,
Skagfirdingabdk og fleiri rit, auk
byggdasodgunnar. Hjalti hefur par
sem annars stadar lagt fram gridarlegt
vinnuframlag vid ritun, ritstjorn og
annad sem tilheyrir Utgafu ritanna og
starfsemi Sogufélags Skagfirdinga.
pa hefur Hjalti feert Héradsskjalasafni
Skagfirdinga ad gjof og til vardveislu
ymis gogn og ljésmyndir Gr sinum
forum.

pakkir fyrir framlag til
héradsségunnar

Hijalti er annar i sogu sveitarfélagsins
til ad hljéta nafnbdt heidursborgara
en Bjarni Haraldsson var utnefndur
heidurshorgari Sveitarfélagsins
Skagafjardar fyrstur manna arié 2019.
Jon b. Bjornsson, Eypor Stefansson
0og Sveinn Gudmundsson hoéfou
hlotid heidursborgaranafnbdtina i
tid Saudarkrokskaupstadar adur.
,,Med pvi ad seema Hjalta Palssyni
heidursborgaratitli vill Sveitarfélagid
Skagafjorour pakka Hjalta fyrir
hans framlag til héradssogu,
freeda 0og menningar um &ratuga
skeid og fyrir ad gera Sskagfirskt
samfélag enn betra,“ segir & vefsidu
sveitarfélagsins. /Mpb
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ALK 150

PETTA SEM VIRKAR
og er einstaklega gott a
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Stjornarkjor.

Onnur mal.

Arsfundur 2022

Arsfundur Lifeyrissj6ds baenda
verdur haldinn féstudaginn 3. juni 2022 kl. 14
ad Storhofoa 23, 4. haed, Reykjavik.

Dagskra:

Venjuleg arsfundarstorf.

Tillogur um breytingar a sampykktum.

Allir sj6ofélagar eiga rétt til fundarsetu.

Stjorn Lifeyrissjods beenda
Lifeyrissjodur baenda - Storhéfda 23 - 110 Reykjavik
Simi 563 1300 - Isb@lsb.is - www.Isb.is
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Matland er nyr vefmidill og markadstorg sem er helgadur islenskum matvaelum:

+Almenningur hefur mikinn ahuga a mat”

— segir Tjorvi Bjarnason utgefandi, sem hefur haslad sér voll & nyjum vettvangi

Tjorvi Bjarnason a nyjum vettvangi Matlands.

Tjorvi Bjarnason, sem kunnur
er af stérfum sinum i Utgafu- og
kynningarmalum fyrir Beanda-
samtok Islands, opnadi & ddgunum
adgang folks ad Matlandi, nyjum
vef sem helgadur er ad mestu
leyti islenskum matvaelum; mat-
veelaframleidslu og matreidslu.

Um vefmidil er ad reeda par sem
fjallad er um mat i mali og myndum
— auk pess sem par verdur veflaegt
markadstorg fyrir bavorur og ymis
onnur matveeli.

Ad verkefninu standa, auk Tjorva
sem er Utgefandi, peir Horour
Kristbjérnsson, grafiskur hénnudur,
og Hilmar Steinn Grétarsson,
framkvaemdastjori Grapevine.

,,Vid opnudum vefsiduna Matland
rétt fyrir sumardaginn fyrsta. Midillinn
er buinn ad vera i préun um nokkurra

Mynd / smh

manada skeid en grafisk hénnun og
forritun tok sinn tima. Vidtdkurnar
hafa verid finar og nina erum vio  pvi
ad safna folki & postlista og einnig ad
byggja upp Facebook-siduna okkar. Eg
hvet allatil ad slast i 1id med okkur og
fylgjast med Matlandi,* segir Tjorvi.
Hann segir hvorki mera- né
kvitakonga standa & bak vid Matland.
,Vid prir stofnudum Gtgafuna sem
heitir Matfélagido ehf. og leggjum
til eigio fjarmagn til ad koma okkur
af stad. Vio erum med skrifstofu i
Hafnarstreti 15 i Reykjavik, sama
husi og veitingastadurinn Hornid og
Grapevine-utgafan.”

Frjals framldg notenda

»Rekstur fjoImidla hefur breyst mikid
& sidustu arum og pad parf ao leita

fjolbreyttra leida til ad lata hlutina
ganga upp,“ segir Tjorvi, spurdur
um rekstrarmodel midilsins. ,,Vio
seljum auglysingar og bjédum lika
lesendum og fyrirteekjum ad styrkja
midilinn med manadarlegu framlagi.
pad er ekki 6svipad pvi sem nokkrir
innlendir fjoélmidlar hafa gert &
sidustu arum med ageetum arangri.
Vid traum pvi ad ef efni er vel
unnid og &hugavert ad pa vilji
lesendur borga fyrir pad. pad er lag
upphad sem hver og einn greidir en
ef ndgu margir standa vid bakid &
okkur pa getum vid eflt migilinn og
14tid hann dafna. par ad auki rekum
vid vefverslun med upprunamerktar
matvorur, bakur, hnifa og fleira sem
tengist mat og matveelaframleidslu.

Mikill almennur ahugi & mat

Ad sogn Tjorva er &tlunin ad sinna
allri matveelaframleidslu & Islandi.
»Ja, vio &tlum ad fjalla um alla
matvalaframleidslu, hvort sem
pad er landbunadur, sjavardtvegur,
matvaelaionadur eda ferdapjonusta-
0g Vveitingageirinn.

Segjum fréttir og verdum med ymiss
konar umfjallanir um félkio sem
starfar i pessum atvinnugreinum.
petta er stor hopur, eda a bilinu 20-
25 pasund manns.

Svo vitum vid ad almenningur
hefur mikinn ahuga & mat og mérgu
sem honum tengist pannig ad vid
vedjum & veenan hop lesenda.
Midillinn stydur svo vid Markadinn
par sem vid @tlum ad bj6da upp &
upprunatengdar matvorur og fleira.”

Hann segir ad til ad byrja med verdi
einn bladamadur i h&lfu stédugildi vid
midilinn, enum 15 lausapennar hafa lagt
honum 1id med gédu efni. ,,Vid bjédum
lika lesendum ad senda okkur greinar
sem tengjast matvalaframleidslunni
med einhverjum hatti. ba er vefhluti
tileinkadur umhverfismalum en par
munu sérfreedingar fjalla um samspil
matveelaframleidslu og umhverfis,
lausnir i loftslagsméalum og hvad
framleidendur og ekki sist neytendur
geta lagt af mérkum. Nyfengid
styrkloford Ur Loftslagssjodi mun
gera okkur Kleift ad bua til gott efni i
umhverfishlutann.*

Samstarf vid Pylsumeistarann

Matland fékk nylega starfsleyfi fra
Heilbrigdiseftirliti Reykjavikur til ad
selja matvorur. ,,Vio akvadum ad opna
vefverslunina haegt og rélega. Nu er
starfsleyfid klart og vié erum komin
med nokkra framleidendur i samstarf,
svo sem Slaturhds Vesturlands
i Brakarey i Borgarnesi, Biobd,
fiskvinnsluna DjGpid, Kaffibrugghusid,
heildverslunina Mundo sem selur
mataroliur og nokkra baendur.

Vid viljum p6 gjarnan komast i
samband vid fleiri sem hafa ahuga
& ao selja vorurnar sinar i gegnum
Matland, sérstaklega gardyrkjubandur.
\eitingastadir hafa lyst yfir miklum
ahuga a samstarfi vid okkur sem er
spennandi. beir vilja kaupa vorur
sem ekki fast vida og i takmdrkudu
magni. Par erum vid sannarlega til
i ad midla hraefnum fra baendum til
veitingamanna.*

Einn adalsamstarfsadili Matlands
er Sigurdur Haraldsson, eigandi
Pylsumeistarans og nykryndur
Kjotmeistari Islands. ,,Vid atlum
ad dreifa vorunum i gegnum hans
vinnsluhtsnadi i Képavogi og padan
eru peer keyrdar Ut til kaupenda. Vid
bjédum lika upp & ad folk geti sott
vorurnar i verslun Pylsumeistarans a
Hrisateig i Reykjavik.”

island getur audveldlega framleitt
meiri og fj6lbreyttari matvorur

Ohjakvamilegter ad spyrja Tjorva, sem
lengi st6d i eldlinu hagsmunabarattu
baenda, ad pvi hvernig mélefni islensks
landbdnadar blasi vié honum i dag
— fra nyju sjonarhorni. ,,pad er allt &
fleygiferd i matveelaframleidslunni a
Islandi. préatt fyrir ymsar blikur & lofti,
til deemis vegna heimsfaraldursins,
stridsins i Ukrainu, hlynandi loftslags
vida um 16nd og verdhakkanir a
adfangamdrkudum, pa eru mymorg
teekifeeri | pessum geira.

Vid purfum ad réaad pvi 6llum arum
ad gera framleidsluna hagkveemari,
efla menntun og fj6lga folki sem vill
vinna i matvaelagreinunum. bad er
mikil og vaxandi eftirspurn eftir mat i
heiminum og Island getur audveldlega
framleitt meiri og fjolbreyttari
matvorur ar sinum audlindum.
Stjornvold og atvinnugreinarnar
sjalfar hafa sem betur fer tekid sig a i
stefnumaérkun og pad er mjog jakveett.
Vid purfum ad vita hvert vid stlum ad
fara og hvernig vid komumst pangad
til ad na arangri.” /smh

LIESG/ED]

Ollum sem fylgjast med astandi
heimsmala og samfélagsins hlytur
ad vera ljost ad flestir baendur
lifa nU viod sligandi afkomuétta.
Gifurlegar haekkanir & naudsyn-
legum adféngum svo sem aburdi,
foori, oliu og varahlutum eru
ymist meettar i hladid eda vid
tangardinn. Ekkert er i hendi um
haekkanir & innkomu til samraemis
vid heekkanir & Gtgjéldum svo
augljoslega hallar a i rekstrinum,
eda eins og einn bondi sagdi vid mig,
petta er allt & leidinni i skurdinn.

Edlilega hittir pessi 6aran baendur
mis harkalega. Sumir reka rétgréin
og skuldlitil bu og geta pokkalega
seiglast, medan adrir eru i prongri
stoou. Bandur sem eru nylega binir
ad bretta upp ermarnar, til ad hnodast
i gegnum pa rekstrarskafla sem fylgja
kosnadarsomum framkvaemdum til
framfara og uppbyggingar, og bendur
sem eru harkalega skuldsettir & fyrstu
buskapararum eda aratugum, finna
afkomudttann leedast nidur sveitta
hryggsuluna og kuldahrollur fylgir
tilhugsuninni um heimabankann.

pegar folk metir raunverulegum
afkomuotta, sér einfaldlega fram 4 ad
innkoman dugar ekki fyrir kostnadi
og of litid eda ekkert verdur eftir
fyrir heimilisfolkio til ad lifa af,
getur streita, kvidi og depurd ordid
rikjandi og kulnun og depurd leggst
yfir hugann. Vonleysid situr um
hugann eins og hungradur rakki,
pad er buid ad reyna allt, spara, auka
afkomuna, vinna dag og nétt, beeta
vid aukavinnum en pad breytir ekki
milljénunum sem krafist er fyrir
aburainn.

Kvida, streitu og ahyggjum fylgja
likamleg einkenni, verkir i halsi,
kjalkum, dxlum og baki, verkir fra

meltingarfeerum, 6gledi, skjalfti,
kéfnunartilfinning og hjartslattur.
Sjalfstraustid minnkar, vid rifum
okkur nidur. Finnum fyrir einhvers
konar skdmm eda sektarkennd, sem
vid vitum samt ad er ekki okkar.
En hin er limsk pokan i huganum,
reksturinn er ekki ad ganga hja mér,
er jafnvel & heljarprém, ég hlyt ad
hafa gert mistok, vera vitlaus, refill,
baskussi. Nei, en ja, p6 vid styrum
ekki pessum utanadkomandi asteedum
pa sigur han inn i okkur tilfinningin
um ad astandido sé okkar. begar
afkomuottinn verdur vidvarandi
getur hegdun okkar, hugsun og par
med samskipti ordid neikveed. Vid
télum hlutina nidur, erum noldrandi
eda famal, hvoss eda i vorn, oft er
stutt i reidi, depurd, vonleysi og
einmanaleika. Akvardanir taka
langan tima og peim er slegid a frest,
vid pegjum. Kvidinn og dhyggjurnar
fleda yfir lifid eins og dokk sosa yfir
hrisgrjon, valda preytu og orkuleysi,
draga Ur einbeitingu, athygli og
gledi, skapa pirring, innri spennu og
svefnvandamal, ekki er pad gott!
Alveg eins og pid vitid pa er
enginn tofrasproti til en pad eru
til bjargrad sem hafa gagnast folki
i svipadri stoou vel, virkilega gert
gagn. Pid og vid. Vid erum oll
mannleg, spendyr sem kallast menn
0g pad sem hefur gagnast 6drum af
pessari dyrategund mun lika gagnast
pér vel. Jafnvel pd pu hafir ekki tra &
pvi. Alveg eins og pu veist sem bondi
hvad gagnast vel pegar kyr er komin
med slrdoda eda &r er ad bera og pad
er bara haus. Bjargradin sem gagnast
folki sem glimir vid afkomuoétta og
ovissu eru til demis pessi hér. Veldu
strax tv, prjl og taktu pau fasta taki
fyrir pig, hugsadu um pau i 6dru

Nagandi afkomuatti

hverju skrefi i dag og naestu daga og
byrjadu ad nota pau, ja, i alvéru!

1. Merkimidi: Settu alltaf réttan
merkimida & mal. Vandinn stafar
af ytri orsokum. Stattu a pvi alveg
jarofostu gagnvart sjalfum pér ad
petta rekstrarastand er ekki pér
ad kenna. Bara ekki. bessi 6aran
kemur utan fra og er kastad yfir
pig an pess ad pu hafir nokkud til
pess unnid, ekki afsaka pig, ekki
setja merkimidann & pig. Stattu
beinn og segdu hiklaust vid pig
0g adra: Utanadkomandi astaedur
valda pvi ad pad er tap, pad segir
ekkert um mig en pad veldur pvi
ad pad er ohjakvaemilegt ad fa
fyrirgreidslu.

2. Ahyggjutimi: Margar rann-
soknir syna ao folk getur tamid
sig til ad hafa bara ahyggjur &
vissum tima. Otrulegt? Ja, en
satt. Veldu ad venja pig a ad
hafa fastan rekstrarahyggjutima
einu sinni eda tvisvar i viku.
Ekki vikjast undan ahyggjunum
ba og ekki leyfa peim ad sésast
yfir hugsanir pinar & édrum
timum. Gerdu allt sem heagt
er i vandanum, til demis fast
4 manuddgum millli klukkan
tiu og télf og fimmtudégum
milli tiu og télIf. Vendu pig svo
& ad reeda ekki, velta pér upp
vandanum nema pess & milli.
Ef pid erud saman i pessu hjon
eda samstarfsfalk, semjio pa um
fastan ahyggjutima. Ekki vera
sifellt ad draga ahyggjurnar upp
i hugann i morgungjéfinni, vio
hadegisverainn, i bilnum, Gti um
allar koppagrundir. Setjid nidur
ahyggjutima tvisvar i viku, einu
sinni ef pad er ndg. Vinnid pa i

Kristin Linda Jonsdottir.

vandanum eins og mogulegt er
og latid svo fjandann liggja par
til i neesta &hyggjutima. Hjalpist
ad vio ad koma pessari venju,
hugsunarhtti &, temjid hvert
annad. Ef annad ykkar fer ad
tala um einhvern reikning eda
fjarmal pess & milli, svarid pa
bara strax, petta télum vié um
a4 manudaginn. Hefjio ykkur
yfir peningamalin pess & milli
0g njotiod pess ad vera bandur,
virkileg horfid & ykkar fallegustu
gripi, tin og akra og andid djdpt
og rolega.

3. Studningsadilar: Spyrntu gegn
pvi ad eingangrast. Peeldu i pvi
ofan i rét, hverjir eru pinir bestu
studningsadilar. Hvert er pitt
besta folk? Kannski, tveir til sex,
ein eda tvaer fjolskyldur? Veldu
ad vera mikid med pessu folki.
Besta neeringin feest med pinu,
besta folki, hringdu oft, bjéddu
peim til pin, gerdéu eitthvad
med peim, farou i heimsdkn til
peirra. PU parft & pvi ad halda,
rannsoknir syna pad, pad er
mikilvegt.

4. Raunveruleikahvild: Hvildu
pig & raunveruleikanum vid
og vid um stund med pvi ad
hverfa inn i annan heim. Geréu

i pvi ad hverfa inn i séguna i
g60ori bék, horfa & biomynd,
spila télvuleik, fara og skoda
eitthvad nytt. bad er ekki
raunveruleikahvild ad horfa &
fréttir eda fleekjast um netid en
ad horfa & peetti sem segja fra
lifinu & tima vikinganna, i Paris
eda Per( er raunveruleikahvild.
Pvi ad pad er négu 6likt okkar
raunveruleika til ad heilinn
upplifi eitthvad virkilega annad.
Gefdu heilanum pinum teekifaeri
& sliku nokkrum sinnum i viku.

5. Slékun: Leitastu vid ad finna
pina leid til slokunar & daginn.
pad er kjorio ad taka upp gamla
g60a bandasidinn ad kasta sér
eftir hadegismatinn. Eiga rélega
stund i beddanum eda i gédum
stol. Lita & klukkuna og gefa
sér pa gjof ad slaka a i 20-30
mindtur, dagurinn verdur beadi
arangursrikari og betri.

6. Gott: Fordastu ad hugga pig eda
deyfa med skadradum eins og
afengi en ntna er samt timinn til
ad upplifa eitthvad gott, gédan
mat eda tonlist il demis. Taktu
eftir pvi ad pad gerist eitthvad
gott & hverjum degi, ja svei
mér pa! Veistu pa getur sett
pad gdda oftar & dagskra ef pu
akvedur pad, ja naestum pvingar
pig til pess. Ef afkomuottinn er
mikill ertu liklega ekki, i skapi
til pess, en ekki festa pig par.
Komdu pér upp Ur pyttinum
sem sa hugsunarhattur er. Hvad
var gott i geer, i sioustu viku?
Spjall vid kunningja, kjot og
karri, fjorio i krokkunum pegar
pau komu heim Gr skélanum,
bar kyr og kom kviga, léur
a tlninu, skuffukakan &
sunnudaginn? Taktu markvisst
eftir pvi g6da og endurtaktu pad
og settu fleira gott & dagskra.

Kristin Linda Jonsdottir,
salfredingur hja Huglind
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B/EKUR& MENNING

bjodargersemin og gardyrkjuguriinn Hafsteinn Haflidason med nyju békina.

Allt i bloma:

Pottaplontur vid islenskar adstaedur

Allt i bléma er ny islensk bok sem
fjalar um raektun pottaplantan vid
islenskar adstedur. Hofundur
er Hafsteinn Haflidason sem er
margverdlaunadur fyrir sevistarf
sitt sem tengist gardyrkju og
reektun og ekki sist fraedslu.

Hafsteinn segir ad i bokinni
fjalli hann um margar af peim
pottaplontum sem hann hefur rekist
a og viti ad hafa verid i reektun hér
a landi. ,,Eg hef lengi vidad ad
mér upplysingum um pottaplontur
en vinna vid bokina hoéfst fyrir
alvoru snemma sidastlidio vor og
ég sat vio langt fram & haust. P
ég hafi na ekki reynslu af pvi ad
reekta allar tegundirnar i bokinni pa
pekki ég peer flestar, hef fylgst med
tiskustraumunum og kynnst peim
tegundum sem hafa ratad hingad upp
& land. Lesendur ettu pvi ad finna
ansi gott yfirlit i bokinni yfir flestar
ttkvislir stofubloma.”

Raektum gardinn

Auk pess ad vinna ad gerd
bokarinnar vann Hafsteinn vid gerd
sjonvarpspatta sidastlioio sumar par
sem hann fjalladi um vinseelar gard-

og skalaplontur sem raktadar eru i
pottum.

Hafsteinn segir ad talsverdar
tiskusveiflur sé a
blémamarkadi og
plontur detti i og
ar tisku. I dag eru
alls kyns skreepur
vinselar en pad
er plontuafbrigoi
med  marglitum
blédum. Gémlu géou
ommublémin sem
eru pléntur sem voru
vinsalar fyrir og um
midja sidustu 6ld eru
lika margar ad komast
aftur i tisku, ekkert nema gott um
pad ad segja pvi reynslan af mérgum
peirra er g6o.“

Ad sdgn Hafsteins er mikid
ad nyjum geroum og sortum
pottaplantna mikid framraktadar og
oft um ad raeda afleggjara af somu
pléntu sem hefur verid a einhvern
hatt sérstok og eftirsott og pvi
fjolgad endalaust kynlaust.

Flora islenskra pottaplantna

i bokinni, sem er eins konar fléra
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islenskra pottaplantna, er fjallad um
hatt i 350 tegundir og tilbrigdi og
myndir eru af peim flestum. Sagt
er fra uppruna plantnanna,
peim lyst og fjallad um
umhirdu peirra. Hvernig a
ad hugsa um stofublémin,
hvada stadsetning og birta
hentar peim best, hvernig
mold kys plantan, hvad &
ad gefa henni mikinn aburo
og hvad & ad vokva hana
mikid?

Gardyrkjuguri og
pjéoargersemi

Allt i bléma er mikill akkur
fyrir folk sem hefur dhuga & allri
gardyrkju enda er Hafsteinn
Haflidason storveldi pegar kemur
ad groodri, rektun og fraedslu. |
bokinni Allt i bléma beinir hann
syn sinni ad innipléntum sem
reektadar hafa verid & Islandi og
eys af oOtemandi viskubrunni
sinum og vokvar frédleiksfust
reektunarfélk med aburdarlausum
frodleik og skemmtun. Hafsteinn er
gardyrkjugurd og pjédargersemi.
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LESENDARYNI

0dagot fyrrum umhverfisradherra:

Staekkun Vatnajokulspjodgaros
| skjoli veikra, oljosra laga

I tid fyrrum umhverfisradherra,
Gudmundar Inga Gudbrands-
sonar, reid yfir landid slik flédbylgja
fridunar ad annad eins hefur varla
sést. Kirsuberid & 6ldutoppinum
atti ad vera hinn alremdi
hélendispjédgardur. Allt var petta
byggt & grunni meingalladra
laga Vatnajokulspjédgards sem
sampykkt voru arid 2007.

pegar synt var ad raherra myndi
liklega ekki takast ad koma kirsuberi
sinu & toppinn, pratt fyrir arinn
tilkostnad, fallegar reedur og loford um
betri heim fyrir alla, var eina radid ad
koma eins miklu undir fridunarhattinn
og mogulegt veeri adur en skila pyrfti
valdalyklinum.

Fridun Austurafréttar Bardardals
og steekkun VJb i miklu 6dagoti

pann 30. agust 2021 voru orfair
atvaldir bandur i Bardardal
bodadir med simtali & svokalladan
kynningarfund par sem sveitarstjorn
Pingeyjarsveitar kynnti a&form um
toku pjodlenda i afréttinum undir
steekkun Vatnajokulspjodgards.

Fullyrt var ad malid veeri ad
frumkveedi sveitarstjornar, ekki veeri
um beidni radherra eda raduneytis ad
reda. | lok april 2022 svara peir pd &
eftirfarandi hatt:

,»Pvi var pad i samremi vid
fyrri aogerdir sveitarstjérnar
aod taka jakvett, pann 24. juni
2021, i hugmyndir um steekkun
Vatnajokulspjodgards pegar eftir

pvi var leitad.

Ad sogn ibla er satu fundinn,
nefndu sveitarstjornarmenn aldrei
nattdruvernd sem hluta &stedu
steekkunar. Mikil 6anagja hefur
verid medal ibla a svaedinu vegna
hrada vinnuferilsins sem var &n alls
samrads pratt fyrir gefin loford um
annad. Eingdngu virdist hafa verid
horft til 6ljosra loforda um fjarmagn,
uppbyggingu vega med bundnu
slitlagi o.fl.

pPa er einnig ahugavert ad
sja i fundargeroum ad stjorn
Vatnajokulspjodgards sd sérstaka
asteedu & 161. fundi 16.8. 2021 til ad
gera athugasemdir og leggja aherslu

Agusta Agustsdottir.

4 ,,a0 vandad sé til verka og sem
mestar upplysingar liggi fyrir adur
en akvardanir eru teknar*.

A 162. fundi 13.9. 2021 bendir
stjorn sérstaklega a ,,mikilveegi
samrads*. i

Einnig bokar fulltrdi SAMUT
(Samtok Utivistarfélaga):
,.Vinnubrégd vid pessar steekkanir eru
gagnryniverdar hvad vardar hradann
sem gerir stjorn og sveedisradum erfitt
fyrir med edlilega umfjollun.*

11j6si pessara athugasemda stjornar
ma lesa (t Or ad hin sé ekki alls kostar
satt vid vinnubrégd radherra. Hann
velur ad hunsa peer og tiu ddgum sidar,
23. september 2021 & bak vid luktar
dyr, skrifar fyrrum umhverfisradherra
undir breytingar a reglugerd um
Vatnajokulspjodgaro sem kvedur a
um steekkun & nordursveedi hans, alls
299 km2,

19. september hafdi atlunin
verid ad stadfesta steekkunina med
undirritun radherra vid hatidlega
athéfn nalaegt Svartarkoti og hafoi
stjorn VJPb verid bodid. Tveim dogum
fyrr og an skyringa var pessum
vidburdi frestad.

Fiskurinn undir steininum

I 1. grein laga um Vatnajokuls-
pj6dgard segir:

,.Landsveedi i Vatnajokulspjod-
gardi getur verid i eigu islenska
rikisins eda i eigu annarra adila

enda liggi fyrir sampykki eiganda
vidkomandi lands um ad pad
verdi hluti Vatnajokulspjédgaros.
Leita skal sampykkis viokomandi
sveitarstjornar fyrir fridlysingu
landsveedis i sveitarfélaginu.

I pessi 16g visa bedi fyrrum
sveitarstjorn og fyrrum radherra
vegna steekkunarinnar.

pessi 16g stangast o storlega a vio
20. grein somu laga er segja:

,»Stjorn Vatnajokulspjodgards
skal i samradi vid svaedisrad og
Umhverfisstofnun gera tillogu
til radherra um reglugerd fyrir
pjédgardinn. Drog ad reglugerd
um  Vatnajokulspjodgard
skulu kynnt sveitarstjérnum &
svadinu, landeigendum og 6drum
hagsmunaadilum og peim gefinn
kostur & ad gera athugasemdir
vid pau. Leita skal alits
Nattarufradistofnunar Islands &
vistfraeedilegu poli peirra sveda
par sem atlunin er ad veidar
og bufjarbeit verdi heimil. Vio
setningu reglugerdarinnar skal
vid pad midad ad landnyting
innan pjodgardsins sé sjalfbaer
ad mati Natturufreedistofnunar
Islands.

Pvi ma baeta vid ad mork pjodgards-
ins eru sett med pessari somu
reglugerd. Fera ma pa rok fyrir pvi
pegar radherra beitir 1. grein vid
fridlysingu og setningu reglugeraar,
ad hann skauti framhja 20. gr. laga,
sem er eini lagatextinn um mork
pjédgardsins og pvi nokkud skyr lina
um hvernig standa skuli ad setningu
reglugerda.

Hver er pa tilgangur 20. greinar
ef ekki parf ad horfa til hennar vid
staekkun og Gtvikkun pjédgardsins?

Ad minu mati er petta svo veik
lagastod sem steekkunin er byggd &,
ad avallt mun rikja vafi um logmeeti
stjornunar- og verndaratiunar. Med
langvarandi afleidingum og deilum.

pessi 16g um steekkun pjodgards-
ins eru med ollu orokrétt par sem
akvoroun um fridun og steekkun kemur
fyrst, en fridlysingarskilmélarnir
koma svo eftir & med stjornunar-
og verndaraatlun (skjota fyrst,

spyrja svo). P4 ma benda a ad
i verkefnislysingu fyrir tillogu
ad breytingum & stjérnunar- og
verndaraztlun er ekki gert rad fyrir
gagnadflun grunngagna, samradi vid
NI, UST og hagsmunaadila fyrr en i
pridja peetti vinnuferilsins.

Gott demi um pessi vinnubrdgd
eru svor pjodgardsvardar Nordur-
svaedis & ibuafundi pann 30.4. 2022
(rmum 7 manudum eftir fridlysingu)
vid spurningunni. ,,Hver er asteoda
VJb ad frida petta svaedi og hver er
syn ykkar & ad pess purfi?*

Svar: ,,pad er einmitt verid ad
finna Gt ar pvi med pessari vinnu.*

pannig er 1itid mal fyrir &dstu
stjornendur pjodgards ad lofa fogru
fyrir fram (t.d. &framhaldandi nytjum
eins og Vveidi, bufjarbeit og opnum
vegslédum) en breyta svo eftir ad
ny reglugerd hefur verid undirritud
af radherra og svaedi fridad. Um petta
eru morg demi.

pa er vert m.t.t. almannahagsmuna
ad upplysa um skrif pjodgardsvardar
i Vatnajokulspjodgardi i 6dru mali:

,»Ef ég veaeri einn i heiminum,
med néttaruverndarlégin og
pjédgardsskilgreiningar ITUCN
myndi ég ekki hika vid ad loka
badum leidum. A hinn boginn
er til mikils ad vinna ad bata
samkomulag vid f4x4 svo
almenningsalitio sndist betur & sveif
med pjodgardinum. Liklega veeri
best ad sampykkja pessar tillogur
sem bradabirgdafyrirkomulag sem
verdi endurskodad eftir nokkur ar
pbegar pjddgardurinn hefur fest sig
betur f sessi.*

Med 6rum ordum er verid ad segja

,»Segjum ja og brosum til ad syna
pjéoinni gbou hlidina en pegar
timinn hefur adeins 1idid pa getum
vio tekio petta allt til baka.

pa er fyrirkomulag laga um
Vatnajokulspjodgard i engu samraemi
vid nattruverndarldg, sem ganga
Ut & ad friolysingarskilmalar liggi
fyrir og hafi verid kynntir 4dur en
akvoroun er tekin um ad ny sveeoi
séu friolyst. bessi stadreynd synir ad
Vatnajokulspjodgardur er eins og oft

hefur verid bent 4, riki innan rikisins.
Nattdruverndarlég ettu ad
vera meginregla fridlysingar.
pau &samt néattlruverndaraatlun
Alpingis fela i sér forgangsrodun
0g hagsmunamat, baedi faglegt mat
& peim svaeedum sem skulu fridlyst
med tilliti til annarrar landnytingar
og ad fjarmunir malaflokksins
nytist vegna mikilveegustu sveeda
landsins. Vid fridlysingu samkveemt
nattaruverndarldgum eru fridlysingar-
skilmalar kynntir fyrir fram.

Réoherra fer med framkvaemdar-
vald, démara- og Urskurdarvald
i sinum eigin malum

[ 19. grein laga VP segir:

,Akvardanir sem teknar eru
a grundvelli laga pessara
eru keeranlegar til radherra.
Urskurdur radherra er endanlegur
Urskurdur & stjérnsyslustigi.*

petta pydir ad umreedd reglugerd
radherra er illkeranleg innan
stjornsyslunnar.

Kostirnir veeru pa annadhvort
kvortun til umbodsmanns Alpingis
eda domstélaleidin. En péa gilda hins
vegar almennar reglur ad adilar eigi
beinna l6gvardra hagsmuna ad geta.

pa er malid i raun verst peim sem
talad hafa fyrir halendispjodgardi
og kynnt ad hann muni i grunninn
verda lyoraedislegur med adkomu
sveitarfélaga, hagsmunaadila o.fl.
Adferdir vio steekkun VJP nu syna,
ad pegar hentar, getur radherra
fullnytt vald sitt sem seekja ma med
6ljosum og mistulkanlegum 16gum
og skautad milli peirra eins og sannur
keppnismadur &n pess ad purfa ad hafa
ahyggjur af tapi.

A0 pessu 6llu ségou tel ég naudsyn-
legt ad afturkalla pennan gjérning og
taka 16g Vatnajokulspjodgaros til
gagngerrar endurskodunar. Ef vilji
verdur fyrir hendi meetti endurtaka
hann sidar & pann hatt ad ekki leiki
vafi a l6gmaeti steekkunarinnar.

Agusta Agustsdottir
asamt hagadilum &
Nordurlandi

B/EKUR& MENNING

Bokafregn:

lligresi andskotans

Nyverid sendi borsteinn Ulfar Bjérnsson fra
ser bok sem hann kallar Illgresi andskotans
og fjallar um nytjaplontuna Cannabis sativa

eda hamp i sinni vidustu mynd.

porsteinn, sem er baedi hofundur og Utgefandi

bokarinnar segir ad han sé ekki kennslubdk

i kannabisreykingum heldur sé um ad raeda

umfjollun um nytjar & plontu sem bydur upp
a gridarlega moguleika og eigi an efa eftir ad
setja mark sitt & landbunad hér & landi sem vidar

i heiminum & komandi arum.

Nytingarmdguleikar

I bokinni, sem er i handhaegu broti og rikulega
myndskreytt, er medal annars sagt fra grasafraedi
plontunnar, saga hampnytja rakin og farid yfir
pau not og nytjar sem plantan hefur upp & ad

bjéda.

porsteinn fjallar einnig um efnainnihald
plontunnar og astedur pess ad plantan
var bonnud og af hverju yfirvold i
Bandarikjunum féru i strid vid hana.

Raktun hér a landi

Fyrir premur &arum hoéfst rektun &
ionadarhampi hér & landi og lagt hefur verid
fram & Alpingi pingséalyktunartillaga um ad
leyfd verdi rektun & lyfjahampi.

Porsteinn segir ad raektun a hampi geti
verid gdd bubdét fyrir beendur og skilad
pjédarbuinu talsverdum tekjum.

Hann segist einnig vona ad bokin muni
opna fyrir uppbyggilegar umraedur um
hamp sem ad hans mati, og fleiri, hefur
lengi verid & einn veg og pad neikvad.

IVH

porsteinn Ulfar Bjérnsson héfundur.
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Eftir margra &ra vinnu, bléd og
svita kemur ad pvi ad baendur
bregdi bui og snui sér ad 6dru.
Astadur pess geta verid margar og
oftar en ekki er pad vegna aldurs
eda ad pad sé einfaldlega komin
timi til pess.

Hver sem astedan er pa er pad
alltaf krefjandi ao skilja vid blskap
og jafnvel bernskuheimili. Baendur
hafa pé val um hvernig peir vilja
skilja vid buskapinn og heegt er ad
fara nokkrar dlikar leigir. Til ad
mynda er heegt ad selja til naestu
kynsl6dar. ba er moguleiki fyrir
frafarandi baeendur ad finna sér land i
neerumhverfi og halda &fram blskap
i smeerri mynd eda taka fra landskika
fyrir sig og hjélpa jafnvel til.

Svo er heegt ad selja og flytja i
neesta péttbyli og vera pannig neer
pjénustu og annarri atvinnu. petta
eru adeins demi um hvad hagt sé
ad gera. Undanfarin ar hefur faerst
i aukana ad bandur selji steerri
innvidi Ur rekstri bujarda, svo sem
greidslumark og dyr. Tilgangur
pess er oft ad halda &fram blskap
i smeerri mynd & sému bajord sem
hélt eitt sinn uppi myndarlegum
rekstri eda jafnvel pad eitt ad bla
i ibGoarhdsi & jordinni. Afleidingar
slikra adgerda hafa afgerandi ahrif
& framtio pessara jarda og i raun
nerumhverfi peirra.

Baendur bla pa & pessum bu-
joroum, huga ad sinum dyrum
og vinna jafnvel med, en hvad
svo? begar kemur ad pvi ad loks
eigi ad selja jordina pa er han oft
ekki fysileg til rekstrar. Pa er til ad
mynda mikid land sem komid er ar
reektun, 1itid af dyrum ef einhver
eru og husakostur jafnvel kominn
i nidurnidslu. Bajardir geetu jafnvel
fario i eydi vid slikar adsteedur,
séstaklega ef margir eigendur eru
ad bajérdinni eda ef bandur kynnu
ad falla fr& skyndilega.

petta er landleg préun sem
hefur att sér stad i morg ar en upp
& siokastid hefur pessi proun verid
a0 sekja i sig vedrid. Audvitad hafa
baendur rétt & pessu og geta gert
hvad sem peim synist med sitt land.
Undirritadur er ekki hér til ad skipa
beendum fyrir heldur til pess ad lata
baendur vita ad pad er onnur leid.

Arlega Utskrifast um 30 bafraeo-
ingar Ur Landbunadarhaskola
Islands. Petta ndm er vinszlt og
ekki komast allir ad sem vilja, slikur
er dhuginn, og vid erum o6tralega
heppin ad bua yfir slikum mannaud.
Allt petta folk er fullt af &huga og

SIGURBUR VIGO0 HALLDORSSON PIPULAGNINGAMEISTARI () +354 660 4085 (i) SIGGI@HVAMMSHOLAR.IS

Arfleifd bujaroa

NU pegar matveelaframleidsla er alltaf ad verda mikilvaegari pa er enn meiri

porf & pvi ad budjardir haldist i rekstri.

Joénas David Jonasson.

bjartsyni yfir pvi ad hefja blskap.
Auk peirra er einnig mikid af ungu
folki sem ekki hefur farid i ndm en
er samt tilbuid ad taka vid keflinu.
pad gefur pvi auga leid ad pad
er hafsjor af ungu folki sem er i leit
ad bujore, ymist joro sem stendur
undir fjolskyldu eda jord sem
parfnast adeins meiri vinnu svo pad
sé haegt. St menntun og reynsla sem
unga folkid okkar byr yfir er beinn
afleggjari af starfi islenskra banda
og Kkjorid ad nota krafta pess. Ungt
folk er vel i stakk buid til ad taka vid
keflinu og halda afram blémlegum
landbanadi i sveitum landsins.

Vid erum 6tralega heppin ad bua
yfir slikum mannaud. En stadan er s
ad pegar ungt folk atlar ad finna sér
bajord pa er litio i bodi. Ef beendur
athuga fasteignavefi sja peir ad rval
jarda i rekstri er takmarkad og i raun
tidindi ef fleiri en ein bujoéro er
til s6lu.

pad eru pd vissulega margar
hlidar & vidskiptum med jardir,
eldri baendur hafa ef til vill sett
allt sitt i buskapinn og purfa pvi fé
fyrir pad sem 4 eftir kemur. Ungir
bendur standa frammi fyrir pvi
a0 fjarmagna kaup a joro, standa
undir og byggja upp buarekstur
auk pess ad sakja fram til ad na
peim markmidum sem vid setjum
okkur i landbunadi almennt. Eins
og pekkt er med afkomu margra
bagreina er pad enginn leikur. bad
er p6 margt nytt i farvatninu hvad
vardar bugreinar, nyskoépun og
landnytingu med bindingu kolefnis
en kannski 6lj6sara hverju pad mun
skila. Samhlida pessu er ungt folk i
sumum tilfellum i samkeppni vid
audugri einstaklinga sem s&kjast oft
a tioum i hlunnindajarair.

NU pegar matveelaframleidsla
er alltaf ad verdoa mikilvaegari pa
er enn meiri porf & pvi ad bajardir
haldist i rekstri. Island parf ad bda
vid faedudryggi og slikt gerist ekki
nema edlileg kynslédaskipti eigi sér
stad i landbdnadi.

Endurnyjun félks i dreifbyli
er sidast en ekki sist undirstada i
samfélégum til sveita. Pad er pvi
einnig parft ad hvetja verdandi
sveitarstjérnarfulltria til ad hlta ad
busetuskilyrdum fyrir pad félk nu
sem endranéer.

G60 pjonusta og mannlif er
forsenda blémlegrar byggdar.

Jonas David Jénasson,

fra HIGdum.

Hofundur er gjaldkeri
Samtaka ungra banda og
formadur Félags ungra baenda
& Norourlandi
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Gatum pess hvada augu vio gefum framtidinni

Oft hef ég velt fyrir mér samfélags-
gildum gamla baendasamfélagsins,
eda eldra samfélagsins alls. Pau
gildi sem um raedir eru veentanlega
sterkari og meira aberandi i smeerri
samfélogum, en pau sndast um
samhjalp og naungakeerleika.

A0 feera nagranna sinum rjéma
og smjor a tyllidégum pvi pa veist
ad hann hefur ekki kost & slikum
kraesingum stkum fataektar. Ad huga
ad og hlda ad peim sem eru einir,
peim sem hafa misst, heimilum par
sem veikindi, fatekt eda onnur erfid
verkefni eru knyjandi byrdi. Sella er
ad gefa en piggja og gjof parf ekki ad
vera stdr, eitt bros getur gefio mikid
peim sem 4 litio, til ad mynda peim
sem & litinn adgang ad hlyju eda
keerleik, eda litla von,

Samfélag okkar & Islandi fer 66um
steekkandi og pad er gott og gledilegt,
en mikilvaegt er ad muna godu gildin,
ad finna pad innra med sér hve gott
er ad hugsa til parfa annarra einnig,
ekki eingéngu sinna eigin. Graedgin er
einn fylgikvilla stekkandi samfélags
og meira fleedis fjarmagns.

,Prjt mikil 6fl styra heiminum:
heimska, hraedsla og graedgi“ er haft
eftir Albert Einstein. Fleiri miklir
hugsudir, kennismidir og andlegir
leidtogar hafa bent & hid sama. ,,Engir
ovinir finnast utan salarinnar. Hinir
sonnu Gvinir lifa innra med okkur:
Reidi, eigingirni, greedgi og hatur* er
haft eftir Buddha.

»Engin hérmung er verri en
greedgi er haft eftir Lao Tzu.

Svona mé lengi telja. Upphaf
kapitalismans, med undirdldu
gredgishugsjona a4 kostnad
naungakarleika og samhjalpar, liggur
likast til i skitahaugnum, lifreenum
aburdi til reektunar a frjésému landi.
S& sem &tti steersta skitahauginn var
best settur, hann hlytur einnig ad hafa
att flest hasdyrin og jafnframt mesta
landsveedid til ad neera 6l dyrin sin.
Hann atti meira en nog af lifrena

Rakel Halldérsdottir.

aburdinum og gat pvi selt 6drum sem
attu pa einnig kost & ad reekta upp
frjosamt land og gat greett sjalfur i
leidinni. Pad er gott ad eiga lifreenan
aburd til reektunar & frjésému landi og
uppbyggingar samfélags, en hversu
stéran skitahaug parf einn madur ad
eiga til ad hann eigi négan skit?

Hola i haug samfélagsaburdarins

»Sa sem kennir er sa sem gefur
augun“ er haft eftir Konfusiusi.
Einhvern veginn hefur su samfélags-
gerd sem hefur prdast gefid augu sem
pra meiri skit, meiri lifreenan aburo,
langtum meira en umfram eigin not.
Meér verdur hugsad til bankasélunnar
vidreeddu. par er mikill skitur saman
safnadur en haugurinn er almannaeign,
eign samfélagsins alls, til studnings
vio samfélagio, til viohalds pess og
uppbyggingar.

Skitahaugnum g6da, sem
samfélagspegnar attu sameiginlega
var med akvordunum farra valdhafa
skipt med pvi ad Gtdeila skdflum til
nokkurra valinna samfélagspegna,
sem pegar attu stora skitahauga
sjalfir, m.a. til fjolskyldumedlima
valdhafanna. Sumir pessara voldu
samfélagspegna notudu pessar sému
skoflur sem peim var Uthlutad m.a.

undir merkjum kjolfestu skitahaugsins
sem adur var almannasameign, til ad
moka Ur skitahaug almanna i sinn eigin
haug og selja svo pennan sama skit &
heerra verdi sér til gréda til ad moka
meiri skit i gridarstora skitahauga sina.

peir Gtvoldu héfdu m.a. ord & pvi
ad peir heféu fengid almannaskitinn
a spottpris og gatu pvi greett vel.
Hvad fékk almenningur fyrir pa eign
sem var 6llum sameiginleg en seld &
spottpris? Ekkert annad en holu i haug
samfélagsaburdarins sem hafdi &dur
verid sameiginleg eign med kjolfestu
i almannaeigunni. Eignin hvarf og
kjolfestan hvarf. Hvernig mé réttleeta
svona gjorning sem byggir a greedgi,
valdaspili og sidleysi? Hvada augu
gefur pessi kennari? Ad pad ad hrifsa
til sin eignir annarra sé réttletanlegt,
b.e. réttleetanlegt ef réttir valdhafar
standa ad peim gjérningi? bad gengur
pvert & par hugmyndir sem min
menntun gaf minum sidferdisaugum.

I samfélagi purfa valdhafar ad
hafa skyra heimild, lagaheimild og
sigferdisheimild, til ad beita pvi valdi
sem peim er falid og eignarnam hlytur
ad vera valdbeiting. Hid sama a i raun
vid um kvétaséluna & sinum tima, til
farra Gtvaldra sem éttu fyrir gridarstora
skitahauga sem hafa steekkad med
kvotaeigninni, p.e. eignarnami &
sameiginlegri audlind, fiskinum i
sjonum i landhelgi Islands.

Falleg mynstur & hveitipokana

Aftur og aftur koma upp adstedur
i samtimanum par sem einn eda
famennur hopur valdhafa smerri og
steerri samfélaga misnota umbod sitt
til valds til ad préngva almenningi,
heilum pjédum i adstedur sem
almenningur kys ekki, vill ekki og sér
ekkert réttmeeti i fyrir almannaheill,
hvort sem um er ad raeda flutning eigna
Ur almannaeigu til farra Gtvaldra, strid
eda annad.

Oll valdbeiting parf ad vera byggd

& heimild til notkunar valdsins. Sala
almannaeigna med peirri kjolfestu
og styrk sem almannaeign felur i edli
sinu i sér séu valdhafar feerir um ad
medhondla eignir almennings, parf
ad vera byggd a skyrri og augljosri
heimild, skyrum og augljésum
markmidum og skyrum og augljésum
rokstudningi.

pau markmid sem m.a. hafa verid
nefnd til grundvallar bankasélunni
felast i peirri Greltu skodun ad einkaeign
studli sannarlega ad meiri kjolfestu
og betri rekstri. bessi hugmynd um
ad einkaeign studli 6hjakvemilega
ad betri rekstri var kennd pegar ég
var i barnaskola fyrir 40 arum og atti
liklega best vid um fjélskyldurekin
fyrirtzeki og stofnanir um midja sidustu
6ld. I dag, i kapphlaupi kapitalismans
par sem ofnyting og misnotkun
néttdruaudlinda, mannauds og annarra
audlinda i greedgisskyni, sem orsakad
hefur ofséfnun geeda & faar hendur
og pa loftslagsva sem vid blasir med
tilheyrandi nattGruhamférum, & pessi
gamla hugmynd um ad einkaeign sé
besta kjolfestan ekki gildi almennt.

Fjarfestar hveitimyllu natimans
munu ekki leggja aukid fjarmagn i
bémullarhveitipokana undir hveitid
med pvi ad prenta falleg mynstur &
pokana svo ad efnaminni medur
samfélagsins geti saumad mynstradar
flikur & bérnin sin ar hveitipokunum,
eins og eigendur hveitimylla um
1930 gerdu pegar peir uppgétvudu
ad maedur saumudu fot & bornin sin
ar hveitipokunum. ltrekud daemi eru
um ad einkaeign hafi einmitt studlad
ad pvi ad fyrirtaeki eru étin innan fra,
laun eru leekkud til almenns starfsfélks
(ekki sist peirra sem pegar eru leegst
launadir), préunarstarf er svelt, innvidi
eru svelt, gaedi og metnadur vikur
fyrir 6dyrari lausnum, dregid er ar
personulegri pjénustu og ofuralag er
sett & alla pjonustu og afurdir — og
skitnum er 6llum mokad i risahaug
eigandans.

Hvad med ad gefa samfélaginu
meira en pa tekur?

Hver er adalmelikvardinn & vel
rekid fyrirteeki eda stofnun, er pad
fjarhagslegur hagnadur? Hvad
med adbunad starfsfolks, launakjor
starfsfdlks og moguleika peirra
til mannsemandi lifs, adgerdir
fyrirteekisins/stofnunarinnar til varnar
neikveedum loftslagsahrifum, 6flugt
préunarstarf til beettrar starfsemi og
nyskdpunar i starfseminni, &herslu &
samstarf vid sambarileg fyrirtaeki/
stofnanir fremur en samkeppni,
sterka innvidi, vidhald og almenna
uppbyggingu med jakvadar
samfélagslegar afleidingar. Hvad
med ad gefa samfélaginu meira en
pa tekur? AEtti pad ekki ad vera hinn
eini sanni malikvardi a gédan rekstur
fyrirtekis eda stofnunar?

Salla er ad gefa en piggja, sell
er sa sem skilur eftir sig fegurd og
uppbyggingu. Valdhafar getid ad
gjordum ydar, pid erud kennarar
sem gefio framtidinni augu. I ljési
aosteona kys ég ekki pessa leid
einkaveedingar fyrir peer stofnanir
sem grundvallaratridi er ad eigi
trygga og orugga kjolfestu velferdar,
uppbyggingar og préunar i samfélagi
okkar, ég kys pessa leid ekki fyrir
menntakerfid okkar, ekki fyrir
heilbrigdiskerfid okkar og ekki fyrir
kjolfestuna i bankakerfinu okkar. Eg
kys ad pessar stofnanir eigi tilveru
sem er 6tengd eydileggingarmeetti
graedginnar.

petta er ekki frambodsreda
eda arodursreeda, petta er akall um
sanngjarnt og fallegt samfélag. Eg
girnist hvorki groda, né kvota, né
vald, né skit. Eg girnist réttleti, fallegt
sidferdi, mannad, naungakarleik og
samhjalp, samfélag sem kennir pessi
gildi og framtid med falleg augu.

Rakel Halldorsdoattir,
fyrrum Fra Lauga

Hversu vel erum vi

Vedurfar er sibreytilegt eins og vid
vitum en na blasir vid okkur nyr
raunveruleiki 6stédugs vedurfars,
t.d. med hamfaravedrum eins og
pvi sem skall & i lok &rs 2019 med
tilheyrandi rafmagnsleysi og 6llu pvi
veseni sem pvi fylgir i tekniveeddum
buskap.

pvi fylgdi lika 6ferd og fannfergi
par sem medal annars gripir fenntu inni
og dréapust. Pad er okkur lika ennpa
i fersku minni aurskridurnar sem ad
féllu bzedi a Seyaisfirdi og i Kinninni,
eftir ofsarigningar sem ad skildu eftir
sig berar hlidar og aur Gt um allar
koppagrundir.

A Islandi reka nattaruhamfarir
hverjar adrar, ef pad er ekki nyafstadid
eldgos eins og i Geldingadal, pa eigum
vid bara von a 6dru (r Heklu eda jafnvel
Grimsvotnum. Vid vitum reyndar
aldrei vid hverju ma bdast i peim
efnum, hvernig peer hitta okkur baendur
sem og adra fyrir. Auk pess eru annars
konar hamfarir sem geta ordid gripum
okkar ad fjortjoni eda afurdamissi svo
sem veikindi hja bastofninum. Vio
kodnnumst vid veiruskitu en han hefur
einmitt verid hér & ferdinni nordanlands
med veikindum — og i verstu tilfellum
dauda — hja kim med tilheyrandi
afurdatapi og missi.

En svo eru lika parna ati i
heimi, landlegir alls kyns dyra- og
plontusjikddmar sem vid pekkjum
hvorki haus né spord &, sem geetu
dukkad hér upp hvenar sem er ef ekki
er varlega farid. Alls pess vegna vilja
beendur tryggja sig og vera vel tryggair,
en erum vid pad?

Tryggingar i bodi fyrir baendur
pad fyrsta sem kom upp i

hugann vid pessi skrif var
Néattdruhamfaratrygging Islands

(NTT) sem var stofnud arid 1975, hét
ad visu pa Vidlagatrygging Islands.
Var NTI sett a laggirnar i kjolfar
eldgossins & Heimaey arid 1973, og
mannskads snjoflods i Neskaupstad
ario 1974. Helsta hlutverk NTI er
ad vatryggja huseignir og lausafé a
Islandi gegn nattiruhamférum sem
eru pa eldgos, jardskjalftar, skridufoll,
snjoflad og vatnsfléd. Allar haseignir
eru tryggdar og pad lausafé sem
er brunatryggt hja almennum
tryggingafyrirteekjum. pad er ekki
tryggt gegn afleiddu tjoni eda tjoni af
voldum truflana sem verda i kjolfarid
a nattaruhamférum. 10gjaldio er
0,25% af vatryggingarfjarhaed sem
er jafn ha brunatryggingarfjarheed
a haseignum, innbui og lausafé.
Almenn vatryggingafélog innheimta
i6gjold fyrir NT1 samhlida innheimtu
& i0gjéldum & brunatryggingum.
pannig er allt sem er brunatryggt,
tryggt fyrir pessum hamférum beint
en allar 6beinar afleidingar ekki.

Almenn tryggingafélég bjéoa
upp & landbunadartryggingar
fyrir pa sem stunda hefébundinn
buskap svo sem saudfjar- og
nautgriparaekt, adrar greinar purfa
ad lata tryggja hja sér sérstaklega. |
landbUnadartryggingunni er tryggt hid
svokallada lausafé sem er pa i pessu
tilviki bufé, hey, fodur, 4héld og teeki
fyrir bruna. Einnig er bustofn tryggdur
fyrir raflosti og umferdaréhéppum.
par er lika rekstrarstddvunartrygging
ef rekstur stddvast vegna bruna. Parna
er lykilordid brunatryggdir, par med
er lausaféd (bufé, hey, f6dur, ahdld
og teeki) tryggt hja NTI. Sem pydir
ad lausaféd er tryggt fyrir hamférum
ymiss konar.

En pa parf viokomandi audvitad
ad vera med landbdnadartryggingu,
sem ekki er skylda.

Bjargradasjodur fyrr og nl

pannig er ad Bjargradasjodur er &
fostum fjarlégum en um er ad reeda
l4ga upphad. Sem skyrist af pvi ad
ekki er vilji af halfu rikisins til ad
safna haum fjarhaedum upp 1 sj6di.
Hins vegar hefur rikio lagt til auka
fjarmagn i sj6dinn pegar mikid tjon
hefur ordid. begar til tjons kemur af
nattGruhamférum sem heyrir undir
Bjargradasjoo pa er tjonio metid
en svo redst pad af stéou sjodsins
hverju sinni hversu hatt hlutfall af
metnu tjoni tjonpoli feer batt, med
styrk. Svo ef bandur lenda i mjog
svipudum tjonum sem sjodurinn
baetir, t.d kal i tinum, med nokkurra
ara millibili, pa er alls ekki vist ad
peir fai sama hlutfall af tjoni beett,
par sem uthlutun byggir & pvi hvernig
sjoéourinn stendur hverju sinni. EkKki
mikid jafnreedi par. ber breytingar
hafa ordid & hogum Bjargradasjods
ad i byrjun mars 2022 tok NTI yfir
umsyslu sjddsins. Engar breytingar
urdu & stjorn sjodsins, en vonandi
meiri formfesta & Uthlutun.

I hamférum af stérum skala, t.d.
oskufallid i Eyjafjallajokulsgosinu
og pegar mikil kaltjén hafa ordio,
pa hefur rikid gripid inn i og aukid
framlag i sjodinn. En hvad beetir
Bjargradasjodurinn eiginlega?

I megindrattum skiptist pad i prennt:

1. Gjaldskyldar fasteignir, girdingar,
tin og rafmagnslinur tengdar
landbunadi.

2. Hey sem notad er i landbunadar-
framleidslu.

3. Uppskerubrest af voldum kals,
purrka, 6purrka og évenjulegra kulda.

Svona litur pa Bjargradasjédur Gt
i dag, i stuttu mali, en petta var ekki
alltaf svona. Bjargradasjoour hinn
forni var nefnilega med A-almenna

0 baendur tryggdir?

Vaka Sigurdardottir.

deild og B-btinadardeild. A-deildin s&
um ad styrkja einstaklinga, félég og
sveitarfélég sem hofou lent i meirihattar
beinu tjoni af voldum nattdruhamfara.
B-deildin hins vegar betti meirihattar
tjon hja einstaklingum og félégum
vegna sjukdéma, dvenjulegs vedurfars
og slysa a bufé pegar ekki var haegt ad
kenna galeysi eda asetningi eigenda
eda umradamanna um og allar edlilegar
varnir vio hafdar. EKki var bett tjon
sem haegt var ad tryggja annars stadar.
A-deildin var fjarmégnud med riki og
sveitarfélégunum en ndina er pad adeins
rikid sem sér um fjarmégnunina og
sveitarfélogin geta ekki sott i sj6dinn.
B-deildin var hins vegar fjarmégnud af
bunadargjaldinu saluga og hvarf pegar
pad var afnumid og er pvi ekki til i dag.

En par stendur einmitt hnifurinn i
kdnni. Vid baendur erum ekki tryggdir
og virdumst ekki geta tryggt okkur &
sama hatt og gert var med B-deildinni.
Jafnframt vantar ad haegt sé ad tryggja
tjon af véldum pléntusjukdéma
og afurdatjons, ja og Oflugri
rekstrarstddvunartryggingar. Hvad pa
ef hérmulegir bufjarsjikdémar fara
ad herja meira & okkur? Hvad gera
beendur pa?

En hvao er verid ad gera i dag?

pad hefur verid vitad i langan tima
ad pessi tryggingamal okkar banda
hafa verid i nokkrum olestri eftir
ad Bjargradasjodur var skilinn eftir
med svo litil fjarrad. Arid 2012 var
skipadur starfshopur um pessi mal
sem skiladi skyrslu 2013 sem virdist
litid hafa verid gert meg, en par var
lagdur til Hamfarasjodur en B-deild
Bjargradasjoos ekki med. Aftur er
svo skipadur hopur 2015 sem skilar
skyrslu 2016 um Hamfarasjoo par
sem atti ad sameina Ofanfl6dasj6d og
Bjargradasjod A-deild, en ekki B-deild.
Um petta leyti var blnadargjaldid ad
leggjast af og pvi tilvist B-deildar ad
engu ad verda. pad var nokkud 6ljost
hver atti ad taka vid pvi hlutverki og
sidan pa hefur ekkert gerst til ad varpa
ljosi & pad. NU er blid ad stofna enn
einn starfshopinn um sama mal og
leyfi ég mér ad vera bjartsyn, segir
ekki malteekid allt er pegar prennt er?

Eg hvet starfshopinn eindregid til
ad huga vel ad fjarmognun & peim
tillégum sem pau koma fram med.
Pad er ljost ad bendur purfa betri
tryggingar sem medal annars taka til
alls pess sem B-deildin tok til. Einnig
tryggingar fyrir uppskerubrest hvort
sem er af voldum vedurs og/eda dyra.
Vid baendur megum ekki setta okkur
vid ad vera verr tryggd en kollegar
okkar i peim I6ndum sem vid berum
okkur saman vid, hvorki ad umfangi
né fjarhaedum.

Vaka Sigurdardottir,
béndi Dagveroareyri,
stjornarmadur hja
Nautgripabzendum Bl
(NautBI) og formadur
Félags eyfirskra
kuabznda (FEK).
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LESENDARYNI

Skodun um vegi

Vegir i Bardardal eru malarvegir
oft o6sléttir og holottir. Vegurinn
ad vestanverou fra hringvegi 1 er
um 40 km ad Myri en um 5 km
lengri austan fljots og bru er yfir
Skjalfandafljét skammt sunnan
vid Gistiheimilid Kidagil.

NU stendur til ad Pingeyjarsveit
sameinist Myvatnssveit. Vid purfum
meira & betri og sléttari vegum ad
halda en pjodgardi, og 6llu pvi
landi sem pjodgardur klofestir er
illmégulegt ad na til baka, p6 ad
naudsyn se til.

Meiri likur finnst mér & ad gdngu-
og hjélreidastigur umhverfis Myvatn
njéti forgangs & bundnu slitlagi
frekar en Bardardalsvegir; okkur
hér i Bardardal finnst pad skortur
& réttleeti.

Upp Ur dalnum ad vestan liggur
Sprengisandsleid sem rykur ar
mengandi moldarmoékkur i purrkum
en pollar i liegdum og hjélforum i
bleytutid. Hann er hefladur einu
sinni & ari fyrri part sumars og er
feer 1-3 manudi 4 ari, en ef hann yroi
uppbyggdur myndi timinn lengjast
6-8 manudi og enn lengur ef hlynun
verdur meiri en nd er.

Austan Sprengisandsleidar,
skammt sunnan Mjo6adalsar, er
einn af fallegri fossum landsins,

Aldeyjarfoss, og ekki svo
Iéngu sunnar eru athyglisverdir
Hrafnabjargarfossar. Vegur fra Myri
i Baroardal ad borisvatni er 126 km.
pangad neer bundid slitlag sunnan
fra, og uppyttur malarvegur téluvert
lengra nordur.

Oddviti bingeyjarsveitar hét
pvi & fundi i Kidagili i vetur 2022
ad ekki myndu skipulagsyfirvéld
sveitarfélagsins sampykkja pjodgard
vestan Skjalfandafljots fyrr en
eftir umtalsverdar vegabetur &
Sprengisandsvegi.

Geta ma pess ad vegslodi liggur
fra Stong i Myvatnssveit ad Engidal i
Bérdardal, feer 6llum bilum & medan
sumar er. Ef vegur fra hringvegi 1 vio
Stangarafleggjara yroi endurbettur
yfir a Bardardalsveg um Engidal og
padan & Stérutunguveg og afram
padan nidur ad Skjalfandafljoti
og briad nélegt Kjallarabram par
rennur flj6tid prongt.

Kjallarabryr eru isbryr sem
myndast i miklum frostum af
vatnsdropum pegar vatnsmassi
rennur prongt og droparnir slettast
upp og mynda brd bakka & milli ofan
vid vatnid og folk notadi til ad komast
milli baeja fyrrum. Fra Kjallarabrdm
er stuttur spolur & Sprengisandsleid.
pessi leggur er um 30 km, sem sé

fra vegi 1 vid Stangarafleggjara ad
Sprengisandsleid. Pa eru 320 km &
Selfoss um Sprengisand sem er sama
vegalengd og vestur Nordurland
endar & Hratafjardarhalsi.

Margir valkostir eru afram
til fyrir jeppamenn og adra sem
eiga vioeigandi okuteki. Byrjum
a Modrudalsleid i Kverkfjoll,
Oskjuvegur upp med Jokulsa &
Fjollum, vegur ar Svartarkoti eda
Myvatnssveit um Dyngjufjalladal,
vegur upp austan Skjalfandafljots
einnig upp Ur Eyjafiroi og Skagafirdi.
Allir pessir vegir eru samtengdir
nordan jokla. beir eru einungis fyrir
jeppa og onnur torfeerutaeki. Veeri
pad ekki bara eftirsoknarvert ad hafa
greidferan, uppbyggdan veg med
bundnu slitlagi yfir Sprengisand i
framtidinni sem oll dkuteeki gaetu
nytt sér og peir sem i peim eru notid
pess ad horfa yfir vidernin og notid
pess mikla atsynis sem fyrir augu
ber og vegalengdir styttast til muna
fyrir marga?

Meér fyndist pad mikil skammsyni
ef sveitarstjornir sem hafa skipu-
lagsvold & leidinni afséludu sér peim
i hendur pjédgards.

Jon Gustafsson
090346-3939

Kemur naest ut 25. mai

Medallestur prentmidla a landsbyggdinni

bréun lestrar @ fjérda drsfjérdungi sidastlidin dtta dr, 2014-2021, samkvamt prentmidlameelingum Gallup
Sulurnar syna pau dr frd 2014 sem vidkomandi midlar hafa tekid patt i kénnunum Gallup

Stundin

Medallestur i aldurshopi 12 - 80 dra

Vidskiptabladid Mannlif

Bilskurs- og ionadarhuroir

framleidsla

e Stuttur afhendingartimi
e Hagaeda islensk

Smidad eftir mali
Idnadarhurdir

Idnadarhurdir med gonguhurd

Bilskurshurdir

Atvinna

Reykjabuid vantar mann til starfa
i vidhald og vidgeradir.

«  Umsjon med verkstaedi og ymislegu tilfallandi
- Vidkomandi parf ad geta unnid sjalfsteett
- Vélvirki, rafvirki eda laghentur adili

Allt getur komiad til greina.
Ahugasamir vinsamlega sendi fyrirspurnir
og upplysingar a reykjabuid@kalkunn.is.

Reykjabid ehf, 271 Mosfellsbee

TOKUM AD OKKUR VERKEFNI

e Val um fj6lda lita i
RAL-litakerfinu

e Vindstyrktar hurdir

Hurdir i trékarma

Tviskiptar hurdir

Fyrsta flokks pjonusta og radgjof

Tunguhals 10, 110 Reykjavik, simi 567 3440, vagnar@vagnar.is, vagnar.is
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og blendingurinn vex i axinu.

Byggkynbeetur voru stundadar
a lIslandi um aratugaskeio,
fyrst vio Rannséknastofnun
landbanadarins og sidar vid
Landbdnadarhaskdla Islands.

Arangurinn lét ekki a sér
standa. Ur pessu verkefni
hafa verid skrad atta yrki
sidan um aldamot. Islenski
stofninn proskast fljott og er
ao likindum adlagadur Islandi,
0g pvi einstakur a heimsvisu.
En plontukynbetur & Islandi,
0og byggkynbdtaverkefnido par
med talid, eru 6fjarmagnadar og
engri stofnun hefur verid falid
ad annast peer. Par eru ordnar
olnbogabarn opinbers studnings
vid landbunadinn. Sidustu ar
hafa oflugar byggrannsoknir
verid stundadar vid Lbhl, adur
studdar af Framleidnisjodi
landblnadarins og ni Matveela -
sj6di, en einnig Norrenu rad-
herranefndinni. Pessi ranns6kna-
verkefni hafa medal annars
lagt mikilveegan grunn ad
endurbattum og nutimaveeddum
kynbétaverkefnum t.d. med
aukinni erfdafraedilegri pekkingu
a byggi vid islenskar adsteedur.

Til pess ad hagnyta pa
pekkingu og gagnasdfnun sem
hefur att sér stad parf ad
tryggja plontukynbétum fasta
fjarmégnun sem hluta af
styrkjakerfi landblnadarins.
bad liggur beinast vid ad fela
Lbhl petta verkefni. Par er
naudsynleg pekking, adbdnadur
og reynsla til stadar. Eitt helsta
framfaraskref sem parf ad stiga
i pléntukynbétum hér & landi er
ao innleida erféamengjaurval i
byggkynb6tum med uppferéum
kynbotamarkmidum i samstarfi
vid hagadila. bvi nast er ad
undirbta erfdamengjadrval i
héfrum og fleiri plontutegundum.

Fyrsta skrefid til ad hefja
kynbeetur i nyjum tegundum er
ao velja efnivid, hefja préfanir
og safna gognum um mikil-
veega eiginleika.

Til pess a0 framkvaema
erfdamengjadrval parf ad reikna
erfdamengjaspar sem byggja
4 pvi ad tengja saman gogn
meldra eiginleika (t.d. uppskeru)
og arfgerdargreininga til pess
ad pjalfa spalikan. Likanio
getur sidan med ageetu éryggi
spad fyrir um kynbétagildi
einstaklinga sem eru arfgreindir,
b6 peir hafi ekki verid préfadir
i tilraunum. Kynbo6tamat sam-
kvemt arfgreiningum kallast
erfdamengjaspa og val sam-
kvemt pvi erféamengjaurval.
Gognin um melda _eiginleika
eru pegar til hja Lbhl fyrir bygg
sem nota ma til pess ad pjalfa
spalikanid.

Med pessari adferd er
haegt ad spa fyrir um afkomu
pusunda einstaklinga & ari og

Vido kornkynbeetur er plontum vixlad med adstod mannsins sem
ber frj6 i 6x sem pegar hafa verid geld med pvi ad tina fraeflana ur.
Til haegri er fraevan tilbuin til asetnings, til vinstri hefur vixlunin heppnast

Erfdamengjadirval i inn-
lendum kornkynbotum

velja einstaklinga med heestu
erféamengjaspa til frekari
préfana og/eda vixlana. pannig
er haegt ad auka 6ryggi Urvalsins
a afkveemum vixlana asamt pvi
ad margfalt fleiri byggarfgerdir fa
kynbdtamat en ella. bessi adferd
getur aukio 6ryggi og Urvalsstyrk
sem eykur arlegar erféaframfarir.

Innleiding pessara adferda
hefur pegar skilad miklum
arangri i kornkynbétum.

Fjarmagn i pléntukynbéta-
verkefni purfa ad vera trygg
fré ari til ars. Urval parf ao eiga
sér stad & hverju &ri og glatadan
tima er 6rdugt ad vinna upp
seinna meir. Samhlida erfoa-
mengjaarvali pyrfti ad uppfera
kynb6tamarkmid og helst
setja saman kynbotaeinkunn
sem byggir & hagrenu mati
eiginleika, i samvinnu vid hags-
munaadila. Slikt hagrant veegi
a ad endurspegla hvar mesta
bubét er ad sekja fyrir beendur
med framfor i eiginleikanum.
Kynbo6tamarkmidin eetti sidan
ad endurmeta reglulega, t.d. atiu
ara fresti. Ny kynbdtamarkmio
geetu til a® mynda einblint meira
a geedi byggs an pess ad slaka a
kréfum um uppskerumagn.

Samhlida kynbétaverkefni af
pessu tagi verdur afram hegt,
0g raunar naudsynlegt, ad sinna
sérstokum rannsoknaverkefnum
i pléntukynbétum og jardreekt,
fjarmognudum af samkeppnis-
sjodum. Gognum sem var
safnad i islenska byggkynbota
verkefninu eru afar dhugaverd
lika fra visindalegu sjonarmioi.
Enda er petta stort gagnasafn par
sem grastegund sem & uppruna
sinn Ur botni Midjardarhafs er
lagt at i visindalegar tilraunir
vio krefjandi adstedur fyrir
plontuna. Pessi dyrmetu gégn
veita merkilegt teekiferi til
grunnrannsékna a erfoafraedi og
préunarfreedi plantna, fyrir utan
hagnytar rannsoknir sem geta
nyst vio leidbeiningu baenda
og préunarverkefnum fyrir
kynbotastarfid.

Oflugt kynbétastarf & korni
getur gjorbylt reektunarmogu-
leikum & Islandi.

Um nokkur hundrud ara
skeid hafa Islendingar valio ad
framleida sjalfir dyraafurdir en
flytja inn mestalla kornvéru.

En nd er 6ldin 6nnur. Hér &
landi er til pekking, adstada og
vilji til ad stunda 6fluga kornraekt.
Til pess ad efla kornraekt i
landinu parf stjérnmalafélk og
forysta baenda ad vera framsyn
og fjarfesta i plontukynb6tum.

Hrannar Smari Hilmarsson,
tilraunastjori i jardreekt

hja Lbhi

Egill Gautason,

doktorsnemi

Eftirlit med bunga og staerd gripa
er vanmetio bustjornartaeki

Snorri Sigurdsson
snsig@arlafoods.com

Storf kGlabaenda eru margpeett, afar
fjélbreytt og vissulega mismikilvaeg
en eitt af peim verkum sem flokkast
undir pad ad vera afar mikilvaegt er
oft ekki gert. betta er ekki eitthvad
sem einungis a vid um kaabu a
Islandi heldur er petta tilfellid um
allan heim.

Eg hef sjalfur heimsétt kdabu
i 23 mismunandi I6ndum og telja
pessar heimséknir & mismunandi
ktabl na vel & pridja pusundid
en langflestir baendur sem ég hef
sott heim eiga pad sameiginlegt ad
fair peirra vigta og mela kalfa og
geldneyti reglulega!

Vissulega gera sumir pad en allt
of margir gera pad ekki — en skiptir
pad einhverju mali?

Ja, klérlega, enda eru til étal
rannséknir sem syna pad svart &
hvitu ad pvi betur sem tekst til med
uppeldi gripanna fyrstu vikurnar
& avinni, pvi betur tekst til med
heildareldi peirra. bannig liggur t.d.
fyrir ad hagkvemasti burdaraldur
hjé kvigu er 23 ménada en margir na
ekki ad ala sinar kvigur négu vel svo
peer séu negjanlega proskamiklar
vid svona ungan aldur. Fullyrda mé
ad allar kvigur hafi i raun erféalega
burdi til pess ad bera 23 manada
en pad sem skyri pad ad per séu
of litlar pegar peim aldri er nad
felist einfaldlega i bustjérninni, p.e.
hvernig uppeldinu var héttad.

Tilfellio er ad pad er afar audvelt
ad missa sjonar af pungaaukningu
smarra gripa og oft telja baeendur
kvigurnar vera ad pyngjast meira
en peer gerat.d. vegna kvidfylli. bess
vegna parf ad fylgjast gridarlega vel
med pyngingu kalfanna og bregdast
hratt vid sé pungaaukningin ekki
ad skila sér i samreemi vid aztlanir
busins. bess utan eru svona melingar
notadar i auknum meli erlendis
beint inn i reektunarstarfid, sem
geeti einnig ordid tilfellid a Islandi ef
malingar og nakvamar skraningar
& punga og pyngdaraukningu
veeru almennt notadar hja kda -
beendum landsins.

Bunadur til pess ad vigta smakalfa parf alls ekki ad vera flékinn og ma
jafnvel nota hefobundna idnadarvigt, t.d. med pvi ad setja litla grind ofan

a flotinn sem vigtar.

Hver & vaxtarhradinn ad vera?

Hérlendis er midad vid ad
kvigurnar hafi ndd um 55% af
pyngd fullordinna kuta pegar paer
eru seddar. Ef midad er vid ad
fullordnar kyr hér & landi séu um
470 Kkil6 eetti kvigan pvi ad veraum
260 kil6 & faeti pegar hin er sadd.
Entil pess ad na pessari pyngd négu
snemma & &viskeidinu parf ad hlta
vel ad kvigunni. Sér i lagi fyrstu
vikur &vinnar eins og &dur segir.
Enda krefst pessi pungi ad kvigan
vaxi um 550-600 gréomm & dag ad
jafnadi fram ad seedingu.

pad sem of margir baendur, vioa
um heim, flaska & er ad na ekki
negum vaxtarhrada i kvigurnar
strax fyrstu vikurnar. Margir telja
ao peer beeti sér sidar upp hegan
voxt a mjélkurfédrunartimanum.
par gera pad hins vegar ekki nema
ad hluta til. Med 6drum ordum, ef
madur missir af pvi teekifeeri ad lata
kvigurnar fara bratt af stad, pa er pad
teekifeeri runnid Gt i sandinn.

Hveneer & ad vigta?

Pegar baendur spyrja mig Ut i pad
hvenar eigi ad vigta kvigukalfana
pa segi ég alltaf ad pad eigi ad taka
fedingarpungann a 6llum gripum
0g svo vigta alla gripi pegar peir
eru vandir af mjélk, oftast eftir 7-8
vikur. Kvigurnar eru enn nettar og
vidradanlegar & pessum aldri og baedi
fljotlegt og audvelt ad vigta peer.
pa er punginn ekki slikur ad hann
kalli & mjog sérhaefdar vigtir heldur
ma leysa malid med einféldum og
6dyrum vigtum.

Eftir ad mjolkurfédrun lykur
tekur vid afar mikilveegur kafli i lifi
kalfanna og er alltaf akvedin hetta
& pvi ad hér geti komid afturkippur
i vaxtarhradann. Til pess ad fordast
ao slikt gerist parf kjarnfoduratio ad
vera ordid mjog gott 4 sama tima og
dregid er Ur mjolkurmagninu. En min
reynsla er st ad oft missa baendur
af einstaka kalfum & pessu timabili,
p.e. einn og einn ner ad ,,fela sig*
og heltist adeins 0r lestinni. pad
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sést oft einna best & pvi ad pegar
kalfahopar eru skodadir, t.d. vid 5-6
méanada aldur, p4 skera oft sumir sig
Ur hépnum vegna sterdar og adrir
vegna smadar. Til pess ad setja
kalfaeftirlitinu fastar skordur mali
ég med pvi ad vigta alla kalfa aftur
pegar peir eru 6 manada gamlir og
svo, ef heegt er, vid fyrstu sedingu.
AQ sidustu veeri gott ad fa punga vid
burd, ef pess er nokkur kostur.

Hvernig & ad vigta?

Eg veit vel ad pad er alls ekki
skemmtilegt verk, né Iétt, ad vigta
gripi og par sem ekki er um peim
mun fleiri gripi ad reda er vafasamt
ad verja miklum fjarmunum i ad
teekniveeda pennan patt baskaparins.

par sem bu eru steerri, og kalfar
margir, er sjalfsagt ad skoda par
til pess gerdan vigtunarbnad sem
feest i dag beedi halfsjalfvirkur og
nanast alsjalfvirkur p.e. halfgerdir
tokubasar par sem heegt er ad vigta,
mela og holdastiga. En par sem
flest ba & Islandi eru med feerri
burdi en 100 4 ari veeri fjarfesting
i slikum bdnadgi varla verjandi p6
pad sé audvitad undir hverjum og
einum komid hvernig hugad er ad
fjarfestingum. pannig ma t.d. fa
einfaldar idnadarvigtar sem na upp
i 100 kg sem henta ageetlega fyrir
petta verk. Einnig ma nota afar
einfaldan bunad til pess ad mela
feedingarpunga kalfanna eins og sja
ma & medfylgjandi myndum. pad
parf hvort sem er ad eyrnamerkja
kalfinn og skra niour margs konar
upplysingar, pvi ekki ad vigta hann
i leidinni?

pad eru til ymsar gerdir af
storgripavigtum, sumar sérstaklega
gerdar til pess ad vigta gripi. Pad
fer audvitad fyrst og fremst eftir
adstedum & hverju bui, hvada
bunadur hentar best t.d. hvort pad
er svona gangvigt eins og sést a
meofylgjandi mynd eda sérstok
storgripavigt. Ad sidustu ma
svo audvitad nefna hid klassiska
malband par sem ummal gripsins
er melt. bessi adferd hefur verid
stundud i aratugi og gefur afar
g6da mynd af punganum p6 svo ad
hin sé vissulega ekki eins 6rugg og
hefébundin meling.

bpegar reynsla er komin &
melingarnar ma nota &beinar
melingar einnig, til pess ad efla
geedaeftirlitid med vexti kéalfanna.
Pannig setja margir baendur merki,
t.d. med malningu, & framhlid
atgrindar. petta merki eda strik er
pa sett til pess ad syna hvad kalfarnir
&ttu ad vera hair & herdakamb ad
jafnadi vid akvedinn aldur. Hver stia
er pa med sitt strik sem synir mjog
audveldlega sé kalfur ad dragast
aftur Gr i samanburdi vid hina.

Hvernig & ad bregdast vid?

Algengasta spurningin sem ég fa,
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pegar pungamelingar ber a géma, er
hvernig & ad bregdast vio ef gripur
eda gripir eru ad dragast aftur Ur.
pad er erfitt ad gefa rad heilt yfir
og parf alltaf ad skoda adstedur og
buastjorn i hverju tilfelli fyrir sig. Pad
er nefnilega ymislegt sem getur skyrt
pad af hverju gripir vaxa of heagt.

Ef pungamalingar vid 7-8 vikna
aldur syna ad kalfurinn vex of
heegt parf ad grandskoda hvernig
mjolkurfédruninni er hattad og med
hvada hetti kjarnfodur er kynnt fyrir
kalfinum. Honum er edlislegt ad
taka vel til f6durs a pessum aldri
0g ad vaxa hratt svo ef pad er ekKi
tilfellio er kalfinum einfaldlega
of naumt eda ranglega skammtad.
pa getur skyringin einnig legid i
sjukdémum, streitu eda 6dru sliku
sem hefur angrad kalfinn & pessu
mikilvaega skeidi i lifi hans. petta
parf allt ad skoda vel, sé tilfellid ad
vOxturinn sé undir veentingum. bess
ma reyndar geta ad sé feedingarpungi
kalfa lagur, er erfitt ad etla kalfinum
ad vaxa mjog hratt sem segir enn og
aftur aod skoda parf adsteedur hverju
sinni adur en unnt er ad fullyroa um
asteedur skorts & vexti.

Naesta maling fer fram vid
halfsars aldur og fram ad pvi parf
reyndar ad fylgjast einkar vel med
kalfunum. Hér segir utlit peirra og
steerd mikid um hvernig gengur og
& pessu timabili er mikilvegt ad
flokka kélfana eftir steerd en ekki
aldri. bad sem allt of oft gerist
er ad baendur flokka kélfana eftir
aldri en ekki sterd. bad kallar
nanast undantekningarlaust & pad
ao einhverjir kalfar lenda undir i
valdabarattunni og dragast enn
frekar aftur ar. Svona kalfa parf
ad fjarlegja Ur stium og setja med
yngri gripum, sem passa betur i haed
og sterd. Enn fremur parf oft ad
baeta hagvaxnari gripum upp med
beettu fodri.

Utigangurinn

Eg held ad ég geti fullyrt ad oftast
pegar ég sé koma afturkipp i voxt
a kvigum pa er pad pegar per eru
hafdar uti og oft jafnvel nanast
eftirlitslausar i einhverjum Gthaga.
pad getur enginn bondi etlast til
pess ad kvigur haldi kraftmiklum
vexti & Gthagabeit.

Kvigur sem eru Gti purfa ad vera
a kraftmikilli beit med gédu adgengi
ad steinefnum og skjoli. pa parf
rymio ad vera gott svo pad sé ekKi
mikid um aflog en atdk gripa snar-
dregur Ur vexti peirra par sem badi
orka fer i pad atferli auk pess sem
pad veldur taugaveiklun sem bitnar
a &tinu. Enn fremur er mikilveegt ad
taka kvigurnar snemma a hds og
aour en vedrid verdur 6heppilegt
fyrir & og gboan voxt.

Slagvedur og kuldi hefur audvitad
ekki stor likamleg ahrif & nautgripi,
en veldur pé pvi ad pad dregur Ur &ti
og pa kemur afturkippur i voxtinn.

DALUR
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...frd heilbrigdi til hollustu

Merking nautgripa — leidbeiningar

Ad gefnu tilefni vill Matveela-
stofnun vekja athygli &
peim reglum sem gilda um
merkingar nautgripa. Sendar
voru ut leidbeiningar til allra
slaturleyfishafa sidastlioid haust
og peir bednir um ad koma peim
til sinna vidskiptavina til pess
ao skyra hvada reglur eru i gildi
vardandi merkingar nautgripa og
hvernig peer eru talkadar.

Asteeda pessara leidbeininga voru
athugasemdir sem eftirlitsmenn ESA
(eftirlitsstofnun EFTA) gerdu vid
eftirlit i slaturhGsum haustid 2019
sem vard til pess ad reglur voru
hertar vardandi merkingar nautgripa
vid komu i slaturhus.

A Islandi gildir reglugerd nr.
916/2012 um merkingar bufjar
og er markmid reglnanna ad
tryggja rekjanleika bufjarafuroa
fra upprunahjoérd og/eda fedingu
viokomandi dyrs til sélu afurda
og skapa med pvi grundvoll ad
markvissu matvala- og bufjareftirliti,
eftirliti med flutningum dyra,
skraningu bufjarsjukdéma og
medhondlun peirra, sbr. 1. gr.
reglugerdarinnar.

I 6. gr. reglugerdarinnar er
gerd krafa um ad nautgripir
skuli merktir med forprentudu
plétumerki i baedi eyru innan 20
daga fr4 fedingu. Beedi framhlid
og bakhlid merkja (p.e. badar
blédkurnar) skulu vera forprentud.
Samkvemt &kvadinu skulu
eftirfarandi upplysingar koma fram &
merkjunum: 1) YD-einkennismerki
Matveelastofnunar, 2) 1S-einkennis-
merki Islands, 3) basnimer og 4)
gripanumer. Pa segir i 4. gr. ad
umradamadur buafjar beri abyrgd
4 ad allt bafé sem alid er & hans
vegum sé merkt innan tilskilins
tima med vidurkenndu merki, sem
fylgja adyrinu alla a&evi. Samkveemt
dkveedinu ber umsjénarmanni ad
panta nytt forprentad pléntumerki

par sem fram koma sému upp-
lysingar og adur og setja i viokom-
andi grip ef merkid dettur ar
gripnum. Framleidandi merkjanna
hefur upplyst ad afgreidslufrestur
sé 7 til 10 dagar.

Forpentud plétumerki eru pvi
adeins logleg ad allar ofangreindar
upplysingar séu prentadar a
merkid. EKKi er leyfilegt ad ein
bladka merkisins sé handskrifud.
Ef umrdadamenn nautgripa vilja
handskrifa nafn eda adrar upplysingar
verdur ad gera pad & forprentudu
blédkurnar, gjarnan & bakhlio
einhverrar blédkunnar, pannig ad
handskrifudu upplysingarnar skyggi
ekki & paer forprentudu. Krafan er
ao upplysingarnar & merkjunum
séu 6afmaanlegar og ekki er litid
svo a ad handskrifadur texti &
merki sé 6afmaanlegur. pad & alltaf
ad vera haegt ad sja forprentudu
upplysingarnar & merkjunum, hvort
heldur sem er framan fra eda aftan
fra. Sampykkt er ad gripir séu sendir
til slatrunar med 16glegt merki i 6ru
eyranu og gat i hinu.

Athyglier vakin & pvi ad svokollud
neydarmerki/bradabirgdamerki, p.e.
merki med forprentudu bdsnimeri,
en par sem gripantmerid vantar, eru
ekki l6gleg merki. Tilgangur peirra
er ad nota pau i gripi sem tynt hafa
merki & medan ad bedid er eftir
endurprentun a forprentada merkinu.
Er petta til pess ad koma i veg fyrir
ad ruglingur verdi a gripum ef fleiri
en einn gripur i stiu tynir merki &
sama tima.

Mdgulegt er ad veita undanpagu
fra 6. gr. reglugerdarinnar, en beidni
um slikt parf ad vera send med
a.m.k. eins sélarhrings fyrirvara
til  héradsdyraleknis i umdaemi
vidkomandi slaturhdss og i beidninni
verdur ad koma fram: 1) Nafn og
bl innleggjanda, 2) basnimer og
einstaklingsnimer vidkomandi
grips, 3) lysing & gripnum eins og hin

er i Huppu og/eda mynd af gripnum.
pa parf ad koma fram skyring &
pvi hvers vegna naudsynlegt er ad
sekja um undanpéguna. Fyrirvarinn
er notadur af héalfu starfsmanna
Matveelastofnunar til ad skoda,
meta og skjalfesta upplysingar
um hvort viokomandi gripur er
skradur i Huppu, hvort hann komi
fra vidkomandi bui innleggjanda og
hvort gripurinn sé a afurdarfresti, p.e.
hvort hann hafi verid medhondladur
med lyfjum sem koma i veg fyrir
ad heegt sé ad nyta afurdir af
gripnum til manneldis. Jafnframt er
fyrirvarinn notadur til ad meta hvort
fyrirliggjandi undanpagubeidni eigi
rétt & sér — en til pess ad haegt sé ad
fallast & ad 6merktir gripir eda gripir
sem ekki eru merktir i samraemi vid
regluverkio fari i matveelakedjuna
purfa ad liggja fyrir einhverjar
malefnalegar astedur. Ef gripur
tynir badum merkjum er i flestum
tilfellum litid svo 4 ad hann geti bedid
neesta skrada slaturdags og bondinn
sendir annan grip af slaturlistanum
i stadinn. Ef fullvaxid naut tynir
merkjum og ekki er til tokubas eda
annar samsvarandi tekjabunadur
til pess ad endurmerkja nautid &
tryggan hatt & vidkomandi ba er
gjarnan veitt undanpaga pegar béndi
seekir um slikt i fyrsta (eda annad)
skipti. En séu menn ad ala naut til
slatrunar ma gera rad fyrir ad peir
komi sér upp adstoou til pess ad
sinna peim gripum til framtioar.

Frekari upplysingar er haegt ao fa
& heimasidu Matveelastofnunar, mast.
is, undir Baendur — Nautgriparakt —
Merking og skraning.

Sigurbjorg Olof Bergsdottir,
sérgreinadyralaknir nautgripa
og saudfjar.

Freydis Dana Sigurdardottir,
fagsvidsstjori eftirlits
bufjarafurda.
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LANDBUNADARHASKOLI ISLANDS

GNSS' i landbtnadi:

Betri nyting aburdar med hjalp lceCORS
leidréttingarkerfis Landmalinga Islands

Eins og allir hafa ordid varir vid
pa hefur aburdarverd haekkad
verulega a sidasta ari. Mikilveegi
pess ad nyta vel petta dyra
burekstraradfang hefur pvi aldei
verido meira. Einnig hefur pad
oaeskileg umhverfisleg ahrif ad
spreda aburdi ofan i skurd eda
bera & margfalt magn af honum
a svaedi innan spildu pvi sa
aburdur nytist ekki, skolast burt
og skilar sér ekki i uppskeru og
fédurgaedum.

Notkun GNSS (Global Navigat-
ion Satellite System)1 leidsagnar
vid aburdardreifingar er ekki ny
teekni. Rannsoknir hafa synt ad
aburdardreifingu ma baeta verulega
med slikri teekni. Spaensk rannsokn
frad 2011 syndi fram & ad einungis
59% af landsveedinu sem borid var
& fékk rétt aburdarmagn (+/-10%)
par sem ekki var notast vid GNSS
leidsogn vid aburdardreifingu en
89% svedisins fékk rétt magn
pegar notast var vio slikan binad
(Amiama-Ares o.fl., 2011) Aztla
méa ad hagt sé ad na sama upp-
skerumagni med 5-15% minna
aburdarmagni vegna pessara ahrifa.

Ymis banadur er i bodi til pess ad
nyta vid GNSS leidsogn. Einfaldasti
og 6dyrasti bunadurinn eru 6keypis
smaforrit (6pp) fyrir farsima eda
spjaldtdlvur sem byggja & GNSS
merki sem simar/spjaldtélvur
Utvegar. Flestir framleidendur
&burdardreifara bjéda upp & eigin
kerfi sem samanstendur af skja,
loftneti, méttakara og hugblnadi.
Drattarvélaframleidendur eru
sidan margir farnir ad bjoda upp a
innbyggdan banad i drattarvélum
med innbyggdu loftneti og
sjalfstyringarmoguleikum.

Nakveemni GNSS

pegar velja & GNSS tekjabinad pa
er ad ymsu ad hyggja, p.e.a.s. GNSS
teeki er ekki pad sama og GNSS
teeki. Teekin nota mismunandi
teekni og adferdir til ad dkvarda
stadsetninguna sem leidir til pess ad
pau skila notendunum misnakvamri
stadsetningu. Ondkvaemustu teekin
eruadskila8—15metrastadsetningar
nakvaemni an leidréttingar, medan
pau nakveemustu eru um 1 m. Sum
GNSS-takin hafa pa eiginleika ad
geta tekid & mati leidréttingum sem
baetir ndkveemni stadsetningarinnar
verulega. Eitt algengt leidréttingar-
kerfi er EGNOS (The European
Geostationary Navigation Overlay
Service). bessir adilar gefa upp ad
stadsetningin verdi aldrei lakari en
1 m til 3 m en vegna legu Islands
er merkio fra gerwhnettmum ekki
adgengilegt alls stadar & Islandi.
Enn betri stadsetningarndkveemni
er haegt ad fa fra CORS-kerfum
(Continuously Operating Reference
Stations). Landmalingar islands
(LMI) reka slikt kerfi og kallast
pad IceCORS og er adgengilegt
6llum landsménnum é&n gjaldtoku.
Kerfid saman stendur af 33
GNSS jarostodvum sem eru jafnt

Lely Center island gy
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Egill Gunnarsson.

Jéhannes Kristjansson.

Mynd 1. BUnadurinn fra ArduSimple er ekki fyrirferdarmikill.

betri en 5 cm. Til pess ad
geta beett stadsetningar
nakvaemnina med hjalp
IceCORS kerfisins verda
teekin ad geta tekid a moti
RTCM leidréttingarskram
0g ad a vinnusvaoinu sé
pokkalegt GSM samband.
pessar adferdir eru
kalladar RTK-leidrétting
(ndkveemust) eda DGPS
sem skilar ekki eins

Landmeelingar islands, Landblnadarhaskoli nakyaemari stadsetningu.
islands (Lbhi) og Hvanneyrarbuid toku héndum

saman til ad finna édyra leid til ad nota lceCORS
kerfid til ad auka hagkvaemni i aburdardreifingu.

dreifdar um landid sem hafa pann
adaltilgang ad vakta og vidhalda
hnitakerfi landsins. Med pvi ad fa
leidréttingu fra IceCORS kerfinu
getur notandinn bdist vid nakveemni

Einfaldur blnadur
profadur

Landmeelingar islands, Landbin-
adarhéaskoli Islands (Lbhi) og
Hvanneyrarbiid téku héndum
saman til ad finna 6dyra leid til ad
nota IceCORS Kkerfid til ad auka
hagkvemni i aburdardreifingu.
Lykilatridi var ad finna édyran
GNSS-binad og hugbinad en
auk pess parf spjaldtélvu med
simakorti (lika heegt ad nota
spjaldtdlvu og snjallsima til ad sja
um internetsamskiptin).

Notast var vid moéttakara og
loftnet fra& ArduSimple &samt
Okeypis smaforritinu Field
Navigator fra Farmis. Banadurinn
fr& ArduSimple Kkostar fra
framleidanda 275 Evrur sem gerir
um 40.000 kr pegar pessi grein var

poérarinn Sigurdsson.

Gudmundur Valsson.

Mynd 2. Vidmoét Field Navigator smaforritsins.

skrifud. Spjaldtélva var notud til ad
keyra smaforritid. Pessi samsetning
skiladi fljétt og vel nakvaemu merki
og syndi ndkvemni innan vid
2,5 cm. Prufad var ad keyra eftir
forritinu Gt & velli og gaf pessi
bdnadur g6da raun. Keyrt var med
8 m millibili skv. forritinu og pad
sannreynt med mealingum. Pear
meelingar syndu ad innan vid 20 cm
skekkja var & milli ferda. Su skekkja
skyrist ad hluta til af pvi ad erfitt er
fyrir 6kumann ad fylgja fullkomlega
peirri linu sem sett er upp milli ferda
en einnig geta onnur atridi valdid
skekkju eins og halli drattarvélar.
Eins og sja ma a medfylgjandi
mynd (mynd 2) synir forritid hversu
langt 6kumadur er fra askilegri
Okulinu ut fra vinnslubreidd teekis
0g synir pad svedi sem buio er
ad keyra yfir med ljésgreenum lit.
Ljost er ad 20 cm skekkja telst
vera litil i pessum efnum og pvi
er hegt ad meala med pessum
bunaai til ad auka hagkveemni vid
dreifingu. Med pessari nakvemni
metti nyta sér GNSS leidsogn
vid ymis énnur landbunadarstorf.
Helst vaeri gagnsemin i stérfum
par sem vinnslubreidd tekja er
mikil og/eda erfitt er sja bil & milli
ferda med géou moti. Oft heettir
monnum til i pess konar adsteedum
a0 hafa skorun mikla til ad skilja
ekki eftir svadi & milli og pa nytist
vinnslubreidd tekja ekki sem
skyldi. Deaemi um slik verk varu
dreifing & bafjaraburdi, skeljasandi
eda kalki, magun, heydreifing og
ymis jardvinnsluverk.

LMI hafa Gtbuid leidbeiningar
um hvernig tengja ma ArduSimple
RTK Portable Bluetooth Kit vid
Android binad og uppsetningu
& rauntimaleidréttingu. beer
leidbeiningar ma nalgast hja
pérarni Sigurdssyni, LMI thorarinn.

sigurdsson@Imi.is Ef vakna
spurningar eda ahugi a ad fa meiri
vitneskju um verkefnid pa er 6llum
velkomio ad hafa samband vio
greinarhéfunda.

Vefsl6d & bunadinn mé finna hér.

e ArduSimple RTK Portable
Bluetooth Kit

* https://www.ardusimple.com/
product/simplertk2blite-bt-
case-kit/

 Field Navigator app

* https://play.google.com/
store/apps/details?id=It.
noframe.farmisfieldnavigator.
free&hl=is&gl=US

e 1. GNSS (Global Navigation
Satellite System) er samheiti
yfir 61l gervihnattakerfi i
heiminum i dag. petta eru t.d.
GPS ameriskt, GLONASS
russneskt, Galileo evropskt
o0.s.frv.

Egill Gunnarsson
Hvanneyrarbuinu,

Johannes Kristjansson
Landbunadarhéaskoéla Islands,
Porarinn Sigurdsson
Landmelingum Islands,
Gudmundur Valsson
Landmelingum Islands.
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sjar/20110903-353-10

e Manfred Bauer (2018);
Vermessung und Ortung mit
Satelliten. Wichmann Verlag
Berlin 2018, Germany
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Bunadarsamband Sudur bing-
eyinga fékk a arunum 1980-1982
studning Gr Framleidnisjéoi
landbUnadarins til ad kanna
ahrif pess ad sleppa sumardldum
(4-7 cm) laxaseidum i stoduvotn
i héradi.

Birt var afangaskyrsla um arangur
i Frey 1983, 7. thl. bls. 265. baverandi
formadur stjérnar Framleidnisjods,
Johannes Torfason a Torfalek, syndi
verkefninu skilning og velvilja en
hefur gagnrynt greinarhéfund fyrir
a0 hafa ekki skilad lokaskyrslu um
verkefnid. Verdur hér a eftir reynt ad
beeta Ur pvi pétt vissulega hefdi pad
matt gerast a.m.k. 30 arum fyrr. Bot
er p6 i mali ad badi vétnin og laxinn
eru enn til stadar. P4 kann ad vera ad
nu sé frekar grundvollur fyrir nyrri
hugsun i rektunarstarfi laxfiska en
veidiszeld niunda aratugarins.

I nefndri &fangaskyrslu kemur
fram ad sleppt var 6ll prja arin i
atta votn & svadinu. Reynt var ad
fylgjast med nidurgdéngu seida Ur
hluta vatnanna med seidagildrum
sem po6 reyndist hvorki einfalt
né oéruggt. Eigi ad sidur fengust
1982 eftirfarandi nidurstodur um
nidurgdngu, sja toflu 1.

P& veiddust 1983 um 230
laxaseidi i gildru vid Masvatnsés,
eda um 3% af seidum sl. 1981. Rétt
er ad nefna ad ofangreidar tolur eru
lagmarkstolur pvi hluti seidanna
kann af ymsum &stedum ad hafa
komist fram hja seidagildrunum.

Veidar med finridnum netum
i 4glst 1982 stadfestu einnig ad
laxaseidin prifust vel i Masvatni
og Botnsvatni en uxu hegar i
Ljoésavatni. Nidurstdour veida og
steerdarmeelinga ma sja i toflu 2.

I morg ar eftir ad hatt var ad
sleppa laxaseidum i Masvatn
veiddust par i net laxar i uppvexti,
frekar 6merkilegir fiskar. Nidur-
stada athugunarinnar var pvi
raunar ad laxaseidin nddu fotfestu
og prifust i voétnunum en virtust
eiga i erfidleikum med ad rata ut.
Samkveaemt fyrirliggjandi upplys-
ingum (Tumi Témasson 1986) er
pad i samraemi vid reynslu erlendis
af seidasleppingum i votn sem liggja
hatt yfir sjo og hafa Iitid Gtrennsli.
pau framleida stor seidi sem fara
seint t en skila sér ekki til baka.

Ar renna i gegnum tvd af
vOtnunum 4tta, p.e. Vestmannsvatn
og Langavatn. Med lestri hreisturs af
veiddum I6xum og athugun & préun
veidi var reynt ad meta arangur af
sleppingum laxaseida i pau votn enda
vard talningu nidurgénguseida ekki
vid komid. b4 var einnig laxateljari
i Eyvindarlaek 1983-1986. Rekstur
slikra teljara er erfidur en po6 syndi
hann 565 laxa gongu 1984 og 714
laxa gongu 1986.

Hreisturlestur af vatnasvedi
Reykjadalsar benti til ad um 34% af
veioi 1983, um 57% af veidi 1984 og
um 15% af veidi 1985 veeri komin fra
seidasleppingum i Vestmannsvatn
(mogulega ad litlum hluta ar
Masvatni) eda um 330 laxar veiddir.
par vid batist ad hreistursyni benda
til ad verulegur hluti laxagéngu i
Reykjadalsa veidist & gdngu sinni
um Laxa. Leiddar hafa verid likur
a0 pvi ad pridjungur smalaxa sem
veiddist i Laxa & pessum arum
sé upprunninn i Reykjadalsa eda
Myrarkvisl. (Tumi Tdmasson
1986) Gati pvi heildarveidi af peim
36.500 sméaseidum sem sleppt var
i Vestmannsvatn hafa verid 5-600
laxar, eda naleegt 1,5% af slepptum
seidum. Sé svo er pad betra en
medal veidiarangur af sleppingu

Vestmannsvatn.

Tafla 1 - Sleppingar

leppt arid 1980 | Veidd ario1982 | Veidd af slepptum

S
Fioldi

Hiutfall (%)

140 2,5%
128 2,5%
35 0,7%
28 0,6%

Kringluvatn 5.500

Masvatn 5.000

Kalfborgararvatn 5.000

Sandvatn 5.000
Ari Teitsson.

gonguseida i Laxa sem virdist
innan vid 1%. Heimtur i veidi af
peim smaseidum sem sleppt var i
Vestmannsvatn 1975 virtust pé mun
betri (3%7) (Jon Kristjansson, 1979).

EKkKi I& fyrir hreistur af laxi sem
veidddur var i Myrarkvisl & pessu
arabili (1983-1986) en medalveidi
i Myrarkvisl pau ar var 325 laxar.
Medalveidi fjogurra ara par 4 undan
(1979-1982) var 197 laxar og
medalveidi naestu fjdgurra ara par &
eftir voru 242 laxar. Matti pvi etla
ad slepping peirra naleegt 25.000
seida sem sleppt var i Langavatn og
Kringluvatn hafi skilad 3-400 [6xum
i veidi, eda nalegt 1,5%. Minna er
vitad um arangur sleppinga i pau prju
votn sem falla til Skjalfandafljots en
tralega hefur hann verid litill.

Hér méa ad lokum nefna ad um
1940 var sleppt kviopokaseidum
laxa i Vestmannsvatn t.d. & dreettina
i Holkoti og Hoskuldsstodum med
peim arangri ad par féru ad veidast
laxar sem ekki hafdi &dur verio
(Garoar Jakobsson um 1990).

Sigurdur Mar Einarsson
fiskifredingur hefur 6drum
Islendingum frekar rannsakad
uppvoxt laxa i stéduvotnum. A
vef Hafrannsdknastofnunar (www.
hafogvatn.is) midlun /utgafa, er ad
finna froédlegar skyrslur hans og
fleiri um pad efni.

I skyrslu Sigurdar um uppeldi
laxaseida i stdduvotnum &
vatnasveedi Laxar i Leirarsveit
(VMST-V/98010X) er i inngangi tek-

Tafla 2 - Veidar og steerdarmaelingar

Masvatn
Ljésavatn

1 stk s1 1980 lengd 14,7 cm
3 stk sl 1980 medallengd 12,1 cm

inn saman fyrirliggjandi frédleikur &
pessu svidi. Er inngangurinn birtur
hér & eftir med goofuslegu leyfi
héfundar:

Laxaseidi hafa gegnum tidina
einkum verid talin alast upp f
straumvatni auk pess sem lax
getur einungis nytt sér straumvatn
til hrygningar (Keenleyside 1962,
Gibson 1965, Symons og Hedland
1978). Laxaseidi eru mjog vel
aolégud ad dvol i straumvatni
vegna l6gunar og sterd a eyruggum
sem gerir peim audvelt ad berjast
vid strauminn. Laxaseidi hafa par
yfirburdi yfir urridaseidi , en par sem
straumur er minni, hafa urridaseidin
yfirhdndina vegna meiri grimmdar
(Gibson 1978, 1988, Gibson og
Cunjak 1986). bar sem bleikja
kemur fyrir & sama blsvadi og lax
og urridi leetur bleikjan undan siga
i samkeppni vid hina laxfiskana
(Noaksen 1980), enda minnst haf
af pessum tegundum til ad berjast
vid strauminn.

Hins vegar hefur komid i ljés
a sidari arum ad laxaseidi nyta
sér einnig stdduvotn sem bulsveedi.
Fyrstu heimildir um slikt eru fra
Nyfundnalandi (Pepper 1976,
Chadwick og Green 1985, Ryan, O
Connel og Pepper 1993) par sem
algengt er ad laxaseidi alist upp i
grunnum stéduvétnum. | Evropu var
pessu fyrst lyst & Islandi (Sigurdur
Mar Einarsson 1986, Sigurdur
Mar Einarsson og fl. 1990) en pa
kom i ljos ad laxaseidi fundust
i miklu magni a strandsvedum
Medalfellsvatns i Kjos. Laxaseidin
nyttu sér par einkum grytt sveedi
medfram strandlengjunni og
fundust par allir aldurshépar
seida allt fra vorgdmlum seidum
til seida & pridja ari (Sigurdur
Mar Einarsson og fl. 1990). ba er
vitad ao uppeldi laxaseida virdist
algengt i islenskum vétnum og hefur
m.a. verid lyst i Geitabergsvatni,
Glannastadavatni og Eyrarvatni i
Svinadal (Sigurdur Mar Einarsson,
1994). Nylegar rannsoknir i Noregi
(Halvorsen, 1986) & nitjan norskum
stéduvdétnum syndu ad laxaseidi
fundust i fimmtan peirra og voru
uppeldissvaedin takmorkud vid
grytt strandsveedi og svedi med
hagraddri, en seidin fundust 1itid sem
ekkert & sendnum strandsvedum.

15 stk sl 1981 medallengd 11,3 cm
7 stk sl 1981 medallengd 9,4 cm

Uppeldi laxaseida i norskum
votnum virdist pvi natengt pvi ad
hrygningarskilyrdi séu fyrir hendi i
innrennslisam (Halvorsen 1996). A
Islandi virdast hrygningarskilyrdi
i (tféllum stéduvatna einnig vera
mjog mikilveeg fyrir nytingu peirra
til seidauppeldis (Sigurdur Mar
Einarsson 1996). (tilvitnun lykur).

AT ofangreindu virdist ljost ad
mikil pekking innlend og erlend
liggur fyrir um moguleika laxa i
stéduvotnum. pekkinguna parf ad
nyta til ad fjolga stangveiddum
16xum 1 islenskum laxveidiam sem
er brynna en nokkru sinni fyrr.
Adferdarfraedin er raunar einfold.
Laxinn paf gréfa mél og straum til ad
tryggja hrognunum surefni. Eftir ad
seidin hafa klakist at purfa pau fyrst
og fremst skjol og fedu sem votnin
geta gefid. Hér geeti raunar ad nokkru
verid um ad reda nytt form hafbeitar
sem svipar til hafbeitar i Ranganum
ad 60ri leyti en pvi ad laxinn nytir
uppeldisskilyrai stéduvatna i stad
uppeldis i eldisstdd. pad atti ad
gera hvert génguseidi 6dyrara auk
pess sem blast ma vid mun betri
endurheimtum vegna lengri dvalar
i nattdrulegu vatni sveedisins. Sé
hugad ad hagnadarvon af ad sleppa
vorgdmlum laxaseidum i stoouvotn

Mynd / Hordur Kristjansson

geeti nidurstada verio eftirfarandi:

Seidin munu i dag kosta um 50
kr/stk. Midad vid 1% endurheimtur
i veidi er pvi seidakostnadur a
hvern veiddan lax um 5.000 kr. |
ar virdast veidimenn reidubdnir
ad greida nalaegt 100.000 kr. fyrir
hvern veiddan lax, fylgi veidileyfinu
gott veidihus, sem vida er na fyrir
hendi. Takist seidasleppingar i
votn med verulegu gegnumrennsli
virdist pvi leitun ad abatasamari
starfsemi. Nyting slikra tekifera
par sem méguleikar finnast er &
abyrgd forsvarsmanna vidkomandi
veidifélaga.Svo sem fram er komid
er urridinn grimmari en laxinn og pvi
liklegt ad i einhverjum vétnum purfi
ad velja milli urrida og laxa. Sé lax
valinn mé etla ad i flestum tilfellum
purfi pa ad sleppa smaseidum laxa
i hefilegu magni & valda stadi
i viokomandi vatni. P& virdist
mikilveegt ad laxinn sé upprunninn af
vidkomandi vatnasvadi og seidunum
sé sleppt i g6du astandi adur en vétnin
hlyna um of.

Hrognagroftur vio ésa i og
Ur stéduvotnum par sem mol og
straumur eru til stadar virdist einnig
valkostur.

Tekio saman i april 2022
Ari Teitsson

ADALFUNDUR
LANDSSAMBANDS VEIDIFELAGA 2022

Landssamband veidifélaga minnir & &0ur auglystan adalfund
sem haldinn verdur 3. og 4. jani 2022 ad Sel Hoételi Myvatni,
og hefst dagskra kl. 11:30 pann 3. jani.

Oskad er eftir pvi ad adildarféldg sendi framkveemdastjora
Landssambandsins tilkynningu um péatttoku & adalfundinum
eigi sidar en 15. mai nk. Vinsamlegast sendid tilkynninguna &
netfangio gunnar@angling.is.

Nanari upplysingar um dagskra
0g patttoku a fundinum er ad finna
a vef Landssambandsins & www.angling.is.

Dreift i 32 pusund eintokum

d yfir 420 dreifingarstadi

Smaauglysingar. 56-30-300
Hafa ahrif um land alit!




VELABASINN

Hjortur L. Jonsson
liklegur@internet.is

Eg var bainn ad heyra téluvert
um nyjasta rafmagnsbilinn sem
Brimborg er ad selja og ber nafnio
Polestar 2, feest i prem ttgafum,
framhjéladrifinn eda fjorhjola-
drifinn.

Eg profadi fjorhjéladrifna
bilinn sem er sagdur vera 408
hestofl. Polestar 2 er heegt ad fa i
prem mismunandi Gtferslum, 231
hestafls, eindrifs eda fjorhjoladrif
med 408 hestdfl. Polestar 2 kostar
fra 5.840.000 upp i 8.300.000,
en pad var dyrasti billinn sem ég
profadi. Uppgefin draegni & bilunum
premur er a bilinu 474-542 km.

Prufuaksturinn

pegar ég fékk bilinn var hledslan
& honum 65% (einhverjir hofou
verid ad profa bilinn & opnunartima
a laugardeginum 30. april), pa syndi
malabordid ad ég hefdi 260 km til
prufuaksturs.

Eins og alltaf var byrjad & ad
havadameela bilinn & 90, en par vard
ég fyrir vonbrigdum, 72,8db. er alltof
mikill havadi i rafmagnsbil. Ekki
sist pegar bill eins og SsangYong
Rekston, sem er med stora diselvél,
malist 65db. Eg vildi i fyrstu ekki
trda melingunni, en eftir adra
meelingu var nidurstadan s sama.

Ad sitja i kdrfusetunum er gott,
sérstaklega ef satin eru i legri
stillingu, en ef madur haekkar satid
eitthvad er ordid erfitt ad spenna &
sig beltid par sem stokkurinn & milli
setanna prengir ad annars vegar og
s&tid hins vegar.

Hann var mjog stuttur malar-
kaflinn sem ég keyrai, en lagur
préfill 20 tommu dekkjanna
sem undir bilnum voru eru ekki
skemmtileg dekk til ad keyra a
malarvegum.

pau fjadra nénast ekkert og eru
svo hardpumpud ad madur finnur
fyrir nanast 6llum steinum, en
smasteina/malarhlj6d var adeins
yfir medallagi a pessum bil.

Midad vid ekna kilémetra og
nidurtalningu & draegni virtist pad
vera nanast alveg jafnt pannig
ad ef malabordid segir 100 km
eftir eru 100 km eftir i draegni.
Hef nokkrum sinnum lent i pvi &
6drum rafbilum ad p6 ad allt ad
100 km akstursdraegni sé uppgefin
i maelaboroi pa sé ekki eftir rafmagn
nema til 50 km aksturs.

Frabeerir aksturseiginleikar a
sléttu 6skemmdu malbiki

pegar bilnum er gefid hressilega
inn hreinlega klessist madur aftur i
seetio, ekki 6svipad og ad skjota ur
haglabyssu nema pa fer bara énnur
oxlin aftur en parna badar (uppgefin
hréoun & bilnum sem préfadur var er
4,7 sek. ar 0 i 100 km hrada).

I beygjum liggur billinn vel og
korfuseetid heldur manni stédugum
b6 ad hradinn sé mikill i beygjum,
en pa verdur malbikid ad vera slétt
0g 6skemmt sem er pvi midur ordid
vandfundid.

Bremsurnar eru einhverjar
albestu i bil sem ég hef pr6fad, en
pegar ekid er a vegum eins og peir
eru nd ad koma undan vetri finnst
manni madur alltaf vera i hettu &
ad skemma dekk eda felgu par sem
ad billinn er frekar pungur.

byngd 2.113 kg
Haed 1.479 mm
Breidd 1.985 mm
Lengd 4.606 mm

Fjorhjoladrifinn 408 hestafla Polestar 2.

Finnst alltaf flott afturljés svona pvert yfir.

Litill hleri i farangursryminu med snogum og teygju finnst mér snidugur

hlutur.

Sé hugsad um verd og gaedi pa
virdist vera géo kaup i Polestar 2

begar madur keyrir med
hradastillinn & (cruse control)
sem fylgir naesta bil & undan vel ef
billinn & undan heegir & sér, gerir
Polestar 2 pad lika og er pa ndg ad
halda laust um styrid pvi ad billinn
styrir sjalfur & medan hann getur
lesid hlidarlinumerkingarnar. Ef
madur sleppir styrinu kvartar
melabordid nénast strax ad
ekki sé haldid um styrid medan
hradastillirinn er a.

Myndin sem kemur & skjainn
pegar bakkad er virkar svolitio
sérstok, en han synir vel allan

hringinn i kringum bilinn a
svolitid sérstakan hatt og orugg-
lega mjog gott ad venjast pessu,
sem ég tel ad purfi par sem
baksynisspeglarnir & hlidum
bilsins eru mjog litlir.
Farangursrymi er gott og pad er
lika hugsad um litinn farangur par
sem auka 35 litra farangursrymi er
undir ,,huddi* ad framan.
Afturljésin loga alltaf i akstri,
en ekkert varadekk frekar en i
flestum 6drum rafmagnsbilum.

Myndi sjalfur velja Mustang

Eg hef fengid spurningar um
hvada fjérhjéladrifni rafmagnshill

Svolitid sérstok bakkmyndavélin,
synir umhverfid vel i bjortu.

20 tommu dekkin gefa ekki mikla
fjodrun, en pessar bremsur eru
dislegar.

sé bestur. Par sem ad Mustang
og Polestar eru seldir i sama sal

Myndir / HLJ

Framsaetin eru g6d, en ef madur
haekkar szetid of mikid er frekar erfitt
ad spenna oryggisbeltid.

Staersti minusinn fannst mér havada-
maelingin a 90. Enginn rafmagnsbill
4 ad meelast yfir 70 db.

finnst mér i lagi ad baeta orlitid vid
greinina. Af peim fimm fjérhjéla-
drifnu rafmagnsbilum sem ég hef
préfad hefur mér fundist peir vera
haveerari inni i bilunum & 90 km
hrada en rafmagnsbilar med drif &
einum oxli, en Jaguar for rétt yfir
70 db., Tesla 71,5 og nu Polestar 2
maldist 72,8 sem mér finnst allt of
mikid fyrir rafmagnsbil. Mustang
67,8 db. og MG 66,7db. Teslan
er vissulega snorpust i hréoun og
Jaguar mykstur og fer best med
mann (s&tin best og fjoédrunin).
petta er samt min skodun og eftir
a0 hafa profad alla pessa fimm bila
pa veeri val mitt Mustang.
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ORYGGI - HEILSA - UMHVERFI

Grodureldar, hvernig getum vid varist peim?

Hjortur L. Jonsson
liklequr@internet.is

Fyrir ari sidan var toéluvert
mikid um grédurelda og pa kom
eftirfarandi tilkynning fra Rikis-
légreglustjéora inn & vefsiou
Almannadeildar Rikislogreglu-
stjora fimmtudaginn 6. mai 2021.
par sagdi ad Rikisldgreglustjori,
i samradi vio logreglustjora og
slokkviligsstjora a Vesturlandi,
hofudborgarsvedinu, Sudur-
nesjum og Sudurlandi hafi dkvedio
ao lysa yfir ovissustigi almanna-
varna vegna hettu a grédureldum.
Svaedid sem um er ad reda neer
fra Eyjafjéllum ad sunnanverdu
Sneefellsnesi.

pessi akvordun er byggd a pvi
ao litid hefur rignt & pessu sveedi
undanfarid og vedurspa naestu daga
synir heldur ekki neina drkomu
ad raai.

Ovissustig almannavarna pydir ad
aukio eftirlit er haft med atburdaras
sem & sidari stigum geeti leitt til pess
ad heilsu og 6ryggi folks, umhverfis
eda byggdar verdi 6gnad. Ad lysa yfir
ovissustigi er hluti af verkferlum i
skipulagi almannavarna til ad tryggja
formleg samskipti og upplysingagjof
amilli viobragdsadila og almennings.

Almenningur er hvattur til ad
syna adgat med opinn eld & pessum
sveedum og ddrum par sem grodur er
purr. Pad parf ekki mikinn neista til
pess ad af verdi stort bal.

Minni eldhetta nd, en mai er
yfirleitt purrasti manudur arsins

Um sidustu aramét var mikill sinu-
og groédurbruni sem orsakadist af
flugeldum, en heettan & grédureldum
er minni na i ar sokum rigningartioar
0g shjokomu i byrjun ménadarins,
en heattan er fyrir hendi og peir sem
eru i skogreekt og med svaedi par sem
oft er mikil sina pa er alltaf hetta
a grodureldum.

KROSSGATA Bandabladsins

begar ég var parna i skéginum vard mér hugsaad til pess ef kviknar i hérna,

hvad gera baendur pa?

Skjamynd ur fyrirlestri b6rdar Boga-
sonar slokkvilidsmanns.

Ef pornar & neestu dogum og
hlynar med einhverjum vindi er
haettan fyrir hendi. pad er ymislegt
heegt ad gera, en pa parf ad kunna
ad bera sig ad.

pdrour Bogason, slokkvilids- og
sjukraflutningamadur, bufraedingur
og Okukennari, hefur kynnt sér vel
grédurelda. Hann hefur fraett og
haldid fyrirlestra um grédurelda
fyrir slokkvilid vida um landid. A
vefsidu Youtube méa finna mjog
frodlegan fyrirlestur fra honum ef

Myndir / HLJ

farid er inn & www.youtube.com
0g notad leitarordid ,,Grodureldar,
hugleidingar 1 hluti.”

Eg hvet alla pad sem eru med
mikid grédurlendi i kringum sig ad
hlusta a petta myndband sem er vel
gert og freedandi.

Skutull er fyrirtaeki sem sérhafir
sig i eldvarnabunadi

Um sidustu helgi vann ég litid verk
inni i skdgi hja vini minum og fér
ad hugsa um hvad mundi gerast ef
parna mundi kvikna eldur. P4 mundi
ég eftir ad pann 10. mars fjalladi ég
um fjoInota beltateeki fra Russlandi
sem fyrirteekio Skutull er ad flytja
inn og sagodi ég par | texta ad tekid
veeri heegt ad nota med sérstokum
Utbtnadi sem slokkvibil ef verid
sé ad fast vio grodurelda. Skutull
er umbodsadgili fyrir voérumerki
sem heitir Ifex og er sérhannad
til ad Kkljast vid grdourelda.
bessi framleidandi framleidir

Ifex bGnadur & sexhjoli.

slokkvibinad sem hagt er ad bera
a bakinu, setja a torfeerumotorhjol,
fjorhjol, sexhjol, kerrur og fleira.
Snidugur banadur sem &tti ad vera
tilteekur a sem flestum stédum par
sem hatta er a grédureldum.

Sveitarstjérnarkosningar
um neestu helgi

Fyrir pa sem eiga skoglendi eda
annad grédurmikid land og eru

Skjamynd 0r Ifex, slékkvibinadur a
torfaerumotorhjoli.

ad hugsa um hvernig veri best ad
huga ad forvérnum gagnvart pvi ad
slékkva grodurelda & landareigninni
péa er ageetis hugmynd ad spyrja pa
sem eru i frambodi i sveitarstjorn um
naestu helgi hvort ekki veeri porf 4 ad
skoda hvort viokomandi sveitarfélag
veeri med taeki og getu til ad slokkva
i gréori. Grédurelda parf alltaf ad
slokkva strax og pa er eins gott ad
kunna til verka og vera med réttu
Lgrajurnar.

Gleraugu med glampa og rispuvérn

19.900 kr.

Sérsmidum samdaegurs i
styrk +/- 6,0 med cyl. til 2,0

Hamrahlid 17

Hus Blindrafélagsins
Simie 552-2002

ODYR
gleraugu
umgjord og gler

Margskipt gleraugu

39.800 kr.

Margskipt gler fra Essilor
(afgreidslutimi +/- tveer vikur)
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LiF&LYS T - BARINN OKKAR

Seevar Orn Sigurvinsson og
Louise Anne Aitken kaupa Arabae
af Gudlaugi Gudmundssyni sum-
ario 2006 og vid téku breytingar
afjosi i hesthus.

Fyrstu arin voru stundadar miklar
tamningar, sidan samhlida pvi féru
pau ad raekta réfur litillega sem hefur
aukist mikio asamt ferdapjonustu
sidustu arin og hestamennskan er
ordin meira éhugamal en atvinna.

Byli: Araber.

Stadsett i sveit: Floahreppi i
Arnessyslu. Gaulverjabajarhreppi
hinum forna.

Abuendur: Savar Orn Sigurvinsson
og Louise Anne Aitken.

Fjolskyldusterd (og geludyra):
Vio hjénin dsamt sex bornum;
Svandis Aitken, 15 ara, David Orn
Aitken, 14 &ra, Axel Orn Aitken,
11 &ra, Séley Lindsay Aitken, 7
ara, Snabjorn Orn Aitken, 4 ara,
Stella Robin Aitken, 3 &ra og fadir
minn, Sigurvin Olafsson. Svo erum
vid med tikina Ariel og kettina
Capucchino og Expresso.

Steerd jardoar? Um 50 hektarar.

Gerd bus? Rofuraekt, ferdapjon-
usta, hross, nokkrar hanur, kaninur,
tveer endur og ein ges.

Fjoldi bafjar og tegundir? 25
hross.

Hvernig gengur hefobundinn
vinnudagur fyrir sig & beenum?
pad parf ad koma bérnum af stad i
skola og leikskdla, svo parf ad féora
hrossin, hanurnar og 6ll hin dyrin.
Suma daga er ré6fupvottur og flesta
daga prif a hisum og ramfétum,

skutla & fotbolta, glimu og iprotta-
&fingar og sxkja & leikskdla.

Skemmtilegustu/leidinlegustu
bustorfin? pad er ekkert starf
leidinlegt bara misskemmtileg.

Hvernig sjaid pid buskapinn
fyrir ykkur & jordinni eftir fimm
ar? Svipadan, kannski bzta vid sig
i greenmetisraktun.

Hvar teljio pid ao helstu teekifeerin
séu i framleidslu islenskra bavara?
Teekifaerin eru alls stadar en liklega
mest i greenmetinu.

Hvad er alltaf til i isskdpnum?
Mjolk og smjor.

Hver er vinsalasti maturinn a
heimilinu? Hrossasnitzel.

Eftirminnilegasta atvikid vio
bastérfin? bad voru morg eftir-
minnilega atvik vid frumtamn-
ingarnar.

' MATARKROKURINN

Langeldad

Bjarni Gunnar Kristinsson
matreidslumeistari
bjarnigk@gmail.com

pegar fer ad lida ado sumri
er tilvalid ad plana vina- og
fjélskylduhitting og péa er gott
ad framreida kjot sem er buid
ad vera i ofni i lengri tima og
framreida med fullt af islensku
greenmeti pegar pad kemur i
baadir. En pangad til purfum vid
vist pa ad ferdast i huganum
4 vorin og nota grenmeti fra
Midjardarhafi i bland vid islenska
grenmetid Ur grodurhisum
med ferskum kryddjurtum.

Nautaskankar i raudvinssosu
(Ossobuco)

> 4 stk. nautaskankar (sneidar)
> 500 ml raudvin
» 2 laukar

» 100 g graenmeti (t.d. gulraetur, réfur,
selleri eda hvad sem er)

) olia
> salt og pipar

Hitum ofninn i 165 gradur. Hitum
oliuna i visum pykkbotna potti sem
pbolir ad fara i bakarofn.

Kryddum skankana vel med salti og
pipar og brdanum pa & 6llum hlidum.
Skerum nu laukana i sneidar og
dreifum peim & milli skankanna.
Hellid raudvini yfir. Kryddum med
larvidarlaufum, hitum allt upp ad
sudumarki, leggjum pa lok yfir
og setjum i ofninn. Latum réttinn
malla i 2% klukkutima. Beetum
graenmeti saman vid og steikjum i
15-20 minutur i vidbat.

Smokkum sodid og bragdbaetum
med pipar og salti eftir pérfum.
Berum kjotid fram med lauk, green-
meti og sodi. Ofnbakadar kartoflur
eda kartoflustappa bragdbeett med
hvitlauk fara mjog vel med pessu.

pad er gott ad nota italskt krydd i
pennan rétt, t.d. larvidarlauf, basi-
liku eda résmarin. Nautaskankar
eru enn betri ef madur setur pa i

10% saltlog i tolf klukkutima og
svo ferskt vatn til ad skola &dur en
peir eru eldadir — verda bragdmeiri
og mykri fyrir vikid.

Bakadar kartoflur i kjotsodi

) 400 g kartoflur
> 400 ml kjotsod (vatn og kraftur)
> 2 hvitlauksrif

) 50 ml smjor eda olia

> salt

Skreelum kartoflurnar og skerum
sidan i peer til halfs med finu bili
a milli skurdanna, pad gefur badi
fallegt Gtlit og gefur sodinu greidari
adgang ad kartoflunum.

Merjum hvitlaukinn eda séxum hann
mjog fint.

Setjum kartoflurnar i eldfast fat med
hvitlauk, smjori og kjotsodi.
Bokum i ofni vid 180 gradur i 45-60
minutur eda par til kartéflurnar eru
ordnar brunar, fallegar og mjukar i
midjunni.

Kryddum med salti eftir smekk (méa
lika baka med skdnkunum).

Gulreetur og laukur i oliu

> 5 qulreetur (100 g)
) 2-3 hvitlauksrif

> 1-2 tsk. korianderfrae
> 100 g skalottlaukur
> olia

> salt og pipar

Skerum gulreetur, hvitlauk og skalott-
lauk i punnar sneidar. Eldum gulrat-
ur, lauk, hvitlauk og kérianderfrae i
oliu i potti vid veegan hita.

kjot og bakadar kartofluri

Kryddum til med salti og pipar.
pad er mjog gott ad beeta i petta
goori olifuoliu og bragdgdédu ediki
eda sitroénusafa i lokin.
Lambabdégur i sinnepslegi med
graenmeti

) 1 lambabdgur
) 2 hvitlauksgeirar
) 2 msk. dijonsinnep

» 40 g padursykur
Vatn

kjotsoOi

> olia
> salt (jafnvel groft salt)
> pipar

Byrjum & ad pensla kjotido med oliu
og skerum svo nokkrar linur i kjotid
asamt pvi ad gera finar holur i pad
med litlum hnif. Trodum hvitlauk inn
i holurnar og nuddum honum um leid
adeins a kjotid. Nuddum lika salti og
pipar a kjotio.

Feerum lambid i sj6dheitan ofn eda
a grill til ad fa géda braningu & pad.
Pegar lzerid er ordid fallega gullbrint
allan hringinn laekkum vid hitann vel
og hellum vatni yfir.

Leyfum nu herlegheitunum ad déla
a grillinu eda i ofninum i tvo tima.
BI6ndum nG saman pudursykri og
smavegis dijonsinnepi og berum
a allt lambid. Haeekkum svo hitann
vel og steikjum kjotid i 2-3 minatur
til ad brenna pad adeins ad utan.
Leyfum steikinni ad jafna sig i 10
mindtur eftir ad vid tokum hana af
grillinu (Gr ofninum) og berum hana
svo fram med uppahaldsmedlatinu
okkar, td. greenmeti sem er bakad i
lok eldunartimans.

Ofnbakad greenmeti
) 1 karbitur

) blandadar paprikur
> 3 laukar

) 1 dds tomatar

» 1eggaldin

) olia

» salt og pipar

Toékum endana af karbitnum og
eggaldininu og skerum kj6tid i sneid-
ar, smasoxum laukinn. Hitum oliuna
og ljésbrinum eggaldinio, baetum i
tomotum, lauk og karbit, kryddum
til med salti og pipar.

petta sjédum vid svo vid vaegan hita
i potti. Gott er ad setja sma 6lifuoliu
yfir matinn fyrir framreidslu.

Basil, notadu annars pad greenmeti og
peer kryddjurtir sem pa att, til ad nad
fram 6liku bragdi.

Fallegt ad framreida & bedi af
hrisgrjonum med graenmeti i kring.
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Lett og mjuk peysa a pau minnstu

pessi fallega og einfalda peysa er
prjonud ur DROPS Sky. Stykkid
er prjénad ofan fra og nidur med
hringlaga berustykki og stroff-
prjoni a berustykki.

Steerdir: (<0) 0/1(1/3) 6/9 (12/18) ménada 2 dra.
Steerdin jafngildir ca haed & bami i cm:

(40/44) 48/52 (56/62) 68/74 (80/86) 92

Garn: Drops Sky

(100) 100 (100) 100 (150) 150 g litur @ mynd nr
02, perlugrar

Prjonar: Sokka- og hringprjénar 40 cm, nr 3 og 4
Heegt er ad nota MAGIC LOOP adferdina — pa parf
einungis hringprjén 80 cm { hverju prjénandmeri.
Prjonfesta: 21 lykkja d breidd i sléttprjéni =10 cm.
Mynstur: Sjé mynsturteikningu A.1 til A.5.
Mynsturteikning synir allar umferdir i mynstri sé0
fré réttu.

Urtaka (4 vid um mitt undir ermum): Byrjid 3 lykkjum
d undan prjénamerki, prjonid 2 lykkjur slétt saman,
prjonid 2 lykkjur slétt (prjénamerkid situr d milli pessa
2lykkja), lyftid 1 lykkju af prjoni eins og prjona eigi
slétt, pri6nio 1lykkju slétt, steypid lyftu lykkjunni yfir
lykkjuna sem var prjonud.

HNAPPAGAT (ef prjonad er med opi/klauf mitt ad
aftan): Fellid af fyrir hnappagdtum i byrjun 4 umferd
frd réttu pannig: Prionid 2 lykkjur slétt, sIdid 1 sinni
uppd prjéninn, prjénio 2 naestu lykkjur slétt saman.
i naestu umferd (ranga) er uppslatturinn prjonadur
slétt, svo pad myndist gat.

Fellid af fyrir fyrsta hnappagatinu pegar kanturinn i
hélsmali maelist ca 1% cm, fellid sidan af fyrir 2 naestu
hnappagdtum med (272) 2% (3) 3 (4) 4 cm millibili.
PEYSA - STUTT UTSKYRING A STYKKI:

Stykkid er prjonad i hring d hringprjona frd mioju ad
aftan, ofan frd og nidur. Ef prjénad er op/klauf mitt ad
aftan erfyrst prjonad fram og til baka, ddur en stykkid
er sett saman og prj6nad i hring. Berustykkid skiptist
fyrir fram- og bakstykki og ermar. Fram- og bakstykki
erprjénad hring & hringprjéna. Ermar eru prjénadar
i hring 4 sokkaprjna.

PEYSA EKKI MED OPI/KLAUF MITT AD AFTAN:
Fitjid upp (52) 56 (60) 64 (68) 72 lykkjur 4 stuttan
hringprjén nr3 med DROPS Sky.

Prjonid 1umferd slétt. Prj6nid sidan stroff (151, 1br)
i(2)2(3)3(4)4cm.

i naestu umferd er aukid it nnur hver 1lykkja brugd-
i0 til 2 lykkjur brugdio med pvi ad sld 1 sinni uppa
prioninn (i naestu umferd er uppslatturinn prjonadur
sntiinn brugdid, svo ekki myndist gat) = (13) 14
(15) 16 (17) 18 lykkjur fleiri = (65) 70 (75) 80 (85)
90 lykkjur. Haldid afram med stroff par til stykkid

maelist (3) 3 (4) 4 (5) 5 cm. Setjid 1 prjonamerki
i byrjun & umferd. Stykkid er sidar maelt fra pessu
prjénamerki. Skiptid yfir & hringprjon nr 4. Prjonid
2 umferdir GARDAPRION hringinn yfir allar lykkjur.
JAFNFRAMT i fyrstu umferd er lykkjufioldinn jafnadur
Gt til (64) 68 (76) 80 (84) 88 lykkjur. Eftir gardaprjon
ernaesta umferd prjénud pannig: *A.1, A.2%, prjonid
frd *-* Ut umferd = (96) 102 (114) 120 (126) 132
lykkjur f umferd.

Prj6nio A.10g A.2 il loka, haldid sidan &fram med 3
lykkjur slétt, 3 lykkjur brugdid par til stykkid maelist
(4)5(5) 5 (6) 6 cm frd prjénamerki vid halsmal.
Neesta umferd er prjénud pannig:

STARD (<0): *A.3, A.4%, prjonid frd *-* umferdina
hringinn.

STARD 0/1-1/3 - 6/9— 12/18 manada (2 ARA):
*A.3, A.5%, prjonid frd *-* umferdina hringinn.

A eftir fyrstu umferd eru (128) 153 (171) 180 (189)
198 lykkjur eftir i umferd. Prjonid A.3 og A.4/A.5 il

loka, haldid sidan dfram med 5 lykkjur slétt, 3 lykkj-
ur brugdid i stzerd (<0) og 5 lykkjur slétt, 4 lykkjur
brugdid  hinum steerdum par til stykkid maelist (8)
10(10) 10 (12) 12 cm fré prjénamerki vid halsmal.
Prj6nid sidan eins og tskyrt er ad nedan i PEYSA.

PEYSA MED OPI/KLAUF MITT AD AFTAN:

Fitjid upp (57) 61(65) 69 (73) 77 lykkjur & hringprjon
nr 3 med DROPS Sky.

Prj6nio T umferd brugdid frd ringu. Neesta umferd er
prjonud frd réttu pannig (p.e.a.s. frd midju ad aftan):
4 lykkjuri, *1 lykkja slétt, 11ykkja brugdio*, prjonio
frd *-* par til 5 lykkjur eru eftir i umferd, prjnio 1
lykkju slétt og 4 lykkjur f gardaprjoni. Haldid svona
afram med stroff i (2) 2 (3) 3 (4) 4 cm — munid eftir
HNAPPAGAT i kanti — sjé ttskyringu ad ofan.

I naestu umferd fré réttu er aukid Gt dnnur hver 1
lykkja brugdid til 2 lykkjur brugdid med pvi ad sla
1 sinni uppd prjoninn (frd rongu er uppslétturinn
priénadur sndinn slétt, svo ekki myndist gat) = (12)
13(14) 15(16) 17 lykkjur fleiri = (69) 74 (79) 84 (89)
94 lykkjur. Haldid dfram med stroff par til stykkid
malist (3) 3 (4) 4(5) 5 cm. Setjid 1 prjonamerki eftir
kantbyrjun & umferd mitt ad aftan. Stykkid er sidar
maelt frd pessu prjonamerki. Skiptid yfir d hringprjon
nr 4. Prjonid 2 umferdir gardaprjon fram og til baka
yfir allar lykkjur — JANFRAMT i fyrstu umferd er
aukid dt um (1) 0(3) 2 (1) 0 lykkjur jafnt yfir = (70)
74(82) 86 (90) 94 lykkjur.

Eftir gardaprjon er naesta umferd prjonud fré réttu
pannig: 4 lykkjur f gardaprjoni, *A.1, A.2%, prjonid
frd *-* par til 6 lykkjur eru eftir f umferd, prjonid A.1
og 4 lykkjur i gardaprjoni = (101) 107 (119) 125
(131) 137 lykkjur i umferd. Prj6nid A.1 og A.2 til
loka, haldid sidan dfram med 3 lykkjur slétt, 3 lykkjur
brugdio par til stykkid meelist (4) 5 (5) 5 (6) 6 cm frd
prjénamerki vid halsmal. Setjid nd stykkid saman eins
og (itskyrt er ad nedan: Leggid kant fyrir tolur i byrjun
a umferd yfir sidustu 4 lykkjur { umferd pannig ad
kantur med hnappagdtum liggi efst. Prjonid lykkjur
frd tveimur kontum med hnappagdtum/télum slétt
saman 2 og 2 (= 4 lykkjur feerri) = (97) 103 (115)
121(137) 133 lykkjur { umferd. Prjonid sidan afgang
af umferd pannig (eftir 4 lykkjur gardaprjon fré kanti
med hnappagétum/télum):

STARD (<0): *A.3, A.4%, prjonid *-* prjonio par til 3
lykkjur eru & eftir kanti med hnappagdtum/tdlum,
prjonid A.3, prjonid 2 lykkjur brugdid (2 fyrstu lykkjur
frd kanti med hnappagdtum/tdlum).

STARD 0/1 - 1/3 — 6/9 — 12/18 ménada (2 ARA):

Létt Midlungs
4 6 2 8 7 3 9
3 9 4 9 3 2
5 9 1 5 4
3 8 7 8 4
1 4 5 6 5 7 8
6 7 1 6 5
9 7 1 1 7
3 5 9 3 2 1
8 9 6 2 3 5 6
bung bPyngst
8 5 4 6 2
6 3 8 3 9
2 |1 4 5 9 1
9 1 7 3 8
5 7 1 4 5
4 8 2 6 7
3 2|1 9 7 1
8 4 6 3 5
7 5 8 9 6
Sudoku

Galdurinn vid Sudoku-prautirnar er ad setja réttar tolur, fra 1-9, i eydurnar. Sama talan ma ekki koma
fyrir tvisvar i linu larétt og lodrétt og heldur ekki innan hvers reits sem afmarkadur er af sverari linum.

*A.3, A.5%, pr6nio fra *-* par til 3 lykkjur eru eftir &
undan kanti med hnappagdtum/tlum, prjénio A.3,
prjonid 2 lykkjur brugdid (2 fyrstu lykkjur frd kanti
med hnappagdtum/télum).

Umferdin byrjar ntina mitt i kanti med hnappagét-
um/tolum og eftir fyrstu umferd eru (129) 153 (171)
180(189) 198 lykkjur f umferd. Prjonid A.3 og A.4/A.5
tilloka (4 lykkjur fré kanti med hnappagétum/tolum
mitt ad aftan eru nd prjénadar eins og Gtskyrt er i
A.4), haldid sidan dfram med 5 lykkjur slétt, 3 lykkjur
brugdid yfir paer lykkjur sem eftir eru i steerd (<0) og
5 lykkjur slétt, 4 lykkjur brugdid i hinum steerdum
par til stykkid melist (8) 10 (10) 10 (12) 12 cm frd
prjidnamerkivid halsmal. Prjonid sidan eins og Gtskyrt
erad nedan i PEYSA:

PEYSA: Prj6nid 1 umferd slétt yfir allar lykkjur og
jafnio jafnframt dt lykkjufjoldann til (132) 152 (164)
180 (184) 200 lykkjur. Prjonio 1 umferd brugdid.
Prjnid sidan sléttprion yfir allar lykkjur par til stykkid
meelist (10) 11 (12) 12 (13) 14 cm frd prjénamerki
vid hdlsmal.

i naestu umferd skiptist berustykkid fyrir fram- og
bakstykki og ermar, p.e.a.s. naesta umferd er prjonud
frd midju ad aftan pannig: Prjonid eins og adur yfir
fyrstu (18) 21 (23) 25 (26) 29 lykkjur, setjid naestu
(30) 34 (36) 40 (40) 42 lykkjur & prdd fyrir ermi, fitjid
upp (4) 4 (6) 6 (8) 8 nyjar lykkjur & prjéninn (i hlid
undir ermi), prjonid eins og dur yfir naestu (36) 42
(46) 50 (52) 58 lykkjur, setjid naestu (30) 34 (36) 40
(40) 42 Iykkjur & prad fyrir ermi, fitjio upp (4) 4 (6)
6 (8) 8 nyjar lykkjur & priéninn (i hlid undir ermi) og
prjonid eins og ddur yfir sidustu (18) 21 (23) 25 (26)
29 lykkjur. Fram- og bakstykki og ermar er sidan
prjénad hvert fyrir sig. Hédan er nd stykkid maelt!

FRAM- 0G BAKSTYKKI: = (80) 92-104-112-120

(132) lykkjur. Prionid sléttprjon par til stykkid maelist
(6) 9 (12) 12 (15) 16 cm fra skiptingu. Prjonid 1
umferd slétt par sem aukid er Gt um (12) 14 (16)
18 (18) 20 lykkjur jafnt yfir = (92) 106 (120) 128
(138) 152 lykkjur.

Skiptio yfir & hringprjon nr 3. Prjonid stroff (1sl, 1br)
1(2)2(2) 3 (3) 3 cm. Fellid adeins laust af.

Peysan melist ca (20) 24 (28) 30 (34) 36 cm frd oxI
og nidur.

ERMAR: Setjid (30) 34 (36) 40 (40) 42 lykkjur af
praedi annarri hlid & stykki & sokkaprjéna nr4, prion-
i0 a0 auki upp 1 lykkju i hverja og eina af (4) 4 (6)
6 (8) 8 lykkjum sem fitjadar voru upp undir ermi =
(34) 38 (42) 46 (48) 50 lykkjur. Setjid 1 prjénamerki
mittundir ermi, p.e.a.s. mitti (4) 4 (6) 6 (8) 8 lykkjur
sem fitjadar voru upp undir ermi. Byrjid umferd vid
prjénamerki og prjonid sléttprjon hringinn. begar
ermin meelist 1cm fré skiptingu, faekkio um 2 lykkj-
ur mitt undir ermi (& ekki vio um staerd <0 og 0/1
ménada) — sja URTAKA. Faekki lykkjum svona i 4.
hverriumferdalls (0)0(1) 1(1) 2 sinnum & haedina =
(34) 38 (40) 44 (46) 46 lykkjur. Prjonid an drtoku par
til ermin meelist (5) 8 (10) 13 (15) 19 cm fré skiptingu.
Prjonid 1 umferd slétt par sem faekkad er um (0) 0
(0)4(4) 2 lykkjur jafnt yfir = (34) 38 (40) 40 (42) 44
lykkjur. Skiptio yfir & sokkaprjéna nr 3. Prj6nid stroff
(1sl, Tbr)i(2) 2 (2) 3 (3) 3 cm. Fellid adeins laust
af. Ermin maelist ca (7) 10 (12) 16 (18) 22 cm frd
skiptingu. Prjonid hina ermina alveg eins.
FRAGANGUR:

Ef peysan er prjonud med opi/klauf mitt ad aftan,
saumid tolur i kant fyrir tolur sem er an hnappa-
gata.

Prjénakvedja
madgurnar i Handverkskunst, www.garn.is.

‘ FOLKID SEM ERFIR LANDID ‘

For a hestbak an
bess ad lata vita

Eydis Osk gengur i grunnskoéla &
Kleppjarnsreykjum og stefnir &
ad veroa dyralaknir.

Nafn: Eydis Osk Dorn Jonsdattir.
Aldur: 8 ara.

Stjérnumerki: Fiskur (25.02.2014).
Buseta: Kopareykir 1.

Skoli: Grunnskdli Borgarfjaroar,
Kleppjarnsreykjum.

Hvad finnst pér skemmtilegast i
skélanum? Iprottir og sterdfreedi.

Hvert er uppahaldsdyrid pitt? Ugla
og ljén.

Uppéahaldsmatur: Hakk og spagetti.

Uppéhaldshljomsveit: Osammala
— Atli bréoir.

Uppahaldskvikmynd: Turning Red.

Fyrsta minning pin? Ad tjalda Gti i
gardi med au-pairinni okkar.

AEfir  pa
ipréttir eda
spilarou &
hljooferi?
Ja, ég efi
sund og spila
a flautu.

Hvad etlar
pa ad veroa
pegar pa
verdur stor?
Dyraleeknir.

Hvad er pad

klikkadasta

sem pu

hefur gert?

bad var

pegar ég for
a hestbak med Atla an pess ad lata
vita.

Hvad stlardu ad gera skemmtilegt
i sumar? Eg vil vera i stuttbuxum
i vatnsbyssustridgi. Og fara i
skemmtilega fjéldskylduferd.

Neest » Eg skora & Johonnu Matty
Arnardéttur, bestu vinkonu mina,
ad svara naest.



Beendabladid | Fimmtudagur 12. mai 2022

UTAN UR HEIMI

Stella McCartney:

Haegri hond
maoour jardar

Snemma & attunda &ratugnum kom
i heiminn stulkubarnid Stella.
Dottir Bitilsins freega, Pauls
McCartney og bandariska
ljosmyndarans heitins,
Lindu McCartney.

Fjolskyldan var
hlynnt 6llu pvi sem
tengist dyra- og
umhverfisvernd og pvi
ma nerri geta, er stulkan
Ox Ur grasi, ad gildi
uppvaxtarins fylgdu
henni Gt lifid.

Leid hennar 14
4 fatahdnnunar-
braut Central Saints
Martins skélans i
London og ma segja
ad ferill hennar sem
fatahonnudur hafi
fario af stad &rio
1995, strax er hdn
Gtskrifadist, en
sem lokaverkefni
fékk han vinkonur
sinar, sipermaédelin
Kate Moss og
Naomi Campbell, til ad syna
fatnad sem hun hafdi hannad.
Fimm &rum sidar hlaut hin
verélaun VH1/Vouge sem
hénnudur arsins og for hrédur
hennar stigvaxandi sidan.
Hafa gagnrynendur
gjarnan skotid pvi
ad, ad eftirnafnid
hennar hafi att patt
i velgengninni, en
ekki er haegt ad lita
fram hj& hversu gott auga hun hefur
fyrir pvi ad blanda saman hatisku og
stil heimavinnandi hlismadra.

1 1id med Gucci

Arid 2001 hof Stella McCartney
samstarf vid tiskuveldid Gucci en
par fékk han teekiferi til ad proa
eigid merki sem andlit alpjédlegrar
llxusvoéru. Eftir henni var haft: ,,Med
Gucci hef ég fundid samstarfsadila
sem hefur pau gildi og imynd ad ég
get komid minu fyrirteki farszllega
& framfeeri. Mig hefur alltaf langad
til ad stofna mitt eigid luxusmerki og
mér finnst ég vera tilbuin i askorunina
pegar kemur ad samvinnu vid risa
eins og Gucci.*

Til vidbotar vid Gucci hefur
han tekid hondum saman vid 6nnur
fyrirtaeki, par a medal H&M og Adidas.
I samstarfi vid Adidas kom Stella til
starfa medal annars sem skapandi
stjornandi fyrir fatnad Olympiulids
Bretlands ario 2012 og hvad vardar
samstarf hennar vid H&M seldust paer
flikur upp & nokkrum klukkustundum.
Arid 2014 kynnti hdn svo ,,sjalfbaera“
kvoldfatalinu sina eins og han var
kynnt, eda Stella McCartney Green
Carpet Collection — en par notadi hin
medal annars lifreen og endurunnin
efni.

I desember 2018, i samvinnu vid
Sameinudu pjédirnar, kynnti McCartney
nyjan sattmala tisku- idnadarins
vardandi loftslagsadgerdir par sem
fyrirteeki eru hvott til ad tileinka sér
sjalfbeera vidskiptahatti.

Samstarf vid Bolt Threads

[ dag er Stella McCartney heimsfraegur
fatahénnudur sem hefur alla tio verid
& moti notkun ledurs og skinna enda
alla tid haft i havegum pau gildi
uppvaxtar sins er adur voru nefnd.
Arid 2017 hof han samstarf vid Bolt
Threads en pa skopudu pau pad sem
kallast vegan silki, Microsilk, en pad
er svokallad lifgerviefni, framleitt med
pvi ad blanda erfdaefnum ar kéngulom,
gerjudu vatni/sykri og geri. Samkvaemt

Gulur og gladlegur kjoll ur
smidju peirra Bolt Threads og
Stellu McCartney sem hangir a
Nutimalistasafninu i New York.

visindaménnunum er stédu ad sképun
efnisins segja peir ad ,,ad bla
til gervi-konguléarsilki felur i
sér nokkur einféld hréefni
0og mjog nakvem
visindi. Sykur, vatn
og ger, i bland vid
erfdaefni konguloar
er sameinad og
14ti0 gerjast i storum
ryofrium staltonkum.
Blandan er sidan skilin
i skilvindu, hreinsud i
duft og blondud saman
vid leysi. Fljétandi
silkipréteinid sem
myndast, litur Gt eins
og lim og er i sama
nattdrulega astandi
og fljétandi proteinid
sem raunverulegar
konguleer prysta ar
silkikirtlum sinum
0og mynda sidan
i trefjar.*
Silkiprdteinid er
sidan dregid Ut med
spunavél og spunnid
& sama hatt og trefjar &
bord vid akryl og énnur
pess héattar gerviefni.
Hingad til hefur
Microsilk  einungis
verid notad i frumgerdir
tiskuvarnings, par
4 medal i tak-
morkudu upplagi
af prjonabindum
svo og i samstarfi
vid fyrirtaeki Stellu,
kjol fyrir Nutimalistasafn New York,
en kostir Microsilk eru peir ad efnid er
sterkara en silki, afar 1étt og hlyrra en
ull til deemis.

Aframhaldandi samstarf Bolt
Threads og Stellu hefur vakid hrifningu
0g nd i sumar kynnti Stella McCartney
sumarlinu sina, SS22, en par ma finna
medal annars handtdskur Ur sveppaledri
er bera nafnid Frayme Mylo. (Mylo er
mjukt og efnismikid ,ledur” gert Gr
sveppapradum). En 61l efni er Stella notar
i hdnnun sina er Mylo, vottad lifrent,
adallega gert ar endurnyjanlegum
hrdefnum sem finnast i nattGrunni i
dag. Visindamenn hja Bolt Threads
hafa i raun komid af stad nyjum flokki
efnisvisinda med pvi ad endurskapa
pad sem gerist undir skdgarbotninum,
par sem sveppavefurinn vex best, i
rannséknarstofu med moltu, lofti og
vatni. Slikt ferli er hannad til ad hafa
lagmarks umhverfisahrif og tekur
daga, ekki &r eins og ad ala nautgripi
— hjélpar til vid ad spara vatn, losun
grédurhusalofttegunda og verndar
lifsnaudsynleg vistkerfi eins og Amazon
fyrir eydingu skoga.

MGair jord i adalhlutverki

Opnunarkynning Stellu & tiskupdllum
Parisarborgar & dégunum hofst med
frasogn sveppafraedingsins freega,
Paul Stamets, en brautrydjendastarf
hans med sveppi hefur opnad fyrir ny
sjonarhorn af ymsum toga. Syningin
var sett undir tonlist fra listamanninum
MycoLyco, sem heitir réttu nafni
Noah Kalos, sem er sveppafraedingur,
eda liffreedingur sem sérhefir sig
i sveppafraedi og er med adsetur i
Nordur-Kardlinu.

Tengir sa meistari sveppa Vvid
hlj6dgerla og eru pannig einkennishljod
hans kntin afram af sveppum. Neerri ma
geta ad stemningin var 6gleymanleg, en
ad auki kynnti Stella parna enn betur
framtidarsyn sina:

,»Vid munum halda &fram samstarfi
vid Bolt Threads med Mylo til ad skapa
ekki adeins betra efni, heldur bda til
tiskuidnad sem er vingjarnlegri vid allar
verur og modur joro.” ISP

Lodfeldir hafa Iongum gefid imynd velmegunar og valds. Nuordid er pé eftirspurn eftir alvoru lodfeldum a undanhaldi

og keppast visindamenn vid ad koma a markadinn vondudum gervifeldum.

Framtidarsyn LVMH & annarra tiskuvelda:

Raektun ,lod“felda

Lodfeldir hafa sjaldan notid jafn
litilla vinszelda og & undan- fsrnum
arum. Arid 2018 voru peir bannadir
a tiskupdllum tiskuvikunnar i
London og na hefur mikill fjéldi
hoénnuda aftekid notkun felda.

Ma par & medal nefna tiskuveldi
a bord vid Gucci, Chanel, Versace,
Armani, Coach og Prada. Slikar
akvaroanir hafa einnig litad allt fra
almenningi til dhrifavalda og padan
alla leid til bresku krdnunnar.

Kim Kardashian nokkur,
ahrifavaldur sem flokkast reyndar
nedar en breska konungsfjolskyldan,
sendi fra sér pa tilkynningu arid
2019 ad han hefdi losad sig vio alla
sina loofeldi og 14tid endurgera pa
ar gervifeldum. Onnur, tiginborin,
Elisabet Bretlandsdrottning, var
& sama béti sama ar og forbad sér
nokkur kaup & lodfeldum i arlegri
verslunarferd er farin er til ad
uppfera fataskap hennar hétignar.

Jafnvel Anna Wintour, ritstjori
bandariska Vouge, sem pekkt hefur
verid fyrir daleti sitt & refa- og
minkafeldum letur na ekki sja sig
i 6dru en gervifeldum, pa helst ar
smidju Stellu McCartney eda Gucci.

Talsmadur felda og fjors

Tiskurisinn LVMH (Louis Vuitton
0og Moét Hennessy), sem téku
seinna vid sér er kemur ad malefnum
loddyra, sendu fra sér pa yfirlysingu
adogunum ad na veeri i kortunum ad
breyta um stefnu.

petta vekur nokkra athygli enda
hof Fendi, eitt fyrirteekja innan
veggja LVMH, feril sinn med &herslu
a lodfeldi og ledur, fyrir rétt tepum
100 arum. Meira ad segja hefur
Karl Lagerfeld, einn helsti listreeni
stjornandi Fendi, 1atid hafa eftir
sér ad pegar hann hannadi merki
fyrirteekisins, sem samanstendur
af tveimur F-um, hafi pad att ao
standa fyrir Fur & Fun. (Sem geeti
pa islenskast sem Feldir & fjor).

Karl Lagerfeld, sem var stor
hluti Fendi fyrirtekisins i 54 ar,
var mjog hlynntur lodfeldum og
hélt medal annars ,,haute fourrure*
syningar i 2-3 skipti par sem
feldur var i forgrunni — pa i stad
haute couture syninga sem pyair
i raun hétiskusyningar. Hélt hann
fyrstu Haute Fourrure syninguna i
tilefni halfrar aldar starfsferils sins,
8. jli ario 2015.

Var pad fyrsta skinn- og
feldsyningin sem nokkurn tima
hefur verid stadio fyrir i ségu
tiskusyningarpalla Parisarborgar og
hlaut syningin mikid lof enda afar
ahrifamikil og glaesileg i alla stadi.

Breytingar i veendum

En nd, sjoé &rum sidar, lysa forsvars-
menn LVMH pvi yfir ad framtidarsyn
peirra sé ad breytast og stiga i
hép peirra hénnuda og listrenu
stjornenda tiskuheimsins sem
komnir eru fjeer pvi framleidsluferli
er & sér stad i loddyraionadi.

Jakveaett er ad segja fra pvi
ad Fendi, petta fyrrum veldi
loddyraskinna, hefur nu hafio
samstarf vid listahaskdlana Central
Saint Martin og Imperial College
i London — en innan peirra veggja
er stadid fyrir rannsoknum a peim
moguleika ad raekta har eda feld sem
byggt er Ur keratini likt og alvéru
har, i stad plasts eins og gjarnan er
nytt i gervifeldi, en pa veeri, ef vel
teekist til, keratin-feldur nyr sjélfbeer
valkostur i heimi lodfatnadar.

Markmidid er ad Utkoman verdi
sem likust alvéru lodskinni, pvi
jafnvel pott gaedi gervifelda hafi
batnad & meira med arunum eru
peir ekki & pari vid alvoru feldi. P6
atlar Fendi sér ekki ad stiga skrefio
ad fullu, heldur minnka notkun sina
& dyraskinnum verulega.

Lifreenn valkostur
ledurs og loofelda

Ahugi er mikill & proun pessa lifreena
valkosts og horfur eru & pvi ad
keratinfeldir muni skipta sképum i
tiskuidnadi framtidarinnar.

Samstarfid er eitt fjdlmargra
verkefnasem fellur undir pa nyskdpun
sem & sér stad um pessar mundir -
ad nota pléntutengda liftekni til
ao skapa utgafur dyraafurda sem
notadar hafa verid - reyndar badi
i tisku og svo matvalaidnadi. Vid
framleidslu lifraens tisku- varnings
ma pa helst nefna gerd ledurs og
lodfelda, en sifellt fleiri fyrirteki
beina sjonum sinum pangad.

Til demis ma nefna Hermés,
sem hefur verid i samstarfi
vid Mycoworks, framleidanda
ledurs byggou a mycelium eda
sveppapradum, fyrirtekid Stella
McCartney hefur hannad flikur i
samstarfi vid Bolt Threads sem
einnig stendur i slikri framleidslu
a4 medan maddurfyrirteeki Tommy
Hilfiger, PVH, asamt danska
fyrirteekinu Bestseller h6fu samstarf
med fyrirtekinu Ecovative, sem
sérhefir sig i lifreenni framleidslu
varnings, pa helst tr afurdum sveppa.

A sama tima hefur fjoldi
tiskumerkja og sméasala sem heett
hafa kaupum og notkun skinnfelda
i afbngum — eda skuldbundid sig
til ad gera pad — aukist hratt, en

Hér ma sja Onnu Wintour, ritstjora
bandariska Vouge a ferdum sinum
- ikleedda skésidum gerfifeld
ur smidju Stellu McCartney.
Kemur myndin af instagramsidu
tiskuhénnudarins sem maerir
ritstjorann fyrir pa akvordun sina.

nylega var tilkynnt ad bast hefou
i hépinn Mytheresa, Oscar de la
Renta, Burberry, Neiman Marcus,
Coach, Miu Miu og Canada
Goose svo einhverjir séu nefndir.
Laxusveldid Kering, sem a4 medal
annars Balenciaga, Bottega Veneta,
Gucci, Alexander McQueen og
Yves Saint Laurent, toppadi svo allt
saman og hét pvi & sidasta ari ad
Gtryma lodfeldum innan allra sinna
vorumerkja.

Arangur veentanlegur
innan faeinna ara

Einhver bid verour a pvi ad
keratinfeldir sjaist a tiskupdllunum
en &ztlad er ad Aarangur
rektunarverkefnisins komi i
lj6s eftir tvo ar. Samt sem aour
eru samstarfsadilar og peir er ad
tilrauninni standa fullvissir um
jakveeda framvindu.

Hver svo sem Utkoman verdur
eftir arin tvo er ljost ad allt eru petta
skref sem tekin eru i ljési vaxandi
parfar almennings eftir sjalfbaerum
kosti sem fellur undir sidferdilegan
ramma natimans — i bland vid
framfarir i lifverkfraedi almennt og
pa sérfraedipekkingu sem gefur kost
a pessari proun. /SP
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Til so6lu brettarekkar, alls 12
lengdarmetrar x 2 heedir. Verd kr.
90.000 m/vsk. H. Hauksson ehf.
S. 588-1130.

Cemtec seenskar skeifur og fjadrir.
Framleitt skv. reglum FEIF. Leitun
ad betra verdi. Afslattur ef keypt er i
magni. Sendum um land allt. Brimco
ehf. Efribraut 6, Mos. S. 894-5111.
Opid fra kl. 13-16.30 - www.brimco.is

Rampar fyrir frysti/keeligdma & lager.
Burdargeta 10 tonn. Dekkplata
10 mm, L- 170 cm x B- 200 cm X
haed- 21 cm. Heitgalvaniserad stél.
Lyftarateekur & prja vegu. Eigum einnig
rampa fyrir hefébundna sjégama.
Hakonarson ehf. Simi 892-4163
www.hak.is hak@hak.is

CONDOR kerra uppakeyrslubrautar,
styrktur stalrammi, al skjolbord, heegt
aod taka af beedi ad framan og aftan
asamt hlidum. 330 x 180 x 35 cm, H.p.
2.700 kg. S. 837-7750, info@bilxtra.is

Vondud og dhugasém 17 ara pysk
stulka vill gjarnan bua hja goori
islenskri hestafjolskyldu fra um 23. jali
- 3. september ntna i sumar og starfa
vid umhirdu og adhlynningu islenska
hestsins. (A sjalf islenskan hest og
hefur margra &ra reynslu af islenskum
hestum i pyskalandi). Vinsamlega
hringid i Baru s. 896-4494.

Brettagafflar med snuningi, 180°eda
360°. Festingar fyrir traktora og skotbému-
lyftara. Hlidarstudningur fyrir trékassa
og grindur. Burdargeta- 1500 kg, 2500
kg, 3000 kg, 5000 kg. PolIsk framleidsla.
Hakonarson ehf S. 8924163. Netfang-
hak@hak.is www.hak.is

Bl6dberg. Oskum eftir ad kaupa
purrkad blédberg i sumar. Frabaer
leid til pess ad fa aukatekjur. Borgum
gott verd per kil6. Upplysingar i s.
462-2226.

Lambheldu hlidargrindurnar. Breidd
420 cm x haed 110 cm. Méskvar 10
x15. Verd fra kr. 24.900 +vsk. Sett med
[6mum og loku adeins kr. 3.900 +vsk.
Aurasel ehf. Pantanir og upplysingar
i's.669-1336 og 899-1776.

h

Smaauglysingar

Simi: 563 0300 | Netfang: augl@bondi.is | Veffang: www.bbl.is

Haegt er ad skra auglysingar og greida med audveldum heetti & bbl.is
Verd: Textaauglysing kr. 2.600 m. vsk (innan vid 140 slog) og kr. 6.200 texti + mynd.
Skilafrestur: Fyrir kl. 15.00 a pridjudegi fyrir ttgafu.

Erum med labradorgot undan
Bélstadar Solku og Skjaldar
Castro, komu 10 stykki. Og nu eru
peir ad leita ad framtidarheimili.
Frabeerir veidihundar, henta einnig
sem heimilishundar. Tilbdnir
til afhendingar 5. juni. Med
eettbok fra Hundareektarfélaginu,
heilsufarsskodadir, ormerktir og
bélusettir. Frekari upplysingar i
s. 898-9085, Skarphédinn.

Backhoe fyrir drattarvélar og
hjélaskéflur.  Margar  steerdir.
Grofudypt- 1,3 - 4,2 metrar. Margar
steerdir af skoflum og ©6drum
aukabunadi. Hakonarson ehf. S. 892-
4163, hak@hak.is, www.hak.is

Oskad er eftir adgengi ad
landsveedi par sem heimilt er ad
tina aetihvonn i sumar. Akjosanlegt
ad landsveedid sem um raedir sé i
grennd vid hofudborgarsvaedio.
Ahugasamir eru vinsamlegast hvattir
til ad hafa samband i s. 562-8872
eda a netfangid saganatura@
saganatura.com

Keli- og frystiklefar i 61lum
steeroum og geroum

Margar gerdir af
vélbunadi fyrir
keeli- og frystiklefa

Mikio arval af hillum

Kelitekni er leidandi i sdlu
og uppsetningu a kerfum med
natturlegum kaelimidlum

Kaelitaekni

Jarnhdls 2 - 110 Reykjavik
Simi 440 - 1800
www.kaelitaekni.is

Svampur.is

Bjodum uppa sérsnidnar
svampdynur og bélstrun fyrir:
e Tjaldvagninn e Fellihysid
o Hiishilinn e Batinn
o Hjolhysid e Sumarhtisid
© Heimilid o.m.fl!

Fljot og g60d pjonusta

Svampur.is ® Vagnhofda 14 Reykjavik
Simar 567 9550 og 858 0321

Rafhitarar
i skip, hiis og sumarhis
Ryofriir
neysluvatnshitarar
meo 12 ara abyrgo

Hitdld (element), hitastillar,
hitastyringar og flest annao
til rafhitunar

Vio erum sérfredingar i 6llu sem
viokemur rafhitun.

Rafhitun

Kaplahrauni 19 ¢ Hafnarfirdi
Simi: 565 3265

rafhitun@rafhitun.is e www.rafhitun.is
= )




Einfoldu fjargrindurnar. Kraekt saman
an aukahluta. Steerd /breidd 180 cm
x 90 cm. Verd fra kr. 9.900 +vsk.
Aurasel ehf. Pantanir og upplysingar
i's.899-1776 og 669-1336.

Stérvidarsdg a braut. Aflgjafar- 3
fasa rafmétor 5,5 kw eda Kohler
bensinmétor 14 ho. Lengd & braut-
3,8 m, haegt ad lengja um 1,52 m
eda meira. Mesta pykkt a trjabol 66
cm Framleitt i Péllandi. CE merktur
og vottadur banadur. Hentar i alla
storvidarsogun. Hakonarson ehf. S.
892-4163, netfang- hak@hak.is

Til leigu

Steinhella 17
Lager - geymsluhusnaedi
500 fm lager- og geymslu-
huisndi til langtimaleigu
Mikil lofthaed, laus nti pegar.
Upplysingar i sima 893-9777

Tilbod & Peruzzo Pro 1800
slattuvognum. kr. 2.200.000 m/vsk.
Slattubreidd 1,80 m. Graskassinn
tekur 2.100 I. Med vokvalyftibinadi,
haegt ad teema i gam o.fl. Fyrir
sveitarfélog, verktaka og baendur.
Uppl. i s. 564-1864. Vetrarsol ehf.
Kopavogi.

Er lismy ad angra pig? Hofum til
s6lu vondud sérhénnud lusmysnet
til ad byrgja glugga & ibudarhusum
og sumarhisum. Netin eru 1,4 m
ao breidd og seld 6klippt i metratali.
Netin eru mun finridnari en
hefdbundin flugnanet og gulltryggja
ad lasmyio sleppi ekki i gegn.
Pantadu & netinu og vid sendum
pér voruna samdaegurs um heel.
Hofum einnig fidlmargar adrar vorur
til varnar lasmy. Leitid upplysinga a
postverslun.is

Bilxtra BD7530UT. Grindin er ol
sodin, sterkbyggd, heitgalvaniserud.
Opnanlegir hlerar, sex innfelld augu
fyrir festingar og sturtumoguleiki. 750
kg, 304 x 150 x 35 cm, S. 837-7750.

Sélarsellur 120w 21.900.- 180w
29.900.- 370w 59.900.- og fylgihlutir
Orkubéndinn.is . Tranavogi 3, 104
Reykjavik. S. 888-1185.

=. EYJALIND
Seeti og varahlutir i
- Lyftara

-Vinnuvélar

- Vorubila

- Bata

'i Vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Baendasamtok Islands

starfa i pagu landbuinadarins i heild !

=) Baendur eru hvattir til pess ad skra
veltu samkveemt framtali sidasta ars
hid fyrsta inni a Baendatorginu.

=) Veltuskraning pessi er forsenda fyrir
félagsadild i samtokin skv. sampykktum
a sidasta Bunadarpingi.

bad borgar sig ad vera i Bendasamtokunum

Fulltraar BI svara fyrirspurnum i sima 563-0300
4 skrifstofutima. Haegt er ad senda skilabod
i gegnum Baendatorgid og 4 gudrunbirna@bondi.is.
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Sjalfsogandi deelur fra Japan
(Koshin). Fyrir vatn, skolp, mjog
ohreint vatn (trash). 2, 3", 4“. Orginal
Honda vélar med smuroliuéryggi.
Hékonarson ehf. S. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is

Magnadir gafflar i hirdinguna og
onnur storf. Alskaft og plastgreida,
neer 6brjétanleg. 900 gr. ad pyngd.
Verd kr. 9.900 m/vsk. Sendum um
land allt. Brimco ehf. Efribraut 6, Mos.
S. 894-5111. Opid fra kl. 13-16:30.

Glussadrifnar gélfhreerur. Vinnudypt-
1,9 m. Steerd a skrafu 48 cm. Rotor-
12 kW. Glussafleedi 75 L/min. 20 m af
glussaslongum fylgja. Mesta haed fra
golfi 2 m. Burdarvirki hHeitgalf / SS
stal. Hakonarson ehf. S. 892-4163.
Netfang: hak@hak.is

Opel Crossland X, &rg. 2019, bensin,
beinskiptur, ekinn 37.000 km.
Verd kr. 2.390.000. notadir.benni.is
s. 590-2035.

Glussadrifin feeribdnd fyrir handtinslu
a hvitkali, raudkali ofl. greenmeti.
Smidad ur flugvélaali, mjog léttbyggt
(8,3 m =130 kg med glussasléngum)
3 heildarlengdir i bodi, 6,9 m, 7,9
m, 8,3 m. Hakonarson ehf. S. 892-
4163 Netfang hak@hak.is Vefsida-
www.hak.is

Subaru Forester 2008, ek. 164.000
km, 2 eig. Nyleg hardkornad. Skod.
2023. Bremsur nyjar, sjélfskipting
bilud. Selst i nav. astandi. Verd kr.
400.000 stadgr. larusjg@hugall.is

Bilxtra kerra, heegt er ad taka af
skjélbordin ad framan og aftan
asamt hlioum. Rampar fylgja med.
Lp- 2500 kg, 415x205x35 cm. Uppl.
S. 837-7750.

Atlas kerra er alhlida kerra sem
er honnud til ad flytja 6kuteeki og
ymsar vorur, heegt er ad stilla rampa.
Méal- 4m x 2,1 m, DMC- 3500 kg,
info@bilxtra.is, s. 837-7750.

Glussadrifnir jardvegsborar. A
traktora og allt ad 60 tonna grofur.
Margar steerdir og gerdir af borum.
Margar festingar i bodi.https://www.
diggaeurope.com/ Hakonarson ehf,
www.hak.is S. 892-4163. Netfang-
hak@hak.is

Oliuhitari Gr sprautuklefa til sélu.Med
tank m/deelu. Tilvalid til hitunar &
kdldum skemmum. Allar upplysingar
hja Péli i s. 661-7977.

2005 Peugeot Pallbill til nidurrifs. Al-
skjolbord, nylegt golf i palli, riffladur
krossvidur. Nyr oliutankur. Allskonar
skipti. Uppl i s. 894-2413.

Hjolkoppar til s6lu, mikid arval, ymis
tilbod i gangi. Sanngjarnt verd.
Litid vio. Valdi koppasali, HéImi v/
Sudurlandsveg, ofan vid Raudhdla.
Opid 11-18 s. 865-2717.

Innihreerur fyrir haugkjallara.
Rafdrifnar (3 fasa) eda glussadrifnar.
Vinnudypt 130 cm eda meira.
Einnig heegt ad fa hreerurnar
glussadrifnar med festingum fyrir
gélga a lioléttingum. Hakonarson ehf.
Uppl. i s. 892-4163, hak@hak.is /
www.hak.is

Golfhitafreesing fyrir 16 mm ror,
erum stadsettir baedi & Sudur- og
Nordurlandi. Meetum hvert & land
sem er, en fer pé eftir verkefni. Uppl.
is.892-0808.

Eigum til & lager Sailski slongubata
i steeroum 270-500 cm. Verd
fra kr. 149.000 - Sendum um allt
land. Veidiportid - Grandagardur 3
s. 552-9940 - www.veidiportid.is

Haprystideelur fyrir verktaka og
idnadarmenn. Margar steerdir meo
bensin eda disel. 500 Bar, fleedi
21 L/min. 700 Bar, flaedi 15 L/min.
Vatnshitarar fyrir haprystideelur.
Vandadur bunadur fra Comet - www.
comet-spa.com. Hakonarson ehf.
hak@hak.is - s. 892-4163.

Flutningskassi a traktorinn, 200 cm
breidur, haegt ad sturta og fella nidur
prjar hlidar. Cat.1 og Cat .2. Verd kr
195.000 +vsk. www.hardskafi.is -
sala@hardskafi.is — s. 555-6520.

Til s6lu Sunward SWE17B minigrafa
arg. 2017 3 skoflur og tilthradtengi
Verd kr. 3.000.000 +vsk. Upplysingar
i s.697-3390.

Subaru Forester argerd 2006. Ekinn
100.000 km. Sjalfskiptur, drattarkula,
toppliga, kastarar, kruskontrol. G6d
dekk & &lfelgum og slitin snjédekk &
stalfelgum. Sami eigandi fra upphafi.
Verd kr. 450.000. Uppl. S. 894-0469.

Breyttur flugfiskur lengd 7 m, breidd
2 m. Plastvinna unnin af Mana
Borgarnesi. Gott efni i strandveidibat.
Upplysingar i s. 891-6647 Jon.

Sliskjur ar ali fyrir vinnuvélar, fjérhjol
ofl. Lengdir- 1,6m,-2m-2,1m-2,5m-
3m-3,5m-4m-4,5m-5m. Burdur
fyrir par- 1,5 til 80 tonn. Einnig
gummikleeddar ad ofan fyrir valtara.
Mjog hagsteed verd. Hakonarson ehf.
Netfang- hak@hak.is - s. 892-4163.
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VW Transporter 4wd 2005, 9 seeta.
Fullt farangursplass. Ekinn 290.000.
Tarbina dxulbrotin. Sér a lakki. Mikiod
endurnyjadur. Gormar, bremsur,
spindlar, demparar, rafgeymir,
vatnskassi, startari, alternator,
hjélalegur, tvd splunkuny negld
vetrardekk. Verd kr. 380.000 Bjorn
S. 777-6130.

Gomlu g6du bussurnar (klofstigvél)
fast i Veidiportinu. Verd adeins kr.
10.900. Koma i steerdum 37-48.
Sendum fritt um allt land. Veidiportid
Grandagardur 3 — s. 552-9940
www.veidiportid.is

Sterkar og vandadar PVC vodlur,
frabaerar i veidi og alls kyns dtivinnu.
Verd adeins kr. 15.900. Koma i
steerdum 39-48. Sendum fritt um allt
land. Veidiportid - Grandagardur 3
s. 552-9940 - www.veidiportid.is

Grofuarmar & amokstursteeki.
Grofudypt, 1,5 m eda 2,0 m. Feersla
til beggja hlida. Allar festingar i bodi.
Vandadur buanadur fra Pdéllandi.
Hakonarson ehf. S. 892-4163
- hak@hak.is

Til s6lu greejur til steypugerdar auk
steypubils og aukatunnu a krokheysi.
Verd tilbod. Uppl. i s. 892-5855.

Seljum vara- og aukahluti i flestar
gerdir af kerrum. Sendum um land
allt. Brimco ehf. S. 894-5111. Opid fra
kl. 13-16.30 - www.brimco.is

Batakerrur fra Pdllandi. Heitgalf.
stal, mjog vandadar. Heildarpyngd
bats-575 kg. Pbyskar hasingar,
vatnsheldar legur. Taka bata fra 3,8
m til 5 m. Spil, nefhjél og losanleg
ljésabretti fylgja. Hakonarson ehf. s.
892-4163 hak@hak.is og www.hak.is

Bilxtra Bilakerra Mars — Bilakerra,
4,5m, Heildarpyngd- 2.700 kg,
Innanmal- 450 x 200 cm, byngd- 630
kg, Dekk- 185 R 14C. Uppl. S. 837-
7750, www.bilxtra.is

Vokvunarbinadur fyrir stér og litil
reektunarsveedi & lager. Deelur-
Traktorsdrifnar, glussadrifnar,
rafdrifnar, bensin, disel.
Sléngubtnadur i moérgum staerdum
og lengdum. Vatnsudarar (sprinklerar)
i mérgum steerdum. Hakonarson ehf.
S. 892-4163, hak@hak.is www.hak.is

Til s6lu Hitachi zx300 arg. 16 ekinn
6500 tima top con gps kerfi og tveer
skoflur. Verd kr. 22.000.000 +vsk. S.
892-5855.

Til S6lu Kubota G26- 2020 arg.
notkun 250 timar, &samt kerru 2020
arg. 2 slattuvélar og 2 slattuorf.
Orfum og slattuvélum er heegt ad
leesa inni grind. Allur pakkinn kostar
kr. 4.950.000 m/vsk. Le6 Akureyri
s. 897-5300.

$ iFlex
She MaxiFlex
Maxiflex teekni i hénskum:
DURAtech® lengri ending.
GRIPtech® betra grip.
AlRtech® 360° 6ndun.
ERGOtech® pynnri en sterkari.
Ad-apt® minni sviti og kaeling. i'ElDt
Klésettdeelur fyrir kjallara. Inntak Nl =
fyrir vask, sturtu og pvottavél. Métor gKH VINNUFOT
stadsettur fyrir utan votrymi.Margar ‘@ [®
staerdir sem henta fyrir ibadar- og Nethylur 2a, 110 Reykjavik | khvinnufot.is N
atvinnuhusneaedi. Mjog oflugur og
vandadur banadur. Frarennsli, 32
mm.Hakonarson ehf , s. 892-4163, -
hak@hak.is, www.hak.is F aeri b an d a-
reimar
Eigum a lager —
feribandareimar (. )
i flestar gerdir rilluvéla Gl.'IMM‘%TE vPA
b. LARUSSON EHF.

Gylfaflit 3 - 112 Reykjavik - Simi 567 4467 - gummisteypa@gummisteypa.is - www.gummisteypa.is

[ hasi afa mins og I fétspor afa mins
- endurltgafa. Efni bokanna verdur
ljoslifandi fyrir lesendum og margt
sem rifjar upp gamla tima. Pantanir
s. 861-8993 netfang-finnbh@simnet.
is Finnbogi Hermannsson.

Alternatorar og startar i miklu arvali

Til s6lu Hydrema bukolla 912D, arg.
2013, vinnustundir 9250, toppgraeja.
Verd kr. 12.900.000 +vsk. Ingi s. 822-
1717.

g a \ager: Wjomflutningsteeki fra Alpine. Varahlutir i startara.
Ralgeymar. Adallosaperur. LED perur. Hatalarar. Tengi frir
xoosel. Heds\uteeki. Utvarpsloftnet. Rafhiédur. Fjarslzesingar.
Fiarstant i bi\a. Radarvara. Startkaplar. Aridlar 12V og 24V i 240V.
odnemar fyrir ratur, voltmeelar, ampermaelar, spennufellur 24V i
AN, wuflanapéttar, \oftnetsframleningar. Kerrutenglar. Breytar

Ty AP ker engla. Orygc

k Sryggi i bila. Gleréryggi 20
5 a

Asco

BILARAFMAGN

Lely Center island

Glerargata 34b, 600 Akureyri * S4611092 + asco@asco.is

Til s6lu Komatsu beltavél PC138, arg.
2015, vinnustundir 2850, 700 mm
stalbelti, 4 skoflur, ripper, toppgreeja.
Verd kr. 11.900.000.- Ingi s. 822-1717.

KUPLINGAR i Flestar
gerdir drattarvéla

Reykjavik: Krékhéls 5F - Simi 414 0000 - www.LCl.is
Akureyri: Odinsnes 2 - Simi 464 8600

Ferguson '52 médel med amoksturs-
teekjum og slattuvél. Alveg uppgerdur
og hefur verid geymdur inni sidastlidin
20 &r. Tilbod o6skast & netfang
huldaola@internet.is

/ M

VIKURVAGNAR e+

N, 4

URVAL AF KERRUM OG KERRUVARAHLUTUM

Vikurvagnar ehf. - Hyrjarhdfda 8. - 110 Reykjavik
Simi 577-1090 - www.vikurvagnar.is - sala@vikurvagnar.is
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SMIiDUM FRA GRUNNI OG GERUM VID

Til solu jardpjappa Weber CR?7,
477 kg. mjog litid notud. Verd kr.
1.400.000 +vsk. Jardpjappa Weber
CRF90, 90 kg. Onotud. Verd kr.
260.000 +vsk. Ingi s. 822-1717.

Varahlutir & lager framleiddir af Opel
a 35% afsleetti i pjonustumidstod
okkar. Fyrir nanari upplysingar getur
pu haft samband vid varahlutir@
benni.is, i s. 590-2000 eda meett
i pjénustumidostod okkar ad

Tangarhéfoa 8-12.

Erum med varahluti og pjonustu fyrir allar JCB vélar

S: 527 2600

Vélavit

Sala - bjonusta
www.velavit.is

Aukin okuréttindi

Endurmenntun

atvinnubilstjora

Naestu namskeid

Fjarnam i rauntima

7. juni

Menntun okumanna
er okkar fag

Okuskélinn Mjédd - barabakka 3 - 109 Reykjavik - 5:5670300 - mjodd@bilprof.is

Vistakstur
14. mai- 9:00-16:00
Véruflutningar
16. mai-17:00 - 20:30 - hluti 1
17. mai-17:00 - 20:30 - hluti 2
Umferdaréryggi
18. mai-17:00 - 20:30 - hluti 1
19. mai - 17:00 - 20:30 - hluti 2
Skyndihjalp
21. mai- 9:00-16:00
L6ég og reglur
23. mai-17:00-20:00 - hluti 1
24. mai-17:00-21:00 - hluti 2

Voruflutningar
28. mai- 9:00-16:00

Glussaknunar vatnsdeelur fyrir
tankbila og vinnuvélar. Sjalfsogandi
deaelur i mérgum steeroum sem daela
allt ad 120 tonnum a Kkist. Einnig
daelur med miklum prystingi, allt ad
10 bar. Hakonarson ehf, s. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is

Hestakerrur 2ja og 3ja hesta,
rikulegur Gtbdnadur. Geedakerrur —
GO0 reynsla. Brimco ehf. Efribraut
6, Mosf. s. 894-5111 Opid 13-16.30
www.brimco.is

SsangYong Korando DIx, arg. 2017,
4x4, disel, sjalfskiptur, ekinn 80.000
km. Verd kr. 2.850.000. notadir.benni.
is —s.590-2035.

Gummirampar fyrir brettatjakka.
Steerd L 100 cm x B 50 cm x H
16 cm.byngd- 21 kg. Passa fyrir
venjulega vorugama. Burdargeta- 10
tonn. Hakonarson ehf. S. 892-4163
hak@hak.is, www.hak.is.

Kerrur a einum og tveimur 6xlum
a lager, med og an bremsa, ymsar
Utfaerslur, breiddir og lengdir. Einnig
gott Urval af 2ja, 3ja og 5 hesta
kerrum. Geedakerrur — GOd reynsla.
Brimco ehf. Efribraut 6, Mosf. s. 894-
5111 Opid 13-16.30 www.brimco.is

Slongubatar fyrir alhlida veidi, a lager.
Litir: Woodland camo, Leaf camo.
Lengd 4,5 m. Breidd 1,92 m. Algolf,
gummilistar undir tdbum. bpyngd 100
kg, burdargeta 1.100 kg. Max steerd af
métor 30 ho. CE vottadir og merktir.
3 poftur, 3 stangahaldarar, 3 stor
geymsluhdlf. Vindsegl ad framan og
geymsluhélf. Nanari uppl. og myndir
sendar eftir 6skum. Verd kr. 348.000
— m/vsk. Hakonarson ehf. S. 892-
4163. Netfang: hak@hak.is

Lely Center island

STYRISENDAR i flestar
gerdir drattarvéla

Reykjavik: Krc’)khé{ls 5f — Simi 414 0000 — www.LCl.is
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

Tokum ad okkur hinar ymsu vidgerair
a kerrum, hestakerrum sem og
6drum kerrum. Férum med peer |
adalskodun. Pantid tima. Brimco ehf.
Efribraut 6, Mos. S. 894-5111. Opid
kl. 13-16.30 - www.brimco.is

Taokleer a lager. Breiddir 1,2 m - 1,5
m — 1,8 m. Eurofestingar og sléngur
fylgja. Sterkar og vandadar greipar
og pétt & milli tinda. Hakonarson ehf.
S. 892-4163. Netfang: hak@hak.is -
www.hak.is

Hofum til sélu furuflis i um 28 kg
bollum. Verd kr. 1.875- Brimco ehf.
s. 894-5111 www.brimco.is Opio fra
kl.13-16.30

NU er sélpalla seasonid byrjad og
vid erum ad baeta vid okkur verkum.
Allar fyrirspurnir og upplysingar &-
solpallarogskjol@gmail.com og/eda
is.896-4635. Vido komum & stadinn,
meelum og gerum pér tilbod.

2" Brunadeelur & lager. Fra Koshini
Japan. Sjalfsogandi og mjog
haprystar. Vikta adeins 37,6 kg.
Henta vel fyrir slokkvilid og i vokvun.
Skoéffum allar deelur. Hakonarson ehf.
s. 892-4163,hak@hak.is, www.hak.is

Nattdruperlan Astjorn!
Sumarbtdadvoél fyrir 6-12 ara og
13-15 &ra. Strékar og stelpur i 6llum
flokkum. Verd um 8000-8500 kr/
sélarhring. Systk.afsl. Astjérn er
i Kelduhverfi, naleegt Asbyrgi og
Hlj6daklettum. Batar og leiksvaedi.
Uppl. s. 462-3980 astjorn.is -
facebook.com/astjorn - youtube.com/
astjorn - instagram.com/astjorn
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HUMBAUR KERRURNAR
PYSKU ERU TIL A LAGER!

Gerd HA752513
750kg heildarburdur,

mal innan: 251x131x35cm
verd kr:295,000,-m/vsk.

Gerd HA133015
1300kg heildarburdur,
mal innan: 303x150x35cm
verd kr:530,000,-m/vsk og
skraningu.

Gerd HA 203015
2000kg heildarburdur,
mal innan: 303x150x35cm
verd kr:630,000,-m/vsk og
skraningu.

Gerd HA 253015

2500kg heildarburdur,

mal innan: 303x150x35cm verd
kr:665,000,-m/vsk og skraningu.

Gero HT 203116
2000kg heildarburdur,
mal innan: 310x165x30cm
verd kr:740,000,-m/vsk og
skraningu.

Gerd HTK 3000,31
3000kg heildarburdur,

mal innan: 314x175x35cm
verd kr:1,550,000,-m/vsk og
skraningu.

Sturtukerra.

Smidjuvegi 12, graen gata
200 Kopavogur

Simi517 7718
www.topplausnir.is

LiF& STARF

Lagning gongu- og hjélastigs i Skutustadahreppi:

Verdur hornsteinn ad umferdaroryggi og upplifun

Sveitarstjéorn Skatustadahrepps
hefur sampykkt ad ganga til
samningavidraedna vid Jon
Inga Hinriksson ehf. en pad
félagio atti tilbod i verkefni vid
lagningu gongu- og hjélastigs
fr& Dimmuborgarafleggjara i
Skdutustadi.

Tilbodio var upp & um 133,5
milljonir kréna, en é&stlun Eflu
verkfraedistofu hljodadi upp a
teeplega 174,4 milljonir krona.
Tilbod J6ns Inga var pvi um 76,6%
af kostnadaraeetlun.

Lagning gongu- og hjolastigs
umhverfis Myvatn er gridarlegt
hagsmunamal fyrir ibda og gesti
sveedisins segir i pistli Helga

Jon Ingi Hinriksson og Helgi Hédinsson, sveitarstjori i Skdtustadhreppi.

Hédinssonar, sveitarstjora i
Skatustadahreppi.

»Stigurinn - mun  verda
hornsteinn i auknu umferdaroryggi
og upplifun félks. Hluti leidarinnar
fr& Dimmuborgaafleggjara i
Skutustadi felur i sér miklar

askoranir med tilliti til hénnunar
i viokveemu og krefjandi lands-
lagi og naio samstarf hefur
verid haft m.a. vido Ramy og
Umbhverfisstofnun auk Vega-
gerdarinnar,” segir Helgi i pistli
sinum. IMpbpb

Viltu stofna pitt eigid fyrirteeki?
Haprystidaela og bill til s6lu,
nanari upplysingar
i sima 770-2300 Hinrik.

b

Til solu

Mchale fusion 1 heybindivél. Notkun
um pad bil 20.000 rallur. Nanari
upplysingar i s. 865-1295.

Odyrt, til sélu 4 dekk og 6 felgur
16,5", passa a Dodge og Ford
350, tvolfalt ad aftan. Einnig einn
gangur onotud Continental dekk 14"
185.65 og Cooper dekk 215.60. 16".
Uppl. i s. 666-6604. eftir kl 21.

Oska eftir “

Oska eftir notadri stérvidarsdg &
braut, til ad saga trjaboli. Uppl. i s.
894- 5856.

Oska eftir sturtuvagni, 8-12 tonn. Ma
parfnast lagfeeringa. Upplysingar i
s. 664-1269 eda kristfin@gmail.com

Oskar eftir Farmal cub arg. '51 til
'56 til kaups eda gefins. Uppl. i s.
864-3847, Olafur.

Atvinna

21 ars strakur ad nordan
oOskar eftir vinnu i sveit, helst i
Borgarfirdi/byggd. Hundvanur
fj6samadour og vélamadur.
Upplysingar i s. 894-7794.

16 ara strakur dskar eftir vinnu &
sveitabae, er vanur vinnu og taekjum.
Uppl. i s. 774-5994, Matthias Karl.

15 ara drengur 6skar eftir vinnu i
sumar & sveitabae. Er vanur allri
sveitavinnu t.d. saudburdi og allri
helstu teekjavinnu. Er faeddur
2006 og verdur pvi 16 ara i haust
en er mjog vanur midad vid pad.
Vinsamlegast hafid samband
vid pabba hans (Gunnar) a
gunnaragust79@gmail.com eda i
S. 899-7463.

Starfsmadur 6skast a kuabu a
Sudurlandi. Reynsla eda medmeeli
aeskileg. Upplysingar i s. 864-0152.

R&dskona oOskast & sveitabae i
Rangarvallasyslu. Upplysingar i
S. 847-0324.

Rutufyrirteeki i Reykjavik 6skar eftir
meiraprofsbilstjorum med 95 stimpil
til aksturs i sumar & haust. Fjolbreytt
verkefni og mikil vinna i bodi.
Hentug ihlaupavinna, méguleiki &
fastradningu. Nanari upplysingar i
s. 865-1985/868-6784.

N

Pjonusta

Tek ad mér vidgerdir a flestum
tegundum sjalfskiptinga. Hafio
samband i s. 663-9589 til ad fa
uppl. og tilbod. HP transmission,
Akureyri. Netfang- einar.g9@gmail.
com, Einar G.

e

Leiga

A.O.Verktakar. Nysmidi,endurbaetur
og vidgerdir. Alhlida bygginga-
pjonusta. S. 761-8055 Netfang:
aoverkt@gmail.com

Til leigu eda afnota a jordinni
Svarfholi, Svinadal, Hvalfjaréarsveit
ca 60 ha af tnum i g6dri reekt. Uppl.
i s.892-0388.

Tilkynningar p

Kaupi gamlar 78 snuninga plétur
og vinylplotur, kassettur og
stundum CD-diska lika. Stadgreidi
stér plotusofn. S. 822-3710.

olisigur@gmail.com.

Einkamal

Kona, busett & Sudurlandi, 6skar eftir
kynnum vid karlmann, 40-55 &ra.
barf ad vera traustur, fjarhagslega
sjalfsteedur og i g6dum tengslum vid
sjalfan sig. Sterk fjéIskyldubond kostur.
Ahugasamir vinsamlegast sendié post
a netfangid konaisveit@gmail.com,
gaman veeri ef mynd fylgdi.

Bandabladid

Smdauglysingar 56-30-300

TILBOP A GARPHUSUM!

TIL ALAGER VANTAR

pIG PLASS?

25%

afslattur

BREKKA 34 -9 fm
Tilbodsverd

439.000 kr.

Afar einfalt er ad reisa
husin okkar. Uppsetning
tekur adeins einn dag

STAPI- 1498 fm (el NAUST - 14,44 fm (fEL0)

Tilbodsverd & Tilbodsvers . afslattur
1l

779.000 kr. 539.000 kr.

itarlegar upplysingar og teikningar asamt ymsum 68rum frédleik

ma finna a vef okkar
ﬁ KOFAR OG HUS

www.kofaroghus.is - Simi 553 1545

STEMA KERRUR

Hagoeda pyskar kerrur med dralanga reynslu hérlendis.
Litlar kerrur, stérar kerrur, velakerrur og sturtukerrur.

www.vinnuvelarehf.is - vinnuvelar@vinnuvelarehf.is - S: 496 4400

VERD FRA

189.000

M.VSK

YA VINNUVELAR

A 8 ASAFL

Véluteig 4 - 270 Mosfellsbaer




Can-am  skr-doo LYNVX SEQNIDD

BRP-Ellingsen flytur!

Opnum nytt og glaesilegt umbod
ad Vinlandsleid 11 Grafarhaolti,
midvikudaginn 18. mai kl. 9.

Opid alla virka daga fra kl. 9-17.

ENUN [GSEN

415-8500 / www.brp.is / brp@ellingsen.is

C A
W BRP
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