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Askoranir i orkumalum

Samkveemt nyutgefinni Orkuspa
fyrir Island eru umtalsverdar
askoranir og mikil 6vissa

fram undan i orkumalum.

20-21

Skinandi ljos
i myrkurtio
pérhildur Olafsdéttir rifjar upp

jolahald eeskunnar og segir fra
hatidahaldi i Frakklandi.
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Myndfloturinn logar

Bjart er yfir syningu Eggerts

Péturssonar i Hafnarborg

par sem raudi liturinn er radandi.

68-69

Bandabladid 6skar lesendum sinum um allt land gledilegra jéla og pakkar samfylgdina & arinu. Hér synir Gudmundur Sigurjénsson, béndi a Bjarteyjarsandi i Hvalfirdi, bjugu og hangikjot sem
reykt er i kofa a beenum. Hann segir petta arlega hefd i addraganda hatidanna og nytist kjotid medal annars sem veislumatur fyrir fijdlskylduna.

Mynd / Astvaldur Larusson

Teeplega 95 pusund faerri slaturlomb en 2020

Samkvaemt nyjum slaturtélum
Matvelastofnunar fyrir sidustu
slaturtio, feekkadi peim 16mbum
sem komu til slatrunar & milli ara
um rdm 13 pasund — sem er svipud
faeekkun og var & milli aranna 2023 og
2024. Heildarfaekkun slaturlamba
fra 2020 er um 95 pusund.

Alls var rimlega 391 pusund
16mbum slatrad i haust, en rimlega
404 plsund haustid 2024. Samdrattur i
lambakjotsframleidslu fra sidasta ari er
rdmlega 135 tonn, en mikill fallpungi i
haust vegur adeins upp & moti feekkun
dilka i kjotframleidslunni.

Vean [6mb

Lombin voru mjoég veen i haust, en
medalfallpungi maldist nd 17,27
kild, sem er s& annar mesti i ségunni
yfir landid. Einungis arié 2021 var
hann meiri pegar hann var 17,40
kil6. Pa mealdist heaesta ségulega
medaleinkunn fyrir gerd nd i haust,
eda 9,59.

Medaleinkunn fyrir fitu er 6,67,
en var a sidasta ari 6,39. ,,J4, petta er
hesta landsmedaltal sem nadst hefur
fyrir gerd,” segir Eypor Einarsson,
radunautur hja Radgjafarmidstdo

landbdnadarins, spurdur um
niourstéour arsins. ,,Vissulega er
venleikinn lika goédur en hann hefur
einu sinni verid meiri og pa var gerdin
adeins legri.

Holdfyllingin virdist halda afram
ad batna jafnt og pétt sem er gledilegt.
petta sjaum vid lika i malingum &
bakvodvapykkt lambanna. En pad
kemur p6 ekki & 6vart ad petta pokist
i rétta att, pvi saudfjarbeendur hafa
almennt mikinn ahuga fyrir kynbétum
0g innan rada saudfjarbzenda eru
margir snjallir reektunarmenn. Fitan
er a ageetu roli, haekkar ni adeins milli

ara samfara auknum fallpunga. Vio
viljum ekki minnka hana heldur halda
henni hoflegri,” segir Eypor.

Mestur medalfallpungi hja
minni slaturhdsum

Sé horft til einstakra slaturhisa
ma sja ad mesti medalfallpunginn
meeldist i minni slaturhdsunum.
Mestur var hann i slaturhdsinu &
Refsstad i Vopnafirdi, eda 18,82 kil6
—en par var slatrad 736 dilkum. Hja
Slaturhdsi Vesturlands i Borgarnesi
var medalfallpungi 18,18 kilo, en par

var rimlega pasund dilkum slatrad,
og slaturhisido & Grimsstédum
(Grimsstadakét) i Reykholtsdal i
Borgarfirdi var med 17,93 kiléa
medalfallpunga, en par var 749
dilkum sléatrad.

Neest koma Slaturfélag Sudurlands
med 17,58 kiléa medalpunga og sami
medalpungi meldist hja Slaturhusi
KVH & Hvammstanga.

Haestu medaleinkunnir fyrir gerd
voru hja Grimsstadakéti, eda 10,19,
og hja SlaturhGsi KVH par sem
medaleinkunnin maeldist 10,01. /smh

— Sja einnig & sidu 2
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Fallpungi og kjotmat 2025

Slaturhds bungi Gerd Fita
KS Saudarkroéki 1695 949 6.55
SS Selfossi 1758 945 6.85

16.95 937 6.28
Fjallalamb Képask. 1707 952 6.76
SKVH Hvammst. 1758 1001 6.81
Slaturhis Vesturlands 1818 969 9.34

Nordlenska Husavik

Slaturhis Refsstad 1882 923 731
Grimsstadakét 1793 1019 6.46
Medaltal 17.27 9.59 6.67

Heildarslatrun dilka 2025

Slaturhus Fjoldi byngd

KS Saudarkroki 101,258 1,716,766.70
SS Selfossi 88,139  1,549,780.60
Nordlenska Hisav. 79189  1,342,439.00
Fjallalamb Kdpask. 21,396 365,221.10
SKVH Hvammst. 98,689 1,735,286.10
Slaturhds Vesturlands 1,010 18,364.80
Slaturhus Refsstad 736 13,852.90
Grimsstadakét 749 13,431.80
Alls dilkar 391,166 6,755,136.80

Kindakjotsframleidsla:

Ekki sjalfgefid ad framleidslan
naegi fyrir innanlandsporf

Eins og fram kemur i forsidufrétt
hefur kindakjotsframleidsla
dregist mjég saman & sidustu
arum, pegar rynt er i slaturtoélur
Matveelastofnunar.

Um 26 pasund
feerri dilkar hafa
komio til slatrunar
& sidustu tveimur
arum og samtals
hefur lambakjots-
framleidslan
dregist saman um
475 tonn & sama EYiolfur Ingvi
tima. Um 95 Bjarnason.
pasund feerri slaturlémb voru feerd til
slatrunar i haust midad vid arid 2020.

Byrjadi med verdfallinu 2017

,JU0, pad er rétt ad kindakjétsframleidsla
er & krossgétum hvad pad vardar ad
pad er ekki sjalfgefid ad framleidslan
dekki innanlandspérfina. Su préun
byrjaoi eftir verdfallido 2017 og pad
laga afurdaverd sem greinin bjo
vid arin par 4 eftir,” svarar Eyjolfur
Ingvi Bjarnason, formadur deildar
saudfjarbzenda hja Baendasamtékum
Islands, pegar hann er spurdur um
stddu greinarinnar.

»Talsverdar leidréttingar hafa
hins vegar ordid & afurdaverdi allra
sidustu arin en pa er pad tidarfario

sem hefur verid 6hagstaett greininni,
sérstaklega arid 2024, sem hafdi mikil
ahrif & framleidslu arsins 2025, heldur
Eyjolfur afram.

Meira sett & af gimbrum

,,Pad dré heldur dr slatrun & fullordnum
am milli &ranna 2024 og 2025. Af
samtélum vid beendur sidustu vikur hef
ég a tilfinningunni ad meira hafi verid
sett & af gimbrum i haust en sidustu ar
pannig ad nettd feekkun saudfjar milli
ara verdur ekki mikil. St stadreynd,
asamt peirri stadreynd ad sumarid 2025
var hagfellt til heyskapar og vidast
hvar til g6d hey og gott magn, pé held
ég a0 verdi ekki mikill samdrattur i
dilkakjotframleidslu naesta haust — pad
er p6 had pvi ad tidarfar nasta sumars
verdi bismala hagfellt,” segir Eyjolfur
enn fremur.

Hann vonast til ad nG fari ad sja
fyrir endann & peirri miklu feekkun
saudfjar sem verid hefur sidustu tiu
ar. ,,pad er margt jakvatt ad gerast
i kynbétastarfinu med innleidingu
verndandi og mogulega verndandi
arfgerda asamt aframhaldi i auknum
afurdum eftir hvern grip. NU vantar
bara ad ljuka samtali um starfsskilyroi
landbunadar til naestu ara pannig ad
bandur geti gert azetlanir og horft fram
a veginn til komandi ara.” /smh

ESA kallar eftir frekari urbotum

— Uttekt synir dlokin verkefni

ESA gerdi eftirfylgni-attekt & Islandi um velferd dyra vid aflifun og
kallar eftir frekari Grbotum i eftirliti og pjalfun. B

Eftirlitsstofnun EFTA (ESA) hefur lokid eftirfylgni-attekt & Islandi
vegna opinbers eftirlits med velferd dyra vid aflifun i slaturhisum. Segir i
tilkynningu fra Matveelastofnun ad Gttektin hafi farid fram dagana 13.-16.
oktdber og tengist fyrri athugun fra arinu 2021. Skodud var starfsemi fjégurra
slaturhusa og tveggja umdaemisskrifstofa Matveelastofnunar.

I Gttektinni var fylgt eftir fimm athugasemdum sem stédu Ut af fra fyrri
skyrslu. Nidurstadan er st ad premur peirra hefur verid lokad eftir Grbeetur.
Ein athugasemd er enn i framproun og tengist aheettumati & slaturhtsum,
en gert er rad fyrir ad peirri vinnu ljuki i lok naesta ars. Onnur athugasemd,
sem snyr ad pjalfunardztlun stofnunarinnar, fékk akvordunina ,,(rbdta er
enn porf*. Matveelastofnun hyggst beeta Ur innan sex manada.

I nylegri samantekt ESA var aréttad ad islensk stjornvold pyrftu ad
standa betur vid skuldbindingar um vernd dyra vid slatrun. ESA benti 4 ad
akvednar tillogur sem samid var um hefou ekki verid innleiddar og kalladi
eftir frekari adgeroum til ad tryggja velferd dyra i samraemi vid reglur. /sa
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Skannadu kédann
fyrir nénari upplysingar

Mun meiri uppskera var a gulrétum a hvern raektadan hektara en undanfarin ar.

Beendabladié | Fimmtudagur 18. desember 2025

Mynd / Akur organic

Afburdagott ar i
utireektun greenmetis

— Gulreturnar koma sérstaklega vel it

Arid sem er ad lida fer i sdgubaekurnar sem eitt hid
allra besta i Utireektun graenmetis. Sé horft aftur
til 2019, pegar farid var ad halda formlega utan
um uppskerutdlur vegna studningsgreidsina, er
heildaruppskeran i ar si langmesta.

begar litid er til uppskeru & hvern rektadan hektara
er arangurinn i ar einnig framdrskarandi, eda 19,33 tonn
midad vid 13,03 tonn arid & undan.

Aukning i umfangi reektunar

Uppskera & sidasta ari var reyndar évenju slok, enda
rektunarsumarid mjog erfitt sem leiddi til pess ad
stjérnvold akvadu ad greida sérstakar baetur vegna
uppskerubrests. Gardyrkjubandur létu eitt sleemt ar
ekki sla sig ut af laginu og juku umfang rektunar i ar
um 8,5 hektara samtals fra fyrra ari. Umfang raektunar
er pé 46 hekturum minna en 2023, en pa var skorid
upp um 16 tonn a hvern hektara.

Helgi Johannesson, gardyrkjurddunautur hja
Radgjafarmidstdo landblnadarins, segir ad adeins litill
hluti af aukningunni na skyrist af nyjum adilum sem
komi inn i gardyrkjuna. petta sveiflist alltaf eitthvad
milli &ra og sé innan skekkjumarka pannig ad ekki sé
heegt ad lesa neina slika préun Gt Gr pessum tolum.

Gulraetur koma sérstaklega vel Gt

Gulraeturnar komu sérstaklega vel Gt i sumar, par er
mun meiri uppskera & hektara en undanfarin ar.

,Gulrétum er sad beint i akurinn og peer eru lengi
ad koma sér af stad. beer purfa pvi hlytt og langt
vaxtartimabil til ad na fullum proska og eru ad steekka
langt fram eftir hausti. Sumario i fyrra var ja stutt og
kalt enda er mikill munur & uppskeru gulréta milli
ara. Kartoflurnar komu lika mjég vel Gt. bar eru aftur
meiri takmaork fyrir pvi hvad bandur geta latio vaxa,
markadurinn vill &kvedna hamarkssterd og pvi taka
beendur upp pegar heppilegri sterd er nad po paer geetu
vaxio meira,” segir Helgi.

Samdrattur i blémkalsraektun

Spurdur um aberandi samdratt & sidustu arum i raektun &
blémkali, segir Helgi ad um frekar ahattusaman buskap
sé ad raeda og pad sé ad hans mati helsta skyringin.
»Plantan er viokvem fyrir vedurskilyroum, polir
illa kéld vor, uppskera getur 61l eydilagst i frostum

Helgi J6hannesson, gardyrkjuradunautur hja Radgjafar-
midstdd landbunadarins. Mynd / Adsend

fram i midjan september. Pegar uppskeran er géd alls
stadar og sélutiminn stuttur hefur pad ahrif & markadinn
og ekki gefid ad allt seljist a godu verdi eda seljist yfir
hofud,” utskyrir hann.

Annars er s6lutimabil tegunda mjég mismunandi
eftir pvi hversu vel par geymast. ,,I g6dum arum geta
islenskar kart6flur og rofur verid a markadi allt ario.
Uppskera hefst um eda eftir midjan jali, er selt beint
af akri fram & haust og svo Ur keligeymslum fram &
nasta sumar.

Uppskera & gulrétum er adeins seinni, eda i lok
jali. beer eru seldar beint af akri fram a haust og svo
Ur geymslum fram & vor. Bandur hafa undanfarin ar
aukid geymslupolido med betri teekni og raektun pannig
ad vio hofum séd gdoar islenskar gulraetur fram i juni
af uppskeru sidasta ars,” segir Helgi.

Ekki venlegt ad frysta uppskeruna

»Hvitkal, kinakal, blomkal og spergilkal kemur i
venjulegu arferdi um 20. juli og er selt beint af akri fram
& haust. Kinakal er haegt ad geyma i keeligeymslu fram
i desember, hvitkél Gt mars en blémkal og spergilkal
geymist ekki nema 2-3 vikur i keli,” heldur Helgi
afram.

Spurdur um adrar mogulegar geymsluaoferdir,
til deemis ad frysta greenmeti, segir Helgi ad slikt
sé teknilega haegt ad gera en midad vid naverandi
markadsadstedur sé pad varla ardbeaert. ,Slik
framleidsla byggir & sérhafdri reektun, seinvéxnum
og uppskerumiklum yrkjum sem varla na proska hér og
steerdarhagkveemni sem varla myndi passa fyrir okkar

a haustin. Uppskerutimabilid er stutt, neer fra lokum jali  litla markad.* /smh
Uppskerutolur ur utiraektun graenmetis
2023 2024 2025
Graenmeti  Uppskera, tonn Fjoldi hektara Uppskera, tonn Fjoldi hektara  Uppskera, tonn Fjoldi hektara
Blomkal 120 14 85 1.5 98 9
Gulréfur 638 29 550 30 959 39
Gulreetur 1,030 68 485 53 1123 52
Hvitkal 140 7 13 8 218 10
Kartoflur 7,290 450 5,550 416 7,875 415
Kinakal 57 Bi5) 47 2 59 S
Raudkal 30 2 37 2 4 2
Spergilkal 104 15 99 12 12 13
Alls 9,409 589 6,966 534.5 10,485 543
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Aramétin:

Ofsahraedsla dyra vegna flugelda

Aramétin néalgast 6dfluga og
minnir Matvalastofnun dyra-
eigendur & ad huga vel ad
dyrum sinum medan a
flugeldaskotum stendur.
Slikar  sprengingar
kunna ad valda dyrunum
ofsahredslu og geta pau
valdiod slysum 4 sjalfum sér
0g 6drum vio slikar adstaedur.
Haegt er ad fyrirbyggja slys
med pvi ad gripa til videigandi
varudarrddstafana fyrir
gamlarskvold og prettandann.
Dyraeigendur, sérstaklega
peir sem eiga hunda, ketti og
hesta, kannast vel vid pann 6roa
0g angist sem dyr peirra ganga
i gegnum & pessum tima vegna
latanna sem fylgir flugeldaskotum.
Dami eru um ad hundar sleppi og
hlaupi fyrir bila eda & fjéll. Hestar
Uti i haga eru sérlega i heettu.
Fjolmoérg demi eru um ad hestar
hafi falst vio flugelda, brotist Gt ar
girdingum og hlaupid til fjalla eda
i veg fyrir bilaumferd, og valdid
slysum & sjalfum sér og 66rum. Hestar
eru mikil hopdyr, svo ef einn hleypur
af stad getur allur hopurinn fylgt.

Einnig eru margir komnir med
hesta & his & pessum tima og
farnir ad stunda Utreidar.
Obparfi er ad lysa pvi hvad
getur gerst ef flugeldum er
skotid upp rétt hja eda yfir

folki vid Utreidar.
Matveelastofnun vekur
athygli & pvi ad i reglugero
um skotelda er leyfilegur
skottimi  takmarkadur.
Almenn notkun flugelda er
leyfo fra 28. desember til 6.
januar fra kl. 10.00 til 22.00 og
alla nyarsnétt. Mikilvaegt er ad
virda pessi takmork til ad gefa
dyraeigendum kost & ad vidra dyr
sin an haettu 4 ofsahraedslu vegna

flugelda.

Matveelastofnun beinir pvi
til almennings, og sérstaklega
foreldra og forradamanna barna
og unglinga, ad syna pa tillitssemi
vid dyrin og eigendur peirra ad
eingdbngu stunda flugeldaskot,
hvellhettusprengingar og nota ylur
a gamlarskvold eda a prettandanum.
pad hjalpar dyraeigendum vid ad
gripa til ymissa fyrirbyggjandi
radstafana. /ph

Hopun og bradnun jokla synir ahrif loftslagsbreytinga sem adlégunaraaetlun stjérnvalda midar ad. Mynd / Pixabay

Stjornvold:

Adlogunaraaetlun tekur gildi 2026

— Voktun og vidbrogd i forgangi

Island hefur birt fyrstu

innvidum og pverleegum verkefnum.

og aheattumats, voktun islenskrar

BRUDER LEIKFONG
| JOLAPAKKANN

bu feerd jélagjafir fyrir baendur
a éllum aldri hjé Fédurbléndunni

adlégunarasetlun stjérnvalda
vegna ahrifa loftslagsbreytinga,
sem tekur til timabilsins 2026-2030
og felur i sér 60 adgerdir til ad
styrkjaseiglu samfélags og innvida.
Islensk stjérnvéld hafa kynnt
fyrstu adlégunaraztlun landsins
vegna ahrifa loftslagsbreytinga.
Aatlunin, sem er adgengileg a
vefnum CO2.is, midar ad pvi ad
draga ur loftslagstengdri aheettu og
auka seiglu samfélags og vistkerfa.
Hun tekur til timabilsins 2026-2030
og er sdgd timabeer i 1josi pess ad
loftslagsbreytingar hafa pegar ahrif
a islenskt samfélag og nattdru.
Aetlunin byggir & fjorum

par er 16gd &hersla & voktun, vidbrogd
og mat & ahrifum loftslagsbreytinga
& nattaru, samfélag og innvidi.
Medal aheettupatta eru aukin tioni
ofgakenndra veduratburda, hopun
jokla, heekkandi sjavarstada, hlynun
og surnun sjavar, auk kerfisleegrar
ahaettu sem tengist adfangakedjum
og mogulegum breytingum a
hafstraumum.

I heildina felur &eetlunin i sér
60 adgerdir. Af peim eru 23 pegar
hafnar, 19 i Gtfeerslu hja raduneytum
og stofnunum og 18 til vidbotar verda
greindar og kostnadarmetnar. Sex
verkefni njota sérstaks forgangs:
adlégun samgonguinnvida, efling

nattaru, viobrdgd vid breytingum
& nattarufari og aukid bolmagn
sveitarstjorna.

Umbhverfis-, orku- og lofts-
lagsradherra, Johann Pall Johannsson,
segir ad loftslagsbreytingar séu
ekki framtidarvandi heldur natima-
veruleiki sem krefjist adgerda. Hann
undirstrikar ad Island sé ekki i skjoli
og purfi ad laga samfélag og innvidi
ad peim breytingum sem pegar
eru hafnar, samhlida alpjéolegum
adgerdum til ad draga Ur losun.

Aetlunin gerir rao fyrir
reglubundnu mati & arangri adgeroa,
og fyrsta skyrsla verkefnisstjornar
loftslagsadgerda verdur birt arid
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Helstu verkefni:

er aeskileg

Bladamaodur a Baendabladid

Baendabladid auglysir laust starf blaBamanns.
Um er ad raeda 100% starfshlutfall.

» Frétta - og greinaskrif fyrir blad og vef
» batttaka i ritstjornarlegu samtali

Menntunar- og heefniskrofur:

» Framurskarandi faerni i islensku er skilyroi,
baedi i meeltu og ritudu mali

> Reynsla af blaBamennsku er eeskileg
> pekking a landbunadi og malefnum landsbyggdar

> Reynsla af [jésmyndun kostur

> Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrogd
> Geta til ad vinna undir miklu alagi
> GO0 tolvu - og teeknifeerni

> G6Oir samskiptahaefileikar

Vid leitum ad einstaklingi sem hefur ahuga og skilning
a fjolmidlum og landbunadi, hefur metnad og frumkveedi
til pess ad leita sér upplysinga um flékna hluti og getu til
pess ad koma peim til skila & skyran hatt i ritudu mali.

Baendabladid kemur ad jafnadi Ut halfsmanadarlega a prenti.
Vefur bladsins er bbl.is en einnig er bladid a samfélagsmidlum.
Baendabladid er i eigu Baendasamtaka islands.
Umsoéknarfrestur er til og med 11. jantar 2026.

Seaekja skal um starfid & vefnum Alfred.is

Nanari upplysingar um starfid veitir

brostur Helgason ritstjori, throstur@bondi.is

meginpattum: umhverfi, velszld,

loftslagspjonustu, gerd viokvaemni-

2026. Is&

Aburdarverdskrar:

Ovissutimar vegna préunar
a alpjodamorkudum

— Verohakkanir a bilinu 2—7%

Allir dburdarsalar nema einn hafa birt verdskrar
sinar. Fram komnar verdhaekkanir & aburdi eru ad
jafnadi a bilinu 2-7%.

Aburdarsalarnir segja ad blikur séu & lofti vardandi
verdproun eftir aramot. Verid sé ad innleida nytt CBAM-
kerfi i Evrépu en pad er nytt kolefnisgjald sem leggst &
kolefnisfrekar framleidsluvdrur og par & medal tilbdinn
aburd. Refsitollar toku gildi i sumar vegna innflutnings &
aburdi fra Russlandi og Belarus, auk pess sem 6vissa er
um gengisproéun islensku krénunnar & fyrstu manudum
naesta ars.

Beaendur geta varid sig gegn haekkunum

Alexander Aki Felixson, hja Slaturfélagi Sudurlands,
segir haekkun & Yara-aburdi nd ad jafnadi um 7%, en arid
aundan hafi verid talsverd leekkun. Hann segir ad CBAM-
gjaldinu sé etlad ad jafna adstodumun fyrirtekja vegna
vara sem framleiddar eru utan Evropusambandsins og
hvetja jafnframt til adgerda til ad draga Ur kolefnislosun
vid framleidslu.

,» Til ad draga Ur évissu pa hefur SS na pegar gengid
frd samningum um aburdarkaup upp ad pvi marki sem
hentar félaginu, eins hefur verio tryggt ad félagid muni
eiga nagilegt magn af aburdi i vor. beir baendur sem
kjosa ad panta Yara-aburd snemma geta pvi, likt og
undanfarin ar, varid sig fyrir hugsanlegum hakkunum en
& sama tima verio 6ruggir med ad ef verdskra leekkar ad
pa skili st leekkun sér einnig til peirra,“ segir Alexander.

LiF-aburdurinn hekkar minnst

LiF-burdur Liflands haekkar minnst, eda um tvo présent,
vegna erlendra haekkana. Lifland hefur gert framvirka
samninga vid birgja til ad milda yfirvofandi haekkanir
eins og kostur er. A vef Liflands segir ad vegna ahrifa
af CBAM-gjaldinu og refsitollanna bendi allt til frekari
heekkana eftir aramot.

Nytt evropskt kolefnisgjald leggst a tilbdinn aburd i
byrjun neesta ars. Mynd / &l

Hja Féourbléndunni er 6,5% hakkun a verdskra ad
jafnadi. SOmu ahyggjur eru vidradar & vefnum peirra og
hja 6orum aburdarsdlum. par segir ad dburdarmarkadir
ad undanfornu hafi einkennst af breyttum forsendum,
medal annars vegna gjaldeyrissveiflna og innleidingar
4 CBA-gjaldinu i Evropu, auk breytinga a alpjodlegum
hraefnamérkudum. Ovissupeettir séu pvi vardandi verd
og afhendingarskilmala & komandi timabili pannig ad
enn mikilveegara sé ad panta timanlega.

Hja Skeljungi heekkar verd a helstu tegundum
tunaburdar ad jafnadi um fjogur présent og tekur mid af
gengis- og verdbreytingum sem hafa att sér stad. Baendur
eru hvattir til a0 ganga sem fyrst fra dburdarpéntunum
svo tryggja megi magn og afhendingar & réttum tima.

Einar Gudmundsson hja Buvis segir ad ekki sé enn
komin fram verdaskra hja peim, en von sé & henni
fljotlega. /smh



Knowledge grows

Orugg med Yara

Vid 6skum landsmoénnum naer og fjaer gledilegrar hatidar og
békkum samfylgdina og vidskiptin & arinu

SS var stofnad arid 1907 og er samvinnufélag buvoruframleidanda. Pad er markmid SS ad selja
baendum hagaeda einkorna aburd & eins hagstaedu verdi og mogulegt er. Med pvi studlum vid ad
samkeppnishaefi innlendrar bOvéruframleidslu og Urvals afurdum neytendum til hagsbota.
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Lifraen vottun:

Vida pottur brotinn hja
matvaelafyrirtaekjum

A pessu ari hefur Matvelastofnun
rédist i atak vardandi eftirlit med
vorum sem merktar eru lifreenni
vottun. Astaedan er ad borid hefur
a pvi ad matveelafyrirteki hafa
ekki fylgt peim reglum sem gilda
um vottadar lifreenar vorur og
hafa ekki haft vottanir fyrir alla
virdiskedju peirra.

,Pad var vitad ad vida
veaeri pottur brotinn og pad var
moétstada hja einstaka adilum.
Pess vegna var farid i freedslu fyrir
heilbrigdisfulltria til ad samreema
skilninginn & vottunarskyldunni &
Ollum heilbrigdiseftirlitssveedum
og styrkja heilbrigdisfulltrda i sinu
eftirliti og i pvi ad gera kréfu um
vottun. Sidan pa hafa peir haft augun
opin og bedid um stadfestingu a
vottun pegar peir sja ad lifreenar
vorur eru hluti af véruframbodi
matveelafyrirteekja,“ segir Ingibjorg
Jonsdattir, fagsvidstjori hja
Matveelastofnun.
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Nytum taekifaerin

Mikill arangur hefur nadst i islenskum landbinadi pennan fyrsta fjorédung
aldarinnar. Beendur hafa nytt pessi ar til pess ad hagraeda i rekstri, umfram
allt med teknipréun og skynsamlegri nytingu steerdarhagkveemni.
Framleidni hefur aukist i svo ad segja 6llum hefdbundnum bugreinum og
peer sem eiga sér styttri sogu hafa styrkst verulega, svo sem gardyrkja og
skograekt. Lifreenni reektun hefur einnig vaxid asmegin. I 6llum pessum
bugreinum eru pé gridarleg soknarfaeri og 1jost ad baendur eiga enn eftir
a0 sekja fram med frekari nytingu teeknilausna og rekstrarhagkvaemni.
Aukinn nakveemnisbuskapur og LED-lj6saveeding grédurhisa eru
nyleg demi.

Samhlida pvi ad hafa aukid framleidni og beett rekstur i mérgum greinum
pé hefur islenskur landblnadur ordid sjalfbeerari. Arangur baenda i umhverfis-
og loftslagsmalum er eftirtektarverdur en losun grédurhisalofttegunda fra
islenskum landbtnadi hefur dregist saman jafnt og pétt pad sem af er 6ldinni
eins og fram kemur i t6lum Umhverfis- og orkustofnunar. Par blasa p6 vio
askoranir sem tengjast til ad mynda Grgangsmalum eins og fjallad var um
a itarlegan hatt i bladinu fyrr & arinu.

Teekifeerin i islenskum landbinadi eru 6tal moérg. Augljésust eru
pau i gardyrkjunni par sem 6fugpréun hefur &tt sér stad & undanfornum

misserum med pvi ad hlutdeild islenskrar
,, Umraedan um  framleidsiu & innlendum markadi hefur
landbdnad parf i

dregist saman um tiu présentustig og
er nd adeins um 26 présent. parna parf
auknum meeli ad
snlast um teeki-

ao stydja vio aukna framleidslu med
feerin sem felast

hvetjandi adgerdum, til deemis leekkun
raforkuverds til framleidenda.

i pessum grunn-

atvmnuvegl.

Neytendur verda ad geta
treyst merkinu

Ingibjorg segir ad pott lifreent vottud
vara og venjuleg vara geti virst vera
eins, sé margt i framleidslunni og
reektuninni sem getur verid o6likt.
»Medvitadir neytendur verda ad
geta treyst pvi ad pegar peir velja
dyrari véruna ar hillu verslunar
ad pad sé sannarlega vara sem
hefur verid framleidd samkvaemt
reglum um lifreena framleioslu,
til deemis hvad vardar dyravelferd
og umhverfisvernd. Evrépulaufid,
merki lifreennar vottunar i Evrépu,
4 ad tryggja petta. Krafan um
vottun allrar virdiskedjunnar er til
ad tryggja ad neytendur fai pad sem
peim er lofad. Einungis er undanpéaga
fra vottun fyrir smasdlustadi eda
hverfisverslanir, en par eru samt
heilbrigdisfulltriar med eftirlit.”
Huln segir ad atakid hafi skilad
arangri, en motstadan sé enn til
stadar — sérstaklega hja einstaka
dreifingaradilum. Adstaedur eru
mjog misjafnar. Litill innflytjandi,
med bara eina tegund af vottudu
vini, hefur til demis valid ad heetta
ao flytja pad inn frekar en fara i
vottunarferli,* beetir Ingibjorg vid.

Einnig eru tekiferi i framleidslu-
hvetjandi adgerdum i kjétframleidslu,
ekki sist nautakjoti. A sama hatt purfa
alifugla- og svinabandur sterkari
tollvernd ef vidhalda & nuverandi
markadshlutdeild eda auka hana eins og
&skilegast veeri. Saudfjarbaendur standa hins vegar frammi fyrir ymsum
askorunum i sinum rekstri, baedi hvad vardar afkomu baenda og uppsafnada
fjarfestingarporf i greininni. Ljost er ad auka parf fjarfestingarstuoning ef
greinin & ad nd vopnum sinum & nastu arum.

Og, ja, landblnadurinn parfnast studnings. Pad kostar 6ll riki heims ad
halda Uti sinni eigin matveelaframleidslu. Islendingar hafa ekki fundid neina
leid fram hja peirri stadreynd og munu ekki gera pad p6tt stundum meetti
halda annad pegar hlustad er & almenna umraedu. Vidhald og vidgangur
islensks landbunadar er pess heldur ekki bara spurning um faedudryggi
landsins og sjélfbeerni heldur snertir hann einnig byggdafestu i landinu.
Landbdnadur hefur einnig mikil og jakveed ahrif & adra atvinnuvegi svo sem
ferdamannaionad. Ad auki er heilnaemi islenskra landblnadarafurda meira
en gengur og gerist annars stadar. Pannig metti halda afram.

Umraedan um landbunad parf i auknum meeli ad sntast um teekifeerin
sem felast i pessum grunnatvinnuvegi. Par hittir Hanna Katrin Fridriksson
atvinnuvegaradherra naglann & héfudid i adsendri grein i bladinu i dag.
Bandur hafa unnid sina heimavinnu i pvi sambandi og eru tilbdnir til pess
ad nyta hvert teekifeeri sem byost til pess ad halda &fram uppbyggingar- og
préunarstarfinu 6llum landsménnum til hagshéta.

Lifreent vottud landnamshaena & Sélheimum. Mynd / smh

Prostur Helgason

Geeta purfi ad

Vid sendum pér og pinum okkar bestu
oskir um gledileg jol og farsaelt komandi ar.
Pokkum vidskiptin & drinu.

e we Bijstolpi

e -

vottunum adfanga

Vottunin sjalf hefur verid hja
vottunarstofunni Tani fra upphafi
og eftirlitio er framselt til peirra
af stjornvéldum. Matvalastofnun
og heilbrigoiseftirlitin veita
matvelafyrirteekjum hins vegar
starfsleyfi og geta gert krofu &
matveelafyrirteeki ad pau seki sér
vottun ef hana skortir einhvers
stadar i virdiskedjunni.

Merki lifreennar vottunar i Evrépu.

Ingibjérg bendir ad lokum a
ao islenskir baendur med lifrena
vottun purfi ad geeta pess ad fédur
0g sadvara sem peir kaupa sé
vottad, og ad s& sem selur peim
aofong sé lika vottadur og undir
eftirliti Tans. S6muleidis skulu
peir sem setja afurdir lifreenna
beenda & markad vera vottadir, til
deemis afurdastédvar. Han nefnir

SERES 3

Luxury Rafmagnsbillinn
bydur upp a rikulegan
stadalbunad og fragang
i haesta gaedaflokki!
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Vid auglysum svo
sannarlega ekki “verd frad".

Ingibjoérg Jonsdottir, fagsvidstjori
hja Matveelastofnun. Mynd /Adsend

sem demi ad Mjolkursamsalan og
Biobu séu med vottun og Slaturhds
Vesturlands. /smh
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Pistill formanns | Trausti Hjalmarsson
trausti@bondi.is

bessi aldni jélasveinn sat framan vid verslun & géngugotunni & Akureyri pegar bladamadur Beendabladsins atti leid par hja i sidasta manudi.
ba hofdu verslunareigendur pegar hafist handa vid uppsetningu jolaskreytinga pé svo ad enn varu naestum prjar vikur i adventu.Mynd og texti/ &l

Sumarbonus,

Vinkill | Margrét Agiista Sigurdardottir
margret@bondi.is

islenskar jolahefdir sniast ad miklu leyti
um mat. Hvort sem um ra&dir hangikjot,
hamborgarhrygg, kalkin, skétuveisluna a
porlaki, greenmetissteikina eda hvad eina
annad. Samnefnari alls pessa er kartaflan en
hdn er & bord borin med 6llum pessum mat. |
skugga staerri hlutverka a hatidarbordinu er hin
samt einn helsti samnefnarinn i matarhefdum
jolanna.

Nuna er i medférum pingsins frumvarp, sem
framlengir medal annars bradabirgdadkveedi
i bavorulégunum sem kvedur & um tollfrelsi
akvedinna arstidarbundinna landblnadarvara
yfir akvedio timabil. | dkvaedinu er ad finna
ymsar Utireektadar greenmetistegundir sem
fluttar eru inn an tolla hluta af ari eins og t.d.
blomkal, spergilkal, hvitkal, kinakal, raudkal,
gulraetur og naepur og svo loks kartoflur.

Markmidid med bradabirgdadkvaedinu &
sinum tima var ad koma i veg fyrir skortstédu
par sem hetta var & og merki um ad innlend
framleidsla myndi ekki anna eftirspurn
markadarins og porfum neytenda. Akvadid
atti ad gilda i eitt & og midad vid forsdguna pa
atti ad meta pad hverju sinni - hvort og pa hvada

greenmeti myndi falla parna undir. P4 etti ad
lita til préunar & innlendri framleidslu og 16gd
var sérstok ahersla & mikilvagi pess ad fylgjast
ndid med &hrifum breytinganna 4 tollvernd
sem etlad veeri ad vernda innlenda framleidslu
og jafna adstddumun innlendra framleidenda
gagnvart erlendum framleidendum. ba skyldi
enn fremur fara fram virkt og 6flugt samrad milli
stjornvalda og hagadila um markadsadsteedur
hverju sinni & peim vérum sem badi nytu
tollverndar og peirra timabila sem kveedu &
um tollfrelsi. Sidan hefur bradabirgdadkvaedid
i heild sinni verid framlengt prisvar sinnum
0g nuna stendur til ad framlengja pad i fjérda
skiptid. Edlilega hefur madur skilning & pvi ad
horfa verdur med raunhaefum heetti & stédu hvers
greenmetis fyrir sig Gt fra innlendri framleidslu
og porfum markadarins hverju sinni. Nina
er hins vegar stadan st ad kartoflugeymslur
landsins eru smekkfullar. Birgdastadan er
pannig ad nzgilegt framboo er tryggt fram
ad nastu uppskeru an pess ad gripa purfi til
innflutnings eda sérteekra undanpéga fra tollum.
Ekki hafa verid gerdar athugasemdir vid atta
grenmetistegundir af pessum niu — pannig ad
tollfrelsid verdi afnumid.

Vid hja Bendasamtékunum héfum itrekad
bent & pad, ba&di pegar frumvarpsdrégin voru

blessada kartaflan og jolin

kynnt i samradsgatt og i medférum pingsins,
ad oporf framlenging & pessari undanpégu fra
greidslu tolla vardandi kartoflurnar geeti haft
neikveed ahrif & afkomu innlendra kartéflubaenda
med pvi ad halda eftirspurn eftir innflutningi
an raunverulegrar parfar. | frumvarpinu er
rokstudningurinn fyrir framlengingunni sa sami
0g var uppi vid lok ars 2021 pegar akvedid var
I6gfest. Slikt stenst einfaldlega ekki skodun og
er pvert & tilgang og markmid akvaedisins. Pad
ad halda kartoflunum afram inni i umreeddu
bradabirgdaakvaedi er einfaldlega markleysa
0g verid ad veita sumarbonus til innflytjenda
kartaflna og pad ad oporfu. Eg @tla ekki ad
sykurh(da pessa stodu sem upp er komin, 6likt
pvi sem mannsefnid atlar hins vegar ad gera
vid blessudu kartéflurnar yfir hatidarnar, en pad
ad vega ad innlendri framleidslu med pessum
heetti er einfaldlega ekki bodlegt.

A arinu sem er ad lida hafa baendur og vid
hja Bendasamtokunum tekist & vid askoranir,
skapad taekifeeri og nad arangri sem vid 6l
getum verid stolt af. Eg vil nota tekifeerid til
ad pakka 6llum fyrir traustid, samvinnuna og
ekki sist samtakamattinn sem rikt hefur medal
beenda. A sama tima og ég hvet lesendur til ad
heidra kartdfluna pessi jolin pa dska ég 6llum
gledilegrar hatidar og farseldar & komandi ari.

Jarmad, hneggjad, baulad ...

Rikisstjérnin magalenti & arinu. Stéra planid virdist hafa verid ad
taka svo ad segja alla slagi sem bjédast i islenskri politik, burtséd
fra pvi hvort peir geti skilad skynsamlegri nidurstddu eda ordid
til almannaheilla.

Margt kom a 6vart, ekki sist pad ad svo virdist sem populiska
hardlinan, sem tekin hefur verid upp f valdamesta riki hins vestrana
heims, skapi &kvedid svigrum innan stjornmalaumraedu norreena
lydraedis- og jafnadarsamfélagsins hér uppi & Islandi til einfaldra
lausna, afturhalds og innantomrar yfirlysingagleoi.

Ymis augljos deemi meetti telja til en pad Oveentasta var atvinnustefna
forsaetisradherra sem fyrir vikio hefur itrekad verido gerd ad
umraduefni hér i Jarminu. Eftir ad hafa bundid vonir vid pad ad
nyju folki fylgdu nyjar og ferskar hugmyndir pa var pessi stefna
afturhvarf til tima sem vissulega skiladi pessu samfélagi langleidina
inn i natimann en & forsendum sem ekki lengur ganga upp.

Forsetisradherrann kynnti atvinnustefnu sina til nastu tiu ara
sem ,,vaxtarplan“ og ,,hagvaxtarstefnu* med aherslu a ,,einféldun
regluverks* sem lidki fyrir leyfisveitingum { orkumalum, svokalladri
LHléttingu” & byggingarreglugerd og jafnlaunavottun og svo var 16gd
ahersla & nyja byggdastefnu sem var trommud upp med orédunum:
,»1imi storframkvaémda er runninn upp & ny.*

Géarungar myndu kalla petta MAGA-lendingu.

Stora veilan i vaxtarplani rikisstjornarinnar er st ad pad byggir &
orkufrekum idnadi sem kallar & fleiri virkjanir i okkar viokveemu
en dyrmatu nattdru. Planid gengur pannig pvert gegn aralangri
0g upplystri umreedu um nattruvernd og loftslagsmal. bad
gengur sdmuleidis gegn peirri skodun, sem madur vonadi ad
veeri ad myndast samfélagsleg satt um, ad nyskdpun i atvinnulifi

pessarar aldar yroi umfram allt byggd & hugviti, rannséknum og
skdpunarkrafti mannsins, hvort sem er i grunnatvinnuvegum eda
préun nyrra teekifeera. Veilan i vaxtarplani forsetisradherra er su
ad pad felur i sér afturhvarf til heimsmyndar sem madur hélt ad
hefdi verid afskrifud a fyrsta aratug aldarinnar. Engu er likara en
ad forsatisradherra komi 6lesinn til leiks — eins og reyndar fleiri i
hans lidi — og skorti pvi gagnryna afstddu og métstoduafl gegn pvi
6fugstreymi sem berst hingad med populisma Trumps og hans lika.

Hver bad um petta pegar kosid var hér fyrir ari sidan? Hvad
héfum vid meo pessa vaxtarhyggju og orkutrd ad gera? Og hvad
vard eiginlega um hina gagnrynu og frjalsu anda sem hafa um
arabil haldid uppi hardri umraedu gegn peirri Greltu heimssyn sem
rikisstjorn Kristranar Frostadéttur heldur na fram fullum fetum?
bger raddir eru pagnadar. Og kannski er folk bara almennt heett
ad lesa.

Atvinnu- og samfélagsbyltingin sem hér parf ad verda snyst
ekki um orkufrekan i1dnad og vaxtarhyggju i anda tuttugustu
aldarinnar heldur heljaratak i endurreisn islensks menntakerfis,
allt fra leikskola til haskola, algera endurskodun og uppbyggingu
a styrkjum til rannsokna & 6llum svidum visinda og freeda, aukinn
studning vid grundvallaratvinnuvegi a bord vid landbdnad til
ad styrkja feedudryggi landsins og sjalfbeerni og sidast en ekki
sist storeflingu & fjarfestingartrd rikisins @ menningarlegum og
lydreedislegum innvidum. Slik bylting & samfélaginu myndi ekki
adeins sndast um ad vidhalda velmegun heldur einnig upplysingu,
lyoreedislegu jafnvaegi, 6ryggi og vionami vid hugmyndum sem
sagan hefur kennt okkur ad eru heiminum hzttulegar.

Sé holi hljémur sem einkennt hefur politik stjornarmeirihlutans
petta fyrsta ar er — préatt fyrir ymis énnur aféll — meginasteedan
fyrir pvi ad lendingin hefur ekki verid sarsaukalaus.

Arid gert upp

préatt fyrir 61l heimsins almandk, dagatdl,
télvur og snjallteki tekst aramotum og
jolum einhvern veginn alltaf ad leedast
aftan ad manni. Allur timinn sem madur
taldi sig hafa i arsbyrjun hverfur a
augabragdi og allt i einu er sidasta télublad
Beendabladsins & leid i prentsmidjuna.
pegar ég horfi um oxl og lit yfir
vinnu Bandasamtakanna i ar get ég pé
ekki annad en fyllst stolti af pvi sem
aunnist hefur, pokk sé frabaeru starfsfolki
Be&ndasamtakanna og otralegri elju
stjornarfélks bugreinadeilda, banda og
Bandasamtakanna sjalfra.

Ny rikisstjorn ték vio fyrir rétt tepu
ari, i desember 2024, og hefur samstarfid
og samtalid vido radherra i heildina
verid med agetum. bad er ekki haegt ad
segja ad allt pad sem fra radherrum og
rikisstjérninni kemur hafi vakid katinu
okkar, en folkio i rikisstjérninni ma eiga
pad alveg skuldlaust ad oftar en ekki hefur
verid hlustad a rok og malflutning okkar
baenda og i mérgum malum hafa verid
gerdar veigamiklar breytingar — eda mal
dregin til baka — eftir athugasemdir fra
Beaendasamtékunum.

M& hér nefna nokkur demi til
upprifjunar og almennrar anagju lesenda.
Aformum um ad breyta tollflokkun &
svokolludum jurtaostum hefur verid
frestad um 6akvedinn tima. Frumvarp a
vorpingi um breytingu a buvérulégum
var dregid til baka. Drog ad breytingum
a1égunum, sem kynnt voru i haust, verda
a.m.k. ekki ad I6gum i 6breyttri mynd med
6llum peim agollum sem pau baru med sér.

Drog ad breytingu a reglugerd sem
hefoi gert meiraprof ad skilyroi fyrir
notkun drattarvéla voru dregin til baka.
Drattarvélar og eftirvagnar peirra verda
undanpegnar kilémetragjaldi ef &form
meirihluta efnahags- og vidskiptanefndar
ganga eftir. Bandasamtdkin gerdu
athugasemdir vid upphaflegt frumvarp.

Markmidid med upptalningunni er ekki
ad mala pa mynd ad Bandasamtokin hafi
rekid stjornvold til baka med hardfylgni
med hvert malio & fetur 6oru — pott
vissulega hafi samtokin varid hagsmuni
beenda af festu og fagmennsku.

Eg vil miklu fremur benda & pad hverju
heegt er a0 dorka pegar ahersla er 16gd
& uppbyggileg og jakved samskipti.
Stjornvéld, radherrar og pingmenn hafa
hlustad & malflutning og rokstudning
Bandasamtakanna og i langflestum
tilfellum hefur verid gripid til adgerda
okkur til hagshéta og verid tekid mark
& okkar athugasemdum og &bendingum.

Samstarfid og samtalid vid hina
ymsu radherra og stjornvold almennt
hefur verid jakvett og uppbyggilegt.
pau hafa greinilega ahuga a malefnum
landbUnadarins og bzenda og, pad sem
meira er um vert, eru tilbdin ad hlyda a
athugasemdir okkar og bregdast vid peim
—svona i flestum tilfellum.

Fram undan eru 6talmérg verkefni,
ekki sist vidraedur vid stjornvdld um
starfsumhverfi baenda til lengri tima, og ég
hlakka til ad takast a vid pau med pvi gdda
folki sem vinnur ad hagsmunum banda
um land allt. Veenti ég pess ad su vinna
muni tryggja stddu islensks landbunadar
til lengri tima.

Ad pessu Ollu s6gdu oOska ég
landsmonnum 6llum gledilegra jéla og
hamingjuriks nys ars.

Vid erum 6ll Ur sdmu sveit.

Héfundur er formadur
Bandasamtaka Islands.

Bandabladio

kemur naest ut

15. jan.
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Lifsyni ar nautgripum eru greind til ad tryggja rekjanleika og uppruna

nautakjots i matveelakedju.

Matis:

Mynd / Bbl.

Erfdagreining eykur
rekjanleika nautakjots

Matis tekur patt i alpjédlegu
verkefni, BLINK, sem midar ad
préun rekjanleikakerfis fyrir
nautakjot byggdu a erféamérkum.
Kerfid gerir neytendum Kleift
ad staofesta uppruna kjots med
erfoagreiningu sem ekki er heagt
ao breyta.

Matis vinnur na ad alpjédlegu
ranns6knaverkefni sem ber heitid
BLINK og hefur pad ad markmidi
ao proa nytt rekjanleikakerfi fyrir
nautakjot. Verkefnid er fjarmagnad
af EIT Food og hofst &rid 2020 i
samstarfi vid fyrirteki og stofnanir
i Bretlandi og 4 Italiu. Markmigid er
ad tryggja neytendum drugga leid til
ad stadfesta uppruna nautakjots med
erfdagreiningu, sem byggir & nyjustu
teekni i erfdafraedi.

Erfdastrikamerki
fyrir hvern grip

Adferdin felur i sér ad vid slatrun
nautgrips er tekio lifsyni, til
demis har eda vefjasyni, sem
sent er til rannséknar. Par er
erfdaefni einangrad og greind

pasundir erfdamarka i hverjum
grip. Ut fra pessum upplysingum
er buid til einstakt erfoafreedilegt
»Strikamerki® sem fylgir kjotinu
alla leid til neytanda. Olikt
hefébundnum strikamerkjum er
ekki haegt ad breyta erfdamerkinu,
sem tryggir hamarksoryggi i
rekjanleika. Gognin eru sidan skrad
i gagnagrunn asamt fylgigégnum,
sem gerir kleift ad sannreyna
uppruna kjotsins hvar sem er i
virdiskedjunni.

Ny nalgun gegn matveelasvikum

Ef grunur vaknar um svik i kegjunni,
til deemis rangar upplysingar &
umbddum, er hagt ad senda kjotsyni
i erfdagreiningu og stadfesta hvort
uppruni pess stemmir vid skradar
upplysingar. Adferdin
er frabrugdin hefo-
bundnum tegunda-
greiningum sem
4dur voru notadar til
a0 afhjupa kjotsvindl
i Evropu, par sem
adeins var greint
hvort Kkjotid veeri
Ur hrossi eda nauti.
Med BLINK er hagt
ad rekja kjotio til
einstakra gripa, sem
eykur gagns®i og
traust i matveelakedjunni.

Verkefnid byggir a4 sému
teekni og stefnt er & ad nyta i
erfdamengjadrvali i islenska
kdakyninu & nastu arum. Préunin er
talin stort skref i &tt ad auknu 6ryggi

og abyrgd i matveelaframleidslu.
/sé&
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Rjupa (. lagopus muta) eda fjallrjupa, er eini hansfuglinn sem lifir villtur 4 islandi. Strangt adhald er med rjlipnaveidum.

Veidar:

Vidast hvar no
rjupu og gaeft

— Minnst & Sudurlandi

Rjupnaveiditimabilinu Iykur
22. desember & Austurlandi og
stendur lengst par. Veidar voru
heimilar fra 24. oktdber sl. og
lauk & mismunandi timum eftir
sveedum.

Veiditimabilio hofst 24. oktober
& sex sveedum, med svaedisbundnu
veididagafyrirkomulagi. Engar
opinberar tolur liggja fyrir um
veidina a timabilinu, en stjérnun
veidanna byggir 4 nylegri
verndarstefnu. Solubann er &
rjupu og a pad jafnt vié um solu til
endurséluadila og annarra.

Aki Armann Jonsson, formadur
SKOTVIS, segir ad almennt séd
hafi verid nég af rjlpu i haust. ,,HUn
hagadi sér kannski 6druvisi en adur,
elti minna snjolinuna og menn
voru ad lenda i veidi a laglendi &
leidinni i bilinn frekar en & haestu
fjallseggjum,” segir hann og veltir
fyrir sér hvort pad hafi ahrif ad
falkastofninn sé i leegd og rjupan
pa ekki eins mikid i snjolinunni ad
fela sig.

,,Pad var lika frekar misvidrasamt
& pann veg ao pad snjoadi og tok
sidan upp a vixl. Hins vegar var
kannski minna um hvassvidri og
leidindavedur. Rjdpan var pannig
stygg og dreifd pannig ad veidin
var frekar jofn hjé flestum. I svona
arferdi ma gera rad fyrir ad veidin
sé einhvers stadar i kring um 50.000
fugla. Liklega minnst & Sudurlandi
af pessum sex veidisvaeedum par sem
stofninn er minnstur,” segir AKi
jafnframt.

Nylidun veidimanna sé hins
vegar ekki mikil, um helmingi
minni en fyrir 25-30 arum sidan.
»,Pad geeti pytt minni s6kn sem
sidan myndi pa endurspeglast i
minni veidi. Allar kannanir sem
SKOTVIS hefur gert stemma vid
opinberar t6lur um medalveidi sl.
ara. bad eru um 8-12 rjlpur & mann,
sem sagt hofleg veidi sem 6gnar
ekki rjupnastofninum sem heild,*
segir hann enn fremur.

Stofninn misjafn eftir
landshlutum

A vef Nattiruverndarstofnunar
kemur fram ad sidasta aratug hafi
rjipnaveidi sveiflast i kringum 40
pasund rjapur & ari, med lagpunkti
upp & 28 pusund og hapunkti upp
4 60 pusund fugla.

Fyrirkomulag rjapnaveidi i ar
byggdi & peim grunni sem lagt var
upp med i samvinnu hagadila vio
gerd stjérnunar- og verndaraeetlun
fyrir rjipnastofninn sem stadfest
var i fyrra. Lagt var upp med ad
pad hefdi jakved ahrif a bedi
rjipnastofninn og alla hagadila.

Nidurstédur rjupnatalningar
Natturufreedistofnunar sl. vor syndu
nokkrar breytingar & fjélda rjlipna
samanborid vid arid 2024 en leitin
var s6g0 olik eftir landshlutum. A
Vestfjoroum og Nordvesturlandi
syndu talningar svipadan fjolda
0g sidustu ar, og & Austurlandi var
feekkun fra pvi i fyrra. A Sudurlandi
var aukning og stofninn par vio

Mynd / Pixabay

af
|?966ar

medaltal sidustu ara. A Vesturlandi
og Nordausturlandi var talsverd
aukning fra pvi arié 2024, og a
vissum snidum, s.s. & Myrunum
og i Bakkafirdi, var fjoldi rjupna
sa heesti sem sést hefur fra pvi
talningar hofust.

Midad vid stofnvisitdlur ar
talningum sidustu 20 ara syna
talningar rjupnastofninn vera undir
medaltali @ Austurlandi, i kringum
medaltal & Nordvesturlandi og
Sudurlandi, og yfir medaltali
a4 Vesturlandi, Vestfjéroum og
Nordausturlandi. Talid er liklegt
ad har péttleiki rjipna a vissum
sveedum tengist faeekkun falka.

Tuttugu og fimmfaldur munur

A einstékum rjapnatalningar-
sveedum hefur munur & hdmarks-
og lagmarksarum verid allt upp
i 25-faldur skv. upplysingum
Néattarufredistofnunar. 1 bestu
rjdpnaarum telur hauststofn
rjipunnar yfir milljén einstaklinga
en innan vid tvé hundrud pusund
fugla i peim I6kustu.

Einnig hefur verid munur &
rjpnafj6lda & milli timabila. A fyrri
hluta 20. aldar var meira af rjapu
en verid hefur sidustu aratugi og pa
taldi rjapnastofninn 3-5 milljonir
fugla i hamarksarum. Vegna
langtimafaekkunar i stofninum
hefur rjupan verid skilgreind sem
tegund i yfirvofandi hettu & valista
fugla.

Is&

Skorradalshreppur kaerir skipun raflinunefndar

Sveitastjorn krefst pess ad akvordun félags- og
hdsnaedismalaraduneytisins um skipun sérstakrar
raflinunefndar vegna Holtavérduheidarlinu 1 verdi
felld ar gildi.

| keerunni, sem adgengileg er & vef Skorradalshrepps,
er visad til pess ad akvordun um stofnun raflinunefndar
feli i sér stjornvaldsakvoérdun sem vardi sérstaklega
réttindi og skyldur hreppsins. ,,Med slikri akvordun
fellur nidur og skerdist almennt 16gbundid hlutverk
sveitarfélagsins ad fjalla um proéun byggdar og
landnotkun i samreemi vid akvadi skipulagslaga um
adalskipulag, p.m.t. varéandi flutningsmannvirki
raforku. ba leidir akvordunin til pess ad sveitarfélaginu
ber ad skipa fulltrGa i raflinunefnd, segir i kaerunni.

par er bent & ad hreppurinn telji ekki forsendur fyrir
Landsnet eda raduneytid ad telja ad agreiningur sé il
stadar sem réttlaeti skipun raflinunefndar. Aréttad er

ad Landsnet hafi fra pvi i desember 2024, pegar annad
erindi um raflinunefnd var til umfjéllunar, ekki att nein
samskipti vid Skorradalshrepp um ad adalskipulagi
verdi breytt med tilteknum hatti. Edlilegra hefdi verio
ad reynt veeri & malamidlanir.

Skipulagsmal eru & bordi félags- og hisnadismala-
raduneytisins. Raflinunefnd hefur pad hlutverk ad
undirbla, kynna og afgreida raflinuskipulag fyrir
framkvemd i flutningskerfi raforku sem neer til
tveggja eoa fleiri sveitarfélaga og afgreida umsokn
um framkvamdaleyfi fyrir henni. Holtavérduheidarlina
1 neer til fjégurra sveitarfélaga. Einn fulltrdi fra hverju
sveitarfélagi mun eiga seti i nefndinni, auk fulltria
umhverfis-, orku- og loftslagsradherra og fulltria félags-
og husnaedismalarddherra. Sidastnefndi fulltrdinn
verdur formadur nefndarinnar.

IE]
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Fra malpinginu sem haldid var & Laugum i Seelingsdal.

Malping i Dolunum:

Mynd / Vestfjardastofa

Leidir til byggodafestu a
saudfjarreektarsveedum

Malping var haldid a dégunum
a Laugum i Selingsdal, um
leioir til byggdafestu a saudfjar-
rektarsveedoum Dalabyggdar,
Reykhdlasveitar, Stranda og Hina-
pings vestra.

Med pessu malpingi lauk formlega
verkefninu Leidir til byggdafestu sem
hofst arid 2023 en lokaskyrslu um pad
var skilad i byrjun ars 2024.

Verdmaetaskdpun moguleg
med litilli yfirbyggingu

Hofundar skyrslunnar eru Bjorn
Bjarnason og Hlédis Sveinsddttir,
sem saman unnu einnig ad ,,Raektum
Island”, sem var fyrsta opinbera
tillagan ad landbtnadarstefnu fyrir
Island.

Leioir til byggdafestu var unnin
fyrir Fjéroungssamband Vestfirdinga,
Samtok sveitarfélaga & Vesturlandi
(SSV) og Samtok sveitarfélaga &
Nordurlandi vestra (SSNV).

Fjallad er um malpingid a vef
Vestfjardastofu, par sem segir ad pau
Bjorn og HIédis hafi flutt erindi um
verkefnid i heild sinni sem og um
skyrsluna einnig sérstaklega. Medal
helstu nidurstadna peirra hafi verid
ad mikil veromaetaskopun geti att sér
stad i landbUnadarhérudum med litilli

yfirbyggingu.
Fdduridja i Saurbae

i skyrslunni eru sex namskeid
sérstaklega nefnd sem geta stutt
markmid um leidir til byggdafestu
i pessum landshlutum, til ao
mynda namskeid vegna ylraektar
og Utiraektunar, fullvinnsla a kjoti,
nyting ullar og nakveemnishudskapur.
Kerfislegu verkefnin sem tilgreind
eru fjalla um Hvalarvirkjun i
Ofeigsfirdi, uppbyggingu i Olafsdal
vid Saurba i Délum, kraeklingaraekt
i Kroksfirdi og Steingrimsfirdi, mat
& kolefnisspori saudkindarinnar,
foouridju i Saurba og pérungavinnslu
a Reykholum.

A vef Vestfjardastofu segir ad
fram hafi komid ad enn sem komid er
kunni leidirnar ad virdast synd veidi
en ekki gefin, par sem nlverandi
regluverk geti verid hamlandi og enn
sé skortur & rannsoknum. Byggdafesta

krefjist nefnilega pekkingardflunar og
stundum kerfisbreytinga.

Endurheimt votlendis og
kolefniseiningar

Adrar hlidar & byggdaproun og
byggdafestu voru einnig til umraedu
& malpinginu. Til a0 mynda flutti
porgrimur Einar Gudbjartsson, bondi &
Erpsstodum, erindid ,,Virdisauki heima
a hladi“, en Rjémabuid Erpsstadir er
vinsell vidkomustadur ferdafdlks
vid pjodveginn i Dolunum par sem
rekid er kiiabt med framleidslu medal
annars a is og ostum.

Hjorleifur Finnsson, verkefnisstjori
umhverfis- og loftslagsmala
hja Vestfjardastofu, fjalladi um
kolefniseiningar, en par kom fram
ad endurheimt votlendis virdist vera
hagkveemasta leigin til framleidslu
peirra.

Aukin verdmeaeti afurda

Gudfinna Léara Asgeirsdottir, bondi
og frumkvodull & Stora-Fjardarhorni
& Strondum, gaf innsyn i eigin
reynslu af nyskdpun i landblnadi.
Hun fjalladi medal annars um
saudfjarreekt, holdanautgriparekt og
uppsetningu matveelavinnslu; verkefni
sem reyndist krefjandi en opnadi
ymsa moguleika. Ingibjérg béranna
Steinudattir, hja Urai Ullarvinnslu,
flutti erindi um nysképunarverkefni
sitt i D6lunum, en par er medal annars
framleidsla & ullarbandi Gr lambsull,
verdmetustu og mykstu ullinni sem
vol er a. i

Elinborg Erla Asgeirsdattir,
formadur VOR - félags um lifreena
reektun og framleidslu og fagrads
um lifrena rektun — fjalladi um
lifreena greenmetisraekt sem hun segir
raunhefan valkost fyrir beendur og
leid til ad auka veromeeti afurda.

Loks fjalladi Steinpor Logi
Arnarsson, formadur Samtaka ungra
benda, um hvad dregur ungt folk
i dreifbyli. par fjalladi hann um
starfsskilyrdi landbinadarins og litla
nylidun f landbUnadi. Par veeru helstu
hindranir litid frambod & bujéroum
og veikleikar i fjarhagsumhverfi
greinarinnar, badi hvad vardar
lanakjor og ardsemi. /smh

Kornraekt:

Beendabladié | Fimmtudagur 18. desember 2025

Metuppskera af
burrkudu korni

Afar hagsteed vedurskilyrdi voru
a Islandi i sumar og haust til
kornreektar, sem skiladi sér i mestri
uppskeru fra pvi ad fario var
a0 halda formlega utan um
uppskerutdlur i samremdu
skyrsluhaldi arid 2019.

Alls voru uppskorin ram 12
pusund tonn af purrkudu korni,
pegar buid er ad umreikna
votverkad korn til jafns vid purrkad.
pad er rimlega 2.400 tonnum meira
en arid 2022 pegar nastmesta
kornuppskeran var.

Afram er
st préun ad
kornbazndum
fekkar & Islandi,
peim faekkadi
nina um sex
a4 milli ara en
eru 50 feerri sé
litio til arsins 3
2019. Aukning Eorgar Pall

- ragason.
yar6 hlns_ vegar Mynd / Adsend
i umfangi korn- )
rektar nina & milli ara. |
byggrektun var raektad a4 3.333
hekturum i &r, sem er 216 hektara
steekkun & reektarlandi fré sidasta
ari, en byggid er langumfangs-
mesta  kornraktartegundin.
Heildaraukning i kornraekt nam
169 hekturum — par sem medtalid
er auk byggsins, hafrar, vorhveiti,
vetrarhveiti og vetrarragur.

burrkad korn nzer 50%
i heildaruppskeru

A sidustu sjo arum er pad adeins &
arinu 2022 sem fleiri hektarar voru
undir byggreekt, eda 3.384. ba var
heildar kornuppskera 9.647 tonn og
fékkst 3,1 tonn af purrkudu korni &
hektara ad medaltali. NUna fengust
3,8 tonn af purrkudu korni & hektara.
Sidasta ar var einstaklega 6hagstaett
kornraektarar, en pa fékkst um 2,2
tonn af purru korni & hvern hektara
og heildaruppskeran rim 5.800 tonn
af purrkudu korni.

| fyrsta skipti neer purrkad korn
50% i heildaruppskeru. ,,pad er

i &r fengust ram 12 pasund tonn af purrkudu korni, sem gerir um 3,8 tonn

a hektara ad medaltali.

[ fyrsta skipti neer purrkad korn 50% i heildaruppskeru.

dhugavert ad sja ad hlutfall purrkads
korns er ad haekka sem er edlilegt,
sérstaklega nina med studningi
stjérnvalda vid ad byggja upp
purrkstédvar. Sidan er anagjulegt
ad sja hvad almennt virdist hafa
gengid vel ad raekta korn petta arid
0g uppskeran tekid kipp,“ segir Borgar
Pall Bragason, fagstjori, rekstrar- og
umhverfissvids Radgjafarmidstoovar
landbunadarins.

Kornrektendum fekkar
samhlida fekkun baenda

Spurdur Ut i framtidarsynina i 1j6si

Mynd / smh

Mynd / RML

stuoningsadgerda stjornvalda
vid greinina, b&di med fjarfestinga-
studningi og framleidslutengdum
studningi, segir Borgar ad hann sjéi
fyrir ser aframhaldandi proun.

,»Eg held ad kornraektendum haldi
afram a0 feekka samhlida feekkun
baenda. bad getur po vel verid ad gott
gengi i kornraektinni & pessu ari og
almennt mikill heyfengur muni hafa
pau ahrif ad kornraektendum fj6lgi
eitthvad a naesta ari en til lengri tima
finnst mér liklegt ad kornreektendum
haldi afram ad fekka en peir sem
reekta korn verdi stortekari.”

/smh

| fyrsta skipti greitt fyrir kornframleidslu

— Allir umsakjendur fengu styrk

I fyrsta skipti stydja stjérnvéld na beint
kornframleidslu kornbznda. Nyverio var
tilkynnt i atvinnuvegaraduneytinu ad buio
veeri ad Uthluta styrkjum fyrir framleidslu
pessa ars, alls 76,7 milljonum kréna, fyrir

bygg, hveiti og hafra.

Um er ad reeda einn lid i adgerdaaeetlun
stjornvalda til ad efla kornraekt a Islandi, par sem
gert er rao fyrir ad verja um tveimur milljéréum
krona til ataks i kornreekt a &runum 2024-2028.

Styrkur til fjarfestinga i kornraekt var i fyrsta
skiptio veittur & sidasta ari til ad mynda vegna
kornpurrkunarstédva, nyframkveemda, steekkana
eda endurbota & stddvum sem pegar eru i rekstri.

Greiddar 15 kronur & kil6io

Alls s6ttu 57 byli na um framleidslustyrki og
voru allar umsoknirnar sampykktar, en styrkirnir
na til 5.300 tonna heildarframleidslu par sem
byggreekt er langumfangsmest. Studningurinn
er veittur til framleidslu & purrkudu korni og
eru greiddar 15 kronur & hvert framleitt kilo

sem uppfyllir tilteknar geedakrofur.

Verdmaetaskopun i dreifdari byggdum

I tilkynningu ar atvinnuvegaraduneytinu er haft eftir
Hoénnu Katrinu Fridriksson atvinnuvegaradherra ad

Styrkpegar med meira en 100 tonna
byggframleidslu 2025

Laxardalur2  Skeida- og Gnupverjahreppur 1,088,450
Flatey Hornafjoréur 433,676
Langholt Borgarbyggd 316,280
Hrafnagil Eyjafjardarsveit 174,002
Greaenahlid Eyjafjardarsveit 171,800
Grund | Eyjafjardarsveit 165,000
borvaldseyri  Rangarping eystra 164,862
Klauf Eyjafjardarsveit 160,000
Efri-As Skagafjoéréur 140,000
Kviabdl Pingeyjarsveit 133,300
Kolsholtshellir Fléahreppur 124,990
Birtingaholt 4 Hrunamannahreppur 111,919
Laxarholt 2 Borgarbyggd 104,394
Asgardur Borgarbyggd 103,000

Framleidsla i kiloum

dreifoari byggdum. ,,Kornraekt er jafnframt mikilvaegur
pattur i ad efla feedudryggi og afallapol landsins sem

er mjog had innflutningi & korni, baedi til manneldis og

féours. Pad er mikio fagnadarefni ad sja hversu margir

aukin kornreekt studli ad aukinni verdmaetaskdpun i

kornbaendur eru tilbanir i framleidslu okkur 6llum til
heilla,” segir Hanna Katrin.

/smh
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Landsmot hestamanna for sidast fra a H6lum ario 2016.

Landsmot hestamanna:

Mynd / LM

Nyjungar naesta sumar

Landsmoét hestamanna fer fram &
Hoélum i Hjaltadal naesta sumar,
dagana 5.-11. juli.

Undirbdningur er i fullum gangi
en miklar framkvemdir hafa verid
4 svaedinu { sumar. ,,pad rikir mikil
eftirveenting eftir motinu. Sveedid
litur mjog vel Gt en buid er ad leggja
miklavinnu i vellina og Skagfirdingar
munu leggja sitt af mérkum i ad
gera motid hiod gleasilegasta,”“ segir
Unnur RuUn Sigurpalsdottir en han
er { métstjérn asamt peim Sigurlinu
Erlu MagnUsdéttur og Hildu Karen
Gardarsdottur.

Tveir nyir flokkar & métinu

A sidasta LH pingi var sampykkt
ad A-flokkur ungmenna veri
syningargrein & Landsméti og
hefur verid tekin st dkvérdun ad
bj6da upp & pessa grein & komandi
Landsmoti asamt pvi ad B-flokkur
dhugamanna kemur einnig inn
sem syningargrein. Akvorounin
hefur vakid athygli en vonast
métshaldarar til ad med pessu verdi
aukin adsékn & matid.

»Vid reddum petta, ad beeta
vid ahugamannaflokknum, og
sitt syndist hverjum. Vid héfum
séd pad sidustu ar ad pad er mikil
aukning i fjolda ahugamanna sem
eru ad taka patt i keppni og petta
folk dregur med sér mikinn fjélda
ahorfenda. pessir knapar eru lika

margir mjog vel ridandi og med
pessu teljum vid okkur nd ad
hleypa fleiri knépum ad,“ segir
Unnur Ran, en eftir ad hafa verid
med ipréttakeppnina & Landsmétum
sidustu tvd mat langadi pau ad gefa
pessu fyrirkomulagi séns.

Enda métid & laugardegi

Fyrstu drég ad dagskré Landsmots
hestamanna, sem mun fara fram a
Ho6lum sumarid 2026, hafa verid
birt & vef motsins, landsmot.is.
M6étid mun hefjast sunnudaginn
5. juli & forkeppni i barnaflokki &
gadingavelli og & kynbotavellinum
byrja 4ra vetra hryssur.

»Petta var gert & Hellu og potti
okkur takast vel til. Med pvi ad
hafa barnaflokk og unglingaflokk &
sunnudeginum og fritt inn getum vio
gert yngri krokkunum heerra undir
hofoi. pad er ekki eins gaman fyrir
pau ad vera ad rida i braut klukkan
atta a manudeginum og svona geta
allir i fjolskyldunni komid og horft
a unga folkid okkar.*

Métinu lykur svo laugar-
dagskvoldio 11. juli med pomp og
prakt og & sunnudeginum munu
morg hrossaraektarbl vera med
opin has svo Landsmotsgestir geta
kynnt sér starfsemi peirra. Midasala
er hafin a motid en sérstakt
tilbordsverd er a vikupossum til
aramota. /hf

SVALALOKANIR SVALAHANDRID SVALAGANGAR ALSVALAKERFI

Bandablaodio
www.bbl.is

Gudmundur Hallgrimsson fra Hvanneyri hefur selt vorur fra Heiniger i fjora aratugi. Hér heldur hann a verdlaunum
sem hann fékk af pvi tilefni, en pad var handsmidud gaukslukka. Nidur ur henni er kélfur sem & stendur ,,40 years

— Hallgrimsson & Heiniger*.

Hvanneyri:

Mynd / Adsend

Guomundur Hallgrimsson heidradur

— Einn helsti s6lu- og pjonustumadur rdningsklippa & landinu

Fyrir skemmstu kom fulltrai
fra svissneska runingsklippu-
framleidandanum Heiniger og
feerdi Guomundi Hallgrimssyni a
Hvanneyri gjof i tilefni af 40 ara
samstarfi par sem hann hefur
selt og pjénustad raningsklippur.
NuUna er hann 75 &ra og segist
hvergi neerri heettur.
Gudmundur segir i samtali
tilviljun hafa radiod pvi ad hann hafi
ordid s6lumadur og pjénustuadili
fyrir Heiniger arid 1985. ba
hafi fyrirteekio verid ad leita ad
umbodsmanni hérlendis og kom
starfsmadur peirra til landsins.
Sé& hafi byrjad 4 ao leita rdda hja
Baendasamtokunum padan sem
honum var visad & bateknideild
Bandaskdlans & Hvanneyri,
en pa starfadi Guomundur vid
Hvanneyrarbuid.

Enginn vissi neitt um
runingsvélar

,Hann bodadi komu sina hja
Grétari Einarssyni og tok leigubil
hingad upp eftir. Grétar hringdi
i mig og spurdi hvort ég vildi
ekki vera vidstaddur par sem ég
var runingsmadur. Vid bentum
manninum & vélasolurnar i
Reykjavik sem voru ad flytja inn
landbunadarvorur. Svo stakk Grétar
upp a pvi ad ég teeki petta ad mér
en ég svaradi pvi ad ég veri ekki
s6lumadur.

Madurinn renndi sudur til ad
heimsakja vélasalana sem vid
bentum honum &. Hann hitti fullt
af séluménnum, en engan sem
vissi neitt um rdningsvélar. Hann
kom aftur hingad & Hvanneyri og
vid settumst gaumgeafilega yfir
malin. Vid gerdum svo med okkur
samning um ad ég teki ad mér
umbodid og sinnti vidhaldi,” segir
Gudmundur.

Vildi ekki leggja of mikid a

,Viotdékurnar 4 Heiniger-
klippunum voru gédar, en pa voru
til tveer gerdir af barkaklippum a
markadnum — Lister og Sunbeam.
Mér fannst ad ég pyrfti ad leggja
skratti mikid & petta til ad na upp i

verdiod hja peim, svo ég seldi a verdi
pannig ad ég hefdi rétt einhverjar
kronur eftir. pa leekkudu hinar
Klippurnar i verdi lika.

Eg hef séd um vidhald og
stillingar & klippum fra hinum
framleidendunum lika, en hin
umbodin voru ekki med pa
pjénustu. petta eru allt saman
ageetis klippur og eiga ad duga
i mannsaldur ef pad er farid vel
med petta, en menn lentu oft i
vandraedum ef petta biladi.

pad eru fleiri en ég sem sja
um ad bryna, en ég fe mikio af
handféngum til ad gera pau upp,
skipta um slitfleti og stilla. NUna
eru klippurnar ordnar viokveemari
og fléknari en paer voru, en pad er
kominn alls konar rafmagns- og
Oryggisbunadur.*

Um tiu Klippur & &ri

,,Handfongin voru miklu klossadri
og pyngri fyrst, en nina voru ad
koma ny handféng sem eru alveg
eins i laginu og allir slitfletir eru
peir sdmu en peir minnkudu efnid
i handfanginu og léttu pau pé
nokkud mikid.

Eins hafa verid alls konar
barkar, en fyrst voru peir strigi
med fjodur strengda utan um sem
var svolitid pungt. Svo var farid
ad nota plast i kledninguna sem
var lungamjukt fyrst, en hardnadi
og vildi springa med aldrinum.
Nuna eru peir komnir med gdmmi
utan um barkana sem er miklu
betra, en gormarnir inni i peim
eru ordnir viokvaemari og er ég
ekkert vodalega sattur vid pad.
Aadur fyrr var undantekning ef pad
slitnadi gormur.” Gudmundur segir
runingsklippur nokkud einfaldan
Utbunad, en per eru settar saman
Ur rafmétor sem hangir fyrir ofan
riningsmanninn asamt drifbarka
sem kemur nidur dr honum og
tengist vid handfangid.

par sem endingin er mikil segir
Gudmundur sdluna vera héflega.
Hann skytur a ad hann hafi selt ad
jafnadi tiu barkaklippur a ari. Hann
segir fullbuid sett af barkaklippum
kosta i kringum 230 pdsund
krénur fyrir utan virdisaukaskatt.

P6 svo ad Heiniger sé best pekkt
fyrir barkaklippur fyrir rining
selur Guomundur lika fjolbreytt
arval af klippum fyrir nautgripi,
hross og geeludyr. Pad nyjasta séu
rafhlédukndnar raningsklippur.

Hendurnar ekki til ataka

Gudmundur kenndi rdning i rimlega
prjatiu &r. ,,pad er svo mikid atridi ad
peir sem eru ad klippa leri adferdina
vid runinginn eins vel og mégulega
haegt er. Eg var & tiu daga ndmskeidi
til ad kenna runing og pa var stor
hluti af pessu likamsbeitingin.

Lagid er ad reyna ekkert &
bakid, heldur & sterkustu vodvana
i fotunum. Bakvddvarnir eru
aumir og punnir & medan pad eru
feikna pykkir vodvar i leerunum og
kalfunum sem eru til ataka. begar
madur stendur boginn mé ekki nota
héndina til ad taka & pvi ad atakid
kemur allt fra bakinu. Til pess ad
arétta petta fyrir nemendunum
klippti ég oft eina kind med adra
hondina fyrir aftan bak.

Eins skiptir méli hvernig menn
halda & handfanginu. Ef menn halda
eins og um jarnkarl pa taka peir a
handfanginu og handleggurinn
verdur grjothardur alla leid upp i
oxl. Ef menn setja pumalputtann
upp a handfangid er ekkert haegt
ad taka 4.“

Adspurdur hvort ekki breyti
miklu ad vera i svokalladri
riningsrélu svarar Guémundur: ,,1
sjalfu sér attu ekki ad purfa ad vera
i rélu ef pd klippir alveg harrétt.
Madur & ad geta komid Kindinni i
allar stellingar bara med fétunum.
Eg segi stundum ad ef menn eru
sleemir i bakinu eigi peir ad fara ad
klippa til ad pjalfa sig.*

Gudmundur var buastjori &
Hvanneyri i riman aldarfjoroung
og klaufskar hann lengi kyr fyrir
nokkur bunadarsambond. Enn
fremur hefur Gudmundur komid
ad fleiri verkefnum, eins og innra
eftirliti fyrir beendur. Undanfarin ar
hefur Gudmundur ferdast um landid
med sérstaka vél til ad freesa rasir i
fj6sgadlf sem eru ordin sleip, en su
adgerd minnki heettuna a slysum a
dyrum og ménnum. /al
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Hagtolur:

Nytt maelabord styrkir hagsmunageesiu baenda

pann 15. desember sidastlidinn var nytt maelabord Beendasamtakanna
tekid i notkun sem veitir greinargoda yfirsyn a innflutningi
landbUnadarafurda og styrkir pannig hagsmunageslu baenda. | stéougt
hardnandi samkeppni innlendrar landbunadarframleidslu vid erlendar
afurdir er mikilveegt fyrir baendur ad geta nélgast sem skyrustu mynd

af proun innflutnings & einstaka landbunadarafuréum.

Harpa Olafsdottir
harpa@bondi.is

Melabord Bandasamtakanna
er stafrenn vettvangur meod
upplysingar um innflutning
& landbUnadarafuroum eftir

[ pessu samhengi er ahugavert ad
skoda préun innflutnings & greenmeti
undanfarin &r i samanburdi vid
innanlandsframleidslu & greenmeti.
pannig ma sja ad fra arinu 2017
til &rsins 2024 hefur framleidsla &
greenmeti innanlands minnkad um
24% & sama tima og innflutningur
& greenmeti hefur aukist um 10%.

tollflokkum og na&r pad Innflutningstolur taka hér mio af
til allra vara i koflum 1 til innflutningi & matjurtum i tollflokki
24 | tollskra, ad fratdoldum 7, auk innflutnings & kartdflum i
sjavarafuroum. Melabordid  tollflokki 16 og 20.

er sett upp i Power Bl sem er
vidskiptagreindarhugbunadur fra
Microsoft og gefur moguleika a
ad skoda gogn med gagnvirkum
heetti en pad er adgengilegt fyrir
félagsfélk Bandasamtakanna &
»Minar sidur“. Malabordid naer
til timabils fra 2017 til naverandi
ars, par sem innflutningstolur eru
uppferdar i lok hvers manadar
fyrir manudinn a undan.

pegar horft er & innlenda
landbunadarframleidslu i
samanburdi vid innflutning
samberilegra afurda getur verid
snuid ad nalgast peaer upplysingar.
Hagstofa Islands veitir upplysingar
um innflutning 4 einstaka tollnimer
en med melabordinu er haegt ad fa
skyrari yfirsyn & innflutningi eftir
ymsum flokkum svo sem greenmeti,
kjoti og mjolkurafuréum.

pannig ma t.d. sja ad fyrir arid
2024 var flutt inn teplega niu
tonn af kartoflum. Hins vegar var
einungis hluti af pvi flutt inn undir
7. kafla tollskrar par sem matjurtir
eru flokkadar. Mun herra hlutfall
er flutt inn undir 20. kafla tollskrar,
unnar matvorur. Eins er eitthvad
flutt af kartéflum undir 16. kafla
tollskrar, maladar vorur.

pegar vid berum saman
innanlandsframleidslu a kjoti vid
innflutt kjot er mikilveegt ad hafa i
huga ad innlendar afurdir eru skradar
i heilum skrokkum en innfluttar
kjotafurdir eru ad miklu leyti
Urbeinadar. | maelabordinu er haegt ad
greina innflutning & kjéti par sem buid
er ad leidrétta fyrir beinahlutfalli.
Er pa gert rad fyrir 40% beinahlutfalli,
b.e. 60% Kkjotnytingu & vorum
med beini.

Melabordid veitir jafnframt
g6ada yfirsyn a innflutningi 4 unnum
kjotafurdum. bannig ma sem daemi sja
ad innflutningur & unnu alifuglakjoti
sem flokkast undir 16. kafla tollskrar
var rétt innan vid 650 milljénir kréna
ario 2024 og innflutningur & 6unnu
alifuglakjoti sem flokkast undir 5. kafla
tollskrar nam um 1,38 milljéroum
kréna. Hlutfall & unnu alifuglakjoti
nam pvi um 32% af heildarinnflutningi
& alifuglakjoti fyrir ario 2024 pegar
horft er til CIF verdmeetis i kr.

par sem malabordid neer til
innflutnings & 6llum vérum i k&flum
1 til 24 1 tollskra, ao fratdldum
sjavarafuroum er til demis heegt
ad skoda préun & innflutningi
a4 ymsu hraefni sem notad er til
landbanadarframleidslu.
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farseeldar & komandi ari.
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Nystofnad Njalufélag fékk fljugandi start pegar pad efndi til Njalu-
voku i Rangarpingi i 4gust sl. Pusundir landsmanna maettu & vidburdi
vokunnar og atvinnulifid studdi metnadarfulla dagskra hennar med
myndarlegum haetti. Fyrir hvort tveggja vil ég i lok arsins pakka af
heilum hug og ekki sidur peim fjolmérgu sem 16gdu sitt af mérkum
til pess ad gera pessa fyrstu Njaluvoku 6llum peim sem henni

Erindi okkar & nyju ari er brynt. [slensk tunga & i vok ad verjast og
einstakur békmenntaarfur pjédarinnar somuleidis. Njalufélagid er
stadradid i ad leggja sitt af moérkum til varnar og séknar & badum

Eg hlakka til nyrra verkefna a nyju ari. Um leid og vid strengjum pess
heit ad standa vord um tungu okkar og menningu med Brennu-Njals
sogu i ondvegi 6ska ég landsmonnum gledilegrar hatidar og

Fyrir hond Njélufélagsins,
Gudni Agustsson

Innflutningur a kartéflum i kilbum arié 2024 Heimild: Hagstofa [slands/Baendasamttk islands

Heimild: Hagstofa [slands/Baendasamttk islands

Innflutningur a alifuglakjoti ario 2024 — CIF

10 staerstu innflutningslond a unnu alifuglakjoti ario 2024
verdmaeti i kr.

— CIF verdmaeeti i kr. Heimild: Hagstofa islands/Baendasamtok islands

bréun innflutnings a alifuglakjoti eftir manudum arid 2024 — CIF verdmaeti i kr.
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Kuhn og Vélfang ehf. bjéda vidskiptavinum sinum 15% afslatt af 6llum
Kuhn hey- og jarovinnutaekjum og 5% afslatt af ralluvélum til 05. januar 2026

Tryggou pinn avinning og veldu réttu vélina fyrir naesta sumar

I 1
: Slattuvélar Fjoldi  Vinnslu byngd  Afl Verslistaverd Tilbodsverd :
I  Tegund Utbdnadur diska breidd m kg pérf hs dn vsk med vsk én vsk med vsk 1
1 GMD 310 Diskasldttuvél med reimdrifi 8 3,10 711 56 2.066.000 2.561.840 1.756.000 2.177.440 1
I cmp3st  gein driftenging med vokvaf joérun 8 3,51 950 49 2.705.000 3.354200 2.299.000 2.850.760 1
1 GMD 4011 Bein driftenging med vokvaf j6drun 9 40 1085 55 3.227.000 4.001.480 2.743.000 3.401.320 1
: GMD 4015  Bein driftenging med vokvaf j6drun 9 395 1150 55 3.400.000 4.216.000 2.890.000 3.583.600 1
1 GMD 4411 Bein driftenging med vékvaf jgdrun 10 4,4 1120 61 3.346.000 4.149.040 2.844.000 3.526.560 1
1 GMD 310 F  Framsldttuvél 8 31 1010 43 3.175.000 3.937.000 2.699.000 3.346.760 1
1 GMD 3525 F Framsldttuvél 8 35 1180 49 4.090.000 5.071.600 3.477.000 4.311.480 :
1 GMD 8730  Sambygg?d sldttuvél (3 stk.) 21 82-88 2648 122 9.030.000 11.197.200 7.676.000 9.518.240 1
1 GMD 9530  Sambygg?d sldttuvél (3 stk.) 23 9,195 3405 135 10.582.000 13.121.680 8.995.000 11.153.800 1
1 GMD 10030  Sambygg?d sldttuvél (3 stk.) 24 95-99 3530 141 11.160.000 13.838.400 9.486.000 11.762.640 1
1 FC 3515D Med knosara og vékvaf jédrun 8 35 1620 85 4.820.000 5.976.800 4.097.000 5.080.280 1
I FC3125DF Framsldttuvél m/ knosara og vokvafj. 7 31 1320 68 4.180.000 5.183.200 3.553.000 4.405.720 1
I FC3525DF Framsldttuvél m/ knosara og vokvaf . 8 35 1390 77 4.630.000 5741200 3.936.000 4.880.640 1
I FC8830DF Sambyggdar m/ knosara og vékvafj. 21 873 4420 191 12578.000 15596.720 10.691.000 13.256.840 1
I FC10030DF Sambyggdar m/ knosara og vékvafj. 24 993 4650 221 13985000 17.341400 11.887.000 14.739.880 Mdgavélar Fjsldi  Fjéldi  Vinnslu Pyngd Verdlistaverd Tilbodsverd 1
: :|C<25:510TLD zmg'rffﬁd m’Ta kr;o:a;ﬁ, hliag;*e:gd ' 8 g: 2721800 gi 51-5;124888 72522238 ‘;»igg-gg ?-ég;ggg Tegund Utbinadur arma G stj tinda G arm breidd m kg dnvsk  med vsk dnvsk  med vsk :
\agaslattuvel med kefli og vokvafeersiu ” . . » . N . X . N
: 8P30 Hagasldttuvél me3 kefli og vékvafeerslu 303 920 78 2054000 2546960 1.746.000 2.165.040 Z: jggf”‘ E:::"" 5:%?'"” :Y:“:e"gj | eltiod 191 i i; zzg IZi‘ggg i'ggj'gzg . ;;;'gz . g;g':gg 1
| BPR305  Hagasldttuvél fram- og afturvél 303 1100 100 2718000 3.370.320 2.310.000 2.864.400 innar stjornu lyrutengd m/ vefrioxt ’ e S -e8/. 979 1
GA5031T Einnar stjérnu dragtengd m/ veltioxli 15 4 50 860 2391000 2964840 2.032.000 2519.680 1
1 . GA 7501+ 2ja stjérnu midjumdgavél m/ veltioxli 1 4 6,8-75 1590 4525.000 5.611.000 3.846.000 4.769.040 1
: Heytcetlur Fjéldi  Vinnslu ~ Pyngd  Afl Verdlistaverd Tilbo3sverd 6A 8131 2ja stjornu migjumigavél m/ veltioxli 12 4 7180 1930 5870000 7.278800 4.990.000 6.187.600 1
1 Tegund Utbinasur arma breidd m kg  pérf hé dn vsk med vsk én vsk med vsk GAB731+ 2ja stjérnu midjumigavél m/ veltioxli 13 4 7,7-86 2250 7.050000 8742000 5.993.000 7.431.320 1
| GF502 4 stjgrnu lyftutengd m/ vekvaflutning 6 54 505 20 1428000 1770720 1.214.000 1505.360 6A9531+  2jastjornu midjumdgavél m/ veltioxli 15 4 8493 1932 7170000 8890.800  6.095.000 7.557.800 :
I GFe42 6 stjornu lyftutengd m/ vékvaflutning 6 6,4 840 30 2.140.000 2.653.600 1.819.000 2.255.560 GA 13031 4ra stjérnu midjumigavél m/ veltisxli 1 4 8/4-125 5100 11.645.000 14.439.800 9.898.000 12.273.520 1
1 GF6503 6 stjornu lyftutengd m/ vokvaflutning 6 65 950 30 2447000 3.034.280 2.080.000 2.579.200 GA 6002 2ja stjornu hlidarmdgavél 1 eda 2 mdgar 10 3 3058 1120 3.359.000 4165160  2.855.000 3540200
I GF7903 8 stjornu lyftutengd m/ vokvaflutning 5 78 1150 40 3.163.000 3.922.120 2.689.000 3.334.360 GA 7932+  2jastjsrnu hlidarmigavél 1 eda 2 mdgar 12 4 4-765 1620 4.786.000 5.934.640 4.068.000 5.044.320 1
I GF7903T 8 stjornu dragtengd é vagni 5 78 1515 40 4175000 5177000 3.549.000 4.400.760 6A 9032+  2jastjornu hlidarmigavél 1 eda 2 migar 15 4 4688 1621 5570000 6906800 4.735.000 5.871400 |
1 6Fs703 8 stjornu lyftutengd m/ vékvaflutning 6 87 1430 55 3735000 4631400 3.175.000 3.937.000 GA 8830 2ja stjérnu hlidarmigavél 1 eda 2 mdgar 13 4 88 2640 7030000 8717.200 5.976.000 7.410.240 |
1 GF 8703 T 8 stjornu dragtengd d vagni 6 87 1810 50 4.465.000 5.536.600 3.795.000 4.705.800 . P o 1
: GF 10803 10 stjsrnu lyftutengd m/ vokvaflutning 6 108 1675 55 4985000 6181400 4.237.000 5253880 Herfi,teetarar og sdévélar Vinnslu Pyngd  Aflpérf ho. Verdlistavers Tilbodsverd
I GF 10803T 10 sf.:l.o:rnu dragtengd d vagni 6 10,8 1980 55 5.490.000 6.807.600 4.667.000 5.787.080 Tegund Utbdnadur breidd m kg légm. -hdmark én vsk med vsk an vsk med vsk 1
1 ZE ggg; 1: z:JZ::S Z::”:::gju o : g'g iggg gg g'zzzggg g-g;z'zgg 2'2‘;’%2 ;-ggg-sgg HRB302D  Rétherfi med jofnunarb. og gaddakefli 30 1170 60-140 2536000 3144640  2.156.000 2.673.440
b imoosT 14 TJ,., b 9T 9d s vagnt ¢ 150 3220 90 9400000 11656000 7.990.000 9907600 R3004D  Rétherfimes jofnunarb. ag gaddakefl 30 1390 80-250 3.057.000 3790680  2.598.000 3.221.520 §
1 Stiornu cragrenge d vagn! ! s 28 eae S HR 3504D  Rétherfi med jofnunarb. og gaddakefli 35 1635 90-250 3510000 4352400  2.984.000 3.700.160 §
1 HR 4004D  Rétherfi med jéfnunarb. og gaddakefli 4,0 1850 100-250 3.880.000 4.811.200 3.298.000 4.089.520 1
: HR3030 Rétherfi med vokvast. vinnsludypt 30 1679 80-240 4.210.000 5.220.400 3.579.000 4.437.960 1
1 HR3530 Rétherfi med vokvast. vinnsludypt 35 1783 90-250 4.809.000 5.963.160 4.088.000 5.069.120 :
1 HR4030 Rétherfi med vokvast. vinnsludypt 4,0 1949 100-260 5.453.000 6.761.720 4.635.000 5.747.400 1
1 HR5030R Rétherfi med vokvast. vinnsludypt 50 3170 -350 7.469.000 9.261.560 6.349.000 7.872.760
1 HR6030R Rétherfi med vokvast. vinnsludypt 6,0 3485 -350 8.465.000 10.496.600 7.195.000 8.921.800 1
1 EL92/180 Jardteetari 18 525 51-100 1525.000 1.891.000 1.296.000 1.607.040 g
1 EL92/230  Jardteetari 23 605 58-100 1.643.000 2.037.320 1.397.000 1.732.280 1
1 EL122/250  Jardteetari, gaddakefli kr. 378.000 dn vsk 25 955 65-125 2.150.000 2.666.000 1.828.000 2.266.720 1
: EL122/300 Jardtcetari, gaddakefli kr. 455.000 dn vsk 30 1105 75-125 2.345.000 2.907.800 1.993.000 24713201
1 EL162/300  Jardtcetari med gaddakefli "packer" 3,0 1711 90-165 3.055.000 3.788.200 2.597.000 3.220.280 :
1 EL282/400 Jardteetari med gaddakefli "packer" 40 2565 130-270 5.880.000 7.291.200 4.998.000 6.197.520 1
1 PRE300 Premia 300 korn- og grassdavél 30 780 | fraebox, herfi 2.940.000 3.645.600 2.499.000 3.098.760
1 Grasfreebox innifalis 30 1
1
1 Sambyggdar rillu- og pékkunarvélar Verdlistavers Tilbodsverd :
: Tegund Utbdnadur Sépvinda  Dekkjasteerd dn vsk med vsk an vsk med vsk :
1 i-BIO Rillar og pakkar i sama hélfinetb.bdnadur, 14 23m 500/45-22,5 12.830.000 15.909.200 12.189.000 15.114.360 1
1 hnifar, stiflulosunarbdnadur og IntelliWrap 1
1 i-BIO OC23 23 hnifar annars sami bdnadur og ad ofan 23m 500/45-22)5  13.454.000 16.682.960  12.781.000 15.848.440
: Plast- og netbindibinadur KUHN i-BIO+, bindur med tveimur hefdbundnum 750 mm plastfilmum 980.000 1215200
1 FBP3135-23 23 hnifar,sjdlfv.smurkerfi, tandem 500/45-22,5 23m 500/45-22.5 17.260.000 21.402.400 16.397.000 20.332.280 :
1 vékvastiflulosun, IntelliWrap og CCI 800 stjérnb. 1
: Plast- og netbindibdnadur, bindur mes tveimur hefébundnum 750 mm plastfilmum 1
1 3D (prividdar) pskkunarbiinadur sem dsamt plastbindibtinadi sparar plast um allt a8 30% :
: VBP7160-23 23 hnifar sjdlfv.smurkerfi, tandem 600/50-22,5 23m 600/50-22.5 20.730.000 25.705.200 19.694.000 24.420.560 1
1 vokvastiflulosun, IntelliWrap og CCT 800 stjérnb. :
1 Plast- og netbindibtinadur, bindur me3 tveimur hefabundnum 750 mm plastfilmum 1
: 3D (prividdar) pskkunarbiinadur sem dsamt plastbindibdnadi sparar plast um allt a3 30% 1
1
1 VBP7160-33 33 hnifar sjdlfv.smurkerfi, tandem 600/50-22,5 23m 22.040.000 27.329.600 20.938.000 25.963.120 1
: vékvastiflulosun, IntelliWrap og CCI 1200 stjérnb. 600/50-22.5 1
1 Plast- og netbindibtinadur, bindur me3 tveimur hefabundnum 750 mm plastfilmum :
1 3D (prividdar) pskkunarbiinadur sem dsamt plastbindibinadi sparar plast um allt a8 30% 1
1 1

Vertu klar — veldu KUHN

Gylfaflét 32 e 112 Reykjavik « Simi 580 8200 ¢ www.velfang.is « Oseyri 8 ¢ 603 Akureyri

Vélfang ehf. askilur sér rétt til breytinga a verdi og bunadi fyrirvaralaust. Verd midast vid gengi EUR 145 og gerdur er fyrirvari um aslattarvillur.
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Viotal

Helga Elinborg Gudmundsdoéttir og Porgrimur Einar Gudbjartsson
reka saman kuabu og Rjémabu a Erpsstodum i DAlum.

Erpsstadir:

Porgrimur setur tilbuid skyrid i fotur.

Eftirsott hefobundio

»~Sunnudagur, manudagur og pridjudagur eru skyrdagar hja mér og ég
er i midju ferlinu,* sagdi Porgrimur Einar Gudbjartsson, kilabdndi og
mjolkurfraedingur & Erpsstodum i Dolunum, pegar bladamadur nadi tali
af honum a manudegi til ad spyrjast fyrir um skyrgerdina hja honum.

Sigurdur Mar ,bannig ad skyrid er tilblid &
Hardarson pridjudogum og pa heegt ad pakka
smh@bondi.is pvi,* baetir hann vid.

PUSUND
PAKKIR

Sendum landsmonnum Ollum
hlgjar éskir um gledileg jol
og farsaeld @ komandi ari.

Bestu pakkir fyrir vidburdarikt
og skemmtilegt ar, pokk sé yndislegum
vidskiptavinum, ngjum vinasambodndum
og okkar frabaeru pjonustuadilum.

09:00-12:00
LOKAD
09:00-16:00
09:00-16:00
LOKAD
09:00-15:00

NEYDARNUMER: 830 3600
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547 5577 / veldix@veldix.is

Selst upp i hverri viku

porgrimur kannast vid ad umradan
um gamla, géda islenska skyrid
skjati alltaf reglulega upp kollinum
—0g pa i tengslum vid ad frambod
a hinni hefdbundnu voru sé ekki
almennt i matvoruverslunum. ,,Eg
held ad ég sé einn af faum sem eftir
eru i framleidslu & hefébundnu
skyri svona til markadssetningar
af pessari steerdargradu sem ég er
ao gera.

Nuna, yfir vetrartimann, er ég
ad gera kannski 40 kil6 & viku en
pbegar mest er ad gera & sumrin
fer ég upp i um 100 Kil6. Fra pvi
i haust hefur skyrid ordid uppselt
i hverri viku, en ég hef ekki viljad
auka framleidsluna & medan pad
er ekki meiri eftirspurn. pegar
pannig astand er, fa kalfarnir ekkert
skyrsull, en alla jafna fa peir slikar
restar ef til fellur. Allt sem fellur
til vid framleidsluna og ekki er
sOluvara, eins og ostamysa og slikt,
fa peir og svinin. En vié erum med
tvo aligrisi yfir sumarid sem prifast
neer eingdbngu @ mysu og afgébngum
fra ostageroinni.”

Mikil sala beint fra byli

Ad sogn Porgrims er mikill
straumur ferdafolks sem staldrar
vid & Erpsstodum 4 leid sinni um
Dalina, sérstaklega a sumrin. Mikil
sala fer pvi fram beint fra byli, en
litil verslun er rekin i sama hisnadi
og mjdlkurvinnslan er, par sem allar
mjolkurafurdir fr& Rjomabdinu
Erpsstédum eru & bodstélum
Ur osta- og isgerdinni. ber fast
lika i versluninni Ljomalind i
Borgarnesi, sem Porgrimur og
Helga Elinborg Guomundsdottir,
kona hans, eiga med nokkrum
60rum smaframleidendum buvara
& Vesturlandi.

,»Pess utan er Matarbudin Nandin
i Hafnarfirdi eina verslunin sem
selur skyrid fra okkur. pau eru ad
selja allt i plastlausum umbddum
pannig ad vié pdkkum skyrinu
sértaklega i gler fyrir pau. Svo getur
folk komio aftur og skilad glerinu
pegar buid er ad borda skyrio. Vid
erum enn ad nota plastddsir og
hofum ekki enn fundid hentugri
pakkningar sem standast okkar
geaedakrofur, en htfum préfad pappa
til deemis adeins, segir porgrimur.

Fra skyri til skyrs
Sérstaka skyrgerla parf til ad hleypa

skyrinu og segist borgrimur hafa
fengid slika hja Mjolkursamsdlunni

Hreint hefdbundid islenskt skyr sett i neytendaumbuadir.

& Akureyri pegar hann vard
uppiskroppa & Erpsstodum fyrir um
tiu &rum. par hafi verid framleidd ein
tegund af skyri med lifandi gerlum.

»ENn annars nota ég bara pa gerla
sem eru fré sidustu skyrgerd, tek bara
svolitid fra i dos af dsiudu skyri til
naestu framleidslu. Pad er pa geymt
i eina viku og pannig helst 6slitin
kedja ef allt gengur ad 6skum — og
pannig hefur petta verid hja mér
sidustu tiu arin. Eg hef gert skyr
med pessum hetti nanast i hverri
viku sidustu tiu arin.*

Helsti munurinn & hefébundinni
aoferd vid skyrgerd og peirri sem
notud er til framleidslu & skyrinu
sem vida fest i verslunum, segir
porgrimur felast i ad hefdbundna
ferlid taki lengri tima auk pess sem
munur er & sjalfri adferdinni. ,,Ferlid
tekur um prja daga hja mér. Mjolkin
er hitud i um 40-50 gradur, pannig ad
rjéminn eigi audvelt med ad skiljast
fra. Svo er undanrennan hitud upp
i um 90 gradur og keld aftur nidur
i 44 gradur og pa er skyrgerlunum
beett Ut i og undanrennan stendur vid
petta hitastig, surnar og hleypur &
naestu 6-7 klukkutimunum. P4 er
hlaupio hreert og keelt og ad lokum
sett i skyrpoka til siunar. Siunin tekur
allt ad 12-20 tima. Pad ferli & sér
stad i keeli. Og pa er skyrid tilbuio
til pokkunar og neyslu,” utskyrir
porgrimur.

Munurinn & sjalfu skyrinu er s&
ad mati borgrims, ad badi verour
pad mun péttara i sér pad sem
gert er med hefobundinni adferd,
en einnig svolitié surara. ,,Min
tilfinning er ad p6 ad pad sé i raun
sUrara & bragdid hreint, pa finnst
mér og morgum sem ég hef talad
vid um petta ad purfi minni sykur
— ef folk hefur smekk fyrir pvi
ad seta pad. Pad koma hingad til
okkar gestir & sumrin til ad smakka
hreint skyr og eru rosalega 4naegd
med pad — pad er mjog sérstok
upplifun fyrir marga sem pekkja
pad ekki.“

Hann segir ad smekkur folks
sé misjafn um hvort eda hvernig
eigi ao hreera skyrid. ,,Eq til demis
hreeri pad ekkert upp, tek bara
kannski tveer skeidar ar dollunni
og finnst eins og flestum gott ad
nota rjémaslettu Gt a. Vié héfum
gert rabarbarasir6p hérna & beenum
og pad er alveg einstaklega gott
Ut & skyrid, ef madur vill fa& sma
brago i pad.”

Skyr sem yfirheiti

porgrimur litur ekki endilega
svo a ad Islendingar hafi misst

Myndir / Adsendar

Islenskt skyr

af pvi ad tryggja sér vernd a
vorumerkinu ,Islenskt skyr® —
likt og pekkist med vdrur eins
og griska ,,fetaostinn* og franska
»kampavinid“. ,,Vinnsluadferdin &
skyri er pekkt um allan heim i sjalfu
sér, ad syra mjolk med pessum
heetti til ad geyma hana betur i raun.
Margar pekktar vorur eru unnar
med pessum hetti. b6 er pessi
sérstada hja okkur ad vid héfum
alltaf notad undanrennuna i skyrid
0g notum enn. P& faum vid rjémann
annars vegar og undanrennuna hins
vegar, pegar vid skiljum mjolkina.

Eg er mjog stoltur af islenska
skyrinu sem & sér mjog langa ségu
hér og hefur haldid lifinu i folki
dsamt lambakjotinu. Eg er lika
mjog stoltur af pvi ad vié héfum
nad ad vardveita pessa véru og
vinnsluna & henni — pvi petta er
mjog god, fjolhaef og proteinrik
matvara.

En ,,skyr* er ad minu mati bara
yfirheiti @ mjolkurvérutegund,
eins og ,ostur* eda ,jogurt™.
pannig mér finnst mjog erfitt ad
imynda mér ad einhver geti gert
tilkall til pess. A moti kemur ad
framleidsluferlio okkar & islenska
skyrinu — og vorumerkid ,,islenskt
skyr* — er audvitad eitthvad sem
vid eigum afram ad vera mjog stolt
af og halda okkar hefd til haga,*
segir porgrimur.

Afram unnid ad vérupréun

Erpsstadir, beadi klabuid og
rjomabuio, hafa verid til sélu
undanfarin tvo ar en borgrimur
segir ad ekki hafi enn borist nein
alitleg tilbod. ,,Vid erum svo sem
opin fyrir ymsu, ad selja til demis
bara kiabuid og vid getum pa
jafnvel verid hér afram eitthvad i
mjolkurvinnslunni. Vid erum lika
skuldbundin fram i timann ad taka
& moti feroaménnum og segja fra
buskapnum okkar. pess vegna
héldum vid bara okkar striki og
héfum anagju af po pad geti verid
stundum dalitid mikid ad gera.

I sumar vorum vido med
ostagerdarmann fra Tékklandi
hja okkur, sem hjalpadi til vio ad
préa nyjan ost. Hann fér svo ad
leika sér med skyrmysuna og Ut ar
pvi kom drykkurinn ,,Gisli suri“,
sem er kolsyrdur svaladrykkur.
pannig ad vid erum alltaf opin
fyrir hugaveroum hugmyndum til
a0 nyta pessar mjolkurafurdir enn
betur. Vid héfum lika verid ad profa
okkur afram med ad gera idyfur og
sosur Ur skyrinu —en pad er enn pa
bara til heimabrdks.*



Hefdir skapa hatid bjarta,
husid fyllist gledi pa.
Fjolskylda med frid i hjarta
fagnar saman jolum a.

Vid 6skum landsmonnum ollum
gledilegrar hatidar og farseeldar a nyju ari.




Erlendar fréttir

Visindakonan Jane Goodall rannsakadi atferli simpansa og braut blad i skilningi & atferli peirra og likindi vid

mannlega hegdun. HUn sagdi steerstu 6gnina vid framtid mannkyns vera ahugaleysi.

Nattura:

MyndIR / Stofnun Jane Goodall

Arfleifd vonarogverndar

—Vitnad i Jane Goodall

Einn ahrifamesti talsmadur nattdrunnar, visinda-
konan Jane Goodall, Iést i oktéber sl. HUn vann alla
@vi af krafti ad malefnum nattdru- og dyraverndar
og pétti sterk fyrirmynd.

Jane Goddall feeddist &rid 1934 i London 4 Englandi.
Hun var adeins 23 ara gémul pegar han for fyrst til Afriku
og vard adstodarkona fornleifa- og steingervingafraedings
sem hvatti hana til ad mennta sig i atferli primata,
sem han og gerdi. Fra 1960 sinnti han rannsoknum
& simponsum, ekki sist i Tansaniu, og gerdi merkar
uppg6tvanir tengdar atferli peirra.

Goodall, sem ruddi brautina i rannséknum &
simponsum og breytti skilningi okkar & pvi hvad felst
i ad vera mannlegur, var pekkt fyrir 6bilandi von og
akall um adgerair. ,,pad sem pu gerir skiptir mali, og
bl verdur ad akveda hvada ahrif pd vilt hafa,” er ein af
hennar pekktustu setningum.

Allir hafa ahrif

I grein & vefmidlinum BrightVibes er minnt & ad hersla
Goodall & abyrga einstaklingsins var sem raudur pradur
i starfi hennar: ,,pu kemst ekki i gegnum einn dag an
pess ad hafa ahrif a heiminn i kringum pig,“ sagdi hin
gjarnan. Hin varadi einnig vid sinnuleysi: ,,Stersta 6gnin
vid framtid okkar er &hugaleysi.”

Goodall tradi & kraft
samtals og skilnings:
,,Breytingar gerast med
hlustun og pvi ad hefja
samtal vid pa sem gera
eitthvad sem pu trair
ekki ad sé rétt.“ Han
hvatti til samstdou:
,»Vid getum att heim i fridi og lifad i satt vid nattiruna,
0had pjoderni, tri eda menningu.*

A medal annarra tilvitnana eru ord um seiglu
nattarunnar: ,,Stadir sem vid hofum eydilagt geta, med
tima og hjalp, aftur stutt Iif.“ HGn lagdi einnig aherslu &
virdingu: ,,Hver og einn verdur ad bera abyrgod & eigin lifi
og syna virdingu og keerleik fyrir lifverum i kringum sig.

Jane Goodall.

A0 lifa f satt vid nattlruna

Goodall taldi skyldu sina ad tala fyrir pa sem eiga
sér ekki rodd: ,,Hid minnsta sem ég get gert er ad tala
fyrir pa sem geta ekki talad fyrir sig. HUn vidurkenndi
ad varanlegar breytingar krefjast malamidlana: ,,0g
malamidlun er i lagi, svo lengi sem gildi pin breytast
ekki.* Lokatilvitnunin fangar kjarnann: ,,Markmid mitt
er ad skapa heim par sem vid lifum f satt vid nattGruna.
Get ég gert pad ein? Nei.” Is&
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& St. Tropez
Fararstjorn: Adalsteinn Jonsson & Elisabet Sveinsdottir

Pessi aevintyraferd hefst vid Costa Brava strondina og endar vid blaan sjo fronsku
rivierunnar. | Tossa de Mar heilla steinlégd straeti og gamli borgarmarinn og leidin
liggur m.a. til Barcelona og Lloret de Mar. Vid St. Tropez fléann tekur vid franskur
glaesileiki og vid héldum m.a. i furstadeemid Monako og kvikmyndabasinn Cannes.

Bokadu ndna a baendaferdir.is

bokun@baendaferdir.is

Sidumula 2 108 Reykjavik

Aztlun um endurnyjun

Evropusambandio hefur kynnt
nyja aztlun til ad lada fleiri unga
baendur ad landbinadi og tryggja
kynslédaskipti i greininni.

Adeins 12% beenda innan ESB eru
yngri en 40 4ra og medalaldur er 57
ar, sem framkvaemdastjorn ESB varar
vid ad geti 6gnad fadudryggi, ad pvi
er kemur fram i frétt Euronews.

Agtlunin, sem kynnt var 21.
oktéber, midar ad pvi ad tvofalda
hlutfall ungra beenda i Evropu fyrir
ario 2040, Ur 12% i 24%. Til ad na
pessu markmidi hyggst framkveemdastjornin innleida ,,startpakka“ i nastu
sameiginlegu landbunadarstefnu (CAP), sem gaeti veitt allt ad 300.000 evrur
i stuoning til nyrra baenda. Auk pess er lagt til ad adildarriki verji ad minnsta
kosti 6% af landbunadarGtgjoldum sinum i adgerdir sem stydji unga baendur.

Fram kemur m.a. ad énnur Grraedi felist t.d. i pvi ad opna Erasmus-aatlunina
fyrir unga frumkvodla i landbinadi, stofna evrépska landbinadarlandsskra il
ad audvelda adgang ao raektarlandi og koma i veg fyrir landspakaupmennsku.
P4 4 ad bjoda afleysingapjonustu sem geti leyst baendur af hélmi i veikindum
eda frium, pjénustu sem pegar er til i Belgiu.

Euronews vitnar i belgiska béndann Matteo Godfriaux, 23 ara, sem segir
ad ,.pegar pu ert 23 &ra og vilt taka vid bui, pa held ég ekki ad bankinn Iani
pér 1 til 1,5 milljén evra“. Hann bendir einnig & ad land sé dyrt: ,,Vié erum ad
tala um hektara 4 100.000 evrur til ad framleida korn fyrir 150 evrur tonnid.*
Framkveemdastjornin segir ad pessi aztlun sé , lykilskref til ad tryggja framtid
landbunadar i Evropu“ og bregdast vid heettu a skorti & nylidun i baendastétt. /sa

Vonir hafa vaknad um ad auka megi seltupol uppskeru. Japanskir visindamenn
hafa uppgotvad gen sem gegnir lykilhlutverki i adlégun plantna ad saltstreitu.

/ . Mynd / Pixabay
Rannsoknir:

Veentingar um ad auka megi
seltupol plantna verulega

Visindamenn hafa fundid lykil-
protein sem geeti gert pléntur mun
saltpolnari og bjargad uppskerum
i framtidinni.

Ny rannsokn visindamanna vid
Waseda-haskélann i Japan synir ad
métorpréteinid myosin XI-1 gegnir
lykilhlutverki i adlégun plantna ad
saltstreitu. Rannséknin var birt i Plant
& Cell Physiology seint i haust.

Jardvegssoltun er ein helsta askorun
landblnadar i heiminum. Hun dregur
Ur vexti og framleioni plantna og
veldur eiturdhrifum, oxunaralagi
0g osmotiskri streitu. Har styrkur
natriumjona (Na*) skadar proteinsmidi,
ljostillifun og neeringarjafnveegi, sem
leidir til langvarandi skemmda og
minni uppskeru. bvi er mikilveegt ad
skilja sameinda-mekanisma sem gera
plontum Kleift ad pola slikar adsteedur.

Hingad til hefur hlutverk myosin
Xl-proteina i saltpoli verid litt pekkt
og var rannsoknin skref i pa att ad
skilja petta hlutverk betur.

»Verkefnio var drifio afram
af spurningunni hvernig plontur
halda frumubyggingu vid 6fgafullar
aostedur,” sagdi Liu i samtali vid
Eureka Alert. ,,Nidurstédurnar
opna nyja leid til ad proa saltbolnar
tegundir sem henta jardvegi med hau
saltinnihaldi,* sagdi hann einnig.

Ranns6knin synir ad myosin
XI-1 er efnilegt fyrir erféataekni
og reektunarverkefni. Med pvi ad
nyta pessa pekkingu meetti préa
pléntur sem standast jardvegssoltun
»Petta er skref i att ad sjalfbeerum
landbinadi i heimi sem glimir vid
loftslagsbreytingar,* sagdi Liu.

Is&

Brussel:

Ungir evropskir beendur métmaela

Samtok ungra baenda og ungmenna i dreifbyli i Evrépu hafa stadfest
ad pau muni taka patt i umfangsmiklum moétmeelum banda i Brussel
18. desember.

Motmeelin, sem félk hvadanava i Evropu stendur ad, fer fram daginn
aour en Ursula von der Leyen, forseti framkveemdastjérnar ESB, heldur
til Brasiliu og & sama tima og leidtogar ESB-rikja funda i Evrépuradinu.

Gert er rad fyrir ad um 10.000 bandur safnist saman i borginni.
Skipuleggjendur segja tilgang métmeelanna vera ad ,,afhjipa vaxandi
blekkingarleik ESB i landbinadarméalum®. beir munu setja fram prjér krofur til
16ggjata ESB: (1) Sterka, sameiginlega og vel fjarmagnada landbunadarstefnu
(CAP) eftir 2027, (2) sanngjorn og gagnsa vidskiptalog sem vernda stadla
ESB og vidkvemustu greinar og (3) raunverulega einfoldun, betri reglugerdir
og lagalega vissu.

CEJA, samtok ungra baenda i Evrépu, segja ad fundur Evrépuradsins
skipti skopum fyrir framtid landbinadarstefnunnar. ,,Ef adildarriki syna ekki
neegilegan metnad i CAP eftir 2028, eru pau ekki adeins ad taka fra baeendum
naudsynleg verkfaeri heldur refsa naestu kynsléd i landbunadi,* sagdi Peter
Meedendorp, formadur CEJA. Hann lagoi aherslu & ad malid snuist ekki
adeins um nastu ar heldur um framtid landbunadar til 2034, 2060 og lengra.

/ph
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Ovissa og askoranir
| proun orkumala

Sigurdur Mar
Hardarson
smh@bondi.is

Samkveemt nyutgefinni Orkuspa
fyrir Island eru umtalsverdar
askoranir og mikil 6vissa fram
undan i préun orkumala.

Orkuspa er unnin i sameiningu
af Landsneti, Umhverfis- og
orkustofnun og Raforkueftirlitinu.
Hdn var kynnt i Horpu pann 1.
desember og er heildsted orkuspa
sem neer yfir jardvarma, orkuskipti
og raforku og er &tlad ad varpa
ljosi & proun orkumala & Islandi til
2050. Spa um raforkuporf & Islandi
er hluti af 16gbundnu hlutverki
Landsnets.

Grunnspé og haspa

I spanni er tveimur svidsmyndum
stillt fram sem grunnspéa og haspa.
Grunnspa midast vid midspa i
mannfjolda og komu ferdamanna,
auk pess sem tekid er mio af
ndverandi préun i orkuskiptum
0g peim vexti i ionadi sem hefur
verid a undanférnum arum. Einnig
ad afram verdi i gildi sému reglur
og sama stefna i orkuskiptum.
Verkefni eda adgerdir sem eru
fyrirhugadar eru ekki teknar inn
i grunnspa.

Hin svidsmyndin er haspa i
mannfjdlda- og ferdamannaspa og
auknum umsvifum i stérnotkun,
medal annars i matvalaidnadi,
gagnaversionadi og rafeldsneytis-
framleidslu. Einnig er i henni gert
rad fyrir hradari orkuskiptum. Oll
aukning i flokknum tekur mid af
aformum préunaradila.

Johann Pall Jéohannsson umhverfis-, orku- og

loftslagsradherra.

Orkunotkun faerist fra raforku
yfir i jardvarmaorku

Helstu nidurstddur i grunnspa eru
ad almenn raforkunotkun vex hagar
en fyrri spar gerou rad fyrir. Bett
orkunytni veldur hagari vexti, sem
skyrist af nyjum tekjabinadi auk
sparnadar i pjonustu sveitarfélaga
og rikis. Leekkun er & hlutfalli i
nyskraningum hreinorkubila, dr
67% i 54% & sidasta ari. Med aukinni
raforkunotkun i landeldi feerist su
grein i flokk stérnotenda og pvi
leekkar voxtur i idnadi i grunnspa i
samraemi vid pa breytingu. Vegna
ataksins ,,Jardhiti jafnar leikinn* faerist
orkunotkun & tilteknum svaedum ur
raforku yfir i jardvarmanotkun.

I umfjollun um stérnotkun i
grunnspé segir ad slem vatnsar
virkjana dragi dilk & eftir sér naestu arin.
Miklar breytingar hafi ordid i notkun
i gagnaversionadi, en um helmings
samdréttur vard & arunum 2022 til
2025. ba er gert rad fyrir téluvert
minni notkun hja stérnotendum i

Ingvar Po6r borsteinsson, sérfraedingur hja
Umhverfis- og orkustofnun.

Silja Bjork Axelsdottir, sérfraedingur hja Umhverfis-
og orkustofnun.

heild naesta ario
vegna vidskiptahafta
& kisilmalm, préunar
i gagnaversidnadi og
bilana. P4 er tiltekid
ad  uppbygging
nyrra vioskiptavina
sé hag vardandi
stérnotendur, en
landeldid breytist ar
almennum notendum
i strnotendur & naestu
arum med nyjum
samningum.

| helstu
nidurstédum um
haspa segir ad aukin
porf sé & sveigjanleika
& orkumarkadi
og kvikara

vioskiptaumhverfi,
med tilkomu hradari
teknipréunar og
fjolbreyttari parfa
stornotenda. Vidskiptatollar fra
Evrépu munu hafa 6fyrirsjaanlegar
afleidingar & kisilmalmidnad og

rafeldsneyti i haspa kemur seinna
inn & spatimabilid en i eldri spam og
i minna magni.

I nidurstédum fyrir haspa segir
enn fremur ad frambod & orku verdi
i hegum vexti og 6vissa sé med
vindorku. Virkjanaframkvemdum
seinki midad vid fyrri spa par sem
lagaumhverfi og kerumal valdi
téfum. Von sé & nyjum &rvirkjunum
med so6larorku og smavirkjunum
med vindorku. Fyrirhugud stefna
i vindorku liggi ekki fyrir og engir
nyir vindorkukostir i nytingarflokki
rammaéatlunar.

Orkan lykilbreytan

Jéhann Pall Jéhannsson umhverfis-,
orku- og loftslagsradherra hélt erindi
& undan kynningum & peim premur
flokkum sem Orkuspain neer yfir.
Sagdi hann ad Orkuspain veeri algjort
Iykilgagn fyrir rikisstjorn sem vinnur
samkvaemt skyrum markmidum
um aukna verdmaetaskdpun, aukna
framleioni og fjolgun vellaunadra
starfaumalltland. I slikri framtidarsyn
veeri orkan algjor lykilbreyta.

Tryggt og fyrirsjaanlegt adgengi
ad raforku a samkeppnishafu verdi
veeri forsenda pess ad vid getum
opnad nyjar dyr og ny taekiferi um
landid allt. Aukin orkunotkun og
orkuframleidsla, annars vegar, og
aukinn hagvoxtur, verometaskdpun
og atvinnuskdpun hins vegar, veeru
tveer hlidar & sama peningnum.

Islendingar hafi byggt upp sterkt
raforkukerfi sem vid getum verid stolt
af, en samkeppnisforskotio liggi lika
i jardvarmaorkunni.

Rikisstjornin veeri stadradin i pvi
ad auka samkeppnisstoou Islands &
pessu svidi og pess vegna hafi nyverid
verid radist i stersta jarohitaatakio
& pessari 6ld. \Verid sé ad moéta

Orkuspa til 2040, par sem dokkblau stoplarnir eru dsetlad raforkuframbod, en raudu linurnar
aeetlud eftirspurn. Ljosblai hluti stoplanna eru vidbotar virkjunarkostir, 6stadfestir af Alpingi
en gert er rad fyrir i stefnu stjérnvalda.

Mynd / Umhverfis-, orku- og loftslagsraduneytid

jarohitastefnu til arsins 2050, ekki
adeins til jofnunar lifskjara heldur
lika til veromeataskdpunar hvarvetna
a landinu.

Mikill voxtur i jardhitanotkun

Ingvar Pér Porsteinsson, sér-
freedingur hj& Umhverfis- og
orkustofnun, kynnti sidan sérstaklega
orkuspa fyrir jardvarmann.

Sagdi hann ad sé horft &
jarohitanotkun til tiu ara gera
sviosmyndirnar rad fyrir 40 til
70 présent vexti, 40 i grunnspa
0g 70 i haspa. Samkvemt badum
svidsmyndum verdur mikil aukning
i flokkunum pjénusta, idnadur og
fiskeldi. Litil aukning verdur hja
heimilum og i landbunadi, en
notkun heimila & jarovarmanum
hefur verid i kringum 50 prosent af
heildarnotkun.

Gerterrad fyrirad hlutfall heimilis-
notkunar af heildarnotkun muni
minnka i samhengi vid voxt i
fiskeldi og pjénustu par sem &atlad
er ad mesta notkunin verdi — og
einkum i aukinni pjénustu. Badar
sparnar gera rad fyrir um eda yfir
preféldun i jardvarmanotkun i
fiskeldi. Mest vegna uppbyggingar
atvinnugreinarinnar & Sudurlandi og
Reykjanesi.

Orkuskipti almennt skynsamleg

Silja Bjérk Axelsdéttir, sérfreedingur
hja Umhverfis- og orkustofnun,
kynnti orkuskiptaspa Islands. Hun
sagdi ad jardefnaeldsneyti veeri
steersti ahrifapattur samfélagslosunar
Islands, sem er flokkur i losunar-
bokhaldinu sem heyrir beint undir
abyrgd stjornvalda.

Stjornvoéld hafi sett sér haleit
markmid i peim malum og pvi sé
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vexti, hagari en
fyrri aeetlanir gerdu
rad fyrir. Astedur
veeru medal annars
kerumal vardandi
virkjunarkosti og
Gvissa med vindorku.

Sidan for
Arngunnur yfir mégu-
lega virkjunarkosti
nestu tiu arin og
frambod & raforku i
kjolfar peirra.

Virkjunarkostir
metnir

peir virkjunarkostir
sem liggja til
grundvallar, byggja
4 samtélum vid

i Orkuspa islands er gert rad fyrir pessum virkjunarkostum a naestu fimm arum, sem hafa
hlotid medferd hja rammaaatiun og eru sampykktir af Alpingi.

mikilveegt ad atta sig a stéounni i
dag og liklegri préun naestu ara.
Badi Ut fra nlverandi adgerdum
0g peim adgerdum sem geetu ordid
ad veruleika.

HUn sagdi ad 6had loftslagsahrifum
vaeru orkuskipti lika almennt
skynsamleg. Med pvi ad nota hreina
islenska orkugjafa i stad innfluttra
getum vid aukid orkudryggi Islands
og studlad ad gjaldeyrissparnadi.
Orkuskipti a landi gengju almennt vel,
pétt préunin hafi verid adeins haegari
en fyrri spa gerdi rao fyrir.

Silja sagdi ad orkuskipti i flugi
og & hafi varu litid sem ekkert hafin
en par veeri adallega batt orkunytni
sem hefdi skilad arangri.

Med auknum orkuskiptum
skapist edlilega umrada um
aukna raforkuporf. Spain gerir rao
fyrir hoflegri raforkupdrf vegna
rafveedingar, en geti oroid tdluverd
ef rafeldsneyti verour framleitt hér
innanlands. Orkuskipti hafi pegar
skilad arangri med pvi ad draga ur
losun grédurhisalofttegunda.

Orkuskipti folksbila ganga vel

Nest vék Silja talinu ad helstu
orkunytingaflokkum sem skipta
mali vardandi orkuskiptin. Vardandi
vegasamgongur sagdi hdn ad
hvort sem litid veeri til grunnspar
eda haspar, veeri ljost ad notkun a
jardefnaeldsneyti myndi fara mjog
minnkandi. Orkuskipti folkshila gengi
almennt vel, en yfir 50% nyskraninga
varu rafbilar hja heimilum og
fyrirteekjum en adeins um 10% hja
Okuteekjaleigum — sem standa fyrir
um 40% af nyskradum félksbilum.

Pyngri 6kuteeki vaeru komin styttra
a leid en moguleikum i nyorkutaekni
fjolgadi hratt og pvi meetti gera rad
fyrir miklum framférum & pessu svidi
aneaestu arum. | haspa sé gert rad fyrir
6flugum adgerdum og adeins verdi
heegt ad nyskra hreinorkubifreidar fra
arinu 2028, i flokki félks og sendibila,
og fra 2035 fyrir steerri bifreidar. Auk
pess geri spain rad fyrir auknum
kréfum um ibléndun lifeldsneytis og
almennt hradari proun orkuskipta.

I orkuskiptaflokknum fiskiskip
eru orkuskipti ekki hafin. po
sést i rauntélum ad notkun &
jaroefnaeldsneyti hefur dregist saman
pratt fyrir aukio aflaveromeeti. pa
préun ma rekja til pess ad skipum
hefur feekkad og pau steekkad sem
hefur leitt til oliusparnadar i greininni.
I grunnspa er ekki gert rad fyrir notkun
& nyjum orkugjéfum & naestu arum
i fiskiskipaflotanum, en & seinni
hlutanum megi gera rad fyrir litlu
magni endurnyjanlegra orkugjafa. |
haspa er hins vegar gert rad fyrir ad
tiu présent iblondun lifeldsneytis verdi
komid &rid 2030 og 6nnur orkuskipti
verdi hradari en i grunnspa.

Haegt ad fasa Ut fyrir 2050

Silja sagdi ad orkunotkun i milli-
landaflugi feeri ad mestu eftir fjélda
ferdamanna, hvort sem litid veeri til
skiptifarpega eda ferdamanna sem
veeru ad heimsakja Island. Forsendur
um orkuskipti i millilandaflugi gera
rad fyrir ad innleiding sjalfbars
potueldsneytis fylgi evrépskum
vidmidum, badi i grunn- og haspa.
Sparnar gera rad fyrir ad voxtur i

notkun & rafeldsneyti og lifeldneyti
verdi nokkur i pessum geira upp ur
arinu 2030.

I mali Silju kom fram ad t6luverd
aukning hefur verid & undanférnum
arum i sélu & jaroefnaeldsneyti til
millilandasiglinga, sem skyrist af
fjélgun & komum skemmtiferdaskipa
til landsins. Med vaxandi orkuskiptum
i landinu verdi 6vissa um hvort
skemmtiferda- og flutningaskip muni
velja ad taka orkugjafa i islenskum
hofnum eda annars stadar.

I grunnspé er &ztlad ad fyrstu tiu
présent nyrra orkugjafa i pessum
flokki verdi lifeldsneyti, og inn-
leidingin hefjist i kringum 2030, en {
haspa er gert rad fyrir ad orkuskiptin
gangi hradar eftir ad innleidingin er
hafin. Silja segir ad pegar horft sé
& heildarnotkun & jardefnaeldneyti
allra samgangna sést ad midad
vid grunnspd verdi hagt ad fasa Ut
jardefnaeldsneyti i vegasamgdngum
fyrir 2050. | haspa verdur utfosunin
hradari og gert rad fyrir ad nanast veroi
heegt ad fasa jardefnaeldsneyti alveg
Gt ar innanlandsnotkun samgangna
ario 2050. Svolitill hluti fiskiskipa
mun po nyta petta eldsneyti afram
samkvaemt spanni.

Naum ekki markmioum okkar

Loks fjalladi Silja um raforkuporf
pessara flokka vegna orkuskipta,
par sem mikill munur er & milli
sviosmyndanna. Orkuskipti sem fara
fram med beinni notkun raforku eru
innifalin i grunnspa. par er ekki gert
rad fyrir umfangsmikilli aukningu
stdrnotenda vegna orkuskipta, umfram
pad sem pegar er i rekstri eda pegar
hefur verid stadfest med endanlegri
fjarfestingarakvoroun. Undir pad
fellur framleidsla & rafeldsneyti.

I grunnspé er gert rad fyrir ad
endurnyjanlegt eldsneyti verdi innflutt
ad mestu leyti. En { haspa i gert rad fyrir
ad hluti af rafeldsneytisverkefnum
verdi ad veruleika hér innanlands
og ad framleidsla verdi umfram
eftirspurn Gt timabilid.

Vardandi raforkuporf bilaflotans
vegna orkuskipta, segir Silja ad axtlad
sé ad han verdi um half TWh &rid 2030
og alltad 2,5 TWh vid full orkuskipti
i vegasamgongum. Til samanburdar
pa er heildar raforkunotkun & Islandi
i dag um 20 TWh.

Toluvert meiri raforku parf til
ef forsendur haspar um eftirspurn
eftir rafeldsneyti ganga eftir og
ef rafeldneyti verdur framleitt hér
innanlands. Segir Silja ad ljost sé ad
grunnspa skili ekki Islandi til skemmri
tima, négu nalaegt markmidum okkar
og skuldbindingum —og pvi mikilvaegt
ad fylgjast vel med og skoda hvort
porf sé & frekari adgeroum.

Landeldi verdur stérnotandi

Arngunnur Einarsdoéttir, sérfreedingur
hja Landsneti, kynnti raforkuspa. Hin
for fyrst yfir préun & raforkumarkadi.
Tiltok sérstaklega ad su breyting
veeri ad verda med landeldi ad
greinin veeri ad préast fra pvi ad vera
almennur notandi raforku yfir i ad
verda stornotandi. P4 nefndi hin ad
vaxtartaekifeeri veeru hja gagnaverum.

Ovissa veeri i alpjoéoavidskipta-
umhverfi sem hafi &hrif & strnotendur
og frambod raforku veeri enn i haeegum

Mynd / Orkuspa islands

virkjunaradila, hafa
hlotio medferd hja
rammaaatlun  og
eru sampykktir af Alpingi. Sumsé
virkjunarkostir ar fjorda afanga
rammadztlunar og fyrr.

Sagdi Arngunnur ad almenn
raforkunotkun skiptist i tvennt. Almenn
notkun og svo stérnotendur. Undir
almenna notendur flokkist heimili og
smaerri fyrirteeki, eda o1l pau fyrirteki
sem eru ekki stornotendur & raforku.

Samkvaemt grunnspa um almenna
notkun er gert rad fyrir haegari vexti
raforkunotkun midad vidé undanfarnar
spar, medal annars vegna yfirferslu
& landeldinu i flokk stérnotenda og
svo ganga orkuskiptin lika haegar
sem skiptir lika mali. Loks hefur pad
ahrif ad vegna jarohitadatlunarinnar
LJardhitinn jafnar leikinn®, mun
raforkunotkun feerast yfir { jardvarma-
notkunarflokkinn.

Flokkurinn orkuskipti innanlands er
sa flokkur sem mun staekka langmest
samkvamt badum svidsmyndum, en
par telur rafbilavaedingin langmest.

| flokki stérnotenda verdur mikill
munur & samsetningu stérnotenda vid
upphaf og lok spatima. Hlutfall alvera
i raforkunotkun mun til deemis verda
toluvert minna med timanum en i
dag eru pau med langstzerstan hluta
raforkunnar. | grunnspa fyrir pennan
flokk er gert r&d fyrir vaxtarméguleikum
~annarra stérnotenda“ og gagnavera, en
i haspa kemur rafeldsneytisframleidsla
inn med mikla moguleika sem kemur
p6 seinna inn en i fyrri spam, eda i
kringum 2030.

Ovissa um frambod og eftirspurn

Arngunnur sagdi ad ovist veeri hvort
frambod orku geti matt eftirspurn

til arsins 2030. Midad vid grunnspa
verdur teept & arinu 2029 ad frambod
nai a0 mata eftirspurn, en gert sé rad
fyrir ad pad takist sidan fra 2030 til
2050. Asteda sé p6 ad hafa pann
fyrirvara & pvi ad ekki er tekid tillit til
sleemu aranna i vatnshuiskap virkjanna.
Ekki heldur er tekid tillit til takmarkana
i flutningskerfinu.

En samkveemt haspa neer frambod
ekki ad mata orkueftirspurn & timabili
fra 2027 til 2029 - og ekki heldur fra
2031 og Ut spatimann. bar munar mjog
miklu. Segir Arngunnur ljost ad ekki sé
mikid svigram fyrir aukningu i notkun,
sérstaklega ekki midad vid haspa.

Minni raforkunotkun

Samantekid segir hin ad til skemmri
tima geri spain rad fyrir minni
raforkunotkun en fyrri spa, baedi fyrir
stornotkun og almenna notkun. Vid lok
spatimabilsins hefur raforkunotkun po
aukist um fjoroung fyrir grunnspa en
tvofaldast i haspa.

Taekniprounin sé hréd og umhverfid
stddugt ad breytast. Med pessum
breytingum fylgi askoranir sem vid
getum litid & sem teekifeeri. En til pess
ad vid getum gert pad pa purfum vid
ad hafa skyra stefnu fra stjornvoldum
um hvernig eigi ad gera pad.

Orkuskiptin séu farin af stad og
pau eru farin ad draga Ur losun &
grédurhisalofttegundum vegna losunar
a jardefnaeldsneyti, en pé ekki pad
hratt a0 markmid stjornvalda naist
fyrir 2030 an frekari adgerda. Losun
i flokki millilandasamgangna mun
aukast &dur en ahrif orkuskiptanna n
fram samdrzetti.

Orkuskipti innanlands eru
ad langsterstum hluta félgin i
rafbilavaedingu, en su aukning felur i
sér hoflega aukningu & raforkunotkun.
Ef vid myndum fylgja svidsmynd i
haspa um framleidslu & rafeldsneyti
innanlands, pa pyrfti toéluvert meiri
raforku til.

Raforkuskortur ekki utilokadur

Johann Pall tok aftur til mals ad
afloknum erindum um sparnar og
sagdi ad greina pyrfti & milli peirra og
svo stefnu stjornvalda. En midad vid
pessar spar, sé ekki (tilokad ad pad
komi til raunverulegs raforkuskorts og
pvi mikilveegt ad stjornvold séu pegar
budin ad logfesta forgang almennings
og mikilveegra samfélagsinnvida vid
slikar adstaedur.

Sagdi hann fleiri virkjunarkosti a
teiknibordinu en kemu fram i spam.
Tveir rammaaatlunarpakkar veeru til

Fréttaskyring

medferdar & Alpingi nina og ef gert
sé rad fyrir tveimur medalstorum
vindorkukostum ad auki etti pad
samanlagt ad brda pad bil sem
grunnspain gerir rad fyrir ad veroi
i frambodi og eftirspurn raforku i
kringum arid 2029.

petta veeru medal annars
Holtavirkjun, Skrokkélduvirkjun,
Urridafossvirkjun, Trollarvirkjun,
Skufnavatnavirkjun og Boladldu-
virkjun.

Johann Pall sagdi ad stefna
stjornvalda veeri ad einfalda regluverk
i kringum orkunytingarkostina og stytta
ferla svo haegt veeri ad hrada peim
verkefnum sem eru i nytingarflokki
rammaaeetlunar, fra hugmyndastigi yfir
& framkveemdastig.

A vidburdinum i Horpu opnadi
Johann Pall formlega vefinn Orkuspa
Islands (orkuspaislands.is) par
sem hegt er ad nalgast allar helstu
upplysingar um petta verkefni.

Eftirlita
raforkumarkadi

Orkuspd er unnin i sameiningu af
Landsneti, Umhverfis- og orkustofnun
og Raforkueftirlitinu. Spa um raforkuporf
4 Islandi er hluti af 15gbundnu hlutverki
Landsnets.

Landsnet er hlutafélag i eigu Rikissj6ds
og Orkuveitu Reykjavikur og tok til starfa i
arsbyrjun 2005. Tilgangur félagsins er ad
annast flutning raforku og kerfisstjornun
samkvaemt akveedum raforkulaga.

Umhverfis- og orkustofnun var stofnud
1. jandar 2025 og starfar samkveemt
sérstokum [6gum um stofnunina, nimer
110/2024.

Stofnunin  ték vid starfsemi Orku-
stofnunar og hluta af starfsemi
Umhverfisstofnunar.

Umhverfis- og orkustofnun fer med
stiornsyslu loftslags-, umhverfis- og
orkumala, auk malefna audlinda-
nytingar. bar & medal eru verkefni &
svidum eftirlits, Loftslags- og orkusjods,
orkuskipta og orkunytni.

Raforkueftirlitid er sjélfsteed eining
innan Umhverfis- og orkustofnunar og
fer med pann patt sem snyr ad eftirliti
med raforkumarkadnum i samraemi vid
akvaedi raforkulaga nimer 65/2003.

Eftirlitid Iytur ad Ollum fyrirteekjum
sem starfa samkveemt raforkulogum
og tryggja virka samkeppni & raforku-
markadi og hagkveema uppbyggingu
flutnings- og dreifikerfa raforku.

Félag islenskra hjukrunarfraedinga dskar eftir ad leigja vondud
sumarhus eda orlofsibGdir fyrir félagsmenn sina.

Leitad er eftir hGsnaedi vids vegar um landid. Eignirnar purfa ad vera
snyrtilegar, fullbnar h(sgégnum og 68rum videigandi blinadi.

Ahugasamir sendi upplysingar 4 hjukrun@hjukrun.is
eda hafi samband vid skrifstofu i sima 540 6400.

3%
A 4

Att bt orlofseign sem pi vilt leigja?
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Sigurdur Haraldsson, kjotidnadarmeistari er hér bdinn ad setja svinahryggi i reykofn sem stendur til ad Iéttreykja. Hann framleidir nokkur hundrud kilégrémm af hamborgarhryggjum & ari fyrir

pa sem hafa lagt inn pontun.

Myndir / &l

Serframleiddir hamborgarhryggir

— Fylgst med reykingu hja einni minnstu kjotvinnslu landsins

Sigurdur Haraldsson, eigandi Pylsumeistarans, framleidir
hamborgarhryggi i litlu magni fyrir hver jol. Hryggirnir
eru unnir i kjétvinnslu Pylsumeistarans i Kdpavogi og er
nanast allt framleitt upp i pantanir.

I samtali segir Sigurdur hamborgarhryggina verja samtals
premur timum i reykofninum. ,,Varan er hitud vid 45 til 50
gradur og sidan purrkud og ad lokum reykt vié sama hitastig.
petta er kaldreyking, & medan heitreyking er i kringum 70
gréour,” segir Sigurdur. Hver hryggur er i kringum fimm til sjo
kild pegar peir eru settir i reykofninn en eru sidan sagadir niour

til ad passa nakveemlega upp i pantanir. ,,Vid vakimpokkum
og merkjum hverjum og einum. Svo kemur f6lk og sakir
hrygginn sinn i badina.”

Sigurdur, sem er med verslun vid Laugarlaek i Reykjavik,
segist alfarid vinna med og selja islenskt kjot. ,,pad er ekki af
pvi ad innflutt kjét er eitthvad verra, heldur vil ég ad folk eigi
bud par sem pad veit ad varan er islensk. Eins snyst petta um
islenska baendur sem parf ad byggja undir. peir eru algjorar
hetjur og hugsjonafélk sem parf jafnvel ad vinna aukavinnu
til ad komast af.“

Adspurdur hvort hryggirnir hans séu med einhverja sérstédu
segir hann pa vera léttreykta og léttsaltada. Helmingur saltsins
sé sjavarsalt & mati nitritsalti sem sé til ad tryggja 6ryggi
vorunnar til neyslu. Eina innihaldsefnid umfram pad sé
overulegt magn af bindiefni til pess ad vokvinn haldist betur i
kjotinu vid eldun. ,,FAIk kaupir hryggi og jolaskinku af mér af
pvi ad pvi lidur vel pegar pad er blid ad borda. Eins og med
allt hja mér reyni ég ad vera med eins litid af aukaefnum og
haegt er og eiga sem minnst vid matinn,” segir Sigurdur.

/al

Hamborgarhryggir nykomnir ar reykofninum.
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Erlendar fréttir

Skdgar:

Hljodbylgjur slokkva elda

HIj6dbylgjur geetu mogulega ordid
lykiltaeki i barattu vid skogarelda.

Teikning / Sonic Fire Tech

Samkveemt Scientific American
hefur bandariska fyrirteekid Sonic
Fire Tech préad kerfi sem notar
infrasound (hlj6d sem er laegra en
tioni mannlegrar heyrnar nemur)
til ad slokkva litla elda adur en peir
breidast (t.

Grunnurinn ad tekninni er ad
fjarleegjaeitt af premur lykilskilyrdum
elds, pad er ad segja surefni. ,,pad er
i raun ad lata surefnid titra hradar
en eldsneytid getur nytt pad, pannig
ad pu stoovar efnahvarfid,” segir
Geoff Bruder, flugverkfradingur og
stofnandi Sonic Fire Tech. Fyrirteekid
hefur synt fram & ad kerfid virkar i
allt ad 7,5 metra fjarlaego.

Hugmyndin er ekki ny.
Varnarmalastofnun Bandarikjanna
rannsakadi aoferdina a arunum

2008-2011, og visindamenn hafa

préad svipadar lausnir, medal

annars slokkviteki sem

liktist subwoofer (magnari

fyrir lagtionihljod) arid

2015. ,,Ahrif hlj6ds & eld

eru vel pekkt i bruna,”“ segir

Albert Simeoni, préfessor

vid Worcester Polytechnic-

stofnunina. ,,Askorunin er ad

skala taeeknina upp an pess ad

skapa truflandi eda skadleg

hljodahrif.“

Sonic hefur pegar hannad

kerfi gegn husbrunum og notar

infrasound, bylgjur undir 20 hertz

sem eru utan tionisvids mannlegrar

heyrnar og ferdast lengra en harri

tidnir. Kerfid nytir stimpla sem

knunir eru af rafmotor og senda

bylgjur i gegnum malmrér a paki og

undir pakskeggjum huisa. Skynjarar

virkja kerfid sjalfkrafa pegar logi

greinist og mynda ,,kraftsvid* sem
hindrar nyja kveikju.

Teeknin virkar enn sem komio er
adeins 4 litla loga, ad sogn Arnaud
Trouvé hja haskélanum i Maryland,
en &huginn & ad proa teknina
frekar er mikill. Sonic vinnur nd
med tveimur orkufyrirtekjum i
Kaliforniu og hyggst setja upp 50
tilraunakerfi snemma ars 2026.
Nokkrir hiseigendur hafa pegar skrifad
undir samninga um kerfio. /s&

Hljédbylgjuteekni i eldvérnum vekur vonir um ad skala megi hana upp og

nota gegn skoégareldum i framtidinni.

Mynd / Pixabay

Ny rannsékn bendir til ad félk sem upplifir @ minni tengingu vid nattaruna sé éliklegra til ad vernda hana og ad

andleg og likamleg heilsa pess geti versnad.

Rannsoknir:

Mynd / Pixabay

Tengsl jardarbua vid villta natturu ryrna
— Lydheilsumal ad styrkja nattdrutengingu folks

Mannkynid er ad fjarleegjast nattiruna og pad
geeti haft alvarlegar afleidingar. Rannsékn synir ad
nattlrutenging mannsins hefur minnkad um 60% a
um 200 arum.

Samkvaemt nyrri rannsékn hafa tengsl jardarbua vid
nattlruna minnkad stodugt sl. 200 ar. The Guardian og
vefritid BrightVibes greina fra. Segir ad petta sé ekki
adeins sorglegt heldur beinlinis skadlegt: folk sem upplifi
minni tengingu vid nattdruna sé éliklegra til ad vernda
hana og heilsa pess versni, baedi likamlega og andlega.

Horft til 220 ara

Rannsokn Miles Richardson, préfessors i
nattdrutengingu vid haskolann i Derby, rekur nakveemlega
vaxandi fjarveru nattGrunnar ur lifi félks i yfir 220 ar,
med pvi ad nota gogn um péttbyli, tap & dyralifi og
patt sem skiptir skdpum; ad foreldrar midli ekki lengur
patttoku i nattarunni til barna sinna.

Ranns6knin, sem birt var i timaritinu Earth i sumar,
leiddi i ljos ad notkun nattarutengdra orda i menningu
og bokmenntum hefur minnkad um 60% fra upphafi
sautjdndu aldar. Borgarvaeding er s6gd stor pattur, par
sem flestir bai na i péttbyli og fari & mis vio reglulega
snertingu vid villta nattdru.

Nutimateekni héggvi i sama knérunn og minnki
raunverulega reynsluéflun. Skjatimi dragi dr Gtiveru og
beinum tengslum vid nattGruna. Ef ekkert breytist, bendir
likan rannséknarinnar til ad vid verdum fost i pessari
préun i pad minnsta fram til um 2050. P6 geti adgerdir
nG mogulega lagt grunn ad sjalfbaerri endurheimt & sidari
hluta aldarinnar.

»Nattarutengsl eru nid vidurkennd sem lykilorsék
umhverfiskreppunnar,”“ sagdi Richardson i samtali vid
Guardian. ,,pau eru lika mikilveeg fyrir okkar eigin
gedheilsu. borf er & umbreytingum ef vid &tlum ad
breyta sambandi samfélagsins vid nattiruna.*

Folki purfi ad vera medvitad

Bent er 4 ad til séu lausnir. Med pvi ad skapa dagleg
teekifeeri til nattaruupplifunar, styrkja fjolskyldutengsl,
styrkja menningarlegar frasagnir, lita & nattiru sem
lydheilsumal og halda langtimayfirsyn, sé mdgulegt
fyrir okkur ad snda préuninni vid.

,»Ef vid héldum afram ad fjarleegjast nattruna eigum
vid & haettu ad hrada vistkerfishruni og ryra gedheilsu,
segir i grein BrightVibes. ,,En med pvi ad endurheimta
tengslin, byggjum vié samfélég sem vernda jordina.”

Isé&

Svipjod:

Hvatt til meiri matvaelaframleioslu

Seenskir bendur getu framleitt mun meira af landbtnadarafuréum
en peir gera i dag, skapi stjornvéld betri skilyroi.
petta kemur fram i nyrri skyrslu fra Lantbrukarnas Riksférbund (LRF,

saensku bendasamtokin), sem vefmidillinn Land.se greinir fra. Skyrslan synir
ad framleidslugeta i morgum greinum er langt umfram naverandi nytingu,
en politiskar akvardanir og

reglur hamla vexti.

LRF telur ad haegt sé ad
auka framleidslu i allmérgum
landbunadargreinum um
10-14% og ad frambod
landblUnadarafurda geti
aukist ar 57% i allt ad 80%
fram til &rsins 2035

LVio  hofum  sett
okkur harri markmid en
Jordbruksverket (Saenska
landbUnadarstofnunin),
sérstaklega i framleidslu dyraafurda,” segir Palle Borgstrom, formadur
LRF. Hann bendir @ ad Svipjod hafi sterka stodu med godri dyravelferd,
lagri syklalyfjanotkun og litlum umhverfisahrifum. ,,I 1j6si 6ryggis og
feeduframbods eru 6l rok fyrir aukinni framleidslu til stadar, segir hann.

Skyrslan er einnig hugsud sem hvatning til ad syna ad landbunadur er
framtidargrein med teekifeeri. Borgstrom segir ad LRF hafi ,,lausnamidad
sjonarhorn® og vilji leggja fram tillogur sem styrki samkeppnishafni og
tryggi fedudryggi.

Seenskir beendur glima vid haan framleidslukostnad og strangar reglur
sem gera peim erfitt fyrir i samkeppni vid erlenda framleidendur.

»Ef vid &tlum ad meta aukinni eftirspurn, parf adgerdir til ad beeta
samkeppnishafni og skapa hagkvamara rekstrarumhverfi,” segir
Borgstrom. Hann vonast til ad hluti tillagna LRF verdi ad veruleika a
nastu arum.

Skyrslan bendir a ad aukin framleidsla i Svipjod myndi ekki adeins
styrkja fedudryggi heldur einnig studla ad loftslagsmarkmidum.
»Landbunadur og skdgargeirinn eru hluti af lausninni a steerstu dskorunum
samfélagsins,” segir Borgstrom. ,,petta snyst um éryggi, matveelaframbod
og loftslagsadgerdir.* /sa



Taktu sprettinn med okkur
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ABURDUR

VERDSKRA 2026

Greitt fyrir Greitt fyrir

Aburdartegund P 3% ot 2106

Sprettur N27 072 | 27 43 84.900 87.526
SpretturOEN N42+5+Selen 1,10 | 42 2 | 0,0015 114.900 118.454
(NVTT Sprettur 20-00-15+Polysulphate 082 | 20 125119 |06 | 3 92.900 95.733
Sprettur 23-5+Sweet-Grass+Selen 066 | 23 | 22 30 |12 |2 00015 37 99.900 102.990
Sprettur 25-5 09 | 25 | 22 33 |18 | 25 95.900 98.866
Sprettur 25-8+Selen 071 | 25 | 35 40 |17 | 2,5 {0,0015 99.900 102.990
Sprettur'OEN 38-8 1,04 | 38 | 35 3,0 122,900 126.701
Sprettur 23-6-6+Selen 069 | 23 | 26 | 49 |30 (12 | 2,0 |0,0015 102.900 106.082
Sprettur 22-6-3+Avail+Selen+Sweet Grass 064 | 22 | 26| 26 (28 |12 |2 |[00015]| 3 103.900 107.113
Sprettur 20-5-13+Avail+Selen 061120 | 22| 11 |24 (12 | 25 |0,0015 102.900 106.082
Sprettur 20-6-7+Avail+Selen+Sweet Grass 06120 | 26 | 58 (25 |12 |2 |[00015]| 3 102.900 106.082
Sprettur 20-10-10+Selen 063 |20 | 44| 83 (22 |12 | 25 |0,0015 106.900 110.206
Sprettur’ OEN 25-12-12+Polysulphate+Selen 076 | 25 [ 52| 10 |16 |05 | 3 |0,0015 120.900 124.639
Sprettur 27-6-3+Selen 10127 [ 26| 26 |14 |08 | 2 |0,0015 102.900 106.082
Sprettur 27-6-6 101 |27 | 26 | 49 2 102.900 106.082
CTAD> Sprettur 14-16-16 + Mangan - KORNABURDUR | 0,84 | 14 | 7,0 | 133 6 0,03 | 115.900 119.485
Sprettur 16-15-12 057 | 16 | 65| 10 [14 (05 | 25 106.900 110.206
Sprettur* OEN 20-18-15+Polysulphate+Bor 068 | 20 | 74| 12 |14 (04 | 3 0,02 123.900 127.732
Sprettur 12-11-20+AV+Polysulphate+Bor 047 | 12 | 48 | 17 |43 |12 | 67 0,04 115.900 119.485
Sprettur DAP 070 | 18 | 20 159.900 164.845
Calciprill 0,24 36,4 | 0,1 58.900 60.722

NUTRI-CO20L er kolefnisspor Spretts aburdar gefid upp sem kg af véru og naer yfir alla paetti framleidslunnar, umbuda og flutninga til baenda a islandi.
Kolefnisspor framleidslunnar hefur verid stadfest af 6hadum adila, ADAS samkvaemt PAS 2050.

FOSFOR ER 92% VATNSUPPLEYSANLEGUR
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Vio erum um land allt
og pjonustum pig

4 ° ~ . =
m ea a nagj u slustiori Austurland og Austfirdir Nordausturland
S? gl Jon Bjérgvin Vernhardsson Hallgrimur Hallsson
s gman Gsm: 862 0166 Simi: 464 1067 / Gsm: 893 4094

Simi: 444 3009 / Gsm: 840 3009

. A jonbvernhards@gmail.com hallgrimurh@simnet.is
bergmann@skeljungur.is

Eyjafjérur Hornafjérdur og Sudausturland Nordurland vestra Borgarfjérdur gﬂzgfsz.'eas";' dalir
Reynir Sverrir Sverrisson Eyjélfur Kristjénsson Gunnar Freyr Gestsson Erna Elvarsdéttir Sigurjén ,.,e,gasg,,
Eyjafjérour Asi Gsm: 8932818 Kaupfélag Borgfirdinga Mel

Gsm: 866 0921 Gsm: 840 8871 gunnargests@gmail.com Gsm: 857 9146 Gsm: 867 8108
reynirs68@gmail.com harpaey@simnet.is erna@kb.is melursf@gmail.com

Arnessysla Rangarvalla- og V-Skaftafellssysla
Reynir bor Jénsson Berglind Gunnarsdéttir
Gsm: 898 0929 Ey1, Hvolsvéliur
reynirhurdarbaki@gmail.com Gsm: 899 9806

eyl@simnet.is

st med okl  Facebook Simi 444 3000 / sala@skeljungur.is Skel jungur
/ Sprettur dburdur Skeljungur efh. | Simi 444-3000 | Skdtuvogur 1 | 104 Reykjavik | skeljungur@skeljungur.is

Traustur félagi!
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Langhlauparinn a lagernum

—Tvé hundrud Nepalar & [slandi og par af fimmtén starfsmenn MS

Astvaldur Larusson
astvaldur@bondi.is

Dammar Jang Gurung, adstodar-
verkstjori a lager Mjélkur-
sams6lunnar (MS) i Reykjavik,
hleypur og gengur 30 kilometra
a dag. Hann flutti til Islands fra
Nepal &rid 1999 og hefur starfad
hja MS i aldarfjordung.

Asteda pess ad Dammar flutti
til landsins & sinum tima var ad
bréoir hans hafdi starfad hérlendis
i nokkur ar sem leidségumadur i
fludasiglingum, var sestur hér ad
og hvatti brodur sinn til ad koma
lika. ,,Fyrst byrjadi ég ad vinna i
fiski i Grindavik med vini minum
en eftir eitt &r kom ég hingad i
Mjélkursamsdluna, en brédir
minn var kominn med vinnu hér
a peim tima. | kjolfario sotti ég
fjolskylduna mina og eru allir hérna
& Islandi,” segir Dammar, sem er
oftar en ekki kalladur DJ.

Hleypur meira en 3.000 km i ar

Dammar er mikill hlaupagarpur,
en hann skokkar til og fr4 vinnu
0g gengur rosklega vid storf sin &
lagernum. Hann er med skrefamali
0g segist labba og hlaupa samtals
um prjatiu kildmetra a virkum
dogum. ,,Vinur minn byrjadi ad
labba og hlaupa i fritima sinum
ario 2017 og baud mér ad vera
med. Ari sidar hlupum vid halft
Reykjavikurmarapon. Arid 2019
forum vid svo heilt marapon sem
ég hef endurtekid fimm sinnum.

Eg jok vid &fingarnar &rid 2023
par sem ég byrjadi ad hlaupa til og fra
vinnu. petta eru fimmtan til sautjan
kilémetrar & dag, en ég by i Képavogi
og pad eru sjo og halfur kilometri ad
hlaupa hvora leid og stundum tek ég
aukalega litinn hring.”

Dammar segist hlaupa jafnvel
b6 svo ad vedrio sé slemt. , Ef
pad er mikil halka nota ég neglda

Verkstjorinn Dammar Jang Gurung, sem er oft kalladur DJ (borid fram Didjey), hleypur til og fra vinnu & hverjum degi. Vi storf sin a lagernum hja MS gengur
hann jafnframt rosklega og fer samtals 30 kilémetra a tveimur jafnfljétum a virkum dégum. Hann er faeddur i Nepal en hefur buid a Islandi sidan 1999.

sko til ad hlaupa. A veturna er ég
lika med hofudljos. Eg lenti einu
sinni { vandreedum i mikilli halku
i desember & sidasta ari, en pa var
ég ekki i negldum skdm og endadi
a pvi ad detta. Pad var ekki stort
mal og gat ég labbad heim pann
daginn.”“ A sidasta ari hljop hann
3.000 kilémetra og stefnir hann ad
pvi ad na 3.200 kilémetrum i ar.

OFLUGUR VETRARBUNADPUR

Fréa sama héradi i Nepal

Starfid & lagernum snyst mikid um ad
taka saman pantanir fra verslunum.
Starfsmenn fa Gtprentada nétu og
rada i vagnana sem folk kannast
vid ad sja i mjolkurkaelum verslana.
,»A bladinu stendur hversu marga
vagna parf. Svo stendur vid hvada
dyraop & ad skilja vagninn eftir. Einn

Stuttur afgreidslutimi
upplysingar hja solumonnum okkar

Aflvélar ehf - simi: 480-0000 - sala@aflvelar.is - www.aflvelar.is

starfsmadur fer svo yfir vagninn til ad
stadfesta ad tint hafi verid rétt magn.
A8 pvi loknu geta bilstjorarnir tekid
vid pdntuninni og dreift i budir.”

Fyrir utan bilstjora eru fimmtiu
manns sem starfa i voruhisi MS
i Reykjavik. ,,Hérna er folk fra
Tailandi, Filippseyjum, mikid fra
Vietnam og eitthvad af Pélverjum.
Eins tveir fra Nigeriu. Mjog fair
Islendingar eru hérna a lagernum.
Oftast endast Islendingarnir ekki
nema i einn eda tvo daga, en hatta
pegar peir finna kuldann.*

Dammar veit af rimlega tvd
hundrud samléndum sinum sem
eru busettir & Islandi. bar af eru
fimmtan Nepalar starfsmenn &
lager Mjolkursamsélunnar og allir
nema tveir af peim koma fra sama
héradinu. ,,Vid pekktumst oIl adur
en vid komum til Islands,* segir
Dammar.

Islenskur vetur erfidur
»,NUna hef ég starfad hér i tuttugu

og fimm ar, er bdinn ad kaupa mér
ibud og er med goda vinnu. Oll

Myndir / &l

fjolskyldan er hér, en pad er mjog
gott ad bla a Islandi. Vid erum hérna
ég og Askur [Ash Kumar Gurung]
brédir minn sem vinnum badir hja
MS.«

Dammar segir samfélag Nepala

hérna & Islandi halda Gti félagsstarfi
med pvi ad skipuleggja minni
samkomur i hverjum manudi og
einu sinni & ari er haldin stor veisla
i kringum helstu trdarhatio hindda
i kringum manadamoét september-
oktober.
_ ,,Pad er rosalega gott ad bua a
Islandi, en pad eina sem er slemt er
ad i desember og januar er mikid rok
0g snjor,* segir Dammar. Pa laedist
stundum ad honum su hugsun ad
flytja aftur til atthaganna, en pegar
fer ad vora tekur hann landid aftur i
satt. Veturinn & Islandi er verri en &
heimasl6dum Dammars i Chitwan i
Nepal. ,,Héradid mitt er i 600 metra
haed yfir sjavarmali. Hitinn par neer
allt ad 48 gradum a sumrin og eins
getur verio mikio frost & veturna.
pad getur verid mikil rigning i
Nepal, en sjaldan eins mikid rok og
& Islandi.”

i voruhusi MS gefst starfsfolki faeri 4 ad ganga umtalsverdar vegalengdir a

medan gengid er fra pontunum.
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Taka fosturvisa augljos avinningur

— Skagfirdingur i norsku nautastodinni

Steinunn Asmundsdéttir
steinunn@bondi.is

Sindri Gislason hefur baid asamt

fjolskyldu sinni i Noregi i lidlega
sjé ar og unir hag sinum vel vid
ad annast hatt i tvdé hundrud
nautgripi og geeta ad frjosemi
peirra.

Sindri er Skagfirdingur, feeddur
1970 og olst upp & Voglum i
Blonduhlid, i Akrahreppi hinum
forna. Hann vard stident fra
Menntaskdlanum & Akureyri og
menntadi sig sidan i matveelafraedi
vid Haskola Islands.

LEftir Gtskrift var ég i atvinnuleit
og var pa haft samband vid mig
ad vestan af bonda sem purfti
naudsynlega & afleysingu ad halda.
AEvintyraprain sagoi til sin og mér
pétti gaman ad kikja & Vestfirdina.
par ilengdist ég neestu fjogur arin,
fyrst i afleysingarhring baenda i
Onundarfirdi, sem fékk nafnid
Onundur staurfétur, og svo vid
kennslu tvo vetur vid grunnskéla
Flateyrar og barnaskélans i Holti,*
lysir Sindri.

par h6f hann sinn buskap og flutti
med bustofn og teeki i Skagafjordinn
vorid 1998.

»EQ bj6 par félagshbldi med
tveimur bradrum minum og
ma&dur til arsins 2005 og réoé
mig ad Hvanneyri i fjosid hja
LandbUnadarhaskéla Islands.
Takandi a moti bafreedinemendum
og ekki sjalfur bufreedingur skradi
ég mig i fjarndm og Utskrifadist sem
bufraedingur vorid 2012. Svo sétti ég
um starf fjosameistara Nautastddvar
Baendasamtakanna og vann par til
haustsins 2018 er vid fluttum til
Noregs,* segir hann jafnframt.

Nautgripahirdir hja Geno

Um pad af hverju hann lenti i
Noregi segir hann pad hafa verid
a&vintyrapra i peim hjonum, ad bda i
60ru landi i nokkur ar. pau eru ordin
rimlega sjo arin par ytra.

Sindri Gislason, nautahirdir & norsku nautastédinni Geno, med nautid 12387 NR Sandbu-P sem er & leid til seedistoku.
Hann er hrifinn af starfsemi nautastédvarinnar og segir Islendinga geta tekid sér sitthvad til fyrirmyndar ur norska

landbunadarkerfinu.

Sindri er kveentur Onnu Baldrinu
Gardarsdéttur hjakrunarfreedingi
0g pau eiga prja spreka straka;
Kristjan, feddan 1997, Heidar
Sigurmon, faeddan 2001 og
Gisla Gardar, 2004 &rgerd.
,» Tveir peir yngri fluttu med okkur til
Noregs en Kristjan var ad byrjanam i
Haskolanum i Reykjavik, vard pvi eftir
a Islandi og er atskrifadur byggingar-
teeknifreedingur i dag. Hinir hafa verio
i skdla og nl sem stendur vinna peir
badir i Norsvin sem er raektunarstod
fyrir svin,“ upplysir Sindri.

Hann starfar sem nautgripahirdir
hja norska fyrirteekinu Geno. ,,Eg
sé um fodrun og hirdingu, asamt
seedistdku og almennu vidhaldi teekja
og husakosts. Gegnumgangandi
eru um pad bil 70 naut og 100
kvigur hverju sinni. Eg er mikid i
kvigufjésinu par sem ég fylgist med

fodrun og kjarnfodurgjof peirra,
holdastiga peer reglulega asamt pvi
ad seda peer,” Gtskyrir hann.

Selja seedi um allan heim

Geno er nautastdd peirra Nordmanna,
stofnud arid 1935. Sindri segir ad
par fari fram szdistaka, pékkun og
frysting & sa&0i, kyngreining sadis,
Spermvital sem er langlift s&di og
framleidsla fosturvisa.
»Nautgripakynid NRF (norsk rgtt
fe) er adalsmerki Geno en einnig
tokum vid inn gdmlu nautgripakynin,
forfedur islenska kuastofnsins. Attatiu
présent mjolkurframleioslu Noregs
kemur fra NRF og helstu kostir pess
eru god frjosemi og god ending, segir
hann og kvedur Geno selja s&di til yfir
30 landa i &llum heimsalfum, i gegnum
dotturfyrirteeki Geno Global AS.
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Myndir / Adsendar

Hjonin Sindri og Anna i sudrzenni
seelu med barnabarnid Bjorn Ola
Kristjansson.

»Einnig tokum vid & méti holda-
nautum i samvinnu vid TYR. par faum
vid 20 arsgébmul naut af Aberdeen
Angus, Limosin, Charole, Hereford og
Simendal kyni &rlega,” batir hann vid.

Fyrir sjo arum sidan hof Geno ad
taka fosturvisa og segir Sindri ad i dag
sé augljos avinningur pess kominn i
ljos. A fleiri nautkalfar og kvigur
koma til okkar ar fosturvisum og
kynbétamatid hefur haekkad toluvert
med tilkomu peirra. Geno kaupir
arlega 110 kvigur af bendum og
stendur til ad fjdlga peim i 130 & naesta
ari. Baendurnir hafa svo forkaupsrétt
a kvigunum og pa med fangi, og
reynslan synir ad petta hefur engin
neikvaed ahrif & peer. betta er eitthvad
sem geeti komid raektunarstarfinu
heima & Islandi til g6da.”

Munur a islenskum
og norskum buskap

Inntur eftir hver sé helsti munurinn
& buskaparhattum & Islandi og |

bad er
politisk akvordun
aod sett er kvota-
pak & mjolk ...

Noregi, segir Sindri muninn ekki
svo ykja mikinn.

»Reektunarskilyrdi eru mun betri
pannig ad sums stadar i Noregi geta
menn lifad af akuryrkju. I kringum
mig hér i innlandinu er gridarlega
mikil kornraekt, hveiti og bygg dsamt
kartoflureekt og laukraekt.”

Islendingar geetu p6 kannski
nytt sér hvernig Nordmenn byggja
landbunadarkerfi sin.

»Hér er mikid um styrkjakerfi
t.d., en fer eftir pvi hvada svaoi
pu byrd & eda ef pu byrd fyrir ofan
akvedna hadarlinu. Einnig fa menn
styrki fyrir ad reekta gémlu kynin
svo pau deyi ekki Ut. bad er politisk
akvoroun ad sett er kvotapak & mjolk
upp a 750.000 litra til ad koma i
veg fyrir verksmidjubuskap. Til ad
mynda eru bara tvé fjos med prja
rébéta i 6llu landinu. Medalfjoldi
kia a byli er 34 kyr,” segir hann.

Nordmenn glima audvitad vid
morg sému vandamal i buskap og
islenskir beendur.

pannig segir Sindri ad lausaganga
verdi skylda arid 2034 svo margir
baendur sem eru med gémul fjos
standi frammi fyrir peirri akvéroun
ad fara annadhvort i breytingar eda
heetta pa buskap. ,,Saudfjarbaendur
glima vio mikil affoll yfir
beitartimann. Attatiu présent peirra
eru af voldum sjukdoéma, slysa og
eitrunar en tuttugu présent af voldum
randyra, s.s. jarfa, gaupa, bjarna, tlfa
og kéngaarna,* segir hann.

Stefna bratt heim

pau stefna & ad koma aftur til
Islands eftir svo sem tvo ar. Afa-
og dmmuhlutverkid togi i pau. En
neest a dagskra er ad halda jol.

,Vio holdum i okkar islensku
hefdir og hoéfum venjulega
hamborgarhrygg eda léttreyktan
lambahrygg i matinn &
adfangadagskvold. Hangikjot er svo
& bordum annan i jolum. Nordmenn
hringja inn jolin klukkan fimm og
jolamaturinn er eftir pvi hvar pa ert
i landinu. Margir hafa purusteik,
adrir pinnekjgtt, enn adrir lutefisk
0g svo er pad jolaporskurinn hja
sumum. Nordmenn eru astir i
pylsur og medisterkokur og svo
er pad stor hépur sem feaer sér
Grandiosa-pitsu!* segir Sindri
sposkur ad lokum.

Synir Sindra og Onnu; peir Heidar og Gisli, ad sakja eldivid i skéginn.



Gledilega hatid

Vid 6skum nemendum okkar, skukennurum og
fiolskyldum peirra gledilegrar hatidar og 6ryggis i
umferdinni 4 komandi &ri.
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Jéhanna Borghildur Magnusdattir hefur alla sevi lagt gjorva hénd ad lifreenni reektun og nattdruverndarmalum. HGn vinnur vatnsliti Gr steinum, jurtalitar
band og raektar gardinn sinn i vidasta skilningi.

Amma nattura kenndi
ungvidinu reektun

— Natturuverndar- og rektunarstorf i dratugi

Steinunn Asmundsdottir
steinunn@bondi.is

Johanna Borghildur Magnusdottir,
gardyrkjufredingur og otull
talsmadur nattruverndar, lét draum
sinn reetast arido 2011 pegar hun
stofnadi reektunar- og fraedslusetur
ad Dalsé i Mosfellsdal.

Ad Dalsa eru kjoradsteedur til
lifreennar reektunar og namskeida sem
styrkja tengsl folks vid nattlruna.
Johanna, sem faedd er i Reykjavik arid
1946, hefur alla tid haft sterka tengingu
vid grédur og umhverfismal. Hun lauk
stadentsprofi og umhverfisnami arid
1990 og hefur starfad medal annars sem
umhverfisfulltrii Ferdamalarads, hja
Landvernd og sem framkveaemdastjori
Gardyrkjufélags Islands. Aherslur
hennar snlast um sjalfbera raektun,
freedslu og verndun Gsnortinnar nattaru.

Johanna olst fyrstu arin upp i
Reykjavik og & Snafellsnesi, en
sidar i Biskupstungum. Hun bjo med
fjolskyldu sinni; eiginmanni og premur

sonum, baedi & héfudborgarsveaedinu
og i Biskupstungunum en pau fluttu
i Mosfellshz arid 1976. HUn keypti
sér svo hus og landskika ad Dalsa i
Mosfellsdal 1993 pegar drengirnir voru
farnir ad heiman og pau hjon skilin,

»Eg var alin upp vid gardyrkjustorf
0g stundadi pau i Biskupstungunum.
For sidan ad vinna & Tilraunastodinni
a4 Keldum, sa um skdlagarda fyrir
Mosfellsha og vann einnig & skrifstofu
Mosfellshajar sem jafnréttisfulltrdi og
umhverfisfulltrai,” Gtskyrir J6hanna,
adspurd hvenaer hugur hennar hafi
hneigst til reektunar.

Hun utskrifadist af umhverfisbraut

Gardyrkjuskoélans arid 1988.

LI framhaldi af pvi vann ég um
tima hja Nattiruverndarragi, var
umhverfisfulltrii hja Ferdamélaradi
og einnig hja Skaftarhreppi. Um
svipad leyti stofnadi ég éasamt
vinum ,,Sjalfbodalidasamtok um
nattruvernd“. Vid unnum vid ad
minnka alag & ferdamannastadi, laga
gbngustiga, merkja leidir og ymislegt
annad,” beetir hin vid.

I Mosfellsdalnum rak hiin reektunar-
og freedslustdd, reektadi greenmeti
fyrir veitingahts og hélt namskeid,
adallega um matjurtaraektun. ,,Vid
matjurtaraektunina, og ekki sidur vid
kennsluna, legg ég mikla aherslu &
umhverfisvaena rektun. Nemendur

Myndir / s&

minir komu vida a0, pé adallega fra
hofudborgarsveedinu. Kennslan var ad
mestu leyti verkleg og nemendur m.a.
sadu og pléntudu ut.“

Markmid med starfseminni ad
Dalsé kvedur Johanna vera ad hjalpa
folki vid ad tengjast nattdrunni, ad
efla lifreena raektun i heimilisgéroum
0g ad reka groorarstdd med lifreena
greenmetisframleidslu.

Amma nattira

Um érabil kenndi Jéhanna islensku
ungvidi ad leggja free i frjéa jord og
hlG ad uns matjurtir spruttu og défnudu.
Gekk hin pa gjarnan undir nafninu
~Amma nattlira®.

»A pessum arum baud ég
leiksk6lum upp & pjénustu vid ad
nyta matjurtagarda sina. P4 meetti
ég i skolana og leidbeindi bérnunum
vid ao rakta upp sinar eigin plontur,
fylgjast med freejunum spira og
plontunum vaxa,* atskyrir han.

Hln segir matjurtagarda vio
leikskdla hafa mikid uppeldislegt gildi.
,,Gardyrkjan hefur i raun tengingu vid
flest pau ndmssvid sem adalnamskra
leikskdla kvedur & um ad unnid sé eftir.
Vinna vid matjurtagard byggir undir
félagsfeerni barnanna og heefni til ad
lesa i umhverfid, studlar ad heilbrigdum
lifshattum og gdori hreyfingu og
einnig virdingu fyrir umhverfinu og
nattdrunni,” segir Jéhanna. Gardyrkja
sé skapandi og lifandi starf sem veki
upp gledi og undrun, 6rvi skynjun og
stydji vio skopunarkraft barnanna.
,,HUn er einnig pakklatt og gefandi
starf sem gerir lif og starf leikskélans
rikara, badi fyrir bornin og starfsfolk
leikskolanna,” hnytir hin vid.

Andi og nattura eitt

Jéhanna heldur ati vefsidunni dalsa.
is. Par ma sja ad ekki einasta hefur
han um arabil haldid uti fjdlbreyttum
reektunarnamskeidum heldur einnig
féstrad ndmskeid i nattarutengdri
myndlist, hugleidslu og 5rythma-
dansi, svo fétt eitt sé nefnt. HUn hefur
somuleidis reektad eigid lin og spunnid
og ofid i myndarlegum vefstdl sinum,
asamt pvi ad jurtalita islenskt band.
Hin sidari &r hefur hiin fengist vid ad
vinna liti til vatnslitamalunar 0r islensku
bergi. P& heggur hin mismunandi

Jurtalitad band.

Vatnslitir unnir ar islensku bergi.

bergtegundir sem han hefur safnad hér
0g par um landid nidur og malar i duft
og Ur verda fjolbreyttir og fallegir litir
sem sdma sér vel i mélverki.

LAl mitt 1if hef ég verid mjog tengd
nattdrunni. Var alin upp f sveitinni og
kannski ma segja ad tengingin hafi elst
o0g styrkst pegar ég var tiu eda ellefu
ara og nagranni okkar baud okkur
krokkunum i gdngutar par sem hann
freeddi okkur um néfn plantnanna i
moéanum. Eftir pad var ég med augun
a islensku plontunum og greindi peer
med hjalp ,,Fléru Islands* eftir Stefan
Stefansson (Gtg. 1948),“ lysir han.

Hun segist hafa ahyggjur af verndun
islenskrar nattaru: ,,Eg er hreedd um
ad peningar og grodi vegi of pungt
pegar kemur ad nytingu landsins. bad
er geysilega mikilveegt ad minnka
loftmengun i heiminum.”

Oll hennar andlega idkun tengist
nattarunni. ,,Mér finnst ég, og audvitad
allt folk, vera hluti af nattarunni, ekki
ad pad sé ég/vid annars vegar og
nattdran hins vegar. Fyrir pé nokkrum
arum voru haldin ndmskeid hér & Dalsa
um tengslin vid nattlruna og andlegt Iif.
NG ordid fognum vid, ég og vinkonur
minar, fullu tungli pegar feri gefst,
kveikjum eld og pokkum fyrir tengslin
vid nattlruna,” segir han.

Gardurinn &vintyraland

Gardur Johénnu ad Dalsd er
avintyralegur, svo ekki sé dypra i
arinni tekid. Reektunarbedin hafa t.d.
gjarnan verid i mandélu-formi og
hdggmyndalist prydir flatir. Gardurinn
er mjog gréinn og lifriki par afar
fjolbreytt. ,,Eg er svo heppin ad hér
i gardinum minum hafa verio reist
listaverk eftir Gerhard Konig og fleiri
listamenn. bad feerir orkuna hér upp i
heedir. Adur en ég setti upp storan gard
til framleidslu graeenmetis bjo ég m.a.
til hringlaga matjurtagard.”

Johanna er virkur pétttakandi i
félagslifi Mosfellshejar, formadur
FaMos (félag aldradra i Mosfellshe)
og kérsins Vorbodanna. Hin hefur
mikla anzgju af séng, hannyroum
og listskdpun. A Dalsa heldur han
afram ad rakta greenmeti og skapa
vettvang fyrir freedslu og samveru og
er sannkéllud fyrirmynd i umhverfis-
og reektunarmalum.

,»| matjurtagardinum eru fimm
vinkonur med tvd bed hver, par sja um
bedin sin en ég er til stadar ef eda pegar
pbeer purfa & ad halda,” Utskyrir Jéhanna
og er enn afar virk i lifi og starfi pratt
fyrir ad vera & attugasta aldursari.

Jéhanna er bedin um innlegg i anda
jola og kerleika ad lokum: ,,Eg dska
pess ad mannfolkid syni hvert 66ru
virdingu og keerleika.”



DEILDARFULLTRUI A
KENNSLUSKRIFSTOFU

HELSTU VERKEFNI OG ABYRGD
« bjénusta og upplysingagjof til nemenda og kennara
» Samraeming og sampeetting kennslu i samvinnu vid kennara

« Samstarf vid utanadkomandi adila er tengjast kennslu og leidbeiningu
lokaverkefna

« Vinna vid ymis kerfi og gagnagrunna sem tengjast nemendabdkhaldi,
upplysingamidlun, framkveemd kennslu, préfa og dtskrift nemenda

« Onnurr tilfallandi verkefni

HAFNISKROFUR

* Haskélamenntun sem nytist i starfi

* Haldgdd reynsla af verkefnastjornun og upplysingamidlun

« Reynsla og pekking & notkun upplysingakerfa og gagnagrunna
» G6d samskiptahaefni

» GAd kunnatta f ritadri og taladri islensku sem og ensku

* Heidarleiki og ndkveemni i vinnubrogdum

FREKARI UPPLYSINGAR UM STARFID

Laun samkveaemt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og
efnahagsradherra og viokomandi stéttarfélag hafa gert.

Starfshlutfall er 100%.

Umsoknarfrestur er til og med 06.01.2026.

NANARI UPPLYSINGAR VEITA
Jon Grétar Sigurjénsson, kennsluforseti
Tolvupdstur: jongretar@Ibhi.is

Simi: 433 5000

Gudmunda Sméradaéttir, mannauds- og geedastjori
Tolvupéstur: gudmunda@Ibhi.is

Simi: 433 5000

NANAR A LBHLIS OG STARFATORG.IS

LAUSAR STODPUR VID LBHI

LEKTOR A SVIDI
ENDURHEIMTAR
VISTKERFA

HELSTU VERKEFNI OG ABYRGD

* Uppbygging alpjédlegra vidurkenndra rannsékna & svidi endurheimtar
vistkerfa

« Birting ritryndra visindagreina, og virk pétttaka i alpjodlegu og innlendu
samstarfi

+ Oflun rannscknastyrkja & svidi endurheimtar vistkerfa og uppbygging
rannséknahodpa

« Virk patttaka i LIFE verkefninu Peatland-LIFEline.is

« pétttaka i kennslu og préun namsleida haskdlans og leidbeining nemenda

« patttaka i kennslu og leidbeining nemenda i Landgreedsluskéla GRO LRT

« Virk patttaka i faglegu prounarstarfi og uppbyggingu innan skélans

HAFNISKROFUR

* Doktorsgrada i endurheimt vistkerfa eda skyldum greinum
umhverfisvisinda

* Reynsla af rannséknum og starfi sem tengist endurheimt vistkerfa og
sjélfbeerri landnytingu

« Birtingar greina & vidurkenndum alpj6dlegum vettvangi
» Samstarfshaefni og lipurd i samskiptum
FREKARI UPPLYSINGAR UM STARFID

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og
efnahagsradherra og viokomandi stéttarfélag hafa gert.

Athygli er vakin & pvi ad samkveemt reglum Lbhi er rektor heimilt ad veita

framgang i starf désents eda préfessors strax vié nyradningu ef
umsaekjandi uppfyllir viskomandi haefnisviomid.

Starfshlutfall er 100%.

Umsoknarfrestur er til og med 08.01.2026.

NANARI UPPLYSINGAR VEITA
Eyjolfur Gudmundsson, starfandi deildarforseti
Tolvupdstur: eyjolfurg@Ibhi.is

Simi: 4335000

Gudmunda Smaradattir, mannauds- og geedastjori
Tolvupdstur: gudmunda@Ibhi.is

Simi: 433 5000

VERKEFNASTJORI
LANDGRADSLUSKOLANS
- GRO LRT

Landgraedsluskalinn (GRO LRT) skar eftir ad rada verkefnastjora
timabundid i spennandi og fidlbreytt starf.

HELSTU VERKEFNI OG ABYRGD

« patttaka i faglegri préun ndms og uppbyggingu skélans

« pétttaka i kennslu og daglegu skipulagi nAmsins

» Umsjén med nams- og kennslumati

» Umsjén med verkefnavinnu nemenda i samvinnu vié leidbeinendur

« pétttaka i verkefnum er Iita ad ndmskeiéum og vinnustofum {
samstarfslondum

* Midlun faglegra upplysinga i téludu og ritudu mali
» Geedaeftirlit og eftirfylgni er vardar nidurstodur gaedalttekta

« Onnur tilfallandi verkefni

HAFNISKROFUR

« Meistaragrada & fagsvidum sem tengjast landgraedslu, vistheimt og
sjélfbeerri landnytingu

* Reynsla af rannséknum og kennslu

* Heefni til ad vinna sjélfsteett og sem hluti af teymi

« Jakveedni, lausnamidud nélgun og framdrskarandi samskiptahaefni

* Reynsla af stérfum & alpjédavettvangi svo sem préunarsamvinnu kostur
» G6d enskukunnétta i tdludu og ritudu mali

« Islenskukunnétta er zeskileg

FREKARI UPPLYSINGAR UM STARFID

Laun samkveemt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og
efnahagsradherra og viskomandi stéttarfélag hafa gert.

Starfshlutfall er 100%.

Umsoknarfrestur er til og med 02.01.2026.

NANARI UPPLYSINGAR VEITA

Gudrin Gudjonsdattir, starfandi forstédumadur
Landgreedsluskdlans — GRO LRT
Tolvupdstur: gudrung@grolrt.is

Simi: 433 5000

Gudmunda Sméradéttir, mannauds- og geedastjori
Tolvupdstur: gudmunda@Ibhi.is

Simi: 433 5000
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Sidasti minkabondinn

— Asgeir Pétursson stendur vaktina i Mosfellsdal

Steinunn Asmundsdéttir
steinunn@bondi.is

Asgeir Pétursson, eigandi
Dalsbus i Mosfellsdal, er na eini
minkabdndinn & Islandi og hyggst
halda afram rekstri asamt syni
sinum pratt fyrir 6vissa framtio
greinarinnar. Hann gagnrynir
stjornvold hardlega fyrir ad
hafa leyft loddyraeldi ad leggjast
hartnar af og telur fjélbreytni i
landbanadi lifsnaudsynlega.

Eins og fram kom i sidasta
télubladi Bandabladsins eru allir
loddyrabaendur & Sudurlandi, fimm
ad tolu, ad heetta minkaraekt par sem
fjarhagslegur grundvéllur eldisins er
sagour brostinn. Undanfarid hefur
verid unnio ad pvi ad slatra um
30.000 dyrum. Eitt loddyrabd stendur
eftir i landinu, Dalsbu i Mosfellsdal.

Greinin hefur hin sidari &r att
loddyradeild innan Baendasamtaka
Islands. Trausti Hjalmarsson,
formadur Bandasamtakanna, segir
alltaf erfitt ad horfa upp & baendur
bregda bui og enn erfidara ad sja heilu
bagreinarnar nanast leggjast af.

»otjornvold tala mikid um
naudsyn pess ad auka fjolbreytni i
landbunadi og skapa baendum aukin
teekifeeri. Pad er alveg ljost ad pad er
ekki aukin fj6lbreytni folgin i pvi ad
heilu bagreinarnar hverfi hér Gr landi.
Vido munum i framhaldinu fara yfir
pessi mal og leita leida til ad studla
ad pvi ad bagreinin leggist ekki alveg
af. En hvad framtidin ber i skauti sér
er erfitt ad segja til um,* segir Trausti.

Eini minkabdndinn

Asgeir Pétursson, eigandi Dalsbsins
i Helgadal i Mosfellssveit, er attreedur

Asgeir Pétursson. Mynd / Bbl.

og hefur rekid minkabu sitt i ratugi.
Hann hyggst halda 6traudur afram
dsamt 23 ara gémlum syni sinum,
pratt fyrir ad framtid greinarinnar
Sé Oviss.

A Dalsbuinu eru ad jafnadi um
2.300 leedur og auk pess nokkrar
kindur, hestar og hanur. BUid er
med eigin féourframleidslu og
tekur hraefni fra fuglaslaturhisum
i nagrenninu, fitu og fleira fra
kjotionadarfyrirteekjum, afgangsfisk
af fiskmarkadi og afganga fra tveimur
veislupjonustum. Notud eru um 600
tonn & ri i fodur fyrir minkana. Eftir
pelsun eru hreein af minkunum send
til brennslu i Kélku. BUid hefur sent
skinn & uppbodsmarkad i Danmorku
medan s& markadur var vid lydi og nu
til Finnlands.

»Eg hef verid i miklu sambandi
vid kollega mina gegnum tidina og
daudsakna peirra allra, ekki bara
peirra sem voru ad hetta ndna,
heldur greinarinnar i heild sinni.
Meér finnst bara fraleit stada ad pessu
skuli hafa verid leyft ad gerast. Ad
petta skuli vera politisk nidurstada,
sem mér finnst vera afall, og ekki
bara fyrir baendastéttina. Fjolbreytni
i landbunadi er nattdrlega alveg

gefst ekki upp

Minkur (I. Mustela vison). Adeins eitt minkabu er nu starfraekt i landinu, Dalsbu i Helgadal i Mosfellssveit. bar eru

ad jafnadi um 2.300 leedur settar &. Bondinn par segir til skammar ad bugreinin sé i pessum sporum.

lifsnaudsynleg. betta er bara skomm
fyrir islenska pjéd, segir Asgeir.

Hann vitnar i ord gédvinar sins,
Jons M. Gudmundssonar heitins,
bonda & Reykjum: ,,,,SU pj6o sem
kemur illa fram vid beendur sina &
ekkert gott skilid,“ sagdi Jon. Og ég
bara stend vid pad sem hann sagdi,”
segir Asgeir med punga.

Hann segist ekki geta spad fyrir
um framtid greinarinnar. ,,Eq veit bara
pad ad vid holdum afram. Eg hef trd
& pessari grein og hef haft hana alveg
sidan fyrir 1970 pegar ég byrjadi fyrst
i pessu.” Hann segir po ekki létt ad
reka fyrirteeki & Islandi ndordid.

_ ,betta er natturlega okkur
Islendingum til skammar. Eg hef
skdmm & pvi hvernig politikin er
buin ad fara med petta. betta er
oOsjalfstedi pjodarinnar. begar pu
ferd Ut i bad i dag pa kaupir pi 70%
af pvi sem pa parft fyrir heimilid
pitt i mat af innfluttri voru. Hvada
sjalfbaerni er pad? Eg hef hins
vegar alveg fullan studning vid
islenska baendur, beetir Asgeir vid
og telur mikilveegt ad Islendingar
stydji bendur betur til ad skapa
gjaldeyri fyrir landid. i

Sidasti loddyrabdéndinn & Islandi
hyggst pvi ekki hatta og telur ad
bjartari timar geti verid fram undan.
Hann harmar ad kollegar hafi
purft ad gefast upp og bendir & ad
heimsfaraldurinn og Ukrainustridio
hafi haft veruleg &hrif & greinina.
Hann segir skinnaverd vera a
heaegri leid upp & vid og ad oll
skinn seljist nu til Finnlands, par
sem hann sér jakveadar breytingar
& markadi. Hann leggur aherslu &
ad dyravelferd sé grundvallaratridi
i loodyraeldi og hafnar gagnryni,
med peim rokum ad g6d medferd
sé forsenda gaedaafuroa.

Langvarandi tap

Loddyraraekt var adur blomleg
bagrein & Islandi. Arid 1988 nadi
hin hadmarki med um 86.600
minkum i eldi og um 300 bu
starfandi. P4 namu UGtflutningstekjur
greinarinnar tveimur milljéréum
krona. | dag er stadan gjorbreytt;
fyrr & arinu voru adeins sex bu eftir
0g nu eru fimm peirra heett.
Astedur hrunsins i greininni
eru margpattar. Algengt var ad
skinnaverd sveifladist & tveggja til
priggja ara fresti, en langvarandi
undirverd asamt heakkandi
framleidslukostnadi  gerdi
rekstur 6ardbaeran. Verdsveiflur
& erlendum mérkudum hafa pvi
haft afgerandi ahrif, og eftir 2014
leekkadi skinnaverd um helming
vegna offramleidslu. Arid 2012
var hapunktur greinarinnar
hérlendis, pegar hreinn hagnadur
af sélutekjum skinna nam um 40%,
en nestu ar fylgdi vidvarandi tap.
Arid 2013 var medalverd fyrir skinn
563 DKK, en eftir 2016 for verdid
undir framleidslukostnad og hefur

Mynd / Bb.

verid par sidan. Covid-faraldurinn
gerdi stéduna enn verri pegar
sala og vinnsla skinna stodvadist
i Asiu, steersta markadssveaedinu.
Innrés Rasslands i Ukrainu hafdi
einnig neikvad ahrif. pratt fyrir ad
skinnaverd hafi haeekkad um 20-25%
& uppbodum allra sidustu arin er pad
enn langt undir framleidslukostnadi;
medalverd var um 4.000 krénur arid
2023, en kostnadur vid framleidslu
var pa um 8.500 kronur a skinn.

Loddyraeldi vida a undanhaldi

Loddyraeldi & Islandi hefur
hlotid alpj6dlega gaedavottun og
eftirlit almennt verid talid gott.
Minkabandur hafa itrekad 6skad
eftir studningi stjornvalda, medal
annars nidurgreidslu fédurkostnadar,
en adgerdir hafa ekki dugad til ad
snla préuninni vid.

Loddyrabandur a4 Sudurlandi
hofu sidasta vor verkefni med
Rannséknamidstdd landblinadarins
til ad skipta & dyrum og koma i veg
fyrir skyldleikaraektun. Verkefnid
var talid naudsynlegt vegna litillar
stofnsteerdar og mismunandi lita,
par & medal fagaetra lita, sem hafa
ahrif & verdmeeti skinna. Erlendir
matsmenn sem komu i haust ségou
ad pad veeru morg ar sidan peir
hefou séd jafn géo dyr, og islensk
skinn eru talin i fremstu r6d &
alpjodlegum uppbodum. pratt fyrir
framarskarandi gadi dugir pad
ekki til ad tryggja rekstrargrundvéll
greinarinnar.

Loddyraeldi er & undanhaldi
i Evropu, par sem yfir 20 I6nd
hafa sett bann vid greininni vegna
dyraverndarsjonarmida. Finnland,
Polland og Eistland halda enn (ti
einhverri framleidslu og talsvert
eldi er i Grikklandi og Austur-
Evropu. Danir eru ad einhverju
marki reyna ad endurvekja bu eftir
ad 6llum minkum var l6gad vegna
sjukdémsins plasmacytosis. Einstok
riki i Bandarikjunum hafa bannad
verslun med lodskinn.
Utlit er fyrir ad loddyraeldi a
Islandi sé ad lida undir lok, nema
verulegar breytingar verdi a
markadsadsteedum. Eins og stadan
er i dag stendur adeins Dalsbuid i
Mosfellsdal eftir sem sidasta vigi
greinarinnar.
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Mannlif

Gamli baerinn i Ytri-Hlid i Vopnafirdi og fyrsti garéur Oddnyjar A. Methusalemsdottur.

Vopnafjordur:

Husfreyjan i Ytri-Hlio
lyfti grettistaki

— FrumkvoOdull i framfaramalum

Steinunn Asmundsdéttir
steinunn@bondi.is

Vopnfirdingurinn Oddny Adal-
bjorg Methusalemsdéttir vann
& sinni tid otullega ad baettum
lifsgedum sveitunga sinna med
reektun, menntun, nattdruvernd
og félagsstorfum.

Oddny Adalbjoérg Methusalems-
déttir feeddist & Bustarfelli i Vopnafirdi
28. febrtiar 1891 og 6lst upp i storri og
samheldinni fjélskyldu. Han var yngst
niu systkina og er s6gd hafa verid
augasteinn foreldra sinna. Fra unga
aldri syndi hun dugnad og skapandi
hugarfar sem atti eftir ad mota lif
hennar. bétt skolaganga veeri stutt,
var hin alla &vi a0 leera og baeta vid
sig pekkingu.

Ahugi hennar & gard- og skograekt
kviknadi i Hasmeadraskélanum i
Reykjavik veturinn 1912-1913,
par sem hun kynntist fredslu um
reektun. Heimkomin hof hin ad raekta

Loft i loft

blémagard vid Bustarfell, sem vard
upphaf @vilangrar astridu fyrir groori
og fegrun umhverfis.

Reektun, fjélskyldulif
og samfélag

Oddny dvaldi um tima i Danmérku,
en einkum pé i Noregi par sem hin
leerdi heimilisionad og vefnad og
eignadist son arid 1919. Heimkomin
giftist hun Fridriki Sigurjonssyni arid
1924 og flutti i Ytri-HIid i Vopnafirdi.
Pau eignudust prji born og toku ad sér
eitt fosturbarn. Ad Ytri-HIid hof han
stort verkefni: ad breyta umhverfinu i
blémlegan gard. Fyrsti gardurinn var
girtur 1925, en arid 1946 reis hinn
stori garour vid nyja ibaodarhdsio,
3.300 m? ad steerd. Hann vard einn
fegursti sveitagardour landsins,
med skjélbeltum, skégarlundum,
blémabedum og matjurtareekt.

Hun var ekki adeins gardyrkju-
kona heldur lika forsprakki i
samfélaginu. Han stofnadi skograektar-
félag i Vopnafiroi, stéd fyrir fegrun

« Fyrir rymi af 6llum staerdum og gerdum

« Kyndir & veturnar og keelir & sumrin

« Minni hdvadi og meiri orkusparnasdur

« Moguleiki & endurgreidslu fra Orkustofnun

kirkjugardsins & Hofi og var lykilkona
i kvenfélaginu Lindinni fra 1921 til
1959. Han var songelsk, gladveer
og hrokur alls fagnadar, skipulagoi
samverustundir fyrir bdrn og
ungmenni og var avallt & undan sinni
samtid i framfaramalum.

So6mi sinnar sveitar

Emil Sigurjénsson, barnabarn
Oddnyjar og fyrrum bondi i Ytri-
HIig, skrifadi bakling um avi og
storf Oddnyjar dmmu sinnar fyrir
Minjasafnid & Bustarfelli og er studst
vid hann i textanum ad framan.
Segir m.a. i baklingnum ad
,,0ddny lét til sin taka i fjdlmoérgum
malum og  kringum hana var aldrei
ladeyda. Pad for ekki hja pvi ad hun
peetti stjérnsdm en pegar upp er
stadid vidurkenna flestir ad han vildi
vel og &tti sinn pétt i peirri reisn sem
var yfir Vopnafirdi a hennar tima.
Metnadur hennar var mikill og ekki
adeins fyrir eigin hond, heldur vildi
hin ad adrir syndu sama metnad.

Beendabladié | Fimmtudagur 18. desember 2025

Garaurinn i Ytri-HIid haustio 2025.

Oddny Adalbjorg Methusalemsdottir med falkaorduna sem hdn hlaut arid 1964.

Oddny saumadi glaesilega islenska buninga og fleiri flikur fyrir sig og bornin.
Ljési kjollinn var fermingarkjoéll yngstu déttur hennar, Valgerdar.

P& kemur fram ad han sétti
marga fundi Skograktarfélags
Austurlands og hafi nokkrum
sinnum verid fulltrdi pess &
adalfundum Skogreaektarfelags
Islands. Einnig hafi han farid
i skdgraektarferdir til Noregs.

Minjasafnio setti upp
syningu a verkum Oddnyjar
og lifshlaupi i Kaupvangi &
Vopnafirdi sl. sumar. Emil

Utsaumur og vefnadur Oddnyjar. Fra

flutti par opnunaravarp og sumarsyningu Minjasafnsins & Bustarfelli.

segir 6mmu sina hafa verio
konu sem ,skildi mikla
arfleifd eftir sig sem frumkvodull
mestan part tuttugustu aldar med
verkum sinum og framsyni“.

Heidur og arfleifd

Oddny hlaut riddarakross Hinnar
islensku falkaorou arid 1964 fyrir
frumkvddlastarf i gard- og skograekt.
Friorik, eiginmadur hennar, fékk
sému vidurkenningu 1982 fyrir storf
sem hreppstjéri. HUn andadist 20.
april 1983, 92 ara gémul.

Myndir / Adsendar

Lif hennar einkenndist alla tio
af eldmdoi, uatsjénarsemi og
samfélagslegri abyrgd. Hun skildi
eftir sig ekki adeins afkomendur
heldur einnig gildi, garda og
godverk sem lifa afram i landslagi
0g minningu.

Saga Oddnyjar er vitnisburdur um
pad hve miklu ein kona med metnad
og gott hjartalag getur aorkad. Hun
braut blad i islensku sveitasamfélagi,
sameinadi hefdir og nysképun og
vard fyrirmynd fjélmargra.
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Flatey a Breidafirdi:

Kyrrdin allsradandi

Pdgn i porpinu & vetrum en tveir baeendur una vid sitt.

[ Flatey & Breidafirdi er fost blseta & tveimur bujérdum allt arid. Bandur stunda par hlunnindabuskap
og eru med saudfé. | porpinu i Flatey eru fjolmdrg uppgerd has sem eigendur dvelja i & sumrum.
Er eyjan pa idandi af mannlifi, margt ferdafélk og er hételid i eynni opid yfir sumartimann.

Starfsmadur Bandabladsins var & ferd i Flatey i haust og tok nokkrar Ijosmyndir, i famenninu,
par sem kyrrdin er allsradandi. b
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kogarbaendurnir og tonlistar-
jonin a Uppsolum

Magniis Hlynur
Hreidarsson
magnushlynurh@gmail.com

Skégarbandurnir og hjéninabanum
Uppsdlum i Fljétshlio i Rangarpingi
eystra kalla ekki allt mmu sina
pegar kemur ad fjolbreyttum verk-
efnum en pad nyjasta hja peim er
vinna i hljédveri par sem pau toku
upp fimm hressileg 16g og hafa gefid
Gt & Spotify.

_ Her erum vid ad tala um pau
IséIf Gylfa Palmason, fyrrverandi
alpingismann og sveitarstjora, og
Steinunni Osk Kolbeinsdéttur, sem
vann til margra ara hja Fraedsluneti
Sudurlands. Hjonin hafa haft fasta
basetu & Uppstlum sidan haustid 2018
en pa seldu pau hsid sitt & Hvolsvelli
og létu byggja fyrir sig ibldarhus. ,,Vid
héfum skdgraekt 2001 og héfum plantad
hétt i 200.000 plontum. Atli pad liggi
ekki 50 hektarar undir i skograektinni.
Sidan hefur fjolgad & torfunni og nd
bda hér einnig Margrét dottir okkar og
fjdlskylda og sonur okkar Kolbeinn og
hans fj6lskylda. Pad eru mikil forréttindi
ad vera i svona mikilli nalegd vid
fjdlskylduna og barnabdrnin veita okkur
omelda anagju. Pad gledur okkur &
hverjum morgni ad sja skolabilinn renna
i hlag,” segir IsoIfur Gylfi og beetir vid.
»Svo ma ekki gleyma pvi ad dottir
okkar og tengdasonur hafa verid med
byflugnaraekt i morg &r og nu hafa pau
komid sér upp svokalladri ,,Gusu“, sem
er vidarkynt sana. bar kemur eldividur
Ur skéginum sér ad gédum notum og
gusan veitir dmeelda heilsubot.*

Fyrsta grisjun fram undan

En hvernig hefur skdgreektin gengio
og hvad er ni skemmtilegast vid hana?

»Skdgraktin hefur gengid 6trilega
vel, nG er hér ordinn myndarlegur
skdgur og vid purfum ad fara ad huga
ad fyrstu grisjun. Skemmtilegast er ad
fara um skéginn og dast ad pléntunum,
sum tré verda uppahalds og énnur bida
eftir séginni. bad er lika mjog gaman og
gefandi ad planta (it. breytan ad loknum
vinnudegi er svo god. Vid héfum hagt

. . : ru ekki jarbaetiitl
Isolfur Gylfi 00 Ore arar, (r?:uk bau eru lika bzdi i Rotaryklbbi

lagah6fundar og songvar

isolfur er forseti klibbsins.

Rangzeinga par sem I1sé!

verulega a okkur vid Gtpléntun, pvi
svaedid sem er eftir er ekki eins vel
fallio til skogreektar, einkum vegna
berangurs & fjallinu og vegna vedurs.
En pad er lika ndg ad gera vid ad
hirda um skoginn, klippa tvitoppa tre,
fjarleegja greinar og svo framvegis,"
segir Steinunn Osk.

Utivistarsvedi med
g6dum gdngustigum

Getid pid eitthvad nytt skoginn fyrir
ykkur, eda hvad? ,,Ja, ja, skogurinn er
strax ordinn ad godu Utivistarsvedi,
med gédum géngustigum sem gaman er
ad ganga um. Vid héfum einnig atblid
lundi par sem fjolskyldan kemur saman
0g & sinar g6du samverustundir. Vio
teljum pad mjog mikilveegt ad nyta
skoginn sem yndisskog. Enn eru ekki
miklar nytilegar afurdir Gr skéginum,
ef vid erum ad tala um vidarafurdir.
Hins vegar hofum vid tekid jolatré i
morg ar og eldivid eigum vid ndg af.
pad eru lika farnar ad vaxa margar
sveppategundir i skoginum, sem vid
erum reyndar ekki nagilega dugleg ad
nyta,” segir Isdlfur.

Gamall hljomsveitatoffari
En pid erud ekki bara skogarbandur,

pid erud lika sdnghaendur. Hvad er ad
frétta par og hvad kom til ad pid férud

bara skoégarbaendur,

Myndir/ Adsendar

a0 taka upp 16g og setja & Spotify?

,J4, 1solfur Gylfi hefur i gegnum
tidina samid nokkur 16g og hann var
reyndar i nokkrum hljéomsveitum i
gamla daga og spiladi & sveitabdllum,
sannkalladur hljémsveitartoffari. Hann
& morg hljooferi og spilar & bassa,
gitar og trommur. Draumurinn var
alltaf ad koma nokkrum af pessum
I6gum i varanlegt form, lata Utsetja
pau og taka upp,” segir Steinunn Osk
og Is6lfur betir strax vid: ,,pegar
Steinunn for & eftirlaun fyrr & pessu ari
akvaoum vid ad lata slag standa og
fara ad vinna i pessu. Enda er gott vid
pau timamét ad lita til baka og skoda
hvada draumar hafa ekki raest og fara
ad vinna i ad lata pa reetast. Eg hitti
Sigurgeir Sigmundsson, gitarleikara
og tonlistarkennara, a ténleikum i
fyrrasumar og for ad reda malid vid
hann. P4 kom i ljés ad hann adstodar
folk vid ad koma svona hugmyndum
afram. bad vard pvi Ur ad ég for med
16gin til Sigurgeirs og hann tok ad sér
ad Utsetja pau og skrifa upp & nétur,”
segir Isolfur.

Studio6 bassaleikarans i Mezzoforte

Hjonin féru svo sidastlidid vor i
Stldi6 Paradis, sem er i eigu Johanns
Asmundssonar, bassaleikara ur
Mezzoforte, og hann tok 16gin upp.
pau fengu svo til lids vid sig Urvals

Steinunn Osk j hljédveri as taka upp eitt af I6gunum

hljooferaleikara, eda pa Palma
Sigurhjartarson hljombordsleikara,
Sigfis Ottarsson trommuleikara og
Hjorleif Valsson fidluleikara. ,,Vid
vorum sko ekki svikin af pessum edal
monnum. Vid hjonin syngjum lagid,
»Sveitasamba“ saman, Isélfur syngur
lagio ,,Indal @visaga“ og ég syng
svo hin prju l6gin. Vié fengum svo
maedgur, paer EIfu Margréti Ingvadéttur
og Hjordisi Tinnu Palmadéttur, til ad
syngja bakraddir en per eru badar
attadar fra Hvolsvelli,” segir Steinunn
Osk, stolt og sl med Gtkomuna.

Allt komid & Spotify

Hjonin segja ad i fyrstu hafi verkefnid
eiginlega bara verid hugsad fyrir
fjolskylduna en Ur pvi ad pau 16gdu
af stad i petta ferdalag, pa var bara
akvedio ad fara alla leid. L6gin eru nd
61l komin & Spotify undir heitinu ,,Indzl
&visaga“, og pau eru einnig komin &
Utvarpsstodvarnar.

100 &ra Rangzingur

Pegar pau eru spurd um légin, hvernig
pau eru og eftir hverja, pa verdur
Steinunn Osk til svars.

,L06gin eru oll eftir Is6If Gylfa og
tveir af textunum, ,,Kvedjustund“ og
»,Morgunlj6d til Margrétar” eru eftir
fodur hans, Palma Eyjolfsson, sem
var mjog godur hagyrdingur og gaf
m.a. Ut tveer ljédabaekur. Einn texti,
»Talad vid barn“ er eftir konu sem
hét Ingibjorg Bjorgvinsdottir. Han var
Rangaingur og lést & pessu ari 100 ara
gémul. Is6lfur Gylfi fékk svo Kristjan
Hreinsson til ad semja texta vid tvo
169, p.e. ,,Sveitasombuna* og ,,Indzla
&visdgu®“, segir Steinunn og Isolfur
beetir vid: ,,Login eru i fjolbreyttum
tonlistarstil, allt fra sveitatdnlist til
trharlegrar tonlistar. bau eru Utsett |
frekar Iéttum deegurlagastil. petta er
tonlist sem er alveg ,,orginal“ ef svo ma
segja, pad er spilad & venjuleg hljodferi
0g séngurinn er nanast tekinn upp ,,live*
eins og sagt er. pad er ekkert tolvudaemi
i pessu og pvi ma segja ad petta sé frekar
timalaus tonlist sem etti ad eldast vel.
Til gamans ma geta pess ad Sigurgeir Ol
Sigurgeirsson, ahugamadur um tonlist
0g géour harmonikkuleikari, hefur
(tsett tvo laganna fyrir harmonikku
og sent Harmonikkufélagi Islands,”
segir Isolfur og pa hleer Steinunn Osk
0g segir: ,,pad er svolitid gott & Isolf
Gylfa pvi & bitladrunum var hann ekki
sérlega hrifinn af pvi hljodfeeri. pad
er léngu lidin tid pvi harmonikkan er
dasamlegt hljoofari ef vel er leikid
& pad. Reynir Jonasson og Grétar
Geirsson eru i sérstoku uppahaldi sem
harmonikkuleikarar. Vid erum pakklat
Sigurgeiri Ola fyrir petta og pann dhuga
sem hann hefur synt pessu uppateeki
okkar.”

Heilmikio mal ad opinbera sig

Var petta ekki mjog skemmtilegt
verkefni og gefandi, eda hvad?

,JU, pad verdur ad segjast eins
og er ad petta var alveg askorun.
Pad er heilmikid mal ad opinbera sig
med pessum heetti. pegar ég for til

Sigurgeirs med l6gin var ég eiginlega
titrandi & beinunum. Hann var bara
svo hvetjandi ad & endanum pordi ég
ad spila fyrir hann 61l pessi fimm 16g.
Petta er eiginlega eins og ad lata smidi
taka vid fokheldu hasi. Sigurgeir s&
um ad teikna innréttingarnar og svo
komu tonlistarmennirnir eins og smidir
sem fullkrarudu verkid,” segir Isdlfur
og heldur &fram. ,,Audvitad er petta
gefandi verkefni, badi ad yfirvinna
feimnina og dttann um ad mistakast.
Svo er badi heilandi og gefandi a0
flytja tonlist. Vid purftum ad eefa okkur
heilmikid til pess ad geta sungid pessi
16g 0g pad var bara gaman. Svo ma ekki
vanmeta pad, ad pad skiptir miklu mali
ad vid hjonin gerum petta saman. pad
er pvi enginn sem hangir heima og er
ordinn hundleidur eda leid a pessum
16gum,* segir Isolfur Gylfi og hler.

Spilad og spilad &
Utvarpsstédvunum

Hvernig vidtokur hafid pid fengid vid
I6gunum og pessu uppateeki ykkar?
,Vio gafum ,,Sveitasombuna“ Ut i
sumar og hun hefur bara fengid godar
vidtokur, er p6 nokkud spilud & Spotify
og hefur einnig verid spilud & Ras 1,
Raés 2, Bylgjunni og ekki ma gleyma
Utvarpi Sudurlands og Utvarpi Ségu.
Hin 16gin eru bara nykomin Ut svo pad
a kannski eftir ad reyna a pad. bad er
heilmikid mal ad koma I6gum i spilun
& Utvarpsstoovum og ekki sjalfgefio
ad peir sem ekki hafa verid i pessum
bransa &rum saman fai mikla athygli.
pad er mikid gefid Ut af tonlist og
sjalfsagt slast flytjendur um athyglina.
Vid vorum svo sem ekki ad vonast eftir
pvi ad verda heimsfraeg af pessu tiltaeki
en pvi er ekki ad neita ad pad kemur upp
sma metnadur pegar verkinu er lokid,"
segir Steinunn Osk og skellihler.

Hringja i 6skalagapeetti

,»Pad er best ad nalgast 16gin & Spotify.
Svo er audvitad haegt ad hringja inn
i hina fjolmdrgu 6skalagapeetti, sem
eru a hinum ymsu Gtvarpsstédvum
eda senda kvedju i Oskastundina hja
Svanhildi Jakobsdottur, pad er klassik
og myndi gledja okkur hjonin,” segir
Steinunn Osk adspurd hvernig sé best
fyrir ahugasama ad nalgast 16gin peirra
til ad hlusta & pau.

Allur 6tti og feimni hvarf

is6lfur Gylfi og Steinunn Osk hofdu
petta ad segja i lokin: ,,Vid viljum faera
tonlistarménnunum sem adstodudu
okkur vid petta verkefni okkar bestu
pakkir. Peirra hvetjandi framkoma
var okkur mikill studningur og geroi
pad ad verkum ad pegar komid var i
studioid hvarf allur étti og feimni. Og
ekki er pad verra ad vio litum svo 4 ad
i pessu ferli héfum vid eignast nyja og
g6da vini. Pa viljum vid einnig hvetja
folk sem hefur lokid sinni starfsaevi ad
lita til baka og skoda hvad par var sem
ekki komst i verk i dnnum dagsins og
huga ad pvi hvort na sé ekki einmitt
rétti timinn kominn til ad lata til skarar
skrida,” segja skdgarbandurnir og
tonlistarhjonin & Upps6lum i Fljétshlio.
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Hatidoarstraumar
um allt land
Gledileg jol

Vid 6skum vidskiptavinum okkar,
samstarfsadilum og landsmdénnum
6llum gledilegra jéla og geefu a nyju ari.
Vid leggjum linurnar ad frampréun og
uppbyggingu sem hreyfir samfélég a
landsbyggdinni til framtidar.
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Lifsfylling a0 vera bondi

Sigriour Huld Blondal
siggahuld82@gmail.com

pad er solrikur dagur i Térshavn
i Feereyjum. Leidin liggur i
heimsékn til stérbénda sem
byr & Vatnaskgroum i Hoyvik.
Sveitabaer sem liggur efst i haedinni
yfir Toérshavn og ber nafnid
Hoyviksgardur.

Eg fee far upp ad banum en lat
stadnemast nedst vid beajarhlidio pvi
ég hafdi hugsad mér ad taka roltio eftir
malarveginum upp ad benum og njéta
hins stérkostlega Utsynis & leidinni.
Solin ledist medfram fjéllunum og
umvefur nattdruna i kring. Eg nalgast
beejarstaedid og kem fyrst ad storu fjosi
og baejarhladi. pvi nast liggur leidin
upp ad ibtdarhusinu, sem er steinlagad
med graspaki (torfpaki), eins og
einkennir svo morg his i Feereyjum.

Eg banka létt & huro en enginn
virdist vera inni, pvi nast hringi ég
i Sigert, bondann & banum, og hann
er i fjésinu. Hann kemur 0t & hlad og
tekur vel & moti mér og byrjar a ad
syna mér fjosid. ,,petta fjos byggdum
vio arid 2012 og hér erum vid med
68 mjolkurkyr og samtals med um
130 nautgripi & baenum,* segir Sigert
Patursson, en hann hefur verid bondi
a Hoyviksgardi sidan um aldamotin
2000. Fyrst einn en byr par nG med
konu sinni og premur bérnum. ,,pad ad
vera bondi er lifsstill.“ Landbdnadur
og beandaadhugi liggur i blédinu en
Sigert 6lst upp & hinum ségufraega
stad Kirkjubg i Feereyjum.

Nytt fjos byggt

.| gamla fjésinu & Hoyviksgardi var ég
med um 22 kyr pegar ég hof buskap
minn hér & beenum. NG eru komin
prettéan ar sidan nyja fjosid var tekid i
notkun og mjaltapjonar notadir til ad
mjolka peer 68 kyr sem eru i fjésinu.
»Madur er ekkert atvinnulaus po
mijaltapjonar hafi tekid vid, pd vinnur
bara 6druvisi i fjosinu med alla pessa
teekni.“ Prounin i Fereyjum hefur
verid su ad kuabdum hefur fekkad
mikid. ,,pegar ég byrjadi voru 67
kdabd en nu eru pau prettan talsins

i Feereyjum. Pau eru & stédum eins
og i Havnardali, Sydradali, Ggtudali,
Leirvik og fleiri stodum i Fereyjum.
N0 mega pau ekki verda feerri, petta er
mikil feekkun sidustu ar," segir Sigert.
Mjolkurframleidslan sé pd st sama
med feerri kiiabdum en pau séu ordin
ansi fa.

Saudfjarbaskapur er einnig a
baenum hja Sigert & Hoyviksgardi. ,,Eg
var med 500 kindur en hef feekkad
nidur i 300. Eg sel eitthvad af kjoti
til veitingastada. Mikid af kjétinu er
reest kjot sem selt er i einkasdlu og
svo fer kjét einnig i matvéruverslanir.
Kindurnar ganga uti allt &rid og
snjorinn liggur sjaldan lengi yfir
vetrartimann, hann kemur og fer, i
Feereyjum eru veturnir frekar hlyir
og ekki svo heit sumur.*

Hjoénin & Hoyviksgarsi, bau Sigert og Alika.

Hver morgun hefst i fjdsinu,
fyrst er ad blanda saman féori og
gefa hey, sidan tekur vid ad hreinsa
bésa, gefa kéalfunum og stundum
purfa einhverjar kyr hjalp vio
mjolkurpjéninn. Eftir petta taka 6nnur
storf a beenum vid og svo um kvoldio
er pad ad gefa aftur i fjosinu og sinna
pvi. Yfir daginn standa kyrnar i rod
ad komast & mjélkurbasinn og pannig
gengur pad fyrir sig allan daginn.
Kyrnar hafa pad gott i svona fjosi,
peer ganga lausar og hafa mikid plass.
Ju, Sigert vidurkennir ad petta er
sannarlega ordid teknilegt og pad
parf ad fylgjast vel med ad allt virki.
,»Mér likar vel vid mjolkurpjoninn,
en stundum hugsar madur um gamla
timann, siminn getur hringt um
nottina ef eitthvad bilar vardandi

OSKUM VIPSKIPTAVINUM

OKKAR GLEDILEGRA JOLA!
SELFOSSI | AKUREYRI | simi 480-0080 | www.buvelar.is

teknina i fjésinu, sérstaklega
vardandi mjolkurpjoninn, og pa parf
ad bregdast strax vid.” Teknin hafi
sina kosti og galla.

pegar kemur ad fodri fyrir kyrnar er
mest notast vid surhey (vothey). ,,pad
er ekki gédur purrkur hér i Feereyjum
& sumrin og petta er venjan hér. Sidan
blanda ég braudi, halmi og 6dru vid
strheyid. Eg fe dagsgamalt braud
fra bakarii i Térshavn. pannig hef ég
lengi gert pad, petta tidkast einnig i
Danmorku, ad blanda svona heyinu.
FOlk leggur mikid upp ar pvi ad fa
nybakad braud og kaupir naestum ekki
dagsgamalt braud i bakarium en pad
fee ég svo og nota sem fodur. Hér adur
fyrr voru bakari naestum i hverjum bae
i Feereyjum og mjolkurbu en pannig
er pad ekki lengur.

Hladan er stor og petta tekur
nokkud mikid pléss. Hér er notast
vid brunna eins og voru notadir a
Islandi fyrr & dégum. Sarheyio fer
ofan i brunnana og er blandad saman
par. Nuna er hann med brunna ofan
i g6lfinu i hléounni en einn gamall
brunnur er einnig i fjésinu og béndinn
feer bladakonu til ad klifra hatt upp i
stiga ad skoda ofan i brunn.

Nast géngum vid Ut & hlad og
forum yfir i gamla fjésid. Solin gyllir
fagurt pennan daginn, hér blasir vid
fjallasyn, sjavarsyn, Térshavn og
eyjan fagra Nolsoy. begar inn i gamla
fj6sid er komid standa nokkrir hestar
og einnig Islandshestar. ,,Bornin okkar
hafa gaman af hestum og elsti sonur
minn kannski mest. ,,Hér parf ég a0
fara ao laga pak og veggi, petta er
ordid ansi gamalt. En ég safna svo
miklu déti og nze einhvern veginn ekki
ad henda, petta er sma vandamal hja
mér ad safna gdmlu doti,” segir Sigert
léttur i bragoi.

Kemur af mikilli beendafjélskyldu

Neest roltum vid Ut i gard & pessum
bligvirdisdegi. Vid spjollum dagoda
stund ati en feerum okkur svo inn i
beinn, fallegt eldri ibudarhds, og
setjumst nidur i bjortu og ramgodu
eldhusi. Spjallid heldur afram og
Sigert segir mér fra rétunum, hvar
ahuginn & baendastarfinu kviknadi.
,»Eg er alinn upp & hinum ségufraega
stad Kirkjubg, nefndur ,,Heima &
Gardi i Kirkjubg* og brddir minn er
béndi par niina. bar dlst ég upp & stéru
beaendaheimili. Eftir barnaskdla purfti
madur ad finna Ut Ur hvad taeki vid og
eins og allt ungt folk parf madur ad
finna Gt Gr hvad madur vill i lifinu eftir
grunnskdlagdngu. A pessum tima var
kreppa i Feereyjum og ekki haegt ad
komast { lzeri f idnnami. Eg hafdi etlad
mér ad leera hlsasmidinn en pad var
ekki i booi akkurat pa. EKKi var tekid
vid nyjum nemendum i pvi. En svo
kom moguleiki ad fara i Teekniskola
og pad gerdi ég badi i Tdrshavn
og Klaksvik og klaradi stident fra
Teekniskolanum i Klaksvik. Eftir petta
voru timarnir ordnir betri i Feereyjum.
Eg vann i eitt &r eftir petta og sotti
svo um & landbtnadarskdla i Noregi,
pvi dhuginn & landbinadarmalum
var mikill og baendalifid togadi alltaf
i mig.”

Orlagarikt simtal

Einn daginn pegar Sigert var & skdlanum
i Noregi feer hann simtal frd moéour

sinni sem segir ad brédir sinn, Hanus,
maodurbrédir Sigert, sé ordinn svo
slemur af gigt ad hann geti ekki séd
um buskap & boéndabanum sinum, pa
Hoyviksgardi. Sigert segir pa ad gamni
sinu vid médur sina ad ef hann geeti
tekid vio bondabaenum myndi hann
koma heim. Tveimur dégum seinna
feer hann orlagarikt simtal fra modur
sinni og Hanus. pbar er Sigert bodid ad
taka vid bondabanum af modurbrodur
sinum & Hoyviksgardi. Sigert segist
ekki hafa hikad eina sekdndu og
tok strax akvordun um ad taka vid
sveitabanum og flutti pvi fljotlega
aftur heim til Feereyja pegar skélanum
lauk. barna var pvi framtidin radin,
Sigert var ordinn bdndi 24 ara gamall
og petta var pvi orlagarikt simtal til
hans, ungs nema & landbinadarskoéla
i Noregi. Kona Sigert, Alika, kemur
inn og sest hja okkur vid eldhisbordio
i fallegu husi peirra. Vid faum okkur
te og koku saman. ,,Eg kynntist Aliku
milli jola og nyars rid 2007 og hdn
flutti til Feereyja arid 2008 og vid
giftum okkur &rid 2009,“ og pad ljémar
af Sigert og Aliku. Pau eiga prjd bérn
saman. Alika er &ttud fra Graenlandi og
Olst upp & Granlandi til tiu ara aldurs
en bjé i Kaupmannahofn pegar hin
og Sigert kynntust. ,,pad er gaman ad
segja fra pvi ad ég hafdi alltaf daleeti af
hdsum med graspaki sem ung stelpa og
langadi ad bua i pannig husi og 6rldgin
hafa sidan valdio pvi ad ég by nina i
Feereyjum, gift feereyskum manni og
hér buum vid saman 4 sveitabe i husi
med graspaki.”

Moguleikar i landbunadi

Feereyjar var &dur fyrr ad mestu
landbdnadarland og svo tok
sjavarGtvegurinn vid en Fareyingar
eru allmargir tengdir landbdnadi
& einhvern hatt. Eftir kristnitoku
var eignarhald jarda i Feereyjum i
hdndum kirkjunnar og sidan voru petta
konungsjardir, pegar danski kéngurinn
yfirtok pad fra kirkjunni. NG eru pad
stjornvold sem eiga mestan part af
jordunum. ,,p6 ad margt sé breytt pa
eru pad yfirvold sem oft hafa sidasta
ordid vardandi jordina og pad er
eitthvad sem mér likar ekki vid og
myndi vilja breyta og vil meina ad
sa sem ber abygd a jordinni, bondinn
sjalfur, atti ad hafa meira ad segja i
akvorounum. Talio berst ad pvi hvar
moguleikar liggi i nyjungum tengdum
landbdnadi i Feereyjum. Sigert nefnir
ad um tima var farid af stad med
grédurhasaframleidslu i Fereyjum,
par sem medal annars voru rektadar
gurkur, tomatar og annad greenmeti
,,en pad bar sig ekki pvi erfitt var
fyrir greenmetisreektendur ad keppa
vid ESB-styrkt innflutt greenmeti i
matvoruverslunum og pvi lagdist pad
af, pvi midur. En par eru svo sannarlega
moguleikar, framtidarmoguleikar.”

N til dags i Feereyjum eru mestir
styrkir til mjolkurframleidslu, p.e. til
kuabua. Mjélkin er styrkt um 50-60
aura a per litra, og sémuleidis er reektun
& heyi styrkt ad einhverju leyti. Aftur &
mo6ti eru engir styrkir i saudfjarraekt.

Sigert hefur til margra ara verio
formadur Bondafélags Feroya og
fylgist pvi vel med gangi mala i
Feereyjum og i l1éndunum i kring.
Framleidslustyrkir séu til stadar eins
og er & hinum Nordurléndunum.
Beandur i Feereyjum f4 enga styrki
fra Evrépusambandinu, enda ekKki
medlimir i ESB. Sjédir eru til stadar
i Feereyjum fyrir bendur ad sekja
styrki i. Pegar rikid selur land fer hluti
sélunnar i sj60 sem bandur geta sott
styrki i til framkveemda vid byli sin,
til vidhalds og bygginga & jord eda
til reektunar.

Talid berst aftur til lifsins a
sveitabaenum i Hoyviksgardi. ,,Eg hef
alltaf mikla &naegju af bondastarfinu og
pvi ad sj& pa vinnu sem madur leggur
inn verda ad einhverju, ad s& vinnunni
o0g sidan uppskera. betta er gefandi
starf, hér er afar gott ad ala upp bérn
0g Vvid njotum pess ad vera bandur
0g bua hér i pessu fallega umhverfi.“
Bornin hafa gaman af hestamennsku
og Sigert segist brosandi hafa reynt ad
sjarma Aliku med hestatir pegar pau
voru ad kynnast. pad ad fara a hestbak
& godum sumardegi eda sumarkvoldi
nordur eftir fjalllendinu er engu 8dru
likt, yndislegt og mikil lifsgeedi.“
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liImframleiosla Fischersunds
vindur upp a sig

— Skapandi systkini préa ilmvotn og nystarlegar vorulinur

Astvaldur Larusson
astvaldur@bondi.is

limgerdin Fischersund hefur vaxid
og dafnad & undanférnum arum.
Hun spratt upphaflega upp ar
miklum ahuga Jons bors Birgissonar
a pvi ad blanda og préa sina eigin
ilmi, en hann er best pekktur sem
Jonsi i Sigur Ros.

Arid 2017 stofnadi hann, dsamt
systrum sinum, Lilju, Ingibjérgu og
Sigurrés Birgisdeetrum, fyrirteki
i kringum ilmgerdina. Nafnid
Fischersund er fengio af gotu i
midborg Reykjavikur par sem hjarta
starfseminnar er.

I haust fékk fyrirtzekid honnunar-
verdlaun Islands i flokknum Verk
arsins. I umsdgn segir ad Fischersund
tali til allra skilningarvita i gegnum
ilm, tonlist og myndlist. Ad auki
vid ad framleida ilmvotn framleidir
Fischersund kerti, reykelsi, textilverk,
te og tonverk.

Sigurrds, sem er yngst systkinanna,
reeddi vid Beendabladid um vinnuna
sem liggur & bak vid préun og
framleidslu ilmvatna. HGn og br6dir
hennar sj& um préunarvinnu hvers ilms
0g sér Sigurrés um framleidsluna. Lilja
0g Ingibjorg sja um hénnun umbda,
grafik og listreena framsetningu.

islenskar ilmminningar

Innblastur hvers ilms er sottur i lifid
a Islandi. Islenskur ilmheimur er
algjorlega einstakur og 6likur flestum
6drum,” segir Sigurros. ,,Hér vaxa ekki
avaxtatré eda exotisk blém, heldur
villtar jurtir, birki, mosi og kerfill og
vid viljum gera islenskri nattiru hatt
undir hofdi. llmurinn sem heitir tilykt
& a0 vera eins og ad stinga nefinu ofan
i mjakt lyng & kéldum vordegi. Nr.
101 ilmar eins og bakgardur i gémlu
pingholtunum og Nr. 8 ilmar eins

Sigurrds Birgisdattir er ein systkinanna sem standa & bak vid ilmgerdina Fischersund. Hér situr hin vid adstédu par sem
han getur préad og framleitt ilm. Han heldur a flosku sem inniheldur joélailm sem seldur er i kringum hatidirnar. Mynd / &l

og barnaska okkar i Mos6. Islensku
ilmoliurnar sem vid vinnum med gefa
pennan sérislenska og ferska ble.*

Fyrsta ilmvatnio fra Fischersundi
fékk nafnid Nr. 23 sem skyrist af
pvi ad petta var 23. ilmblandan hans
Jonsa. ,,Hin er medal annars byggd a
minningum af pvi ad vera i slippnum,
en pabbi var vélsmidur par og var Jonsi
miki® med honum i vinnunni. I peim
ilmi er mikid af pvi sem einhverjir
myndu kannski flokka sem doékkar
Iyktir, eins og birkitjara, piputébak
og lakkris.”

Gera pad sem peim finnst gott
Adspurd um ferlid sem liggi a bak vid

préun ilmvatns segir Sigurrés ad hdn
0g Jénsi hendi & milli sin hugmyndum

sameindirnar ekki eins rokgjarnar.

JImkjarnaoliur eru yfirleitt samansafn af ilm-sameindum. Appelsinuolia sem kemur
beint fra [taliu er kannski samsett dr tuttugu sameindum sem gefa ilm," segir Sigurrés.
Hun segir pa sem hanna ilmi oft seekjast i ad vinna baedi med ilmkjarnaoliur og oliur
sem hafa verid klofnar i dlikar ilm-sameindir til pess ad na betri stjérn. Hin bendir &
a0 med pvi ad kljufa ilmkjarnaoliurnar sé haegt ad fjarleegja alla ofneemisvalda og eru

Hraefnid sem Fischersund notar kemur medal annars frd Hraundisi Gudmundsdéttur
ilmoliufreedingi fra Hvanneyri. Vidtal par sem Hraundis utskyrdi ferlid a bak vid
framleidslu ilmkjarnaolia birtist { Beendabladinu i september 2024.

ad ilm sem eru ndkveemlega skradar
i toflureikni. Jonsi er busettur i
Bandarikjunum og blandar Sigurrés
ilminn i adstodu fyrirtekisins i
Sudarvogi i Reykjavik.

»Ef mér finnst uppskriftin ekki
virka geri ég smavaegilegar breytingar
sem ég skrifa nidur og sendi honum
til baka,” segir Sigurrés. Hann taki
vid peirri uppskrift, blandi sjalfur og

Bilskurs- og ionadarhurdir
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geri breytingatillogur ,,petta tekur
langan tima og er mikid dulleri, pvi
ad ég er med pipettu og set einn dropa
af akvedinni oliu og skrifa nidur
grommin.” Vid gerd prufuuppskrifta
getur miklu munad um hvern dropa.
pegar uppskriftirnar eru tilblnar sér
Sigurrés um framleidsluna.

»EQ byrja alltaf & pvi ad blanda
saman einhverju sem mér finnst gott.
Leyfi svo 60rum ad finna og tek vid
athugasemdum og breyti ef pess parf.
Yfirleitt erum vid fjogur i pvi ad pefa,
akveda og breyta. Stundum getur verid
of mikid ao spyrja alla alits, pvi ad
petta er mjog persénubundid og hver
ilmur breytist @ hadinni & hverjum
og einum. Vid Jénsi erum alltaf ad
gera eitthvad sem okkur finnst gott og
vonandi fila adrir pad lika.“

Sparar nefid fyrir vinnuna

Eftir ad hafa starfad vid ilmgerd
undanfarin ar segist Sigurrés vera
komin med pjalfad pefskyn og geti
vitad fyrir fram hvort pad komi vel Gt
ad beeta vid einum dropa af pessu eda
hinu. ,,I byrjun var ég bara ad sulla
einhverju saman og vissi ekkert af
hverju pad virkadi ekki, en ilmblandan
getur mjog fljotlega farid til fjandans.”

Sigurrds segist oft fa pa spurningu
hvort pefskynid preytist ekki eftir
langan dag vid préun nys ilms. ,,Eg
get alveg pefad endalaust og ég held
ad nefid mitt sé ordid pad vel pjalfad
ad ég get enn pa greint allt sem ég
pefa af. Mjog oft pegar ég er ad pefa
af lokabldndu stend ég adeins upp fra
bordinu, en mér finnst ég ekki purfa
ad fara Ut Ur hasi til ad hvila mig. bad
ad horfa & petta Excel-skjal og setja
inn tolur preytir mig frekar & medan
nefid mitt er enn pa i godu lagi.“
Sigurrés segist ekki endilega vera ordin
lyktneemari en &dur og pessi pjalfun
hafi ekki ahrif & hvernig han upplifi
hversdagslegt umhverfi. ,,Eg spara
nefid fyrir vinnuna,” segir hin glettin.

Hatiolegur jélailmur a adventunni

»,NUna nalgast ég petta pannig ad i
upphafi reyni ég ad hafa einhverja

hugmynd ad ilm. Eg akved fyrst hvort
hann eigi ad vera dokkur eda léttur,
ferskur eda seetur eda med vidarnstum.
Persénulega finnst mér betra ad skapa
mér sma ramma i kringum ilminn,
pvi ad annars er allt i bodi. Eg finn
svo kannski tiu oliur til ad byrja med
sem passa vid hugmyndina. Blanda
peim svo i einhverjum hlutféllum
saman og kanna hvernig pad kemur
Ut. Annadhvort heppnast pad vel eda
passar engan veginn saman.“

Vid stofnun var Fischersund med
sex ilmi og hefur adeins best vid
sioan pa. ,,I fyrra geroum vid fimm
nyja ilmi fyrir listasyningu i Seattle. P&
erum vid biin ad gera ilmi i samstarfi
vid nokkur fyrirteki, eins og Utilykt
fyrir 66° Nordur, sem er nna ordid
eitt af okkar helstu ilmvétnum. Vid
erum einnig ad prda ilm i samstarfi
vid Blaa L6nid. Svo gerdum vid ilm
fyrir hljémsveitina Sigur Rés, sem var
audvitad mjog peegilegt samstarf, enda
Jonsi lykilmadur a badum stédum,*
segir Sigurros og skellir upp dr.

LHFyrir jolin seljum vid alltaf jolalinu
med ilmkerti, hisilm og reykelsi. Vid
héfum selt pessa lykt i tvo ar &dur i
kringum jélin. petta er mjog hlyr og
notalegur ilmur med mandarinum,
kanil, negul 4&samt myrru sem visar
i vitringana prja. Eins er huggulegur
vidur og sma seta.”

Vakning medal folks

,Vio erum komin i rimlega sjétiu
verslanir i Bandarikjunum og fjorutiu
verslanir i 6drum londum. Haegt og
rélega erum vid ad dreifa okkur (it um
allt, en fra upphafi hefur bandariski
markadurinn tekid vel & méti okkur.”
Til ad byrja med hafi stersti hluti
solunnar verid erlendis, en nUna sé
hlutdeild islenska markadarins stédugt
ad stekka. ,,Mér lidur eins og pad hafi
ordid akvedin vakning medal folks ad
hafa gaman af ilmum, ad pefa og prufa
eitthvad nytt.” Sigurrés segir ad allir
séu velkomnir ad pefa i Fischersundi 3,
en par hafa systkinin lagt mikid upp ar
ad gera 6hefobundna verslun par sem
heegt er ad upplifa ilm og list.

Fischersund framleidir ekKki
eingbngu ilmvotn, heldur er heil
vorulina sem fylgir hverjum ilmi. bar
ma nefna ilmkerti, reykelsi, hisilm, ilm
a fostu formi og kldta. ,,pad hefur verid
sma vesen hja okkur ad vié erum med
svo mikid af hugmyndum og okkur
finnst svo gaman ad framkvaema hitt og
petta. b4 erum vid lika med ullarteppi,
te og héfum verid med bolla.”

1Imlj6d og tonverk

»Hja Fischersundi er lika tonlistardeild,
en i henni eru Jonsi og eiginmenn systra
minna. Vid létum péa semja ténverk
fyrir 61l ilmvétnin, en med hverju
ilmvatni fylgir ilmlj6d og tonlist.
OKkur finnst mjog skemmtilegt ad
gera upplifunina meiri heldur en pegar
folk kaupir ilmvatn i hefébundinni
verslun.*

Upphaflega var oll starfsemin
i Fischersundi — badi verslun og
framleidsla. Fljotlega purftu pau
a0 koma framleidslunni i sterra
rymi og hafa pau i nokkur &r verid
med starfsemi i Sudarvogi. ,,Hérna
framleidum vid allar vorurnar okkar,
nema teppin. Eins erum vid reglulega
med listasyningar hérna inni. Ad
jafnadi eru fimm starfsmenn sem
koma ad framleidslunni. I badinni
i Fischersundi eru fjorir til sex.
Svo eru tveir starfsmenn sem sinna
markadnum i Bandarikjunum.” Ad
auki vid adurnefnda starfsmenn
eru allar systurnar i fullu starfi fyrir
Fischersund asamt pvi sem foreldrar
peirra létta oft undir.
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Fjolbreyttur og kraftmikill
landbunadur til framtioar

petta fyrsta ar mitt i embaetti
atvinnuvegaradherra hefur verio
allt i senn fjolbreytt, krefjandi og
skemmtilegt. Eitt af pvi sem stendur
upp Ur er hringferd um landid sem
ég for med Baendasamtdkum Islands
i vor. Vio héldum sj6 fundi og voru
fundargestir nerri 700 i pad heila,
auk pess sem vid heimsottum
baendur og fyrirteki i landbinadi
& milli funda. Samtdlin vid baendur
i pessari ferd veittu mér g6da og mikilveega innsyn i
peer askoranir sem peir standa frammi fyrir, en ekki
siour var augljost hversu mikil teekifaeri eru i islenskum
landbinadi.

I kjolfar hringferoarinnar hélt samtalid vid
baendur 4fram med kénnun sem Maskina gerdi fyrir
atvinnuvegaraduneytid med pad fyrir augum ad fa fram
sjonarmid baenda um starfsumhverfi landbinadarins og
reynslu peirra af pvi. Eg get med sanni sagt ad ferdin
sem og konnunin hafa verid mér mikilveegt veganesti
i minu starfi sl. manudi og ég mun halda afram naestu
misserin ad leita i peer upplysingar og abendingar sem
ég fékk. Eg itreka pakkir minar til Beendasamtakanna
fyrir ad hafa bodid mér i pessa ferd.

Hanna Katrin
Fridriksson.

Mikilveegur afangi i barattunni gegn ridu og
breytingar a buvérulégum

Breytingar & logum um dyrasjukdéma og varnir gegn
peim voru sampykktar & Alpingi pann 9. oktéber sl. bar
er um ad reeda gridarlega mikilveegan afanga i barattunni
vid riduveiki i saudfé. Meginmarkmid laganna er ad
tryggja ad unnt sé ad innleida peer tillogur sem eru
lagdar fram i sameiginlegu stefnuskjali stjérnvalda
og banda, Landsaatlun gegn Gtrymingu saudfjarriou,
sem undirritud var af rdoherra, forstjora MAST og
formanni Baendasamtakanna sumarid 2024. Eins og
baendur pekkja manna best hefur ridan valdido pungum
busifjum i gegnum tidina. Sampykkt pessara laga er
skref sem feerir okkur nar takmarkinu um ridulaust
Island eftir neerri 150 ara barattu.

I upphafi nys ars mun ég mela fyrir breytingum
& bavoérulégum. Markmid frumvarpsins er ad styrkja
stdou beenda i virdiskedjunni og tryggja peim teekifaeri
til aukinnar samvinnu og verdmetaskopunar i takt
vid pad sem pekkist i I6ndunum i kringum okkur.
Drog ad frumvarpinu féru i samrédsgatt i haust og
komu fram ymsar athugasemdir og abendingar i pvi
samradsferli. Eftir Grvinnslu umsagna ték frumvarpid
p6 nokkrum breytingum, m.a. eftir &bendingar fra
Bandasamtokunum og Samtokum smaframleidenda
matveela. Malid verdur a dagskra pingsins snemma
& nasta ari.

HAMPIDJAN

Fjolbreytni i matveelaframleidslu er mikilveegt atridi
hvad vardar t.d. feedudryggi pjodarinnar par sem
baendur leika lykilhlutverk." Mynd / Ur safni

Eitt steersta verkefni komandi ars

Eitt af steerstu og mikilveegustu verkefnum neesta
ars i atvinnuvegaraduneytinu verdur endurskodun
starfsumhverfis landbinadarins. pad er von min ad
nidurstada vinnunnar muni tryggja veromeetaskdpun
i landbdnadi til framtidar og byggja vel undir pau
miklu teekiferi sem eru i greininni. Auk pessa tel ég
afar mikilveegt ad nidurstada vinnunnar stydji vid
pau markmid rikisstjérnarinnar ad audvelda nylidun
i stétt benda og yta undir aukna fjélbreytni i
matveelaframleidslu hér & landi.

Fjolbreytni i matveelaframleidslu er mikilvagt
atridi hvad vardar t.d. feedudryggi pjodarinnar par sem
baendur leika lykilhlutverk. I pvi samhengi vek ég
athygli & pvi ad na i desember Gthlutadi ég i fyrsta sinn
framleidslutengdum studningi til kornbaenda. Aukin
kornreekt studlar ad aukinni verdmaetaskdpun i dreifdari
byggdum landsins og er jafnframt mikilvaegur pattur i
a0 efla faduodryggi og afallapol landsins sem er mjog
had innflutningi & korni, baedi til manneldis og fodurs.

Eg 6ska baendum um allt land gledilegra jola og
farseldar 4 komandi ari. Eg hlakka til samtalsins vio
ykkur & naestu manudum og vinnunnar fram undan
vid ad efla og styrkja islenskan landbinad enn frekar.

Hofundur er atvinnuvegaradherra.

Bzendabladid | Fimmtudagur 18. desember 2025

Visindalegar rannsoéknir hafa ad auki leitt i ljos ad blédtdkurnar ipyngja
hryssunum séralitid og heilbrigdi gripanna i st6dunum er afar gott."

Vio aramot

Arid 2025
var prydisgott
ar til lands og
sjavar. bess naut
sannarlega vid i
blédnytjunum.

Skepnuhold
voru god eins og
Kristinn Hugason. Jafnan  raunar;
affoll  saralitil,
mikid minni en i ©6drum

afurdaframleidslugreinum. Edli
bléonytjanna er pannig ad megnid
af arinu geta hryssurnar lifad i
samreemi vid nattdrulegt edli sitt og
vel er um parfir peirra sinnt enda
er pad allra hagur ad st6din séu vel
haldin. Visindalegar rannsoknir hafa
a0 auki leitt i 1jos a0 blodtdkurnar
ibyngja hryssunum saralitid og
heilbrigdi gripanna i stédunum er
afar gott.

Fyrirtekid, i gédu samstarfi vid
baendur, beitir sér jafnt og pétt fyrir
pvi ad betur sé gert. Pannig er unnid
ad smidi betri bloéotdkubasa, baettri
aostoou til samanrekstrar stéda og
skipulagningu vinnunnar. Engin
bagrein & landinu satir eins miklu
eftirliti Matveelastofnunar (MAST)
og blédnytjarnar. Undan pvi er ekKi
verid ad kvarta, fyrirteekid fagnar
slikri fagvinnu og hefur sjalft
stdraukid pungann i fagstarfi sinu
a svidi dyralaekninga.

Pad er einn pattur i eftirlits-
skyrslum MAST sem sker sig ar
0g pad eru athugasemdir vid lengd
héfa. A érinu hof fyrirteekid notkun
& véltekni vio hofhirdu og lofar
pad goédu. Lesa ma nanar um petta
i starfsskyrslu arsins sem birt er &
heimasiou Isteka; www.isteka.is.

Nanar um Utkomu arsins

[ ar var heildarfjoldi hryssna i
stdoum beenda rétt teep 5 plsund
sem er apekkt og i fyrra. Fjoldi
hryssna sem festu fang og nyttust
par med i bl6dnytjunum var rimlega
4.100, fyljun var mjég géd eins og
flest dnnur ar og nanast st sama og
i fyrra (84%). Pad er athyglisvert
aod enginn munur skuli vera par 4,
pvi vel metti alykta ad fyljunin i
ar @tti ad vera nokkru heerri en
i fyrra, eins afleitt og vedurfario
var pa. betta synir svart & hvitu
hvers konar afburdaskepna islenski
hesturinn er; frjésamur og hraustur,
einkum ef hann feer notid sem mest
néattlrulegs atferlis sins. Hryssurnar
fa vio folum vid nattarulega porun
snemmsumars. BI63ds6fnunin fer svo
fram fra hasumri fram til i fyrstu
viku oktéber. Hun stendur venjulega
yfir i téIf vikur en mest ma taka atta
sinnum Ur hverri hryssu og er bl6d
tekid einu sinni i viku & hverjum
stad. | ar var bl6d tekid alls  rimlega

Mynd / Pixabay

25.800 skipti &4 um 90 starfsstodvum.

Hinn lykileiginleikinn i bléo-
nytjunum er framleidni hverrar
hryssu. Melingar hafa synt ad jakvaed
fylgni er & milli skiptafjoldans
sem hryssur n ad gefa bl6d med
tilskildum styrk horménsins og
magns pess i blédi peirra. petta
hefur verio lagt til grundvallar i
verdskranni. Anagjulegt er ad um
erfoaeiginleika er ad reda og hafa
beaendur kynbett stofn sinn m.t.t.
pessa med g6dum arangri, sja nanar
i greininni; ,,Efling eiginleikanna“
i 23. thl. Baendabladsins 22, sem
er & heimasiou okkar. Urvalsgodar
hryssur, p.e. hryssur sem na ad gefa
nytanlegt bléo i sjo til atta skipti,
eru i ar 60,7% af heildinni og hefur
peim fjolgad ar fra ari. Tekjur af
bl6ds6lu Gr medalhryssu & &rinu var
128 pusund krénur en sé eingéngu
litio til Urvalsg6du hryssnanna voru
tekjurnar um 170 pasund krénur &
hvern grip. Uppgefnar tlur eru an
vsk. og einnig eru 6taldar tekjurnar
af innleggi eda 66rum nytjum folalda
hryssnanna.

Af framansdgdu ma sja ad stadan
hvad vardar gadi hryssustofnsins
er goo. bad er svo enn til ad auka
bjartsyni & framtidarhorfurnar
ad umframeftirspurn er eftir
framleidsluvoru fyrirtekisins
fra lyfjaframleidslufyrirteekjum
erlendis, enda um héagadavoru
ad reeda sem engin efnafreedileg
hermiefni komast i halfkvisti vid.
Ahugasamir bandur eru hvattir til
a0 hafa samband vid Isteka hafi peir
ahuga a ad hefja vioskipti.

Afurdaframleidsla eda
tilraunastarfsemi?

isteka hefur adra syn a pad en
stjornvold hvert regluverk bl6dnytja
atti ad vera. bau telja ad um tilraun
sé ad reda (sem pa hefur stadid
yfir i 40 ar!) en vio teljum peer til
landbunadarstarfsemi. Vid viljum
ad pad regluverk sem adur var i
gildi og stadfesti okkar sjénarmid
gildi &fram. Démsmal um petta efni
sem vid efndum til er til medferdar
hja Héradsdémi Sudurlands
og ekki Utséd um pad hvenezr
nidurstada feest. Til vara hefur
Isteka sétt um leyfi i takt vid syn
0g bodun stjérnvalda & grundvelli
Htilraunadyra“reglugerdar. Vid
vonum pé ad med nidurstdou
démsmalsins verdi slikum tilrauna-
skilningi stjornvalda hnekkt. Leyfi
samkvamt varaleidinni etti ad liggja
fyrir & fyrri hluta ars 2026.

Lesendur godir, njotid helgi
hatidanna og farsaldar & nyju ari,
med pokk fyrir 1idid.

Hofundur er samskiptastjori isteka.
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DM2032 - 3,2 m hlidhengd - 1.875.000 - 1.781.520 +vsk pontu’n a [leyymnuvelu m fyrir lok’ars
DM3036 - 3,6 m midjuhengd -  2.375.000 - 2.256.250 +vsk sérstok tilbodsverd asamt pvi ad

DM3040 - 4,0 m midjuhengd -  2.675.000 - 2.541.250 +vsk - ol
DM4032 - 3,2 m framslattuvél-  2.300.000 - 2.185.000 +vsk keyra vélina samsetta heim a hlad.

Rakstrarvélar

RA1039 - 1 stjarna, 3,9 m - 1.105.000 - 1.049.750 +vsk

RA2064 - 2 stjérnur, 6,4 m - 2.930.000 - 2.783.500 +vsk

RA2076 - 2 stjornur7,0-7,8 m-  3.820.000 - 3.629.000 +vsk bessar vélar
RA2584 - 2 stjérnur 7,6 -8,4 m- 4.600.000 - 4.370.000 +vsk og allar hinar
RA4513 - 4 stjornur 10,0 -12,5m 10.610.000 -10.079.000 +vsk

Snuningsvélar u

TE6568 - 6,8 m lyftutengd - 2.415.000 - 2.294.250 +vsk

TE6576 - 7,6 m lyftutengd - 2.645.000 - 2.512.750 +vsk
TE8590C - 9,0 m dragtengd - 3.826.000 - 3.633.750 +vsk
TE14515C - 15,6 m dragtengd - 7.550.000 - 7.172.500 +vsk

Oll verd eru birt an vsk. Verd midast vid gengi EUR = 143 ISK

Reykjavik, Akureyri og Selfossi thor.is velasvid@thor.is s 568-1500




Skodun

Bzendabladid | Fimmtudagur 18. desember 2025

Islenskari en ...

Algeng er su rokvilla ad
natiminn minus 6ld eda tveer
sé einhvers konar hapunktur
alls sem gott og rétt er. Leidir
rokvillan oft til pess ad folk
telur pad markmid ollu fyrir
bestu ad spoéla timann til
baka og gera svo okkar besta
til ad vidhalda pvi astandi.
Nélgun sem handvelur
oft hid gdda og finplssar
stadreyndir eftir hentugleika. Eins er stundum
sagt ad einungis innlend fléra sé til pess fallin
ad halda lifi stadarins i bestu horfi.

Einn vandi vio allt petta er su forsenda ad
akvedinn punktur sé ,hinn eini rétti“. Slikt er
vandfundid i sibreytilegri nattGru. bar finnst
einungis timabundid jafnveegi og mismunandi
framvindustig vistkerfa.

Svokallad ,,héstig” segja freedin nalaegast
jafnvaegi. Mikio skéglendi og mikil
tegundafjolbreytni pvert a hin mismunandi
lifsform. Rikjandi tegundir vistkerfisins teljast
fullkomlega adlagadar adsteedum. Adsteedum
sem breytast samt sem adur. Préngsyni, eda
rangtulkun, veeri ad telja paer tegundir sjalfkrafa
hinar einu sem hafa pessa adlogun. Oftast ma
finna i heiminum fjélmargar adrar tegundir sem
eru pegar ekki sidur adlagadar sému adstedum,
svo ekki sé minnst & paer sem geta skjott adlagast
peim. Enda hafa rannsoknir synt fram & ad
margar framandi tegundir geta audveldlega
fyllt i hlutverk innlendra gagnvart lifkerfinu.

Kristjan Fr.
Fridbertsson.

Hlidstaedur?

pegar Siggi litli sagoi: ,,Pabbi er bara eins og
hrékur i samraedi med nagrannanum!* lerdi
hann skjott ad pad er ekki sama hvernig madur
notar tungumalid. Med arunum laerdi hann svo
ad tungumal eru breytileg. Badi tungumal og
pléntutegundir proast og skilgreiningar pvi
hvorki eilifar, né heilagar.
,.Ef heegt er ad rekja ord til frumnorraenu
er pad Otvirett islenska, en hvad med oll
pau ord sem hafa best i malid fra upphafi
Islandsbyggdar? Er ekkert peirra islenska?*
-Eirikur Rognvaldsson

Gardasol (e. Iceland poppy). Ekki islensk tegund.

Karahnjukavirkjun er islensk virkjun. Til
byggingar hennar for samt m.a. fjarmagn
upprunnid utan Islands. Hraefnid var
ekki allt sétt innanlands. Hugvitid var

HEILDARLAUSNIR
a giroingum,hlioum

og adgangskerfum

22222200

Myndir / Kristjan Fr. Fridbertsson

ekki eingdngu sérislenskt, ekkert frekar
en vinnuaflid i heild. Raunar finnst vart
mannvirki a Islandi sem purfti ekki a.m.k.
eitthvad af erlendum uppruna. Erfitt er ad

sja ao slikt hafi sjalfkrafa neikveed ahrif &
burdarpol eda adra eiginleika peirra.

Oll erum vid adkomufolk hér, hvort sem
pad vorum vid sjalf eda fyrri kynslédir sem
16gdust i ferdalagid. Plontur purftu lika
ao ferdast hingad, med vindum, vatni og
dyrum. Viohorf okkar til plantna, likt og
pjédernis, eru oft valin eftir hentisemi.

Merkimidar

Sumir TIslendingar téldu heppilegra ad
fela upprunann & erlendri grundu skémmu
eftir hrun, til ad fordast pau vidbrogd sem
akvedinn merkimidi getur orsakad.

Innanlands var talad um ad bera ekki
abyrgd & vidskiptum dreidumanna og méla
ekki alla med sama bursta fyrir pad eitt ad
vera Islendingar. Erlendis fannst vidhorfia:
minir peningar hurfu vegna fyrirteekja i eigu
Islendinga. Merkimidinn var ekki hvort
viokomandi veeri i fyrirteekjarekstri, eda
styrdi banka, heldur bara pjédernio.

Hve langt myndir pu ganga ad halda i
lélegasta starfskraftinn, bara af pvi hann er
islenskur, fram yfir mun betri starfskraft af
erlendum uppruna sem hefur pegar adlagast
landi og pj6d?

Hvort skipta pjodernisflokkanir mali, eda
ekki? Kannski bara pegar okkur hentar?

Pjédarblomid

Undanfarin &r er oft talad um IGpinu sem
pjodlegasta blémid. Hun framkalli alla
fanalitina, sé vanalega i fégrum bléma
kringum pjodhatidardaginn og sé duglegust
allra i jarovegsmyndun og -batingu. Einnig
hafi hdn ymsa ékosti, likt og margir landar
okkar gera einnig. Adallega peir sem vid
erum 6sammala.

Hépur lesenda Morgunbladsins, asamt
60rum sem adgengi hofou ad postkassa,
valdi p6 adra tegund, holtaséley, sem hid
formlega pjédarblém. Su tegund er ekki
siour fogur. Fyrst sem rjapnalauf, svo
pessi fallegu hvitu blom og ad lokum hin
myndarlega harbrada.

Bilastaedahlid
Girdingar
Hjolaskyli

Fjolbreyttar lausnir

Simi 544 4222 - girding.is QRYGG'SG' RDI NGQ
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_ Skodun 27

Badar vaxa tegundirnar vida og rekja
sinn uppruna til annarra landa en Islands.
I N-Ameriku vex s havaxnari oft nerri
strondum og a flatlendi, & medan su
lagvaxnari sakir heldur upp & fjoll, til ad
gnafa yfir hina. Badar finnast i Evropu, en
su hvita hefur til vidbotar lyst eignarhaldi
yfir ymis basvedi i Asiu. Alaskaltpina er
talin hafa komid til landsins fyrst arid 1885
og telst atlend, en holtaséley fyrir u.p.b. 10
pusund arum og telst pvi innlend.

ORA-baunir

Ef engar innlendar plontur myndu gagnast
til nytja eda féours, vaerum vid satt vid ad
reekta engin matvali og ekkert smidaefni?
Vaxi engar plontur islensku flérunnar négu
hatt, pétt eda hratt til ad geta bundid jaroveg
svo vel sé og veitt skjdl, getum vid sammeelst
um ad bla i skjolleysi, sandstormum og
moldarryki? Jafnvel ef til veeri einfold lausn?
Eg veit um marga ibla & Vik og porlakshofn
sem hafa skodun a malinu. 3

Taki ég tanfifil i pyskalandi og & Islandi,
lita peir eins Gt, ,,hegda“ sér eins, gagnast
somu hunangsflugunni jafnmikid, eru alitnir
sama illgresid af einum hop en salatplanta af
6drum. bjodernid skiptir i raun engu mali.

Stoku pléntur sdmu tegundar geta verid
betur adlagadar tilteknum adsteedum, t.d.
fjalli eda fjoru, en pad eru adstedurnar, en
ekki landamaeri, sem segja til um lifveenleika
pléntunnar. Sem og hvort free geeti hafa ratad
pangad fyrir 16ngu og spirad.

Gesirnar

Vorid 618 flaug hingad hopur heidagaesa
eftir vetrardvol & Bretlandseyjum. Svo vildi
til ad sidasta stopp fyrir brottfor var engi
fullt af innlendum, breskum pléntum. par
festist mikid af freejum blédklukku i fjodrum
gaesanna og pegar paer mettu & Austurlandid
vard pvi 6veent saning, sem komst a legg og
smam saman breiddi Gr sér. A breska enginu
var lika mikid af pistli og bara tilviljun ad
pistilsfree fylgdu ekki med. Fyrir vikio
telst blaklukkan islensk, en pistillinn ekki.
Badar tegundirnar teljast innlendar i mérgum
heimsalfum.

pistillinn er nokkud stor, stingur og dreifir
hratt Ur sér, telst vida &gengur, svo hann er oft

Raudsmari. Utlenskur.

illa sédur po fallegur sé i bloma. Blaklukkan
er lagvaxin og nettari, sarir ekki og dreifir
heegar Ur sér. Pessir eiginleikar breytast ekKi
ut fra rikisfanginu sem skrad er i rafrenu
vegabréfi tegundarinnar.

pistillinn verdur reyndar akjésanlegri vio
nanari athugun. Hann er gridarlega mikilveeg
feeoda fyrir finkur, fjélda fidrilda og annarra
skordyrategunda og talin ein besta plantan
fyrir bresk villiengi.

Einlend og tvilembd?

Pléntutegundir eru nefnilega flokid
genasamspil sem segir sogur af uppruna,
préun, ferdalagi, blondun og adlégun.
Sibreytileg nattaran krefst mikillar adlégunar.
Adlagist tegund bara einu sveedi og gengur
illa ad ferdast er han kollud einlend og er
gridarlegur fjoldi slikra til i heiminum.

Allar blémpléntur sem hér vaxa rekja
hins vegar uppruna sinn til annarra landa
og tillégur um einlendar (,,sérislenskar*)
tegundir hafa allar verid felldar. T.d. reynst
afbrigdi annarrar tegundar. Eg veit bara um
eina undantekningu: Snikjuplantan augnfré
adlagadist hverasvedum og myndadi
tegundina hveraaugnfro.

(erra

Gullbra. Afar falleg jurt. Uppruni: Nordurhvel,
vitt og breitt, m.a. Island.

Sambeerilega adldgun mé finna hja hinum
smagerda burkna tunguskollakambi, sem er
b6 ekki blomplanta. 1 badum tilfellum hafa
annars mjog Utbreiddar tegundir adlagad
sig ad tilteknum hverasvaoum landsins og
tilheyra pvi augljéslega islenskri fléru, a.m.k.
eftir ad hafa lagt & sig slika adlogun. Sjalfsagt
veri pad raunin, sama hvort upprunalega
tegundin hafi verid hér innlend 4dur eda
nylega adflutt.

Jurtaleifar benda reyndar til pess ad hér
aour fyrr hafi verio til einlend, sérislensk
trjategund skyld valhnetum. En henni
vard a ad deyja og missti pvi vaentanlega
rikisborgararéttinn. Stodugleiki er oft godur
og pvi kannski skiljanlegt ad vid reynum ad
halda i hann, en nattGran er bara allt annad
en stodug. bad pekkja ibuar eldfjallaeyju vel.

Hver kom fyrst?

Tegund (eda formodir) sem hvarf af landi
brott 16ngu adur en ndverandi islensk flora
meetti & sveedio, snyr aftur og lifir géou lifi:
islensk?

Liklega ekki. Ef hin gat ekki adlagast og
dé Gt hér, pa missti han plassid sitt. Ohad
pvi hvort han liféi &fram annars staodar
og hvort orsokin var nattruhamfarir. Vio
vitum ymislegt um pau pléntusamfélég sem
lifdu hér fyrir milljonum ara og teljast pvi
veentanlega upprunaleg fléra Islands. Medal
trjategunda par meetti nefna kastaniur og
linditré, greni og furur, syprusa, beyki, alm
og ask. bar hurfu pd undir jokla, ekki taldar
islenskar i dag og fjolskyldusameiningar
sjaldnast i bodi.

Planta sem adlagast of vel getur fengio
nafnbétina: ,,ageng“. Su sem adlagast ekKki
nogu vel, deyr Ut og missir rikisborgararéttinn,
svo petta er vandratad. Ventanlega edlilegra
ao peer plontur sem geti adlagast vel fai hér
ad lifa, sem nyir medlimir islensku flérunnar.
paer tegundir sem adlagast ekki breyttum
skilyrdum verdi bara ad deyja Ut, enda
oumflyjanlegt til lengri tima litio.

EKKi er vist ad 6ll smaatridi ségunnar
um gaesirnar seu sonn, en plontur nema nytt
land m.a. med pessum heetti. Enginn galdur
sem byr peer skyndilega til & gleenyju hrauni.
Tilviljun ein redur pvi hvort per meta a
sveedio fyrir 50 arum eda 5.000. Med pad i
huga er kannski skryti® ad leggja mikio upp
Ur pvi hvener nakvemlega tegundin maetti.

En hvert er svario?

[ stuttu mali ma segja ad listi NattGrufraedi-
stofnunar radi. Til ad komast a listann, purfa
pléntur ad hafa verid komnar til landsins fyrir
ario 1750 og vera enn vaxandi hér. Hvao
almenning vardar er petta kannski sjaldnast
stérmal? Viljirdu losna vid eitrada plontu
ar gardinum pinum, skiptir einhverju mali
hvort tegundin hafi vaxid & Islandi i 500 &r
eda bara 200?

Til ad fordast misskilning, pa tel ég pad
mjog gott ad vid séum ad fylgjast med grodri
og grédurframvindu landsins. Vid slikar
skraningar er lika alveg ljést ad vio purfum
flokkunarkerfi sem hjalpar okkur ad vita
hvort tiltekin tegund hafi dafnad hér lengi
0g vid hvada adstedur. Upp geeti p6 vaknad
spurningin: af hverju ad gefa peim tegundum
sem fyrir tilviljun eru timabundid & pessum
lista aukid veegi?

Hofundur er plontundrd.

Einingar

Sveigjanlegar
lausnir

SERLAUSNIR
Orlofshus, gistiheimili

SAMSETTAR HUSEININGAR
Vinnubuadir, bilskurshurd, tvéféld hurd

STABLABDAR HUSEININGAR

SKIPAGAMAR 20 og 40 feta
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Skinandi ljos ilangri myrkurtio

— Myndir, hreyfingar og ord kéllud tr hugskotinu

Steinunn Asmundsdéttir
steinunn@bondi.is

pPorhildur Olafsdottir,
rith6fundur og doktor i fronskum
bokmenntum og malvisindum,
hefur baid i Strasbourg fra arinu
1988. Hun rifjar upp jolahald
bernsku sinnar & Islandi og lysir
pvi hvernig fjélskyldan heldur
hatidina i Frakklandi, um leid
og hun horfir yfir heimssvigid.

»Pegar ég var litil fannst mér
jolin vera dasamlegur timi, skinandi
ljos i langri myrkurtid vetrarins,”
segir borhildur Olafsdéttir, adspurd
um hvad jolin merki fyrir henni.
Jolabodskapurinn takni endurkomu
ljéssins i fleiri en einum skilningi.
,Feding Jesu er falleg saga sem
verdur til svo okkur ménnunum
1idi betur. HUN segir okkur ad solin
og birta hennar munu koma aftur,
vid veroum ekki alltaf i myrkrinu,
eins konar andleg hressing.”

pérhildur rifjar upp ad hennar
keerustu jolaminningar lati ad 6llu
sem tengist adfangadagskvoldi:
~EQ get galdrad myndir,
hreyfingar og ord fram Ur hugskoti
minu, sennilega eru pad mérg
aofangadagskvold sett saman i eitt.

Fyrst kom allur undir-
buningurinn. Ol6f amma reykti
lambakjot i litlum reykkofa nidur
i hallanum fram af hudsinu og
vio bordudum petta hangikjot &
jolunum, med kartdflujafningi
og grenum baunum, kannski
einhverju fleira en ég er ekki viss.
Held ad oftast hafi maltdl verid
drukkid med, malt og appelsin
sidar. Rjupur voru bannvara &
heimilinu, engum hefdi dottid i
hug ad borda peer, ad skjota og éta
pennan fugl sem bardist vid ad lifa
veturinn af fannst folkinu jadra vid
gleep. Eg hef aldrei bordad rjupu
og byst ekki vid ad gera pad hédan
af.“

Hun lysir pvi hvernig jolatréd
var skreytt 4 adfangadag og méoir
hennar setti upp ,,jélahuisio* sitt.
»Pad var smidud kirkja med
mdrgum gluggum og lyst upp med
peru sem sett var inn i kirkjuna.
Skreytt ad utan med snjohvitri
bomull og jélasveinum sem hin
bjo lika til, sumir voru a skidum
man ég. Mamma var mikil fondur-
og hannyrdakona, fannst 6skaplega
gaman ad gera eitthvad svona og
pegar jolahusio var komid upp pa
voru jélin alveg ad koma! Mamma
hélt afram ad setja petta jolahds
upp eftir ad pau pabbi voru flutt til
Reykjavikur og barnabdrnin héfdu
gaman af pvi lika,* segir han.

Allir jolafotin fyrir
klukkan sex

Hatidin byrjadi a minatunni
klukkan 18.00 pegar jélin voru
hringd inn i Gtvarpinu. P4 urdu allir
ad vera bunir ad kleda sig i jolafot.

»EQ 0g systir min, porbjorg,
fylgdumst med hangikjétssudunni
og hatidakleddum litlu braedur
okkar, Kristin og Berg, medan

pPorhildur C’)Iafsdé;tir, rith6fundur og doktor i fronskum békmenntum og malvisindum, hefur buid i Strasbourg i Frakklandi i aratugi. Han rifjar upp joélahald
bernsku sinnar a Islandi og gefur innsyn i franska sidi.

amma og mamma voru i fjésinu
pvi ekki var haegt ad lata kyrnar
bida par til jélahald var afstadio.
par reyndu alltaf ad vera komnar
inn fyrir sex til ad heyra pegar
jolin veeru hringd inn og fyrsti
salmurinn i messunni sunginn, mig
minnir ad pad hafi verid ,,I dag er
glatt i doprum hjortum*. Kannski
er pad enn pa svo. Um daginn
opnadi ég goémlu salmabdkina
mina af handahdfi og s& ad pad var
einmitt pessi salmur sem kom upp,
pad fannst mér nokkud sérstakt,
mér pykir veent um pennan salm,“
segir han.

AOJ borhildar ségn finnst henni
sem alltaf hafi verid mjog glatt hja
fjolskyldunni i addraganda jola,
a jolahatioinni og fram yfir nyar.
,.Pad er pessi gledi sem hefur fylgt
mér i minningunni. F6dursystir
min, sem var einhleyp og bjo i
Reykjavik, Imma, kom alltaf og
hélt jolin med okkur og okkur
fannst mjoég gaman ad hafa hana
hja okkur.*

Bakur voru besta gjofin

porhildur er fedd &rid 1953
a Hvammstanga en olst upp a
Sydri-Anastdodum & Vatnsnesi, i
storfjélskyldu, eins og pad er nu
kallad.

»A heimilinu voru foduramma
min, Olo6f, og fédurafinn, Pérhallur,
langamma Ingibjorg (hdan doé
pegar ég var tiu ara), mamma,
pabbi (Halldéra og Olafur) og vio
systkinin sem vorum fimm alls,
prir strakar og tveer stelpur. Litla
Orverpio, Julius, feeddist pegar ég
var tolf ara. Vid systurnar vorum
elstar, ég var barn namer tvo.

Vid vorum alltaf mjoég spennt
af pvi ad pad bidu svo margir
pakkar eftir ad vid opnudum pa.
Vio fengum alltaf ad opna einn
pakka hvert fyrir matinn svo

fullordna folkid geeti bordad i
frioi. A eftir hangikjotinu var
svo hrisgrjonagrautur med
mondlu, s& sem fékk
mondluna var oftast
pabbi, hann var svo
heppinn s6géum vid.
Mondluhafinn  fékk
verdlaun, mér finnst ad
pad hafi verid sxlgeeti,”
lysir han.

Svo voru pakkarnir opnadir.
»Mér fannst dskaplega gaman ad fa
beekur. Ein j6lin fékk ég niu baekur
Ur pokkunum, ég man ad folkio
taladi um ad ég hefdi na loksins nog
ad lesa. Kristinn brédir minn fékk
mikid af litlum bilum, Matchbox-
bilum svokolludum, mér fannst
gaman ad leika mér med honum
og bua til alls konar heima med pvi
ad nota pessa litlu bila. Eg erfdi
tvo eda prja eftir hann og hef einn
& skrifbordinu minu svo ég sjéi
hann & hverjum degi til ad minnast
Kristins, en hann d6 28 ara gamall.*

Ekkert matti gera & joladag

Hun tiltekur ad alltaf hafi verio
hlustad & jolamessuna sidar um
kvoéldid. ,,pegar sjonvarpio kom
(ég held ao ég hafi verid 12 eda 13
ara) var horft og hlytt med andakt
& biskupinn og spad i redu hans
a eftir, hvort hdn hefai verié géo,
hvad hann hefdi sagt. Sidan kom
kaké meo jolasmakokum, kannski
appelsinur og epli og svo var farid
i hattinn. Eg man ad ég las lengi
fram eftir i nyju bokunum minum.
A joladag matti helst ekkert
gera, pad var hinn heilagi dagur
jélanna. En svo var farid ao spila a
spil, amma og afi voru mjég dugleg
ad spila vid okkur krakkana, vist,
manna, rommi, 6lsen dlsen og fleira.
Oftast var pad vist og mikid fjor i
spilunum, amma var sérstaklega
skemmtileg og akof spilakona og
smitadi alla med pvi.“ pérhildur
beetir vid ad sjonvarpid hafi breytt
hatioinni dalitid pvi eftir tilkomu
pess var minna spilad & kvéldin.

Blrgosinn og pukkid

»Milli jéla og nyars var farid i
jolabod ad Helguhvammi par sem
mamma var alin upp og stundum
forum vid lika i jolabod ad Ytri-
Anastéoum, par sem fraendfolk
okkar bjo.

Gamlérskvoldinu man ég minna
eftir. P& var held ég alltaf bordad
lambaleeri og svo var spilad pukk
sem allir & heimilinu toku patt i,
pad var mjog spennandi pvi pad
var ekki spilad f annan tima. Adeins
tvo daga & éari, & gamlarskvold
0og svo & prettdndanum, 6.
janudar. Kaffibaunir voru notadar

Mynd / Adsendar

borhildur segist ekki vera mikil jolaskrautsmanneskja. | férum hennar
leynast p6 jolalegir hlutir sem henni eru einkar keerir og han stillir upp

addraganda jola.

sem spilapeningar og svo litlir
pappaferningar i stad sedla.
Sjalft pukkboroid var buid til ar
pappa og alltaf tekid fram fyrir
gamlarskvoldid. Eg man hvad mér
fannst ordio ,,bdrgosi* skrytid, en
pad var notad um laufagosann.
Liklega komid af ordinu franska
bourgeois. Eg uppg6tvadi léngu
sioar ad pukkid var areidanlega
komid af spilinu franska Le Nain
jaune (guli dvergurinn) en sjalfsagt
buaid ad fara i gegnum énnur 16nd
aour en pad kom til Islands og taka
einhverjum breytingum,* atskyrir
han.

Svo var bedid eftir ad klukkan
yrdi télf og pa kysstust allir og
O0skudu hver 68rum gledilegs
ars og poékkudu fyrir pad gamla.
Porhildur hnytir vid ad einstoku
sinnum hafi verid gestir hja
peim & gamlarskvéld, einhverjir
fjolskylduvinir eda freendfolk ur
nagrenninu, t.d. fra Hvammstanga.

»A prettdndanum reyndum vio
ad hafa smé brennu ekki langt fra
beenum, til ad ,,brenna Gt jolin“
eins og amma kalladi pad. Eg man
ad mér fannst brennan aldrei vera
nogu stor,“ beetir hin vid.

Myrkrid Gti — 1jésid inni

,»Pad sem er mér sérlega minnissteett
fra pessum tima er myrkrid allt i
kring um husid, eda beinn eins
0g pad var kallad. Okkar bz. Og
svo birtuna inni, kertaljésin og
rafmagnsljosin sem komu pegar ég
var eitthvad svona fjégurra ara. Eg
man oOrlitid eftir pessari breytingu,

monnunum sem voru ad vinna
vid rafmagnid og pegar haegt var
a0 kveikja ljésin. En myrkrid ati
var svo alltumlykjandi & pessum
tima arsins, svo sterkt motveegi vio
birtu sumarsins. Mér finnst eins og
1ifid i sveitinni & pessum tima hafi
algerlega skapast af arstiounum.*

Eitt 1jos atti ad loga i hasinu &
jolanatt. ,,Eg held ad pad hafi verid
svo. A gamlarskvold forum vid Gt
atroppur til ad ga hvort vid sejum
1j6sid fra gamlarsbrennum hinum
megin vid Hanafléann, til deemis &
Drangsnesi. En pad var ekki haegt
nema i mjog heidskiru veori,“ segir
han jafnframt.

Jol um vidan voll

porhildur for i heimavistarskéla &
Reykjum i Hratafirdi pegar hun var
prettan ara og svo i Menntaskélann
vid Hamrahlid.

»Eg kom alltaf heim til ad vera
med fjolskyldunni um jolin og
fannst pad alltaf jafngott og gaman.
Pegar ég var tvitug for ég svo til
Frakklands i nam og eftir pad hef
ég litid verid a Islandi, ef fra eru
talin sex ar & niunda aratugnum
pegar ég kenndi vid Haskola
Islands (1982-1987). Eg kynntist
manninum minum & ndmsarunum,
hann heitir Necmi og er tyrkneskur
Miodjardarhafsstrakur fra borginni
Antalya. Vid bjuggum fyrst i
Orléans, sidan pessi ar i Reykjavik
en fluttum alfarin til Strasbourg i
jandar 1988. ba for ég ad vinna
i Evropuradinu par sem ég var i
aldarfjoréung, for svo a eftirlaun
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Mer finnst
arid vera hringur
sem lokast um
aramot og nyr
hringur tekur vid

padan og for eftir pad ad skrifa
dalitia,” lysir han.

Han heldur upp & jélin heima i
Strasbourg med litlu fjélskyldunni
sinni, eiginmanni, dottur (Ozden
Doru) og déttursyni (Edgar Tristan).
,Vid erum ekki sérstaklega mikid
jolafdlk en hofum alltaf haldid upp
4 adfangadagskvoldid, sa siour er
audvitad kominn fra mér og minum
barnajélum. G6dur matur og gjafir.
Vid bordum lika saman & joladag.

I fullordinslifinu hef ég reynt
ad halda vié ymsum jolasioum
ar bernsku minni, finnst pad vera
skylda min ad halda &fram ad koma
peim til skila til dottur minnar og
han er anaegd med pao, hefur lika
fengid pessa sidi beint fra 6mmu
sinni og afa & Islandi,“ segir hun.

J6lahald poérhildar hefur verid
4 ymsum stédum i gegnum arin.
I Orléans, i Reykjavik & niunda
aratugnum og sidan i Strasbourg.
»Stundum forum vid til Islands
og héldum jolin med mémmu og
pabba. Vié héfum lika haldio jol i
London pegar déttir okkar bjo par, i
Antalya i Tyrklandi fyrst madurinn
minn er ettadur fra pessari
Midjardarhafsborg sem hefur,
eins og Island, ordid tarismanum
ad brad a sioustu prjatiu arum.“

Ymislegt birtist 4 adventunni

porhildur kvedst ekki skreyta mikid
fyrir jol. ,,Eg hef pad pannig ad
smatt og smatt & adventunni set ég
upp ymsa hluti sem ég hef eignast
um @&vina og tengjast jolunum,
oftast pa sému. Peir eru eins og
gamlir vinir pegar peir birtast
i husinu, hafa sina stadi. Bedi
mamma og systir min voru miklar
fondur- og hannyroakonur og fra
peim & ég ymsa fallega hluti sem
ég nota til jolaskreytinga. Sumt hef
ég gert sjalf.

Einnig & ég fallegar, litlar
styttur sem takna Mariu, Jésef
og Jesubarnid, dyrin vid jotuna
og vitringana prja, sem koma fra
Sudur-Ameriku og Afriku, og mér
finnst mjog gaman ad stilla peim
upp i desember. Svo set ég upp
jolaseriur og kveiki a kertum a
kvoéldin. Jolatréo er ekki skreytt
fyrr en & Porlaksmessu eda jafnvel
a adfangadag. Mér finnst adventan
vera goéour og hlylegur timi.“

Jélum fylgir s6knudur

porhildur segir ad sér hafi oft
lioi illa & jolum. ,pa sakna ég
fjolskyldunnar og sérstaklega
peirra sem foru allt of fljott, tveggja
breedra minna sem badir létust fyrir
pritugt med nokkurra ara millibili,
tengdasonar mins enska, hans Alex,
sem do prjatiu og sex ara gamall.

Eftir a® mamma og pabbi déu
ario 2013 langadi mig alls ekki
til a0 halda j6l en gerdi pad samt,
ekki heldur eftir ad systir min do
fyrir nokkrum arum. Eg saknadi
hennar mjog mikid og geri enn,
vid vorum duglegar vid ad spjalla
saman i sima og minnast & ymislegt
gamalt. En madur verdur ad halda
&fram, pad er bara svo, fyrst ad lifio
heldur afram og 6ll hjol snlast pa
verdur madur ad fylgja med. Og
afollin venjast, po ao ekki sé haegt
ad gleyma peim danu sem betur
fer.” HUn sakni pd Islands ekki
lengur um jol.

Jélamarkadur i Strasbourg
porhildur segir ordid sjaldgeeft

ad hun szki einhverja vidburdi
& adventunni. ,,Stundum fer ég i

Strasbourg i j6labuningi. bessi franska borg er s6gd vera einhver mesta jélaborg Evrépu, og poétt vidar veeri leitad.

Nordurlandamessuna sem er haldin
hér i gamalli fallegri Kirkju & fyrsta
sunnudegi i adventu og jolakaffi
& eftir. Af og til fer ég & einhverja
tonleika eda i dperuna.

Svo skrepp ég alltaf a
jolamarkadinn i Strasbourg. pessi
markadur, sem er sa fraegasti i
Frakklandi, og pott vidar veri
leitad, er mjog gamalt fyrirbeeri.
Hann var settur upp i fyrsta sinn
ario 1570. pegar vio fluttum hingad
arid 1988 var hann langt fra pvi ad
vera eins tilkomumikill og i dag,
var bara a einu torgi, en nd er hann
dreifdur um allan midbainn og
trekkir ad tdrista fra allri Evropu og
vidar svo varla er haegt ad komast
afram suma daga.

Strasbourg er skreytt upp i topp
i tilefni jolanna og mjog falleg &
adventunni. En best er ad komast
Gt i einhver sveitaporpanna i Elsass
0g a joélamarkadi par, peir eru
miklu fallegri og skemmtilegri,*
beetir han vio.

Kreesingar i mat og drykk

Fjolskyldan hefur & sidari a&rum
haft fastan matsedil a jolunum.
Fyrst er pad fordrykkur og
geesalifur og reyktur lax & sérstéku
snittubraudi og kampavin. Sidan
kemur forréttur, horpudiskur i
rjomasosu. Adalrétturinn er svo
ofnsteiktur geldhani (chapon a
fronsku) med ymiss konar medleti,
svo sem kastaniuhnetum, sveppum,
brokkoli og fleiru, 4samt soOsu.
Svo er pad eftirrétturinn, sem er
jolaralluterta. Afgangarnir eru
bordadir a joladag. bau eru po
jafnvel ad hugsa um ad breyta til
i ar og hafa lambaleri & jélunum.

bau Necmi héldu gjarnan
jolabod milli jéla og nyars fyrir
vini en pad er ligin tid. ,,NUna
hugsum vid gamla settid bara um

okkur sjalf, dottur og détturson,
forum & milli heimila okkar, spilum
samkvamisspil og lika spilin fra i
gamla daga. Vid erum svo heppin
ad Ozden Doéra og Edgar bua i
Strasbourg.

Hja okkur eru jolin fyrst og
fremst rélegheit og svo tonlist.
Mér finnst gott ad hlusta & Bach
fyrir og um jolin og geri pad oft,
jolaodratoriuna audvitad en lika
margt annad. Jélasalma og jolaldg.
pérhildur beetir vid ad tonlist setji
sig i samband vid jolin. Sér finnist
einnig gott ad lesa gédar baekur um
jolin en pad sé han alltaf ad gera
hvort sem er. Hun féi alltaf eina
eda tveer bakur ar jolabokaflédinu
islenska.

,»Vid horfum mikid & kvikmyndir
i sjonvarpinu & kvoldin — pa er ég
ao prjéna ad gdmlum sid, verd ad
hafa eitthvad & milli handanna eins
0g gert var i sveitinni — stundum &
sjonvarpsseriur. Vid h6fum gaman
af tyrkneskum sjonvarpsserium sem
vid horfum reyndar & allt arid. baer
eru prydileg afpreying og gédar til
afsloppunar, lysir han.

Horfir & aramétaskaupid

A gamlarskvéld bordum vid
sjavarrétti sem fisksalinn okkar
Utbyr & bakka, smokkum & ostrum,
drekkum sma kampavin og bidum
eftir pvi ad arinu ljuki og pad
nyja taki vid. Eg verd fegin pegar
skiptin eru afstadin, pa er ég buin
ad fa nog af hatidahdldum og vil
ad hversdagslifid taki vid. Ratinan
er best. Eg horfi gjarnan & islenska
aramotaskaupid & nyarsdag og hlae
mikid ef ég skil um hvad er verid
ad tala sem er ekki alltaf. Til pess
parf madur ad bda & Islandi og vita
um allt sem hefur gerst & arinu.*
Hun segist ekki vera mikil
adramotamanneskja, han finni ekki

Mynd/Wikimedia

Viotal

allra til ndms, kennslu i lydreadi
og mannréttindum. Eftir ad
Berlinarmdrinn féll var haegt ad triia
ad heimurinn veeri ad verda betri og
Evropa vari loksins sameinud.

En nd eru mannréttindi fétum
trodin vids vegar i heiminum &n
pess ad pad sé nokkurt mal fyrir
marga, lyoraedid einskis virt og
uppi vedur hamslaus kapitalismi.
Folk dyrkar pa sem eiga sem mest
af peningum, alveg sama hvernig
peir hafa aflad sér peirra, pad finn
ég enn pa sterkar a Islandi heldur en
i Frakklandi. Svo margir vilja skara
eld ad sinni kdku, enginn hugsar um
afleidingarnar. Vid erum ad verda
buin ad eyodileggja médur okkar,
jordina, fyrir stundargroda,” segir
pérhildur af punga og heldur afram:

,»Pad sem hefur farid verst i mig
eru fjoldamordin sem Israelar hafa
framid & Gaza & sidastlionum arum
vegna pess ad svo skyrt hefur komid
i 1jos ad peim sem eru vid stjorn
i Israel finnst Palestinufolk vera
réttdraept, pad er ad segja ad pad
sé ekki mennskt, og enginn stodvar
pa i pessari atrymingarherferd.
Fyrir mér er petta 6hugsandi eftir
pad sem gydingar purftu ad pola
i seinna stridinu. Eg hugsa oft til
békar italska gydingsins Primo
Levi, Ef petta er madur, sem fjallar
um reynslu hans i Auschwitz par
sem hann var fangi & stridsarunum.
Hann segir fr& setningu sem stendur
a skilti i fangabddunum: Eine Laus,
deine Tod (ef pad finnst & pér 10s
ertu réttdreepur). petta sést lika svo
vel i umraedu um innflytjendur og
fléttamenn um alla Evrépu, par er
svo mikil afmennskun i gangi.“

island fylki sér med
Nordurléndum

porhildur segist vera hraddust

af 6llu vid strid. ,,I Frakklandi

er farid ad tala um ad taka aftur

upp herskyldu. Alpjédastofnanir,

sem settar voru upp eftir sioari

heimsstyrjoldina til ad tryggja

frid og samstarf milli pjoda, eru

sifellt ad veroa veikari. petta er

einstaklega uggvenleg proun. Ef

riki geta ekki lengur talad saman

og radid fridsamlega fram ar
agreiningi, hvad pa?* spyr han.

Stundum horfi hdn & Island

& gervihnattarmynd, pessa litlu

eyju, aleina i midju Nordur-

Atlantshafi, eda skreppi

niour &4 hana i Google

Earth. ,,Til ad muna hvad

mér pykir vent um petta

land og reeturnar sem ég &

par og mun eiga til enda.

Hugsa um allar hetturnar

sem stedja ad landinu, til

deemis hvernig tarisminn

fer illa med fallegu

Bdiche de Noél, hefdbundin jolakaka Frakka, sem nattdruna okkar og hvernig

nefna meetti lurk upp & islensku. Mynd/Wikimedia

neina breytingu vid ad halda inn
i nytt ar. ,,Eg hef stundum reynt
a0 strengja aramotaheit en aldrei
getad haldid pau til langframa. Mér
finnst arid vera hringur sem lokast
um aramdétin og nyr hringur tekur
vid, pannig sé ég pad i huganum.*

Ber kvidboga fyrir
afdrifum heimsins

porhildur vann i 25 ar i ymsum
deildum Evropuradsins. Han var
medal annars stjornandi skrifstofu
jafnréttismala kvenna og karla
(1993-2002). Fra 2003 vann
hin vid menntamélaskrifstofu
Evrépuradsins par sem hin byggoi
upp sérstaka deild um mannréttinda-
og lydradiskennslu. Sidustu arin i
starfi sinu par var hun yfirmadur
menntamala og askulydsmala. |
1jési pessara starfa er freistandi ad
inna hana eftir hvernig henni litist
& heimsmalin ni um stundir.

»EQ er hraedd vid framtidina,
han virdist 66rugg og uggvekjandi.
Allt hefur breyst svo otralega
hratt til hins verra, & svo stuttum
tima. Eg vann i Evropuradinu vid
verkefni sem tengdust virdingu
fyrir mannréttindum, jafnrétti
kvenna og karla, mannréttindum
minnihlutahépa, jéfnum réttindum

virkjanir hafa skemmt
halendid. Eg vidurkenni ad
ég er lika hreedd um ad vid tynum
nidur islenskunni, pad fyndist mér
hreedilegt. Mér finnst petta allt fara
svo hratt, en pad er kannski af pvi
a0 ég er farin ad eldast og timinn
lidur hradar hja folki & minum aldri.
pegar ég var ad vinna i
Evropuradinu sa eg hversu gott pad
var fyrir Island ad vera i félagi vid
hin Nordurléndin. Eg vildi 6ska ad
islensk stjornvold, hver svo sem
pau eru og verda, gleymi pvi aldrei
ad vio erum hluti af Nordurléndum
og par eigum vid heima, ekKi
med 60rum og steerri pjodum. Og
audvitad eru Nordurléndin hluti af
Evropu. Vid purfum ad atta okkur &
pessu sem fyrst,* aréttar hin.

Skaldsaga og pyding vaentanleg

pérhildur hefur sent fra sér badi
lj6oabakur og skaldsdgur, auk
pydinga. NU sidast bokina Med
minnid & heilanum, frasagnir ar
fjarlegum bernskuheimi.

»EQg er ekkert ad skrifa nina, pad
getur ekki heitid. Er nybdin ad skila
handriti ad litilli skaldségu og svo
einni pydingu. pPessar baeekur munu
koma Ut & nyja &rinu ef allt fer ad
O6skum. En ég mun areidanlega
halda eitthvad afram ad skrifa,”
segir hin ad endingu



A faglegum nétum

Heimsmarkadur mjolkurvara:

Komandi ar verdur ahugavert!

Snorri Sigurdsson
snorri.sigurdsson@outlook.com

Undanfarin ar hefur heims-
markadsverd mjolkurvara sveiflast
nokkud mikid og fyrir vikid hafa
afkomutdlur kdabda vida um heim
verid afar 6likar & milli ara.

pessi Ostddugleiki & heims-
markadinum er ekki nyr af nalinni
og flest afurdafyrirteeki sem
selja hluta af framleidslu sinni &
heimsmarkadsverdum eru ordin von
pvi ad takast & vid sveiflur. Oftast
felst pad po6 i pvi ad verd til beenda
annadhvort leekkar ort eda haekkar
0g pvi méa segja ad sveiflujofnun
afurdafélaga felist i raun fyrst og
fremst i pvi hve vel kiabandurnir,
sem leggja inn mjélk hja vidkomandi
afurdafyrirteeki, eru i stakk bdnir
ad takast & vio timabil med lagu
afurdastodvaverdi sem og hvernig
peim gengur ad nyta vel timabilid
begar afurdastodvaverdio er hatt.

GDT - Global Dairy Trade

pad er oft talad um ,,heimsmarkads-
verd“ mjolkurvara og ,,medalstudul*
heimsmarkadsverds mjolkurvara
en i raun er ekki til neitt eitt
,»heimsmarkadsverd“. Mjolkurvérur
ganga kaupum og sélum & milli
landa & frjdlsum markadi svo i
raun er ekki beint haegt ad tala um
heimsmarkadsverd. bad er po einn
uppbodsmarkadur sem flestir lita il
og pad er markadurinn sem kallast
GDT eda Global Dairy Trade. petta
er alpjéolegur vidskiptavettvangur
sem gegnir lykilhlutverki i ad
akvarda vidmidunarverd fyrir
mjolkurvorur um allan heim. A
pessum uppbodsmarkadi bjoda
flest af steerstu afurdafyrirteekjum
heims fram sekkja- eda gamavoru,
p.e. grunnhréefni fyrir fullvinnslu &
mjolkurvérum. bar eru t.d. bodnir
storir blokkostar til sélu, smjor,
margar gerdir af mjolkurdufti og
p.h. Helsti kostur pessa markadar
er ad hann er mjég opinn svo
baedi kaupendur og seljendur geta
audveldlega fylgst med préuninni.

Verd & mjolkurdufti stjérnar i raun afurdastodaverdi til beenda i mérgum I6ndum.

Mynd: Revala.

10 ara préun GDT studulsins.

Pessi markadur er virkur u.p.b.
tvisvar i manudi og i kjolfar hvers
uppbods eru nidurstdédurnar sendar
Ut og er oftast litid & nidurstodur
markadarins sem leidandi fyrir adra
markadi med mjélkurvorur.

Préun heimsmarkadsveradsins

Sidustu 10 ar hefur heimsmarkads-
verdid verid a nokkud ovenjulegu
ferdalagi. Arid 2015 var verdid mjog
lagt, eftir a0 kvotakerfi Evrépu-

sambandsins var lagt af i april
pad ar, en markadurinn tok poé
fljott vio sér og var medalstudull
heimsmarkadsverdsins i kringum 1000
i allmorg ar. bessi stada gaf baendum
fyrirsjdanleika og stodugleika. Sidan
upp Ur heimsfaraldrinum arid 2020 for
verdid jafnt og pétt upp & vid og nadi
heestu heedum &rid 2022 en féll sidan
hratt nidur & einu ari. betta gerdist i
kjolfar offramleidslu, sem var nokkud
fyrirséd eftir hatt verd a markadi. Sidan
um mitt &rid 2023 hafdi medalverdid
verid & nokkud godu skridi upp & vid
0g var stadan slik ad margir bandur,
vida um heim, juku framleidsluna til
ad na i hluta af verohaekkuninni til sin.
Storaukin framleidsla & mjolk skiladi
svo pvi ad sidastlidid vor for verdid
ad fara nidur & vid & ny og sér raunar
ekki fyrir endann & pvi eins og sja ma
af medfylgjandi linuriti um préunina.

Eins og markadurinn virdist hegda
sér nu ordid, ma tla ad pad veroi
afram sveiflur & pessum markadi og
ekki er dliklegt ad tveggja til priggja
ara sveiflur verdi radandi.

2025 byrjadi vel

pegar horft er heilt yfir heims-
markadinn eru adsteedurnar audvitad
afar 6likar & milli landa og heimsalfa.
PG er akvedinn raudur pradur sem
liggur a milli flestra landa pegar horft
er til veropréunar & afurdastoovaveroi,
p6é med nokkrum undantekningum
eins og & lIslandi. En sé horft a
heimsmyndina i vidum skilningi pa
for arid i ar i raun vel af stad, pegar
horft er til medal afurdastodvaverds.
Verd til banda i mérgum I6ndum
hekkadi framan af arinu og verd
Ut til neytenda somuleidis. Petta
leiddi svo til aukinnar samkeppni og
samhlioa &framhaldandi aukningu
& mjolkurframleidslu toku sum
fyrirteeki i s6lu mjolkurafurda upp
& pvi ad lekka verd & mjdlkurdufti

i solu. betta er ein leid peirra til ad
takast & vid offramleidslu, p.e. ad
framleida mjolkurduft og til ad geta
selt duftid reyndist naudsynlegt
ad lekka verdid. bessi proun vard
einnig skyr a uppbodsmarkadi GDT.
Lakkandi verd afurda leiddi svo
edlilega til pess ad verd til baenda
leekkadi einnig. bréunin gekk raunar
hratt yfir og undir haust voru helstu
markadsvorur & heimsmarkadi &
nokkud hradri nidurleid pegar horft
er til verds peirra og hefur st préun
haldio nokkud jafnt og pétt &fram.

Af hverju reedur mjolkurduft?

Skyringin & pvi ad mjélkurduft er
mjog rddandi pattur i verdakvérdunum
& afurdastodvaverdi til benda,
er sU stadreynd ad mjolkurduft
er si mjélkurvara sem best er ad
geyma og flytja an kostnadar vio
kaelingu baedi milli og innan landa.
pad er pvi mjég vida notad vid
framleidoslu mjdlkurvara, enda
getur mjolkurduft verid grunnvara
i flestar gerdir mjolkurvara. bad er
pvi atreiknad , litraverd“ mjélkur, Gt
frd mjélkurdufti, sem i raun er pad
vidmid sem er notad i 6tal 16ndum
pegar afurdastodvaverd er reiknad.
Afurdafyrirteekin reikna einfaldlega
Gt hvad mijolkurlitrinn myndi
kosta, ef notad veeri mjolkurduft
keypt & markadi, og setja pad verd
sem afurdastodvaverdio. petta er
audvitad ekki algild reikniadferd og
pad kemur fyrir ad verd til baenda er
eitthvad haerra en reiknad litraverd ut
fra mjolkurdufti, en oftast er po ekki
langt parna & milli enda verdur rekstur
afuroastdovarinnar 6hagstedur ef
verdbilid verdur of mikid.

Mjolkurduft er einnig mjog nemt
fyrir verdbreytingum & heimsmarkadi
og getur verd mjolkurdufts breyst i
raun oOtralega hratt & skdmmum
tima, séu adstedurnar slikar.
pegar frambod mjolkurvara eykst
umfram eftirspurn verdur edlilega
prystingur & framleidendur ad
bregdast vid stédunni, og pa oftast
med verdlekkunum. Slikar leekkanir
fara svo préadbeint yfir til baenda
og pvi feerist verdid til beenda upp
eda nidur i nokkud godum takti vid
stdduna & markadinum. betta er
po ekki skilvirkara ferli en svo ad
oftast lida 2-3 manudir & milli pess
ad verd a markaodi lekkar og vero
til benda lekkar. Ad sama skapi
tekur lengri tima fyrir baendur ad fa
haerra afurdastddvaverd pegar verd &
markadi haekkar.

20267

pad sem er svolitid sérstakt viod arid
2025, sem svo hefur ahrif & arid 2026
pegar horft er til verdpréunar, er ad
markadurinn i ar hegdadi sér ekki
eins og storir adilar & markadinum
hofou spad fyrir um. Flestir hofou
spad nokkud rolegu ari pegar keemi
ad verdbreytingum og meira ad segja
virtir greiningaradilar eins og hinn
pekkti hollenski landbinadarbanki
Rabobank purfti nyverid ad breyta
ekki nema nokkurra manada gamalli
mjélkurframleidsluspa sinni. betta
segir i raun allt sem segja parf, ad
markadurinn er i einhverju 6jafnveegi
og alls o6fyrirséd hvernig préunin
verdur. Nyjustu tolur fra fyrrihluta
pessa manadar benda til pess ad
verdpréunin sem nd er i gangi
haldi afram & komandi ari, p.e. ad
afurdastddvaverd til baenda vida um
heim muni halda afram ad leekka &
fyrstu manudum arsins. PG er pvi spad
ad jafnveegi ndist & ny um mitt komandi
ar. ba sé ,,hringnum* i raun lokad og
geti baendur pa farié ad undirbla sig
undir neastu sveiflu & markadinum
med pvi ad leggja vel fyrir med
heekkandi afurdastddvaverdi a ny,
til pess ad eiga fyrir mogulegum
hallarekstri pegar hardnar aftur &
dalnum i framtiginni.
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Raogjafarmiostdo landbunadarins

Saléme fra Hellubae st60 efst i fjogurra vetra flokki hryssna.

Pad ma segja ad islensk hrossaraekt sé
ein su metnadarfyllsta i heimi. Vié erum
ad sameina i einum og sama hestinum
frammistdou sem reektendur annarra kynja
lata mérgum mismunandi hestakynjum eftir ad
framkvaema. Vid erum til ad deemis ad sameina
burdargetu par sem hrossin hvila i skrefinu &
heegri ferd med getunni til ad teygja ar sér &
yfirferdargangi med mikilli
snerpu og flyti. Vid héfum
verid ad fa fram i gegnum
tidina hross sem buaa yfir
burdi og edlisfotlyftu &
heaegu tolti og einnig Grvals
skeidgetu og petta hafa
oftast verid afar farszl hross
i reektun. En pa eru na einnig
ad koma fram hross i mun
rikari mali en adur sem
sameina skeidgetu og gott
haegt stokk. Einnig eru vid ad sameina margar
viddir i gedslaginu; getuna til ad taka & en
jafnframt haefnina til ad slaka a, og mismunandi
hestgerdir hvad vardar vilja og nemni.
P& erum vid ad nad fram mun heilsteyptara
byggingarlagi i hrossin & undanférnum arum
par sem framhad hrossa hefur til demis
storbatnad sem skapar meiri burdargetu og
einfaldara pjalfunarferli. Og pad merkilegaer;
vid erum ad godri leid med petta allt saman.
Vio erum med hestakyn i héndunum sem byr
yfir étrdlegum moguleikum og margir gera
sér kannski ekki fyllilega grein fyrir hversu
metnadarfullt markmidid er med reektun hans
og hversu mikid hefur aunnist & stuttum tima.

porvaldur
Kristjansson.

Fjogurra vetra flokkur hrossa

Afar breidur hopur frabarra hrossa kom til
déms i ar. Eins og kom fram i fyrri grein i
haust var meeting til déms sérlega god i ar
0g pegar efstu hrossin eru skodud er afar
athyglisvert hversu fjolheef pau eru. 1 fjogurra
vetra flokki voru syndir 87 stdohestar og
75 hryssur i ar. Efsti fjogurra vetra folinn
er Hengill fra Hestkletti, undan préni fra
Flagbjarnarholti og bokk fra Prestsbae en su
er undan Gjafari fra Hvoli og boku fra Hélum.
Hengill er jarpskjottur og stélpamyndarlegur
hestur; halslangur, reistur og lofthar med afar
virkjamikio skref; flugefnilegur hestur med
8,5 fyrir tolt og 9,0 fyrir brokk. Hann hlaut
8,40 { adaleinkunn. Med adra hastu einkunn
arsins eda 8,37 er Knorr fra Ketilsstddum,
undan Styrk fra Leysingjastodum Il og
Snekkju fra Ketilsstodum, en han er undan
Alvari fra Sydri-Gegnishélum og Ljénslopp
fra Ketilsstodum. Knorr er vel gerour foli,
brann ad lit, skrefmikill og efnilegur alhlioa
hestur. Med pridju haestu einkunn arsins, 8,32
er Kjarval frd Sdmsstéoum, moéaléttur ad lit,
undan Skyr fra Skalakoti og Spunadétturinni
List frd& SAmsstddum. List er farin ad skila
g6éoum hrossum en undan henni og Adrian
fra Gardshorni a belamérk var i fyrra synd
hryssan Orka fra Samsstodum med 9,5 fyrir
skeid fjogurra vetra gdmul. Kjarval er efni i
frabeeran alhlida hest med mjukar hreyfingar
og mikid framgrip.

Efsta hryssan i fjogurra vetra flokki er
Saléme fra Helluba, undan Alfakletti fra
Sydri-Gegnish6lum og Hamingju fra Hellubz,
en han er undan Adli frd& Nyjaba og bulu
fra Helluba. Hamingja st6o efst i fjogurra
vetra flokki hryssna & Landsméti 2014.
Athyglisvert er ad Adalsdeetur eru vida ad skila
afbragdshrossum pessi misserin. Saléme er
brin ad lit, finleg og falleg hryssa og hestagull
i allri framgdngu. Ovenjulega burdarmikil af
svo ungu hrossi, hageng og fasmikil en hdn
hlaut 8,44 i adaleinkunn. Med adra hastu
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einkunn er Glima frd Grund II, undan Glimi
fra Dallandi og Grund fra Grund Il sem er undan
Andvara fra Ey | og Glimu fra Vindheimum
en sU var undan Mekki fra Varmalaek. Grund
hefur verid ad skila gédum hrossum til doms ad
undanfornu og afar fallegum og er Glima fj6roa
afkveemid til ad koma til déms. Glima er raud
ad lit, med sterka yfirlinu og 6fluga fétagerd,
skreflong og mikié hageng. Hun hlaut 8,39 i
adaleinkunn. Med pridju haestu einkunn arsins
er undradyrid Krafla fra Hveragerdi, bran,
undan Kveik fra Stangarlek 1 og Daggarbra
fra Hveragerdi en su er undan Stéla fra Kjarri
og Glitbra fra Hveragerdi. Krafla er stérgleasileg
i byggingu; fotaha og jafnveegisgéd. Pa er hiin
sérstakt Utgeislunarhross en hun hlaut 9,5 fyrir
fegurd i reid og er einungis 6nnur hryssan i
sogunni til ad hljéta pa einkunn adeins fjogurra
vetra gdmul en Alfhildur fra Sydri-Gegnishdlum
nadi pvi a Landsmati 2012. Krafla hlaut 9,0 {
einkunn fyrir baedi heegt télt og haegt stokk og
8,38 i adaleinkunn.

Fimm vetra flokkur hrossa

I fimm vetra flokki voru syndir 117 stédhestar
og 192 hryssur. Efsti stédhesturinn i fimm
vetra flokki er Dalvar fr4 Efsta-Seli, undan
Adrian fra Gardshorni & belamork og
Avrionsdétturinni L6u fra Efsta-Seli. Dalvar
er brinn ad lit og storglaesilegur, akaflega
jafnvigur myktargeedingur og hlaut hastu
adaleinkunn sem fimm vetra hross hefur hlotid
eda 8,99. Med adra hestu einkunn &rsins er
Borkur fra Kraku, moéalottur, undan Vidari fra
Skér og Brak fra Baldurshaga, en st er undan
Roda fra Mula og Kengéalu fra Bulandi og er
pvi systir Arthirs og Ellerts fra Baldurshaga ad
méadurinni. Fyrstu afkveemi Vidars komu i dém
i fyrra og i &r og fer hann vel af stad med niu
synd afkveemi. Borkur hlaut hvorki meira né
minna en 8,95 fyrir hfileika; einkar jafnvigur
med 9,0 i einkunn fyrir flestar gangtegundir og
8,81 i adaleinkunn. Med pridju hastu einkunn
arsins er Midill fra Hrafnagili, undan Audi fra
Lundum 11 og Gigju fra Bilandi en Gigja er
undan Hrym fra Hofi og Odsdétturinni Heklu
fra Efri-Raudalek sem er mikil geedingamaair.
Miaill er svartur ad lit og 6flugur hestur ad
allri gero; med afar hvelfdan hals og skasetta
boga, pa er hann 6trilega taktviss og éruggur
i allri framgdngu af svona ungum hesti ad
vera. Skrefmikill og hagengur og sérstaklega
magnadur a brokki sem hann hlaut 10 fyrir.
Miaill hlaut 8,68 i adaleinkunn.

Efsta hryssan i fimm vetra flokki er
Alda fra Sumarlidabz 2, undan Alfarni fra
Sydri-Gegnishélum og Bylgju fra Einhamri,
Staladoéttur, sem hefur verid ad skila
Grvalshrossum undanfarid. Alda er mo6alétt og
hefur hétt settan og finlegan hals og er fotaha.
pa er hiin sérstaklega 6flug & gangi svona ung ad
arum og fjélhaf en hin hlaut 9,00 i adaleinkunn
hefileika. Alda hlaut 9,0 fyrir t6lt, brokk,
skeid og fet og 9,5 fyrir samstarfsvilja; einkar
skrefmikil, hageng og eindrd i framgdngu med
8,71 i adaleinkunn. Med adra hastu einkunn
arsins er Oskastund fra Steinnesi, jorp, dottir
Adrians fra Gardshorni & belamork og Oskadisar

Dalvar fra Efsta-Seli st6d efstur i fimm vetra flokki stédhesta og hlaut haestu adaleinkunn arsins.

Haestu kynbota-
hross arsins 2025

fra Steinnesi, Oskasteinsdottur. Oskastund var
fulltrdi Islands & Heimsmeistaramotinu i Sviss
i sumar par sem hun stod efst i sinum flokki.
Oskastund er gerdarleg og sterkbyggd med afar
6fluga lend. ba er hiin 6vanalegt ganghross og
sameinar mikla mykt & tolti med flugaverkurd
en han hlaut 9,0 fyrir tolt og 9,5 fyrir skeid.
Adaleinkunn hennar var 8,65. Med pridju
haestu einkunn arsins er svo Brynja fra Nyjabee,
bran ad lit, undan Gljatoppi fra Midhrauni og
Gunnrinu fra Nyjabe. Su er undan tveimur
heidursverdlaunahrossum fra Nyjaba, peim
Adli og Bliku, Keilisdéttur. Brynja er alhlida
gaedingur; reist og skoérungsleg med fallegar
hreyfingar og mikla getu & 6llum gangi. Hun
hlaut 8,65 i adaleinkunn.

Hljomur fra Audsholtshjaleigu st6d efstur i elsta flokki stodhesta og
var einnig efstur i Heimsmeistaramotinu i Sviss.

Sex vetra flokkur hrossa

i sex vetra flokki voru syndir 83 stodhestar
0g 232 hryssur. Med hastu einkunn stodhesta
er Fenrir fr4 Finnastodum, undan Prani fra
Flagbjarnarholti og Apenu fra Akureyri,
péroddsddttur sem hefur verid ad skila
afar godum hrossum til doms og hlaut
heidursverdlaun fyrir afkveemi i haust. Fenrir
er jarpur ad lit, reistur og pradur alhlioa
geedingur; taktéruggur, gegnummjukur og
flugrdmur & tolti, viljugur og adgengilegur.
Hann hlaut 9,04 fyrir hafileika sem er
haesta hefileikaeinkunn arsins og 8,86 i
adaleinkunn. Med adra hastu einkunn arsins
er Neisti fra Ytri-Skogum, raudstjérnéttur,
undan Konsert fra Hofi og Gefjuni fra Ytri-
Skogum. Gefjun er undan Orra fra bufu og
Hrefnu fra Ytri-Skégum. Hrefna er & bak vid
margan geedinginn fra Ytri-Skdgum og var
undan Hrafni fra Holtsmula og Snét fra Ytri-

Skogum en su var af Eyfellskum attum og
var skyldleikareektud Gtaf Blesa fra NUpakoti.
Neisti er myndarhestur med sterka yfirlinu og
er fjolhaefur gedingur med 8,82 fyrir hafileika
og 8,72 i adaleinkunn. Med pridju haestu
einkunn érsins er Karl fr Kraku, brdnn, undan
Vidari frd Skor og Sunnu frd Dverghamri,
dottur Tras fra Audsholtshjaleigu og Tibrar
fra Selfossi. Karl kom fram i fyrra fimm vetra
gamall og var syndur & Landsméti. Hann hefur
nG beett téluvert vid sig og er jafnvigur alhlida
hestur; myndarlegur med hvelfda yfirlinu og
hlaut medal annars 9,0 fyrir brokk og hagt
télt. Hann hlaut 8,66 i adaleinkunn.

Med heestu einkunn hryssna i sex vetra
flokki er Hetja frd Ragnheidarstodum, brin,
undan brani fra Flagbjarnarholti og Hendingu
fra Ulfsstdoum, dottur Jarls fra Budardal og
Horku Soérladéttur fra Ulfsstdoum. Hetja
er Ovanalegt hross ad byggingarlagi; afar
frio, finleg, ha ad framan og loftha. Hin er
garpur & gangi; afar skrefmikil og rim og
flugviljug. Han hlaut 8,83 i adaleinkunn.
Med adra haestu einkunn arsins er Ramdna
fra Heljardal, undan Draupni fra Studlum og
Audi fra Hofi, heidursverdlaunahryssu undan
Hrédri fra Refsstodum. Ramdna er glébrdn
stjornott, reistur stélpagripur, med 9,0 fyrir

hals, herdar og boga
0g 9,5 fyrir samreemi.
pa er hin afrekshross
a gangi med 10 fyrir
skeid, 9,5 fyrir stokk,
9,0 fyrir brokk og
8,82 i aoaleinkunn.
Med pridju haestu
einkunn arsins er
Vala fra Vindasi,
raudglofext, undan
Adrian fra Gardshorni
a pelamork og Gjof
fra Vindasi. Su er
undan Péroddi fra
poroddsstéoum og
Voélku fra Vindasi,
Galsadéttur  og
hefur verid ad skila
Grvalshrossum
til déms. Vala er
hestagull; fétahd og
myndarleg, hreingeng
og skrefmikil med
8,85 fyrir hefileika
0g 8,76 i adaleinkunn.

Elsti flokkur hrossa

I flokki sjo vetra
og eldri hrossa
voru syndir 43
hestar og 263 hryssur. Med hastu einkunn
arsins & medal stdéohestanna er HIjomur
frd Audsholtshjaleigu, undan Organista fra
Horni og Tibra frd Audsholtshjaleigu en pad
er heidursverdlaunahryssa undan Gara fra
Audsholtshjaleigu. HIjomur vard efstur i sinum
flokki & Heimsmeistaramétinu i Sviss i sumar
0g stod sig par med mikilli prydi. Hljomur er
adsopsmikill alhlida geedingur sem hlaut medal
annars 9,0 fyrir samrami og 9,5 fyrir bak og lend
en lendin er uppteiknug; jofn, 16ng og vodvafylit.
pa er hann skrefmikill og viljugur med 8,78
fyrir hfileika og 8,77 f adaleinkunn. Med adra
haestu einkunn arsins er Gauti fra VVoolum,
maaléttur, undan Glad fra Prestsbakka og Nott
frd Oddsstddum. NOtt er heidursverdlauna
hryssa, undan Skorra fra Bléndudsi og Njélu
fra Oddstédum | og er Utaf hrossum fra
Oddsstodum i sex attlidi sem er magnad.

- Framhald & sidu 54
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- Haestu kynbétahross 2025, framhald af sidu 52

Hun hefur skilad geedingum i gegnum tidina enda var
han afrekshryssa a gangi sjalf. Gauti er prydilega gerdur
hestur, sérstaklega er samraemid gott; Iéttbyggdur og
fotahar. ba er hann léttstigur og magnadur a gangi med
8,88 fyrir hfileika, jafnvigur & tolt, brokk og skeid enda
med 9,0 i einkunn fyrir pé eiginleika. Hann hlaut 8,72 {
adaleinkunn. Med pridju hastu einkunn arsins er Kjarni
fra Korpu, raudur, undan Arion fra Eystra-Frédholti og
Eldingu fr4 Haukholtum, Hrynjandadéttur. Hann er pvi
albrodir Apollos fra Haukholtum sem forst illu heilli fyrir
aldur fram en sannadi sig sem gédur kynbétahestur og
hefur skilad 34 hrossum til déms. Kjarni er vel gerdur
hestur med sterka yfirlinu og magnada h6fa sem hann hlaut
10 { einkunn fyrir. ba er hann mjukur og fjélhaefur alhlida
hestur med 8,78 fyrir hfileika og 8,70 i adaleinkunn.
Med hastu einkunn i sj6 vetra og eldri flokki hryssna
er Maria fra Vatni, sem er raudstjornott, undan Kiljan
fra Steinnesi og Hrefnu fra Vatni, Alfsdéttur. Hrefna
pessi hefur hlotid heidursverdlaun fyrir afkvemi og
a fimm demd afkvaemi, en Maria er haest demda
afkveemi hennar. Maria er létt & bolinn, jafnveegisgéd
med hatt settan, grannan hals. Hln er hreinn gaedingur
& gangi med 9,0 fyrir tolt, brokk, skeid og greitt stokk
og 8,98 fyrir hafileika. Adaleinkunn hennar er 8,75.
Med adra haestu einkunn arsins eda 8,69 er Eind fra
Grafarkoti, sem einnig er raudstjornétt og undan Kiljan
fr4 Steinnesi, og Koru fra Grafarkoti, Gammsdottur.
Kiljan fra Steinnesi a pvi tvaer hastu deemdu hryssurnar
i elsta flokki en hann hefur skilad gedingum til déms
i gegnum tidina og 14 afkvaemi hans eru med 8,60 eda
heerra fyrir heefileika. Eind er gerdarleg hryssa og einkar
framfalleg. ba er hin pjal og hreingengur geedingur og
hlaut haest & arinu 8,85 fyrir hafileika. Hun var fulltrdi
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islands & Heimsmeistaramatinu i sumar og endadi pridja
i sinum flokki par. Med pridju heastu einkunn arsins
er Ishjorg fra Blesastooum 1A. Hun er dottir Spuna
fra Vesturkoti og Blabjargar fra Torfastodum sem var
undan Andvara fra Ey og Dégg fra Homrum i Grimsnesi.
Isbjorg er jarpvindétt, finleg og vel gerd hryssa, med hatt
settan, langan hals og klipna kverk; einkar jafnveegisg6d
i byggingunni. Pa er hin burdargdd og mjuk 4 tolti,
skrefmikil og hreingeng a brokki og snidfalleg a skeidi.
Hun hlaut 8,69 i adaleinkunn.

Hrossarakt er lifslist

Hrossarakt er skemmtilegt viofangsefni og endalaus
uppspretta avintyra. Han er afar gefandi fyrir pa sem
han gripur og er ekki sist mikil Gtras fyrir skopunarporf
mannsins. Porfin fyrir ad skapa er samofin okkur og
fegurd eda list i margs konar formi hefur géfgandi ahrif
a pa sem hun neer til. Sumir reekta einmitt hross eins og
hagort folk yrkir 166 eda peir sem eru dratthagir byggja
upp mynd; sja fyrir sér pérun eins og skuggamyndir &
vegg og fa tilfinningu fyrir pvi hvernig stédhesturinn
og hryssan geti beett hvort annad upp eda magnad upp
fyrirliggjandi gaedi. Hrossarakt er sannkéllud lifslist og
han er i &tt vio par greinar listarinnar sem mannfélkid
hefur préad med sér fra 6rofi; nytjalist ma segja, par sem
hraefni nattGrunnar er nytt til fegurdarskdpunar og beettra
nytja. Pad er margt listaf6lkio i rédum hrossareaektenda
a Islandi. A medan svo er og félk heldur &fram ad proa
med sér sina upprunalegu og frumlegu syn a hvernig
baeta megi hestinn munum vid afram upplifa framfarir i
hrossaraktinni til framtidar.

Hofundur er radunautur
i hrossarekt hja RML.

Hetja fra Ragnheidarstodum stood efst i flokki sex vetra hryssna.

Mynd / Pixabay

Faeduoryggiseminnviour
nordurslodasamfélaga

Ahersla &
feduodrygqgi,
vidnamsprott og
oryggi grunn-
innvida sam-
félagsins hefur &
sidustu misserum
ordio  sifellt
meira aberandi
i opinberri }
stefnumatun stjornvalda. | nyjum
aherslum rikisstjérnarinnar hefur
verid 16gd sérstok dhersla & ad
styrkja innvidi, meta kerfisleega
adhettu og efla vionamsprott
samfélagsins i heild. Samtok
ionadarins, atvinnulifio og
fjélmargir hagsmunaadilar hafa
jafnframt bent & ad matveelakerfid
sé orjufanlegur hluti slikrar stefnu
— rétt eins og orka, flutningskerfi
og adrir grunnpeettir samfélagsins.

A arinu hefur undirritud
verid med innlegg & premur
radstefnum par sem pessi mal
voru til umfjoéllunar: 18npingi i
Horpu, Circumpolar Agricultural
Association Conference i Tromsg
og N@K 75-ars Fagkonferanse
i Osl6. A pessum vettvéngum
hefur sjonum einkum verid
beint ad sérstéou nordursloda,
raunverulegum svidsmyndum
og mikilveegi pess ad vidhalda
innlendri framleidslu sem hluta
af vionamsprotti og fedudryggi
samfélaga.

I 1jési pessarar prounar og
bodadrar aherslu stjérnvalda
& malaflokknum er mikilveegt
ad umraedan hér heima byggi a
alpjédlegum viomidum og skyrri
notkun hugtaka.

Erna Bjarnadottir.

Hvao feedudryggi er
—og er ekki

i alpjodlegum vidmidum FAO og
OECD byggir feedudryggi & fimm
grunnstodum: frambodi, adgengi,
nytingu, stéodugleika og seiglu.
petta eru kerfispeettir sem meta
heefni samfélags til ad tryggja folki
nagan og adgengilegan mat, baedi |
edlilegum adstedum og vid afdll. |
nordlegum rikjum eru pad einkum
seigla, orka, innvidir, adfangaleidir
0g mannaudur sem rada urslitum.

Islensk umrada hefur stundum
horft um of til einfaldra sterda &

bord vid innflutningshlutfoll eda
birgdir & heimilum. Slik viomio
skipta mali fyrir vidbinad og
almannavarnir en segja litio um
eiginlegt fedudryggi. Fedudryggi
felst ekki i birgdahaldi heldur i
haefni samfélags til ad framleida,
vinna, dreifa og geyma matveeli —
med traustum grunninnvidéum sem
haldast 6rofnir pegar a reynir.

Sérstada Islands og
noroursléda

Islensk matveelaframleidsla hefur
synt mikla seiglu gegnum tidina.
Afoll & bord vid efnahagshrunid
2008, heimsfaraldurinn og truflanir
i innflutningi og alpj6dlegum
adfangakedjum hafa itrekad
synt ad kerfid getur stadid af sér
badi fyrirsjdanlega erfidleika
og pad sem ahattufraedin kallar
svarta svani — 6vanta, 6liklega en
kerfislega afdrifarika atburdi.

Roskun & adfangaleidoum i
kjolfar innrasarinnar i Ukrainu
var skyr aminning um petta; ekki
adeins fyrir Island heldur einnig
fyrir stor idnadarhagkerfi & bord
vid byskaland og fleiri ESB-
riki, sem urdu snogglega vor vid
veikleika i eigin kerfum. Strax
ario 2022 vard pessi kerfisahetta
ad meginumraeduefni vida, medal
annars a grundvelli norrenna
greininga um  atsetningu
matveaelakerfa fyrir aféllum.

Ad islensk framleidsla
hélt afram ad starfa vid slikar
adstaedur er ekki tilviljun heldur
afleiding samverkandi patta:
endurnyjanlegrar orku, stuttra
adfangaleida og faglegs mannauds.

A nordurslédum byggir
pessi seigla jafnframt & pvi sem
fedudryggisfredi hefur nefnt
lived capacity, p.e. reynslugeta
samfélaga: st uppsafnada faerni og
stadbundna pekking sem verdur
til i samféléogum sem lifa og
starfa vio krefjandi adstaedur. Slik
reynslugeta verdur ekki flutt milli
landa med einfoldum adgerdum;
han verdur til i daglegum rekstri,
adlégun og samfelldri busetu.
petta er pattur sem morg riki,
m.a. Kanada og Finnland, leggja
mikla aherslu & i eigin greiningum
& feeduoryggi.
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Réttur alpjédasamanburdur
skiptir mali

I samanburdi vid énnur nordur-
sldoariki sést ad pau stydjast vid
fjolbreytt stjornteeki til ad tryggja
stédugleika og framleidslugetu. |
Kanada byggir mjélkur-, eggja-
og alifuglarekt a svokolludu
supply management-kerfi par sem
framleidsluréttur, verdstodugleiki
og markadsadgangur eru hluti af
breidari stefnu um faedudryggi
og dreifda busetu. Kerfio er
ekki hannad til ad yta undir
dkvedna framleidslu heldur til
ad draga Ur sveiflum og vidhalda
rekstrarskilyroum i krefjandi
loftslagi.

I Noregi hefur verid byggt upp
stdodugt studningskerfi med hlidsjon
af landfraedilegum askorunum og
nordurslédaskilyrdum. Finnland
hefur flokkad faedudryggi
sem patt i varnarmalum — sem
endurspeglar hversu mikilveg
innlend framleidsla er par i landi
fyrir seiglu matveelakerfisins.

pegar litid er til Evropusam-
bandsins er mikilvaegt ad hafa
i huga ad sameiginlega land-
banadarstefnan (CAP) felur
badi i sér tekjustudning til
benda og verndaradgerdir &
ytri morkum. ESB beitir tollum
og innflutningstakmdrkunum &
fjolmarga voruflokka, mun fleiri
en Island, og eru pessar adgeroir
hluti af pvi ad tryggja stédugt
rekstrarumhverfi, framleidslugetu
og fedudryggi innan sambandsins.

Meginstod CAP er svokalladur
decoupled-studningur, sem er ekki
bundinn vid framleidslu dkvedinna
afurda — hvorki korns né bifjarfédurs
— heldur byggir & skilyroum um
landnytingu, umhverfisvernd,
grunnvatnsvernd og loftslagsadgerdir.
pessi studningur er p6 einnig &tladur
til ad tryggja ad landbdnadur geti
starfad med edlilegum stodugleika og
viohaldid innlendri framleidslugetu.
Hvad framleitt er innan bus er hins
vegar akvoroun banda sjalfra innan
ramma markadsadstsedna og innvida.

Af pessum asteedum er dvarlegt
ad draga einfaldar alyktanir um
a0 stuoningskerfi ESB henti
sem taeki til ad Orva afmarkadar
framleidslugreinar hér & landi. Stada
Islands sem nordurslddarikis — med
olikar adfanga-, landnytingar- og
loftslagsforsendur en midleeg sveedi
Evropu — kallar & sérhafda nalgun
sem byggir & eigin kerfisforsendum.

Hvernig styrkja ma
umraduna til framtidar

I 1josi reynslu nordurslédarikja
og bodadrar éherslu stjérnvalda
& vionamsprott er ljost ad islensk
umreda um faedudryggi parf ad
byggja a alpjédlegum vidmidum og
skyrri notkun hugtaka. Mikilvegt er
ad adgreina faedudryggi fra vidbanaoi
0g neydarbirgdum, par sem pessir
peettir sinna 6likum hlutverkum innan
kerfisins.

Stefnumatun & pessu svidi parf ad
leggjaauknadherslu a kerfislega patti:

orku, adfangadryggi, landnytingu,
mannaud, reynslugetu samfélaga
og innbyggda framleidslugetu.
An slikrar heildarsynar er hetta
4 ad umraedan verdi of prong
og byggi a einni breytu — hvort
sem pad er innflutningshlutfall,
framleidslumagn eda birgdir.

Leidarljos til framtioar

1. Innlend matvalafram-
leidsla er innvidur pjodardryggis,
ekki einungis efnahagsmal.

2. Orka og matvali eru
samverkandi kerfi sem verda ad vera
stéoug og areidanleg.

3. Mannaudur, pekking og
reynslugeta samfélaga eru grunn-
pattir seiglu matveelakedjunnar.

4. Adgreina parf skyrt a milli
fedudryggis og neydarbirgda, sem
sinna 6likum hlutverkum.

5. Stefnumdtun parf ad byggja
a alpjédlegum viomidum og reynslu
nordursléoa, en ekki & einfaldadri
talkun eda 6varlegum samanburdi.

Lokaord

A endanum er feedudryggi ekki
spurning um birgdir eda hlutfdll,
heldur um pad hvort samfélagid
byr yfir peirri getu og seiglu sem
parf til ad standa af sér afoll.

Pad er st syn sem parf ad leida
umreaeduna a Islandi — nG og a
komandi arum.

Hofundur er hagfraedingur

Mjélkursamsélunnar.
&

G

=

VINNUPALLAR

0ska okkur ollum
dledilegra og
oruggra jola
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Skjolbelti i Landeyjum.
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Oll 1ogbyli geta fengid styrk til
skjolbeltaraektunar

Skjélbelti  ar
trjagroori  eru
hagkvem lausn
par sem skjols
er porf. Med
reektun skjélbelta
og skjollunda
i beitarhégum,
reektunarlondum
0g a uppgreaedslu-
svaedum er hegt
ad hafa gagnleg ahrif & barekstur
og umhverfi.
Notkun skj6lbelta og skjolgrédurs
til ad auka uppskeru og skyla
bufénadi hefur lengi verid orjufan-
legur pattur landbtnadar vida um
heim. Rektun peirra er einnig
Iykilpattur i ad hefta jardvegsfok
og vernda jardveg a mikilveegum

Hallur
Bjorgvinsson.

matveelaframleidslusveedum margra
landa. Litil hefd er fyrir skjdlbelta-
reektun hérlendis en han fer pé haegt
vaxandi. Land og skégur veitir
radgjof og athlutar styrkjum til
reektunar skjélbelta og skjollunda,
og geta allir abtendur 16gbyla nytt
sér pann studning.

Ahrif skjols & grodur og
bapening

Ekki parf ad fjolyrda um gagnsemi
pess ad koma sér upp godu skjoli
& okkar vindasama landi. Flest
pekkjum vid hvad vindkeling
getur verio adgangshord og jafnvel
aukio kelingu svo ad skadi hlyst
af. Adgangur ad géou skjoli er
mikilvaegur fyrir unglomb og er

& saudburdi, en einnig til ad skyla
Ollum bdfénadi i hausthretum
og vetrarhdrkum. Ad sumri leita
skepnur gjarnan skjols vid skjolbelti
eda trjalundi i miklum hitum eda
slagvedursrigningum.

Bein &hrif vinds & grédur eru
margvisleg og hafa mikid ad segja
um voxt og uppskeru. Vindslit &
laufblddum getur minnkad vaxtargetu
plantna og truflad rakastjornun
peirra. Stodug hreyfing plontu i
vindi veldur &lagi sem leidir til pess
ad hlutfallslega meira af vexti fer i
reetur en ofanjardarvoxt og plontur
verda styttri og gildari en par sem
paer vaxa i skjoli.

Hér & nordleegum slédum eru
p6 6bein ahrif vinds & uppskeru
idulega enn afdrifarikari en beinar

X6 var rissajeppi foour mins
Agiists Porvaldssonar d Brinastooum.

——————————————————————————————————————
Eg hefi hug d ad Raupa slikan bil
sé hann til 1 pokRalegu dstandi.
Med jolakvedju.
Guoni Agiistsson, simi 891-9049

Skjoélbeltadukur lagdur.

vindskemmdir, t.d. ahrif & hitafar og
raka. I skjoli verdur loft kyrrstedara
og hitnar pa meira en par sem svalir
vindar blandast pvi og feykja burt.
Lofthiti solarhrings haekkar ad
medaltali um 0,5-2 °C naest skjolbelti
og nar st hekkun ad jafnadi Gt
yfir sveedi sem nemur um sex- til
attfaldri haed beltisins. A s6lrikum
dogum getur hitinn hekkad mun
meira. Hitasumman yfir vaxtartima
sumarsins er par af leidandi yfirleitt
téluvert haerri & skjélgédum svaedum
en svaedum an skylingar. Uppgufun
Ur jardvegi og grodri verdur gjarnan
minni i skjoli en & berangri og
varmaheldni jardvegsins jafnari.
Jardvegshiti i efstu 20 cm er pvi oft
0,5-1 °C heerri yfir vaxtartimann i
godu skjoli en a berangri.

| samreemi vid heerra hitastig og
minna vindalag a skyldum svaedum
reynist plontuvoxtur par yfirleitt
téluvert meiri en a berangri an
skjols. bad er p6 mjég mismunandi
eftir plontutegundum og yrkjum
hve mikill s& munur verdur. Med
beettum vaxtarskilyrdum vegna
skjols gefst einnig kostur & ad
reekta uppskerumeiri en hitakeerari
nytjategundir og afbrigdi en annars
veeri haegt. Af hitakeerari tegundum
og afbrigdum nytjaplantna getur
uppskera aukist verulega ef peim er
veitt gott skjol, medan ymsar adrar
tegundir eru vel adlagadar vedurfari
hérlendis og baeta minna vid sig pott
skjol aukist.

Skipulag skjolbelta og skjolkerfa

Til ad n& fram verulegum skjolahrifum
er veenlegast ad skipuleggja eins
konar Kkerfi af skjolbeltum. Einstok
skjolbelti a vidavangi hafa ekki
eins afgerandi ahrif og samtengd
skjolbelti sem mynda skjolkerfi
og hafa pannig stigvaxandi ahrif a
neervidri & sveedinu, til bota fyrir

reektunaradstaedur, Utivist og fleira.
Skjolkerfi geta nad yfir mismunandi
umfangsmikil svadi eftir adsteedum
og tilvalid ad flétta inn i pau minni
eda steerri trjdlundi par sem pad
hentar.

Vid skipulagningu a skjélbeltum
eda skjolkerfum er ad ymsu ad
huga og gott ad leita samrads vid
skjolbeltaradgjafa. Athuga parf
jardveg og rektunaradstedur, velta
fyrir sér hentugum stadsetningum
og millibili og hvada tegundir trjaa
0g runna eru nagilega hardgerdar
fyrir svaedid. Eins og i 6drum
framkvamdum parf ad sneida hja
fornminjum og taka tillit til annarra
fridana, huga ad l6gnum o.fl. Auk
pess er gott ad hafa i huga ahrif
skjolbelta & hugsanlega snjoséfnun
og skuggavarp. Einnig er mikilvaegt
a0 fara eftir leidbeiningum um
Klippingu og umhirdu skjélbeltanna
pegar pau vaxa upp.

R&dgjof og styrkir

Eins og adur er sagt veitir Land og
skogur 16gbylum styrki til reektunar
a skjolbeltum og skjollundum.
Styrkurinn felst i trjaplontum sem
afhentar eru til skjolbeltageroar og
jarovegsduk ef porf er 4 ad hindra voxt
samkeppnisgrodurs i frjosému landi.
Radgjof skogreektarradgjafa LOGS
og gerd tillogu ad skjolbeltadeetlun
jardarinnar i samvinnu vid abdanda
er einnig innifalin i styrknum. Ol
grodursett skjolbelti verda i eigu og
umsjon landeiganda.

Umsoknareydubldd eru adgengileg
a landogskogur.is og hja skogreektar-
radgjofum Lands og skogar. Pantanir
vegna skjolbeltaframkvamda nzesta
vors purfa ad berast stofnuninni eigi
sidar en 5. jandar.

Hofundur er skogreektar- og
skjolbeltaradgjafi LOGS.



Land og skogur

Greent afbrigadi fjallapins, kveemi
Arapaho fra Colorado

Flest okkar halda
fast i jolahefoir.
Ein bpeirra er
hvada trjategund
Vio notum
sem svokéllud
lifandi jolatré. A
Islandi er ordin
rik hefo hja
morgum ad nota
stafafuru sem
er fraber islensk jolavara, badi
péttvaxin og barrheldin. Enn er p6
innfluttur danskur nordmannspinur
algengasta jolatrjaategundin i
stofum landsmanna. St stadreynd
vekur avallt upp spurninguna hvort
vid getum aukid hlutdeild islenskra
trjaa a jolatrjaamarkadi. Par eru
tveer leidir helst nefndar. Onnur er
oflugra markadsstarf vid ad koma
stafafuru og 6orum islenskum
jOlatrjaategundum betur & framfeeri
og fa pannig félk til ad breyta hefoum
og Vvelja sigreenar tegundir sem eru
reektadar & Islandi. Hin leidin veeri
ad efla raektun & pintegundum sem
vid getum raektad hérlendis og eru pa
likari innfluttum nordmannspin sem
margir hafa vanist i sinu jélahaldi.

Fjallapinur var préfadur i
storri norreenni kveemarannsokn
(grédursett 1999) par sem Island
var medal patttakenda. Nidurstdour
peirrar ranns6knar var ad 4 kveemi
pottu veenleg til jolatrjaareektar a
Islandi en pau voru White River
fra Bresku-Kolumbiu, Arapaho fra
Colorado, Apache fra Arizona, og
Cibola frd Nyju-Mexiké. bau tvo
sidastnefndu eru hafjallakveemi af
blau afbrigoi fjallapins. Pvi midur
hefur free af Cibola-kveeminu verid

Brynjar
Skulason.

Blatt afbrigdi fjallapins, kveemid
Apache fra Arizona.

Islensk jélatré og raektun pins

ofaanlegt en hin kveemin hafa
verid a markadi fyrir pa sem vilja
spreyta sig a pessari raektun. Gott
skjol og gisinn skermur fra eldri
trjam eru godar adstedur fyrir pin
fyrstu raektunararin. Fjallapinur
er péttvaxid, gullfallegt jolatré og
barrheldid eins og pinur almennt.
Fallegur fjallapinur sler innfluttan
nordmannspin audveldlega 0t i
gaedum en vegna haegs vaxtar er
erfitt ad keppa i verdi vio ndverandi
innflutning.

Ymsar pintegundir eru nyttar
sem jolatré vids vegar um heiminn
og fastar hafa verio préfadar i
markvissum tilraunum hérlendis.
pvi var akvedid ad leggja Ut litla
tilraun med algengar pintegundir til
jOlatrjaaraektar og bera paer saman
vid bestu kvaemin af fjallapin.
Plonturnar voru grodursettar a
Hallormsstad, & Voglum i Eyjafirdi
og i Hafnarfirdi vorio 2019.
Lifun eftir 5 vaxtarsumur ma sja i
eftirfarandi toflu.

Lifunin i heild er fremur slok
og breytileg milli sveeda. bparna eru
p6 einkum prjar sortir sem bera
af, siberiupinur (kv. Novosibirsk),
fjallapinur (kv. White River) og
glaesipinur (freegardur K73463).
Nidurstadan i bili er pvi st ad leggja
aherslu & reektun vaenlegra kveema
af fjallapin, siberiupin og glaesipin
par til nyjar upplysingar koma fram.
Pintilraunir verda meeldar afram og
samhlida unnid ad Utvegun besta
faanlega frees til jolatrjaaraeektunar
4 Islandi.

Haéfundur er sérfraedingur hja
Landi og skdgi.

A faglegum nétum
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Endurreisn islenskra
landbunadarvisinda

Stadan i
rannséknar- og
kennslumalum
landblUnadarins
er grafalvarleg.
I Landbunadar-
haskdla Islands
hefur folki med
akademiskt heefi
eda doktors-
gradu a svidi landbunadar fekkad
um nerri pvi einn & ari sidustu
20 &r. Ef fram heldur sem horfir
verdur brédlega enginn eftir. pessi
feekkun hefur valdid miklum
samdreetti i rannséknum og ef ekki
verdur breyting a pessari proun
parf hreinlega ad leggja nam i
bavisindum nidur. pratt fyrir erfida
stoéou pa tel ég ad vel sé haegt ad
snta prouninni vid & nokkrum
arum med réttum adgerdum, og
efla par med framleioni i islenskum
landbinadi. | pessari grein geri ég
stuttlega grein fyrir vandanum og
geri tillogu ad lausnum sem ég
beini til atvinnuvegaradherra og
forystumanna banda.

Egill Gautason.

Mennta- og radgjafarmal

I landbUinadi er mikil véntun & folki
med meistara- og doktorsgradu i
bavisindum fyrir rannsoknir, kennslu
og radgjof. Vingulshattur stjérnvalda
& menntakerfinu & sidustu arum
hefur leitt til pess ad nemendur eru
verr undirbanir pegar peir hefja
haskdlanam en &dur var, ekki sist i
nattrufreedi og steerdfraeedi. Kennsla
& BS stigi snyst pvi i auknum meeli
um ad kenna grunnatridi sem
nemendur hefdu étt ad tileinka sér i
grunnskola eda framhaldsskola. Til
vidbotar pessu hefur 8llum svidum
buskapar fleygt fram, sem og
fagmennsku og pekkingu banda. bvi
er stadan su ad bavisindafolk parf i
auknum meeli ad hafa meistara- eda
doktorsgrédu til ad vera gjaldgengir
raédunautar og kennarar. pratt fyrir
marga 6fluga radgjafa og radunauta
pa er tilfinnanlegur skortur &
framhaldsmenntudu bavisindafolki.

Vandinn i ranns6knum

Helsti vandinn i landblnadar-
rannsoknum i dag er skortur &
mannaudi. Vissulega pyrfti ad auka
fjarveitingar til pessar rannsokna,
sem ég geri tillégu um, en til ad
sekja fjarmuni i samkeppnissjodi
parf réttan mannskap til ad
vinna verkefnin. NG er til
deemis neer algjor vontun & svidi
plontusjukdémafraedi, aburdar- og
jarovegsfredi, tangrasafradi,
landbUnadarbyggingum, og svo
metti lengi telja. Tilfinnanlegt
er ad ner engar tilraunir eru i
grasraekt pratt fyrir ad islenskur
landbunadur byggi mest & grasraekt.
pad er helst & svidi kornraktar, og
erfda- og kynbdtafraedi sem stadan
er ad styrkjast. Med adurnefndri
feekkun bavisindamanna hafa sidan

mikilveeg tengsl vid kollega 66rum
I6ndum tapast, en visindastarf
einkennist i sivaxandi meli af
alpjoolegu samstarfi. bessi tengsl
parf ad endurheimta.

Hvernig byggjum vid upp
rannsoknastarf i landbUnadi?

Til ad byggja upp héaskolastarfsemi
a svidi landbUnadarvisinda parf ad
rada akademiskt starfsfolk, pad er
ad jafnadi folk med doktorsgradu
a freedasvidinu, sem hefur ,,synt
pann arangur i starfi ad peir njoti
vidurkenningar a vidkomandi
sérsvidi* (L6g um opinbera haskéla
nr. 85/12. juni). Svona félk liggur
ekki & lausu. Faar umsoknir hafa
verid um pessi storf og launin eru
illa samkeppnishef vid dnnur storf
i atvinnulifinu. Landbunadarhaskali

islands getur ekki menntad petta
félk sem stendur pvi haskoli hefur
einungis burdi til ad bjéda upp
& doktorsnam & peim svidum par
sem hann stendur sterkur. b4 er ekki
annad i bodi en sakja pekkinguna
at fyrir landsteinana. pPad hefur i
arhundrud verid adferd pessarar
pjodar vid ysta haf til pess ad sekja
erlendan visdom, eda nam ekkKi
Semundur frédi i Svartaskola?
Tvennt er i bodi, annars vegar ad
ungir Islendingar fari Gt, nemi
frodleik vid erlenda haskéla og feeri
heim, hins vegar ad rada erlenda
sérfreedinga. bad parf ad gera hvort
tveggja en i pessari grein vil ég fjalla
um fyrri kostinn.

Sendum Islendinga i
doktorsnam erlendis

LandbUnadurinn sem atvinnugrein
getur ekki bedid eftir pvi ad
framhaldsmenntad folk spretti
skyndilega upp og blémstri eins og
tanfiflar i skarnahaugi heldur parf
nu ad taka malin i eigin hendur. Min
tillaga er pessi: stjérnvdld, beendur
og fyrirteki i landblnadi sameinist
um ad styrkja ungt buvisindafolk
til doktorsndms vid erlenda haskéla
& peim svidum sem helst kreppir
ad skoinn. Heimkomnir eru pessir
doktorsmenntudu bavisindamenn
lykilmenn endurreisnarinnar sem
lektorar vid islenska hé&skola,
radunautar og sérfredingar, med
mikilvaegar tengingar vid erlenda
héaskdla og visindamenn. Med tid
og tima verdur haegt ad byggja
upp 6flugri rannséknir med meira
fjarmagni ar samkeppnissjodum, og
o6flugt innlent framhaldsnam & fleiri
svidum buvisinda.

Adkoma stjornvalda og
Baendasamtaka

Bulvdrusamningar renna Ut & nasta
ari. Eg legg til ad stjérnvold og
Bandasamtokin geri ad markmidi ad
efla menntun, rannséknir og radgjof
& svioi landblnadar. Fjarfesting
i menntun og rannséknum i
landblnadi er almannagadi sem
nytist 6llu samfélaginu og felur ekki
i sér markadsskekkjandi inngrip.
Ymsar visbendingar eru um ad
0ndg sé gert i opinberum studningi
vid menntun og rannsoknir. par er
helst ad nefna nylega samantekt
Efnahags- og framfarastofnunar &
studningi vio landbinad sem benti
a hversu lagt hlutfall af studningi
vid landblnad & Islandi renni

til pjonustu vio landbdnadinn.
(OECD, 2025, Agricultural Policy
Monitoring and Evaluation 2025:
Making the Most of the Trade and
Environment Nexus in Agriculture).
bessi lélega forgangsrédun
stjornvalda endurspeglast i peirri
sorglegu préun sem ordid hefur med
feekkun bavisindamanna og samdréatt
i rannséknum.

Sameiningarmal

Eg hef vikid ad sameiningu
Radgjafarmidstddvar landbunadarins
og Landbunadarhaskola Islands i
grein sem birtist & Visi 30. september
sidastlidinn. Slik sameining myndi
hjalpa til vid ad efla menntun
& BS stigi og bjéda upp a breitt
framhaldsndm i bavisindum en
myndi pd ekki duga eitt og sér.
Stjérnvold hafa aftur a moti birt
aztlanir um sameiningu_ Keldna
og Landbunadarhaskola Islands i
haskolasamstedu innan Haskola
Islands. Ef pad er vilji stjérnvalda
pba legg ég til ad farin yroi su leid
ad stofna sérstaka Landbunadardeild
Héskala Islands & Hvanneyri. Fra
upphafi yroi ad gera rado fyrir
hlutverki i landbinadarranns6knum.
Alls engar sameiningar 4&n
fyrirhyggju. pad hefur verid gert of
oft i landblnadarmalum.

Fjarmognun rannsékna

Somuleidis parf ad efla og stekka
rannséknarsjodi landblnadarins.
prounarfé bagreina hefur & lionum
arum verid notad a skynsaman hatt i
ymis minni en mikilveeg verkefni. Eg
tel ad pad purfi ad auka verulega vid
préunarféd. Uthlutun préunarfjarins
er i hondum beenda, sem vita allra
best hvada rannsokna er porf. Eg legg
somuleidis til ad aukin sé hlutdeild
rannsokna i Gthlutun Matvalasjoos,
og hluta hans sé atladur sérstaklega
til landbunadarrannsdkna.
Landbunadarhluta Matveelasj6ds og
préunarfé etti ad nyta medal annars
til ad styrkja meistara og doktorsnema
asvidi landbanadar, jafnt vid erlenda
héskola sem innlenda. Eg legg til
ad préunarfé verdi & timabili neesta
bavérusamnings haekkad i 800 m.kr.
& ari og ad auki verdi 150 m.kr. a
ari i Matveelasjodi eyrnamerkt
landbunadarranns6knum. petta
veeri einungis orlitill hluti af
heildarstudningi vid landbdnadinn.

Sokn i landbUnadarmalum

islendingum vilja flestir standa vérd
um islenskan landbdnad og til pess er
veitt miklum opinberum fjarmunum.
pvi skytur pad skokku vio, ef
meiningin er ad standa vord um
pessa atvinnugrein, ef forystumenn
benda og stjornvold etla ad
fylgjast med landbdnadarvisindum
hnigna an adgerda. Minar tillogur
munu auka framleidni og tryggja
stodu landbUnadarins sem
burdarés i islenskum sveitum
til framtidar. Algjort lykilatridi
er ad fjolga buvisindafolki meo
doktorsprof til ad manna lektors-
og sérfraedingastodur vid innlenda
haskdla og rannsoknarstofnanir.
Um langan tima hefur umraeda um
landbnadarmal einkennst annars
vegar af bolsyni, og hins vegar
af furdulegri 6skhyggju. Hvoru
tveggja er sennilega vidbragd
vio mjog alvarlegri stéou. Eg
vona ad atvinnuvegaradherra,
Bandasamtdkin og adrir adilar
landbUnadarins sameinist um
ad hefja raunverulega sokn i
bunadarmalum med endurreisn
islenskra landbUnadarvisinda.

Hofundur er lektor i kynbotafreedi
vid Landbanadarhaskola Islands.
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Reynisrétt vid Akranes, myndud af Onnu Fjolu.

Mynd / Anna Fj6la

Fedgin skrifa um réttir a islandi

Fedginin Anna Fjola og pabbi
hennar, Gisli B. Bjérnsson, eru nu
a fullum krafti ad undirbua Gtgafu
bokar um réttir & Islandi.

pau hafa lengi unnié saman ad
ymsum verkefnum en Gisli, sem er
grafiskur honnudur, gaf til demis Gt
bokina ,,Islenski hesturinn®, par sem
Anna Fjola éatti fjolda mynda en han
er ljdsmyndari.

Nyja bokin verdur fyrst og fremst
ljdsmyndabdk par sem hver rétt er
myndud og synd hvernig han liggur
i landslaginu. Margar eru mikil
mannvirki, fallegar og umhverfi peirra
storkostlegt.

Réttir & islandi

»Petta er fyrst og fremst bok um
réttir 4 islandi. Sameiginlegur ahugi
& fallegum formum og hledslum
og einnig pvi sem islenskt er, vard
kveikjan ad pessu verkefni. Vid hofum
i aratugi haft gaman af formi rétta en
med tilkomu drénateekni gafst teekifeeri
til ad mynda peer Ur lofti sem synir best
form |oe|rra petta ferli hofst fyrir 4
arum, i smau snidi pé. Eg eignadist
dréna og myndadi réttina sem er naest
mér, Deelarétt i Flda. Sidan akvad ég
ad mynda naestu og svo nastu. begar
g svo lagdist i skipulagda leit, baedi
med pvi ad skoda byggdasogu, hringja
i baendur um allt land med pvi ad
skoda kort, beettist endalaust vid og
nana teljum vio okkur vera meo i
héndunum myndir og heimildir um
merkilegt safh minja. Vid hofum lika
haldié utan um GPS-ndmerin & peim
sem vid hofum fundid,” segir Anna
Fjola adspurd um bokina um réttirnar.

Fyrst og fremst ljosmyndabok

En er vitad hvad pad er margar réttir
i landinu? ,,Nei, enginn virdist hafa
yfirlit yfir heildarfjolda i landinu og
ekki gatu minjaverdir um allt land
bent mér & neitt nema Magnus A.
Sigurdsson, minjavordur & Vesturlandi,
sem var sa eini sem svaradi erindi
minu og gaf mér upplysingar. pegar
ég for skipulega ad leita beettust fleiri
og fleiri vio og eru nina komnar
heimildir & blad um 1.000 réttir. beer

Fedginin, Anna Fjéla og Gisli B.
Bjornsson. Mynd / Adsend
eru vissulega misglesilegar, sumar
litlar, jafnvel adeins stekkir, en heita
pé réttir. bad eru stekkir um allt land
og ekki @tlunin ad mynda pa heldur
réttir sem eru meira en 2-3 dilkar,"“
segir Anna Fjodla.

BUin ad mynda 600 réttir

NU er Anna Fjola blin ad mynda
um 600 réttir og stefnir hin 4 ad
mynda afganginn neasta sumar en
umbrot bdkarinnar er i vinnslu og
efnisdflun vid myndatexta verour
verkefni vetrarins hja fedginunum.
,,Vio stefnum & Gtgafu bokarinnar i
lok naesta ars en ef pad eru einhver eda
einhverjir parna (ti, sem vilja stydja
okkur vid petta risaverk pa ma alltaf
senda mér post & afjola@simnet.is og
pad verdur lika haegt ad panta bok
eda baekur hja mér,” segir Anna Fjéla
spennt.

Upplysingar um einstaka réttir

Fedginin yrou mjog pakklat ef peir
sem pekkja til kvedinna rétta myndu
hafa samband og leyfa peim ad fa peer
upplysingar. ,,Vid erum ad reyna ad
finna aldur réttanna hvenzr paer voru
byggdar og i hversu langan tima paer
voru notadar. Voru petta l6gréttir eda
skilaréttir? bad er alveg ljost ad listinn
er ekki temandi enda er ég ekki bundin
af pvi ad skila heildarlista yfir allar
réttir landsins. Pad verk atti ad heyra
undir opinbera adila sem hafa atvinnu
af pvi ad halda utan um merkar minjar
i hverri sveit. Eg er enn ad finna réttir,
adallega inn til landsins, sem virdast
vera gleymdar. Svo ef einhver veit um
gullmola i sinni sveit ma lata mig vita,*
segir Anna Fjola. /mhh
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Hverju skiladi hin blida tio?
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ngomqn i haust var gerd milli aravoru peir Ga}utur 24-972 fr@ Gullbringu- og Kjésarsysla
g6d. Lombin voru Porgautsstédum 2 og Hrokur 24-960 fra |1 Bzejarsker nordur L233 24-010 Frosti 42 35 43 108 90 90 90 90 185 85 90 88.0
‘nasté 58ir 6 iq. 2 Kidafell 25-003 Langiseli 24-003Urdar 52 37 39 109 90 90 95 90 190 75 85 875
\éaeln OI? mj?lg vel Brdnastooum, b,aliilrfor]y,upp um22stig. 3 Beejarsker nordur  25-010 Rj6mi 22-001 Préttur 41 35 27 105 95 90 90 90 185 75 90 875
oldfylit. Fallpungi Nidurstodur Hroks eru fadeema godaren  kizafell L139 24-003Urdar 54 35 49 108 90 90 90 90 185 85 85 875
dilka var sa kynbotamat hans fyrir gerd for i 140 stig | 5 Middalur 25-816 Godi 22012 Agir 54 32 23 108 85 90 90 90 190 80 90 875
naestmes}i sem verio i.haust og er enginn annar stdévahrl]tqr, Borgarfjardarsysla
hefur & landinu, lifandi né daudur, sem skartar svo hdu |1 Heegindi 25-120 24-112 Hérkull 54 36 21 105 90 10 95 95 190 90 90 910
i furi i _ 4 2 Skardsbraut 4 25-305 Galsi 22-913Frosti 62 35 36 12 95 95 95 90 190 85 85 89.5
eéa 17,3 kg’ Og mgtl fyl‘ll’ geré. Gunnsteinn ?4 975 fl‘&_l 3 Hrafnabjorg 25-580 Tvistur 23-505 Sigur 58 39 24 M 95 90 10 90 190 75 90 89.0
einkunn fyrir gerd ¢\ inorooon,  HOlAD® 0g Toppur 24-974 fra HOfgerdi - 4 Malakot L394 24-744Gaski 51 36 46 108 90 95 95 95 190 75 90 89.0
hefur aldrei verid " standa efstir fyrir kynbotamat fyrir |5 Mdlakot 25-001 24-744Géaski 55 37 36 109 90 90 95 95 190 75 95 89.0
haerri, var nd 9,6. Aa morgu leyti hefur  fallpunga (bein ahrif) med 139 stig. Myrasysla
tidafarid undanfarid &r verid einstaklega 1Bjarnastadir 25-342 22-913 Frosti 59 42 45 M3 90 95 10 95 195 75 90 90.0
il b i ekki 4 i ’ i 2 Holl 25-245 24-962Eilifur 56 38 55 109 95 90 95 90 185 90 90 895
gott tllatl)gskgpar,o% kfm“r, 6pv' eékkléa Stigaheestu lambhratar landsins 3 Fdsavatn 25-017 Gunnar 21-110Klatti 57 36 35 109 95 95 95 95 190 75 85 89.0
ovartad 1ombin seu frekar god. bad urou o ) ) 4 Fusavatn 25-010 21-110 Klatti 53 39 28 108 90 95 95 95 190 75 85 885
pvi kannski einhverjir fyrir vonbrigdum  Haest stigadi lambhrutur landsins petta |5 Bakkakot 25-113 Fendt 24-101 Framari 59 36 31 112 90 95 95 90 185 85 85 885
ad venleiki dilka skyldi ekki vera enn haus,tié er hru}urinn_POmba 25-360 fra  snzfells- og Hnappadalssysla
meiri en raun bar vitni og ad munur milli ~ Laxardal, Hratafirdi. Hann hlaut 92,5 11 Hraunhals 25-445 Hanshatign 24-974Toppur 65 34 46 109 90 95 90 10 195 85 90 905
ia s iekki  stio. P( i - 4 2 Mafahlid 25-004 Steini 23-936 Garpur 53 39 30 106 90 90 10 95 190 90 90 90.5
pessara ;veggja SI6(ljJ§'[U sumra s';}““ ekki  stig. dPle,]ba edr,sonur Ofelgsk2k4 973 fra 3 Mafahlid 25-003 X 22-005Klaki 55 38 33 108 90 95 10 10 185 80 85 895
verameiraafgerandi. En sumarhagarnir  Heydalsa og dottursonur Pokka 17-853 4 Ajftavatn 25-341 Skjoldur 23-3225kalli 48 42 3.4 106 95 90 10 90 190 85 85 895
hafa ekki alls stadar reynst kjarnbetri i  fra Lundi. Hann hefur erft ARR fra fodur 5 Mafahlid 25-001 Gummi Ola  23-448 Breidifl6i 49 38 30 104 95 90 10 95 190 75 85 890
aren ario aour. sinum en pvi midur fengid VRQ fra pajasysia
BUIid er ad skrd déma 8 62.122 [6mb  médur sinni og er pvi flaggadur § Fjarvisi 1 Bzr 25-121 Ljdfur 23-139Stubbur 63 37 40 109 95 95 95 95 190 85 85 90.0
i Fiarvis (( i i 2 Asgardur 25-806 Attundi 24-948 Sandur 51 37 39 106 90 95 95 95 190 80 95 90.0
: Fja!‘\]i!?’.lgfltEkt 1h3'1:}2'202%)' Eeftjtaaer mea gLaepu O-g I‘al:IIES]iJ flaggll.(Engu adsiour 3 Geirmundarstadir  25-007 Jammi 21-542 Aspar 58 43 37 10 95 90 10 95 185 80 90 895
mesti fjoldi sem hefur verid skodadur  nytisthrditurinn til framreektunar par sem 4 Rauabarsaholt ~ 25-549 Glampi 21-505GI6f 60 32 42 11 90 95 90 95 190 85 90 89.5
sidan haustid 2019. En fr4 2019 vard  helmingur afkveemanna feer ARR. Tveir |5 Svarfhdll 25-522 23-513 49 33 40 109 90 90 90 95 190 90 90 895
nidursveifla sem ,nééi ékveénurr) botni thtar koma SVO naestir mgé 92 st_jg. Bardastrandarsyslur
haustid 2022 en pa voru skodud rimlega  Hrdtur nr. 52 fra Gardshorni & belamérk 11 kambur 25-312 Kéngur 24-961 Ellidi 57 40 50 11 95 95 95 95 195 85 85 905
X 5 i ; i i 2 Kambur 25-290 Neisti 24-286 Gotti 57 3 28 10 90 90 95 95 190 90 90 90.0
53 pusund 16mb. Sidan pa hefur verid - radast ofar par sem hann er med pykkari 3 Reykhélar 25-050 24-962Eilifur 65 36 58 10 95 90 90 95 190 85 95 90.0
stigandi T patttokunni ar fra ari. Skradir  bakvodva. | pridja seeti lendir Tindur 3 Arbeer 25-060 Kristall ~ 23-049 Gldmur 51 34 02 107 95 95 90 90 185 90 90 89.5
domar & lambhrita i hausteru 13.612sem  25-407 fra Melum i Arneshreppi og ' 5 Bakki 25-013  24-968 Osmann 47 33 33 109 90 95 90 95 185 90 90 895
er adeins meira en a sama tima fyrir ari. ~ ber hann ARR og N138. Tindur er fsafjaraarsysiur
Hratarnir nd eru almennt med pykkari  samfedra Fana 25-831 sem n0 stendur 1 Auskdla 1 25-265 Falki 23-243 Grafar 57 40 57 1M 90 95 95 95 190 80 85 89.0
j i i : 5 i A i fadir bei 2 Minni-HIid 25-220 Gl6i 24-974Toppur 60 40 62 14 90 95 95 90 185 85 80 88.0
vofi_\éa éJg_ betrlol?'cjelzastlg en adur %efur a saeélnggstqévggusr;;esJ?lgl E?gbpﬁ"ra 3 Audkdila 1 25-246 Darri 24-953 Karri 61 38 46 15 90 95 95 90 185 85 80 88.0
verid. peireru 0,3 kg byngrienasidasta er sonur Steins 23- ra Kaldbak 0g 4 minni-HIi3 25-214 Marin6 24-953Karri 63 33 41 10 90 95 90 90 190 80 85 88.0
ar, en peir eru léttari en hratahoparnir sem  atti hann fadeema 6flugan afkveemahop a |5 Svansvik 25-693 Gosi 24-953Karri 55 35 42 109 90 95 90 90 185 85 85 88.0
skodadir voru 2020 og 2021. Melum i haust. Fjordi glasigripurinner  syrandasysla
Mesti bakvodvi { haust meeldist49mm  Mugison 25-001 fra Skridu. Af pessum 1 Laxérdalur 25-360 Plimba 24-973 Ofeigur 63 42 48 108 95 95 10 95 195 90 95 925
{ hritnum Stera 25-111 fra Sydri-Urrida i~ fimm efstu hritum landsins stigast pessi 2 Melar1 25-407 Tindur 24-370 Jaki 51 36 50 103 10 95 90 95 200 85 95 92.0
g P gt . X . ? 3 Middalsgrf L596 23-940 V6rd 58 37 77 106 95 95 95 95 190 90 95 915
Midfirdi og naestmesti vodvinn i gimbura  heest fyrir gerdarpzttina en ullin dregur Kaldrananes 1 25-158 22-969 Alvis 52 40 43 103 95 90 10 95 195 75 95 905
Bergsstéoum i sému sveit. Hin var med  hann nidur. Mugison er sonur Pistils 24- |5 Smahamrar 25-088 Teitur 24-967 Dufgus 53 38 48 109 95 90 95 95 195 85 90 905
47 mm pykkan védva. E_Saeijili blin eru 952 fra Br_u,nastééum sen atti marga Vel vestur-Hinavatnssysla
nykomin af stad aftur eftir fjarskipti og  gerda syni i haust en ullin var oft peirra 1 syari-Urrisas 25-113 Hrimnir 24-017Héli 62 43 68 108 95 95 10 90 195 85 95 915
6 i i ali i i ba mi i i 2 Bergsstadir 25-300 24-969Alvis 55 45 42 103 95 95 10 95 190 85 95 910
bvll ofhaetéart]élsegja aab(’etta_farlfgrl |l5nrqu] SEIIE?Z“RH%H?E I:;\_(lamlégr erf6|ll\_/lug|spr] 3 Efri-Fitjar 25-006 24-969Alvis 46 41 19 101 95 95 10 90 195 90 85 910
velaf stad hja beim. Hriturinn fra Urridaa ~ ekki ARR fra foour sinum. Fimmti i 4 syari-Urrisaa L1 24-018Dreki 63 40 51 1M 95 95 10 95 190 85 95 910
er undan Faldi 23-937 fra Ytri-Skogumen  r6dinni er Hrimnir 25-113 fra Sydri- | 5Myrar 2 25-168 Gladur 20-905Katur 55 40 52 105 95 90 10 95 190 85 95 910
gimbrin a Bergsstddum er undan Alvisi ~ Urridaa, hann hlaut likt og Mugison  aystur-Hinavatnssysla
24-969 fra Kjarna. 91,5 stig. Badir foreldrar Hrimnis koma | 1 Hélabzer 25-807 Gigur 24-957 Bruni 60 36 25 110 95 95 95 90 185 85 95 90.0
fra Myrum 2 i Hratafirdi. Hrimnir ber 2 Vikur 25-398 Skagi 24-010 Fjalar 50 35 29 107 95 95 90 95 190 75 95 895
) . Y - 3 Holabzer L44124-597 Hrundmundur 56 32 56 110 90 95 90 95 190 85 90 89.5
Sterkasti afkvaemahopur tvo ljosgreen flogg en hann hefur erft 4 ijapeer 25-593 Gautsdalur 24-972Gautur 46 37 37 105 90 90 95 90 190 90 90 89.5
seedingastodvahratanna AHQ fra Frosta 22-913 fra Asgardi sem | 5 Litlidalur 25-656 Jaki 24-974 Toppur 67 34 32 110 90 95 90 90 190 90 95 895
_ _ _ ) ~ erfodurfadir hans og C151 feer hann Ur  skagafjardarsysla
Ad jafnadi komu sedingastdvahrdtarnir - mddureettinni & Myrum. 1Ytri-Hofdalir 25-523 24-523Jalkur 52 39 32 106 95 95 95 95 195 85 90 910
betur Ut en nokkru sinni a8ur ef horft 2 Hélll s 25-358 :Ritari 24-95ﬁ Pgitill 52 37 31 105 95 95 95 95 190 85 90 905
. M . - 3 Hugljétsstadir 25-226 Klettur 24-224 kubbur 57 40 34 106 95 95 10 90 190 75 95 90.0
er til bakvodvamelinga. Likt og A8 lokum 4 Grofargil L23 Rifar 24-555Svartipétur 62 37 37 10 90 95 95 90 190 85 95 90.0
sjad ma i yfirlitstéflu sem birt var i 5 Ytri-Hofdalir 25-524 21-521bréttur 58 39 33 10 95 95 95 95 190 75 90 895
Hritaskra, er medalbakvodvapykkt —Bett afkoma, hagfellt arferdi og gyjafjaraarsysia
sona stodvahritanna 32 mm i haust ahugaverd verkefni eru orugglega 11 Garsshorn belamrk L56 24-969 Alvis 56 38 49 10 10 95 90 10 195 85 95 92.0
en hast hefur petta medaltal verid medal pess sem veldur pvi ad &hugi §-Srk'}a? " 252-50%'\7/'%?'%0“ gg-ggé E"Stt'” g} gg gg 1?3 gg ;g gg gg gg-g ;-f; gg g:-g
o - N . . s orture & aour H atur . B 8 8 8 3 ! . 8
31,7 mm arid 2023. pessi medaltol  fyrir rektunarstarfinu er i sokn. DaQ 2 Holl 25-710 23-707 Bastir 56 36 43 114 95 95 95 95 195 85 90 910
eru leidrétt fyrir punga. Ef horft er til  breytta landslag sem skapast hefur i |5 Gardshorn belamérk L59 23-936 Garpur 51 38 31 111 95 95 95 10 185 90 90 910
topphritiambanna hverrisyslueru49%  saudfjarreektinni eftir ad innleiding - syaur-bingeyjarsysia
peirra undan seedingastddvahritumoger  verndandi arfgerda gegn riduveiki hofst 11 pvera 25-301 SGmi 23-937 Faldur 50 40 20 112 95 95 10 10 190 85 85 910
pad heldur herra hlutfall en sidustu ar.  hefur ad vissu leyti aukid kraftinn. Fleiri ggﬁz%r;%lgrg 25231-72&1«,; '(;J::gtz; 2205285'45;;3: gg ‘13 522 “(3) gg g-g 91(5) 912 213-8 gg gg ;’3'2
Atkveedamesti fadirinn er Alvis 24-969  g6d bu geta nu selt kynbdtagripi en adur 3 Fejissel 25216 Biskup  24-960 Hrokur 47 40 37 112 95 95 10 95 195 80 85 90.5
fra Kjarna en hann & 8 syni 4 listanum,  og bt sem voru litt virk i reektunarstarfi | 5 Ingjaldsstadir 25-155 Godi 24-943 Glampi 50 38 40 108 10 95 95 95 195 75 90 90.5
a heela hans kemur Faldur 23-937 fra  keppast vid ad innleida verndandi  noraur-bingeyjarsysla
Ytri-Skégum med 7 syni. PG sumir af  arfgerdir og baeta adra kosti i leidinni. | 1sveinungsvik1 ~ 25-207 Skakkur 24204Gljs 49 41 40 15 90 95 10 10 190 85 85 90.5
lambhratunum sem voru a stodvunum  Sem betur fer eru ekki nein teikn & 2 Sveinungsvik1 25-209 SvaliSmali 24-206 ReimarRammi 45 38 29 1M 95 95 95 10 190 90 80 90.5
y s L ata i ; : ; : 3 Sveinungsvik 1 L364 24-210 Fonix 51 38 35 112 90 95 95 95 185 90 90 90.0
i fyrra hafi ekki stadio undir veentingum  lofti um ad pessar breyttu aherslur i syeinungsvik 1 25-201 Fokker 22-201Fleygur 45 40 38 108 95 90 10 95 195 75 85 895
sem lambafedur pa var mikill meirihluti  reektunarstarfinu hafi haft neikvaed ahrif | 5 Snartarstadir Ii 25-524 24-524 Gosi 53 37 23 10 90 90 95 95 190 85 90 895
peirra sem helt sinu kynbotamati fyrir  aframfarir i helstu afurdaeiginleikum. En - yoraur-malasysla
gerd og fallpunga eda haekkudu milli  afram skal kjol klifa. Gledileg jol. 1Klaustursel 25-236  24-968Osmann 52 35 39 104 95 90 95 95 190 90 90 90.5
ara eftir ad afkvemadomur la fyrir. 2 Hakonarstadir 3 25-173 Hnykill 24-162 Odinn 53 33 32 106 95 90 90 95 190 85 90 895
. : y : - . . 3 Meelivellir 25-077 24-969 Alvis 45 37 25 102 90 90 95 95 185 90 90 895
Alvis er einn pessara hrita. beir sem Hofundur er radunautur & 4 rauaholt 25-702 24-665 Skifur 53 36 35 108 90 90 95 95 185 90 90 895
heekkudu mest kynbotamat sitt fyrir  bufjarreektar- og pjonustusvidi RML. |5 Hrafnabjérg 1 25-271 24-969Alvis 46 40 35 105 90 95 10 95 185 80 90 89.0
Sudur-Mulasysla
1 Eiriksstadir 25-203 24-969 Alvis 50 38 34 107 95 95 10 95 190 85 90 910
2 Hafranes 25-066 Valli 24-057Vondur 42 38 21 106 95 90 10 95 185 90 90 905
3 Eiriksstadir 25-206 24-969 Alvis 50 39 39 107 95 95 10 95 190 80 90 90.0
4 Hjartarstadir 1 25-003 Garpur 22-004Galdur 53 42 58 106 90 90 10 95 190 85 90 90.0
5 Hjartarstadir 1 25-002 Funi 23-937Faldur 63 40 44 10 95 95 10 90 195 80 90 895
Austur-Skaftafellssysla
1Svinafell 3 25-338 Gjafar 21-522Loki 44 37 32 108 90 90 95 90 190 80 85 88.0
2 Artan L27 24-624Jafet 55 36 39 110 90 90 95 90 190 80 85 88.0
3 Litla-Hof 25-571 Ingi 23-937Faldur 58 37 40 13 90 90 95 90 190 75 85 875
4 Artdn L119 23-937Faldur 62 39 2.8 113 90 90 95 90 185 80 85 875
5 Litla-Hof 25-340 Kldtur 23-937Faldur 54 37 33 109 90 90 95 90 185 80 85 875
Vestur-Skaftafellssysla
1 Fagridalur 25-463 Klassi 24-417Tyr 52 35 32 103 95 95 90 95 190 80 90 895
2 Myrar 25-199 24-975Gunnsteinn 53 41 26 110 90 90 10 90 190 90 85 895
3 Kirkjubzejarklaustur 2 L312 24-514)0kull 46 36 36 106 90 95 95 95 190 80 85 89.0
4 Giljur 25-222 Ketill  23-642 Krummi 57 38 26 10 90 95 95 90 190 80 90 89.0
5 Fagridalur L240 24-417Tyr 50 35 46 105 90 95 90 95 190 80 90 89.0
Rangarvallasysla
1Efri-Raudaleekur ~ 25-004 Nonni 21-390Ari 56 39 35 10 90 90 10 95 195 80 90 90.0
2 Holmar L10 Sifi 20-905Katur 54 37 34 108 95 95 95 95 190 85 85 90.0
3 Skimsstadir 25-360 Emil 24-975 Gunnsteinn 59 36 42 10 90 95 95 95 195 80 90 90.0
4 Kaldbakur 25-111 Silfurbakur 24-113Beikir 72 34 42 112 95 95 90 95 195 80 90 90.0
5 Teigur 1 25-310 Nagli 24-300 Hamar 60 33 32 109 95 90 90 95 200 80 90 90.0
Arnessysla
1 Disarstadir L334 24-948 Sandur 54 43 28 106 90 95 10 95 195 80 90 90.5
2 Disarstadir 25-401 20-905 Katur 51 37 35 106 10 95 95 95 190 80 90 90.5
3 Steinsholt 2 25-520 Kostur 23-937Faldur 58 37 45 108 95 95 95 95 195 80 90 905
4 Bjarnastadir 25-111 Toppur 23-937Faldur 56 39 56 109 90 95 95 95 195 80 90 90.0
Hraturinn Pamba 25-360 fra Laxardal, Hruatafirdi. 5 Braedratunga 25-723 Sebastian 24-717 Sammi 46 36 34 107 95 90 95 95 195 85 85 90.0
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Jokullinn Aletschgletscher i Sviss er steersti jokullinn i Olpunum. Arid 2011 o ' U rn q r

var hann ad jafnadi 23 kilometra langur og pakti teepa 82 ferkilometra.
Mynd / Christian Lendl

oklar horfa hratt | frainuvet

Nattoruleg lausn fyrir gaeludyr

Metminnkun i Olpunum & naestu atta arum i streituvaldandi adstedum
Visindamenn telja ad meira en hundrad joklar { Olpunum verdi horfnir
arid 2033. Aratug sidar er pvi spad ad brotthvarf jokla i vestanverdri delpum gaeludyrunum okkar
Nordur-Ameriku nai methrada par sem meira en 800 hverfa & ari. e L zat

A heimsvisu eru til um 200 ptisund joklar og hverfa ad jafnadi 750 4 ari adslaka @ yfir hatidarnar.

hverju. Samkveemt rannsoknum er pvi spad ad mun fleiri hverfi arlega eftir
pvi sem losun grédurhudsalofttegunda eykst. Fra pessu er greint i Guardian.

Midad vid peer adgerdir sem stjornvold hafa radist i til ad draga ur losun
kolefnis er pvi spad ad hlynun nemi um 2,7 °C midad vio medalhita fyrir
idnbyltingu. Mun petta auka a 6fga i vedurfari og verda til pess ad 3.000
joklar glatast & heimsvisu arid 2040. 80 présent af peim joklum sem til
eru i dag geetu verid horfnir vid lok aldarinnar.

Takist pjédum heims ad draga verulega Ur losun grédurhtsalofttegunda
og koma i veg fyrir ad loftslag hlyni meiraen 1,5 °C telja visindamenn ad
2.000 joklar hverfi & ari hverju i kringum 2040. Eftir pad myndi haegja a
bradnun jokla. /al

Skipulagsauglysing

Adalskipulag F&st adeins hjd dyralaeknum dyraheilsa.is Fylgid okkur dinstagram - E =k

Samkveemt 1. mgr. 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010

er hér auglyst tillaga ad eftirfarandi adalskipulagsbreytingu:

Breyting a Adalskipulagi Blonduésbaejar-Sunnubraut

Breytingin gengur Ut ad reitur fyrir niverandi ibudarbyggd vid Sunnubraut er steekkadur

til pess ad koma fyrir l6Gum vid Sunnubraut. Innan sveedisins verdur haegt ad koma fyrir allt
ad 10 ibudum. Opid sveedi O1 minnkar samhlida staekkun ibudarsvaedisins til samraemis.

Breyting a deiliskipulagi ibudabyggdar vid Sunnubraut & Blondudsi
Samkvaemt 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér endurauglyst tillaga
ad eftirfarandi breytingu & deiliskipulagi ibudabyggdar vid Sunnubraut & Blondudsi.

Tillagan fjallar um fjolgun l6da vid Sunnubraut. Beett er vid fimm l6dum vid Sunnubraut,
par af ein fyrir ibudarkjarna.

Gerdar eru einnig lagfeeringar 4 legu stigs sem liggur frd Sunnubraut ad ipréttasveedi,
mon vid Sunnubraut felld Ut og breyting & bilasteedum vid Holtabraut.

Tilldgurnar verda til synis & skrifstofu Hunabyggdar ad Agisbraut 1

fra og med 16.desember 2025 til 27.januar 2026.

bzer verda einnig til synis & heimasidu Hunabyggdar, www.hunabyggd.is.

Gognin eru ennfremur adgengileg undir malsnimerum 1004/2025 og 1273/2025.

beim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er hér med gefinn kostur & ad gera athugasemdir
vid til 27.jantar 2026 undir videigandi malsnumerum i skipulagsgéattinni.

Skipulags- og byggingarfulltrdi Hinabyggdar
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Heimsokn til RUmeniu og fleiri fréttir
af DIGI-Rangeland verkefninu

Dagana 18.—20. névember sidast-
lidinn séttu hofundar pessarar
greinar pverpjodlega vinnustofu
i DIGI-Rangeland verkefninu par
sem Landbunadarhéskdli Islands
er patttakandi. Verkefnio er
samstarfsverkefni 11 Evrépulanda
og stendur yfir i fjogur ar, 2025-
2028. Verkefnid gengur Gt 4 ad midla
pekkingu um notkun stafrennar
teekni i bufjarrekt med saudfé,
nautgripi, geitur og onnur jorturdyr.
I brennidepli eru prju meginsvio par
sem talid er ad stafreena teeknin geti
komid ad gagni:

— Beett einstaklingsmidud foorun,
medferd og meohoéndlun gripa,
almenn bustjorn og rekstur.

— Til ad studla ad meiri satt og
samvinnu um landnytingu 6likra
hagsmunaadila.

— Ad stydja vid vorupréun og
markadssetningu afurda og pjénustu
sem pessi framleidslukerfi gefa
af sér.

Ramenia

Vinnustofan var haldin i borginni
Brasov sem er midsvadis i
RUmeniu, umkringd sudurhluta
Karpatafjallanna, byggd af pyskum
soxum a 12. éld. Sveadid var og
er mikilvaeg midstto verslunar og
menningar i Transylvaniu. Eftir
fall kommunismans hefur Bragov
blémstrad sem ferdamannaborg.
P& (1989) var landi i eigu rikisins
endurathlutad til einkaadila, med
hlidsjon af landeign eins og hdn
hafdi verid um 1920. betta ferli
var umfangsmikid og flokid og
enn eru morg mal Oleyst. Teett
eignarhald & landi setur nd um 35

Eyjolfur Ingvi
Bjarnason.

Oddny Steina
Valsdottir.

Johannes
Sveinbjornsson. Jéhannesson.

A Eurofence buinu. Visundar og hundur sem eru algengir til ad vara vid haettum vegna Glfa og skégarbjarna.

arum sidar enn sitt mark a skipulag
landbUnadar og nytingu lands. A
peim dreifbylissveedum sem vio
ferdudumst um var mjog algengt
ad sja husalengjur beggja vegna
gbtunnar en landbunadarland i
bakgardinum.

Kristinn Knorr

Eyjolfur Kristinn
Ornolfsson.

Fra 2007 vard RUmenia
hluti af Evrépusambandinu og
studningskerfio par byggist a
stefnu um fjarfestingar i innvidum
i dreifbyli Rumeniu (AFIR)
sem er hluti af dreifbylissjédi
ESB (FEADR) sem er hluti
af  sameiginlegri
landbUnadarstefnu
ESB (CAP). FEADR
kerfid er meira notad
i 16ndum Austur-
Evropu en i Vestur-
Evrépu pvi efnahagur
landanna par er veikari
og steerri hluti ibua
er busettur i sveitum.

EINUGOS

bU GETUR SED MEST ALLT
UM YFIRBURDI MICROLIFT
BRETTATJAKKA OG
BRETTASTAFLARA A:

ETNALIS

SERTU SNOGGUR
GETUR bU KRAKT PER
| GOTT TILBOD
ADUR EN GOSIP GENGUR YFIR.

Etna ehf. Krokhalsi 1 - 110 Reykjavik * netfang: siggi@pmg.is

Fjarfestingarstudningur innan
FEADR er 70-90% af heildarfjar-
festingu i Austur-Evrépu en 40-60%
i Vestur-Evropu.

I RUmeniu er eitt frjosamasta
og vidfedmasta landblnadarland
Evropu, og um pridjungur
EU-banda byr par. Uppbygging
landbdnadar er mjog tviskipt. Um
90% bezenda reka smabd & innan
vid 5 ha. A hinn boginn eru steerri
ba med mikla framleidslugetu sem
eiga eda leigja morg hundrud eda
pusundir hektara lands. Hestvagnar
nyttir til heyflutninga baru fyrir
augu en einnig drattarvélaflotar
steerri bda sem hefdu sémad sér
vel & hvada storbyli sem veeri hvar
sem er i heiminum. Mikill fékus er
a sjalfbeerni, buskap med jorturdyr
og ad vardveita graslendi med hatt
natturuverndargildi. Rumenia &
pvi vel heima i DIGI-Rangeland
verkefninu sem hefur einmitt pessar
aherslur. pad er eftir einhverju ad
sleegjast fyrir Evropu og heiminn
ad efla landbtnad i Rumeniu. Af
jérturdyrum eru i landinu um 10
milljénir saudfjar og geita, teepar 2
milljénir nautgripa og um 10 pasund
buffalar.

Heimsoknir & bu
i nagrenni Brasov

Vinnustofan i Bragov var brotin upp
med heimsoknum & prja 6lik ba i
nagrenninu. Fyrsta heimsoknin var &
Eurofence buid i Aita Mare. Eigendur
busins eru girdingarverktakar ad
adalatvinnu og nota rafgirdingar fra
Gallagher med snjallteekni sem hefur
dregid Ur vinnualagi og gert eftirlit
skilvirkara. Buid hefur yfir 52 ha
ad rada sem er skipt upp i nokkur
holIf og notud skiptibeit. A blinu eru
visundar af ameriskum stofni sem
geta verid Gti allt arid an hasaskjols.
Yfir vetrartimann er gripunum
gefid hey med sem er frekar 1étt ad
fédurgildi. Meginmarkmid ablenda
med pessum buskap er ad halda
hjordina vid sem nattlrulegastar
adstaedur og skapa addrattarafl fyrir
ferdamenn.

Naesta bu sem var heimsétt var
Maierus Angus med 250 Black
Angus kyr. BUid nytir ramlega 200
hektara, beit og fodurframleidsla
fer ad mestu fram innan busins.

Mynd / Isaac Rivadulla

Flestir gripirnir voru enn Uti en
parna var stor bygging sem er notud
fjéra manudi & ari. A blinu er einnig
talsvert af svinum. Til stendur ad
byggja lifgasvinnslu sem & ad safna
bufjaraburdi a pessu bai og 6orum
i naesta nagrenni til ad vinna gasio
en beendurnir f& sidan burdarefni til
baka og nyta vid fodurframleidslu a
sinum blum. Uppbygging pessarar
vinnslu var eitt peirra verkefna sem
styrkt er af AFIR sj6oi ESB.

Sidasta heimsoknin var & Ferma
Citean, fjolskyldurekid bu sem
hefur yfir um 350 hekturum ad
rada, ad sterstum hluta graslendi i
fjallahlioum og doélum. Buid hefur
verid i eigu somu fjolskyldunnar
lengi og meginuppistada buskaparins
eru 150 mjolkurkyr og 1500 kindur.
Beitartimabilid er fra april og vel fram
& haust. BUid vinnur mikid af eigin
afurdum, m.a. osta sem eru blanda
af kla- og saudamjolk. Haesta verdid
fyrir dilkakjot er kringum péaska og
tekur burdartiminn pvi mid af pvi.
Midad er vid ad slatra [6mbum um
tveggja méanada, i 10-12 kg fallpunga
og i framhaldinu eru @rnar reknar
uppi fjéllin til beitar og mjélkadar
tvisvar & dag. Fjéarhirdar annast
kindurnar allan solarhringinn asamt
varéhundum sem ekKki veeri gaman ad
meeta i myrkri; Ulfar og skogarbirnir
eru helstu 6gn beitardyra & sveedinu.
Samhlida pessum hefdbhundna blskap
er lagt mikid uppdr fraedslu par sem
gestir fa innsyn i dagleg bustorf og
matvalaframleidslu. Framtidaraform
busins eru ad gera virdiskedjuna steerri
med auknu samtali framleidenda
vid neytendur. bau reka bid og
taka vid pontunum. A svadinu
kringum Brasov hefur verid byggt
upp stadbundid vorumerki, ,,cu bun
gust“, sem pyair bragdgott Gr héradi.
BUiod hefur fengid allmarga styrki ar
sjodum ESB til mismunandi verkefna.
A blinu voru 22 stédugildi og af peim
voru 20 heimamenn.

Heimsoknirnar i nagrenni Brasov
gafu géoa mynd af pvi hvernig
buskapur i Transylvaniu motast af
nattdrulegum adstaedum, sviptingum
sogunnar, hefdum og studningskerfi
landbunadar. Fyrir Islendinga var
ahugavert ad sja hvernig rikulegur
framkveemdastudningur getur fleytt
préun blanna mjog hratt fram. bad
er pé ekki haegt ad horfa fram hja pvi
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ad stor hluti baenda og ibla sveedanna
bla vid mjog vanpréud skilyrdi og
kropp Kkjor. Vonandi munu pessi
verkefni skila 6flugra samfélagi og
kraftmiklum landbunadi i Rimeniu
til lengri tima.

DIGI-Rangeland verkefnid -
Fjolpeett hlutverk Gthagabeitar

Uthagi pekur meir en helming
purrlendis jardarinnar og megnid af
beitildndum heimsins eru i Uthaga.
Beitilond eru mikilveeg til framleidslu
feedu en pau gegna einnig gridarlega
mikilvaegu hlutverki sem fjolbreytt
busvedi, oft med hatt verndargildi,
sem myndu glatast ef hatt yroi ad
stunda Uthagabeit. bessi sveedi og
nyting peirra moéta samfélagsgero,
hagkerfi og proun dreifbylis,
feroapjonustu og framleidslu
stadbundinna gadavara, verndun
liffreedilegs fjdlbreytileika og
fjolbreyttra vistkerfispjonustu sem
samfélagid er had. Hefdbundin nyting
beitilanda & undir hogg ad s&kja
vegna natturufarslegra askorana,
hnattvaedingar, samkeppni um land
og fleiri patta. Til ad sporna vid
pessari préun er horft til innleidingar
stafreenna teeknilausna, par sem pad
avio, i framleidslukerfi sem byggja
4 uthagabeit. DIGI-Rangeland
verkefnid snyst um allt petta.

Adferdafraedin — hvar erum vio
stodd i verkefninu?

[ fyrri verkefnum sem roid hafa &
svipud mid hefur komid fram ad i
bufjarreekt sem byggir & Uthagabeit
eru morg vannytt tekiferi i
notkun stafreennar tekni. NU &
fyrstu misserum DIGI-Rangeland
verkefnisins er &hersla & ad skoda
hvad parf til:

e Hverjar eru helstu askoranirnar
i buskap sem byggir a uthagabeit —
burtséd fra notkun stafreennar teekni?

e Hvaoda lausnir og tekifaeri til
a0 meta pessum askorunum bydur
stafreena teeknin upp 4?

e Hvaoda hindranir standa helst
i vegi fyrir innleidingu stafraennar
teekni i pessum greinum?

I haust voru vinnustofur innanlands
i 6llum ellefu I6ndunum, par sem
tekist var & vid pessar spurningar,
med hlidsjon af meginsvidunum
premur sem talin voru upp i upphafi
pessarar greinar. A vinnustofunni i
Bragov foru fulltrhar hvers lands yfir
helstu atridi sem komu parna fram.
Beendur standa frammi fyrir vaxandi
askorunum vegna loftslagsbreytinga,
randyra, skorts & vinnuafli, flokins
regluverks og eignarhalds &
landi, og vegna &rekstra vio adra
landnotendur, svo sem ferdapjonustu,
nattaruvernd og orkuframkvamdir.
Hlutverk beitarnytingar i vardveislu
liffredilegs  fjolbreytileika,
landslags og brunavarna er oft litt
synilegt i samfélaginu — og sjaldan
endurspeglad i verdi afurda.

patttakendur 16gou aherslu a
ad stafreena teeknin pyrfti ad vera

einfdld, areidanleg og snidin ad
raunverulegum adsteedum — par sem
nettenging er oft takmorkud og buin
litil og fjolskyldurekin. Lausnir eins
og ormerki, stadsetningarbdnadur
og syndargirdingar, drénar, stafreen
kort og skyrsluhald geta dregid
Ur alagi, beett yfirsyn og stutt vid
sjalfbaera nytingu lands. Einnig
kom sterkt fram porf fyrir betri
samskipti og samhafingu milli 6likra
hagsmunaadila. Stafraenar teeknilausnir
geta par gegnt mikilveegu hlutverki.
Abhersla var & ad auka synileika afurda
Ur afurdum Uthagabeitar; par med talid
vistkerfispjonustu sem pessi kerfi veita,
svo sem kolefnishindingu, verndun
liffreedilegs fjdlbreytileika og métun
menningarlandslags. Stafreen midlun
opnar moguleika vardandi rekjanleika,
geda- og upprunamerkingar og
midlun a frasdgnum baenda, og getur
pannig gegnt lykilhlutverki i ad styrkja
virdiskedjuna og réttleeta sanngjarnt
verd fyrir afurdirnar.

Spurningakénnun 16gd fyrir
baendur og adra sem starfa naid
med baendum

Eins og kynnt var i gegnum
tolvupostkerfi BI fyrr i haust er i
gangi spurningakénnun & netinu sem
&tlud er ad efla skilning & porfum,
hindrunum og veentingum vardandi
notkun stafreennar teekni hja beendum
og 66rum adilum er vinna i umhverfi
blanna.

Rétt er a0 vekja athygli & pvi ad
til ad gera Urvinnsluna markvissari er
spurningakdénnunin hénnud midad vid
ad svarendur skilgreini sig 0t fr einu
starfi i einu og Gt fra einni bafjartegund
i einu. pad er mjog mikilvegt
fyrir framhald DIGI-Rangeland
verkefnisins ad svorun verdi god i
I16ndunum 6llum. Toluvert hefur borist
af svrum, en enn pa ma gera mikid
betur. Kénnunin verdur opin a.m.k.
fram til &ramota, og er alveg kjorio ad
na sér nidur eftir allar haustannirnar
i peegilega jolastemningu med pvi
ad fa sér smakokur og mandarinur,
glugga i jélablad Bandabladsins og
svara kénnuninni ef pvi er ekki pegar
lokid. Kdnnunina ma opna med
medfylgjandi QR-koda.

_Johannes er bondi og dosent vid
Lbhl, Eyjolfur Kristinn er adjunkt vid
Lbhl, Kristinn Kndrr er ungbondi,
landfraedingur og nemi vid Lbhl,
Oddny Steina er bondi og radunautur
hja RML og Eyjélfur Ingvi er bondi
0g radunautur hja RML.

Gledileg jol og farscelt komandi ar
Dbokkum vidskiptin a arinu sem er ad lioa

VALLARBRAUT.IS S -4540050

S GAMATJOLD

EINFOLD LEIP TIL AP AUKA PLASS

e Sterkt tjald sem festist a gama

® Norsk uppskrift,
bykkur dukur og 6flug grind

® CE og brunavottun

* Yfir 15 ara reynsla & islandi

® Festist 4 20" eda 40 fetagama

* Breidd a milli gama 8, 10 eda 12 metrar
® Engin fasteignagjold

* Tjold vitt og breitt um landid

® Haegt ad einangra

®* Haegt ad setjaiglugga

Upplysingar: gamatjold@gmail.com - 660 6707 n Gamatjold

Kjosahreppur
Skipulagsauglysing

Samkveemt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér auglyst tillaga ad eftirfarandi deiliskipulagi:

Deiliskipulag fristundabyggdar vid Sandslund 16

Tillagan felur i sér skilgreiningu & 14 nyjum fristundalédum med l6dum & steerdarbilinu
3.262-5.267 m2. Heildarstaerd skipulagssvaedisins er 55.000 m2. Deiliskipulagssvaedid naer
yfir l6dirnar Sandstanga, Sandslund 16 og ad hluta Sandslund 26.

Einnig er gert rad fyrir ad gerdar verdi litilshattar breytingar 8 sampykktu Kjosardeiliskipulagi
Sandslunds 17, vegna adkomu og nyrrar l6dar.

Tillagan liggur frammi & skrifstofu Kjésarhrepps, Asgardi, fra og med 12. desember 2025

til 23. januar 2026 og er einnig til synis & heimasidu Kjésarhrepps, www.kjos.is

sem og i skipulagsgatt undir malsnimerinu 1619/2025.

beim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er hér med gefinn kostur 8 ad gera athugasemdir
til 23. januar 2026.

Skila skal athugasemdum i skipulagsgattina undir malsnimerinu 1619/2025.

Samkvaemt 2. mgr 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér auglyst tillaga ad eftirfarandi breyting a deiliskipulagi:

Deiliskipulag fristundabyggdar vid Sandslund 17

Deiliskipulagsbreyting pessi neer yfir lddirnar Sandstanga, Sandslund 17 og Sandslund 16
par sem gert er rad fyrir breytingar @ n6fnum l6da, adkoma fra Flekkudalsvegi feerist um 20m
til vestur og vid baetist ein 166 a horni Flekkudalsvegs.

A 60dru leyti gilda afram skilmalar sampykkts deiliskipulags.

Tillagan liggur frammi & skrifstofu Kjésarhrepps, Asgardi, fra og med 12. desember 2025

til 9. januar 2026 og er einnig til synis 4 heimasidu Kjésarhrepps, www.kjos.is

sem og i skipulagsgatt undir malsnumerinu 1620/2025.

beim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er hér med gefinn kostur 8 ad gera athugasemdir
til 9. januar 2026.

Skila skal athugasemdum i skipulagsgattina undir malsndimerinu 1620/2025.

Virdingarfyllst,
Skipulagsfulltrui Kjésarhrepps




Lif & starf

Kristjan B. Jonasson
kbjonasson@gmail.com

Islendingar eiga sannkallada jola-
sogu sem er Adventa eftir Gunnar
Gunnarsson. Hun byggir & avi
og starfi manns sem gerdi pad ad
lifsstefnu sinni ad bjarga skepnum
ofan af draefum og vardi frekar
jolunum par en i hlyjunni heima.

Heegt og bitandi hefur Adventa
eftir Gunnar Gunnarsson unnid sér sess
sem helsta jélasaga okkar. Ungum sem
6ldnum finnst sem engin j6l séu nema
peir lesi um prenninguna sem heldur
upp i 6byggdir pegar dagana styttir
svo koma megi til byggda pvi fé sem
eftir sat ad loknum sidustu gdngum.
Sagan hefur & sér ble avintyrisins.
Adalsdguhetjan, Benedikt, & litid undir
sér nidri i byggdum, stendur hvorki
fyrir bai né hefur fyrir krékkum og
konu ad sja, en i félagi vio forystusaud
0g hund umbreytist hann 6dar og
orefin taka vid. Verdur ad sonnu
mikilmenni. bar uppi eiga stormar og
ofankoma sitt kjorland. Eina skjolid
er hraslagalegur gangnakofi, szluhis
sem veitir pdstinum skjél & hradferd
sinni milli sveita og sidan litid fylgsni
langt inni i 6byggdum, halfa leid milli
seeluhiss og jokuls, sem Benedikt Gthjo
i upphafi ferils sins sem eftirleitamadur.

petta er grytan, jaréhdsid sem
gleypir prenninguna pegar skjols er
mest porf eftir langan gang i storhrid
og blindu. Hin verdur lika nastum
pvi ad grof peirra en Benedikt synir
par enn og aftur sterkustu edliskosti
fjallamannsins: résemi og glégga
domgreind. Hann dregur réttar
alyktanir af pvi sem hann sér og reynir,
er yfirvegadur pétt eitthvad bjati &. bar
kemur i g6dar parfir kvaediskorn sem
hann tautar fyrir munni sér & géngunni
um hvernig skuli haga sér & fjollum:
»Far med getni, far med ro / flyt pér
heegt, en 6ruggt po.“

Speki og spenna

Benedikt kemst pvi ekki adeins lifs af
Ur eftirleitinni prétt fyrir marghattud
vandradi. Honum tekst einnig ad
bjarga fé Gr éreefasvelti, inna af hendi
Lpjonustuna“ sem ségumanni verdur
svo tidreett um pegar hann segir soguna
af Benedikt og félégunum tveimur,
forystusaudnum Eitli og hundinum
Led. EKKi finnst 6llum po varid i petta
mas i ségumanni.

Eins og flestir vita byggir Adventa a frasogn af raunverulegri fjallaferd Benedikts Sigurjénssonar sem nefndur var Fjalla-Bensi. Hann hafdi med sér hundinn

Le6 og forystusaudinn Eitil.
Sagnapattur:
J ) I ]
Lesendum Adventu ma nefnilega
skipta groflega i tvo flokka. Annar
hépurinn letur sér fatt finnast um
hugleidingar Gunnars Gunnarssonar
um ,pjonustuna sem inna parf af
hendi“, um einsemdina og préna eftir
henni & fjollum uppi. bessi hopur er
allur upp & aksjonina. Vill fa ad heyra
af barattunni vid ofvidrid, af pvi pegar

Benedikt grefur sig i snj6 og bryst svo
padan Gt aftur svo honum renni ekki i

fiollum

brjost, af pvi pegar hann deilir isk6ldum
braudmolum og frednum kj6tbitunum
med hundinum Leo, hristir tuggu ar
heypokanum sinum i saudinn, hvikar
aldrei, &drast ekki, leetur &foll aldrei
koma sér Ur jafnveegi. Er nanast eitt
med fjollunum, pekkir umhverfid eins
og l6fann & sér og ratar jafnt i blindu
sem skeera tunglsljosi.

Hinn hopurinn er_hins vegar
meira upp & spekina. I einverunni,

Auglysing um skipulagsmal i Rangarpingi eystra

Samkvaemt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er auglyst
eftirfarandi tillaga ad deiliskipulagi:

Raudsbakki - Nytt deiliskipulag
Deiliskipulagstillagan tekur til 0,5 ha svaedis i landi Raudsbakka, L1637009.
Gert er rad fyrir 16, 20-30 m> htisum fyrir starfsfélk.
Hamarksbyggingarmagn innan svaedisins eru 530 m” og hamarkshaed hisa
er 4 m fra golfkéta. Logd er ahersla a litla sijonmengun og natturulegu efni.

Samkvaemt 31. og 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er auglyst eftirfarandi tillaga
ad adalskipulagsbreytingu og nytt deiliskipulagi:
Vistarvegur, Ytri-Skégar — deiliskipulagsbreyting
Med deiliskipulagsbreytingunni er gert rad fyrir ad tveimur parhisalédum verdi
breytt i eina L6 fyrir allt ad 16 ibudir a4 1.400 m® 168, hamarkshaed husa

verdur 7,5 m. Samhlida er bilasteedum fjolgad ur 12 16.

Vistarvegur, Ytri-Skégar — adalskipulagsbreyting
Med adalskipulagsbreytingunni er verid ad breyta ibudarbyggo, iB23
sem er hluti af péttbylissveedi Skdga. Verid er ad haekka ibudafjolda ur 51 16 ibudir.

Ofangreindar tillogur er haegt ad kynna sér a heimasidu Rangarpings eystra,
a Skipulagsgatt Skipulagsstofnunar
og a vidtalstima hja skipulags- og byggingarfulltria ad Austurvegi 4, Hvolsvelli.
Umsagnar- og athugasemdarfrestur lysingarinnar er fra 12. desember 2025

tilog med 26. januar 2026.

Athugasemdum skal skila i gegnum Skipulagsgattina eda til skipulags- og byggingar-

fulltrua Rangarpings eystra ad Austurvegi 4, 860 Hvolsvelli.

F.h. Rangarpings eystra
péra Bjorg Ragnarsdottir

Fulltrii skipulags- og byggingarsvids Rangarpings eystra

& ferdinni heiman ad fra sér upp ad
sidasta byggda bdli adur en haldid er
til 6byggda, sem og i 6llu pvi vafstri
sem Benedikts bidur & adventunni,
gefast naeg tekiferi til ad igrunda
tilgang pessa alls. par er Gunnar
Gunnarsson vid heygardshorn sem
sannarlega matti kallast hans. bvi ma
njota sdgunnar & peim grundvelli ad
han sé um ésteedurnar fyrir pvi ad vid
gerum pad sem vid gerum, hvort verk
okkar hafi eitthvad ad segja og hvad
pad er sem faer okkur til ad feta erfida
sl80. Er adsta hlutverk okkar og pad
eina sem fyllir okkur vissu um tilgang
okkar & joroinni ad ,,forna okkur“? Ja,
pegar stort er spurt.

Adventa verour til

Eins og flestir vita byggir Adventa
a frasogn af raunverulegri fjallaferd
Benedikts Sigurjonssonar sem nefndur
var Fjalla-Bensi. Su ferd var farin fyrir
einni 6ld, & adventu 1925, og Pordur
Jonsson i Laufahlio i Reykjahverfi
skradi hana sidan og birti { Eimreidinni
1931. par rakst Gunnar Gunnarsson &
hana, heilladist af henni og notadi sem
grunnstod ad verki sinu.

Fyrsti vottur pess var sagan GOdi
hirdirinn sem birtist & dénsku i safnriti
sem hét Julesne og &tlad var ad haekka
hitann undir jolastemningunni medal
Dana 1931. Adventa eins og Vid
pekkjum hana kom sidan fyrst Gt &
pysku i litlu, punnu og 6dyru ttgafum
Recklam-forlagsins haustid 1936 og
danska utgafan fylgdi sidan & heela
henni arid_1937. Islensk pyding
Magnusar Asgeirssonar kom Ut arid
1939 en gerd Gunnars Gunnarssonar
sjalfs birtist hins vegar ekki fyrr en
arid 1976, ad Gunnari latnum, i pvi
bindi heildardtgafu verka hans sem
Almenna bokafélagid gaf Gt sem ber
titilinn Fimm freeknisogur.

Fjalla-Bensi

Ohett er ad segja ad freegd Fialla-
Bensa hafi verid innsiglud med
Utkomu Adventu. Hann var hatt &
sjotugsaldri pegar sagan loks kom Gt &
islensku 1939, en var pa pegar kunnur
fyrir eftirleitarferdir sinar & jolafostu.
Fraegd hans jokst svo enn pegar ségur

af volki hans & heidum voru skrasettar
um og upp ur 1940 og birtust i riti
Olafs Jonssonar, Od&dahraun, sem Gt
kom i premur bindum & Akureyri arid
1945 og er gullndma fyrir hvern pann
sem vill kynnast sogu Myvatnsoraefa
0g oreefanna sudur af Herdubreid og
Oskju.

Benedikt Sigurjonsson faeddist
& Syori-Neslondum i Myvatnssveit
1876, sonur fatekra hjéna og var
sendur barn ad heiman i fostur &
Arnarvatni par sem hann vandist
smalamennsku og fjargeeslu uppi a
Fljotsheidi. Um fermingu for hann
& prestssetrid Skdtustadi vid Myvatn
par sem hann var lengi vinnumadur
og par var hann pegar hann, 54 ara
gamall, hélt af stad i eftirleitir &
Myvatnsoraeefum 8. desember 1925 og
endadi med pvi ad halda jol & fjollum.

Hann var & fleiri beaejum i
pingeyjarsyslum, par & medal
Grimsstéoum & Fjollum, en endadi
@vi sina & Akureyri pangad sem
hann kom &rid 1942. bar n&di Olafur
Jonsson i skottid & honum. Benedikt
lést & Akureyri vorid 1946, vard
bradkvaddur ti & gotu.

Hormuleg 6rlég & heidum

[ pattum Olafs Jonssonar af Fjalla-
Bensa er frasdgn af pvi pegar Benedikt
uppgdtvar hvada 6rlog peim skepnum
eru buin sem ekki naest ad smala heim
& haustin. Benedikt hafdi pa oft farid i
eftirleitir & heidum en enn hafdi hann
ekki bitid i sig pa fostu stefnu sem
hann sidan tok. betta var raunar ekki
um haust, heldur vor, og Benedikt
pa vinnumadur & Grimsstddum &
Fjollum. Sidla mai 1913 fér hann
vid annan mann ad tina geaesaegg
i Grafarlondum sem eru skammt
vestan Jokulsar & Fjéllum og nordur
af Herdubreidarlindum. Grafarlond
voru pa i landi Reykjahlioar i
Myvatnssveit, sem jafnan hefur verio
talin steersta b0jord landsins, og héfou
Grimsstadamenn leyfi landeigenda til
eggjatinslunnar.

par blasti hins vegar vid peim
Benedikt 6hugnanleg sjon. Lagu par
daudir tveir lambhrutar, sinn hvorum
megin vid sému pdfuna, ,,en saman
med hausana, svo ad snoppurnar
vixllégoust,“ eins og segir i frasogn
Benedikts. betta voru eftirlegulémb
sem préatt fyrir ad hafa reynt ad berja
gadd og krafsa eftir vidilaufi og
fjalldrapa um veturinn héfou ekki haft
hann af. Skammt fra hratslombunum
14 svo daudur gemlingur en yfir hreei
hans st6d félagi hans, ad visu lifandi,
en vart meira en pad. Var hann
,»Skinhoradur, genginn Ur reyfinu,
mannsber, og skreid feerilis vid ferills
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eftir harlausum bjérnum®. Svo sterkur
strengur var milli pessa rafilsgreys
0g pess sem n 1& daudur ad lusétinn
gemlingurinn hafdi vart rétad sér af
blettinum og pvi lagu ullarteegjurnar
sem feerilUsin hafdi kroppad af holdinu
parna Gti um allt. A medan peir
Benedikt dvoldu i Grafarlondum su
peir gemlinginn aldrei fikra sig lengra
en spolkorn fra félaganum, kroppa
eilitid i heidagrédurinn en ganga svo
aftur ad hinum dauda til ad leggjast
hja honum. )

Sagoi Benedikt sjalfur vid Olaf ad
parna & bokkum Grafarlandsar hefoi
hann einsett sér ad gera allt sem i sinu
valdi stedi til ad varna pvi ad fé pyrfti
ad svelta til bana & 6reefum & vetrum.

Samlidan med dyrum

Ekki er ad efa ad fyrir pann sem
finnur til med dyrunum er atakanlegt
ad horfa upp & pau veslast upp ur
hungri vegna pess eins ad enginn hafdi
nennu til ad bjarga peim. A arunum
kringum aldamétin 1900 voknudu
sterkar hugsjonir med Islendingum,
enda toldu peir sig sja ad peim veeri
unnt ad rada 6rlégum sinum sjalfir
um svo Otalmargt. Ein pessara
hugsjona var dyravernd. Tryggvi
Gunnarsson bankastjéri med meiru
hafdi heillast af pvi hvernig danskir
dyraverndunarsinnar h6féu bundist
samtokum og atti upptok ad pvi ad
Islendingar 1étu sig 6rlég 6malga
skepna varda.

I timaritinu Dyravininum, sem
byrjad var ad gefa Gt 1885 undir
handarjadri ,,Dyraverndunarfélags
danskra kvenna“ en kom sidan Ut &
vegum Hins islenska pjodvinafélags,
birtust sogur eftir marga fremstu
rithéfunda pjodarinnar sem fjélludu
um illan adbunad dyra eda greindu
fra einstoku metfé. Raunseeisstefnan
med aherslu sina & lekningu
pjéofélagsmeina med uppskurdi
ordsins fell eins og flis vio rass
bodunar nyrra tilfinninga gagnvart
samferdarverum okkar. bad vard
heildg skylda hvers pess sem las pessar
s6gur og skildi inntak peirra ad leggja
sitt af morkum til ad beeta lidan og
adbunad malleysingjanna. Hvort sem
pad var ad tima adeins meiri mat i
hundinn eda fara betur med reidhestinn
pa vann dyravinurinn ad framférum
samfélagsins i att til betri vegar. Vid
eigum ad vera god vid dyr og geeta
peirra var bodskapur sem oétrulega
margir toku na alvarlega, bryndir af
sdgum og kveedum.

I faum sveitum landsins var
hugsjon dyraverndarinnar tekin
jafnféstum tokum og i Sudur-
Pingeyjarsyslu. Beettist dyraverndin
par vid langan listann framfaramala
sem ibdar syslunnar toku upp & sina
arma & pvi leysingavori hugsjona og
framfara sem pa rikti. Einn 6flugasti
penni Dyravinsins var Myvetningurinn
porgils gjallandi, sem pratt fyrir ad
hafa hafid ritferil sinn kominn vel &
fullordinsar var i senn afkastamikill
og frumlegur i 6llu sinu skdpunarstarfi.
porgils gjallandi, eda Jon Stefansson
eins og hann hét réttu nafni, var
romadur dyravinur i reynd. Til eru

sogur af pvi hvernig hann fadmadi og
kyssti reidhross sin og hversu natinn
hann var vid alla fjargeeslu og foorun.
Ein &hrifamesta saga hans, Heimpra,
sem raunar birtist ekki i Dyravininum,
heldur i safni dyrasagna hans, segir
fra merinni Stjérnu sem seld er til
bonda fjarri heimahdgum sinum en
er gripin sliku 6yndi ad han strykur,
lendir { 6géngum uppi a éreefum og ber
par beinin i ordsins fyllstu merkingu,
grafin i sand og mol & grédurvana
rana vid jokulfljot: Han ,,pjadist og
pindist; ein, horfin og gleymd* eins
0g par segir.

pessi lysing a vindblasnum
hrossabeinum uppi & heidum var raunar
— likt og Adventa —sott til veruleikans.
1 4gust 1880 foru nokkrir Myvetningar
i kdnnunarfor upp & halendid og birtist
frasdgn peirra i Nordlingi & Akureyri
nokkru sidar. Foru leidangursmenn
upp ad jadri Vatnajokuls, sau upptok
Kreppu og Jokulséar, reyndu ad finna
haga fyrir hrossin sin i audninni og atta
sig & landinu, hvar vaeri snop ad finna. |
Hvannalindum rakust peir & ,,hrossbein
a hrauntagli“ og téldu ad parna hefoi
hestur farid um pegar lindirnar hefoi
lagt ad vetri, sidan ordid innlyksa og
drepist ad endingu ar hungri.

Hardfylgni & fjollum

Sogurnar af eftirleitarferoum Fjalla-
Bensa segja fra einstaklega hardgerdum
manni, sem kndinn er &fram af hugsjon
um ad koma skepnum aftur til byggada,
og vaentanlega lika ad fa fundarlaunin,
sem ndmu um helmingi virdis hvers
gripar. Sogurnar af volki hans segja
itrekad fra hvernig fot hans verda einn
stokkur i frostinu eftir ad hann hefur
blotnad, til ad mynda vid ad liggja i
fonn. Svo heiftarlega frjésa pau ad
isinn slitur pau i sundur par sem mest
medir, til ad mynda vid hné, en pad
bjargar honum ad hann er jafnan i
blessudum ullarngerfotunum naest sér.

Benedikt kelur alltaf annad slagid &
tam og hondum, en jafnar sig. Polgaedi
hans er einstakt. Stundum parf hann
ad poka fénu afram allan daginn til
pess eins ad sja pad stika til baka somu
leid medan hann sefur og parf hann
pa ad endurtaka leikinn nzsta dag.
Polinmadi hans gengur naest sjalflausu
striti japanskra munka sem dunda sér
vid ad raka harpada mél heilu dagana
i von um ag hitta & harréttu munstrin.
Benedikt er pannig sannkoéllud
skaldskaparpersona i lifanda lifi og
engin furda ad Gunnar Gunnarsson
hafi hrifist af afrekum hans.

I Adventu koma jolin pegar
Benedikt er enn ad poka fénu til
byggda. Hann gefst ekki upp fyrr
en allt er protid til matar og hann
sjalfur algerlega Urvinda. Pa eru pad
byggdamenn sem halda loks af stad
annan i jolum og koma fénu heim.
Eina ferdina enn er skepnunum bjargad
frd pvi ad verda skinin bein & beru
hrauntagli vid kolmorautt jokulfljot,
vidsfjarri allri bjorg. Benedikt er sattur,
kominn aftur til manna en adeins enn
,umsinn®, eins og stendur i Adventu.

Gledileg jol, kaeru lesendur, og
munid ad vikja godu ad skepnunum.

Kaeru baendur, vidskiptavinir og samstarfsfolk.

&(’}. o !
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Pokkum samskiptin a arinu semer ad lida.
Sigqi, Eyglo og bilstjorar hja Meelivollum ehf.

583-9000 - Fosshals 27 - blaorka.is

Lif & starf
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Hafdis Sturlaugsdéttir og Matthias Lydsson, dbuendur og kjotverkendur i Hasavik & Strondum, med nokkrar af

afuréum sinum.

Hangikjotsverkun i Husavik:

Reykurinn verour rammur ef
taoio er ekki nogu purrt

Sigurdur Mar
Hardarson
smh@bondi.is

Hangikjot er liklegast enn péa
pjodlegasti islenski jolamaturinn.
I reglugerd um kjot og kjotvorur er
ad finna skilgreiningu & hangikjoti.

pad skal vera saltad og kaldreykt
lambakjét ad einhverju eda ollu leyti
tadreykt. bessum fyrirmeelum fylgja
Matthias Seevar Lydsson og Hafdis
Sturlaugsdéttir, ablendur i Hisavik
& Strondum, sem bla svo vel ad geta
stungid petta fageeta hraefni sem tadio
erad verda, Ut ir gdmlum og aflégdum
fjarhtsum.

LVio erum med 350 kindur &
fédrum. Auk pess erum vid med litid
&oarvarp,” segir Hafdis spurd um

ALLT FRA
FYRSTU

HUGMYND AD
FULLBUNU HUSI

» HOnNnun og radgjof

» Framleidsla

» Uppsetning

bdreksturinn & banum. ,,Vid tékum
heim (r slaturhdsi um einn pridja af
framleidslu busins og vinnum ar pvi.*

Kjotio vario fyrir soti

I névember férum vid ad undirbla
hangikjotsframleiosluna med pvi
ad Urbeina og setja i saltpeaekil. Vid
Urbeinum allt sem & ad Urbeina &dur
en sett er i saltpakilinn til ad spara
pléssid i peklinum. Vié erum med kor
sem vid soltum i og h6fum mislangan
tima i salti eftir steerd og hvort pad er
med beini eda ekki. Vid tokum svo upp
og latum renna af adur en pad er hengt
upp i reykhusid. Vid setjum utan um
allt kjot sem fer i reyk, til ad verja pad
soti. Reykhusid var endurbyggt fyrir
nokkrum arum. Vid erum med slar
upp Vvid loft og hengjum & paer med
stalkrékum. Vid erum med lambakjét,
saudakjot og aerkjot,” ttskyrir Hafdis.

» Verkefna- / byggingastjérn

@ kristjian@sulurehf.is

www.sulurehf.is

Myndir / Adsendar

»,Matthias er reykingarmeistarinn
& baenum. Vid reykjum vid tad sem
er verkad yfir sumarid og purrkad.
pad skiptir miklu mali ad tadid sé vel
purrt pvi annars finnst okkur reykurinn
verda of rammur,” heldur hiin afram.

»Pad er kveikt upp i tunnu inni
i reykhisinu sjalfu, en ekki kveikt
upp & hverjum degi heldur far kjotid
ad taka sig a milli uppkveikja — vid
teljum pad vera betra. Reykingin tekur
pvi lengri tima. Vi@ tokum svo nidur
eftir pykkt stykkjanna. Vid erum badi
med léttreykt, venjulegt hangikjot og
tvireykt, svo pad parf ad fylgjast med.
Tvireykt er reykt lengur en sidan latio
hanga svo pad porni.“

Reykt og s6ltud svid
A0 so6gn Hafdisar hafa pau einnig

keypt talsvert af svidum & haustin til
ad salta og reykja. ,,pad hefur verid

stalgrindarhus

fyrir atvinnu-, idnadar- og

ibudarverkefni

@ 669 0803

Hangikjotsleeri i Hasavik.

nokkud vinszlt. Vid byrjudum &
pessu pegar Saudfjarsetrid i Seevangi
akvao ad hafa svidaveislu. Vid tokum
pa ad okkur ad reykja og salta svid
til ad fa fjdlbreytni. | framhaldi vard
eftirspurn eftir reyktum svidum sem
vid hofum reynt ad sinna. Adallega
eru petta einstaklingar sem leita eftir
svioum en einnig hofum vid reykt fyrir
svidaveislur.

Fleiri kjotafurdir hafa pau fengist
vio ad vinna heima & banum.
Lostalengjur eru Kkindavodvar
sem eru léttreyktir og marineradir
i adalblaberjakryddlegi — og ein
vinszlasta vara Husavikurbusins.
P& hafa pau unnid fyrstu verdlaun i
rallupylsukeppni sem Slow Food-
hreyfingin stéd fyrir. ,,Vid akvadum
med skédmmum fyrirvara ad taka
patt, vorum pa rétt byrjud ad reykja
rGllupylsu og tékum nidur og sendum
i keppnina. Vid kollum petta léttreykta
rdllupylsu. bPad er mjég gaman ad
préfa sig afram med nyjungar og
leika sér med hréefni. Vid tokum svo
patt aftur med rallupylsu med villtum
kryddjurtum sem einnig fékk verdlaun.
Sidast préfudum vid ad gera rallupylsu
med para. Pad kom mjog ahugavert
bragd af paranum sem var alls ekki
allra en var verdlaunud.

petta lagdi grunninn aod
samstarfsverkefni med Fine food
par sem vid gerum ,jerky*“ med
parabléndu.

Selja mest & heimasvadinu

Hafdis segir ad vidskiptavina hépurinn
peirra sé ad mestu & heimasveadi
peirra. ,,Vioé héfum farid & markadi,
medal annars i Hérpu, en héfum ekki
gert pad sidustu &r. Vid héfum i stadinn
farid & jolamarkad a Hvanneyri og i
Hveravik hér & sveedinu okkar. Svo
er hopur vidskiptavina sem pantar hja
okkur &r eftir r.

Vid erum med Facebook-siduna
Husavikurbuid par sem vid setjum
inn upplysingar. Vié erum lika
félagar i Beint fra byli og par inni er
upplysingasida um okkur og hvernig
er haegt ad hafa samband. Vid vorum
med vorur til solu i Kaupfélagi
Steingrimsfjardar en pegar pad hetti
starfsemi hofum vid ekki sett okkar
vorur i buadir.

Annars fer megnid af framleidslu
okkar til veitingastada hér a Strondum
og { kring. Einnig kaupa skélamétuneyti
hér & sveedinu af okkur vorur. Til pess
ad geta selt til peirra purftum vié ad
breyta skraningu hja Mast.“

Matthias er reykingarmeistarinn
4 beenum.

GA0 beitilénd og
saudfjarraekt & Strondum

»,Pad hefur ordid fekkun i hdpi
saudfjarbenda hér & svadinu a
undanférum arum. NU er bdid med
saudfé & pridjungi peirra baeja sem
buid var a 1982. pessi proun hefur
gerst hagt og bitandi. bessi faeekkun
skapar &skoranir med fjallskil eins og
vida annars stadar um landid. En vid
erum mjog heppin med nagranna sem
audvelt er ad leita til med hjalp. Hér
eru mjog goa beitilond og goo rekt i
saudfénu. betta skapar kjéradstaedur til
saudfjarreektar,” svarar Hafdis pegar
han er spurd um stédéu og horfur fyrir
saudfjarbuiskap a Stréndum.

»,ENn audvitad er Ovissa med
ytri adsteedur, eins og hvad verdur
i nyjum bavorusamningum og i
framhaldi samningi um starfsskilyroi i
saudfjarraekt. Nylidun hefur ekki verid
mikil og medalaldur bzenda & svaedinu
er ordin dparflega har. Skapa parf betri
skilyrai fyrir ungt ahugasamt folk til
ad koma inn i baskap. Med baettum
kjérum, sem vonandi verdur sem fyrst,
atti pad ao takast.”

Saudfjarfjarsetrid er
menntastofnun

Matthias er formadur stjornar
Saudfjarsetursins. Hafdis segir
ad pad sé mikid addrattarafl fyrir
ferdapjonustu & sveedinu, pangad komi
baedi innlendir og erlendir ferdamenn.

»Pad er badi ahugi & saudfé sem
dregur félk ad en einnig stadsetningin.
Kaffistofan er med frabeert Gtsyni
og folk nytur pess ad sitja med
kaffibollann i r6 og n&di. Syningin
ladar lika marga saudfjarbandur
vida ad Ur heiminum og pad er mjog
gaman ad raeda vid folk um saudfé og
saudfjarreekt og muninn & adstaedum
milli landa. En Saudfjarsetrid er lika
menningarstofnun par sem haldnir
eru fundir, leiksyningar, fyrirlestrar
0g margar adrar gledisamkomur.*
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Myndfloturinn logar

brostur Helgason
throstur@bondi.is

Bjart er yfir syningu Eggerts
Péturssonar i Hafnarborg.
Syningin heitir Rodi en par er ad
finna nokkur verk ar nyrri réo
mynda par sem raudi liturinn er
rédandi. Raudi liturinn & sér langa
sogu i vestranni myndlist og er
raunar sa fyrsti sem hagt var ad
maéla med. Birtan sem fylgir honum
skirskotadi til dyroleika guds og
somuleidis pess dyrmaetasta sem
madurinn atti af veraldlegum
eigum. En i raudum bla motsagnir
likt og i 68rum litum.

Eggert hefur adur malad myndir
par sem raudi liturinn er rikjandi en
r6d mynda i peim lit hefur hann ekki
aour gert. Han kemur i framhaldi af
seriu verka sem hoéfou bléa litinn
i forgrunni. Vatn fledir um paer
myndir en par ma lika sja syndandi
himin, ef madur kys ad lita svo a.

pessi speglun himinsins i
jorainni er algeng i verkum Eggerts.
Stundum er eins og i jardargrodanum
framkallist stjornupokur og
vetrarbrautir. Pannig birtist viéfangid
& sama tima og pad leysist upp i
eitthvad annad. Hid apreifanlega
verour 6apreifanlegt, hid néalega
fjarlegt. Lifandi vatnid sem leikur
um gros og blom i blau seriunni
verdur ad fleedandi myrkri innan um
ljos stjarnanna.

I raudu seriunni leikur 1jo6sid
um allan myndfl6tinn sem logar
bokstaflega.

Raudur

Raudur hefur myndad litagrunn
margra mynda Eggerts, eins og hann
sagdi fra i leiosdgn sinni um nyju
syninguna fyrir stuttu. Fyrsta lagio a
striganum hefur pa verid rautt. Sidan
var malad ofan & pad med 6drum
litum, oftast svo morg og pykk 16g
ad rett glittir i raudan grunninn a
stoku stad i endanlegu verki. I nyju
verkunum er pessu snuid vid, ef svo
ma segja. Grunnliturinn er grar en
svo tekur raudi liturinn yfir strigann
meira og minna pegar listamadurinn
hefur lokid verki sinu.

Lengi vel var raudur eini litur
vestrens menningarheims fyrir
utan svartan og hvitan sem oft eru
ekki einu sinni taldir til lita. Svo
einsteedur var raudur ad sama ordid
var notad um hann og fyrirbeerid liti
0g pess ma enn sja merki i til deemis
spanska ordinu colorado. Raudur
var lika fyrsti liturinn sem haegt var
ad mala med og lita. A midéldum
skirskotadi hann til bl6ds Krists og
elda vitis en hann var lika tkn astar,
fegurdar og dyrdleika. Raudur var
radandi litur og fullur af merkingu.
Vid sidaskiptin & sextandu 6ld toku
motmeelendur ad tengja litinn vid
6hofio, sem peir toldu einkenna
kapolsku kirkjuna, hvers konar
munad, kldrheit og 6sidsemi. Raudur
missti sinn sess og adrir litir féru
a0 taka meira pléss, ekki sist blar,
sem smam saman vard vinsalasti
liturinn. A nitjandu &ldinni lifnadi
p6 aftur yfir raudum pegar hann
vard litur byltinga og rottekrar
vinstrisinnadrar hugmyndafreaedi
og verkalydsbarattu. A sama tima
vard blar litur ihaldsstefnu og
hagristjornmala.

Andstaedur og mismunur

Sagan hefur gert raudan og blaan
a0 andsteedulitum. Og eins og bent
var & hér ad framan takna peir
lika andsteda krafta i nattarunni,
svo sem birtu og myrkur, eld
og vatn. Birtingin er i vioum
skilningi merkingarkjarni rauds. |
birtingu dags litar eldur solarinnar
morgunhimininn raudan. bad lysir

beir sterku litir sem listamadurinn vinnur hér med kalla a sterk og métsagnakennd vidbrogd. Myndir birtar med leyfi listamannsins og i8 galleri.

bessi speglun
himinsins i
jordinni er algeng i
verkum Eggerts

af raudum og hann hefur i gegnum
tidina verid latin birta hluti, leida
pa i 1jés, merkja pa, draga pa fram.
Vido notum raudan penna til ad
undirstrika aherslur i texta, beina
athygli lesanda ad einhverju sem
skiptir mali, audkenna. Hlutir ganga
eins og raudur pradur i gegnum mal
okkar og soégur. Blar tengist & hinn
boginn pvi sem hverfur eda aldrei
verdur og 6llu hinu sem augad ekki
nemur. Teerleiki er pannig idulega
blar og oft tengist hid 6raeda blaum,
einnig hid 6ljésa og 6snertanlega. Ef
heegt er ad snerta hid blaa leysist pad
stundum upp eins og isinn.

En pessir merkingarkjarnar
i raudum og blaum eru ekki
Gtilokandi. I badum pessum litum,
likt og 6llum 6drum, bla andstaedir
kraftar sem takast stédugt &, penja
Ut merkingarsvid peirra og skapa
mismun. Raudur getur pannig
einnig tengst myrkri eins og ordid
raudamyrkur leidir i ljés. pad er
samheiti ordsins svartamyrkur.

Stundum er eins og i jardargrédanum framkallist stjornupokur og vetrarbrautir.



A syningunni er einnig r6a fimmtan nyrra grafikverka sem Eggert hefur unnid i tengslum vid vaentanlega utgafu
Paradisar ur Gledileiknum guddomlega eftir Dante i pydingu Einars Thoroddsen.

Vid télum einnig um rauda jord
sem merkir ad hiin s¢ aud. Raud jol
eru pannig snjélaus. I ordabokinni er
ordid rodi sagt visa til audrar jardar &
milli fanna. Hér hefur raudur fengio
merkingu sem er andsteed birtu hans
og yfirleitt tengist blaum.

Rodi

Gullnum roda sler & jardar-
grédurinn sem Eggert mélar i
verkum sinum & pessari syningu,
hvort sem pad er aftanrodi eda
ardagsrodi, morgunrodi, kvéld- eda
neeturrodi. Ordid rodi er mildara
en raudur. bad hefur heldur ekki
jafnsterkar politiskar skirskotanir,
pott rodinn i austri gefi akvedna
hugmyndafraedi til kynna. En
petta eru ekki politiskar myndir.

peer midla umfram allt birtu og yl.
Blomahafid er um leid eins konar
eldhaf. Logandi kvdéldhiminn.
Morgunbjarmi.

peir sterku litir sem listamadurinn
vinnur hér med kalla & sterk og
motsagnakennd vidbrégd. Einnig
er spenna i formbyggingunni par
sem hid smagerda, finlega og kyrra
tekur patt i ad mota heildarmynd
sem er gréfgerdari og einkennist
af meiri 6reidu og Okyrrd. Eggert
stigur ef til vill skrefi lengra i att
ad frjalsari pensilstroku i pessum
verkum.

Verkin kalla fram i hugann
andstedar taknmyndir. | peim ma
finna jafnt Edensgardinn og elda
vitis. I pvi samhengi er ahugavert ad
a syningunni er einnig réd fimmtan
nyrra grafikverka sem Eggert hefur

Yfir 6.000 vorur
i netversiun

Borar, snittverkfeeri, dlkar, bordar, limbond, efnavorur,
festingar, handverkfaeri, rafmagnsverkfaeri, slipivorur,
skurdarvorur, 6ryggisvorur, rekstrarvorur og vinnufot.

Sendum um land allt

ISOL

isol.is

unnid i tengslum vid ventanlega
Utgafu Paradisar Gr Gledileiknum
gudddmlega eftir Dante i pydingu
Einars Thoroddsen, en pessi pridji
og sidasti hluti verksins lysir
ferdalagi sélarinnar i &tt til 1jéssins,
fridarins og hins guddémlega.
Fyrsti hlutinn heitir Viti og annar
Skirnarfjallid. 1 grafikverkunum
sleer joré og himni aftur saman og
skapa Ur mismuni sinum samtal um
efni og anda, hid héndlanlega og
ohondlanlega.

Umfram allt er pad pé fegurdar-
tilfinningin sem hreerist frammi
fyrir verkum syningarinnar. Um
pad verdur ekki deilt ad verk
Eggerts bua yfir 6venjulega sterkri
fagurfraedilegri orku sem leatur
engan, er kemst i naleegd vid pau,
ésnortinn.

+354 5331234 isol@isol.is

isél ehf. Armuli17 Reykjavik108 island isol.is

Mannlif

Oskum vidskiptavinum okkar
Gledilegra Jola og farseeldar a nyju ari.
Med pokk fyrir vidskiptin a arinu.

Svansson ehf, bjorgunartaeki og baunadur
Melabraut 19, 220 Hafnarfjoréur
Simi : 697-4900

ODYR
gleraugu
umgjoéré og gler

Gleraugu med glampa og rispuvorn

19.900 kr.

Sérsmidum samdaegurs i
styrk +/- 6,0 med cyl. til 2,0

Margskipt gleraugu

39.900 kr.

Margskipt gler fré Essilor
(afgreidslutimi +/- tvaer vikur)

Hamrahlid 17

Hus Blindrafélagsins
Simi e 552-2002

O
OPTIC

REYKJAVIK

SJIONTAKJAVERSLUN

Eignatorg bydur sérhaefda pjonustu
vi0 veromot og solu a bijoroum
og 60ru landi, med eda an rekstrar.

Vid byggjum a aralangri reynslu a pvi svidi.
Bjorgvin Gudjonsson, bufradingur
og léggiltur fasteignasali s. 510-3500 eda 615-1020
bjorgvin@eignatorg.is
Sydstu-Mork, 861 Hvolsvelli

Simi: 5103500

Eignatorg
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Manadarlegir vinir velta bjargi

— Samtok um Kvennaathvarf rekin i yfir 40 ar

Sigrin Pétursdottir
sigrunpeturs@bondi.is

Niundi &ratugur aldarinnar
sidustu einkenndist af protti
og atkvaedamiklu folki hér
innanlands, jafnt sem utan, og
atti pad ekki sist vid um barattuna
fyrir réttindum kvenna.

Kosning fyrsta kvenforseta
heims, Vigdisar Finnbogadottur,
markadi timamét kvenna Gt fyrir
landsteinana, en innan peirra voru
tekin skref alvarlegri malefna & bord
vid heimilisofbeldi.

Ofbeldi innan veggja heimilisins
hefur um 6munatid verid badi
kynbundid vandamal sem og falid, en
att sér stad i 6llum pjodfélagshopum.
I janibyrjun arid 1982 birtist grein i
Dagbladinu Visi par sem skyrt var
fra hugmynd ad stofnun samtaka
um kvennahvarf, reknu af konum
— fyrir konur, en vidmelendur voru
peer Alfheidur Ingaddttir og Elisabet
Gunnarsdottir.

Einangrun, 6tti og nidurleeging

S6gdu paer Alfheidur og Elisabet
kannanir syna fram & ad
hérlendis veeri 6tvired porf fyrir
Kvennaathvarf, skjél kvenna og
barna og med pad i huga yrdi bodad
til stofnfundar & Hotel Esju daginn
eftir ad greinin kom (t.

»Fleiri konur en marga grunar,
bla vio stédugan otta og 66ryggi,
hraedslan verdur til pess ad pear pora
ekki ad leita studnings en einangra
sig fremur i nidurleegingunni, sem
peer finna til,* segir i greininni.

Stofnfundur Kvennaathvarfsins
tokst med eindeemum vel, trodfullur
salur af konum - og einstaka
karlmanni. Sjétta desember sama ar
opnudu svo dyr Kvennaathvarfsins
i Reykjavik og ad sama skapi
héfu ad birtast svohljédandi
auglysingar a sidum dagbladanna:
»Kvennaathvarf. Opid allan
solarhringinn, simi 21205. Hasaskjol
og adstod fyrir konur sem beittar
hafa verid ofbeldi i heimahisum eda
ordid fyrir naudgun.”

Um pad bil aratug sidar birtist
onnur grein i Dagbladinu Visi
par sem Jenny Baldursdottir,
talsmadur samtakanna, segir arid
1991 hafa verid metar i ségu

Kvennaathvarfsins, 2.248 konur
hafi leitad adstodar simleidis en
ramar 200 heimsott athvarfio i leit
ad skjoli. Groft ofbeldi og alvarlegir
likamsaverkar hafi aukist verulega
gegnum &rin en & moti hafi aukin
fredsla og umraeda um ofbeldi i
heimahdsum veitt konum styrk
til ad leita sér adstodar og skjols i
athvarfinu.

Frjals féelagasamtok og ekKi
rekin i hagnadarskyni

I dag reka Samttk um Kvennaathvarf
tvo athvorf fyrir konur & Islandi,
i Reykjavik og & Akureyri. Hid
sidarnefnda var stofnsett arid 1984
og kemur fram i Morgunbladinu
pann 17. névember sama ar ad ,,...
midad vid pa reynslu sem fengist
hefur af rekstri Kvennaathvarfs i
Reykjavik, par sem alltaf er fullt
hus, &tti porfin fyrir slika starfsemi
einnig ad vera til stadar nordan
heida“.

Augljost er ad um brynt méalefni er
ad reda enda sélarhringsvakt & sima
athvarfanna, baoi i hofudborginni
og nordan heida. ,,Kvennaathvarfid
a Akureyri er heldur minna i
snidum, en par dvelja ad jafnadi
1-2 konur,* segir Linda Drofn
Gunnarsdottir, framkvaemdastyra
Samtaka um kvennaathvarf, en hin
telur mikilveegt ad geta bodid upp
& athvarf (ti & landi pangad sem
einnig megi leita ef Iitid samfélag
hentar betur. bjonusta vid konur
og bérn sem purfa ad flyja heimili
sitt vegna ofbeldis er sambarileg i
badum athvorfum.

,,Naudsyn pess ad vera synilegar
sem samtok, ad konur viti ad paer
geti leitad til okkar & ekki sist vid
i jolamanadinum, enda gengur oft
mikid & i kringum hatidirnar. Vid
hoéldum hérna hja okkur gledileg
jol, gefnar eru gjafir og jolamatur
& boroum enda leggjum mikid upp
Ur pvi ad hafa petta heimilislegt.
Hlutfallslega eru ekkert endilega
fleiri hja okkur um jélin, pad
virdist engin regla & pvi — en sumar
kjésa ad halda jolin heima og koma
pa frekar eftir hatidarnar. Adrar
hringja og fa studning hja radgjafa,
einnig ma maeta i radgjof en annars
er siminn opinn hja okkur allan
solarhringinn, alla daga,” segir
Linda. Hj& peim starfa radgjafar
sem lidsinna konunum, bodio er

Linda Drofn Gunnarsdottir, framkvaemdastyra Samtaka um kvennaathvarf.

upp a viotalspjénustu og studning
endurgjaldslaust og an pess ad til
dvalar komi.

Urradi eftir dvél innan veggja
Kvennaathvarfsins

Samtokin standa einnig fyrir Grraedi
sem kallast Busetubr(, atjan ibudir
sem leigdar eru Ut til kvenna sem
dvalist hafa i athvarfinu. Pa peirra
sem treysta sér til ad standa a
eigin fotum en skilnadur ef til vill
ekki genginn i gard eda fjarmunir
af skornum skammti. ,,beer fa ad
leigja hja okkur ibad & mjog lagu
verdi og eru enn pa undir okkar
verndarvang ef svo ma segja. pad
eru p& minni likur & ad peer purfi
ao fara til baka,” segir Linda. ,,Eins
og er, eru alls fimmtan bérn med

Mynd / Adsend

madrum sinum i Basetubrdnni, og
& medan madurnar sja um sig sjalfar
erum vid peim samt innan handar
i jolamanudinum, hjalpum til med
gjafir handa bérnunum, mat eda
annad svo pessar litlu fjolskyldur
geti gert sér gladan dag i desember.*

Manadarlegur styrkur
ometanlegur

Linda segir sér pykja afar vant
um ad greina fra pvi ad steerstur
hluti rekstrartekna peirra komi
fra ,Manadarlegum vinum*“ —
peim islensku pjodfélagspegnum
sem styrkja starfsemina med
manadarlegum greidslum.

»Nuna i dag er pad undir 40%
af okkar rekstrartekjum sem koma
fra rikinu eda sveitarfélégum og
pvi almenningur sem heldur okkur
gangandi. Su stada gerir okkur kleift
ad bjoda upp a pessa aukapjonustu
sem er svo mikilveeg, med pad fyrir
augum ad badi konum og bérnum
1idi sem best. Pad er hismaoair i
athvarfinu og radgjafar til stadar
fyrir hvern og einn, konur sem
born,* segir Linda sem tekur fram
ad 16g0 sé dhersla & ad pad sé enginn
asi og konunum velkomid ad dvelja
i athvarfinu svo lengi sem peer purfa.

Med peim aherslum hefur sa
fjoldi kvenna sem snyr aftur i
ofbeldissamband hridlekkad, fra
yfir 60% nidur i 11%. ,,Vid getum
petta ekki ef veeri ekki fyrir studning
almennings. ba hefdum vid einungis
efni & einféldustu pjonustunni.

... siminn er
opinn hja okkur
allan solarhringinn,
alla daga, 561-1205.

Fyrirteeki og almenningur taka
audvitad adeins meira vio sér i
jélaméanudinum, fera okkur mat,
seelgeeti og gjafir, born hafa litio
vid med pakka handa bornunum
hérna i Kvennaathvarfinu svona svo
eitthvad sé nefnt.”

Adspurd segir Linda ad ef
ahugi er a ad styrkja starfsemina
eda jafnvel koma ferandi hendi
yfir hatidirnar mé hafa samband
hvenar sem er sélarhringsins i sima
561 1205 en einnig & netfanginu
linda@kvennaathvarf.is.

Gefid i med nyju hlsnadi

Pessa dagana er i byggingu nytt
hasnadi Kvennaathvarfsins i
Reykjavik og gengur allt samkvaemt
aaetlun. ,,petta hefur gengid o6trdlega
vel, vid safnad fyrir pessu sjalfar og
stoltar af ad geta na reist fyrsta hisid
sem er byggt sem kvennaathvarf med
allar peer parfir i huga sem hugsast
geta. NU eigum vid eftir ad geta
tekid & méti konum og bérnum med
fétlun, purfa ad notast vio hjolastol
eda annad vidlikt. Vid erum dtrilega
spenntar,” segir Linda brosandi en
aaxtlad er ad hagt verdi ad flytja i
hisnadid med vorinu. ,,Petta verdur
svakalegur munur, 81l rymi hénnud
med tilliti til pess ad fari betur um
boérnin og konurnar enda vid aldeilis
buin ad liggja yfir 6llum teikningum
0g spa og spekulera svo fari sem best
umalla.” Linda segir ad afram verdi
16gd &hersla & ad heimilisbragur
verdi yfir 6llu, sameiginlegum
svedum sem og 6drum par sem
haegt sé ad vera frekar Gt af fyrir sig.
»Med nyju hisnadi getum vid svo
gefid i pegar kemur ad allri pjonustu,
vidtdélum, hépastdrfum og 6oru, en
ja, a&tli vio séum ekki spenntastar
fyrir ad geta tekid vio konum med
fatlanir, sa hdpur skilar sér hingad
sist po vid vitum ad verid sé ad beita
peer ofbeldi.

I dag eru ram 40 ar sidan ad
Kvennaathvarfid opnadi dyr sinar
fyrir fyrstu konunni og bornum
hennar, sem flyja purftu heimili sitt
sokum ofbeldis. Dyrnar hafa stadio
opnar allar gotur sidan, pokk sé
dugnadi og réggsemi peirra kvenna
sem toku af skarid arid 1982 auk
peirra velunnara sem med styrkjum
hafa gert samtékunum kleift ad
bjoda upp a 6ruggt skjol og radgjof
oll pessi ar.

kvennaathvarf@kvennaathvarf.is
nordurland@kvennaathvarf.is
eda sandra@kvennaathvarf.is
www.facebook.com/
kvennaathvarf

Fra stofnfundi Samtaka um Kvennaathvarf, 2. jani 1982. Asthildur Olafsdéttir

ber upp tilldguna ad stofnun athvarfsins.

Mynd / Timarit.is



Baendabladid | Fimmtudagur 18. desember 2025

Af hvada stad er myndin?

i loftmyndagetrauninni ad pessu sinni eru lesendur Baendabladsins bednir um ad bera kennsl & porpid sem sést
hér fyrir ofan. Myndin er tekin ur flugvél sumarid 2023. Sendid svor & netfangid myndagetraun@bondi.is. Dregid
verdur ur réttum svéorum manudaginn nastkomandi. Vinningshafi hlytur ad launum gjafabréf a veitingastad fyrir
tvo i bodi Loftmynda ehf. Rétt svar mun birtast a vef Beendabladsins, bbl.is, manudaginn 22. desember.

Mynd / Loftmyndir ehf.

Lif & starf

Stiflupjonusta

Seevars Se/fr

Simi: 861 1919

stifla.selfoss@gmail.com

Stiflulosun ur lIognum
Myndun lagna
Rotarskurdur o.fl.

Yiir 20 ara reynsla

Sveitarstjérn Borgarbyggdar sampykkti pann 11.12.2025 ad auglysa eftirfarandi
skipulagsaaetlanir:

Brakarey - Nytt deiliskipulag
[ samraemi vid 1. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér med auglyst lysing ad nyju
deiliskipulagi i Borgarbyggd.

Hraunsas Il (L204514) - Nytt deiliskipulag
[ samraemi vid 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér med auglyst tillaga ad nyju
deiliskipulagi i Borgarbyggd.

Ofangreindar skipulagséaetlanir eru kynntar i skipulagsgatt Skipulagsstofnunar
(www.skipulagsgatt.is) og adgengilegar & heimasifu Borgarbyggdar undir skipulagsauglysingar.
Lysing deiliskipulags Brékareyjar er i kynningu fra 18.12.2025 til og med 15.01.2026.

Tillaga deiliskipulags Hraunsass Ill er i kynningu fra 18.12.2025 til og med 05.02.2026.

Hverjum peim adila sem telur sig eiga hagsmuna ad geeta er gefinn kostur & ad koma med
abendingu vid lysingar og/eda gera athugasemd vid tillégur & kynningartima i gegnum
skipulagsgéttina.

Ef 6skad er nanari kynningu & malum parf ad panta tima hja skipulagsfulltraa.

Borgarbyggd, 18.12.2025.
Skipulagsfulltrui Borgarbyggdar
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Saudfjarhirding: buskaparfraedi fra 18. old

Vetrarbeit og valynd vedur

Birna Larusdottir
birnalar@gmail.com

Er nokkud jélalegra en madur,
saudur og hundur & ferd i myrkri
og kafaldsbyl & 6reefum? NU hafa
margir dyggir addaendur Adventu
eftir Gunnar Gunnarsson liklega
pegar lokid lestrinum og Benedikt
er aftur kominn til byggda asamt
Eitli og Led eftir tuttugustu og
sjoundu glimuna vid klékug fjoll
og Oreefi. Aftur i mannheimum um
stundarsakir.

A Islandi 1agu spor manna vida
um ad vetrarlagi til ad sinna saudfe,
ekki bara i eftirleit til ad na peim
skjatum sem hoféu ordid eftir a
afréttum eins og i tilfelli Benedikts,
heldur voru kindur vida hafdar
langt fr& baejum og haldid til beitar
ad vetrarlagi allt fram & 20. 6ld. Til
vitnis um petta eru rustir og adrar
leifar beitarhisa og fjarskyla vida
i thégum, raunar & nestum hverri
einustu bujord og oft & fleiri en
einum stad. ber eru idagraenar a
sumrin, skera sig ur landslaginu
0g na sumar ad skjéta sér upp Ur
hvitri fannbreidunni & vetrum, enda
oft stadsettar & hdlum og hadum.
Til eru margar hrakningasogur
sem greina fra feroum manna &
slika stadi til ad hirda um fé, t.d.
i eevisdbgum fra 19.-20. &ld og i
pjodsdgum par sem saudamenn
komast i hann krappan a jaori
hins byggilega og lenda jafnvel i
klom troliskessa og Gtilegumanna.
pad er ljost ad fjarhas voru ekki
almenn i Gthégum alls stadar
heldur hefur pad verid misjafnt
eftir landshlutum lengi framan af.
Flest bendir til ad & Sudurlandi hafi
fé vidast hvar verid haft & atigangi
an fjarhusa lengst af en pau pekkst
vida i 6drum landshlutum, ekki sist
& Nordurlandi. par voru komin
gardahis snemma sem virdast ekKi
hafa breidst Gt & Sudurlandi fyrr
en undir lok 19. aldar. Til pessa
benda beadi ritadar heimildir og
fornleifar, sem p6 hafa bara verid
rannsakadar i orfaum tilvikum.

A 18. 6ld voru ymsar umbaetur
i landblnadi i farvatninu en fé
for fjolgandi jafnt og pétt framan
af oldinni. Magnus Ketilsson, s&
freegi upplysingafrémudur, var
syslumadur Dalamanna i marga
aratugi. Hann sinnti ymsum
reektunartilraunum i Badardal &
Skardsstrond par sem hann bjé
lengst af og ritadi ymiss konar
buskaparfraedi. Eitt rita hans ber
yfirskriftina Undirvisun um pa
islensku saudfjarhirdingu og var
prentad arid 1778 i Hrappsey. Ritid
var &tlad til leidbeiningar fyrir
almenning og i pvi er fjallad um
flest sem potti mikilveegt & pessu
svidi, til demis um fengitima,
medferd & 16mbum, sumarhirdingu,
mjaltir, ull og sjukdéma. Stor
hluti ritsins lytur ad hysingu fjar &
vetrum, astandinu & pvi svidi eins
og pad er & timum Magnusar og

Synishorn ur riti Magnusar Ketilssonar fra 1778.

Fjarhépur i Hvammshlid i Nordurardal.

Fjarborgir i landi Hisagards & Rangarvéllum.

tillogum til arbodta. bess mé geta
ad ymis afoll sem hofou mikil
ahrif & saudfjarreektina dundu yfir
landsmenn um pad leyti sem ritid
kom ut: fyrst var pad fjarkladinn
sem geisadi a arunum milli 1761-
79 og svo helltust mdduhardindin
yfir i kjolfarid med gridarlegum
skepnudauda. Hér & eftir gripum
vio nidur i nokkra kafla ar pessu
merka riti sem snla ad hirdingu
saudfjar. Fyrir ahugasama ma benda
& ad ritid er nu adgengilegt i heild
sinni & sidunni www.baekur.is.

Um hysinguna
og fodrio

Magnus  hefur
afdrattarlausa
skodun & hysingu
kinda og telur ao
han sé i sjalfu
sér sleem, enda sé
husfé i 6llu lakara
en (tigéngufé,
sérstaklega med
tilliti til ullargeeoda.
Gallinn sé hins
vegar sa ad landslag
& Islandi leyfi ekki
atigdéngu fjar allt
arid og pvi neydist

i§lendingar til ad byggja fjarhus.
Astandio i fjarhisamalum hér a
landi telur hann alls ekki gott en
segir po ad ekki sé vid islenska
baendur ad sakast, enda sé skortur
& g6ou timbri: ,,Gud gefur honum
kindurnar, Gud gefur honum heyid,
en vidinn faer hann med aungvu
moti keyptan, og p6 keyptan fengi
langt i burt, hefur hann ei krafta
til ad koma honum ad sér.“ Gott
er ad lata fé liggja uti svo lengi
sem pad pidi ar boli sinu, segir
Magnus. Hvad Gtiganginn vardar
virdist almennt ekki gert rad fyrir
mikilli heygjof medan ndg er jord
ati, i pad minnsta fyrir roskid fé og
framan af vetri. Helst vill Magnus
ad menn taki aftur upp pann gamla
0g g6da manndém ad moka ofan af
fyrir fé0 eda i pad minnsta standa
yfir pvi en hvoru tveggja virdist
tekid ad leggjast af & ritunartima
bokarinnar. ,, Til forna®, segir hann,
Hatti einn madur ad geyma hundrad
fjar [p.e. 120] og moka ofan af
fyrir 60 en hafa 60 i kropsunum.*
Hann melir alls ekki med pvi ad
lata fé raoa sér sjalft og segir fra
pvi hvernig béndi nokkur sem
hann pekkti fylgdi fjarhopnum til
beitar, gekk sidan i sifellu innan
um féd, ytti vio pvi sem lagdist

Mynd / Karélina Elisabetardéttir

Mynd / Birna Larusdoéttir/Fornleifastofnun islands

og valdi handa pvi beitina. betta
mun hafa verid nordur i Saltvik i
Husavikurhreppi, a eskustédvum
Magnusar.

Besta Utheyido skyldi atla
16mbum og helst valdar til pess
purrlendar puntgresis slagjur,
sinulausar og snemmslegnar.
pvinast atti ad heyja fjarheyid, og
maétti gjarnan vera med vidilaufi.
Barin fiskbein voru gefin i neyo
en um birki til fédurs vill Magnus
fatt segja, enda list honum pannig
& skégana um petta leyti ao peir
muni ekki duga lengi til kolagerdar
og pvi sidur til annarrar brikunar.
Lyng hefur hann gefid geldneyti og
haensnum og nefnir ad sél séu holl
sem foourbeetir fyrir fé, ekki sist
at af saltinu. bad var med 6drum
ordum talid mikilveegt pegar & 18.
6ld ad gefa salt med vetrarfodrinu.
I nyjustu hrataskranni (2025-2026)
ma lesa um margar tegundir
snefilefnabettra saltsteina en &
timum Magndlsar voru annars
konar r&d viohofo fyrir utan sélin.
Hann visar i senska uppskrift par
sem hnodad er saman einni mork af
tjoru, handfylli af malurtarhéfoum,
handfylli af steyttum einiberjum
og salti. Ur pessu er hnodad hart
deig. Enn einfaldari er p6 6nnur

deigblanda sem Magnus meelir
med, en i henni er einfaldlega
hnodad saman pangdsku og hlandi
sem féo er sagt vera sélgid i ad
sleikja. Deigid skal festa upp fyrir
ofan endastafinn & jétunum pannig
ad féd nai rétt svo til pess med
tungunni.

Annars er Magnus ekki
par hrifinn af peim fjarhisum
sem hann pekkir, segir pau of
litil, préng og loftlaus. Hiti og
loftleysi sé hérmulegt umhverfi
fyrir fé, sérstaklega fé sem beita a
meofram hysingunni pvi ad mikil
umskipti hita og kulda séu mjog
skadleg. Hann melir med annars
konar fjarskylum: fjarborgum og
fjarbyrgjum, enda purfi engan
vid til ad reisa slik mannvirki og
par ad auki lofti par vel um féo.
Munurinn er sa ad fjarbyrgi eru
opin skyli, sem fornmenn hafa
greinilega nytt sér, segir Magnus,
enda sjaist rastir peirra vida.
Fjarborgir eru hins vegar hladnar
upp i topp, og mjékka upp vid.
Borgirnar eru samkvaemt honum
miklu sjaldgeefari og adallega til &
Austurlandi. Sjalfur virdist hann
aldrei hafa séd slikt mannvirki um
sina daga. Gallinn vid hringlaga
mannvirki var s ad pad var
vandasamt ad hlada pau og ekki a
allra feeri, enda kunni saudsvartur
almuginn ekkert i reikningslist og
gat pvi ekki @tlad hafilega sterd
fyrir sinn fjarfjolda. bvi gefur
Magnus leidbeiningar til ad sem
flestir geti tileinkad sér hledsluna.
Bua atti til eins konar likan, leggja
Gt kvarnir ar porskhéfoum eda litla
steina, og lata hverja slika einingu
takna tveer alnir sem var pad plass
sem @tla skyldi hverjum saud.
Leggja atti Gt einingar eftir fjolda
fjarins pannig ad par myndudu
ferkantad form. petta likan atti
sidan ad leggja til grundvallar
par sem hlada atti byrgid, helst
& grj6thdl eda annars stadar par
sem snjo skefur fra. Stinga skyldi
nidur heel i midjunni og hnyta par
um sneri sem nédi Gt i hornid &
ferhyrningnum, ganga svo med
snaerid kringum halinn og marka
hringinn. Mikilveegt var ad byrgid
veeri grjothladidé ad innanverdu i
mitt leer, en torf atti frekar ad brika
ad ofan- og utanverdu. Astedan
er st ad féd nuddar sér oft utan
i veggi og pa fer mold og sandur
i ullina sem illt er ad hreinsa auk
pess sem molnar Ur veggjunum.
pad er athyglisvert ad Magnus
greinir fra pvi a® menn pykist sja
ummerki i fornum fjarbyrgjum
um ad smalamadur hafi haft par
adsetur og finnst honum pad dagdd
hugmynd, enda geti pad gerst ad
peir komist ekki heim i illvidrum.
Vetrarbeit fjarri baejum var ju vida
dhaettusdém an adkomu saudamanns
sem reiddi sig oft & adrar skepnur
til hjalpar.

Saudamenn, fjarhundar
og forystusaudir

Magnus hafdi raunar sjalfur ageetan
saudamann um petta leyti heima
i Budardal, Sigmund nokkurn
Jonsson:

Madur sa, er Sigmundur
Jonsson hjet, var lengi
saudamadur i Budardal. Voru
par pa saudir margir, en einn
var sa er af peim bar. Var
hann svo mikil forustu- og
vitskepna, ad hann hljép
kringum saudaflokkinn og kom
med hann af fjalli sjalfradur, pa
er 6faer vedur gjordi & haustum.
Rjed hann einn hinna feroum
og fylgdu peir honum. Hann
var svartur og var nefndur
Soti. Hund atti Sigmundur, er
hann kalladi Lubba. Var hann
afbragds fjarhundur og smaladi
Sigmundur med honum Dalinn



Baendablaélé | Flmmtudagur 18. desember 2025

(Budardal, mikinn dal, er
gengur inn fra baenum) allan
& branir upp. bridja gersemi
Sigmundar, og ekki su sista,
var Gudridur Snorradottir
pjonusta hans. Sigmundur
pessi potti geeda fjarmadur, en
er peir voru badir daudir, Séti
og Lubbi og Gudridur farin
af banum, hnignadi mjog
fjarmennsku hans, en pegar
minst var & pad vid hann, vard
honum ad ordi: ,,NU er Soti
daudur, Lubbi og Gudda farin
og skal ekki Sigmundur hafa
sig Gt i vont vedur oftar.” (Ur
&visdgu Magnusar Ketilssonar
e. borstein Porsteinsson)

pessi prenning & Skardsstrond
4 18. old, Sigmundur, S6ti og
Lubbi, minna talsvert a séguhetjur
Adventu, pa Benedikt, Eitil og Led.
Milli peirra (og Guddu ad auki)
virdist liggja leynipradur en pegar
tengslin rofna tapar Sigmundur
viljanum til fjarmennsku. pad er
athyglisvert ad Magnus gerir |
riti sinu grein fyrir kostum badi
saudamanna, gédra fjarhunda og
forystusauda. Goédur fjarmadur er
ekki audfenginn segir Magnus,
enda er pad einslags gafa ad fara
rétt med saudfé. Sa sem ekki elskar
féd og pykir vent um pad getur
aldrei ordid géour fjarmadur.
Meinlaus og gédlyndur skal
saudamadur vera og gangi ekki
fram med bolvi og ragni i gard
skepna. Helst purfa menn ad hafa
vanist kindum fra barnasku. Léttir
& feeti og lagaoir til géngu skulu
peir vera en mega alls ekki vera
letingjar! Svo nefnir Magnus ad
hann sjalfur hafi haft fjarmann svo
gléggan ad hann hafi séd feigd &
kindum, og stod yfirleitt heima ad
pad sem honum leist illa & ad hausti
lifoi sjaldan veturinn. Kannski
petta hafi verid Sigmundur.

Rustir fjarhuss a Atlast6dum i Svarfadardal. )
Mynd / Elin Osk Hreidarsdéttir/Fornleifastofnun Islands

Fjarhundar voru ad sama skapi
vandfengnir & 18. 6ld samkvamt
Magnusi. Hann pekkti greinilega
til sérstaks fjarhundakyns, sem
potti audveldara ad temja en adra
hunda. Saudamadur atti ad hafa
tvo seppa og par af atti annar ad
vera snemmalinn hvolpur (helst
gotinn i janGar eda febrdar) sem
atti ad venja med eldri hundi
sumarid eftir. Helst atti fjarhundur
ad vera vel loginn til ad pola frost
og kafald. pa nefnir Magnus g6da
fjarhunda i Svipjod sem vakti
fjarhépa an umsjonar mannsins,
og sémuleidis hafdi hann heyrt af
g6éoum fjarhundum i Faereyjum —
par séu til hundar sem geti haldid
rosknum saudi 6skemmdum par
til madur kemur ad. ,,Sleemt er
ordid ad fa géoa fjarhunda; enn
nd bagara ad rétt gagnlega og
g6da saudamenn; enn omogulegt

ad fa goda forustusaudi“, segir
Magnus. Gaour forystusaudur var
mesta gersemi, metfé. Svo virdist
sem Magnus hafi ekki 6brigoul
rao til ad koma sér upp godum
forystusaud en telur pad mest
undir nattdru skepnunnar komid.
PO sé heegt ad venja pa med pvi ad
leyfa peim aldrei ad vera aftarlega
i fjarhopnum heldur reka pé til ad
vera fremst og troda sl6d.

Fatt er vitad um pau ahrif sem
ritid um saudfjarhirdingu hafoi eda
hvort pad dreifdist yfir htfud vida.
Af hdgum Magnusar sjalfs vitum
vid hins vegar pad ad hann vard
fyrir &falli i baskapnum nokkrum
arum eftir Gtkomu pess, en i annal
Sveins Sélvasonar & Munkapvera
kemur fram ad hann hafi misst
upp undir hundrad fjar vorié 1790
pegar 6gnarsnjéfénn ruddi nidur &
Vesturlandi.

CAT GC neyoarrafstodvar
33 kVA - 1500 kVA

Hannadar til ad draga ur kostnadi og hamarka afkost
CAT GC neydarrafstodvar skila hinum pekktu afkostum CAT &
medan peer draga Ur uppsetningar-, flutnings- og rekstrarkostnadi.
Peer tryggja hagkveemni og skilvirkni fyrir pig og pinn rekstur.

Hledslutaeki
VVatnshitari

Hljodeinangrun / vedurhlif
GCCP meelabord

Eldsneytistankur

Sjalfvirk

CAT RAM fjargeesla / fjarstart

Stuttur afgreidslutimi

Hafdu samband vid Siqurd Vilhjalmsson, solustjora, i
590 5126 eda su@klettur.is, fyrir ndnari upplysingar.

REYKJAVIK

HAFNARFJORPUR

AKUREYRI

590 5100

Skodun 75

t
a1 faste ' 9ng S
OSKAR YKKUR

¢ O f/wgd/b
m/mto%a/ma/b

P»V 9/

Led perur fyrir
flarlampa!

3 steerdir:
60 cm - kr. 1.500
150 cm - kr. 1.500
120 cm - kr. 2.000

SMH Grédurhus ehf.

Simi: 866-9693
Facebook: Grédurhus SMH ehf.

Priggja arma ledljos sem skrufast
i venjuleg perustadi og hentar vel
i steerri byggingar og skemmur.
80w - 8000 Lumen. Vero kr. 8.000 -

Ertu i byggingarhugleidingum?
Ertu kominn af stad
med framkvaemdir?

Tek ad mér ad vera byggingarstjori
a ollum byggingastigum fyrir pig.
Hafid samband i s. 852-3222 eda
a netfangid: asgeirvilegmail.com
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Jjjar baekur
,Breiddu ljosseengina yfir mig”

i vetrarmyrkri nordéursins
geettu min

fra biturleika og kulda

verndadu mig
fyrir soknudi og missi

hlifou mér

lattu mig falla

i stjornupoku

breiddu ljéssengina

yfir mig

(bls. 23)

ekki getin ar holdi pinu

ekki med blod pitt i eedum minum
adeins med tar sem ég tindi

uppi i brekku ad hausti til

ég pvodi augu min i peim

skoladi syndir forfedra minna
sem eru ekki skyldir pér

ekki i sjpunda lid
ekki Ur knerri sem pu sigldir eftir sélarsteini
a alskyjudum degi

ekki pegar pu gekkst med ku ut i vikina

ao naesta firdi til ad nema land

ég varad til r mébergi, blagryti, pungum
gabbréeggjum

sem jokula slipadi i pasundir ara
0g pu tokst upp og virtir fyrir pér

ég vard til ar sandkorni sem féll asamt

milljon 66rum sandkornum, hnullungum
bjérgum i gilid og myndadi aurkeilu

framan vid feetur pér

ekki Ur blarri badstofu i sortulitudu pilsi
ekki ar fingrum ad plokka strengi & langspili
ekki ar kvedskapnum med studlum, héfudstéfum

sem barst med vetrarmyrkri Ut a haf

ég vard til ur sili, ljésatu, lodnu
sem hrafnreydar gleyptu vid strendur lands pins
ad vori til

ég vard til ir vedrudum beinum héfrunga
sem pu fannst i fjorunni og lagdir vid hlidina

a saudaleggjum, hornum

(bls. 11-14)

— Hvalbak fjallar um islenska nattdru og tilfinningar

Ut er komin lj6dabokin Hvalbak eftir Ma6
Alheimsdottur.

Titill ljédabokarinnar Hvalbaks er & bokarkéapu
Utskyrdur sem ,,0Ordid hvalbak eda jokulflud er i
jokla- og jardfreedi haft um kldpp sem skrigjokull
hefur sorfid pannig ad hun likist helst baki & hval.

Hofundur Hvalbaks, Mad Alheimsdottir, er
feedd &rid 1983 og uppalin i Pdllandi. Hin stundadi
nam i norreenum fraedum vid Sorbonne-haskala i
Paris og lauk BA-profi i islensku sem 6dru mali
med bokmenntafraedi sem aukagrein vid Haskola
Islands. Hun leerdi islensku sem annad mal &
fullordinsarum og var fyrsti erlendi nemandinn
til ad ljuka MA-gradu i ritlist vid HI. Mag hefur
buio & Islandi i um 20 &r og starfar i dag sem
tungumalakennari og fjalla- og joklaleidsogumadur,
er busett i Reykjavik og faest vid skriftir.

Handritid ad fyrstu skaldsogu Mad, sem ut
kom i fyrra; Vedurfregnir og jaroarfarir, hlaut
nyraektarstyrk Midstddvar islenskra bdkmennta
ario 2021 og er af Utgefanda sogd vera fyrsta
frumsamda sagan sem kemur Ut & islensku og er
skrifud af hofundi sem leerdi malid & fullordinsaldri.

Hvalbak er énnur ljodabok Mad. Hun hefur
einnig gefid ut ljodabokina Ljoédatal (2023) og
tekid patt i Gtgafu ljodabréfa og ritverkum med
6drum héfundum. Arid 2021 framleiddi han
Utvarpspeettina ,,A0 fjallabaki“  samstarfi vio RUV
og birti pistilinn ,,Min litla Mongdlia“ i Timariti
Mals og menningar. Mad hefur framkvaemt
gjorninga & vidburdum eins og Reykjavik Poetics
(2023), ,,Hvalbak* i Hafnarhusi (2023) og gjorning
fyrir Os Pressuna a Listahatid i Reykjavik (2024).
Hun hefur verid formadur Os Pressunnar fra 2024.
Mao hefur skrifad greinar um eigin reynslu, m.a.
i Heimildinni, par sem hdn fjallar um misték
& unglingsarum og hvernig han lerdi ad draga
leerdom af erfidum timum i stad pess ad dvelja i
skdmm. Han lysir einnig esku sinni, einmanaleika
og léngun til ad skilja heiminn.

Hvalbak skiptist  formala og eftirmala sem eru
hvorir tveggja 1j6d, og prja innkafla sem innihalda
um fimmtiu 1j60. Einnig eru teikningar i bokinni
eftir h6fund. Han er 96 sidur, prentud i pyskalandi
og gefin ut af Mali og menningu. /sa
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Maé Alheimsdéttir. Myndir / Adsendar

Adstaedur almennings a 19. old

— Rannsokn sem skodar samband banda og vinnuhjua

Ut er komin bokin Sjalfstett folk:
Vistarband og islenskt samfélag & 19. éld,
eftir sagnfreedinginn Vilhelm Vilhelmsson.
Hun er byggd a doktorsritgerd hans i
sagnfraedi vio Haskéla Islands og er gefin
at af Sogufélaginu.

»EQ &tladi mér ad fjalla upphaflega i
vidu samhengi um vald, and6f gegn valdi
og valdatengsl i islensku sveitasamfélagi
yfir lengra timabil,“ segir Vilhelm i samtali.
»Pegar ég var ad hefja rannsdknarvinnuna
byrjadi ég & pvi ad skoda samband bznda
0g vinnuhjua og pa vard fljott ljost ad pad
var efni i ritgerd 0 taf fyrir sig. Mér fannst
vidfangsefnid litid rannsakad, sérstaklega fra
sjonarholi vinnufélks.*

Algengt fyrirkomulag i Evropu
i bokinni kemur fram ad vistarband var

ekki sérislenskt fyrirberi. ,,petta var algengt
fyrirkomulag & vinnu um alla Evropu og

fiskadist var haegt ad hafa meira upp Ur pvi
fjarhagslega. Vist var hins vegar tryggari ad
pvi leyti ad pd varst med 6rugg laun, hisaskjol
og feedi allt &rid sem pu varst i vist.* Meirihluti
folks hafi losnad Ur vist vid dkvedinn aldur
og ordid sinir eigin husbaendur. ,,En pvi gat
fylgt fatektarbasl ad vera bondi og sumir
sem flosnudu upp Ur buskap foru aftur i
vinnumennsku.* Vilhelm bendir & ad folki
hafi ekki verid bannad ad ganga i hjénaband &
medan pad var i vist, pd svo ad ekki hafi verid
&tlast til pess. ,,En hjonum gat reynst erfitt ad
f& vist & sama baenum.*

Verknam i blmennsku

»AO0 einhverju leyti var petta jakvaett kerfi
pvi ad folk hafdi 6ruggt feedi og hisaskjol ar
i senn. En hju voru undir vald hisbondans sett,
sem hafdi skyldu til ad ala sin vinnuhju eins
og pau veeru hans born, pvi ad litid var 4 petta
sem akvedid uppeldisteki. petta var hugsad

tiokadist vistarskylda um 6l Nordurlénd og
ad einhverju leyti i pyskumelandi 16ndum.
Adrir sagnfredingar vissu pad ad petta
vistarfyrirkomulag tidkadist vidar, en su
hugmynd hefur verid vidlodandi ad petta sé
eitthvad sérislenskt fyrirbeeri,“ segir Vilhelm.
pad komi skyrast fram i heimildarmyndinni
Pj6d i hlekkjum hugarfarsins fra 1993.
Adspurdur af hverju rannséknin er
afmorkud vio 19. 6ldina svarar Vilhelm: ,,Eg
fjalla sérstaklega um éttatiu ara timabilid pegar
regluverkid var hvad strangast. pad er fra 1783,
begar sett voru & 16g sem takmdrkudu mjog
moguleika folks & ad vera i lausamennsku,

Vilhelm Vilhelmsson sagnfradingur.

fram ad nyjum vinnuhjdalégum sem voru sett
1863. 19. dldin er lika ahugaverd pvi petta er
timabilid pegar pad fer ad kvarnast Ur pessu
kerfi p6 ad pad lidi ekki endanlega undir lok
fyrr en alveg i enda 19. aldar.“

Flestir losnudu Ur vist

»Eftir lagabreytinguna upp Ur 1860 gatu menn
sem hofou nad tilteknum aldri, i kringum 25
ara, keypt sig lausa fra vistarbandi. bad var
mjog dyrt til ad byrja med — alveg arslaun

[ bokinni Sjalfsteett folk: Vistarband og islenskt
samfélag & 19. 6ld er farié gaumgaefilega yfir
vistarfyrirkomulagid a Islandi. Var pad hugsad
til pess ad tryggja almenningi 6ruggt adsetur a
medan pad veeri ad koma undir sig fétunum.

Myndir / Sogufélag

vinnumanns. 1 lok nitjandu aldar var petta
ordid audveldara, en aldurgrensan var ferd
nedar og var haegt ad kaupa sig lausa fyrir
minni pening.”

Peir sem keyptu sig lausa gatu gerst
daglaunamenn, pa gjarnan 4 sjo. ,,pegar vel

sem akvedinn partur af eviskeidinu a milli
ungdéms- og fullordinsara. Menn sau ekki
fyrir sér ad folk veeri i vist @vilangt, heldur
kannski i tiu &r & medan pad vari ad leera allt
sem pad pyrfti til ad verda buandi folk sjalft
og veeri ad koma undir sig fotunum. bvi hafdi
hisbondinn édkvedid kennarahlutverk.*
Vilhelm segir ad sér hafi komid & dvart
pegar hann vann ad verkefninu hversu mikil
hreyfing var & folki. ,,pad skipti oft um vist,
eda for i lausamennsku og aftur i vist. Kerfid
hljomar svo nidurnjoérvad, en pad var miklu
meiri hreyfing & folki en pad gefur til kynna.*
jafnvel hreyfing milli landshluta. /al
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Soknarritfyrirhumanisma

Hrifla | brostur Helgason
throstur@bondi.is

Hladan eftir Bergsvein
Birgisson er timabaert soknarrit
fyrir himanisma (enda of seint
ad leggjast i vorn fyrir hann).
NG & timum stjérnlausrar
teeknihyggju sem telur sig geta
leyst 6ll vandamal mannsins
med sterdfredilegum og
verkfredilegum lausnum og
likdnum er fatt mikilveegara en ad
leita { arpusunda hefd freedafolks,
heimspekinga og rithdfunda
sem hafa rannsakad manninn,
mennskuna, menninguna.

Bergsveinn kemur vida vid i sdgu

hdimaniskra freeda og leitar jafnt til forn-griskra
heimspekinga og til islenskra midaldab6kmennta og
freedaf6lks samtimans sem leitast vid ad skilja asteedur
og edli pess astands sem madurinn hefur skapad
sér med ofurtrd sinni & rok- og skynsemishyggju
sidustu alda og virdist komin langleidina med ad
reikna manneskjuna sem skyniborna tilfinningaveru
Gt ar jofnunni. Meginhugmynd békarinnar um
hdmanismann er p6 sétt til pyska hughyggjumannsins
Friedrichs Schiller og pa einkum rits hans, Um
fagurfraedilegt uppeldi mannsins. par gerir Schiller
greinarmun & tvenns konar hvétum eda eiginleikum
i mannfolki sem togast 4. Gefum Bergsveini ordid:

»Schiller kallar petta skynhvot (py. Stofftrieb) og
formhvot (py. Formtrieb), annad helgast af tilfinningu
og skynjun, imyndunarafli og hinu breytilega astandi,
innszi; hja formhvétinni drottnar hins vegar skynsemi
og rékvisi, pad varanlega og peer hlidar mannsins sem
snla ad persénuleika hans og ad honum sem tegund

og veru i sidmenntudu félagi manna —
ekki ad astandi hverju sinni.”

Schiller taldi undir lok atjandu aldar
ad ,,vio nutimafélk héfum gengio
alltof langt i ad proska vitsmuni og
skynsemi medan tilfinningaproski
og nemleiki salarinnar hafi legid
i laginni.“ Og eins og Bergsveinn
bendir & hefur ,rokskrymsla-
veedingin bara margfaldast i styrk
eftir hans dag*“. Leidin 0t ar pessum
,»verundardgdngum mannsins* taldi
Schiller felast i pvi ad fa hinar tveer
6liku hlidar mannssalarinnar, skynhvot
og formhvét, til pess ad na saman |
skapandi vixlverkun og par komi til
kasta listarinnar og fegurdarinnar. ba
verdi til leikhvot (py. Spieltrieb) sem
visi til fagurfreedilegrar idju mannsins.

I magnadri yfirferd Bergsveins um 6géngur
mannsandans, ekki sist nG & seinni timum pegar
samfélagsmidlar eru komnir langleidina med ad
myrda sannleikann og gervigreind vegur ad hlutverki
mannlegrar vitundar og veru i métun samfélags
framtidarinnar, pa kemur Bergsveinn aftur og aftur ad
hugmynd Schillers um fagurfreedilega veru mannsins.

Medfram pessari yfirferd, sem ég efast um ao
margir rithéfundar adrir hér & landi geetu leikid
eftir, segir Bergsveinn fra sinni eigin glimu vio ad
vidhalda mennskunni um leid og hann greinir fra
endurbyggingu & hlédu afa sins & afskekktri jord
nordur & Strondum. Bokin er skrifud sem bréf til dottur
hofundar og hefur undirtitilinn Pankar til framtidar,
enda er vidgangur mannsins undir.

petta er tvimalalaust ahugaverdasta bok pessa hausts.

Keru baendur, vinir og @ttingjar!

Gud gefi yRRur gledileg jol og farseld d Romandi dri.
Bestu pakRir til vidskiptavina minna d drinu sem er ad lida.
Megi drid 2026 faera ykkur 6llum gledi og frio.
Med Reerri poRR fyrir gédar stundir.

Jolakyedja
Asta Vedramdti.

L? Logfraedistofa Reykjavikur

LOGMANNSPJONUSTA

V6ndud og fagleg I6gmannspjénusta med
starfsstédvar baedi i Reykjavik og & Hvolsvelli.
Helstu réttarsvid: Félagaréttur, eignaréttur,
samningaréttur, orkuréttur, erfdaréttur,
gjaldprotaréttur stjornsysluréttur o.fl.

Yfir 30 &ra reynsla af lsgmannsstorfum.

Helgi J6hannesson, lbgmadur - helgi@lr.is - Simi 849-0000
Borgartuni 25, Reykjavik: Austurvegi 4, Hvolsvelli- Simi 515-7400

Vilt pu veroa

landvoOrour?

Natturuverndarstofnun auglysir
landvardanamskeio 2026

o patttaka i namskeidinu veitir réttindi til ad starfa sem landvordur.
e Skraning hefst 2. jantar 2026 kl. 10 & vef

Nattaruverndarstofnunar.

» Namskeioid er fra 29. jandar til 1. mars.

Landvardanamskeid - nattara.is/vernd/landvardanamskeid
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Haflioi Halldorsson
haflidi@icelandiclamb.is

pegar lidur ad jélum og vid
tokum &kvardanir vardandi matinn
sem vid eldum og bjédum upp a eru
flest heimili ihaldssém og hefdirnar
i flestum fjolskyldum rada pvi
hvad fer & hatidarbordio, sumir
eru po til i ad profa a.m.k. nyjar
Utgafur af forréttum, eftirréttum og
medleti. Med fullri vidingu fyrir
ddsasudubransanum hvet ég pa sem
eru vanir ad nota nidursodid medleti
ad breyta Ut af peim vana og gera
eigid medlati sem er oftast mun
skemmtilegra og bragdbetra. Ad auki
eru hér einfaldir forréttir og eftirréttir.
Munid svo ad nota kjothitamela
pegar pid eldid storsteikur tr lambi,
nauti, gris, kalkan og villibrad til
ad minnka likur a mistékum, sem
einnig getur sparad ykkur vonbrigoi
i eldhasinu pessi jolin.  Gledilega
hatio!

Forréttir

Rosti kartoflur og hrogn

1 bokunarkartafla
salt

pipar

2 msk. smjor

% dl syréur rjomi
1dl grdsleppuhrogn
eda onnur hrogn

Y litill raudlaukur
ferskt dill

Eftirréttir i algleymingi.

Skraelid kartofluna og rifid a
gréfu rifjarni, setjio i viskastykki,
snuid upp a og kreistid sem mest af
vatni Ur kartdflunni. Saltid og piprid
og steikid gullinbrant i smjérinu &
medalhita. Um 4-5 minatur & hvorri
hlid. Berid fram pannig ad setja
syrdan rjoma, hrogn, fint saxadan
raudlauk og dill & kart6fluna. Ath.
ad kart6fluna ma forelda og geyma
i kaeli i 1-2 daga og hita upp adur
en pid berid fram.

Rosti kartafla er lika storg6d sem
medleati med ymsum 6drum mat!

Hangikjotstartar d laufabraudi

400 g vel reykt

og hangid hangikjot

1 skarlottulaukur

2 msk. graslaukur, saxadur

1 msk. dlifuolia

braudteningar

laufabraud, brotid i passlega bita

Hreinsid fitu og sinar af kjotinu
og skerid i litla teninga Saxid lauk
og graslauk fint og blandid vid
kjotid asamt oliunni. Smakkid til
med salti og pipar. Betido nokkrum
braudteningum saman vid rétt
adur en rétturinn er borinn fram &
laufabraudi.

Graskerssiipa med jolakryddum

500 g grasker

%5 fennel

1 laukur

2 hvitlauksrif

2 msk. matarolia
2 cm biti

ferskt engifer

% tsk. allrahanda
duft

Y5 tsk. chili duft

1 tsk. turmeric
duft

1 ldrvidarlauf
vatn

3dl rjomi

eda kékosrjomi
salt

eplaedik
graslaukur fint sneiddur

Skreelid graskerid og skerid
gréft dsamt lauk, fennel, hvitlauk
og engifer, brtnid i potti 4 medalhita
{ 5-10 minatur og beetid kryddinu vid
sioustu 2 mindturnar. Beetid vatninu
vid pannig ad fljoti yfir greenmetio
0g $j60id i um 20 mindtur. Maukio
allt i blandara eda med tofrasprota,
sj00did aftur upp & med rjdmanum og
skammtid til med salti og ediki. Borid
fram med fint soxudum graslauk.

| pessa supu er tilvalid ad
beeta vid sjavarfangi eins og
horpuskel eda skotusel.

Grafio aerkjot
og jolasinnepssdésa
1 kg hryggvéovi
3 msk. salt
3 msk. sykur
1 msk. hvitur pipar
gréfmulinn
1 msk. einiber
grofmulin
1 tsk. sinnepsfrae
1 msk. timjan

Snyrtid vodvann vel og fjarlegid
alla fitu. Blandio salti, sykri og
kryddi saman og nuddid bléndunni
a kjotio og setjid i pétt lokadan
plastpoka. Latid liggja i keeli i 2
daga og sndid pokanum 2-3 & dag.
Adur en pid berid fram er tilvalid ad
halffrysta kj6tid og skera pad sidan
i punnar sneidar.

LAGAFELL VERSLUN OG BYGGINGAR EHF
VOLUTEIGUR 4, 270 MOSFELLSBAR
WWW.LAGAFELLVERSLUN.IS

8467014 - 8954152

SERRALUX

Grodurhus og yndisreitir i miklu arvali

Sérstyrkt fyrir islenskar adstaedur - 24 &ra reynsla 4 [slandi

Lagafell verslun og byggingar
Grodurhiis og Gardhiis
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Brago af jolum

Jolasinnepssésa
1dl gréft sinnep
1 msk. hunang

Blandid saman og berid fram med
grofnu kjoti.

Medleeti

Jolasalat med valhnetum
og hunangsdressingu

5-6 stk. Jolasalat

100 g valhnetur

1 litill skarlottulaukur
1dl dlifuolia

2-3 msk. raudvinsedik
2 msk. hunang

salt

Jolasalat kallast Endives &
Utlenskunni og er frekar beiskt,
stokkt og passar vel & hatidarbordid
i motveegi vid feitt og salt ketid.
Byrjid & ad rista valhnetur & pénnu
og keela, skreelid og saxid laukinn
fint og blandid i skal med oliu, ediki
og hunangi og smakkid til med salti.
Skerid nedsta hlutann af salatinu af
pannig ad blddin haldi sér og blandid
i skal asamt valhnetum og sésunni.

Finnskt sveppasalat

2 box Flidasveppir

1 laukur

1,5 dl rjomi

2 msk. sherry edik,
eda annad dokkt edik
salt

pipar

Finnar eru duglegir ad nyta
landsins geedi og sveppir sem vaxa
i vidattumiklum skégum landsins
eru sannarlega slik gaedi sem allir
0g amma peirra nyta. Fyrir tima
ndtimakalingar geymdu Finnar
sveppina sina pannig: Sveppirnir
voru soonir og lagoir i ilat med
10-15% vidbettu salti med fargi
ofan &, pessi adferd dré vatnid ar
sveppunum og i pessum saltpaekli ma
geyma sveppina i ératima svo lengi
sem pekillinn flaut yfir sveppina.
Sidan purfti ad Gtvatna sveppina
fyrir notkun. Vid erum nutima
forréttindapakk, notum bara ferska
sveppi og purfum ekki ad Utvatna.

Byrjid & ad skola 6hreinindi af
sveppunum og sjodio i nokkrar
minatur, keelid i rennandi kéldu vatni
og perrid eins vel og mogulegt er &
viskastykki og skerid f bita. perrid
aftur a stykki. Skrelid og saxio
laukinn fint og blandid saman vid
sveppina. Léttpeytid rjémann med
ogn af sykri og betid ediki saman
vid, athugid ad rjominn & ad verda
6gn sur! Blandid rjdmanum saman
vid sveppina og saltid rikulega.
Passar vel med flestum kjotréttum
& héatioarborainu.

Bakad kartéflumauk ,,Duchesse”

1 kg békunarkartoflur
4 eggjaraudur

90 g smjor

1 tsk. salt

hvitur pipar

muskat

Rosti og hrogn & grafid aerkjot.

Med pvi ad blanda eggjaraudum
saman vid einfalda kart6flumus er
hagt ad forma og baka kartéflumaukio
& ymsan hatt og t.d. sprauta ofan &
ymiss konar gratinerada rétti eda
eins og vid gerum hér ad baka staka
toppa af kartoflumauki. Uppskriftin
er r franska eldhisinu og kennd vid
einhverja hertogaynjuna. Skralid
kartoflur, skerid i jafnstora bita og
sj6diod i saltvatni. Sigtid og maukio
i gegnum sigti. Blandid eggjaraudum
0g smjori saman vid og smakkid til
med kryddinu, hér ma muskatid nj6ta
sin! Setjid i sprautupoka med stut,
sprautid i frekar netta fallega toppa a
bokunarpappir og bakid i ofni 4 160
°C par til hefur brinast.

Eftirréttir og seetir bitar

Ris a la mandes

med adalbldberjasultu
300 g grautargrjon
5dlvatn
salt
11nymjolk
2stk. vanillustangir
500 ml peyttur rjomi
100 g ménduflogur
50 g florsykur
adalbldberjasulta

Sj60id grjonin med vatninu i 20
mindtur, batid mjélkinni vid og sj6dio
afram & lagum hita par til grauturinn
pykknar, passid ad brenni ekki og
hreerid reglulega. Keelid og blandid svo
peyttum rjéma, flérsykri og ristudum
mondluflégum vid. Berid fram med
alislenskri adalblaberjasultu.

Appelsinuhlaup ,Paté fruit”

5dl nykreistur appelsinusafi
fint rifinn bérkur af 1 appelsinu
150 g sykur

16 matarlimsblo6d

Vinsall smébiti eftir maltid eda
med kaffinu i Frakklandi og er hagt
ad gera Ur nanast hvada avexti sem er.
Appelsina er svolitid jolaleg svo hin
feer svidid ad pessu sinni.

Sj60id upp & appelsinusafa og
sykri, leggid matarlimid i kalt vatn i
a.m.k. 5 minGtur og hraerid svo saman
vid safann dsamt appesinuberki. Hellid
i form pannig ad verdi um % cm &
bykkt og kalid yfir nétt. Skerid i
teninga og veltio upp Ur strasykri adur
en pid berid fram.

Sukkuladitrufflur

300 g dékkt stkkuladi,
ad lagmarki 55%

220 ml rjomi

300 g smjor, skorid i bita
kakoduft

Afskaplega einfalt ad utbla og
6skaplega gott fyrir sikkulagigrisina.
Athugid ad hér parf alvéru dokkt
sukkuladi og alvéru kako, ekkert
annad dugir!

Brjotid sukkuladi i vida skal,
5j63i0 upp & rjomanum og hellid
yfir stkkuladid og hraerid saman
med tofrasprota par til sikkuladio
er allt bradnad, betid svo smjorinu
vid og blandid vel saman med
tofrasprotanum. Keelid og skammtid
svo med teskeid i haefilega munnbita,
rallio saman & milli handanna (meli
med ad nota einnota hanska) og veltio
pvi naest upp Ur kakodufti adur en pid
berid fram.
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Nyjar baekur

Taknkerfi fjarmarkanna

Ut er komin bokin J6rd / Earth med ljésmyndum af
verkum listakonunnar Bryndisar Jonsdottur sem byggd
eru & islenskum fjarmoérkum.

Bryndis Jonsdéttir hefur alltaf farid eigin leidir i
listskdpun sinni. HUn sakir innblastur i nattdruna og
leitast vio ad na fram hinu lifreena Gr 6likum efnivid.
Hér horfir hun til skyrs skilgreinds taknkerfis islensku
fjarmarkanna, sem fylgt hafa pjédinni fra fornu fari.
Sylthamrad, pristigad eda heilrifad, han utferir morkin i
volduga leir- og jarnskudlptdra, massift gler og vidkvaem
grafikverk og efniskenndin er dpreifanleg.

Greinar i bokina skrifa Anna Maria Bogadottir, Eirikur
porlaksson og Jon Proppé, auk Bryndisar. /ph

Hera og Gullbra

Barnabokin hugljufa, Hera og Gullbra er eftir
rithtfundinn Marinu MagnUsdoéttur, skreytt myndum eftir
Sunnevu Gudrinu bordardéttur. Byggir sagan & sonnum
atburdum er labradortik heimilisins vingadist vio litinn
geesarunga — og a sannarlega erindi til ungra salna enda
Oveent og hugljuf saga.

Saga Margrét, yngri déttirin & heimilinu er hraedd vid
hunda og pegar fjolskylda hennar dkvedur ad ettleida
hundinn Heru list henni ekkert & blikuna. Fyrr en varir
verda paer pé perluvinkonur enda er Hera svo g0 vid allt
og alla. Meira ad segja vid pinulitla geesarungann Gullbra
sem systurnar Saga og Tinna taka ad sér i svolitinn tima.
Bakin er gefin Gt af Solku. Isp

Viltu taka patt i skemmtilegu

arangri saman med

netfang: thorey@rml.is

Bandahodpar

Vinnum saman - Baeetum arangur i jardraekt og
groffoduroflun

60rum baendum!

[ baendahépum midla bandur pekkingu sin 4 milli og na

Jafningjafraedsla er 6flug leid til ad baeta burekstur

Viltu vera med?

Umsdknarfrestur er 5. jantar 2026

Nanari upplysingar gefur borey Gylfadaéttir,
simi: 516 5000

og uppbyggilegu starfi med

radunautum RML

Upplysingar um
verkefnid og

skraningar eru a
heimasiou RML

Hnappur merktur:
»Bandahopar”
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VETRARSOL er umbodsadili

| /TIGA

__Hageda
snjoblasarar
Fjolbreytt drval

Gulltryggd g0

40 ar

a Islandi

STIGA
ST5266 P

AN

Askalind 4 | Kopavogi | Simi 564 1864 | vetrarsol.is VETRARSOI_

VERKVAL EHOF.
Bjooum upp a eftirtalda pjonustu:
Holreesahreinsun/lagnahreinsun
Rotpréarhreinsun
GoOtu- og gangstéttasopun
Lagnamyndun

Stiflulosun
Haegt er ad hafa samband vid Verkval ehf.

i sima: 892-3762

eda senda post a netfangio: verkval@verkval.is

Segdu BLESS
vIiO Oveeruna!

LYKKAR
Omt CDV\WQ

BANINN SEM VIRKAR

-feest i 6llum betri landbunadar- og byggingavoruverslunum
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Hannyroir:

Snjokorn

NG birtist sidasta uppskriftin fra Ullarversluninni
pingborg. Mynstur i Islensku sjénabdkinni voru héfd
til hligsjénar vid honnun pessarar peysu. Pad hefur

verid krefjandi verkefni en jafnframt mjog gefandi
ad finna uppskriftir i bladid og vonandi eru lesendur
Beandabladsins anagdir med pad sem birst hefur

Sterdirr XS S M L XL
87 97 103 111 120

Efni: 450-450-500-500-550 ¢
pingborgarlopi i adallit.

50 g af 3 litum af lopa, eda einn
litur i 6llu mynstrinu. Eins ma
nota litadan lopa, t.d. Slettuskjott
og Horpugull sem fast i pingborg.
Ef notadur er lopi fra Istex i adallit
verdur ad geeta ad prjonfestu, ekki
er sami grofleiki & honum og &
pingborgarlopanum.

Sokkaprjonar nr 3.5 og 5

Hringprjénar nr 3.5
40 og 80 cm langir

Hringprjonar nr 5, 40, 60 og 80
cm langir

Prjonfesta: 14 1 og 23 umf isléttu
prjoni =10 x 10 cm

Onnur prjénasteerd getur hentad,
allt eftir pvi hvort prjonad er fast
eda laust, finnid pad Ut med pvi
ad prjona prufu. Prjonad er ar
plétulopanum tvéfoldum. Bolur
og ermar eru prjonud i hring.

Bolur: Fitjid upp 126-136-144-
156-168 | & 80 sm hringprjon nr
3.5, prjoénid stroff i hring 6-8 sm
2 sléttar og 2 brugdnar med pridju
hverja umferd brugdna. Skipt yfir
& 80 sm hringprjon nr. 5. Prjénad
slétt uns bolur meelist 38-46 sm.
(Lengd & bol er smekksatridi, meelid
vidkomandi og metid bolsidd).

A démupeysu er fallegt ad gera
,,mitti“ & peysuna med pvi ad
taka Ur & bol. Setjid merki i badar
hlidar, takid ar 2 lykkjur hvoru
megin, *prjonio 2 | saman, prjonid
1 lykkju, prj 2 lykkjur saman*.
Fyrst er tekid ar er bolur melist
8-12 sm og sidan 2x aftur med 5
sm & milli. Alls eru teknar dar 12
Iykkjur. Prj 5 sm, pa er aukid Gt
aftur samsvarandi og med sama
millibili og tekid var ur og endad
med sama lykkjufjolda og var.

Ermar: Fitjio upp 32-32-36-36-
40 lykkjur a sokkaprjona nr. 3.5,
prjénid stroff i hring 6-8 sm.
Skiptid yfir & sokkaprjéona nr. 5
pegar stroffi er lokid og aukid strax
um 2 lykkjur undir midri ermi, (1
lykkju eftir fyrstu lykkju og 1
lykkju fyrir sidustu lykkju i umf).
Endurtakid aukningu 7-8-8-9-9 x
upp ermi, med u.p.b. 8 umferoum
amilli, partil 48-50-54-56-60 | eru
& prjéninum. Skiptid yfir & stutta
hringprjoninn nr. 5 & u.p.b. miori
ermi. Gott er ad nota prjénamerki
til ad merkja par sem aukid er (t.
Prjonid uns ermi meelist 44-52 sm.
(Melio handlegg og metid hve
ermin & ao vera l6ng)
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fra Ullarversluninni undanfarin ar. bingborg pakkar
lesendum Bendabladsins kerlega fyrir &hugann, en ni
er mal ad linni og adrir taka vid keflinu.

Pingborg déskar éllum gledilegra jéla

og farseeldar & nyju ari.

Axlastykki: Sameinid nu bol og
ermar & langa hringprjéninn nr 5.
Setjid 5-5-5-5-6- sidustu | og 5-5-
5-6-6- fyrstu | & badum ermum a
prjénanalu. Setjio 10-10-10-11-
12 af bol & prjénanalu par sem
umferd byrjar vinstra megin & bol.
Prjonio fyrri ermina vid bolinn
38-40-44-45-48 lykkjur, prjonid
naestu 53-58-62-67-72 lykkjur af
bol og setjid naestu 10-10-10-11-
12 lykkjur & prjénanalu. Prjénio
seinni ermina vid og gerio eins og
med hana. Prjonid sidan 53-58-
62-67-72 lykkjur af bol, pa eru
182-196-212-224-240 lykkjur &
prjoninum. | hverju mynstri a
axlastykki eru i byrjun 14 lykkjur

innanlands og utan.

fyrir austan Selfoss.

Gledileg jol!

facebook/thingborgull

Ullarverslunin Pingborg selur hagaeda lopa ur sérvalinni lambsull { saudalitum.
Eins er til handlitadur lopi { ymsum litaténum, sjén er ségu rikari. Lopinn {
peysuna sem uppsKriftin er ad hér 4 sidunni faest { Pingborg, péstsendum baedi

Ullarverslunin er stadsett i
Gomlu Pingborg sem er 8 km

Verslunin er opin alla daga
nema sunnudaga fra 10-17.

Pingborg

s. 846 9287,482 1027
www.thingborg.is

Adallitur
Mynsturlitur 3

Mynsturlitur 2

BEEOO

Mynsturlitur 1

Snjokorn

[ steerdum XS og S er umferdum 20, 33 og 43 sleppt.
i steerd M er umferdum 20 og 33 sleppt.

X X Urtaka. 2 lykkjur prionadar saman. Ekki er sett inn
eyda par sem Urtaka er, hvert mynstur er sjalfsteett.

Endurtakio

og til ad pad stemmi, parf ad feekka
um 2 lykkjur i st M og XL adur
en byrjad er & mynstri. Prjénid
eftir teikningu. Eftir fyrstu rtéku
eiga ad vera a prjoninum 156-168-
180-192-204 1. | ngestu snjokornum
gengur talan 10 upp i mynstrid og
pvi parf taka adeins meira Ur eda
bzeta adeins vid svo demid gangi
upp. Adur en sidasta mynstrid er
prjénad purfa ad vera 104-112-120-
128-136 lykkjur & prjoninum. Takid
Ur aukalega til ad mynstur stemmi.
pad gerir ekkert til p6 pad séu
teknar fleiri Ur eda jafnvel 6rfaum
beett i hringinn til ad allt gangi upp.
Notid styttri hringprjéna eftir pvi
sem lykkjum faekkar. begar mynstri
lykur er tekid ar aukalega par til

64-72 lykkjur eru eftir a prjéninum,
(4 verda ad ganga upp i) paer skipt
440 cm hringprjon nr 3.5 og prj 6-8
sm stroff og 4 umferdir slétt prjon,
fellt af. Gangid vel fra 6llum endum
og lykkjié saman undir héndum.

Pvottur: bvoid peysuna i hdndum
med mildri sdpu i 30 °C heitu
vatni. Kreistid vatnid Ur og setjid
peysuna i annad vatn til ad skola
sapuna ur. Kreistio vel og leggid
til perris. Eins er heegt ad pvo
peysuna i pvottavél & ullarkerfi,
profid kerfido pd fyrst & einhverju
00ru en uppahaldspeysunni, pvi
ekki ma flikin p6fna.

Hoénnun: Margrét Jonsdottir

Visnagata

Gledur varla golfarann

gamall leikur um blindan mann,
oft & vorum bl6tid brann

byst vid ad urdir smjugi hann.

Lausnin er eitt nafnord med fjérar mismunandi merkingar.
Lausnin verdur birt & vef Baendabladsins, bbl.is,

a manudaginn 22. desember.

Umsjoén: Gudbjorn Sigurmundsson
Gudbjorn.Sigurmundsson@mk.is

Baendabladio kemur naest ut
15. januar
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Volvuspa Bandabladsins:

Ar oryqggis og frelsis

Vélva baendabladsins hefur ni kastad beinunum enn @ ny og lesid i stjornurnar fyrir komandi ar.  Lagt er til ad sem flestir endurmeti lif sitt, lati af gémlum mynstrum sem pjona peim ekki
VerndarhjGpur umlykur stjornumerkin & arinu 2026 sem helst i hendur vid peer tilfinningar sem  lengur, en tileinki sér fremur nyjar leidir til ad tengjast sjalfum sér og 6drum. Orka nys ars er
dyrmeetastar eru 6llum lifandi verum. Oryggi og frelsi. Frelsi til ad vera madur sjalfur, frelsi til  beadi spennandi og krefjandi en bydur ad sama skapi upp & teekifeeri til personulegs proska. Vera
ad fallast hendur, frelsi til ad finna pad sem madur leitar ad. Oryggid til ad taka af skarid, 6ryggio  leidandi i eigin lifi, 6hreeddur og pora ad kanna ymsa 6hefédbundna méguleika.

til ad vita ad madur verdur gripinn og 6ryggid til ad standa keikur. Bon Voyage!
Vatnsberinn mun leika & als oddi & nyju &ri, hopp og hi verda hans einkunnarord. Hann mun gledja alla i kringum
%M&F/I@ sig, baedi med galsalatum en einnig munu hans nanustu sja ad lifid leikur svo sannarlega vid hann. NG er upplagt ad

gera drog ad ollu pvi &vintyralega sem Vatnsberinn sér fyrir sér ad gera & a&viskeidinu hvort sem pad er ad uppfylla

persénulega drauma eda draga upp penslana og herma eftir Bob nokkrum Ross sem fraegur er fyrir vatnslitun —
og ma m.a. finna & netinu. NG, engin lognmolla verdur i kringum vatnsberann en 6ll verkefni munu takast med hreinum agaetum, hvort sem
um reedir stor eda sma. Astarmalin eru a uppleid eftir svolitla stéonun i peim malum, peir einhleypu munu finna salufélaga sinn an pess p6
kannski ad peir geri sér grein fyrir pvi —en pad er brynt fyrir peim ad hafa badi augu galopin. Lofadir vatnsberar eiga eftir ad dypka tengslin
enn frekar vid &stvini, en einnig pa sem standa peim nastir. Arid 2026 verdur vatnsberanum, i bland vid erslin, &r umbreytingar, sjalfsteedis
og dypri tengsla vid sin innstu gildi og koma pvi & framfeeri fyrir hvad hann stendur. Einhverjir vatnsberar munu stiga inn i gvintyrin sem gerd
verda drog ad og dkveda ad ganga inn i skdginn an pess ad hafa braudmola i vasanum — pvi p6 um einhverja 6vissu sé ad reeda pegar kemur
ad framtidinni veit madur aldrei hvad hun ber i skauti sér! Og ekki er haegt ad njota pess vel ad vera njorvadur nidur & sama stad ad avilokum.

Traust er ord arsins. Fiskarnir mega treysta pvi ad gudir nattdru, himins eda helvitis haldi i héndina & peim og leyfi

% peim ad standa og falla ad vild. Fiskarnir verda gripnir og bornir i gegnum peer breytingar sem munu eiga sér stad, sama

(r & hvada adri matt peir tria. Jafnvel p6 peir trai ekki & annad en sjalfa sig. Eitthvad verdur um upprostur eda hnokra

& arinu sem er ad hefjast en adalatridio er ad fiskarnir slaki & og treysti pvi ad lifid falli i réttan jardveg. Einfoldun

allra mogulegra hluta parf ad ihuga og helst ganga i eftir fremsta megni. Til ad mynda pegar kemur ad mat og drykk,

sambondum hvers lags, pankagangi, likamsraekt, ferdalégum — bara ekki vera ad flaekja pad sem parf ekki ad fleekja. Losadu pig vid hluti

sem eiga ekki lengur vid, heettu ad tala vid pa sem veita pér ekki hamingju. bad gerir engum gott hvorki a sal né likama. Elskadu heitt pa

sem eru pér keerir, bordadu gédan og einfaldan mat, njottu stundarinnar. Jardtenging er svo annad sem parf ad hafa bak vid eyrad enda

6llum lifandi verum naudsynleg. Pvi @ttu fiskarnir ad pramma berfeettir i mjukri grédurmold eda vada leeki. Standa um stund i snjoskafli

eda jafnvel taka upp sjésund. Arid og peer breytingar sem nl ganga i gard verda hvad giftusamlegastar a lifsferli fisksins. betta geeti komid

nokkrum & 6vart, enda fiskarnir eitt heilladrygsta merkid, en vei, ¢ vei, @vintyrin eru rétt ad byrja. Stjérnurnar skina skeert, ni 2026, og
skulu fiskarnir bada sig i skini peirra, jafnvel med stjornuljés i hendi til ad auka & bjarmann. Jafnvel berfeettir.

L%)/ Polinmaedi birtist volvunni hér fyrir arid 2026. Sem er ein leidinlegasta dyggdin ad mati hrdta, enda einna 6polinmodasta

reder merkid. Hritar lita svo & ad malin eigi ad ganga upp an pess ad peir purfi mikid fyrir pvi ad hafa — sem gengur oftast

eftir —enda hraturinn einkar skyrt og Utsjonarsamt merki. Pad kemur po ad pvi likt og hja almiganum ad peir purfa ad

staldra vid og taka stéduna. Sja fyrir sér hver Gtkoman & ad verda — i stad pess hvert han i rauninni stefnir. Utkoman

& hinum ymsu malum i byrjun ars er nefnilega ekki a leidinni i rétta att pvi hraturinn hefur i gassagangi sinum hlaupid yfir einhverja kafla

sidastlioid ar. bvi parf hann ad &fa sig i ad stoppa. Svo parf hann ad &fa sig i ad anda djapt og fara vel yfir malin. betta & vid flest svid

lifsins, badi i vinnutengdum verkefnum hrutsins sem og i samskiptum vid hans innsta hring. Hraturinn mun p6 upplifa stédugleika og festu

i astarmalunum petta arid sem hann hefur prad lengi og verdur ad geeta pess ad p6 hann upplifi einhvers konar leida eda Ovissu er pad bara

hluti af pvi ad vera til. Hluti af pvi ad elska annan en sjalfan sig. Hratnum er nefnilega sjalfselskan svolitid tdm og pyrfti helst ad hlaupa

nokkrum sinnum & vegg til ad hrista upp i heilabtinu. Med ord arsins, polinmaai, i huga eru ymis verkefnin sem parf ad ganga i gegnum.

Fyrst og fremst ad fikra sig nidur af stallinum, nast veeri gott ad lita yfir farinn veg og hvad hefoi matt betur fara, laga pad sem hagt er og
leyfa sér ad skalla vegginn vid og vid. Hratarnir eru p6 allra merkja velviljadastir og munu stjérnurnar launa peim godverkin.

W Nautid parf ad hverfa aftur til upprunans. A lifsleidinni hefur pad gengid i gegnum ymsar prautir og pungstigid sem pad
aul er, vilja leidindin oft festast vid iljarnar & peim. I jégafreedunum og freedum 1j6ss og lifs er kurteislega bent & ad iljarnar séu
upphaf alls og sem flestum radlegt ad gaeta pess vel hvar stigid er nidur feeti. Losa sig vid sokka og skd sem oftast og vada

i leekjum eda njota pess ad finna jordina kjarna sjalfid. Nu, aftur ad upprunanum. Nautid parf ad finna gledina i hjartanu og leikinn, leyfa sér
ad lata eins og barn. Leyfa sér ad verda hrifid, hleeja og gledjast, allt hid g6da 4dur en pad festist i pvi formi sem pad nu er. Form eru nefnilega
gerd af umhverfinu i kringum okkur og méta einstaklinginn eins og hann & ad vera. Sitja og standa & vissan hatt med forug leidindin upp ad
Okklum. En na er lag. Nautid, sem er reyndar eitt medvirkasta merkid, a mjog erfitt med ad hegda sér ekki eins og 6drum pykir, en stendur nd
frammi fyrir peim 6skdpum ad verda ad pvo feturna vel og finna gledina streyma um likamann. Muna og tileinka sér allt hid g6da og gledilega
sem fér um hugann & yngri &rum og velja lifid & ny. Velja sjélft sig og bursta rykid af dllum avintyrunum. Einhverjir draumar eru érugglega
geymdir i afturseetinu lika pannig nu er bara ad duga eda drepast! Enga lognmollu lengur, naut, finndu allar skemmtilegu sparitilfinningarnar
og spuladu & pér iljarnar. Astarmalin, peningarnir, geefan og gamanid eru tilbdin ad banka upp & ef pu bara hleypir peim inn. Frelsadu sjalft pig.

Einkunnarord tviburanna & komandi ari er ré. Peir purfa ad vera heimakeerari og hatta ad vera svo ofvirkir ad litlu

g e e hlutirnir i lifinu fari gjérsamlega fram hja peim. NG er kominn timi til ad temja 6ll &rsl og leti en velja fremur r6

i salu og hjarta. petta hljémar drepleidinlega i eyru 80% tvibura, en peir geta huggad sig vid ad a arinu 2027 verda

arsl og leeti i forgrunni. NG, & komandi ari, purfa peir hins vegar ad kippa i taumana & sjalfum sér og tileinka ser

kundalinimontruna Ong namo guru dev namo (eda skv. google translate: ,,Eg beygi mig fyrir hinum fingerda guddémlega kennara innra

med mér.**) Taka eitt skref aftur & bak fyrir hver tvd sem peir &da &fram og hreinlega &fa sig i ad vera rélegir, neegjusamir og athugulir

— algerlega 6fugt vid peirra nattarulega edli. Peim tviburum sem tekst petta sem skyldi munu fa 6veent verdlaun. Engan skafmida samt,

heldur felast verdlaunin i dypri og lengri svefni, lzegri blodprystingi og allt i einu munu peir finna lyklana akkurat par sem peir 16gou pa

fra sér i stad pess ad pjota um apandi & sina nanustu i tima og 6tima vid leitina. Ymislegt sem peir téldu glatad ratar til peirra, baedi hlutir,

almenn vellidan og ekki sist viska hins pogla. beir tviburar sem na ad mastera pennan &fanga munu fara leikandi létt med lifid fram undan.

Kunna ad stramma sig af i 6lgusjo og sja lifio i skyrara lj6si. Tviburarnir eru eitt liflegasta, skarpasta og skemmtilegasta merkio, ekki sist
ef peir na stjorn & hvirfiloylnum innra med sér — og bestu verdlaunin eru ad med innri r6 brennur lifskertid hagar.

g@é& Krabbinn likt og nautid parf ad leyfa sér ad vekja aftur paer godu tilfinningar sem hann upplifdi hér &dur fyrr, frelsi til ad
' g vera nakveemlega eins og hann vill an nokkurs efa. Lifid er stutt pannig nu er ageett ad gefa blessadri ratinunni svolitid
rafmagnsstud. En ekki list 6llum & petta vid fyrstu lesningu. En pad er allt i lagi. Krabbinn parf svolitid ad gera upp

vid sig hvernig hann vill ad lifssagan hans sé. Innbundin bk med bréndurum & hverri sidu, dramatisk hrollvekja eda

mets6lubdk arsins. Mdrgum krébbum pykir paegilegast ad hjakka i sama farinu, grafa sig i sandinn en pad mé velta fyrir sér hvort haegt sé
ad taka einhver hlidarspor hér og par. Hvar byr frelsid? Hvad get ég leyft mér? Hvao vil ég leyfa mér? betta parf ad finna Ut ar, ekki seinna
en um midjan aprilméanud pvi pa fara stjérnurnar ad snua & adra braut. Krabbinn skal p6 gefa sér tima til ad velta pessu vandlega fyrir sér,
en hreinskilnislega sagt etti hann bara ad lata slag standa. Léta reyna & hvernig fer. NG, pad verdur mikid um ad vera & framabraut krabbans
a nyju ari pannig pad er pvi midur ekki haegt ad segja ad 2026 verdi rolegt. Allar dkvardanir um ad skipta um vinnu fara vel, 61l skref til
framgangs skal stiga og krabbarnir mega einnig eiga von a rikulegri fjarhag pegar lida tekur & arid. Heilt yfir parf krabbinn ad losa um
einhverja ésynilega fjotra, stiga hlidarsporid, stinga fingrunum i rafmagnsinnstunguna og lita adeins i lifssdgubokina sina. Ekki sist Gt fyrir.
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vegna pess ad ljosin & svidinu eru farin ad grilla pau svolitid. pad er 6skaplega sleemt ad verda blindur & b4dum en bera samt

abyrgd a sjalfum sér. Ljonio parf ad hafa petta einstaka spakmeeli i huga. Annars hefur pad stadid sig med ageetum petta ar

sem er ad lida, en parf ad hleypa 6drum ad sér og treysta pvi ad um pad standi steerri hringur en @tla matti. pott [jonid se
konungur dyranna getur pad litid eitt og sjalft. En n6g um pad. Arid 2026 verdur vidburdarikt, likt og ljonid sé adalpersénan i bidmynd par sem
plottid breytist & fimm minatna fresti. Nyja arid verdur sem sé rétteekt en uppbyggilegt, med stddugum breytingum sem koma misskemmtilega
a Ovart — en heilt yfir hjalpa pvi ad efla sjalfstraustid. Aukin einbeiting og polinmadi ljénsins koma pvi einnig ad dvérum, pad verdur bara
alveg hlessa med sjélft sig ... en ner ad setja skyrari mérk gagnvart folki og verkefnum sem teema lifsorkuna Gr pvi. Dramatikin er nefnilega
ekki langt undan hja pessu blessada kattardyri sem parf ad efa sig i pvi ad hlutirnir eru ekki bara ofsalega svona eda ofsalega hinsegin. bad
er parna alls konar annad inn & milli. Jeja, eins og kom fram i byrjun parf [jonid ad setja traust i forgang. Treysta 6dru folki, treysta sjalfu sér
0g pora ad vera heidarlegt vid sjalft sig og adra. Fjarmalin verda i skarra jafnveegi ef [jonid sleppir dllum skyndidkvérounum. Heilt yfir mun
1j6nid skapa sér meiri stodugleika, klarar &rid & pvi ad verda sterkara og 6ruggara en adur i sjalfu sér sem mun pé gefa & bada boga.

G) Ljonid parf ad &fa traust. Ljénid hefur gaman af svidsljésinu eins og marg oft hefur verid sannad en & pad til ad missa tokin
4’@/@
7

virkilega er og fyrir hvad hun vill standa. Undanfarna manudi hefur meyjan verié ad mata sig i ymis hlutverk, finna

sjalfa sig svolitid hér og par og ni komin ad nidurstddu. Arid 2026 gefur henni kjark til pess ad stiga fostum skrefum

til framtidar, keik og stolt og i raun gefa sér leyfi til pess ad vera si sem han sjalf vill vera. barna gefst dskaplega
gott teekiferi til ad finna sjalfstraustio fylla hjartad. Meyjan er &0i. bad er i raun ekkert fléknara. Hin parf ekki ad lata neinn bilbug & sér
finna, hin mé vera alls 6hradd, vita ad um hana er verndarhringur 6ryggis og einu skrefin sem hun parf ad stiga eru 4fram og pad & peim
hrada sem hentar best. Meyjan parf lika ad njota peirrar vissu ad hennar nanustu standa henni afar neerri ef eitthvad bjatar &. Meyjan hefur
verid dugleg ad tja tilfinningar sinar ni a arinu sem er ad lida og skal halda pvi afram, ekki sist ad leyfa 66rum ad heyra hversu mikils hin
metur pa. Han feer petta allt tifalt aftur med tilkomu karmans sem umlykur pa sem tria ... og reyndar einnig pa sem trta ekki. Arid sem
bratt hefur gongu sina verdur eitt hid besta i lifi meyjunnar, hin stigur inn i sjalfa sig sem aldrei fyrr og p6 han hrasi i pilsfaldinum eru 6tal
hendur i kring sem milda fallio. Pad verdur allt allt i lagi. Meyjan ma i raun lita & sig sem SUperman, og p6 hann fari nd i naerbrakurnar
yfir allt annag, pa er hann einmitt nakveemlega eins og hann vill vera. Enda veit hann ndkveemlega hver hann er og fyrir hvad hann stendur.
(Pad kemur kannski ekki & 6vart ad Superman er akkdrat i meyjarmerkinu, faeddur 22. september.)

U Meyjan er eins og nyUtsprungin rés petta arid, hin er loksins ad ganga inn i tima jafnveegis og festu pess hver hin
W

6% \Vogin hefur gengio i gegnum einhverjar prautir & arinu og han parf eiginlega ad leyfa salinni sinni ad fa svolitla r6. Fridur og
/ naedi innra med sér er eitthvad sem vogin parf ad leggja aherslu 4, a nyju ari, enda gengur lifid erfidlega med stein i hjartanu eda
L maganum. EKkki sist ef hinn arslafulli hugur vogarinnar vill f4 ad nj6ta sin. Vogin m4, likt og fleiri stjornumerki, tria pvi ad um
hana er vernd og hin getur pvi dhraedd slakad a og verid han sjalf. Vogin er baedi fyndin og sjarmerandi pegar best leetur auk pess ad vera 6skaplega
blid og gda, helst vid alla sem hdn umgengst. bvi er henni éskiljanlegt hvers vegna heimurinn getur verid grimmur. pessu er vist litid haegt ad
breyta, en best veeri ad vogin vari bara algerlega eins og hin helst vill vera, sama hvad 6drum finnst. Elska hennar og undur munu smita Ut fra
sér og pad er mjog mikid frelsi ad geta leyft sér ad vera til. Vogin mun audgast & arinu, baedi munu fjarmunir streyma ad henni, en einnig flykkjast
ad henni vinir og addaendur. Hreyfing verdur naudsynleg og geeti dans komid par sterkur til greina, par sem arsl hennar fa Utras, en einnig hin
fingerda ara. Heilt yfir parf vogin ad muna ad hdn er elskud af vinum og fjélskyldu, addaendur hennar eru fleiri en hin getur talid og best af 6llu,
fyrir utan ad dansa eins og vitleysingur, er ad &fa sjalfstraustid. Tra & sjlfa sig pvi hin er best. Og &starmalin ganga audvitad alveg dasamlega!

g {J(/( / . Sporddrekinn telur sig gjarnan vita hlutina best. Hann jafnvel daist svo innilega ad sjalfum sér ad unun veeri
/é@/ reli & a0 hlyoa — ef pad veeri eitthvert vit i 63ru en ad seekja spennitreyjuna. Ju, likt og annar hver madur hefur
Sporddrekinn ymislegt til brunns ad bera. Ad vera alvitur eda i gudatolu er annad og ekki a feeri margra, jafnvel
ekki peirra sem faeddir eru i pessu merki. Arid 2026 mun koma sporddrekanum virkilega & 6vart i pessum efnum en ad sama skapi mun hann
reka sig a pa neydarlegu stadreynd ad hann hefur ekki alltaf rétt fyrir sér. bvi er honum hollast ad staldra vid strax i upphafi nys ars og taka
stéouna. Heetta ad taka mark & ja-folki og gera heidarlegt uppgjor vid sjalfid. Gera pad svo aftur. Jaja, neydin kennir naktri konu ad spinna eins
og maltaekio segir og pott sporddrekinn hafi verid i hlutverki keisarans i nyju fétunum um stund eru miklara likur a ad hann atti sig og finni
rokkinn. Bljugur og audmjukur eru ord sem hann etti a0 tileinka sér pegar hann situr vid spunann og pa mun honum vel farnast & komandi
ari. pegar sporddrekinn hefur tekid stéduna parna i upphafi rs mun einlaegur kraftur hans aukast og hugmyndir hans hafa raunveruleg ahrif
& adra, sérstaklega pegar kemur ad hopum eda verkefnum sem mida ad framtidinni. Ef vel er haldid & sp6dunum mun seinni hluti arsins fera
honum aukna innri r6 og skyrari syn & hvert stefnir, jafnvel aukid sjalfstraust og tri & ad hann sé loks & réttri leid.

(@;‘(//ﬁ/(/;()/ﬁc Bogmadurinn mun upplifa astina, djdpt og innilega, & nyju ari. Petta er spennandi enda er &stin til & svo
/ marga vegu, i svo mérgum litum, gerdum og steerdum. Parna getur hann fundid djdp tengsl vid vini, hafid
astarsamband vid sér eldri konu, fengid sér geeludyr eda elskad sjalfan sig svolitid meira. Reyndar er pad
skynsamlegasta og gaefulegasta astarsambandid sem nokkur getur att i og parf ad vera i forgangi. Tilfinningarikur bogmadur getur notad
nemni sina til ad skilja sjalfan sig dypra, en einnig til ad skapa tengsl sem styrkja sjalfsalit hans i stad pess ad draga pad nidur. Ad elska
sjalfan sig er eevintyri i sjalfu sér, og fyrir bogmanninn felst pad i jafnvaegi milli frelsis, tilfinninga og eigin sannferingar. Hann parf ad muna
ad pad er mikilvaegt ad leera ad taka inn tilfinningar sinar, baedi peer 1jufu og peer erfidu auk pess sem dagleg sjalfsuménnun er naudsynleg.
Og pa er spurningin, ,,BOGMADBUR, hvernig synir pu sjalfum pér hversu elskuverdur pu ert? Margir bogmenn eru matgaedingar og hugsa
sér nu gott til glédarinnar. En pa flaekjast malin, pvi er pad nd hollt og gott fyrir likamann? Odrum lidur best fyrir framan spegilinn en verda
a0 atta sig a pvi ad utlitio er pvi midur ekki eitthvad sem endist. Kannski er petta of sntid. En fyrir polinmdda bogmenn er rétt ad koma
pvi ad, ad margt sem virdist ekki audvelt i fyrstu, er bara &fing. Pad ma til deemis skrifa nidur ymislegt til ad koma auga & eigin gildi og
styrkleika, setja mork og pa frekar sjalfan sig i forgang po6 pad gefi manni stundum sting i magann. En pad venst.

%6){/1 rell Steingeitin, 6fugt vid lidandi & mé nd anda léttar, pvi 4rid 2026 verdur audveldara en morg adur — og hvernig allt
y fellur i réttar skordur mun koma henni skemmtilega & dvart. Gémul hoft og allt sem hefur hamlad henni & einn
hatt eda annan er best ad sépa burt, EKKI undir teppi. Steingeitin mun liklegast prjoskast vid og vilja samt s6pa
alls konar drasli undir alls konar teppi. Pad hefur virkad illa hingad til og hdn veit pad vel enda nokkud skyr ad edlisfari. Erfitt lika pegar
rykagnirnar fara ad pyrlast upp undan teppinu. NU jeja, steingeitin veit ad folk lifir sinu lifi alveg eins og hun sjalf og hun parf ekkert ad
stjornast af pvi sem 6drum finnst. Henni fer best ad gera pad sem henni finnst, hin veit hvad henni kemur best, en meetti vera adeins meira
til i tuskid i pegar kemur ad sveigjanleika. Steingeitin mun svo eiga von a éveentum uppakomum yfir komandi ar, 6llum stérskemmtilegum
nema einni pegar fer ad hausta. P4 er gott ad geta sest niour med allt hid gbéoa sem arid hefur annars bodid upp & og festa hugann frekar vid
pad. Hringur &stvina hennar er steerri en hin e.t.v. vill vona og peir sem hafa & henni matarast eru enn fleiri. Ef til vill veeri pvi ekki Gr vegi
ad bjoda jafndldrum sinum upp a matarbita vid tekifaeri pvi Amor skytur vist drvum sinum oftar yfir mannsavina en meetti atla. Allavega,
med tilliti til nys upphafs arid 2026 er rad ad gripa sopinn, losa sig vio 61l teppi og hreinsa Ut. P4 er haegt ad taka stdduna og sja lifid fyrir
sér ad nyju. Hvernig matti mdgulega rada upp hlutunum. Parketleggja jafnvel.

¥ :

LM”/”//W// 4 Stjornufraedingar vida um heim, badi hja NASA og eins og lesa mé & vefsidu Stjornufredivefsins, vilja
meina ad i raun séu stjornumerkin prettan. Kemur pad til vegna st6du monduls jardar, eda pdlveltunnar
sem tekur um 26.000 ar og pvi eru stjornumerkin sem sja ma & himni ekki lengur a sama stad og fyrir pisundum ara. Upphaflega héfou
Babyloniumenn stjérnumerkin prettan talsins og var nadurvaldi, stjornumerki & midbaug himins, eitt peirra. Myndgerd nadurvalda er
madur haldandi & héggormi, samanber grisku godségnina um gudinn og lekninn Asklepios. Er nadurvaldi rikjandi fra 30. n6vember
til 17. desember, pekktur fyrir eigingirni og 6fundsyki, en einnig er hann litrikur og skemmtilegur persénuleiki auk pess ad vera afar
vel gadfum geeddur. Ef honum veri Gthlutad varanlegt seeti medal merkjanna myndu sati hinna skarast sem svo svarar; Vatnsberi 16.
febraar til 12. mars, Fiskar 12. mars til 18. april, Hratur 18. april til 14. mai, Naut 14. mai til 21. jani Tviburi 21. jani til 20. jali,
Krabbi 20. juli til 10. agust, Ljon 10. agust til 16. september, Meyja 16. september til 31. oktdber, Vog 31. oktdber til 23. ndvember,
Sporddreki 23. névember til 29. névember, Nadurvaldi 29. névember til 18. desember, Bogmadur 18. desember til 19. januar,
Steingeit 19. jandar til 16. febrtar. Eins og kemur hér gldgglega fram eru timatél stjornumerkjanna prettan ekki jofn ad lengd, likt

0g pau tolf sem nd rikja — en i peim virdist sélin rikja um manud i senn.
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Stjornur var

— Listakonan Jona HIif Halldorsdottir tekin tali

Sigrun Pétursdottir
sigrunpeturs@bondi.is

Haustio 2024 bodadi Framkvaemdasysla
rikiseigna til lokadrar samkeppni
listskreytingar & husnazdi Skualagotu 4,
Sjavarutvegshusinu — par sem yfir st6du
endurbeetur, en samkvemt 16gum
Listskreytingasjoos rikisins verdur ad aztla
a0 1% kostnaodar fari i ad borga fyrir verk
i opinberu rymi.

Samkeppnin var unnin i samstarfi vid
Samband islenskra myndlistarmanna og
segir m.a. i lysingu hennar; ,,Vidfangsefni
samkeppninnar er loft undir skyggni yfir
adkomuhad Skalagotu 4. Nokkud hefur fallid
a loftid og rymid sem pad stendur i timanna
rés sem annars hefur alla burdi til ad vera
gleesilegt borgarrymi og er markmidid med
tilkomu listaverks ad lyfta pvi upp og fanga
athygli og hughrif peirra sem pangad koma.“
Einnig var gerd krafa um ad listaverkid pekti
ad lagmarki 50 m? loftsins vid adalinnganginn
og veeri fest upp i loftid.

List er lifsgeedi

Listakonan Jona HIif Hallddrsdottir, sem
pekktust er fyrir textaverk sin, bar sigur Gr
bytum med verkinu ,,Ar er alda“ en titillinn
er visun i eitt upphafserinda VV6luspar. Kemur
medal annars fram i umsdgn déomnefndar:
,.Verkid hefur einstaklega gdda rymistengingu,
beedi vid innganginn og bygginguna i heild,
og upphefur fordyri pess og adkomu. Verkid
samramist vel byggingunni i efnisvali, litum og
formi, vekur forvitni ar fjarleegd og afhjdapar
Gveentan vinkil.*

,.Pad er svo frabaert ad pegar rikid stendur i
ad reisa ny- eda vidbyggingar, pa, samkvaemt
I6gum verdur hluti kostnadaraatlunarinnar
ad innihalda fjarveitingu til listskreytingar,
verks i opinberu rymi. Orlitill hluti,” segir
Jona brosandi, ,,en naudsynlegur engu ad sidur,
enda list 6tralega mikilveeg mannlegri heilsu
og lifsgeedum almennt.*

Djapblar himinn og dansandi stjérnur

»Audvitad var sterd verksins og stadsetning
svolitil &skorun i hugmyndavinnunni, en petta
er otralega falleg bygging eftir arkitektinn
Halldér Hauk Jonsson sem medal annars
hannadi Baendahdllina. Bogadregnar linur,
hringhurd Gr messing, storar stlur og Gtskornir
skrautveggir bjoda gesti Skulagétu 4 velkomna
og mér fannst ég verda ad lata petta dansa
allt saman. i

pegar ég for af stad med verkefnid ,,Ar er
alda“ var ég svo heppin ad fa ad vinna med
arkitektinum Séleyju Lilju Brynjarsdéttur sem
er alveg geggjud ... og vid horfdum saman
a stlurnar og o6ll pessi mjuku form sem vid
vildum endurspegla i verkinu auk pess ad
tengja pad sem hisid sjélft, Sjavardtvegshusid,
stendur fyrir. Verkid teiknadist einhvern
veginn upp af sjalfu sér pegar ég for ad vinna
med hafid og stjérnurnar,” segir Jona, ,.en
Utkoman vard utskorid textaverk i messing og
djapblar himinn med innfelldri lysingu sem
endurspeglar stodu stjarnanna yfir Reykjavik,
1. jantar 2061, pegar husid verdur 100 ara.
Tengi pannig fortid og framtid.

Eg hafdi samband vid Stjérnu-Saevar sem
Utvegadi mér mynd af himninum eins og hann
mun lita Ut pegar ad aldarafmeelinu kemur
og stjornur verksins teiknadar Ut fra pvi. Fra
Skalag6tunni sér Ut & hafid sem baedi adskilur
okkur pjédina fra umheiminum og sameinar,
med skin stjarnanna ad neeturlagi sem visa
veginn. Einhvern veginn tengist petta allt.
Innblasturinn ad linunum i loftpl6tum verksins
kemur svo ar bokinni Siglingafreedi eftir Einar
Asmundsson i Nesi.*
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0a vegi heim um HAFID

Folki lidur best i bogadregnu og helst sem 6symmitriskustu rymi,” segir listakonan Jona HIif Halldorsdottir, en hun stendur hér vid verdlaunaverk
sitt, ,,Ar er alda“. Tekid skal fram ad verkid er hornskakkt og pvi sérstaklega notalegt rymi sem bydur gesti Sjavaritvegshusssins velkomna.Mynd / sp

Vegur ad heiman er vegurinn heim

»Pegar kom ad pvi ad vinna textann i verkinu
velti ég fyrir mér hvar tengingin laegi, en vissi
a0 mér fyndist mikilveegt ad ordio ,,hafio”
kaemi vio sdgu og fallegast ef pad veeri fyrir
midju en sameinadi tveer annars sjalfstedar
setningar. Annarri setningunni lyki pannig
4 ordinu ,hafid“ & medan hin hefist &
sama oroi, pannig ad pegar gengid er ut ur
byggingunni pa myndi ordio ,,hafid“ blasa
vid. Saman myndudu pannig setningarnar
prad i halfboga fyrir ofan innganginn ad
hasinu med pessum ordum: Stjérnur varoa
vegi heim um HAFID tengir saman 16nd
heimsins.

Fra Listskreytingasjodi rikisins

1. gr. Listskreytingasjodur rikisins hefur pad markmid ad fegra opinberar byggingar og umhverfi
peirra med listaverkum. Skal vid pad mida ad listaverkin séu péattur i peirri heildarmynd sem
byggingu og ndnasta umhverfi hennar er aetlad ad skapa. Pannig studli sjédurinn ad gerd faglegra
myndlistarverka og auknu samstarfi myndlistarmanna og arkitekta.

10. gr. Verja md Ur Listskreytingasjodi til listskreytingar bygginga, sem |6g pessi na til, fjdrhaed
sem svarar til 1% élags & framlog rikisins til hlutadeigandi byggingar, midad vid verdlag & peim
tima er styrkveiting er dkvedin. Heimilt er p6 sjédstjérn ad verja heerri fjarhaed en pessu svarar ef
sérstakar dstaedur pykija til og fjdrhagur sjédsins leyfir.

Bédar setningar eru annars valdar med tilliti til
bess ad paer tengist baedi sogu pjédar og hissins.
Fyrri setningin, ,,Stjornur varda vegi heim um
HAFID*, visar til fortidar, pegar siglt var yfir
hafid til ad nema land og sidar meir ferdast og
studst vid svokalladar leidarstjornur, sem notadar
eru fyrir stadarakvardanir i stjarnsiglingafraedi
vid ad reikna Ut siglingastefnu og legu skipa a
hnettinum. Hvert ord i setningunni er valid Gt
fr& hugmyndum um studlun, hrynjanda og ad
ordaval sé alpydlegt.

Med sama hetti métadist seinni setningin,
»HAFID tengir saman I6nd heimsins®, ut
fra hugmyndinni um ad hafio sé ekki bara
adgreiningartol jardarinnar heldur pradur
sem tengir saman hvert land, samskipti um
arpdsundir.*

Jona bendir & fegurdina og mikilvaegio |
likindum ordanna heim og heimur og hvernig
litla eyjan okkar i midju hafinu sameinar petta
tvennt. ,,parna kemur énnur tenging i raun, pegar
kemur ad tungumalinu okkar, islenskunni, sem
a undir hdgg ad sekja — pa er svo naudsynlegt
ad halda henni vid p6 heimurinn sé allt i kring.

Vid eigum svo 6trulega fallegt tungumal sem
skiptir gridarmiklu mali a0 sé sett & stall, pa ekki
sist i listinni. Petta var rosa Utpeelt allt saman hja
mér,” segir Jona hleejandi og beetir vid ad han
hafi verid afar pakklat pegar Urslit ddmnefndar
komu i ljés. ,,petta var svo stort. Svo vidamikid

i raun, ekki sist vegna pess hve ég ber mikla
virdingu fyrir arkitekt hissins.”

Med virdingu

LA timabili, pegar var verid ad vinna vid
uppsetningu verksins, var ég alveg viss um ad
hann Halldér Haukur Jonsson arkitekt veeri
parna & Skdlagdtunni, heldur brdnapungur vegna
alls pessa rots og umstangs sem atti sér stad.
Draugurinn sem sé! Eg akvad pvi ad reda vid
hann, segja honum ad Gtkoman yrdi falleg og til
soma, hvort vid geetum ekki unnid verkid svolitid
saman. Eg skildi ad hann veeri ekki alveg til i
petta, en bad hann ad gefa mér séns. Eftir pad for
allt ad ganga miklu betur audvitad!*

I kjolfar pessara glimrandi g6ou samraedna
for Jona i nokkra rannsdknarvinnu og kynnti
sér sogu Halldors betur. ,,Fyrir utan pad ad
fangamarkio okkar speglast (HHJ og JHH) pa
er skemmtilegt ad segja fra pvi ad ég 4 litinn
bastad i Borgarfirdi, og par sem ég sit vanalega
med kaffibollann minn og horfi yfir nattaruna
og umhverfid, stendur baerinn Ber par sem
Halldor er feeddur og uppalinn! bannig ég vard
handviss um ad samvinna okkar veri skrifud
skyin og og stjérnurnar og steinheetti ad halda
nokkud annad en ad petta feeri allt vel.“

Jona segir verkid komid upp, neer fullklarad,
en enn & eftir ad setja loftkleedningu i kringum
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Hluti af draumateymi Jonu Hlifar, strakar fra Iskvist til vinstri og Hédni til haegri.

verkid og kleeda hluta hussins sjélfs. Stefnt sé
& ad vigja pad i lok april.

Tunglid er okkar leidarljos

Verkid, sem er kvéldverk, er undir sid og
& pessum tima ars pvi mjoég gaman ad ganga
fram hja Skalagétunni og njota fegurdar pess.
»MEér potti veent um ad uppsetningin for fram
& pessum tima ars, vetri, pvi kvéldverk njota
sin allra best pegar rokkur er eda myrkur. bad
er svolitid ,,pungt” parna i kring, umhverfio, en
verkid lysir upp innganginn og gefur gestum
svolitla gledi i hjartad.

Stjarnan i verkinu er svolitid tunglid, sem
er parna a besta stad, en ég hef alltaf haft rika
trd & pvi ad tunglid sé sol okkar Islendinga.
Tunglsljésid hefur verid okkar leidarljos yfir
fonn og hjarn auk pess sem pad togar péttar i
okkur med gangi sinum frekar en sélin.

Jona segist dtrilega anaegd med Gtkomuna
og hafi verid einstaklega heppin med folkid
i kringum sig. ,,Algjort draumateymi sem
samanstod af peim Iskvistfedgum, rosa flottir
innanhdsshénnudir sem komu ad uppsetningunni,
Andri og Fannar hja Hédni voru ekkert minna

en ofurhetjur og Snjallrasir, algjorir téffarar sem
leystu alls kyns vandamal, ekki sist pegar kom
ad pvi ao setja boga a gamalt his, enda gdmul
hds 16ngu heett ad vera hornrétt.

Skrautveggurinn er til deemis langt fra pvi ad
vera beinn,” segir Jona glottandi og baetir vid ad
pad hafi purft ad skera loftpléturnar & ymsa vegu
6fugt vid pegar unnid er vid nybyggingar par sem
allt er hornrétt og loftplétum vanalegast bara
skellt upp. Med pad i huga ma sja ad hringform
verksins hafi ekki alltaf verid audveld. ,,Eg spurdi
arkitektana oftar en einu sinni hvad vid hefdum
verid ad pzla ad gera hringform — en & moti
kemur ad folki lidur vist best i pess hattar rymi,
baedi bogadregnu og ésymmitrisku. petta verk
er klarlega pad. Boginn med textaverkinu er
til deemis ekki 180 ° en opnar pvi sjalfsagt hid
notalegasta rymi. Ad auki gerir sér érugglega
enginn grein fyrir pessu pars em pad munar nd
rosalega litlu.*

Framtid islenskunnar Gt i geim
Hluti verksins sem ekki hefur verid kynntur

almenningi, litur nd dagsins ljés & sioum
Beaendabladsins, orlitio textabrot Gr hvoru bréfi

Myndir / Adsendar

er vardar islenska tungu. ,,pad er gaman ad
segja fra pvi ad pessi tenging milli hafsins og
stjarnanna felur svo i sér lokahluta verksins,
gjérning sem mun eiga sér stad pann 1. jantar
2061. P4 er fyrirhugad ad senda Ut i geim
sitthvort bréfid um stodu islenskrar tungu og
islenskt samfélag, annars vegar bjartsynisbréf
og hins vegar svartsynisbréf. Planid hja mér
er sem sé ad lata skjota pvi upp i geim parna
& aldarafmelinu. | dag kostar geimferd vist
um atta milljonir,” segir Jona ihugul, ,,en petta
verdur vonandi ordid 6dyrara eftir 36 ar. Annars
er spurning um ad festa pau vid rakettu og vona
pad besta. NU eda bara flosku- eda hugskeyti
ef pvi er ad skipta.

Um er ad reeda skeyti, med tvenns konar
skilabodum, tveimur moguleikum ad pvi
er vardar framtidina. bessi hluti verksins er
6rofa tengdur pvi ad timinn er fleedi i att ad
breytingum, i att ad 6vissu sem vid pekkjum
ekki, en tekur mid af pvi a0 verid er ad vinna
breytingar & husinu til framtidarnotkunar.
I pvi samhengi myndar hundrad ara afmeeli
hassins akvedinn fyrirsjaanlegan fasta sé litid
til framtidar, og slikan fasta mun verkid taka
patt i ad heidra.*

@/A/{;mn landsménnunme éllm

Jledilegra jila oq furixldar
cl W It

Biinadarsamband
Skagfiroinga

99 betta fjallar
nefnilega ekki sist um
tungumalid okkar, stédu
pess og hvad framtidin
ber i skauti sér ...

Ur bjartsynisbréfinu: ,,... N6tt er ljésinu
pad sem pappir er textanum. Skilningur prifst
amyndum, & pvi ad greina linur eda mork.*

Ur svartsynisbréfinu: ,,... bad er haegt ad
skapa éendanlega margar setningar; medal
annars & islensku. Ein pessara setninga eetti,
0g mun, snlast um sidasta akallid um frid &
deyjandi tungu.”

Bréfin verda hengd upp i anddyri
Sjavarutvegshussins vid Skulagdtuna
pegar vigsla verksins fer fram og verda par
gestum og gangandi til umhugsunar par til
ad fyrirhugadri geimferd kemur.

»Petta fjallar nefnilega ekki sist um
tungumalio okkar, stédu pess og hvad
framtidin ber i skauti sér,” lykur Jona
mali sinu og itrekar pakkleti sitt til
draumateymisins auk sérstakra pakka til
eiginmannsins sins heittelskada, Hjalmars
Stefans Brynjolfssonar.

pau hjon hafa att nanar stundir yfir verkum
Jonu gegnum tidina og notid samvinnu, enda
Hjalmar, ma segja, vinstra heilahvel Jonu.

= i
Vo
Land og skogur
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KEMST PU | GEGNUM VOLUNDARHUSID?

LPetta er ni meira vegg-skriflid,” sagdi Kata,
par sem pau komu ad hladinni steingirdingu.
,Hér vantar nanast annan hvern stein,” baetti
hdn vid med fyrirlitningu. ,En hann er na bara
ordinn gamall,” sagdi Konrad. ,pad gerir hann
ekki endilega ad vondum vegg, bara laslegum,”
baetti hann vid. ,Pad vantar til deemis ansi
marga steina i petta gat hérna fyrir framan
okkur,” sagdi Kata og hélt afram ad uthuda
veggnum. Konrad vard ad vidurkenna ad pad
vantadi ju ansi marga steina i petta gat. ,En
vid verdum ad troda okkur i gegnum pad ef vid
atlum ad komast eitthvad afram,” sagdi
Kata. ,Spurning hvort pad vanti

pad marga steina ad vid komumst

i gegnum gatid,” baetti han vid

glottandi. Enda augljost ad audvelt veeri

ad komast i gegnum svona stért gat an
pess ad purfa ad troda sér.

Veltulausnir

Honnun og gerd prauta,
Bragi Halldérsson.

ENDURVINNSLA I 80 AR

MALMSTEYPA
borgrims Jonssonar ehf.

MIDHRAUNI 6 « 210 GARDABZER + SiMI 544 8900

New Holland T5 120
Argerd 2018.120 hp.
Notkun 3.500 kist.
Amokstursteeki og skéfla.
Verd kr. 7.900.000 +vsk.

Lely Welger RPC 245
Argerd 2019. Notud 25.000 rullur.
25 hnifar. Alltaf geymd inni.
Verd kr. 5.500.000 &n/vsk.
Tilbod kr. 4.800.000 an/vsk.

Case Puma 200 CXV
Argerd 2020. 200 hp. Notkun
4.000 klst. Frambunadur og pto.
Verd kr. 17.500.000 +vsk.

New Holland T 5070
Argerd 2012. Notkun 6.000 klst.
Amokstursteeki og skéfla.

Verd kr. 5.850.000 +vsk.

JCB 536-60 AGS.
Argerd 2018,. Notkun 5.800 vst.
Gafflar og Skofla. Vél i toppstandi.
Verd kr. 7.200.000- &n/vsk.

JCB 535-95 Ind.
Arggerd 2020. Notkun 4.900 vst.
Gafflar med hlidarfaerslu.
Vél i toppstandi.

Verd kr. 9.900.000- an/vsk.

JCB JS145W
Argerd 2022. Notkun 3.156 vst.
Med Rototilti, 2x skoflur,
smurkerfi, vél i toppstandi.
Verd kr. 21.900.000 +vsk.

www.velfang.is
velfang@velfang.is
Gylfaflot 32, Reykjavik
Oseyri 8, Akureyri
Simi: 580-8200
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Poppud pura er jolakraftaverk

Haraldur Jonasson
haradlur@gmail.com

Flestar jolamatarhefdir okkar Islendinga
koma l6dbeint fra gdmlu herrapj6dinni. Allt
fra branudum kartéflum yfir i risalamand.
Purusteikin er lika ddsamlega doénsk en
ljuffeng engu ad sidur — pegar vel tekst til.

Oll purusteik er svinasteik en ekki 6ll
svinasteik er purusteik. Rifjastykki er klassik
en pad ma lika finna gott hryggjarstykki eda
b6g og pura i gang. parf bara ad vera med
skinninu &, nokkud feitt og helst Grbeinad.
pvi pynnra sem stykkid er pvi erfidara getur
reynst ad na stokkri puru adur en kjotio
ofeldast. Gott er ad velja semilega feita
bita. HUn hjalpar orlitid til sem sjalfvirkt
vokvunarkerfi. En stundum er kjothluti
steikarinnar i pad miklum minnihluta ad
einungis hérdustu Myvetningar pola slika
fituprésentu. bannig ad vanda parf vel valid.

Fyrsta skrefio i vel poppadri purusteik er
a0 skera rendur i skinnid. Eda kaupa hana
skorna. Bruka beittan hnif og passa ad allar
rendurnar nai i gegnum puruna og mest alla
fituna. Ekki ofan i kj6tid. barf lika ad passa
rendurnar i peim forskornu og laga ef ekki
hefur tekist ad fullskera i fyrstu tilraun.

Sé ekki brakadur gufuofn i atvinnueldhusi
er steikin neer alltaf eldud yfir vatnshadi. Ofan
i fat fer vatn asamt nokkrum larvidarlaufum
og slatta af heilum piparkornum. Jafnvel
sma lauk.

Best ad lata steikina pd ekki liggja ofan
i vatninu. Lyfta henni yfir vatnsflétinn
med grind. Steikin parf ad sitja flét ofan
& grindinni. Ef han er mjoég 6jofn parf ad

Athugio

- Pad parf mikid salt a puruna. Magnid fer eftir
steerdinni & stykkinu en telst i matskeidum
frekar en teskeidum. Engin fjoll samt.

- Ef puran poppast ekki og hitastigid & kjotinu
er 4 leidinni upp ur ollu valdi er haegt ad skera
hana af asamt fiturondinni og elda sér i lokin.
- Muna ad leyfa steikinni ad hvila i ad minnsta
kosti korter. Stor kjotstykki pola langan tima
i hvild. Ekki hylja kjotid i hvildinni. Pad mun
afpoppa hana.

- Vatnid i steikarfatinu er sésugrunnurinn.
Ekki henda pvi.

- Reynum eftir bestu getu ad stilla okkur um
ad stilla & grillstillinguna.

0g pegar hann synir 65 gradur er hitinn
heekkadur upp i 225 gradur. Jafnvel skipt yfir
a yfirhita. Pa mun puran vonandi poppast & 20
minGtum eda svo og kjo6tid etti sémuleidis ad
na rimlega 70 gradum. baer gradur skrida svo
yfir tofratoluna 75 pegar kjétid er 1atid hvila.
pau sem kjosa ad fara ekki alla leid i 75 gradur
geta gert pad. En pad er betra ad nota orlitid
meiri sésu en purfa ad hanga mikid a dollunni
yfir hatidarnar.

Adferd nimer tvo

Adferd ndmer tvo er nestum alveg eins og
aoferd namer eitt, nema upphafid. NG fer
sjodandi vatn i pdnnu. Snda kjotinu 6fugt
pannig ad puran snyr nidur. Vatnid parf ad
na upp fyrir puruna en ekki yfir fituréndina.
Sjoda vid veegan hita i 15 minatur. Einfalt
0g peegilegt ad nota ponnu sem ekkert festist
vid. Oftast kenndar vid Tefal. Passa ad vatnid
porni ekki upp. Eftir sirka korter fer steikin i

jafna hana. Til deemis med pvi ad lyfta undir
mjéa endann med alpappirskalu eda tveimur.
pannig feer puran jafna steikingu. Mamma
min setur svo negulnala i puruna pannig ad
vid gerum pad lika. Nokkrir naglar fara a
bolakaf ofan i fituréndina en pad er éparfi
a0 setja larvidarlaufin i puruna. Gerir ekKi
mikid bragdlega og getur ruglad i ferlinu.

Purupoppid

Naestu skref likjast frekar efnafreaeditilraunum
i attunda bekk en matreidslutima. pvi til pess
ad puran poppi parf hin ad porna upp. Val
okkar venjulegu heimiliskokkanna stendur
milli tveggja adferda. Annars vegar ad purrka
puruna eins vel og haegt er med viskastykki,

pappir eda jafnvel harblasara. Setja svo helling
af salti ofan f allar rendurnar og baka i ofnfati
yfir vatni.

Hitastigio i forhitudum bakaraofni etti ad
vera i kringum 160 gradur. Helst & blastri.
pegar stor kjotstykki eru eldud er best ad giska
ekki & kjarnhita heldur nota kjothitamaeli.
Stinga honum i pykkasta hluta steikarinnar

steikarfat med puruna upp. Han er purrkud
orlitid og séltud duglega.

Naestu skref eru eins og i adferd nimer
eitt med negulndglunum hennar mémmu og
ollu pessu helsta. Borid fram med brinudum
kart6flum, s6su, heimalégudu raudkali og 6llu
60ru sem danskt er.

Gleadelig jul.

Ny bok:

Leitin a0 norreenum monnum a Graenlandi

— Lifleg sannsaga um graenlenskt samfélag og sogu norraennar byggdar

Valur Gunnarsson, rithéfundur og sagnfraedingur, gaf Gt
fyrir skemmstu bokina Greenland og folkid sem hvarf. bar
segir hann fra ferdalagi sinu til nagranna okkar i vestri a
sama tima og hann reynir ad svara peirri spurningu hvad
ordid hafi um byggd norreenna manna a4 Granlandi.

Hann er pekktastur fyrir baekur par sem hann fjallar um
I6nd i austanverdri Evropu, eins og Bjarmalond, Stridsbjarmar
og Berlinarbjarmar. | samtali segir Valur pad beedi hafa verid
tilviljun, en einnig rokrétt framhald ad vinda sér til Greenlands
vid gerd bokar. ,,Allt tengist petta, pvi ad annars stadar hef ég
fjallad um allt pad sveedi sem vikingar byggdu, sem neer allt fra
Graenlandi og nidur til Kenugards.*

badi heimbod & Grenlandi

Valur segir hinn islenska Stefan, sem stundar hreindyrablskap
& Graenlandi, hafa lesid bokina Stridsbjarma og hrifist svo
mikid ad hann baud Vali i heimsokn an pess ad peir hafi pekkst
adur. 1 &durnefndri bok talar Valur mikid um baréattu sina vid
aukakiloin, reykingar og adra 6sioi og sagdi Stefan afskekktan
sveitabea & Grenlandi kjorinn stad til ad venja sig af sliku. Nytti
Valur petta bod til ad kanna nagranna okkar i vestri nanar.
,,Pad hlaut ad koma ad pvi fyrr eda sidar ad ég myndi takast
4 vid pessa mestu radgatu Nordurlandasdgunnar. pad er mjog
haepid ad hun verdi einhvern timann fyllilega leyst,” segir
Valur um pa spurningu um hvad hafi ordid um norreena menn a
Greenlandi. ,,pad var mégulega efnahagshrun — kannski adallega
af pvi ad eftirspurn & verslunarvérum minnkadi svo mikid i
Noregi Ut af svartadauda par. bad geeti hafa komid plaga, en pad
er mjog haepid ad svartidaudi hafi komist yfir til Greenlands, en
pé& hefdi hann att ad koma fra Islandi og svartidaudi gengur yfir
hérna 1404 og pa er enn pa byggd & Greenlandi,” segir Valur.

Spor norrenna manna 6fundid

Eins sé freedilegur moguleiki ad norraenir menn hafi tekid sig
upp og siglt fra Graenlandi. ,,En Islendingar skrifudu allt nidur
i annala og finnst mér liklegt ad pad hefdi spurst Gt ef einhver
nokkur hundrud manns hefdu komid til Islands. Reyndar verdur

Valur Gunnarsson, rith6éfundur og sagnfraedingur, & heimili sinu i
Reykjavik. Nyjasta bokin hans er sannsaga sem segir fra leit hans
ad afdrifum norreenna manna & Graenlandi og kynnum hans af
samfélaginu par. Mynd / &l

ad fylgja sdgunni ad pad er gat i annalunum fra 1430 til 1560
sem peir hefdu mogulega getad smeygt sér i gegnum. pPa er
lika spurning hvort peir hafi fario eitthvert annad. beir vissu
af Kanada og sigldu pangad til ad seekja vid,* segir Valur en
telur haepid ad sannanir fyrir pvi finnist ar pessu.

»Pad er buid ad framkveema DNA préfanir og norraenir
menn runnu ekki saman vid inuita.” Valur bendir & ad til
sé tilgata um ad norrenir menn hafi blandast saman vid
kanadiskan pjodflokk sem sjalfur purrkadist ut i farsott & 19.
6ld og pannig hafi sporid horfid par og haepid ad einhverjar
sannanir finnist sem stadfesti pad.

»Pegar norreena folkid, sem kalladi sig Graenlendinga, settist
ad a Sudur-Greenlandi & sveedi sem naer fra Nuuk til Narsarsuaq,
var enginn par. betta voru tveer byggdir, Eystribyggd sem er
steerri og er fyrir sunnan, og Vestribyggd sem er nordar og
par sem Nuuk er nina,” segir Valur. Hann bendir p6 a ad i
ritudum heimildum sé minnst & minjar um fyrri sidmenningu.

»Norrena folkid var parna at af fyrir sig, en upp ar 1200
og 1300 kom nyr hopur indita sem kalladir var Thule-
folkid. Sa hdpur var Gtpenslusamur og bjé
yfir mun betri taekni til pess ad komast af.
beir voru med skutla til ad veida hval og
purftu ekki ad bida eftir hvalreka eins og
freendur okkar. A endanum var pad Thule-
folkio sem komst af og afkomendur peirra
byggja Grenland i dag.“

S6nn saga i formi skaldségu

Greaenlandshokin er ritud & sambarilegan hatt

og fyrri bakur Vals par sem hann segir mikid

fra sinu ferdalagi og pvi sem drifur & hans

daga & medan hann kannar vidfangsefnio.
»Petta er pad sem kallast & ensku ,,creative non-fiction“ sem
hefur verid kallad sannsdgur a islensku. Allt parf ad vera
eitthvad sem gerdist og ég hef enga heimild innan pessa forms
a0 breyta neinu. Eg er frekar ao ritstyra og velja pad sem er
tekid med og skiptir mali. petta er skapandi ad pvi leyti ad
pu skrifar petta i stil skaldségu, en samt pannig ad 6ll atvikin
purfa ad vera rétt. bérbergur Pordarson var ad gera petta ad
einhverju leyti fyrir hundrad arum.

Eg hef lengi att i basli med petta. Eg hef tekid gradur i
sagnfraedi og bokmenntafraedi, en mér finnst leidinlegt ad
skrifa akademiskar ritgerdir. A sama tima hef ég skrifad
skaldsogur sem mér finnst erfitt. Eg enda pvi & milli
skaldskaparins og freedimennskunnar — of rokkadur fyrir
poppid og of poppadur fyrir rokkid.

Sidan for ég i ritlistarndm og sé ad petta ma," segir Valur.
Hann hafi allt eins buist vid pvi ad atgefandinn badi hann
um ad fella nidur persénulegu kaflana i bokinni Bjarmalénd,
sem fjallar um Evropuldnd & éhrifasvadi Russlands, en svo
var ekki. ,,Sidan kom stridid og bokin sl i gegn, og pa var
pessi still sampykktur.“ Inntur eftir pvi hvad sé a dofinni
segist Valur vera ad vinna ad tiundu bdk sinni sem eigi ad
koma Ut & naesta ari. bad sé skaldsaga sem gerist & timum
Haralds harfagra i Noregi. /al
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HUGARIPROTTIR
A0 missa af sioustu lestinni

6 por spiludu alslemmui i spili dagsins, 14 foru
i halfslemmu en nokkur létu duga geim i spili
dagsins & Porsteinsmatinu gleesilega sem for
fram i Logalandi i Borgarfirdi fyrir skdmmu.

bPar sem Adalsteinn
Jorgensen sat i NS med
Svolu Kristinu Palsdottur,
en pau eru ekki bara par
vid briddsbordid heldur
einnig 1 personulega
lifinu og unnu Mo6tid med
miklum yfirburdum, gengu

Bjorn sagnir pannig:

porlaksson.

Sigurvegarar i Porsteinsmotinu.

1 spadi-2nt-3spadar-4 lauf-4-tiglar-4
hjortu-4nt-5hjortu-5nt-6 tiglar-6 spadar.

2nt lofudu gédum spadastudningi og
spurdu um styrk opnunarhandar. 3 spadar
lofudu géori hendi og stuttum tigli, 4 lauf
var fyrirstada, 4 tiglar fyrirstada, 4 hjortu
fyrirstada.

Eftir svar vido spurningu um fjolda
lykilspila, var gefin 5nt alslemmuéskorun.
Sex tigla ségnin hélt alslemmunni opinni en
enn gat verio tapslagur & hjarta. Austur missti
af ,last train* &skorun f alslemmu, ad melda
6 hjortu eftir 6 tigla svarid. Su sdgn etti ad
kanna geedi fyrrnefndrar hjartafyrirstédunnar

Norour
A7
K1064
K943
Q965
Vestur Austur
K6532 AQJ108
Q A753
AQJ1086 5
J , . AK7
'Sudur |
94
J982
72
108432

en sagnhafi, sa sem hér skrifar, missti af
gullnu tekifaeri.

Alslemman er nanast 100%. Vitad var ad
engin lykilspil vantadi og ekki verra ad
svarhondin eigi 5. spadann. 7 spadar hefou
legid & bordinu ef sidasta lestin hefdi verid
reest a teinunum. Alltaf gaman ad velta fyrir
sér hvernig baeta ma slemmuteaeknina — ekKi
satt? Jafnt til sjavar og sveita.

Umsjon: Bjorn borlaksson,
bjornthorlaksson@gmail.com

Fjolmargir kryndir i yngri flokkum

Dagana 29. og 30. ndvember foru
fram tvo Islandsmot. Annars
vegar Islandsmét einstaklinga
i fimm aldursflokkum, eda fra 8
araog yngriog upp i aldursflokk
15 til 16 ara, en tveir argangar
kepptu i hverjum flokki.
Motio  var
fjolmennt
og for fram
i Midgardi i
Gardabea. pegar
greinarhofundur
var yngri voru
adeins tveir
aldursflokkar &
pessum Islands-
motum en flestir
eru sammala um ad petta kerfi
sé langtum betra. Sérstaklega i

Gauti Pall
Jénsson.

Sigursveit KR i C-flokki, fra vinstri: Rébert Heidar Skulason, Jon Fenrir
Ragnarsson, Theodér Néel Schram, Praanvi Kandukuri, Venkata
Abhinay Chowdary Dasari.

En samkvaemt tolfredinni
atti pad smam saman ad breytast &
nastu arum,  krafti fjoldans!

Daginn eftir for fram Islandsmot
barna- og unglingasveita i skak @ sama
stad. M6tid svipar til Islandsmots
skakfélaga, nema fyrir bérn &
grunnskdlaaldri. Teflt er i premur
flokkum, einum opnum og tveimur
yngri flokkum, fra 1.-3. bekk og fra
4.-7. bekk. Sterkir ungir skakmenn
tefla pé oft med sinum félogum i
opna flokknum ef pvi er ad skipta.
Skakdeild KR vann C-flokkinn,
1.-3. bekk, og er petta peirra fyrsti
Islandsmeistaratitill i lidakeppni
i skak. KR-ingar hafa byggt upp
oflugt starf & undanfornum arum og
uppskera nu! Taflfélag Reykjavikur
vann B-flokkinn eftir spennandi

yngstu flokkunum. Gallinn er p6
ad elstu flokkarnir geta oft verid
famennir, enda mesta brottfallid
i skakiproéttinni & sidustu arum
grunnskéla og byrjun menntaskola.

Eftirfarandi snillingar unnu titla
& motinu, Islandsmeistarar (efstir
i flokknum), og Islandsmeistarar
stalkna (efst stalkna i flokknum):
u8 ara: Rébert Heidar Skulason

og Emilia Klara Tomasdottir.
ul0 éara: Pétur Ulfar Ernisson og
péra Kristin Jonsdottir. ul2 ara:
Haukur Vidis Leosson og Katrin
Osk Témasdottir. ul4 ara: Josef
Omarsson og Emilia Embla
Berglindardottir. ul6: Mikael
Bjarki Heidarsson og Gudrin
Fanney Briem. Hér med hafa pau
skrad nofn sin & spjold sdgunnar!

SUDOKUPRAUTIR

Greinarhofundur var skakstjori i
flokki ul0 ara og tok sérstaklega
eftir pvi a0 12 af 27 keppendum
hafa alpjédleg skakstig. Pad er
min tilfinning ad krakkarnir séu
ao verda betri yngri, en pad er
samt sem adur enn vandamal fyrir
hreyfinguna hve margir heetta eda
minnka taflmennsku stérlega a
unglingsarum.

keppni gegn Fjolni, en adeins munadi
einum vinningi & peim. Skakdeild
Breidabliks vann opna flokkinn og
varadi titilinn fra pvi i fyrra.

Ef lesendur Baendabladsins luma
& ahugaveroum skakum geta peir haft
samband.

Erfinginn:
A o

ni
Nafn: Arni Helgason.
Aldur: 12 éra.
Stjornumerki: Krabbi.
Buseta: Kristnesher.
Skoli: Hrafnagilsskoli.
Skemmtilegast i sk6lanum: Heimilisfraedi.
Ahugamal: AJ spila 4 gitar.
Tomstundaidkun: Frjalsar og badminton.
Uppéhaldsdyrid: Naggrisir.
Uppéahaldsmatur: Kjuklinganaggar.

Uppahaldslag: Don‘t Fear The Reaper med
Blue Oyster Cult.

Uppahaldslitur: Appelsinugulur.
Uppéhaldsmynd: School Of Rock.
Fyrsta minningin: 4 ara afmaelio mitt.

Hvad er pad
skemmtilegasta
sem pu hefur gert:
Farid i Ténabudina.

Hvad langar pig
ad verda pegar
pu verdur stor:
Bifvélavirki.

Umsjon: Gauti Pall Jénsson
gauti.pj@hotmail.com

Viltu taka patt? Hafdu samband.
sigrunpeturs@bondi.is

Leétt

Midlungs

bung

bPyngst

Setja skal inn tolur fra 1-9, i eydurnar. Sama talan ma ekki koma fyrir tvisvar i linu larétt og 16drétt og heldur ekki innan hvers reits sem afmarkadur er af sverari linum.
___________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Visnahornio

Varla parf ad kynna snillinginn
Pétur Stefansson. Hann hefur
baeoi gefid Ut dalitid og birtir
stundum & neti, eins og pessa
ageetu skammdegisvisu:

Néttin er & brottu bratt,
burt skal henni visa.
Sé ég nu i austuratt
unga daginn risa.

Og bandur munu atta sig a
pessari hatidarvisu Péturs:

Medan bekri bisast vid
ao bua til I1dmbin sma,
hlyt ég sjalfur fré og frid
frelsarans hatio a.

Flestir munu hafa tekid eftir
flensuskit sem gengid hefur.
Pessu lysir Pétur svona:

Kroftugt gerist kvef i mér,
kokid bolgna tekur.

Hor Gr ndsum eins og er
6stéovandi lekur.

Stefan Skafti Steindlfsson fra
Ytri-Fagradal pekkir sveitalifio:

Bradum koma bestu jélin,
bendum fera 1jés og yl.
Bekrar veenir brika télin,
blessud 16mbin verda til.

N0 pegar hatidin nalgast koma
jolasveinarnir sem allir pekkja.
SU hagorda Sigurlin Hemanns-
dottir hefur sagt fra systrum
peirra. Hun segir hér fra
tveimur daetrum Grylu gémlu
og Leppaluda:

Flotsokka er fundvis
a feitmeti um allt

og fyllir sokka af floti
-a fotum er aldrei kalt.

P& gengid er til naoa

han nartar i mérinn hlj6d
og kleinufeiti er uppahald,
svo ofhodslega géo.

Leppatuska er I6ngum
a lofti med sapu og klat
pvi gamli Leppaltioi
latlaust s6dar ut.

Han hundleid er & prifum
en hett ei getur samt

pvi hellirinn er hdrmung
0g henni er petta tamt.

Hringhendusnillingurinn
Ing6lfur Omar lysir hér
pekktu fyrirbeeri:

Horfar sél af himinstol,
haudrio njola vefur.
HIyju skjol og heildg jol,
himnasjéli gefur.

Og bradsnjoll hestavisa eftir
Ing6lf Omar:

Veginn geysist garpur frjals,
grjoti eys hann snarpur,
vakur peysir, hringar héls,
hofud reisir Jarpur.

pattinum barst bréf fra Asdisi
Johannsdottur, med fylgdi svo
yfir halfrar aldar gestabokar-
kvedskapur til J6hanns bonda
a bprandarstodum, Eidapingha.
Enhann var vinsell og veitull.
bar i var pessi eftir Poro
Benediktss.:

Hélfrar aldar unga sél
®tid glod i sinni,

Joi Prandur pina skal,
pitt skal drukkid minni.

Hakon Adalsteinsson er
skrifadur fyrir pessari visu:

Vist er mikil veisla hér,
vel er dreypt & alla.

bar sem Joi brandur fer,
par er glatt & hjalla.

Og eitthvert sinn var Siggi
Hansen vid jardabatur par
eystra og setti i gestabokina:

Lifnar ged og léttist mal,
pé 1idi“ad noéttin hljéda.
Pvi hér ég atti yfir skal,
eina kvéldstund gboa

battarritari sendir 6llum
hatidakvedjur og Oskir um
seelutio a komandi ari. Sama
hvort um raedir grasbita eda
adra lesendur Baendablads:

Ymsa badi glatt og greett,
getur lifid stundum,

eins er bragdio surt og seett,
af sumum kaltegundum.

Umsjon: Magnus Halldorsson
mhalldorsson0610@gmail.com

Opid allan solarhringinn, simi 561 1205.

Husaskjol og adstod fyrir konur sem biia vid

ofbeldi i nanu sambandi. Einnig er bodid
upp a radgjafaviotol fyrir konur.
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Jolatiskan 2025:

Klassik i bland vio

bleikar fjaorir

Klassiskur Chanel-kjéll fyrir per
smortustu, pykkt, mjiukt dokkbleikt
flauel eda tjull, bleikar palliettur og
fjadrir er adalpema jolatiskunnar
naiar.

Tiskurisarnir hafa gegnum arid
gefid okkur hugmynd ad pvi sem nu
ber ad kledast og kannski akvedin
askorun i pvi ad fara ekki yfir strikid
heldur hafa klassikina yfirradandi.
Timalaus svartur kjoll fra Chanel er
par 6umdeilanlegur vinningshafi allra
teekifeera — tofrandi og einfaldur.

Aldarafmeli LBD

Coco Chanel, guomaair tiskunnar,
hannadi fyrsta klassiska svartakjolinn
sem ekki var tengdur sorgarferli, en
teikningar af honum birtust & sium
bandariska Vouge, arid 1926. petta
pétti byltingarkennd hugmynd vegna
litarins, en pessi dyrd var upphafio ad pvi
sem margar konur pekkja undir stofunum
LBD (,,little black dress* semsé) og & neer
undantekningarlaust vid hin
flestu teekifaeri.

Dokkbleikur litur prydir
svo draumakjola arsins i
ar en par ma bregda &
leik. HOnnudir & bord
vid Betsey Johnson
flétta saman flauel og
tjull, fjadrir og palliettur
og Utkoman ekkert annad
en stérfengleg. Christian
Dior kemur ad sama skapi
sterkur inn, med hausttisku

Johns Gglllano fra 2007 |oar Svokalladir ,,princess-cut”“ demantar
sem bleikur feldur skreytir pykja peir allra fegurstu ni um hatidarnar
samlitan silkikjol svo og med svo og perluskreytt armbénd eda festar.
vorlinunni fra 2011. b6 parna

sé ymislegt meira ,,flamboyant“ en ella ma

vel meeta i fjodrum a virdulega vidburdi,

pa einungis ef éllu

6oru er stillt i hof.

Ert pa alvoru
karlmaour?

Fyrir karlmennina

er dokka mono-

krémiska Iukkid

allsrédandi um jélin,

par sem allt er i sama

lit—helst dokkt: svart,

kolgratt, djupbrunt

eda dokkblatt. Innblésturinn

kemur medal annars Gr smidju

Prada og Saint Laurant, en par

kemur einfaldleikinn og klassikin

aftur vio sogu sem midlar styrk,

yfirvegun og sjalfséryggi.

Karlmenn eru ekki ad fela

sig, heldur velja einfaldleika

sem medvitada yfirlysingu.

Karlmennskan sem slik er nefnilega hluti af

jOlatiskunni i ar og rétt ad skilgreina pa hugmyndafradi.
Samkveemt ritinu Liljunni fra &rinu 1916 kemur

eftirfarandi fram; ,,bad er til heilég karlmennska, og

i henni eigid pér ad &fa ydur af 6llum kréftum. Mont

og mikilleeti er ekki karlmennska, pott sumir haldi pad,

En pad er sonn karlmennska, ad pora avalt ad segja

satt, hvad sem kostar. bad er karlmennska ad taka svari

litilmagnans, er & hann er lagst. bad er og karlmennska,

ad pora ad segja nei, pegar sleemir félagar

vilja fa your til ad gjora eitthvad

rangt.

Heelar Betsey Johnson og ballet flats fra Chanel.

Pad er enn fremur

karlmennska, ad kunna

ad stjérna skapi

sinu, ad geta latio

a4 moti sér og hafa

taumhald & déskum

sinum og tungu.

S& sem adeins &fir

sina likamskrafta,

en vanrakir ad ®fa

sig i hinni andlegu

karlmennsku, hann

getur ef til vill oroio

sterkur sem naut, en verid
samt hid mesta gaud.*

NG tepum 110

arum sidar pykir

petta eiga enn vio.

Karlmannlegur

karlmadur

ber sig med

sjalfsoryggi

og yfirvegun.

Hann parf

ekki stoougt

ad sanna eigid

ageeti heldur

er samkvamur

sjalfum sér og

getur tekist & vio erfidar

adstedur med ro. Hann tekur

tillit til folksins sins, hlustar og synir
hugrekki, ekki sist pegar kemur ad pvi
ao taka abyrgd a mistokum. Hann er hlyr,

abyrgur og areidanlegur; folk veit
hvar pad hefur hann. Hann
stendur vid ord sin og ver pa
sem honum pykir vent um.
Fyrir utan pad audvitad ad hafa

hamor fyrir sjalfum sér.
En parna koma fylgihlutirnir inn
sem leika stért hlutverk

i jolatiskunni.

Gimsteinar og
perlur fyrir allan
peninginn

Karlmannlegustu
karlmennirnir, pessar
elskur, eru nefnilega
Ohraeddir vid ad skreyta

sig badi perlum og
gimsteinum, en einungis
peir sem pekkja sjalfa
sig hafa sjalfséryggio i
pa timalausu fegurd.

Perluarmbénd og

armbond med princess cut
gimsteinum eru &berandi
i ar, og marka akveona
byltingu 1 Kkarlatisku.
petta eru skartgripir
sem &dur voru taldir
,»ohefdbundnir® fyrir
karla, en eru nu takn
peirra sem pora ad
leika sér med mork
kynjatiskunnar an
pess ad forna styrk eda
reisn.

Jolatiskan i ar felst
sem sé ekki i ad fylgja
settum reglum p6 ekki
sé malt med ad blanda
saman fjédrum, palliettum
demontum og perlum ef &
ad halda einhvers konar reisn.
Huner ,,flamboyant® & réttum
stédum, yfirvegud & 66rum, og
leyfir hverjum og einum ad vera
baedi hatiolegur og 6hraeddur
vid ad lata ljos sitt skina med

fegurdina i fyrirrami.
Gleoileg jol.

Ps. Jolaskdrnir eru svo annadhvort
klassiskir eda hrista adeins upp i
mannskapnum, alveg eftir pvi hvad
stemningin bydur upp a. Isp

Vor- og sumarlina Yves Saint Laurant
2026 leikur sér med monodkromiska
samsetningu sem a alltaf vio.
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Lok

a heita potta

Fjorar steeroir af lokum
alager, m/rinudum hornum,
1 cm svuntu, fjérum festingum,

0g prem styrktarbitum.
pykkt 12 cm. Verd kr. 85.000

Til i tveim litum.

GODDL.IS Audbrekku19,

200 Kopavogi, simi: 544-5550

Infraraudur klefi,
150x120x200 sm. (BxDxH)
Er med halogenljésum,
bzedi ad utan og innan dsamt
Utvarpi m/blatannartengingu,
m/fjarstyringu, kolefnahitaplétum
og hreinsibiinadi.

Viéur er poll (hemlock).
Klefinn er mjog audveldur
i samsetningu.
Orkunotkun er 2.100w.

Vero adeins kr. 260.000

GODDLL.IS Audbrekku19,
200 Kopavogi, simi: 544-5550

Brettatilbod, 25% afslattur a ljosum
geeda premium sponakdgglum i 16
kg pokum. Leitun ad betri undirburdi.
Brettid 56 pokar, samtals 896 kg. Verd
med afslaetti kr. 98.000 m/vsk. Brimco
ehf. Desjamyri 14, Mosf. s. 894-5111
opid fra kl.13-16.30 og 13.00-16.00 &
fostudogum.

Smaauglysingar

Skraning smaauglysinga er a vefsl6dinni: www.bbl.is/smaauglysingar

h

Verd: Textaauglysing kr. 2.650 m. vsk (innan vid 140 sl6g) og kr. 6.250 texti + mynd.
Skilafrestur: Fyrir kl. 15.00 &8 manudegi fyrir Gtgafu.
Simi: 563-0300 Netfang: augl@bondi.is

Bdékhald, uppgjor og skattaraogjof
fyrir rekstaradila

Accountant ehf. hefur veitt almenna bdkhalds- og radgjafapjénustu

fréa arinu 2002.

Vid adstodum litil og medalstor fyrirteeki med bokhald, uppgjor, skattskil
og faglega radgjof pegar flaekjustig eykst.

www.accountant.is - Simi 554-1400

*Accountant.i

Lambheldu hlidgrindurnar. 420 x
110. Moskvar 15x10. Fra kr. 29.900
+vsk. Lamasett kr. 3.990 +vsk.
S. 669-1336 og 899-1776, Aurasel.

Eigum Toro snjéblasarana til
afgreidslu strax og nuna lika a
beltum. Verd & blasara a mynd kr.
805.000. Gerd Toro TRC HD 1428
OXHE. Vinnuvélar og Asafl ehf.
S. 496-4400 og s. 895-4152.

Til sélu Jeros upppvottavél. Upplysingar
hjd& Arna i Gamla Bakariinu i
s. 863-2976.

Pantadu leigubil i s. 588-5500.

Til s6lu Toyota Rav4 Style Plugin
Hybrid, bensin/rafmagn, &argerd
2021, beinskiptur, ekinn 109.000
km. Verd kr. 5.990.000. Verd adur
kr. 6.390.000 — notadir.benni.is —
s. 590-2035.

Mecedes Sprinter pallbill, argerd
2018. Ekinn 127.000 km. Ledurseeti og
sjalfskipting. Nyleg dekk.Upplysingar i
s. 665-1700.

Rafstédvar med orginal Honda-vélum
og Yanmar disel a lager. Stodvarnar
eru fra Elcos Srl. & ltaliu, www.elcos.
net. Eigum einnig hljédlatar stédvar
fyrir ferdavagna. Vié bjéoum upp a allar
gerdir af rafstodvum. Mjog hagsteett
verd. Hakonarson ehf., www.hak.is
s. 892-4163, netfang- hak@hak.is

Til s6lu steikingarpottur og mét til ad
gera ameriska kleinuhringi. Upplysingar
gefur Arni i Gamla Bakariinu Isafirdi,
S. 863-2976.

Til s6lu Toyota Corolla arg. 2005.
Bensin, beinskiptur, ekinn 324.000
km. Verd kr. 300.000 eda tilbod.
S. 862-6440.

Lif & starf

HYDRO

Heitur Pottur

Pessi 6 manna heiti pottur
er fullkominn
fyrir fjolskylduna.

Med einum legubekk og fimm
venjulegum seetum veitir
petta likan hamarks pléass

til ad slaka a.

Verd adeins kr. 850.000

Innbyggd LED ljésin breytast
heegt i gegnum sjo
mismunandi liti.

GODDL.IS Audbrekku19,

200 Kopavogi, simi: 544-5550

Rafstod/Bill. Sprinter og 55 kw. rafstod
til solu. Er i afar godu astandi og litid
notad fra upphafi. Verd kr. 6.300.000
+vsk. Nanari upplysingar i s. 659-7474
og palli@kukl.is
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Verd 34,9 millj.

VORSABAR 7C
HVERAGERDI

VORSABAR 7C i HVERAGERDI -
IDNARDARBIL MED MIKILLI LOFTHAD
OG STORRI INNKEYRSLUHUR®D.

Um er ad reeda vandad ca. 93 fm idnadarbil i nylega reistu
stélgrindarhdsi i nyju i8nadarhverfi vid Hveragerdi. Hentar
vel fyrir ymislega atvinnustarfsemi, sem témstundarbil eda
jafnvel sem geymslurymi fyrir “leikfdngin”. Laust vi& kaup-
samning. Seljandi skodar ad taka bifreid upp i kaupverd.

Jolagjofin i ar. Bergoflooring - Fullkomin
lausn fyrir bilskura, verkstaedi og
geymslur. | burtu med kéld og blaut golf.
Smart og fallegt utlit. Margir litir i bodi.
Saensk geedi. CE vottad 10 ara abyrg®d.
Johann Helgi & Co jh@johannhelgi.is
S. 565-1048.

Til s6lu saltvatnspottur fra ,Heitir
pottar®. Tegund Fox. Selst med sem
nemur, einnar milljénar krona afsleetti
af nyjum potti. Engra vatnslagna er porf
fyrir pottinn, bara tenging vid rafmagn.
Potturinn er i Hveragerdi. Upplysingar
i's. 772-7940.

Til s6lu MAN 35-520 arg. 24 med
Palfinger PK 370 med 7 i glussa og jib
med 3 i glussa og sturtupalli. Bill nyr
og 6énotadur. Verd kr. 65.000.000 +vsk.
S. 892-5855.

Til s6lu belti undir sexhjol, litid notud og
buid ad negla pau. Verd kr. 1.000.000.
S. 894-2255.

Nylega yfirfarinn Durma plotusax argerd
2008. Buid ad skipta um glussablad og
yfirfara alla vélina. Frekari upplysingar
is.869-7602.

Klippur og beygjuvélar

Stroffur
Naglar
Viraldsar

Jarnabakkar

Plastlistar og stjornur

Kambar

Nyr Kempf 2ja 6xla malarvagn.
Sérsmidadur fyrir 3 ja 6xla drattarbila.
Hardox 450 -8 mm botn og 5 mm hlidar.
Alcoa Durabright felgur. Skuffa og grind
heitsprautuzinkad (tvofold grind) 6
prepa sturtutjakkur, sem gefur um 53
gr. halla, seglyfirbreidsla. Th. Adolfsson
ehf. S. 898-3612 - thadolfs@gmail.com

Fjarhasmottur a tilbodi i desember.
Verd adur kr. 12.900 m/vsk. - Tilbod
kr. 11.610 m/vsk. H. Hauksson ehf.
S. 588-1130.

Tilbod a Weckman sturtuvagni med
7 tonna burdargetu/hlasspyngd. Verd
adur kr. 1.890.000 m/vsk. Verd nu kr.
1.700.000 m/vsk. H. Hauksson ehf.
S. 588-1130.

Klippum og beygjum rallustal i sjalfvirkri beygjuvél

Vir og lykkjur ehf - viroglykkjur@internet.is - 772-3200

=. EYJALIND
Seeti og varahlutir i
- Lyftara

-Vinnuvélar

-Vorubila

- Bata

“ Vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is
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VERD 70.000 kr.
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SKOLINN

Tokum ad okkur hinar ymsu vidgerdir
& kerrum, hestakerrum sem og 68rum
kerrum. Férum med peer i adalskodun.
Pantid tima. Brimco ehf. Desjamyri
14, Mosf. s. 894-5111 Opid 13-16.30
www.brimco.is

Takeuschi - TB.295W. Lipur vél i gédu
standi. 10,8 tonn, arg. 2015, med
Rototilt. Ekin 6.500 klst. Prjar skoflur
og malbiksskeri fylgja. Nyir rafgeymar,
ny stér dekk og felgur, flytur vel. Verd
kr. 8.900.000 +vsk. Upplysingar i
s. 899-2202.

Traktorsdrifnar rafstodvar (Argo-Watt)
Med AVR spennujafnara eda an hans.
AVR tryggir 6rugga keyrslu & ollum
rafbunadi. Mjég moérg, stor kaabu eru
med pennan bunad. Hakonarson ehf.
hak@hak.is www.hak.is s. 892-4163.

FORD F150 King Ranch Supercrew.
Nyskraning 6/2007 Akstur 187.000 km.
Einn eigandi. Webasto i bilnum og flott
eintak og i godu vidhaldi. Verdhugmynd
kr.2.190.000. Upplysingar i s. 693-4063.

Til s6lu Nissan Navara Double Cab
-6/2009 Krékur - pallbill - skodun
2026. Ekinn 224.000 km. Sjalfskiptur,
fjérhjéladrifinn, 2,5L disil 173 hp. Verd
kr. 2.350.000. Nysmurdur og yfirfarinn.
Nanari uppl. i s. 848-7218.

BMW x1 2016, ekinn 190.000 km.
Sjalfskiptur, disil. Sparneytinn, naesta
skodun 2026, nysmurdur og Yyfirfarinn.
Verd kr. 2.290.000 uppl i s. 867-5078.

Land Cruiser disil, argerd 1999, ekinn
324.000 km. Breyttur hja Arctic Trucks,
35% naesta skodun 2027, ny kupling,
grind uppgerd og fleira forvitnilegt,
pessi & mikid eftir. S. 894-1213.

DODGE RAM 3500 Limited Megacab
argerd 2021. Akstur 46.000 km. Aisian
skipting, Bilstein demparar, mjukir
loftpudar og fl. Verd kr. 10.850.000
+vsk. Uppl. i s. 867-8517.

Desembertilbod & rallugreipum
med keflum og spjotum. Asodnar
Eurofestingar. Slongur fylgja. Verd kr.
222.300 m/vsk. (Kr. 179.274 an vsk.) H.
Hauksson ehf. S. 588-1130.

Til s6lu Dacia Sandero, bensin, argerd
2024, sjalfskiptur, ekinn 82.000 km.
Verd kr. 3.290.000 — notadir.benni.is
s. 590-2035.

Lyftaragafflar til ad skrufa fasta a
skoflur. Burdargeta a pari: 680 kg og
1500 kg. CE vottadir og CE merktir.
Oryggisstrappar fylgja. Passar a flestar
skoflur. Til & lager. Hakonarson ehf.
S. 892-4163 / netfang- hak@hak.is
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Smaauglysingar
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Desembertilbod & stérbaggagreipum
Asodnar Eurofestingar. Slongur fylgja.
Kr. 308.700 m/vsk. (Kr. 248.952 an vsk.)
H. Hauksson ehf. S. 588-1130.

pbrystisett fyrir neysluvatn. Til & lager-
230V, 12 V, 24 V. Einnig deelur med
3 fasa. Mjog 6flug sjalfsogandi deela.
Deeluhjél ar kopar og oxull ar rydfriu
stali. 24 L eda 60 L tankur Ur rydfriu
stali. Stillanlegur prystingur. Hentar
vel fyrir sumarhus, ferdapjénustu og
bata. Hakonarson ehf. S. 892-4163,
netfang- hak@hak.is

Tveer 6notadar 12 volta oliumidstodvar,
2KW og5KW, verd fyrir badar kr. 42.000
+vsk. Einnig stingsog, rafmagnshefill,
freesari, sveraség, SDS borvél + 10
borar, meelihjol, naglabyssa, hj6lség a
plani. Allt i toppstandi, verd kr. 125.000
+vsk. (kostar nytt yfir kr. 240.000)
Uppl. i s. 893-1986.

Fjarhildur - alhlida békhaldspjonusta.
Getum beett vid okkur vidskiptavinum.
Sendu tolvupést & info@fjarhildur.is
og fadu tilbod.

Sliskjur ar ali, fyrir lyftara og brettatjakka.
Fyrir lyftara: L 100 cm og 150 cm x B
42 cm par. Burdargeta & par: 7.200 kg.
Fyrir brettatjakka: L 100 cm og 150 cm.
x B 70 cm. 1 stk. Burdargeta: 2.000 kg.
Hékonarson ehf. s. 892-4163. netfang:
hak@hak.is www.hak.is

Seljum vara- og aukahluti i flestar
gerair af kerrum. Sérpdntunarpjonusta.
Sendum um land allt. Brimco ehf.
s. 894-5111 www.brimco.is Opid fra
k1.13-16.30.

Pessum bilum fylgir kaupauki.

90% lan @A ALisA

Vetrardekk

100.000 kr. eldsneytiskort
Skodadu urvalid a notadir.benni.is

|BusIge}Xa) GO -pUAW WN eJIRAILIAY QW 1iI1g

Meira drval &
notadir.benni.is

Bilabid Benna Notadir bilar

Nissan Leaf Tekna 40kW
2021 | Rafmagn | Ekinn 32 pkm. | Sjalfskiptur

Dami
Verd:
Innborgun 10%:
Lanstimi:

Manadargreidsla:

Arleg hlutfallstala kostnadar:

2.890.000 kr.
289.000 kr.
84 manudir

13,85%

47.196 kr.

KGM Korando Adventure - 4x4
2025 | Disel | Ekinn 40 pkm. | Sjalfskiptur

Daemi
Verd:
Innborgun 10%:
Lanstimi:

Manadargreidsla:

Krokhalsi 9

110, Reykjavik
590 2035

Arleg hlutfallstala kostnadar:

Opnunartimar
Virkadaga kl. 9-17
Laugardagkl. 12-16

6.790.000 kr.
679.000 kr.
84 manudir

13,66%

110.372 kr.

TOKUM AD OKKUR VERKEFNI

Timbur i fjarhGsgolf til sélu med 10%
afsleetti: Steerd 32 x 100 mm. Verd adur
kr. 390, verd nt kr. 351 LM m/vsk. Steerd
38 x 100 mm. Verd adur kr. 470, verd
nu kr. 423 LM m/vsk. H. Hauksson ehf.
S. 588-1130.

Til Kuhn FBP 3135 rullusamsteeda
med plastbindibdnadi, 3D pékkun,
extra breidum hjolbéréum, vog,
soOxunarblnadi, LED lj6sapakka,
sjalfvirku smurkerfi o.fl. Argerd 2022,
notkun 25.476 radllur. Verdhugmynd kr.
10.800.000 +vsk. Stadsett & Vesturlandi.
Hafid samband i s. 848-2215 fyrir frekari
upplysingar.

Gamarampar a lager. Heitgalvaniserad
stal. Burdargeta 8.000 kg. Steerd- 130
cm x 210 cm x 16 cm. Lykkjur i dekki
fyrir lyftaragaffla. Hakonarson ehf.
hak@hak.is s. 892-4163. www.hak.is

Rampar fyrir frysti/lheeligdma a lager.
Burdargeta 10 tonn. Dekkplata 10 mm,
L 170 cm x B 200 cm x heed 21 cm.
Heitgalvaniserad stal. Lyftarateekur &
prja vegu. Eigum einnig rampa fyrir
hefdbundna sjogama. Hakonarson ehf.
www.hak.is s. 892-4163 hak@hak.is

Golfhiti, golffraesing fyrir 16 mm ror.
Ryklaus golfhitafraesing, verd & fermetra
kr. 4.000 +vsk. Meetum hvert & land
sem er, en fer po eftir steerd verkefnis.
Tilbod og upplysingar & https://www.
golffraesing.is s. 892-0808 - Oliver.

Sjalfsogandi neydardeelur (Trash) 2¢, 3¢,
4%, Oflugur banadur med mikla deelugetu,
fyrir mjog Oohreint vatn og einnig
skolp, soghaed allt ad 8 m deeluhzed
allt ad 30 m. pessar deelur henta
mjog vel til ad eiga sem neydardaelur
ef von er & miklum vatnsvedrum
med tiheyrandi flodum i kjallara o.fl.
Tilvalinn buanadur fyrir sveitarfélog,
slokkvilid, hjalparsveitir, verktaka o fl.
Getum skaffad deelubarka & godu verdi.
Vélarnar eru af gerdinni Honda med
smuroliudryggi. Framleidandi: Koshin
i Japan. Hakonarson ehf. S. 892-4163.
hak@hak.is, www.hak.is

Desembertilbod & tadklom. Asodnar
Eurosfestingar. Slongur fylgja. 140cm.
Verd aour kr. 310.000 m/vsk. Tilbod
kr. 279.000 m/vsk. 160cm verd adur
kr. 334.000 m/vsk. Tilbod kr. 301.320
m/vsk. 180 cm verd adur kr. 347.200
m/vsk. Tilbod kr. 312.480 m/vsk. H.
Hauksson ehf. S. 588-1130.

Vélavit ehf. er ni umbodsaadili fyrir
HATZ disilvélar & Islandi. Sala,
varahlutir og vidgerdarpjonusta hja
okkur i Skeidarasi 3, Gardabee.
Upplysingar i S. 527-2600.

Haprystideelur fyrir verktaka og beendur.
Rafdrifnar, traktorsdrifnar, glussadrifnar,
bensin eda disil. Margar steerdir, allt
ad 700 bar. Einnig 6flugir vatnshitarar
fyrir  haprystidaelur. Vandadur
bunadur fra Comet - www.comet-spa.
com Hakonarson ehf. hak@hak.is
www.hak.is s. 892-4163.

Rafstoo/bill til sélu. Mitsubishi Fuso med
mjog godri og hjédlatri 55 kw. rafstda til
sOlu. Verd kr. 3.300.000 +vsk. Nanari
upplysingar i s. 659-7474 og a netfangid
palli@kukl.is




RS ONERIS

Sé pantad fyrir 31. desember 2025 bjédum vid
- 5% afslatt af samstaedum og vognum
- 8% afslatt af rallu- og pokkunarvélum
- 15% afslatt af slattuvélum,
snuningsvélum og rakstrarvélum

- 20% afslatt af slattuvélum med knosara og

fiorildum (sambyggdum slattuvélum)

Slattuvélar

e

Arznnotailood 2028

Allir sem panta fyrir 31. desember 2025 fa vélarnar
afhentar samsettar heim a hlad an aukakostnadar.

Oll verd mida vid gengi EUR = 145 ISK. og eru birt 4n vsk.

Gledilega hatid keeru
vinir og takk fyrir
vidskiptin 4 arinu.

Vid hlokkum til

samstarfging 4 pui naestal

Hafnarfjordur: Selhella 1 - Simi 546 0415 | Akureyri: Frostagata 2 - Simi 415 6415 | HESJA.IS

ActiveMow R280 hlidartengd - vbr. 2.83m
EasyCut R360 midjuhengd - vbr. 3.60m
EasyCut R450 midjuhengd - vbr. 4.50m
EasyCut F320M framvél - vbr. 3.17m
EasyCut B870 fidrildi - vior. 8.70m (2x3.17m)

Sniningsvélar

Vendro 680 lyftutengd - vbr. 6.77m

Vendro 900 lyftutengd - vbr. 8.96m

Vendro T1020 dragtengd & vagni - vbr. 10.33m
Vendro C1340 dragtengd & vagni - vbr. 13.10m

Rakstrarvélar

Swadro S380 einnar stjornu - vbr. 3.80m

Swadro S460 DB einnar stjornu dragtengd - vbr. 4.60m
Swadro 710/26T tveggja st. hlidarvél - vbr. 6.20-6.80m
Swadro TC880 tveggja st. midjuvél - vbr. 7.60-8.80m
Swadro TC1000 tveggja st. midjuvél - vbr. 8.9-10m

Comprima CF155XC samstaeda
Uppfaerd utgéfa af reynslumestu

Krone rullusamstaedunni a Islandi.

Listaverd: 14.999.000 + vsk.

Tilbodsverd: 14.249.050 + vsk.
Plast- og netbinding: 759.200 + vsk. aukalega

Listavero Tilbodsverd
2.049.000 1.741.650
2.799.000 2.379.150
3.699.000 3.144.150
2.649.000 2.251.650
6.449.000 5.159.200
2.349.000 1.996.650
3.349.000 2.846.650
4.649.000 3.951.650
6.249.000 5.311.650
1.399.000 1.189.150
2.149.000 1.826.650
4.149.000 3.526.650
4.999.000 4.249.150
7.999.000 6.799.150

Oll verd eru birt an vsk.
og med fyrirvara um villur.

betta er adeins brot af
urvalinu fra Krone.

Verdlistann i heild sinni

finnur pu & vefsiounni okkar

hesja.is

PG getur haft samband vid

okkur med télvupdsti a

hesja@hesja.is

og i sima

546-0415




EEASCONE

STARTARAR OG ALTERNATORAR i MIKLU URVALI

RAFGEYMAR OG
RAFBUNADUR
FYRIR DRATTAR-
OG VINNUVELAR.

Asco

Glerargata 34b, 600 Akureyri * S4611092 + asco@asco.is BILARAFMAGN

SMIDUM FRA GRUNNI 0G GERUM VID

Bzendabladid | Fimmtudagur 18. desember 2025

Erum med varahluti og pjonustu fyrir allar JCB vélar

Nidaplast. Jardvegsgrindur. Utileiktaeki
Gervigras. Jarnrimlagirdingar. Gammi-
hellur og drenmottur. Basamottur.
Gegnheilt endurunnid plast i fjar-
og hesthusio. Allt fyrir leik- og
iprottasveedid. jh@johannhelgi.is
s .565-1048 johannhelgi.is Jéhann
Helgi & Co ehf.

Desembertilbod a fadmgreipum.
Asodnar Eurofestingar. Sléngur fylgja.
Kr. 211.500 m/vsk. (Kr. 170.565 an
vsk.) H. Hauksson ehf. | S. 588-1130 |
hhauksson@hhauksson.is

Glussaknunar vatnsdeelur fyrir tankbila
og vinnuvélar. Sjalfsogandi deelur i
morgum steerdum sem deela allt ad 120
tonnum & klist. Einnig deelur med miklum
prystingi, allt ad 10 bar. Hakonarson ehf.
www.hak.is S. 892-4163, hak@hak.is

Einfoldu fjargrindurnar. Kraekt an
aukahluta. Breidd 180 cm x 90 cm. Verd
fra kr. 9.900 til 11.900 +vsk. S. 899-1776
0g 669-1336. Aurasel.

Sliskjur ar ali fyrir vinnuvélar, fjérhjél ofl.
Lengdir-1,6 m,2m,2,1m,2,5m,3m, 3,5
m, 4 m, 4,5m, 5 m. Burdur fyrir par 1,5
tonn til 80 tonn. Einnig gimmiklaeddar
ao ofan fyrir valtara. Mjog hagsteett verd.
Hakonarson ehf. Netfang- hak@hak.is
S. 892-4163. www.hak.is

S: 527 2600

Vélavit
Sala - Pjonusta
www.velavit.is

Girdingarefni & 15% afsleetti i desember.
5 strengja girdingarnet kr. 13.515 m/vsk.
Motto gaddavir kr. 5.015 m/vsk. lowa
gaddavir kr. 8.169 m/vsk. Rafmagnsvir/
panvir kr. 10.115 m/vsk. H. Hauksson
ehf. S. 588-1130

Klosettdeelur fyrir kjallara. Inntak
fyrir vask, sturtu og pvottavél. Métor
stadsettur fyrir utan votrymi. Margar
steerdir sem henta fyrir ibtudar- og
atvinnuhlsnaedi. Mjog oflugur og
vandadur bunadur. Frarennsli, 32
mm. Hakonarson ehf. S. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is

Eigum gott Grval af opnum gamum a
stadnum og gerum tilbod i sérpantanir.
Verddaemi: 5 m langur gamur med 0,8
m hlid kr. 990.000 +vsk. Vinnuvélar og
Asafl ehf. s. 496-4400 og s. 895-4152.

Baendabladio

kemur naest ut

15. januar

2026

Dyrahald

Vel med farinn notadur hnakkur
sem nyr til s6lu. Einnig litid notad
karlmannsreidhjél. Upplysingar i
S. 820-8237.

Silkiheenur éskast, 6skum eftir 2—4
ungum silkiheenum & gott heimili.
S. 864-6358 - hinneinarinn@hotmail.
com

Einkamal

Skemmtileg kona a fimmtugsaldri
bidur sidprida og heidarlega
karlmenn ad gefa sig fram, séu
peir til. Henni fylgir land, hross og
tilheyrandi vesen. Frumskilyrdi ad
vera 6lofadur, naegja ein kona og hafa
pekkingu a edlilegum samskiptum.
polinmaedi kostur. Kynningarbréf
asamt vottudum medmeelum sendist
4 manaskal@gmail.com.

Hlusna=oi

Fjolskylda 6skar eftir sveitabee til leigu
& Nordurlandi fra 1. april. Einungis
langtimaleiga kemur til greina. Erna,
s. 662-5417 ernasofie85@gmail.com

MatvOorur

Til s6lu kjot af atiéldum grisum.
Kotilettur, rif, bogar, leervdovar,
hnakkar, hakk, gullas, beikon
og hamborgarhryggir. Allt
vakumpakkad og fryst. Feest afhent
a hofudborgarsveedinu. Frekari
upplysingar i s. 854-4442.

Oska eftir

Kaupi vinylpl6tur. Stadgreidi stor
plotusdfn. Olafur S. 784-2410,
olisigur@gmail.com

Oska eftir skoflu fyrir VETO
amokstursteeki. Hafid samband vid
Bjorn i s. 776-5106.

Oska eftir litilli pvottavél af gerdinni
Eumenia. Ma vera bilud. Upplysingar
i s.863-4256.

Til sOlu

Fjogur ny seilun vetrardekk 275 40
21 til solu. Verd kr. 30.000 stykkid.
Upplysingar i s. 697-8524.

Pjonusta

Steinullarbillinn —blasum steinull i
loft, holf og golf. Blastur pydir minni
kuldabru. Blasum i ny og einnig
gO6mul has, forum um allt land, erum
vid simann 577-4444.

Kvennaathvarfio. Opid allan
solarhringinn, simi 561 1205.
Husaskjol og adstod fyrir konur sem
bla vid ofbeldi i ndnu sambandi.
Einnig er bodid upp a radgjafaviotol
fyrir konur.
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