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Alftin étur
korn baenda

Alftir herjar 4 akra og valda
kornbandum tjoni ar hvert.
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Velsaldarhagkerfi

Hettulegt ad einblina 4 of einfalda
melikvarda, segir Asgeir Brynjar Torfason.
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0dinn og Asta
a Vattarnesi

Tokust 4 vio afleidingar ofsavedurs

i Reydarfirdi.

32-33

LANDELDI i ORUM VEXTI Gunnar Pall Halfdanarson framleidslu- og markadsstjéri og Ol6f Maren Bjarnadéttir, verkstjoéri i slaturhisi Laxeyjar i Vestmannaeyjum,
syna ljésmyndara nyslatradan lax sem alinn er i nyrri og fullkominni adstééu fyrirteekisins i Vidlagafjéru. Mikill uppgangur er i landeldi a Islandi og eru

hérlend fyrirtaeki medal peirra staerstu @ heimsvisu. — Ndnar er fjallaé um Laxey @ midopnu.

Mynd / Astvaldur Larusson

Grodurvin

i borginni

Hjortur Porbjornsson, forstoou-
madur Grasagardsins, segir
samstarf gott vio fjolmarga innan
lands og utan, svo sem skoéla og
stofnanir. Gardurinn teygir anga
sina pvi langt at fyrir hofudborgina.

I honum eru atta safndeildir;
flora Islands, fjolerar jurtir, rosir,
lyngrosir, skogarbotnsplontur,
trjasafn, steinhad og nytjajurta-
gardur, sem birta gestum pa miklu
fjolbreytni groédurs sem vex i
nordlaega temprada beltinu. Um
200 pusund gestir koma arlega.

Uppruni grasagarda eins og peir
pekkjast i dag er i haskolum en
Grasagardurinn i Reykjavik hefur
dafnad vel 1 umsja borgarinnar.
I gardinum standa nu yfir
tilraunir & raektun 4 plontum
fyrir nyendurbyggda holma
Tjarnarinnar { midbenum. Raktun
4 gulstérum gengur sérlega vel
og vonir standa til ad fleiri stor,
hofsoley og engjardsir muni baetast
i fléruna.

Adgengi er gott i gardinum &
Ollum arstidoum, vel er mokad og
sandad pegar snjoar og ahersla er
16gd 4 ad gestir njoti kyrrdar. ,,Vid
purfum ad standa vord um pessa
helgi,* segir Hjortur. Plonturnar
hafa nua flestar undirbuid sig fyrir
vetrardvala en mikil fegurd er

einnig i sofandi safnkosti.
/eks

— Sja nanar a sioum 38-39

Aburdur framleiddur i Vestmannaeyjum

Fyrirtekio Laxey, sem er med landeldi a
laxi i Vestmannaeyjum, er komid langt 4
veg i fullvinnslu 4 seyru sem fellur til vio
framleiosluna. Afurdin er Aburour rikur af
kofnunarefni og fosfor.

Rik skylda er 4 landeldisfyrirteeki ad finna
farveg fyrir urgang sem fellur til vio framleidsluna.
Laxey hefur ad undanfornu proad aodfero til pess
a0 purrka affallsvatn ur fiskeldistonkunum ar 0,5
prosent purrefni upp i 93 prosent. Med pvi verdur
purrkada seyran medferilegri i flutningum og
raunhzfari kostur sem aburdur 4 tin.

Adferdin byggist & pvi ad vio affall tankanna
eru siur sem taka vid seyru, fodurleifum og 6drum

urgangi sem fellur til vid fiskeldid. Pegar siurnar
eru hreinsadar er skolvatnid sett i forskiljukerfi
sem nar purrefninu upp i atta prosent. badan er
efnid sett i skilvindu sem losar enn meiri vokva
og fer hlutfall purrefnis upp 1 prjatiu prosent.
ba tekur vid purrkari sem Laxey hefur préad
i samvinnu vid fyrirteekid Héoinn og byggir 4
sému tekni og spanhellur. I fyrstu préfunum
hefur synt sig ad purrkarinn skilar af sér finu
m;joli sem er med 93 prosent purrefni. bar med
er buid ad gera afurdina mun medferilegri 1
flutningum og er btid ad keefa alla vatnsvirkni
sem pydir ad duftio er nanast lyktarlaust og med
gott geymslupol.

Stjornendur Laxeyjar kalla eftir skyrari
lagaumgjord vardandi notkun a seyru ur
landeldi. Peir segja ad med purrkuninni sé btid
ad ovirkja 61l smitefni med pvi ad hita efnid upp
i 100 gradur i meira en klukkutima. Seyran sé
pvi gerilsneydd og @tti ad teljast drugg sem
aburdur 4 reektarlond. Illa hefur gengio ad fa
endanleg svor fra MAST um hvort aburdurinn
uppfylli stadla, en Laxey bindur vonir um ad
malid leysist 1 vetur.

I efnaprofunum hefur synt sig ad aburdurinn
sem verdur til 1 fiskeldinu sé rikur af kdfhunarefni
og fosfor, sem eru tvo af mikilvaegustu
aburdarefnunum i tinaburdi. Pad sem upp a
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vantar er kalium, en pad efni er i rikum meeli
i husdyradburdi. Med notkun 4 fiskeldismykju
og lifrenum 4burdi geti baendur pvi minnkad
porfina & innkaupum 4 tilbunum &burdi til muna,
sem er einn veigamesti kostnadarlidurinn i
rekstri bua.

Stjornendur Laxeyjar segjast hafa verid i
sambandi vid bandur 4 Sudurlandi sem bidi
spenntir eftir ad prufa aburdinn fra peim. Ekki
s¢ haegt ad athenda aburdinn fyrr en hid opinbera
stadfestir ad hann sé druggur 1 notkun. Til vara
hefur fyrirtaekid skodad lifgasverksmidjur i
Evropu sem geta tekid vid arganginum.  /dl

— Sja nanar a sioum 20-21.
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Freéttir

Solskins-gardyrkjubondinn Halla Sif Svansdéttir Holludoéttir tok @ moti
vidurkenningu sem ein af 100 kvenhetjum heims i landbtinadi og byggdapréun
ur hendi QU Dongyu, forstjéra Matvaela- og landbunadarstofnunar Sameinudu
pjédanna. ,,Starf svo storrar alpjédastofnunar snyst mikidé um stefnumétun og
samstarf rikja, svo pad var ahrifamikio ad sja athyglinni beint ad konunum sem
vinna vid landbunad dagsdaglega,” sagdi Halla ad afhendingunni lokinni. /eks

Mynd / ©FAO/Pier Paolo Cito

Fra Stodvarfirdi.

Fjardabyqqo:

Mynd / Wikipedia, Eysteinn G. Gudnason

Syknud vegna agangs saudfjar

Héradsdomur Austurlands hefur
syknad Fjaroabyggo af krofu
Hrefnu Dagbjartar Arnardéttur,
eiganda jardarinnar Oseyrar i
Stoovarfiroi, um viourkenningu a
skadabotaabyrgo sveitarfélagsins
vegna agangs bufjar a joroina.
Malskostnadur féll nidur.

Hrefna krafdist pess ad
vidurkennd yrdi botadbyrgd
Fjardabyggdar vegna tjons sem
ordid hefdi fra 11. juni 2023 til
30. juni 2025. Hin og eiginmadur
hennar hafa stundad skograekt a
Oseyri fra arinu 2007. Ekki er haldid
bufé 4 jordinni.

Oumdeilt var fyrir domi ad Hrefna
hef0i 0rdid fyrir {joni & grodri vegna
beitar saudfjar. Agreiningurinn laut
hins vegar medal annars ad pvi hvort
sveitarfé¢laginu hefdi borid ad lata
smala fénu samkvemt 33. gr. laga
um afréttamalefni, fjallskil o.fl.

Hrefna byggoi & pvi ad féd hefoi
gengid ur 60rum heimaléndum inn
a Oseyri og sveitarfélaginu pvi borid
ad lata smala pvi. Fjardabyggo taldi
hins vegar ad féd hefoi komid ur
afrétti eda sumarbeitilondum par
sem pad gekk laust.

Doémurinn taldi gégn malsins
syna a0 beitilond einstakra jarda
i sveitarfélaginu veeru notud med
likum heetti og afréttir. Fram kom
ad fé veeri rekid ur heimaléndum
til sumarbeitar & fjalllendi, par sem
girdingar milli eignarlanda veeru vida
ekki fyrir hendi, og sidan smalad ad
hausti samkvamt gangnabodum.

Ekki 14 fyrir hvadan saudféd
sem vard tilefni beidna Hrefnu um
smolun arin 2023 og 2024 hafdi
komid. Ad mati doémsins var pvi
ekki synt fram & ad um agang bufjar
Ur einu heimalandi { annad hefoi verid
ad reeda og par med ekki synt fram &
skyldu Fjardabyggdar til smolunar &
peim lagagrundvelli sem malsoknin
byggdist 4.

Domurinn tok jafnframt fram ad
innvidaraduneytio hefoi adur talid
malsmedferd Fjardabyggdar vegna
beidni um smdlun arid 2024 ekki
samremast stjornsysluldgum og
synjun sveitarfélagsins pvi 616gmaeta.
bad breytti p6 ekki nidurstodu
domsins um skadabotaabyrgoina.

Démurinn var kvedinn upp pann
15. oktdber.

/bh

/&S LIFIAND
SPRAYFOD
KALFAMJOLK

Sprayfo kalfa-
mjolkurduftid er
romad fyrir géda
leysni og haan
meltanleika.

Skannadu kédann
fyrir ndnari upplysingar

Akureyri - Blondudsi - Borgarnesi - Reykjavik - Selfossi - Hvolsvelli

Bzendabladid | Fimmtudagur 22. oktober 2026

Baendasamtokin:

Vilja fella tollabreytingar ur frumvarpi

Bzendasamtok islands gera verulegar athugasemdir vio
frumvarpsdrog fjarmala- og efnahagsraduneytisins um
breytingar 4 skéttum og gjoldum og skora 4 raoherra
a0 falla fra akveedum um breytta tollflokkun pitsuosts
og framlengingu tollaundanpdga fyrir tiltekid utiraektad
graenmeti. Samtokin telja Ahrifamat 6fullnzgjandi og ad
ekKi hafi verio synt fram 4 lagalega naudsyn breytinganna.
[umsdgn Baendasamtakanna segir ad fyrirhugud breyting
a tollflokkun pitsuosts myndi leida til pess ad vara sem
inniheldur 82,5% mozzarellaost og 11-12% palmaoliu yrdi
flokkud sem tollftjals vara i stad mjolkurosts sem ber tolla.
Samtokin motmeela pvi ad um sé ad reeda einfalda skyringu
a gildandi reglum. bvert 4 moti s¢ um efnislega breytingu ad
reda 4 réttarstddu sem islensk stjornvold og domstolar hafi
itrekad stadfest. Pau telja jafnframt ad ekki hafi verid synt
fram 4 a0 alit samskrarnefndar Alpjodatollastofnunarinnar
eda afstada ESA skapi lagalega skyldu til breytingarinnar.

Ahrif 4 mjélkurframleioslu

Bandasamtokin leggja mikla dherslu 4 moguleg ahrif &
islenska mjolkurframleidslu. Samkvamt umsdgninni fara
rimlega 18,5 milljonir litra mjolkur, eda ram 12% allrar
mjolkur sem framleidd er hér 4 landi, arlega i framleidslu
a rifnum osti fyrir innanlandsmarkad. bad jafngildi

mjolkurframleidslu 49 medalktabua og skili kiabaendum
um 2,7 milljoroum krona i beinar afurdatekjur arlega.

Samtdkin benda jafnframt 4 ad framleidsla rifins osts
tengist vinnslu & Egilsstooum og Saudarkroki og telja ad
ekki hafi verid lagt mat 4 moguleg ahrif breytingarinnar &
atvinnu, byggdaproun og verdmataskdpun.

Innlent frambod a graenmeti nzegilegt

bPa gagnryna Bandasamtokin fyrirhugada eins ars
framlengingu leegri innflutningstolla 4 tiltekid utiraektad
grenmeti. Samkvaemt upplysingum sem samtokin visa til
s¢ innlent frambod nagilegt og kart6flugeymslur fullar.
Uppskera flestra kartdflubenda i ar sé med allra besta moti
a0 magni og geedum og birgdir tryggi frambod fram 4 naesta
sumar.

Samtokin benda einnig 4 ad sala a islensku blomkali hafi
dregist saman um rm 45% pegar opnad var fyrir innflutning
a blomkali med tollaundanpagu.

Bandasamtokin skora pvi & stjornvold ad fella 18. og 20.
gr. ur frumvarpsdrogunum. Pau telja hvorki hafa verid synt
fram & naudsyn breytinganna né lagalegar forsendur peirra og
a0 fullnegjandi mat 4 dhrifum peirra 4 islenskan landbtnag,
feedudryggi og innlenda matveelaframleidslu liggi ekki fyrir.

/bh

Bandasamtok Evropu:

Akall um ad verja landbunadarstefnuna

Stokkhélmsyfirlysing evropskra
baenda er afdrattarlaus og hvetur rada-
menn rikja Evropusambandsins til a0
styrkja grunnstodir landbiinadarins.

Yfirlysingin er i sex lidum. Par er
kallao eftir ad lagmarki obreyttum
uppreiknudum fjarframlégum til
landbunadarstefnunnar og pvi ad
landbinadur verdi vidurkenndur sem
stefnumotandi atvinnuvegur fyrir
samkeppnishefni, seiglu og oryggi
Evropu.

Harma litio samrao

Regnhlifarsamtok evropskra banda og
samvinnufélaga i landbtinadi, Copa og
Cogeca, gafu Stokkholmsyfirlysinguna
ut i kjolfar pings samtakanna i
Stokkholmi 4 dogunum. Henni er
@tlad ad undirstrika alvarleika peirrar
stodu sem nu er uppi og er akall til
radamanna rikja sambandsins, sem
funda i Brussel.

Leidtogar samtakanna kvedast
medvitadir um geod-politiskar,
efnahagslegar og umhverfisaskoranir
i Evropu, ahyggjufullir yfir haekkandi
kostnadi vid adfong, uggandi yfir
fekkun og lifskjérum banda,

melingu Eurobarometer finnst 95% af
Evropubtum landbtinadur og dreifbyli
mikilvegt fyrir framtidina.

bPeir harma litid0 samréad
framkvamdastjornar Evropusam-
bandsins um breytingar 4 sameiginlegu
landbunadarstefnunni (CAP) sem 4 ad
gilda fyrir arin 2028-2034; per hafi
verid an valkosta og an mats 4 ahrifum.

Landbunadur i fremstu varnarlinu

Vedurfar 1 sumar gerdi bendum i
Evropu erfitt fyrir og afhjipadi enn
og aftur viokvaemni landbunadar i
alfunni. Strid og togstreita 1 vidskiptum
og 6stoougleiki i alpjodamalum juku
enn a orodleika & alpjodamorkudum,
yttu undir verdbolgu og prysting a
landbunadarframleidslu.

[ fréttatilkynningu kemur fram ad
niverandi detlanir um fjairmoégnun
landbuinadarstefnunnar veiki hana
og fyrirsjaanleika vanti. Leiotogar
samtakanna vara vid ad landbtinadur
i Evropu nalgist polmdork.

[ yfirlysingunni er kallad
eftir pvi ad landbunadur verdi
vidurkenndur sem grunnstod i varnar-,
viobunadar- og Oryggismalum;
matvelaframleidendur séu i fremstu

Stefnan haldist almenn

Kallag er eftir ad landbinadarstefnan
haldist almenn (Common Agricultural
Policy), pad sé grunnurinn ad innri
markadnum, en ad hun verdi ekki
drangursmidadri eins og nu er stefnt
ad. ba er talid munu valda 6réleika &
innri markadnum og auka samkeppni
adildarrikja, sveeda og hagadila um
a0fong. ,,I hufi er ekkert minna en
afdrattarlaust brotthvarf fra hluta af
sogulegri stefnu ESB og skyr politisk
skilabod um aukna pjodaraherslu og
sundrungu.”

Fjarframlég til landbtinadar-
stefnunnar verda a0 lagmarki a0 haldast
oskert og uppreiknast samkveaemt
verdlagi samkvemt yfirlysingunni.
Pau purfi ad haldast adgreind fra 6dru
fjarmagni og markmidum, svo sem
um nytingu 10% fjarmagns ur lands-
og svadisbundnum astlunum til
sérstakra dskorana 4 landsbyggdinni.

P4 er kallad eftir einfoldun reglu-
verksins og auknum fyrirsjaanleika.
Fjolbreytileiki 1 landbunadi er mikill
og breytingarnar taldar prengja ad
honum, studningur purfi ad vera i bodi
fyrir alla bendur.

medvitadir um matvalaverd og
minnugir pess ad samkvamt sidustu

varnarlinu alfunnar.

Beendasamtsk {slands eru samstarfs-
adili Copa og Cogeca. /eks

Terraforming LIFE a leid i umhverfismat

— Tilraunastofa fyrir lifgasrannséknir sett upp

Aburaéar- og lifgasverksmidja Terraforming LIFE,
sem fyrirhugad er ad reisa i Porliakshofn, er 4 leid i
umhverfismat.

Verkefnid gengur Ut & ad proa nyja
adferd hér 4 Islandi vid aburdar- og
lifgasframleidslu 0r lifreenum urgangi,
sem fellur til vio fiskeldi & landi og 1
landbtinadi. I asetlunum hefur verid gert
10 fyrir ad verksmidjan verdi risin 4 nasta
ari og framleidsla hafin. Ef allar azetlanir
ganga eftir, er gert 140 fyrir ad verksmidjan Sigurdur Trausti
geti skilad pasundum tonna af 90% purri Karvelsson.
meltu og hafi nzringarhlutfall sem henti sem aburdur.
 Um samstarfsverkefni er ad r@da og eru Bendasamtok
Islands, First Water, Orkidea, Olfus Cluster og faeereyska
radgjafarfyrirtaekid SMJ adilar ad pvi.

Vonast eftir aliti HMS i vor

A0 sdgn Gydu Pétursdottur, verkefnastjora Terraforming LIFE
og tengilidar landeldisdeildar hja Baendasamtokum Islands,
hefur matsaztlun fyrir umhverfismat Terraforming LIFE verid
skilad inn til Hasnadis-, mannvirkja- og skiplagsstofnunar
(HMS). ,,Matsaetlunin hefur verid unnin af EFLU fyrir hond
verkefhisins og lysir pvi hvernig stadid verdur ad mati &
umhverfisahrifum verkefnisins.

Nastu manudi tekur vid 16gbundid kynningar- og
umsagnarferli. Gert er rad fyrir ad matsazetlunin verdi auglyst
opinberlega og ad almenningur, hagadilar og adrir sem malid
vardar fai tekiferi til ad kynna sér aztlunina og koma a
framfaeri athugasemdum.

AJ pvi loknu verdur unnid ad gerd umhverfismatsskyrslu
1 byrjun nasta ars sem einnig fer 1 16gbundid umsagnarferli
adur en alit HMS liggur fyrir, sem vid vonumst eftir ad verdi
i vor,” segir Gyda um ferlid fram undan.

Tilraunastofa um lifgasnytni

Terraforming LIFE hefur sett upp tilraunaadstoou fyrir
lifgasrannsoknir sem gerir mogulegt ad rannsaka og
meta mogulega nytingarmoguleika 4 lifgasi midad vid
olika lifrena hlidarstrauma, en pad er aukaafurd ur
aburdarframleidsluferlinu. A0 sdgn Sigurdar Trausta
Karvelssonar, yfirumsjonaradila Terraforming LIFE og
verkefnastjora rannsokna og prounar hja First Water, er
tilraunastofunni atlad ad stydja vid rannsoknir 4 nytingu
fiskeldismykju tur landeldi til lifgasframleidslu og auka
bekkingu 4 pvi hvernig fiskeldismykja i bland vid adra
hlidarstrauma getur studlad ad framleidslu endurnyjanlegrar
orku og endurvinnslu naringarefna.

»Markmid rannsoknanna er ad afla gagna um lifgasnytni
mismunandi hrdefna og baeta skilning 4 pvi hvernig best megi
nyta pau sem audlind. Nidurstdournar munu nytast vio proun
framtidarlausna fyrir lifgasframleidslu 4 Islandi og stydja vid
markmid um aukna hringras lifreenna efna og naringarefna.
 Sambeerileg adstada hefur ekki verid fyrir hendi 4
Islandi hingad til og pvi verdur nu hagt ad meta hvernig
fiskeldismykja i bland vid adra hlidarstrauma, til deemis
svinamykju, nytist til lifgasframleioslu. St pekking mun
stydja vio frekari uppbyggingu lifgaslausna 4 Islandi og er
mikilvagt skref fyrir Terraforming LIFE-verkefnio,” segir
Sigurdur Trausti. /smh






Freéttir

Til vinstri er braud an léttbyggs og til hagri med 10% léttbyggi. Finmala pyrfti

léttbyggiod til matargerodar.

Kornraekt:

Mynd / Matis

Oproskad bygg nefnt léttbygg

Léttbygg ma nota i fodur og sem
trefjagjafa i bakstur segir i nyrri
skyrslu sem Eirikur Blondal vann i
samstarfi vio Matis. Heitio 1éttbygg er
nyyrdi um 6proskad bygg. Hugtokin
l1éttkorn og létthafrar eru kynnt sem
systurhugtok.

Markmid rannsdknarinnar var ad
kanna nytileika Oproskads byggs,
sporna vid séun og tryggja ad bendur
féi einhverjar tekjur af raektuninni,
jafnvel pott & moti blasi. I skyrslu um
hana segir a0 mogulegt s¢ ad Iéttbygg
geti skipt mali fyrir feedudryggi Islands.

Einfaldar aoferoir

Arferdi og reektunarskilyrdi rada miklu
um pann proska sem korn i raektun
nar og kemur fyrir ad pad nai ekki
fullum proska. Eirikur Blondal vann
nylega rannsokn 1 samstarfi vio Matis
par sem hann leitadist vid ad svara
peirri spurningu hvort haegt s¢ ad gera
verdmeeti Ur sliku Oproskudu korni.

Eirikur er bondi og landbunadar-
verkfraedingur 4 Jaori i Borgarfirdi og
stundar sjalfur kornrakt. Nidurstoour
rannsoknarinnar syna ad med einfoldum
adferoum s¢ haegt ad nota slikt korn
med 00ru foori fyrir mjolkurkyr
en einnig ad hagt s¢ ad nyta pad i
bakstur. Oproskada bygginu var gefid
heitio 1éttbygg og bent & ad nota megi
hugtakid léttkorn og létthafrar eftir
atvikum.

Efnamelingar og nyting
til baksturs

Efnamelingar 4 léttbyggi voru a
hondum Matis asamt pvi ad leggja
til sérfredipekkingu & notkun byggs i
matvalaionadi. Athuganir voru gerdar
a léttbyggi, efnainnihald greint og
bokunareiginleikar kannadir.

Nai korn ekki fullum proska,
verdur hlutfall sterkju i pvi lagt. bad
er hins vegar trefjarikt og inniheldur
fleiri naeringarefni eins og protein og
sykurtegundir. Eirfkur og medhofundur
hans ad skyrslunni, Olafur Reykdal,
verkefnastjori 4 svioi lifefna hja Matis,
segja naringarinnihaldid geta ,,opnad

moguleika & merkingunni , trefjarikt” &
umbudum matvzela“. Gerd var profun
a notkun 1éttbyggs 1 bakstur og borid
saman hveitibraud og braud med 10%
léttbyggi. Braudgerdin potti gefa gott
bragd og goda lyftingu og rakaheldni, en
hydid sitja eftir 4 tonnunum. Su dlyktun
er dregin ad finmala purfi 1éttbygg til
a0 nytast til baksturs og ad markadur
yroi helst fyrir pad ef hardnar 1 ari.
Markadur sé aftur & moti mjog liklegur
medal kuabaenda.

Ahrif 4 mjélkurframleioslu

A bznum Helgavatni gerdi Pétur
Didriksson tilraunir med bléndun
léttbyggs i fodur og mat ahrifin, en hann
er med kvorn til heilmélunar 4 korni sem
var forsenda fyrir slikri notkun. Innfluttu
byggi var skipt t fyrir 1éttbygg og fylgst
var med magni og efnainnihaldi mjolkur
fra hjord Péturs.

Samkvamt nidurstodu olli breytt
fodur ekki skyndilegri breytingu
a proun dagsafurda fyrir kyrnar.
Sveppaeiturefni voru ekki melanleg i
synum af 1éttbygginu. Skyrsluhéfundar
meta pad jakvatt fyrir notkun pess 1 fodur
og matveli.

Kornrakt gengur vel

[ skyrslunni segir ad kornrzkt gangi
almennt vel, sérstaklega 4 Sudurlandi.
Pbar segir pad auka fysileika kornreektar
almennt ef haegt s¢ ad nyta léttbygg.

Kornraekt fer vaxandi 4 Islandi i
tengslum vid kornraektaratak stjornvalda
sem paverandi matveela- radherra, Svandis
Svavarsdottir, ytti ur vor. Atakid stendur
til arsins 2028. Stjornvold aaetla ad verja
til pess tveimur milljoroum krona 1 formi
fjarfestingar- og framleidslustudnings.
Framleidslustuoningurinn byggir 4
lagmarkspyngd purrkads korns. I
skyrslunni er dregin su alyktun ad
askilegt s¢ ad skilgreina sérstakar krofur
um rumpyngd léttbyggs.

Samkvaemt fjarlagafrumvarpi
fyrir ario 2027 verdur framlag til
kornreektarataksins po leegra en gert
var ra0 fyrir. Verkefnid hlaut styrk Gr
Matvelasj6oi. /Jeks
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amtok sveitarfelaga
i landbunadi stofnud

— Vardstada um hagsmuni i landbinadarmalum

Formadur stjornar SLS var
kjorinn Jon Bjorn Hakonarson,
sveitarstjori i Eyjafjaroarsveit.
Hann segir a0 stofnfundurinn hafi
gengio mjog vel, 26 sveitarfélog
séu stofnadilar samtakanna og
fulltruar fjogurra annarra attu
aheyrnarfulltraa a stofnfundinum.

»Sveitarfélogin - hafa  til
aramota til ad stadfesta adild &
sveitarstjornarfundi og vid gerum pvi
140 fyrir ad stofnadilar verdi liklega
26-30 sveitarfélog og synir sa fjoldi
vel ad eftirspurn er eftir vettvangi
sem pessum medal sveitarfélaganna,
segir Jon Bjorn.

Ppatttaka i umraeou
og moétun stefnu

[ sampykktum segir ad
sveitarfélogin innan SLS hafi beinna
hagsmuna ad geeta af landbtinadi,
matvelaframleidslu, landnytingu
og byggdaproun.
bar segir einnig
ad tilgangurinn
sé ad standa vord
um hagsmuni
adildarsveitar-
félaga og
ibua Dpeirra i
6llum malum
sem tengjast
landbunadi,
matvelaframleidslu, nytingu lands
og annarra nattiruaudlinda, sem og
atvinnuuppbyggingu i dreifbyli.

Tilgangurinn er einnig
samkvaemt sampykktum ad vinna
a0 sameiginlegum hagsmunamalum
aoildarsveitarfélaga, svo sem vid
motun laga, reglugerda og opinberrar
stefnu sem vardar landbunad,
landnytingu, umhverfismal,
matveelaframleidslu og byggdaproun,
auk pess ad studla ad fraeodslu og
kynningu 4 peim mélaflokkum.

SLS er tlad ad taka patt i
umraedu og métun opinberrar stefnu
um rekstrarskilyrdi landbunadar,
nytingu nattiruaudlinda, innvidamal {
dreifbyli, byggdaproun og adra paetti
sem hafa ahrif 4 atkomu og framtid
adildarsveitarfélaga. Einnig ad efla
samstarf, upplysingamidlun og midlun
reynslu medal adildarsveitarfélaga um
malefni landbunadar, byggdaprounar
og sjalfbeerrar nytingar lands og
audlinda. P4 mun SLS studla
a0 oOflugri matvalaframleidslu,
verdmetaskopun og atvinnu-
uppbyggingu til hagsbota fyrir
adildarsveitarfélog og ibua peirra.

Jon Bjorn
Hakonarson.

Eyfirskar kyr.

Ahyggijur af tollflokkun 4 osti

Jon Bjorn segir ad onnur helstu
aherslumal verdi i samremi vid
tilgang samtakanna og muni
stjorn vinna ad peim i framhaldi
af stofnfundi. En mikilvaegt sé
i 1josi pjodhagslegs mikilvaegis
landbunadar ad sveitarfélogin taki
patt i umradunni um stodu hans,
hvort sem 1itid er til atvinnulifs eda
faedudryggis pjodarinnar. Ekki sist
s¢ mikilvaegt ad fara a0 umgangast
feedudryggid og vinna ad utferslu
bess en ekki bara reeda pad.

A stofnfundinum var sampykkt
eftirfarandi alyktun: ,,Stofnfundur
Samtaka landbunadarsveitarfélaga
lysir yfir miklum ahyggjum af
fyrirhugudum breytingum 4
tollflokkun osts med vidbaettri
jurtaoliu. Samtokin telja 6edlilegt
a0 malio sé enn & ny tekid upp enda
hefur pad verid til umfjéllunar hja
stjornvoldum og & domstolum um
arabil og gildandi framkvaemd verid
vid 1ydi pann tima.

Samtokin leggja dherslu 4 ad
breytingin snuist ekki einungis
um tollflokkun einstakrar voru
heldur geti haft vidtek ahrif a
samkeppnisstodu innlendrar
mjoélkurframleidslu og Da
virdiskedju sem byggir 4 storfum
banda, afurdavinnslu, flutningum
og fjolbreyttri pjonustustarfsemi um
land allt. Verulegur hluti islenskrar
mjolkurframleidslu fer til ostagerdar
og geta breytingarnar pvi haft ahrif
langt ut fyrir einstok bu og nad til
fjolmargra sveitarfélaga par sem

Mynd / Bbl

landbuinadur er ein helsta undirstada
atvinnulifs. A3 6gleymdu pvi ad
baendur hafa farid i miklar fjarfestingar
i sinni framleidslu 4 sidustu drum
til a0 efla samkeppnishafni sina og
adurnefndar breytingar geta pvi haft
mikil ahrif & rekstrarhaefni peirra
bua. Rétt er ad hafa i huga ad um
12% af mjolkurframleidslu hérlendis
fara i framleidslu 4 rifnum osti og
mjolkursamlag a4 Egilsstodum
hefur sérhaeft sig i framleidslu a
mozzarellaosti eingdngu pannig ad
um er ad reeda mikil ahrif einnig &
storf vida um land.

Samtokin minna jafnframt 4 ad
oflug innlend matvealaframleidsla
er ein af grunnforsendum
faedudryggis pjodarinnar. A timum
aukinnar 6vissu i alpjodamalum
er mikilvaegt ad stjornvold taki
akvardanir sem stydja vid innlenda
framleidslugetu og tryggja ad landid
bui afram yfir sterkum innvidum til
matvelaframleidslu.

SStofnfundur Samtaka land-
bunadarsveitarfélaga skorar pvi a
Alpingi og rikisstjorn ad falla fra
fyrirhugudum breytingum og tryggja
a0 vid mat 4 malinu verdi tekid fullt
tillit til &hrifa pess 4 fedudryggi,
verdmaetaskopun i landbunadi og
byggdafestu i landinu,” segir i
alyktuninni.

Asamt Joni Birni eru i adalstjorn
SLS bau Anton Kari Halldérsson,
Rangarpingi eystra, Dagmar Yr
Stefansdoéttir, Mulapingi, Hogni
Elfar Gylfason, Skagafirdi og Unnur
Bra Konradsdottir, Borgarbyggd.

/smh

Skotveioar:

Hertar reglur um bly i skotfaerum

Frestur til ad gera athugasemdir vio herta loggjof
Evropusambandsins um bly i skotfzerum er lidinn og hin
tekur pvi senn gildi. Loggjofin tok talsveroum

breytingum i umsagnarferli.

Lykilbreytingar sem gerdar voru
eru a0 adlogunartimi er lengdur 1 sjo

1% eda meira af blyi til veida. Blykulur i riffilskot eru ekki
hluti nyrra laga eins og i upphaflegri tillogu.
Bann vid notkun blyhagla i og vid votlendi

hefur verid 1 gildi fra arinu 2023. Nyja 16ggjofin
tekur til almenns banns vid notkun peirra og leysir
eldri 16ggjofina pvi af holmi.

ar og bannid tekur adeins til blyhagla.

Astadur hertrar 16ggjafar eru af nattaru- og

dyraverndarastedum en stada varnarmala hefur

ahrif & breytingar fra upphaflegri tillogu.

Blyhogl bonnud

Loggjofin tekur gildi 20 dogum eftir birtingu i
Stjornartidindum Evropusambandsins, en lokamedferd i
Evropupinginu lauk 8. oktober. Hun hefur enn ekki verid

birt.

Helstu breytingar sem gerdar voru eftir ad hun var fyrst
160 fram eru ad adlogunartimi var lengdur tr premur arum
isj0 fyrir notkun blyhagla, sem verda bénnud. Ad peim tima

Stada varnarmala hefur ahrif

Hvatinn a0 lagabreytingunum kemur frd Evropsku
efnastofnuninni (ECHA) sem Island er adili ad.

Ekki verdur af banni vid blykulum i riffilskot, sem
notud eru til veida a steerri brad, eins og upphaflega var

ritad um i drogum ad nyrri 16ggjof. Framkvaemdastjorn
Evropusambandsins ferir pau rok fyrir breytingunni
ad naudsyn s¢ ad vidhalda framleidslu- og birgdagetu a

grundvelli breytinga i 6ryggis- og varnarmalum Evropu.

loknum verdur 6heimilt ad selja haglaskot sem innihalda

Medlimir Evropusamtaka skotveidifélaga (FACE)
toku virkan patt i umsagnarferli lagasetningarinnar.
Skotveidifélag Islands (SKOTVIS) 4 adild ad samtdkunum.

/Jeks
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Urraedin eru heima a bae

Nyskopun i landbunadi parf ekki alltaf ad felast i storum
teeknistokkum eda nyjum bugreinum. Stundum felst htiin einfaldlega
i pvi a0 horfa 60rum augum & pad sem fyrir er, nyta betur eigin
audlindir og finna leidir til ad tengja framleidandann betur vid
neytandann.

brjar sogur i Beendabladinu ad pessu sinni eru ageett deemi um pad.

[ Reykjahlid & Skeidum hafa Ingvar Hersir Sveinsson og Melissa
Boehme valid sér skyra sérstoou i uxaeldi. Pau leggja aherslu &
heimafengid fodur, nota hvorki eitur- né varnarefni vid fodurdflun
og hafa fundid leidir til ad koma kj6tinu sérmerktu til neytenda.
Fyrst seldu pau beint fra byli en pegar eftirspurnin jokst vard st
leid timafrek. Nu fer salan medal annars i gegnum Matland og
Solskinsbidina 4 Fladum.

barna fara saman hugmyndir um raektun, bufjarhald og
markadssetningu. Uxarnir eru lengi Uti, fa ad mestu gras og hey
eftir sex manada aldur og fyrir slatrun medal annars heimaraktad
bygg. bott uxarnir vaxi haeegar og fallpunginn sé minni en hja nautum
segja bendurnir utiveruna hjalpa til vid ad halda eldiskostnadi nidri.

[ Bajarsveit i Borgarfirdi hefur Jon Bjorn Blondal farid adra leid.
bar kemur neytandinn sjalfur ut 4 akur og sekir matinn. Sjalftinsla
greenmetis, sem hofst i smeerri stil, hefur vaxid hratt. Um 300 manns
skradu sig 4 fimm sjalftinsluvidburdi i ar og 4 einum peirra voru
140 skradir en Jon Bjorn 4tlar ad alls hafi 300 til 400 manns
komid pann dag.

Hugmyndin snyst ekki adeins um ad selja grenmeti millilidalaust.
Sjalftinslan hefur ordid ad fjolskylduafpreyingu og 4 sama tima leid
fyrir born til ad kynnast uppruna matveala. Jon Bjorn sér jafnframt
teekifeeri 1 pvi ad lata greenmetis- og kornrakt stydja hvor adra med
sadskiptum og byggja fleiri stodir undir bareksturinn.

A Lysuholi & Snafellsnesi birtist enn ein hlid nysképunarinnar.
bar hafa Johanna Asgeirsdottir og Agnar Gestsson sett 340
solarsellur 4 pak reiohallarinnar. Tilefnid var medal annars har
rafmagnskostnadur i rekstri sem nar b2di til hrossahalds og
ferdapjonustu. Fjarfestingin er aatlud um 30 milljonir krona og
gert er rad fyrir ad hin borgi sig upp 4 sex til sjo arum.

Sameiginlegi pradurinn er sterkur. A pessum premur beejum er ekki
bedid eftir pvi a0 tekiferin komi af sjalfu sér. bPau eru buin til.

Pad er kannski einmitt ein mikilvegasta audlind islensks
landbunadar: Girreedagoodir baendur sem pekkja landio sitt, reksturinn
og framleidsluna og eru ohreddir vid ad profa nyjar leidir. I pvi
felast fjolmorg tekifeeri.

bréstur Helgason
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Kolefnismarkadir:

Kolefniseiningar ur endurheimt
votlendis og nyskograekt

Fréttaljos | Sigurdur Mar Hardarson
smht@bondi.is

Kolefnismarkadir eru af tvennum toga; logbundnir
og valkvaedir. A 16gbundnum mérkudum, svo sem i
vidskiptakerfi Evropusambandsins me0 losunarheimildir
(ETS), eru stundud vidskipti med heimildir til losunar
grédurhiisalofttegunda. A valkveedum morkudum ganga
hins vegar kolefniseiningar kaupum og sélum sem veroa
til vegna loftslagsadgerdaverkefna, svo sem endurheimtar
votlendis og skégraektar.

Land og skégur vinnur ni ad pvi ad fa Myrkol
adferdafredina alpjodlega vottada, en med pvi skapast
forsendur fyrir pvi ad gefa at vottadar kolefniseiningar r
endurheimt votlendis til s6lu & valkvaedum kolefnismérkudum.

Myrkol-adferdafraedi vid endurheimt votlendis

Land og skogur hefur préad Myrkol adferdafraeedina fyrir
endurheimt votlendis i samstarfi vid International Carbon
Registry (ICR) og KPMG. Htn tekur mid af islenskum
adsteedum og byggir 4 verklagi og rannsoknum Lands og
skogar. Buist er vid ad vottunarferlinu ljuki & arinu 2027.

Samkvamt upplysingum fra Landi og skogi verdur med
Myrkols-vottuninni unnt a0 stadfesta arangur endurheimtar
votlendis og gefa ut kolefniseiningar fyrir pann samdratt i
losun sem verkefnid skilar.

Hver kolefniseining samsvarar einu tonni af CO»-
igildum sem komid er 1 veg fyrir ad losni. Einingarnar eru
pa reiknadar ut fra meldri heekkun 4 grunnvatnshaed eftir
endurheimt en baedi erlendar og innlendar rannsoknir hafa
synt fram 4 marktaekt samband 4 milli grunnvatnsstoou og
koltvisyringslosunar fra lifreenum jardvegi. Hja Landi og
skogi er einmitt unnid ad utreikningum a pvi sambandi Gr
eigin gagnasafni.

Takist endurheimtin vel — og verkefnid uppfylli settar
krofur — geta tekjur skapast af kolefniseiningum i allt ad
40 ar fyrir landeiganda. Hversu miklar tekjurnar verda fer
eftir frambodi og eftirspurn eftir slikum kolefniseiningum
a frjalsum markadi.

Arangurinn stadfestur

Til ad tryggja ad drangurinn sé raunverulegur og meelanlegur
parf ad skra stodu sveedisins fyrir endurheimt og fylgjast
med pvi eftir framkveemd. Einnig parf ad syna fram a ad
samdrattur i losun hefdi ekki ordid an verkefnisins, ad
verkefnid hafi ekki skadleg ahrif & umhverfid og stangist
ekki & vio gildandi 16g og reglur.

Faggild vottunarstofa metur hvort verkefnid uppfylli
krofurnar. A9 pvi loknu eru kolefniseiningarnar vottadar,
gefnar it og skradar hja loftslagsskra ICR, sem heldur utan
um skraningu vottadra eininga til ad tryggja gagnsai og koma
i veg fyrir ad somu einingarnar séu nyttar oftar en einu sinni.

Land og skogur proar adferdafreedina og ohadar
vottunarstofur annast vottun verkefha. Vidskipti med peaer
fara fram & frjalsum kolefnismarkadi.

Skégarkolefni fyrir nyskograekt

Land og skogur er med samberilega adferdafradi
fyrir nyskograekt sem kallast Skogarkolefni. Par eru
kolefniseiningar bunar til ur nyskograektarverkefnum sem
uppfylla krofur. Skogarkolefni hefur po ekki farid i gegnum
jafn itarlegt vottunarferli hja 6hadum pridja adila og ni
stendur yfir vegna Myrkols.

Skogarkolefni studlar ad aukinni bindingu koltvisyrings
i skogi og Myrkol studlar ad samdretti i losun
grodurhtsalofttegunda med endurheimt votlendis.

Skogarkolefni myndar ramma fyrir undirbining,
framkveemdir, voktun og vottun nyskograktarverkefna.
Kolefnisbindingarazetlun verkefnis er stadfest af vottunaradila
og sidan endurskodud reglulega. Hvati verkefnanna er
framleiosla og sala kolefniseininga, sem drifin er 4fram af
porf atvinnulifsins og samfélagsins fyrir kolefnisjéfnun a
valkvaedum kolefnismarkadi.

Kolefniseiningarnar sem myndast eru sémuleidis
skradar i loftslagsskrda ICR og eru ni 4 pridja tug
Skogarkolefnisverkefna a Islandi skrad hja ICR — og svipadur
fjoldi verkefna er 1 undirbuningi. Verkefnin nd til piisunda
hektara lands.

Myrkol tilbiid 4 drinu 2027

Gangi vonir Lands og skogar eftir verdur Myrkol
adferdafradin tilbhin 4 arinu 2027.

Til ad fa vottun a verkefni, hvort sem er i skograekt
eda vid endurheimt votlendis, verda landeigendur ad
undirgangast strangar krofur um skraningu, utanumhald,
eftirfylgni og adkomu sérfredinga. bvi verklagi fylgir
akvedinn viobotarkostnadur sem leggst ofan a kostnad vid
sjalfa vottunina.

Vid endurheimt votlendis parf fyrst ad kortleggja svaedio
sem 4 ad endurheimta votlendi 4, med tilliti til vistgerda eins
og per eru skilgreindar af Natttrufraedistofnun.

Siritandi grunnvatnshaedarmeelum er komio fyrir 4 svaedinu
i samraemi vid vistgerdakortlagninguna. Vatnshadargdgnum
er safnad yfir ad minnsta kosti tvd vaxtartimabil 4dur en
endurheimtin & sér stad og afram er fylgst med vatnshad
allt verkefnatimabilid. Mismunurinn & medalvatnshaed fyrir
endurheimt og hvers ars eftir endurheimt er notadur til pess
ad reikna 0t kolefniseiningar.

Til a0 halda utan um vottunarferlid getur verio askilegt ad
hafa verkefnastjora eda umsjonaradila. Faggild vottunarstofa
metur sidan hvort verkefnid uppfylli krofurnar samkveemt
Myrkol-adferdafradinni og eftir pad er haegt ad gefa ut
kolefniseiningar.

Hzettan a graenpvotti

Valkvaedum kolefnismorkudum fylgir heetta 4 graenpvotti
begar adilar nyta keyptar kolefniseiningar til ad gefa villandi
mynd af drangri { ad draga Ur loftslagséhrifum starfsemi sinnar.
Pad ad kaupa kolefniseiningar til ad lysa yfir kolefnishlutleysi,
an pess ad draga 0r eigin losun, getur verid demi um slikt.
Talid er mikilvaegt ad fyrirteki, stofnanir og adrir adilar leitist
vid a0 draga eins mikid ur sinni losun og haegt er, adur en farid
er { kaup & kolefniseiningum & valkveedum kolefnismarkadi.

Arangurinn reedst medal annars af pvi hvort kaupendur
eininganna draga jafnframt 0r eigin losun eda nyta kaupin
til ad fresta slikum adgerdum.

Vidskipti med kolefniseiningar leida pvi ekki sjalfkrafa
til pess loftslagsavinnings sem peim er @tlad ad standa fyrir.

Mikilvaegt er ad um fullgildar ,,geedakolefniseiningar*
sé a0 reda til ad raunverulegur avinningur naist, en pad
eru einingar sem standa fyrir raunverulegum, mealanlegum
loftslagsavinningi sem hefdi ekki ordid til an hvata fra solu
eininganna.

Gera verdur greinarmun a annars vegar kolefniseiningum i
bid og hins vegar fullgildum kolefniseiningum par sem binding
eda samdrattur hefur ordid. I Skogarkolefni er leyfilegt ad selja
allt a0 helming aatladra eininga sem einingar i bid en paer
ma ekki nyta til kolefnisjofnunar fyrr en peer hafa raungerst
og verid vottadar af til pess baerum vottunaradila. I Myrkol
adferdarfreedinni verda einungis til fullgildar kolefniseiningar.

Sala geedakolefniseininga & valkvaedum kolefnismorkudum
getur fjarmagnad loftslagsadgerdir sem annars hefou ekki
ordid ad veruleika, flytt fyrir samdreetti i losun og stutt vid
loftslagsmarkmid rikja.

Bedi Skogarkolefni og Myrkol eiga ad studla ad sjaltbeerri
landnytingu og fera Island neer 16gfestum markmidum i
loftslagsmalum.

Ekki liggur enn fyrir hversu margar kolefniseiningar 4
hektara a ari geta ordid til vid endurheimt votlendis a Islandi.
Fjoldinn mun radast medal annars af edli verkefna, arangri
endurheimtar og gedum meligagna. Nénari upplysingar
um pad munu liggja fyrir pegar vottunarferlinu er lokid og
tilraunaverkefni komin vel & veg.

Ekki liggur heldur fyrir hvert mogulegt verd geeti ordid
fyrir islensku kolefniseiningarnar. Samkveemt yfirliti Peatland
Programme um valkvadan kolefnismarkad i Bretlandi var
medalverd kolefniseininga Ur endurheimt votlendis rim 39
pund a sidasta ari (um 6.400 kronur) samanborid vid ram 25
pund arid adur. Medalverd eininga Gr nyskograekt var ram
28 pund (um 4.600 kronur) arid 2025, en var i tepum 27
pundum fyrir 2024.

bessar tolur midast ner eingdngu vid einingar sem
byggjast a detludum framtidaravinningi.

Bandabladid kemur Gt 23 sinnum a ari. Upplysingar um dreifingarstadi: www.bbl.is A§krifendur fa bladié sent he'im gegn greidslu burdargjalds sem er kr. 19.800 m/vsk a ari. Eldri borgarar og 6ryrkjar kr. 15.500 m/vsk.
Heimilisfang: Borgartin 25, 4. haed - 105 Reykjavik. Simi: 563 0300 — Kt: 631294-2279 — Utgefandi: Baeendasamtok Islands.
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Kristran Frostadottir forsaetisradherra gaf sér tima til ad avarpa gesti a8 malpingi sem haldié var i tilefni af degi landbunadarins pann 8.

oktober. Ad skilnadi fékk hun derhifu og blémvond fra Trausta Hjalmarssyni, formanni Baendasamtaka islands.

Mynd / &l

Tryggjum raunverulegt faeduoryggi

Vinkill | Kari Gautason
kari@rekon.is

Nyverid greip ég nyutkomna bok eftir
bandariska hofundinn Annie Jacobsen, en
st bok heitir ,,Syklahernaéur sv16smynd“
Astadan fyrir ahuganum 4 pessu annars
leida vidfangsefni var frétt um pad ad
rannsakandi vid russneska stofnun sem
faest vid varnir gegn smitsjikdémum doé tr
,,0pekktri lungnabdlgu®, sem ad ségn var
a0 voldum bakteriunnar Yersinia pestis,
en sjukdémurinn sem hin getur valdid er
einnig pekkt sem plagan, eda svartidaudi.
Pad virdist hafa sloppid fyrir horn og engin
peirra 200 sem settir voru i einangrun hafa
fengid pestina (med peim fyrirvara ad liklega
segja Russar dsatt um margt i pessu). An pess
a0 rekja pessa litlu bok pa byrjar hun illa og
endar verr, en pad sem hefur setid i mér eftir
lesturinn er hugtakid faséuoryggl og hvernlg
préunin hefur verid 4 Islandi sidastlidin ar.
Pad eru nefnilega ekki morg ar sidan ad landio
lokadist naer alveg af og pad mun gerast
aftur. Vonandi verdur pad ekki erfdabreyttur
sykill sem sleppur af rannsdknarstofnun en

i fyrrnefndri bok.

drepsottir munu koma aftur og pa er vonandi
a0 vid hofum lert af faraldri koronaveiru.
Par nefnilega stodvudust ekki adfangakedjur
pott per hafi hokt. I alvarlegri faraldri t.a.m.
og pyrfti ekki domsdagsatburd likt og lyst er

bad er alveg 1jost ad faeduodryggi er
meira uppi 4 bordum nu en i langan tima.
Strid geisar i Evropu og pad hefur breytt
meiru heldur en vid héfum morg hver gert
okkur grein fyrir. Frendur okkar Sviar
fengu dreifildi fyrir nokkru sem heitir
,»Om krisen eller kriget kommer* fra
almannavérnum par i landi. [ dreifildinu er
4 prjatiu bladsioum farid yfir ymislegt sem
sensk yfirvold etlast til af borgurum sinum
ef almannavarnaastand eda stridsastand
raungerist. Par 4 medal er ad heimili séu
byrg af matveelum sem dugi peim i nokkra
daga. bar eru lika leidbeiningar um hvernig
4 a0 hegda sér ver0i loftarasir gerdar &
Svipjod og margt fleira.

Fra pvi ad pjodaroryggisstefna var sett
arid 2016 hefur verio ahersla & fedudryggi.
bvi midur hefur pad ekki verid tekid
negjanlega fostum tokum. Sumt hefur

verid gert og er pad vel, bliid er ad vinna
ymiss konar kortlagningarvinnu vid pad ad
greina hvar tunnustafirnir eru leegstir en pad
parf'lika ad berja i brestina sem uppgotvast.
Stor skref i auknu faedudryggi hafa verid
tekin ntl pegar kornpurrkstddvar og silé eru
tekin a0 risa vida um land vegna aherslna
stjornvalda 4 aukna kornrekt. Bandur
tryggja fedudryggi svo lengi sem peir geta
framleitt mat en til pess purfa peir tiltekin
a0fong og pa parf ad dreifa matvalum.

Of hegt hefur gengid 1 pvi ad tryggja pad
sem mestu mali skiptir. Pad er ad tryggja
lagmarksbirgdir af pvi sem naudsynlegt
er a0 hafa. Alvarlegust er stadan pegar
kemur ad birgdum af eldsneyti, lyfjum og
kornvoru. Nokkurra vikna birgdir eru til
af pessum adfongum 4 hverjum tima. Par
einfaldlega verdur ad krefjast pess ad betur
sé gert. Vissulega kostar faeduoryggi likt og
allt annad Oryggi. Vonandi parf aldrei ad
nota birgdir af pessu tagi en mikio oskaplega
verdur gott ad eiga peer ef ,, krisen eller kriget
kommer*.

Héfundur er radgjafi.

Frumvarp Loga Einarssonar til breytinga 4 16gum um Rikisutvarpio
vekur hord vidbrogd eins og vid matti buast. I pvi er ekki ad finna
neinar raunverulegar lausnir 4 starfsumhverfi einkarekinna fjolmiola i
landinu. Og varla er blakad vio filnum 1 stofunni, Rikisﬁtvarpinu sem
feer afram a0 vera 4 auglysingamarkadi. Tekjupak 4 auglysingasolu
RUVupp42.8 mlll_] arda er varla ad fara ad hafa veruleg ahrif 4 fyrirferd
r1k1sfjolm161ls1ns 4 auglysingamarkadi og su hugmynd ad tiu prosent
auglysingateknanna eigi ad renna til einkafj6lmidla er fjarsteedukennd
eins og farid hefur verid yfir hér i bladinu adur. Einkamidlar geta selt sinar
auglysingar sjalfir og 6ska einungis eftir pvi ad rikio viki af markadnum.

Flestir virdast ganga ut fra pvi ad ekki sé politiskur vilji fyrir pvi ad RUV
viki af auglysingamarkaéi Enginn parf ad vera hissa 4 pvi vegna pess
ad umraedan er ad morgu leyti skokk. I umsdgn Synar um frumvarpio er
samanburdur 4 rekstrarfyrirkomulagi RUV og norraenna almannatitvarpa
til deemis leidréttur. Hann er sem stendur ekki réttur i frumvarpinu og
hefur lengl verid farid rangt med i peim efnum i umraedunni hér. RUV
sker sig nefnilega fra norreenu rikismidlunum, sem sagt DR, NRK,
SVT, SR og YLE, ad pvi leyti ad pad far ad selja auglysingar. TV2 1
Danmérku er ekki rikisfjolmidill i sama skilningi. TV2 er almannamidill
sem nytur ekki beins rikisframlags eda almenns skattfjar samhlida
auglysingatekjum sinum.

En hvers vegna ekki ad krefjast pess ad RUV viki af auglysingamarkadi?
Er ekki kominn timi til ad rikio taki fulla 4byrgd & rekstri sins midils
og veiti par med einkamidlum pad svigrim sem peir purfa til ad prifast
betur? Ad 6llum likindum pyrfti raunar meira til eins og stadan er ordin.

Jarmad, hneggjad, baulad ...

En pad vaeri mikilvaegt skref ad taka RUV af auglysingamarkadi, ekki
bara fyrir fjolmidlamarkadinn heldur einnig Rikisttvarpid sjalft, einkum
innra starf pess, samsetningu dagskrar, dagskrargerdina sjalfa, proun
midlaframbodsins og pannig metti 4fram telja.

bad parf ad gefa RUV taekifeeri til pess ad sinna kjarnahlutverkum stnum
sem sntia umfram allt ad fréttum og menningu. Fréttastofa RUV er
steersta og mikilveegasta fréttastofa landsins og hana parf enn ad styrkja
og efla. RUV er somuleidis mikilvagasti menningarmioill landsins
en sem slikur stendur hann @ veikar. [ Rikissjonvarpinu eru til demis
adeins tveir menningarbladamenn starfandi, Egill Helgason og Gudrin
Soley Gestsdottir. bad eru engar menningarfréttir i Rikissjonvarpinu og
enginn menningarpéttur, ef frd er talin Kiljan. Menningarumfjéllun i
einkareknum fjolmidlum hefur dregist verulega saman a undanférnum
arum og pvi hefél verid askilegt ad RUV yki sina umfjollun.

Logi Einarsson segir ekki koma til greina ad veikja Rikisﬁtvarpié En
med pvi ad endurskoda fjarmdgnun pess og skerpa 4 hlutverkinu veeri
RUV ekki veikt heldur styrkt. RUV yrdi markvissara og betra.

Réoherra visar til pess ad blondud fjarmognun med rikisfé og
auglysingatekjum sé algengasta fyritkomulag rikisfjélmiéla i Evrépu
betta er ad hluta til rétt. En sé skyrsla EBU frd pvi fyrr & pessu ari um
fjarmognun almannattvarpa skodud kemur i 1jos ad RUV er mun hadara
beinni auglysingasdlu en almannapjonustumidlar Evropu ad medaltali.
Skora er & radherra ad finna annan almannamidil i Evropu sem afladi
teplega 28% rekstrartekna arid 2025 med auglysingasolu.

Pistill formanns | Trausti Hjalmarsson
trausti@bondi.is

Lausnin er
landbunadur

Haustid meetti aldeilis med latum 4 dogunum
og minnti okkur 4 ad vid buum 4 Islandi. Sem
betur fer hafa engar fréttir borist af tjoni &
bafénadi og almennt vard minna tjon ni en
stundum adur. Pad ma pakka fyrir pad.

Vedratta skiptir alla baendur mali, hvar i
heiminum sem peir eru, pvi allur landbanadur
er hadur trkomu, vindum og loftslagi almennt.
Fyrir islenska bandur eru é4skoranirnar
einstakar um margt og setja landbtinadi hér
skorour.

Med elju og utsjonarsemi hefur islenskum
beendum hins vegar tekist ad brjotast Gt ar
pessum ramma sem loftslagid sl6 utan um
forfedur okkar og -maeour. I upphitudum og
raflystum grodurhusum raektum vid tegundir
sem folk pekkti ekki einu sinni nétnin & fyrir
hundrad 4rum. Kynbatur hafa gert kornraekt
fysilega og abatasama og 6flug skograckt
byggir & aratuga rannsoknum og kynbotum
s6muleiois.

Hefdbundin storgripabuskapur hefur einnig
tekid stakkaskiptum i gegnum kynbaetur og
teknivaedingu. Dilkar eru pyngri og betri ad
gaedum en adur, nyt mjolkurkta eykst ar fra
ari og svo meetti lengi telja.

Vid erum lika duglegri vid ad koma
afurdum okkar i verd en adur og pad er
afskaplega anagjulegt ad sja floéruna i
landbunadarafurdum sem framleiddar eru uti
um allt land, af fyrirteekjum storum og smaum,
af einstaklingum og baeendunum sjalfum.

Pad er nefnilega svo ad i islenskum
bandum byr 6tralegur kraftur til framleidslu
og skopunar. beir vilja framleida afurdir
og vorur sem neytendur vilja kaupa og sast
pad greinilega 4 landbunadarsyningunni
4 dogunum, en svedid par sem smeerri
framleidendur kynntu vorur sinar var alltaf
smekkfullt af folki. Neytendur hafa sama
ahuga a hagada landbliinadarafuroum og
baendur.

Folk i 6llum flokkum talar stundum eins
og malefni landbtinadarins séu flokin og erfid.
Ju, pegar farid er ofan i smaatridin pa verdur
allt flokio — lika landbinadur.

En stora myndin er ekki flokin. Baendur
vilja framleida heilneemar afurdir i hesta
gaedaflokki og neytendur vilja geta keypt
pessar somu vorur. Vid getum haldid afram
og nefnt pad ad 1 landbunadi er haegt ad finna
lausnir vid mérgum peim vandamalum sem
vid samfélaginu blasa. Oflugur landbunadur
styOur vid byggdafestu, styrkir atvinnulif,
eykur kolefnisbindingu og minnkar losun.
Oflugur landbtinadur stydur vid markmid
stjornvalda 1 pjodardryggismalum og vinnur
gegn verdbolgu. begar rétt er & malum haldid
er hagt a0 finna lausnina vid mérgum malum
i landbuinadi.

bé 4 eftir a0 minnast 4 menningarsdgulegt
gildi landbunadar og mikilveegi hans fyrir
byggd i landinu, adra atvinnuvegi og
faeOudryggi pjodarinnar. bess vegna skiptir
svo miklu mali a0 starfsumhverfi beenda stydji
vid bandur og framleidslu peirra, en vinni
ekki gegn peim.

Vidradur vid stjornvold um starfsskilyrdi
banda eru hafnar og vonandi munu per skila
okkur nidurstddu sem stydur vid beendur, sem
og uppbyggingu og nylidun i landbunadi.
bad er ad minnsta kosti markmid okkar i
baendaforystunni.

A nestu vikum forum vid |
Baendasamtdkunum i arlega fundaferd okkar
um landid og verdur fyrsti fundurinn pann
2. november kl. 12.00 i Félagslundi i Floa.
Y firskrift fundaferdarinnar er ,,Lausnin
er landbanadur”, sem visar i margpeett
jakvaed ahrif landbinadar 4 samfélag og
natturu. Nénari upplysingar um fundarstadi
og timasetningar ma finna & vefsidu
Baendasamtakanna. A fundunum munum vid
fara yfir p4 vinnu sem unnin hefur verid og
pa vinnu sem fram undan er. Mikilvaegt er ad
sem flestir beendur meeti 4 fundina, pvi med
bvi moéti fium vid sem skyrasta mynd af peim
malum sem brenna & baendum.

Eg hlakka pvi til ad sja ykkur sem flest.

Héfundur er formadur
Beendasamtaka Islands.
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Vegasamgongur:

Gjaldheimta eykst a medan
fjarveitingar dragast saman

Ny greining Samtaka ionadarins
(SI) bendir til pess ad sifellt
steerra bil sé ad myndast milli
pess sem rikio innheimtir af
okutekjum, eldsneyti og akstri
annars vegar og bess sem varid
er til vegasamgangna hins vegar.
Samkvamt greiningunni mun
gjaldheimtan aukast verulega 4
naestu tveimur Arum 4 sama tima og
heildarframlég til vegasamgangna
dragast saman ad raunviroi.

A arunum 2019 til 2025
innheimti rikid alls 338,1 milljard
krona med beinum gjoldum af
Okutaekjum, eldsneyti og akstri. A
sama timabili namu heildaratgjold
til vegasamgangna 255,2 milljéroum
krona. Mismunurinn nam pvi 82,9
milljordum krona.

begar eingdngu er horft til peirra
fjarmuna sem foru i vidhald og
nyframkvaemdir 4 vegakerfinu verdur
bilid enn meira. Samtals foru 180,7
milljardar krona til slikra verkefna a
timabilinu. Pad pyoir ad fyrir hverjar
100 kronur sem rikid innheimti af
umferdinni foru ad jafnadi adeins
um 53 kronur til vidhalds og

uppbyggingar vega.
Bilio staekkar ar fra ari

Samkvemt greiningu SI hefur
munurinn & gjaldheimtu og Gitgjoldum
aukist hratt fra arinu 2022. b4 nam
munurinn 7,8 milljoroum kréna en
haekkadi i 17,2 milljarda arid 2023,
18,8 milljarda arid 2024 og 21
milljard 4rid 2025.

Arid 2026 er axtlad ad bilid verdi
23,1 milljardur krona og samkvaemt
frumvarpi til fjarlaga fyrir arid 2027
muni pad aukast enn frekar. P4 er
gert r4d fyrir ad rikid innheimti
83,9 milljarda krona af dkutekjum,
eldsneyti og akstri en verji adeins 50
milljordum krona til vegasamgangna.
Munurinn verdur pvi 33,9 milljardar
kréna.

Pad jafngildir pvi ad rikid verji
adeins um 60 kronum til vegasam-
gangna fyrir hverjar 100 kronur
sem pad innheimtir af umferdinni.
S¢é eingdngu horft til vidhalds og
nyframkvaemda 4 vegakerfinu laekkar
hlutfallid 1 um 39 kronur af hverjum
100 kronum.

Gjaldheimta haekkar en
framkvaemdir dragast saman

[ greiningunni er sérstaklega bent 4 ad
tekjurnar fari vaxandi 4 sama tima og
fjarveitingar til vegakerfisins dragast
saman.

Bein gjaldheimta 4 ad haekka ar
64,9 milljoroum krona ario 2025
i 83,9 milljarda arid 2027. Pad
jafngildir 29% haekkun ad nafnvirdi
og 18% heakkun ad raunvirdi.

A sama tima laekka heildaratgjold
til vegasamgangna 0r 53,9 milljoroum
krona arid 2026 i 50 milljarda
arid 2027. A0 raunvirdi nemur
samdratturinn 11%.

bott fjarveiting til vidhalds haekki
ar 17,5 milljéroum krona i 20 milljarda
krona & milli aranna 2026 og 2027
dugar pad ekki til ad vega upp 4
moti samdreetti 1 nyframkvemdum.
Heildarfjarmunir til framkvemda &
vegakerfinu leekka r 34,3 milljordum
krona i 32,5 milljarda og dragast
saman um ramlega 9% ad raunvirdi.

Vegir i sleemu astandi

Nidurstodurnar koma fram 4 sama
tima og stjornvold hafa sjalf bent a
verulega uppsafhada viohaldsporf i
vegakerfinu.

I fjarmalaazetlun 2027-2031 kemur
fram a0 um 40% pjodvega séu i slemu
eda mjog sleemu astandi og ad um 30%
vegakerfisins hafi slakt burdarlag.

I innvidaskyrslu SI og Félags
rédgjafarverkfredinga fra 2025 fékk
vegakerfid einkunnina 2 af 5. bar
var uppsofnud vidhaldsskuld metin
a bilinu 265 til 290 milljardar krona.

ST segir ad aukin umferd og pyngri
Okutaeki hafi aukid alag 4 vegina a
sama tima og fjarfestingar hafi ekki
fylgt eftir.

Kilémetragjaldio verour
steersti tekjustofninn

Med breytingum sem toku gildi i
byrjun ars 2026 voru hefdbundin elds-
neytisgjold afnumin og kilometragjald
tekid upp 1 peirra stad.

Samkvemt &ztlunum mun
kilémetragjaldid skila 37,1 milljardi
krona arid 2026 og 43,4 millj6roum
ari¢ 2027. 1 fjarlagafrumvarpi neesta
ars er gert rad fyrir 15,9% hakkun
gjaldsins.

SI'bendir 4 ad pratt fyrir breytinguna
4 kerfinu muni heildargjaldheimta
rikisins af okutekjum, eldsneyti og
akstri aukast verulega.

Kalla eftir pvi ad tekjurnar
renni til vegakerfisins

Samtdk idnadarins telja ad tryggja
purfi med skyrari heatti ad beir
flarmunir sem innheimtir eru af
umferd renni til uppbyggingar og
vidhalds samgénguinnvida.

Ad mati samtakanna syna
fyrirliggjandi aeetlanir ad aukin
gjaldheimta leidi ekki sjalfkrafa til
aukinna fjarfestinga 1 vegakerfinu.
bvert 4 moti sé tlit fyrir ad bilid milli
tekna rikisins af umferd og utgjalda
til vegasamgangna muni halda afram
a0 breikka 4 naestu arum, pratt fyrir
vaxandi innvidaskuld og versnandi
astand hluta vegakerfisins. /ph
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Kornbaendur:

Alftir valda tjoni arlega

Karélina Rés Olafsdottir
karolina@bondi.is

Alftir herjar 4 akra og valda
kornbzendum tjoéni ar hvert.
Baendur segja astandid versna
med vaxandi alftastofni og
a0 fuglinn feelist illa med
hefobundnum leidum.

Alftin hefur verid fridud fra
arinu 1913 og er pvi med 6llu
ologlegt ad skjota fuglinn a Islandi.
Samkvemt Nattirufredistofnun
benda nyjustu télur til pess ad
alftastofninn telji ramlega 40
pusund fugla. Sumir baendur
kalla eftir pvi ad undanpagur
verdi veittar svo haegt sé ad
skjota alftina stadbundid og 4
afmorkudu timabili likt og gaesir
en hefur su afstada verid umdeild
i umradunni.

Alftin 6rugg med sig

Hermann Ingi Gunnarsson er
bondi 4 Klauf i Eyjafiroi. ,,betta
er nanast i veldisvexti hérna fyrir
nordan. Vid erum bunir ad vera &
utopnu a0 reyna ad verja alla akra
og nyraktir 4 vorin fyrir pessum
vargi en pad gengur bara ekkert.
Alftin er dtrulega d6rugg med sig,
htn veit ad pad er ekkert gert vid
hana,* segir Hermann. ,,Margir i
umradunni segja bendum ad vera
duglegri ad reka peer i burtu og
nota bara hunda en ég er buinn ad
profa petta allt og pad skiptir ekki
mali. Vid keyrum inn 4 akrana og
hun flygur kannski upp en kemur
strax aftur. Menn hér hafa lika
profad ad nota fuglahraedur sem
hreyfast og eru med glingri eda
hljodum, og gasbyssur til a0 reyna
a0 feela peer upp, en peim er slétt
sama,” segir Hermann. Hann
hefur tapad 5 hekturum
vegna alfta

4 pessu

ari en er pad 10%

af 6krum Hermanns.

»Samt hef ég verid

med folk 1 vinnu ad hjalpa

mér a0 faela fuglinn. Eg hefpo
sloppid vel midad vid marga. Eg
held pad verdi ekkert gert i pessu
fyrr en f6lk finni fyrir alftinni i
Reykjavik.*

Pbarf ad huga ad alftinni
i 0llu ferlinu

Bjorgvin Por Hardarson er bondi
i Laxardal, hann er med akra i
Gunnarsholti 4 Rangarvollum
par sem er mikd af alft. ,,Madur
parf ad vera ad hugsa um alftina
fra upphafi rektunar. Vid erum
ad gera allt sem vid getum, vid
erum ad sa Ut i alla kanta eins og
hegt er og reynum ad lagmarka
lendingarsveedi og adgengi ad
6krunum med skjolbeltum og pad
virkar mjog vel en er ekki hegt
alls stadar.”

Bjorgvin segir bandur 4
svaedinu hafa profad flest. ,,Vid
erum med flugdreka sem feela fugla
fra og fuglahraedur en alftirnar eru
ekki hraeddar vid peer. Svo er verid
a0 skjota gaesir 4 svaedinu en engu
a0 siour kemur alftin. Svo erum
vi0 ad keyra medfram Okrunum
og feela pannig. Eg er med um 350
hektara af korni og vid erum bunir
a0 tapa &4 milli 10-20 hekturum en
pad eru fleiri baendur & sama svadi
og samtals tjon hja okkur 6llum
eru um 50 hektarar.*

Hann segir stofninn augljoslega
hafa tekio stokk 4 sidustu 5 arum.
,»Eg vil ad pad yroi hagt a0 fa
a0 skjota fuglinn bara par sem
hann veldur tjoni, ekki almennt
veidileyfi. Ef pad metti skjota
alftarunga myndi pad létta
veidialagid a grageesina lika.”

Hann bendir 4 ad badi i Svipjoo og
i byskalandi sé leyfilegt ad veida
alft sem er ad valda tjoni.

Foérnaoi heilum akri

Brynjolfur bor Johannsson, bondi
4 Kolholtshelli i Floahreppi, segir
ad um 20 hektarar af hans 75
hafi ordid fyrir tjoni vegna
alftarinnar. Daginn 4dur en
bladamadur hafdi

samband hafoi
Brynjolfur
verio
i einn
og halfan

tima ad reka

alft af einum

akri. ,,betta hefur

magnast mikid sidustu

prji arin, peer eru ordnar
adgangshardar. Mér finnst alveg
ljost ad pad purfi ad feekka peim
etthvad,” segir Brynjolfur og batir
vid ad pau hafi férnad heilum akri
til alftarinnar i peirri von um ad
onnur uppskera fengi ad vera
i fridi. Hann bendir & ad alftin
sé¢ ekki einungis ad éta kornid
heldur tradki han nidur plonturnar
i leidinni, enda storir og pungir
fuglar. ,,Mér finnst gleymast i
umraedunni ad petta er ad valda
fjarhagslegu tjoni. Eg er ad
framleida mat og pad er fugl sem
er a0 taka skatt af framleidslunni.
betta er ordid mjog ipyngjandi.*

Skurdir og girdingar hjalpa

Olafur Eggertsson, bondi 4

borvaldseyri  undir

Eyjafjollum, segir

alftina ekki valda

sér tjoni. ,betta

fylgir adeins

landfredilegum

adstedum. Hun

kemst ekki i1 akra

hja okkur pvi pad eru

skurdir og girdingar

og svo erum Vvid bunir

ad taka allt kornid, vid

reynum ad vera

snemma i pvi ad

preskja til ad vera

4 undan vedrinu hér

undir {joéllunum,*

segir bPorvaldur. ,,I Gunnarsholti

eru svo miklar vidattur ad hun

er buin ad merkja sig heim par.

Audvitad er hun uti um allt og er

ad reyna ad na sér i korn einhvers

stadar. En petta er svona hja mér,

petta eru ekki svo storir blettir

og allt afmarkad af skurdum og

girdingum. Vid rekum hana upp

pegar hun kemur og hun preytist

pegar vid erum bunir ad gera pad
nokkrum sinnum.*

Olafur segir pad mjog alvarlegt
fyrir pa bandur par sem alftin
kemur i stérum hépum. ,,Pegar
menn lenda i pessu ar eftir ar,
verda fyrir tjoni og fa engar baetur,
ba pydir pad bara eitt, menn draga
saman kornreektina. Menn geta
ekki stadio i pessu endalaust ad
fa ekki ad verja sig,* segir Olafur.
,Hver sem lausnin er pa verdur
a0 setjast yfir petta mal og finna
eitthvad. Lausnin er ekki st ad
menn sai korni og fai svo batur,
vid viljum langvarandi lausnir.*

Rannséknir naudsynlegar

,»QGrundvallarafstada Nattarufredi-
stofnunar er su ad adur en tillogur
um breytingar a veidifyrirkomulagi
einstakra tegunda eru sampykktar
purfa ad liggja fyrir vel igrundadar
og faglega unnar stjornunar-
og verndaraetlanir fyrir paer
tegundir sem um raedir, byggdar
4 bestu pekkingu um st60u stofna
og ahrif einstakra adgerda 4 pa. |
peim aztlunum ma fjalla um ymis
alitamal, t.a.m. fyrirkomulag vid

mat 4 tjoni 4 tnum og 6krum, mat

4 arangri feliadgerda, hugmyndir

um ad beita svokdlludum

tjonaveidum til ad

vidhalda tiltekinni

stofnsterd fyrir

einstakar tegundir

likt og pekkist

med gesategundir

sums stadar i

Evrépu,“ segir i

svari til bladsins.

,Einnig parf vid

endurskodun laga nr.

64/1994 um vernd,

frioun og veidar a

villtum fuglum og villtum

spendyrum ad festa i sessi

hlutverk stjornunar-

og verndaraatlana

tegunda en per eru

ekki i nugildandi

16ggjof. Mikilvaegt

er ad fara i endurskodun
laganna sem fyrst.“

I svarinu er 16g0 ahersla a ad
styrkja purfi rannsoknir og voktun
a alftum og vinna stofnproéunarlikon
fyrir b4 stofna par sem slikt liggi
ekki fyrir. baer upplysingar séu
naudsynlegar til ad leggja mat a
asettanlegar lagmarksstofnstaerdir
fugla. Auk pess parf ad auka
kerfisbundnar rannsoknir a pvi
tjoni sem Aalftir valda og gera
greiningu 4 pvi hvada adgeroir
séu heppilegar til ad draga ur
vandanum en stadbundnar adstedur
geta haft mikid um ad segja hvada
adgerdir henta hverju sinni. bar sé
lykilatridi ad tryggja beedi mannaud
og fjarmagn fyrir paer rannsoknir.

Nattarufredistofnun bendir
4 a0 Island sé¢ aoili ad Bernar-
samningnum um verndun villtra
plantna og dyra i Evropu. ,,Alft
er alfrioud i Evropu og veidar
alfario bannadar i nzr O6llum
Evropulondum. Ljost er ad ef
Island hygoist aflétta fridun & alft
pyrfti ad rada pad 4 vettvangi
Bernarsamningsins par sem alftin
er medal tegunda 4 sérstokum
vidauka um tegundir sem ber ad
vernda. Afléttun 4 fridun 4 alft utan
varptima veri lykilstefnubreyting
sem skoda parf vandlega med tilliti
til ymissa sjonarmida og i alpjoolegu
samhengi. Fyrst og fremst pyrfti slik
akvordun ad byggja 4 greinargddu
visindalegu mati & dhrifum hennar
4 stodu islenska alftastofnsins.
Nattarufraedistofnun leggur dherslu
4 a0 allar akvardanir um breytingar
4 fridunarstoou eda veiditima
einstakra fuglategunda purfa ad
byggja 4 godum rokstudningi og
pekkingu 4 hvada &hrif paer munu
hafa 4 stodu tegundanna.*.

Fjarmagn sett i stjornunar-
og verndaraztlun

Ba0di fjolgun 1 alftastofninum og
aukin kornraekt hefur leitt til aukinnar
umradu um tjon af véldum peirra
4 reektarlandi. 1 svari umhverfis-,
orku- og loftslagsraduneytisins til
bladsins um malid kemur fram ad
raduneytid fundadi nylega med
Samtékum ungra banda sem lystu
stodunni sem margir bandur eru i
vegna agangs élfta.

A fundinum kom m.a. fram ad
radherra sampykkti fyrr & pessu ari
a0 setja fjarmagn i ger0 stjornunar-
og verndarazetlunar fyrir alft, par
sem sko0dad verdi hvernig verjast
megi sliku tjoni en tryggja jafnframt
aframhaldandi vernd alftarinnar.
Natturuverndarstofnun, sem hefur
umsjon med og stjorn 4 adgerdum
sem atlad er ad hafa ahrif 4
stofnstaerd og utbreidslu villtra dyra,
hefur pegar hafid undirbuningsvinnu
vegna pessara aforma og hefur
radherra lagt aherslu 4 ad leitad verdi
leioa til pess ad bregoast skjott vid
stodunni, en pd pannig ad gaett sé
fyllstu varudar.*
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Hvanneyrartorfan:
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Aform um matvaelakjarna
og votlendissetur

Sigurdur Mar
Hardarson
smh@bondi.is

Hja Landbunadarhaskola islands
(LbhI) er i undirbuningi verkefni
sem felst i a0 innrétta hluta af
husakosti Hvanneyrartorfunnar
undir matvaelakjarna og
fraedslusetur um votlendi.

Ad sdgn Ragnheidar I
boérarinsdottur, rektors Lbhl, var
Hvanneyrartorfan fridlyst i heild
sinni 11. juli 2015. Hin segir mikla
og bryna vidhaldsporf vera til stadar,
medal annars vegna fridlysingarinnar,
og na sé¢ unnid
med hugmyndir
um ad nyta
fjadrmagn sem
fengist hefur fyrir
verkefni tengd
matvelakjarna
og votlendissetri
til ad halda vid
htsakostinum
og finna
htsunum 1 leidinni ny hlutverk.
»T&kiferi hafa opnast, pvi heimilt
er ad nyta hluta pessara styrkja til
vidhaldsframkvemda & hiisnadinu
vegna fyrirhugadrar starfsemi.
Lbhl hefur fengid styrkveitingar
a0 fjarheo 18 milljonir krona til
ad koma upp matvelakjarna 4
Hvanneyri og 4 sjotta tug milljona
krona til uppbyggingar fredsluseturs
um votlendi,” Gtskyrir Ragnheidur.

Ragnheidur I.
boérarinsdottir.

Afurdir préadar r
islensku hraefni

Ragnheidur segir ad hugmyndin
med matvelakjarnanum sé ad
skapa adstoou par sem bendur,
smaframleidendur, nemendur og
rannsakendur geti préad afurdir
ar islensku hraefni. ,,Adgangur
ad bunadi og pekkingu getur
hjalpad go6dri hugmynd ad verda
a0 voOru og aukid verdmeeti
landbunadarframleidslunnar. Slik
starfsemi fellur vel ad hlutverki
Hvanneyrar, par sem buskapur,
kennsla og rannsoknir hafa lengi
farid saman.

Fredslusetrid tengist Peatland
LIFEline-verkefni sem Landbtnadar-
haskolinn leidir med studningi LIFE-
aetlunar Evropusambandsins og
stendur yfir fra 2025 til 2031. bar
er unnid ad endurheimt votlendis og
midlun pekkingar, auk undirbunings
gongustiga & Hvanneyri. Fridlyst
busvedi fugla i Andakil, sem er

Tolvuteiknud mynd af Halldorsfjosi, sem nu hysir Landbunadarsafnio.

Tolvuteiknud mynd af hluta mégulegs votlendisseturs.

jafnframt Ramsar-svaedi, bydur
upp 4 einstok taekiferi til fraedslu
og nattiruskodunar. Fraedslusetrid
getur tengt rannsoknir og reynslu af
endurheimt vid pad sem gestir sja uti
i nattarunni.*

Hvanneyrartorfan skipar
sérstakan sess

Fridlysing Hvanneyrartorfunnar
ner til niu hiisa, asyndar stadarins
og fjolbreyttra minja um buskap
og mannlif. Ragnheidur telur hana
skipa sérstakan sess 1 sogu islensks
landbunadar og bunadarmenntunar.
bar beri hiisin og umhverfi peirra
vitni um starf kynsl6danna sem
byggdu upp skolann og toku patt
i a0 mota islenskan landbtnad.
»Skemman, elsta husid, er fra arinu
1896. Medal bygginganna eru verk
fyrstu menntudu husameistara
landsins, Rognvaldar Olafssonar,
Einars Erlendssonar og Gudjons
Samuelssonar. Halldorsfjos og
hladan vid pad voru reist 4 drunum

Berdu saman verdin
aour en pu festir kaup annars stadar.
bad a eftir ad koma pér skemmtilega a 6vart!

Fast Parts ehf.
Simi: 788 8893

Email: pantanir@fastparts.is
www.shop.fastparts.is

1928-1929 eftir teikningum Gudjons.
bessi hus hafa mikio gildi hvert fyrir
sig, en samspil peirra og landslagsins
gerir Gomlu Torfuna ad heild sem
okkur ber a0 vardveita.

Fridlysingin var mikilveg
viourkenning 4 menningar-
verOmatum stadarins. Henni
parf b6 ad fylgja raunhaefur
fjarhagslegur grundvéllur til ad
sinna hisunum. begar samfélagio
akvedur ad vardveita byggingar
vegna sameiginlegs menningararfs
parf jafnframt ad tryggja ad haegt sé
ad vidhalda peim og nyta. Fjarmagn
parf ad fylgja fridlysingu og vera
nagilega fyrirsjdanlegt til pess ad
unnt sé ad skipuleggja starfid til
lengri tima,* heldur Ragnheidur
afram. )

Hun baetir vid ad Lbhl hafi i
samstarfi vid Framkvamdasysluna
— Rikiseignir (FSRE) og med
studningi Husafridunarsjoods gert sitt
besta til a0 vidhalda byggingunum.
»Samstarfio hefur skipt miklu
mali. Vidhaldsporfin er o meiri en
nuverandi fjarmagn reedur vid og er
frekari studningur naudsynlegur til
ad koma htisunum 1 vidunandi horf.

Paod er dyrt ad fresta viohaldi.
Smeerri vidgerdir sem ekki er
radist i timanlega geta leitt til
umfangsmikilla og kostnadarsamra
framkvaemda. Vid stondum nt frammi
fyrir slikri st60u 1 Gémlu Torfunni.
Reglubundiod vidhald er pvi badi
forsenda vardveislu og skynsamleg
radstofun fjarmuna. Jafnframt skiptir
mali ad finna hasunum hlutverk
sem heefir sogu peirra og studlar ad
aframhaldandi notkun peirra. Pannig
getur fjarmognun nyrra verkefna
jafnframt hjalpad okkur a0 vardveita
g6mlu hiisin.*

Freaeoslusetur og fjolnota
salur i hl60unni

Hja Lbhf er ni unnid ad pvi ad
greina tekiferin og dxtla kostnad
vid naudsynlegar framkvemdir. St
vinna verdur 16gd fyrir FSRE til ad
mota i sameiningu fyrstu skrefin ad
betra astandi husanna og aukinni

Myndir / Ivan Kalc

Tolvuteiknud mynd af hluta mogulegs votlendisseturs.

Tolvuteiknud mynd af pvi hvernig innrétta maetti hlodu Halldérsfjoss sem

veitingastad.

nytingu peirra. Ragnheidur segir
mikilvagt ad forgangsrada pannig ad
peir fjarmunir sem pegar hafa fengist
nytist sem best og ad hver afangi
stydji vid heildaruppbygginguna.

,Fyrir nokkru kom félagi minn,
Ivan Kalc, arkitekt fra Serbiu, i
heimsokn 4 Hvanneyri. Hann teiknadi
hugmyndir a0 freedslusetri og fjdlnota
sal i hlodu Halldorsfjoss, med
veitingastad i 60rum enda hennar.
Teikningarnar gefa skemmtilega syn
a hvernig haegt vaeri ad nyta rymid og
fera nyja starfsemi inn i his sem 4
sér merka sogu. baer eru innlegg i pa
hugmyndavinnu sem nu stendur yfir,
en jafnframt er horft til moguleikanna
i Hjartarfjosi.

Hér getur ordid til dhugaverd
tenging 1 framtidinni milli
matvalakjarnans og veitingastadar
par sem islenskar afurdir f4 ad njota
sin. Gestir gaetu kynnst hrdefninu
og framleidendum pess yfir godri
maltio, sott fredslu um votlendi og
fuglalif og gengid um svadid eftir
stigum sem leida pa um nattiruna
af nergetni. Fjolnota salur gaeti
jafnframt nyst til ndmskeida, funda
og vioburda og pannig aukid notkun
huasanna yfir ario.

Framtidarsynin er st a0 veitinga-
stadurinn verdi svo eftirséttur
a0 panta purfi bord med 16ngum
fyrirvara og ferri komist ad en
vilja. Slik syn byggir 4 tra 4 geedi

islensks landbuinadar og moguleikum
okkar til ad auka virdi afurdanna
med voruproun, matargerd og godri
miodlun & uppruna peirra.*

Kallao eftir samstarfsadoilum

Ragnheidur kallar eftir fleiri
samstarfsadilum til ad hjalpa
vid ad hrinda pessum aformum i
framkveemd. ,,Landbunadarhaskélinn
hefur sott fjarmagn, proad verkefni
og leitad leida til ad tengja vardveislu
htsanna vid starfsemi sem getur
skapad ny verOmeti. Til ad radast
i umfangsmeiri vidgerdir purfum
vid fleiri med okkur. Vid leitum
eftir samstarfi vio stjornvold og
fjarhagslega 6fluga adila, par 4 medal
fyrirteeki og sj601 sem vilja stydja vid
islenskan landbunad og menningararf
hans. Fyrirsjdanlegt fé til vidhalds og
patttaka i einstokum afongum geetu
komid pessari uppbyggingu verulega
aleidis, segir hun.

Spurd um aatlanir vardandi
framkvaemdatimann, segir Ragnheidur
ad peer liggi ekki fyrir en unnid sé ad
pvi ad taka paer dkvardanir sem parf
var0andi huasnadi. ,,Til demis ad
byrja mogulega i Hjartarfjosinu sem
er minna i snidum. Vio purfum ad
vinna petta eins hratt og vio mogulega
getum, pvi LIFE-verkefnio er til
fimm og hélfs 4rs og fyrsta arinu er
pegar lokid.“



OUTLANDER 1000R LIMITED

250.000kr afslattur og 250.000kr aukahlutapakki
fylgir Limited hjolum i oktoéber

TVEIR INNBYGGBIR

FARANGURSKASSAR
1.588KG SPIL
STAL STUDARAR
ROTAX 1000 MOTOR
107 HESTAH 30 CM FJODRUNARSVID
KYB SNJALLFJODRUN

TIL A LAGER - TAKMARKAD MAGN

©2024 Can-Am o g BRP merkin eru vérumerk i Bombardier Recreat ional Products eda ten gdra félaga pess.



Freéttir

Félagsheimilid FlGdum.

Aldarafmeaeli kyrinnar
Huppu a Kqutum

Pann 3. névember nzestkomandi
verour slegio upp veglegri
raostefnu i Félagsheimilinu a
Flidum til a0 fagna aldarafmeeli
kyrinnar Huppu a Kluftum.
bad eru Nautgriparektarfélag
Hrunamanna, Sveitarfélagio
Hrunamannahreppur og
Bunadarsamband Sudurlands
sem standa ad vioburdinum, en
ma segja ad Huppa hafi lagt hvad
mest til framprounar islenskrar
mjolkurframleidslu.

Dagskrain er statfull af
frodleik par sem starfsumhverfi
Huppu 4 heidarbylinu Kluftum,
ettartré hennar og fagatum
kynbotahzfileikum verour hampao.
[ dag rekja allar kyr af islenskum
stofni @ttir sinar til hennar og syna
erfoarannsoknir ad hlutur hennar
i kuastofninum 4 sér engan lika &
heimsvisu.

radstefnunni  munu
serfraeémgar og buvisindamenn
stiga 4 svid. Medal efnis er erindi
um hvad nitima erfoataekni segir
okkur um gen Huppu, saga hins
gleesilega farand-verdlaunagrips
nautgriparaektar 4 Islandi,
Huppuhornsins, fyrirlestur um
erfoir kualita og skemmtileg
umfjollun um nafngiftir islenskra

nautgripa, svo eitthvad sé nefnt.
Sambhlida radstefnunni verour
kynnt ny og itarleg bok, Huppa
4 Kluftum, sem bokaforlagid
Skrudda gefur ut. bar er efni
radstefnunnar gert itarlegri skil i
mali og rikulegri myndskreytingu.
Allt ahugaf6lk landbiinadarségu
og nautgriparektar er eindregid
hvatt til a0 meeta 4 pessa einstoku
hatidarstund 4 Fludum sem fer fram
4 milli klukkan 11-17. /sp
— Sjd siou 44.

bor hf. haettir meo
DEUTZ-FAHR drattarvélar

Por hf. og SDF hafa komist ad sameiginlegri nidurstoou um ad ljuka
samstarfi um sélu DEUTZ-FAHR drattarvéla a Islandi.

bor hf. mun 4fram veita pjonustu og Gitvega varahluti fyrir
DEUTZ-FAHR dréattarvélar par til SDF, framleidandi
vélanna. heﬁlrkomlényjufyrlrkomulagl asoluoghpjonustu

DEUTZ-FAHR 4 [slandi.

betta kemur fram i fréttatilkynningu fra Por hf.
»Pad er sameiginlegt markmid Pors hf. og
SDF ad bessar breytingar hafi sem minnst
ahrif 4 eigendur DEUTZ-FAHR drattarvéla.
Fyrirteekin munu vinna saman a0 pvi ad tryggja
g60a samfellu i pjénustu & medan breytingarnar

ganga yfir.“

/bh
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Matis:

Beendabladid | Fimmtudagur 22. oktéber 2026

Samraemdar adferdir proadar
vio voktun a rusli i vatni

Matis styrir storu evropsku verkefni sem felst i a0 proa
samrzemdar og hagkvemar adferdir vid mat og voktun
4 rusli i vatni.

Sophie Jensen styrir verkefninu fyrir hond Matis sem
heitir CLEAR-WATER og adrir tveir islenskir starfsmenn
eru med henni i teyminu. Hun segir ad verkefnid hafi byrjad
nuna 1. september en gert sé rad fyrir ad pvi ljuki i agast
2030. Afar brynt sé ad hafa godar og samraemdar adferdir
vid voktun & rusli sem geta gefid okkur heildarmynd af
astandi vatnasveeda a 6likum svaedum vios vegar i Evropu.

Plast er 80% af ollu rusli

Sophle segir a0 vandamalid s¢ vida mjog alvarlegt, votn séu
morg ordin talsvert mengud af rusli. Orplast sé vida sem
erfitt sé ad meta heildstett nema med betri og samreemdum
adferdum. ,,pad eru ni pegar til rannsoknir sem syna ad
plast erum 80% af 61lu rusli sem finnst i nattirunni og hefur
pvi mikil dhersla verid 4 plast og plastrannsoknir. Rusl i
vatnsumhverfi finnst vids vegar um Evrépu —1 grunnvatni,
am, vétnum, vid strendur og 1ti 4 hafi — en pad er hvorki
melt, greint né skrasett med samraemdum heetti. betta
leidir til 6samraemdra gagna sem erfitt er ad bera saman,
sameina og nyta til ad 6dlast skilning & pvi hvar ruslid er
ad finna, hvernig pad berst um og hvada heettu pad veldur.

Pad er akkurat pad sem petta verkefni a a0 leida af sér,
nefhilega samreemingu 1 adferoum og skraningum.

begar verkefninu Iykur verdur & grundvelli okkar
verkefnis bedi audveldara ad finna stadi par sem
vandamalid er hvad mest, par sem safnast mest af rusli,
og fara i markvissar hreinsunaradgerdir. En peer eru ekki
hluti af okkar verkefni.

Vatnsumhverfi allrar Evrépu

Verkefnid er styrkt af Evropusambandinu med sex milljona
evra heildarframlagi en pad er unnid i samvinnu vid 19
samstarfsadila fra 13 16ndum. Par af renna 600 puisund evrur
til islenska hluta verkefnisins. ,,petta er mj6g umfangsmikid
heildarverkefni og naer baedi yfir ad proa adferdir vid
samreemingu a voktun og eftirliti — og beinar adferdir vid
melingar 4 rusli og mat i vatnsumhverfi, Gitskyrir Sophie
enn fremur.

,,Verkefnid byggir a niiverandi voktunaraztlunum og
skilgreinir sameiginlegan vidmidunargrundvoll sem 16nd
og svadi geta nytt sér, um leid og skapadar eru skyrar
leidir til a0 beeta adferdir og samanburdarhaefni gagna
med timanum.

Kjarninn i CLEAR-WATER felst { pvi ad sameina
stadfestar adferdir, gogn, likon, upplysingar um

vistfraeedilega ahattu og leidbeiningar um stjornun i eitt

Sophie Jensen styrir verkefninu sem felst i pvi ad préa
heildstzett evrépskt rammaskipulag fyrir samraamda
voktun og mat a rusli i vatni. Mynd / smh

sameiginlegt evropskt rammaskipulag (CLEARMAP), par
sem hagnytar nalganir meta leidum ad préadri voktun.
CLEARMAP er adalutkoma verkefnisins og er heildstaett
evropskt rammaskipulag fyrir samreemda voktun og mat
a rusli i vatnsumhverfi.”

Meelikvaroar til ad meta heilbrigdi vatna

»En innan rammans a lika ad proa og stadfesta
samremdar adferdir og teekni vardandi mat a rusli i
Ollum sterdarflokkum — allt fra storu rusli nidur 1 or-
og nanoplast. betta felur 1 sér stadladar verklagsreglur
fyrir synatdku og greiningu, vidmidunarefni og stadla,
galatryggingu og geadaeftirlit, samanburd milli
rannsoknastofa og nyjar lausnir & bord vid sjalfvirka
synatdku, fjarvoktun, dronaeftirlit og greiningu med
gervigreind,” heldur Sophie afram.

Hun segir ad ymsir malikvardar verdi notadir til ad
meta hvort vatnasvaedi séu heilbrigo. ,,Einn slikur er astand
vistkerfa, til demis hvort naegt stirefni sé { vatni eda hvort
eiturefni meelist, en par undir er lika ruslmagn.

Umfangio er gridarlega mikid pegar kemur ad rusli pvi
pad parf ad vakta svo 6likar tegundir af rusli sem er svo
misjafnt ad steerd. Til marks um pad ma nefna ad minnsta
melanlega rusleiningin er tveimur milljon sinnum minni
en stersta ruslio sem melikvardar okkar nd yfir.“  /smh

Lysuhdll:

Sjalfbaer proun med solarorku

Eins og fra var greint i sidasta
tolublaoi Baendabladsins er
staersta birtuorkuver landsins
a0 finna 4 paki reiohallarinnar 4
Lysuhdli 4 Snzaefellsnesi. Abiiendur
akvadu ad fara pessa leid og
afla endurnyjanlegrar orku i
gegnum 340 sélarsellur par sem
rafmagnsreikningurinn var ordinn
mjog har i burekstrinum.

Johanna Asgeirsdottir og Agnar
Gestsson btia @ Lysuholi, sem er i
Stadarsveit, 4samt bornum, en pau
toku vid blinu af foreldrum Johénnu
ario 1993.

Orkukerfid a paki reidhallarinnar samanstendur af 340 sélarsellum og er
tengt vid stéra rafhl6duorkugeymsilu.

Myndir / Adsendar

Tilvonandi tengdasonur
orkuverkfradingur

LA pessum rmu prjatiu drum hofum
vid byggt upp starfsemina og steekkad
ferdapjonustuna mikid. I dag eru um
130 hross & Lysuholi, auk pess sem

Agnar Gestsson og Johanna Asgeirs-
dottir bua a Lysuhéli og reikna med
aod orkuverid a paki reidhallarinnar
borgi sig upp a sex til sjo arum.

vid rekum hétel med 12 herbergjum og
nokkrum sumarbustooum. Lysuholl er
fjolskyldufyrirteeki, Halla, dottir okkar,
Johann, tilvonandi tengdasonur okkar,
og bornin peirra taka virkan patt i
rekstrinum. Johann er menntadur
orkuverkfradingur fra byskalandi,
svo vid buum yfir goori pekkingu a
orkumdlum innan fjolskyldunnar,*
utskyrir Agnar.

Hann segir ad eftir pvi sem
starfsemin hafi stekkad i gegnum &rin
hafi rafmagnsnotkunin einnig aukist.

Vilja proast a sjalfbaeran hatt

»~Rafmagnsreikningurinn var ordinn
mjog har og pad var ein af dstedum
pess ad vid forum ad skoda solarorku.
Vid vorum buin ad velta fyrir okkur
vindorku og vatnsorku, pvi okkur
finnst verkefnid lika sntiast um abyrgd

gagnvart framtidinni,* segir Agnar og
baetir vid ad segja megi ad pau séu
baedi solar- og vindmegin i lifinu i
Stadarsveitinnni.

»Okkur  pykir vant um
nattaruna hér & Lysuholi og viljum
a0 fjolskyldufyrirtekid proist a
umhverfisveenan og sjalfbaeran hatt.
Vid viljum nyta orkuna betur og gera
pad sem vid getum gert til ad reksturinn
verdi sjalfbarari. Solarorkan er
spennandi skref i pa att og vid erum
spennt ad sja hvernig petta kemur tt &
arsgrundvelli.*

Agnar vonast til ad verkefnid geti
badi leekkad rafmagnskostnadinn og
hjalpad peim vid ad nyta endurnyjanlega
orku 1 rekstrinum. Kostnadur
vid verkefnid er aetladur um 30
milljonir kréna og pau reikni med ad
fjarfestingin borgi sig upp 4 sex til sjo
arum. /smh
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Freéttir

Jardvegsvini er hagt ad dreifa med hefdbundnum aburdardreifara.

Aburdarmal:

Mynd / eks

Verdhakkun um 2,5% tryggo

Bazndur huga bratt ad dburoar-
malum nzesta raektunartimabils. I
rumlega 10 ar hefur verio fluttur
inn lifrzent vottadur aburdur sem
hentar einnig i hefobundnum
landbunadi.

Hjortur Grétarsson er einn eigenda
Vege, sem flytur inn lifreent vottadan
aburd. Hann segir birgjana hafa
stadfest ad lagmarks verohakkun
verdi gerd a4 milli ara, 2,5%. Hann
segir goda reynslu af notkun
aburdarins a Islandi.

Lekur ekKi ut i nattiruna

,»Vid erum pekkt innan lifrena
geirans. En pad eru beendur utan hans
lika sem nota aburdinn fra okkur,*
segir Hjortur.

,»Okkar nidurstada er ad petta
tvennt gengur best fyrir islenskar
adstaedur, segir hann um svokalladan
Plontuneeri  og Jardvegsvin,
kyrnisaburdi sem pau flytja inn, ,,0g
vokvinn { ylreektina.

Petta hefur verid profad talsvert
4 Islandi, til demis pegar verid
er ad brjota tin og endurraekta,”
segir Hjortur um Jardvegsvininn.
Hann er baettur med steinefnum og
vaxtarhvetjandi efoum og er unninn
ar vinberjahrati.

,~Plontunarir er pagilegur fyrir
bandur. Hann losar um 50% af
naringarefnunum a sex vikum, svo
hann er niturgjafi mest allt sumario.
Hann lekur ekki ut i nattiruna
og i grunnvatnid,” segir Hjortur.
Hann bendir & a0 slikur aburdur sé
akjosanlegur 4 stodum svo sem vid
vidkvaem votn.

Hentar i hefobundnum buskap

Fyrirtekid selur nokkrar vorur
sem henta badi til reektunar tina, i
utireektun graenmetis, kornraekt eda
i ylrekt, baedi i fostu og fljotandi
formi.

Aburdinn er hagt ad bera 4 med
hefdbundnum aburdardreifara og pvi
ekki porf a sérstokum teekjum.

Einnig er i bodi dburdur sem
hagt er ad 10a 4 vaxtartimabilinu.
Hjortur segir dskorun ad koma
slikum aburdi 4 markad a Islandi,
en hann sé mikid notadur i Evropu.
Hann geti hentad i kartéfluraektun og
utirektun greenmetis og ekkert sé pvi
til fyrirstddu ad nota hann 1 tin- eda
kornreekt til ad baeta uppskeruna. Til
pess geetu nyst dronar sem verda &
algengari { landbunadi.

.l Evropu er sala af pessum aburdi
um 70% til baenda sem eru ekki i
lifreenni raektun,” segir Hjortur. ,,pad
er mikid til vegna aukinna krafna
um minnkada mengun fra tilbunum
aburdi.*

Hjortur segir erlendar efna-
rannsoknir hafa synt fram & ad vio
notkun 4 aburdinum meelist heerra
proteininnihald i grasi, samanborid
vi0 par sem tilbtinn aburdur er
notadur.

Go0 reynsla i Nedri-Halsi

Kristjan Oddsson er bondi 4 Nedri-
Halsi 1 Kjos og einn stofnenda
Biobus. Hann segist hafa notad
aburdinn fra Vege med goédum
arangri. Hann segir a0 1 tunraekt sé
melt med ad nota 270 kg 4 hektara
ef enginn annar aburdur er notadur.
[ Nedri-Halsi er hlutfallid um 15-
20% af heildardburdarnotkun &4 moti
60rum lifreenum aburdargjofum,
bufjaraburdi, kjotmjoli og
heimagerdri moltu. ,,Vid notum
pennan aburd lika a tin sem notud
eru til beitar eftir fyrsta slatt i juni og
pa er notadur halfur skammtur. Hann
snerpir a sprettunni.

Hann segir gédan kost vid pennan
aburd ad hann endist vel og skolast
ekki audveldlega ut. Best sé ad bera
hann 4 sem fyrst & grodurtimabilinu.

/eks

Byggdastofnun:

Aukin fjarframlog verda til prounar
verkefnisins Brothaettar byggoir

Stjorn Byggoastofnunar hefur
akveoid a0 auka fjarframlog til
verkefnisins Brothattar byggoir um
80 milljonir kréna a ari nzestu fimm
arin. Pessi fjarhagslegi studningur
markar akvedin timamét og gerir
pad ad verkum ad haegt er ad staekka
og proa verkefnio enn frekar.

Vegna pessarar aukningar hefur
starfsfolk Byggodastofnunar sett saman
nyja aetlun med pad fyrir augum ad
geta brugdist vid akalli um patttoku
fleiri byggoarlaga p6 pau skori ekki
endilega hast 4 maelikvordoum um
brothaettu. Samhlioa hefur priggja ara
tilraunaverkefnid Brothzttar byggoir
1T verid fest i sessi, en pad hefur verid
i gangi undanfarin tvo ar i tveimur
samfélogum sem adur toku patt i
grunnverkefninu.

Priskipt skipulag fra
og med 2027

Fra byrjun ars 2027 verdur verkefninu
Brothattar byggdir skipt upp 1 prjar
olikar patttokuleidir. bar byggja
allar & hugmyndafredi upphaflega
verkefnisins og lagt er upp med
a0 verkefnid rami akvedinn fjolda
samfélaga i einu. Meginmarkmid allra
verkefnanna priggja er eftirfarandi: Ad
valdefla og virkja frumkva0i ibua,
treysta stodir dreifdra byggda og ad
styrkja byggdafestu.

Lysing og dherslur

* Unnid med 2 byggdarlog.

» Fyrrum patttokubyggdarldg Bb.
* briggja ara verkefni. * Verkefnis-
stjornun fjarmognud af vidkomandi
sveitarfélagi i samstarfi vid lands-
hlutasamtokin. ¢ Frumkvadisstyrkir
taka mid af ibuafjolda og koma fra
verkefhinu/Byggdastofnun.

Sterkari byggoir

Nytt verkefni sem vikkar Gt hop peirra
byggoarlaga sem geta fengid studning.
* Unnid med 2 byggdarlog, med allt
ad 1400 ibaum. ¢ Fimm éra verkefni.
o [ verkefninu er gert rad fyrir ad
Byggdastofnun greidi helming pess
framlags sem greitt er i Brothattum
byggoum upp i kostnad vid starf
verkefnisstjora. Sveitarfélag beri

Mynd / Kristjan b. Halldérsson

* Frumkveadisstyrkir taka mid af
ibuafjolda og koma frd verkefninu/
Byggoastofnun.  Olikt grunnverkefni
Brothattra byggda einskordast
patttaka ekki vid byggodarlog sem glimt
hafa vid langvarandi vanda og hnignun
undanfarin ar.

A nastu misserum skapast ni
svigram til patttoku nyrra byggoarlaga
sem hafa dhuga 4 a0 efla samfélagid
med hugmyndafraedi Brotheattra
byggda. Byggdaprounarverkefnid
hofst upphaflega arid 2012.

Sidan pa hafa samtals 17 byggoar-
16g tekid patt fra upphafi en um redir
samstarfsverkefni 4 milli Byggda-
stofnunar, vidkomandi sveitarfélags og
videigandi landshlutasamtaka.

kostnad sem ut af stendur. /sp

Brotheettar byggoir I
Grunnverkefnid sem midar ad
studningi vid brothzttustu byggdirnar.
* Unnid med 4 til 5 byggoarldg, med
allt ad 800 ibuum * Fimm 4ra verkefni.
» Verkefnisstjornun ad sterstum
hluta fjarmognud af Byggdastofnun.
* Frumkveadisstyrkir taka mid af
ibuafjolda og koma fra verkefninu/
Byggdastofnun.

Brothattar byggoir 11
Framhaldsverkefni sem byggir a
reynslu sidustu tveggja ara.

Styrkveiting a svidi byggdaprounar

Byggdastofnun hefur fré drinu 2015 veitt styrki til meistaranema sem vinna ad
lokaverkefnum & svidi byggdapréunar - og auglysir nd alls 4 styrki til meistaranema
sem vinna ad rannséknartengdum lokaverkefnum & svidi byggdapréunar.

Kostur er ef pau hafa skirskotun til byggdaazetlunar, en stefnt er ad pvi ad veita allt
ad fiora styrki. [ umsokn skal koma fram greinargéd lysing & verkefninu, markmidum
pess og hvernig pad stydur vid byggdapréun, en til Gthlutunar er allt ad 1.200.000 kr.
Umszekjendur purfa ad stunda meistarandm vid vidurkenndan haskéla.

Umsoknarfrestur er til midnaettis 9. névember 2026 og frekari upplysingar veitir
Hanna Déra Bjornsdéttir & netfanginu hannadora@byggdastofnun.is

Loftslagsvaenn landbdnadur:

Hagraenn avinningur fyrir bureksturinn

’

I sumar var endurnyjadur samningur Radgjafar-
midstodvar landbiinadarins (RML) vié atvinnuvega-
raduneytio um framhald verkefnisins Loftslagsveenn
landbunadur, sem gildir ut ario 2027.

Inyjum samningi er ekki gert rad fyrir patttokugreioslum
af halfu stjérnvalda, en Sigurdur Torfi Sigurdsson
verkefnastjori telur ad pad etti ekki ad letja baendur til
patttdku par sem eftir talsverdu sé enn ad slaegjast med
sérheefori radgjof innan verkefnisins fra starfsfolki RML
og Landi og skogi til betri buskaparhatta sem skili sér i
betri burekstri.

,ZAvinningurinn felst medal annars i faglegri radgjof,
adgangi a0 fredslu og verkfeerum og tekiferum til ad
greina reksturinn og finna raunheefar leiodir til Grbota.
Avinningurinn er pannig hagrann par sem adgerdir sem
draga ur losun geta jafnframt baett nytingu adfanga, aukid
hagkvaemni og styrkt bureksturinn til lengri tima. Pad er
lika ahugi hja baendum og mikilveegt fyrir marga ad geta
tekid patt i samstarfi og midlad reynslu med 6drum bandum
sem glima vid sambearilegar askoranir og eru ad vinna ad
alika markmidum, utskyrir Sigurdur Torfi.

Acsetlanir til Girbota

Verkefnid hofst ario 2020 og sidan hafa 60 bu farid i
gegnum ferlid sem snyr adallega ad freedslu um loftslagsmal
og ad veita beendum adstod vid ad ryna sin bu og gera
adgerdaaztlun fyrir Grbaetur. Sigurdur segir ad badi sé
par um ad raeda einstaklingsradgjof og fundahsld i hopum.

,,Pad eru skrad 56 bu i verkefninu i dag og pessi bl verda
virk 1 verkefninu afram. Vid veitum pessum patttakendum
afram adgengi ad freedsluetni og peir verda afram virkir 1
starfi verkefnisins en hver & sinum forsendum. Vid erum
med reglulega fraedslu- og spjallfundi baedi & neti og a
vettvangi par sem pessum bandum er bodid ad mata, taka
patt i spjalli og midla pekkingu og reynslu medal jafningja.

Nyir patttakendur sem koma
i verkefnid purfa ad vera tilblnir
a0 taka virkan patt i verkefninu og
tilbinir ad skoda hvernig burekstur
beirra geti proast til loftslagsvenni
leida likt og patttakendur sem eru i
verkefninu i dag hafa gert. beir purfa
a0 vera tilblnir ad ryna blrekstur sinn,
gera aztlun til Urbdta og mata 4
undirbiningsvinnustofur og fyrirlestra
um grunnatrioi loftslagsmala.*

Sigurdur Torfi
Sigurdsson.

A0sto0 vio endurheimt votlendis

AQ sogn Sigurdar Torfa vill RML fa sem flesta inn i
verkefhid. ,,Samkvamt nyjum samningi er gert rad fyrir allt
ad 45 nyjum patttakendum nu 1 haust og naesta vor pannig
a0 ef pad raungerist verda petta teeplega 150 patttakendur.

I dag eru petta a0 mestu saudfjarbaendur og
nautgripabandur, badi i mjolkur- og kjétframleidslu,
en einnig eru nokkur bu i gardyrkju. Hvad vardar nyja
patttakendur pa erum vid ekki ad horfa & einhverjar sérstakar
bugreinar frekar en adrar. Bandur i 6llum bugreinum
eru velkomnir.“

Spurdur um mogulega adstod vid bandur vardandi
adgerdir vid endurheimt votlendis — vegna mogulegra
kolefniseininga sem slik verkefni geta leitt af sér — segir
Sigurdur Torfi ad Land og skogur sé samstarfsadili peirra
i verkefninu og hafi kynnt pétttakendum starf sitt, medal
annars 4 svidi endurheimtar votlendis. ,,Vid adstodum
patttakendur og visum peim til réttra tengilida hja Landi
og skogi svo verkefnin komist i rétta farvegi.

Vottun kolefniseininga vegna endurheimtar votlendis er
tiltélulega ny nalgun hér & landi, en vid munum fraeda baedi
nuverandi og nyja patttakendur um préun og moguleika
a pvi svidi.” /smh
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Beendabladid | Fimmtudagur 22. oktéber 2026

Kjuklingaafurdir fra Pollandi og
Eystrasalti i aukinni sokn

Harpa Olafsdottir
harpa@bondi.is

Fra arinu 2017 til 2025 minnkadi
framleiosla 4 alifuglakjoti Gr
27 kg 4 mann i 22 kg. Aukinni
eftirspurnarporf vegna aukins
fjolda iblia sem og ferdamanna
var pvi meett med auknum
innflutningi. Mesta aukningin
undanfarid er 4 kjiklingakjoti
fra Péllandi og Eystrasaltslondum
en einnig hefur verio talsverd
aukning 4 unnu kjuklingakjoti fra
ymsum londum svo sem Tailandi,
Péllandi og Danmorku.

Almennt hefur verid satt um ad
stydja vid innlendan landbunad og
pa ekki hvad sist med faedudryggi
landsins i huga, samanber
landbunadarstefnu  islenskra
stjornvalda sem gildir til arsins 2040.

Studningur vid islenskan
landbunad er annars vegar i formi
beins studnings vid bandur og
hins vegar 1 formi markadsverndar
eda tollverndar. Studningur vid
alifuglabaendur a Islandi er fyrst og
fremst i formi tollverndar. Tollvernd
a alifuglakjot hefur hins vegar
ryrnad a undanférnum arum en nu
m4 flytja inn riflega eitt plisund
tonn tollfrjalst af alifuglakjoti fra
ESB. Pa hefur magntollur, p.e. fast
verd a hvert innflutt kilo, ekki tekid
almennum verdlagsbreytingum
fra 1995. Pannig hefur minnkandi
studningur vid alifuglabzendur leitt
til aukins innflutnings, en fra 2017
jokst innflutningur um 52% & sama
tima og framleidsla minnkadi um 2%.

Undanfarin ar hefur innflutningur
a kjuklingi aukist fra Danmorku
en minnkad ad sama skapi fra
byskalandi. P4 ma vel merkja
ahrif pess pegar tollar voru felldir
timabundid af kjoklingi fra
Ukrainu arid 2022 og 2023. En
arid 2023 voru flutt inn 756 tonn

Heimild: Hagstofa islands, tekid er tillt til beinahlutfalls

Heimild: Hagstofa islands, tekid er tillt til beinahlutfalls

Heimild: Hagstofa islands, tekid er tiliit til beinahlutfalls

af kjuklingi fra Ukrainu sem nam
um 23% af heildarinnflutningi
4 alifuglakjoti pad arid. ba hafa
auknar tollaivilnanir leitt til aukins
innflutnings fr4 Poéllandi sem og
Litaen. Pannig nam innflutningur a
kjuklingi fra Pollandi 923 tonn arid

par sem orkan og
natturan maetast

2024, sem samsvaradi um 30% af
heildarinnflutningi alifuglakjots
pad arid. ba jokst innflutningur a
alifuglakjoti fra Litaen talsvert ario
2025 pegar flutt voru inn 796 tonn,
sem jafngilti um 24% af innflutningi
fyrir 2025.

Heimild: Hagstofa Islands

Sé horft til prounar innflutnings
fyrstu atta manudi arsins 2026 til
samanburdar vi0 arid adur ma sja ad
innflutningur jokst afram um 15%
milli ara. Nu hefur Lettland hins
vegar bast vid sem eitt af staerstu
innflutningslondum alifuglakjots
og er pa fyrst og fremst um ad
reeda frystan Grbeinadan kjukling.
Minna var flutt inn fra Litden en arid
4 undan og eins laekkar Danmork
hlutfall sitt litillega en innflutningur
eykst milli ara fra Pollandi.

En b4 er ekki sidur dhugavert
ad sja préun innflutnings &
unnu alifuglakj6ti par sem
innflutningur jokst ur 361
tonni arid 2017 1 678 tonn
arid 2025, sem jafngildir
um 88% aukningu a
timabilinu. Mest hefur
verid flutt inn fra Tailandi
en einnig er talsvert flutt
inn fra Péllandi.

bréun innflutnings a
unnu alifuglakjoti fra 2025
til 2026 synir aframhaldandi
voxt eda aukningu um 13% fyrir
timabilid jantar til 4gast milli 4ra.

Fyrstu atta manudi arsins 2026

Heimild: Hagstofa [slands

hefur verid flutt inn alifuglakjot
fyrir riflega 1,8 milljarda krona
an adflutningsgjalda, sem midast
vid svokallad cif verdmeti.
Fyrir allt 4rid 2026 stefnir 1 ad
innflutningsverdmaetid verdi langt
yfir peim fjarhaedum sem flutt var
inn 4rid 2025 pegar cif verdmetid
nam teplega 2,4 milljoroum krona.
bad verdur ad teljast akvedin
moé6tsdgn vid landbunadarstefnu
stjornvalda sem stydja a vid
faedudryggi landsins pegar fluttar
eru inn kjotafurdir i auknum meeli
fyrir milljarda krona ar
hvert 4 sama tima og
studningur  vid
bendur fer
minnkandi. En
samfara  akalli
alifuglabanda
um ad tollverndin
haldi gildi sinu
hefur verid kallad
eftir pvi ad beinn
studningur 1 formi
fjarfestingastudnings verdi
veittur, sem myndi jafnframt
auka fyrirsjdanleika i

rekstri beenda.
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,Eg meeli med
Active JOINTS af
heilum hug fyrir
Oll pbau sem finna
fyrir einhvers konar
Opaegindum i lidum”

Gudrun Sigridur
Jakobsdottir

,Opaegindin
| hnjanum eru
nanast farin med
Active JOINTS"

Stefan Ingi Oskarsson

Active JOINTS fyrir lidi, bein og
bandvef. Flytir endurheimt.

Hrein islensk gadahraefni,
framleitt & Grenivik

Active JOINTS fra Eylif faest i 6llum apdtekum, Hagkaup, Nettd, Kronunni, Fjardarkaupum og Heilsuhusinu.




Erlendar frétt

Austurriki:

Mynd / Unsplash, Olivie Strauss

Endurvekja gomul eplayrki

Spar verlsunarkedjan og avaxta-
og grzenmetisframleidoandinn
Frutura vinna i samstarfi ao
pvi ad rzekta tvo gleymd eplayrki
og koma peim aftur i hillur
matvoruverslana. Eplayrkin eru
Ilzer Rosenapfel, sem pekkist allt
fra 1840, og Falchs Gulderling,
sem fannst fyrst ario 1870.

A tilraunakari i Styriu-fylki i
Asuturriki eru nu 2.150 eplatré i
raektun. Fyrstu eplin hafa verid tind
og eru a leid i verslanir og skoéla i
Vinarborg, samkvamt frétt breska
fréttamioilsins Guardian. I dag eru
adeins um 10 af peim 2.000 yrkjum
sem eru til s6lu 1 Austurriki 1 raun
austurrisk. Ef tilraunin gengur vel
og tekst ad framleida naer gleymdu
eplin 1 matvelaframleidslu fyrir
storverslanir er stefnan 4 ad selja
pau um allt land.

Katrin Hohensinner-Héaupl,
medframkvaemdastjori Frutura,
segir verkefnid vera dans a
milli nyskdpunar og aralangrar
landbunadarvitneskju. Ad

endurvekja gémlu eplayrkin er pvi
ba0di ad vardveita raektunarsdogu
og matarsdgu og ad studla ad

liffreedilegum fjolbreytileika.
Varaforstjori Spar, Markus
Kaser, segir ad petta sé einnig
jakveett fyrir neytendur sem eru
simedvitadri um uppruna og
reektun matvara.

Elsta eplayrkido sem enn er
adgengilegt er ad 61lum likindum
Goldparmine, sem pekkist fra 16.
6ld fra Normandy i Frakklandi.
Yrki hafa badi horfid vegna
loftslagsbreytinga, vegna strida,
vid idnvedingu landbunadar og
tilhneigingu markadsafla til ad
forgangsrada setu bragdi.

Matgeedingar eru spenntir fyrir
pvi ad fa ny bragdtegundir inn &
markadinn. Ilzer Rosenapfel-yrkid
er dokkbleikt med ljésgulum
eda graenum lit ad utan og hvitt
safarikt hold. Ilmur pess er sagdur
sterkur og kryddadur og bragdid
orlitid surt. Gulderling-yrkid er
djapraett og steerra en hitt. Holdid
er safarikt en stokkt og er bragdinu
einnig lyst sem sa&tu med strum
ton. Hohensinner-Haupl segir
einnig ad bragdid minni hana a
epli ur barnasku.

/kro
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Bretland:

Ibiar uggandi vegna starfsemi efnaverksmidju
— Hatt hlutfall pfas-efna i blodsynum

Nut er komid i 1j6s a0 magn pfas-
efna, svokallaora eilifoarefna,
hefur greinst i blédi 70% ibua
i bz i grennd vid Blackpool, i
pvi sem talio er hau magni, yfir
20ng/ml.

Efnaverksmidja sem framleidir
floorefni til idnadar er stadsett i
utjadri beajarins. Beajaryfirvold
hyggjast loka tveimur raektarlondum
i grennd vid verksmidjuna og
radleggja ibium ad pvo og athyda
pad sem beir raekta sjalfir.

Nyrnakrabbamein algengari

Fjoldi folks byr i grennd vid
efnaverksmidju AGC i banum
Thornton-Cleveleys, nordur af
Blackpool a Bretlandi. The Guardian
greinir fra nidurstédunum og par
kemur fram ad i bl6di sonar eins
vidmalanda meeldist magnid 111
ng/ml.

Melingar syndu ad naer 70%
peirra sem blodsyni voru meld ar
reyndust innihalda aukid magn Pfoa,
sem tengt er alvarlegum sjikdomum,
sér i lagi nyrnakrabbameini.

Bresk stjornvold 1étu gera
rannsokn & svaedinu. I nidurstodum
hennar komust rannsakendur ad
peirri nidurstddu ad 4 tveimur
svaedum i grennd vid Blackpool
er tioni nyrnakrabbameina heerri
en almennt er. Tidni annarra
krabbameina reyndist ekki haerri en
4 landsvisu.

Itarlegri tuttekt var gerd og
nidurstddur hennar peer ad mogulega
veeri um tilviljanakenndar sveiflur
a0 reda og ekki tilefni til frekari
rannsokna ad svo stoddu.

Ahyggijufullir ibthar

ibui segist ahyggjufullur og ottast
a0 mikill skadi sé pegar skedur.
Annar sem nylega lét fjarlegja
krabbameinsaxli, sem myndast
hafdi 1 baki hennar, og hefur glimt
vid mikil heilsufarsvandamal, spyr
hvernig haegt s¢ a0 losna vid slik efni
ur likamanum. 436 ng/ml meldust i
bl6di hennar.

24. - 31. mars 2027

| Andaldsiu

Fararstjorn: Adalheidur Jonsdattir
Verd 339.900 kr. a mann i tvibyli

Ovidjafnanleg natturufegurd, menning og slékun einkenna pessa dasamlegu
ferd um Malaga hérad i Andalusiu. Dvalid er i Torremolinos vid Costa del Sol
strondina og farid i dagsferdir til nokkurra af perlum sveedisins, par a medal
fallega begjarins Ronda, Malaga, hvita fjallaporpsins Frigiliana og Marbella.

beenda,

FERBIR
Simi&702790 -

Bokaou ndna & bandaferdir.is

bokun@baendaferdiris ¢ Sidumula2

108 Reykjavik

Eilifoarefni geta borist ur verksmidjum og i naerliggjandi umhverfi og safnast

par fyrir.

Yfirvold hafa radlagt ibuum
i kilometra radius vid efna-
verksmidjuna ad pvo og athyda pad
sem peir raekta { gorounum sinum og
neyta ekki eggja ur heimaraktun.
Sveitarfélagid hefur aetlanir um
a0 loka tveimur rektunarsvedum,
par sem ibuar hafa raktad
greenmeti nalegt verksmidjunni, af
heilsufarsdstadum.

Ibti sem hefur rektad i
matjurtagérdunum undanfarin fimm
ar fékk athent bréf um ad gildi Pfoa-
efnis { raudr6fum sem hann raektadi
hefoi meaelst hast af 6llu pvi sem
var melt.

Meelingar hafi ekki spadémsgildi

Talsmadur AGC Chemicals Europe
segir 1 vidtali vid The Guardian ad
pau séu medvitud um blédrannsoknir
ibuanna en nidurstodum hafi ekki
verid deilt med peim. Hann leggur
aherslu 4 ad bresk stjornvold
segi malingar a eilifdarefnum
med blodsynatokum ekki hafa
spadomsgildi um framtidarheilsu

Mynd / Ivabalk hja Pixabay

og geti stundum valdid oparfa
ahyggjum.

Fyrirtekid framleidir fliorefni
sem eru notud i bilaidnadi, flug- og
geimferdridnadi, oliu- og gasionadi.

Pfas-efni eru ptsundir tilbtinna
efnasambanda, gjarnan kollud
eilifdarefni, par sem pau brotna
haegt eda ekki nidur og safnast upp
i liftverum og umhverfi. A Bretlandi
eru engin Oryggisviomio um magn
Pfas-efha i blodi. I Bandarikjunum
er vidmidid 20ng/ml. Hollenska
lydheilsu- og umhverfisstofnunin
reiknadi sambearilegt gildi
ut  fra  Oryggisviomidum
Matveeladryggisstofnunar Evropu.
Reiknad viomid peirra er 6,9 ng/ml.
Melt gildi yfir hdmarksvidmidum
pyoir ekki ad vidkomandi verdi
orugglega veikur. Pfas-efni finnast
vidar en 1 matvaelum, svo sem i
byggingarefnum, fotum, raftakjum
og snyrtivorum. Slik efni maelast
i blodi ner allra. Evropskar
rannsOknir hafa po synt ad pau fari
minnkandi og séu svadisbundin, svo
sem hollensk rannsokn fra 2025. /eks

Dyragardar:

Sebrafolald i fostur hja hryssu

Sebrahryssa kastadi nylega folaldi i
dyragardinum i Alaborg. Upp kom
ovenjulega stada pegar hryssan
drapst daginn eftir og koma purfti
médurlausu folaldinu i fostur.
Starfsmenn dyragardsins settu
sig 1 samband vid hestasamfélagio
i nagrenninu og folaldid var flutt 4
hrossaraktarbu. bvi heilsast vel.

Atti fyrsta daginn med médurinni

Sunnudaginn 4. oktober kastadi
sebrahryssa 1 dyragardinum 1 Alaborg
folaldi. Feedingin tok 20 minttur og
folaldinu heilsast vel. Folaldid atti fyrstu
klukkustundirnar med
modurinni, drakk og
virtist hraust. M6dirin
lést aftur 4 moti daginn
eftir. Upp var komin
ovenjuleg stada.

Starfsménnum tokst
a0 mjolka hryssuna og
feera folaldinu pannig
lifsnaudsynlega neringu
ur fyrstu mjolkinni, sem
inniheldur mikilvaeg efni
fyrir dnemiskerfio.

beir brugdu svo a
pad rad ad leita & nadir
hestasamfélagsins
a svadinu og freista
bess ad finna fostru fyrir folaldio. Su
leit bar arangur og folaldid var flutt
til hryssu sem nylega hafoi kastad a
hrossaraktarbui.

Samkvamt upplysingum fra
starfsmanni dyragardsins heilsast

Sebrafolaldid 1 ¢
firleeti 4 hrossabuinu.
Mynd / Dyragardurinn | Alaborg

sebrafolaldinu vel. Stadan er metin dag
fra degi af sérfredingum dyragardsins
og hrossarektendunum. Eins og sakir
standa er framtid folaldsins lofandi og
starfsmenn krossa fingur. Enn hefur s
litla ekki fengid nafn.

Staersta hrossategundin

Sebrafolaldid er af tegundinni Grévy
(Equus grevyi), sem er steersta nilifandi
villta tegundin i hrossafjolskyldunni,
sem einnig hefur ad geyma hesta og
asna. Tegundin lifir villt i Kenia og
Epiopiu. Af sebrategundum er Grévy st
hédvaxnasta, med stor eyru
sem minna 4 asnaeyru og
fingerdari rendur en adrir
sebrahestar, aberandi upprétt
fax og grannleita snoppu.
Grévy-sebrahestar borda
gras, belgjurtir og kjamsa
stundu 4 akasfutrjam.
Samfélog  Grévy-
sebrahesta byggja 4
fedraveldi og sterkum
tengslum hryssa og
afkveema peirra. Grévy-
sebrahestar eru 4 lista yfir
dyr i utrymingarhettu

i villtum heimkynnum

sinum en raektunarstarf i

dyrag6roum hefur gengid
vel. Stofninn er talinn vera rimlega
2.000 dyr.

Ekkert fer til spillis i dyragardinum
og ljonin 1 dyragardinum fengu ad geda
sér & hryssunni, hringras lifsins heldur
afram. /eks

i goodu
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Eitt steersta landeldi heims
| Vestmannaeyjum

Astvaldur Larusson
astvaldur@bondi.is

Uppbygging fiskeldisstoovarinnar
Laxeyjar i Vestmannaeyjum er
komin langt & veg, en fyrirtekio
er pegar byrjad ad selja lax a
markadi erlendis og seidi sem
onnur fiskeldisfyrirteeki hérlendis
ala upp i slaturstero. Laxey
er biin ad préa adferd til ad
burrka seyru og vonast til pess
ad geta afthent beendum hana sem
tundburo 4 neesta ari.

,Fiskeldi 4 landi er i minum
huga épekkara husdyrarakt 4 landi
en sjokviaeldi,” segir Hallgrimur
Steinsson rekstrarstjori i samtali.
»Fiskeldi 1 sjo stjornast mikio af
nattirunni 4 medan vid erum med
styrdar adstedur og lokud kerfi i
landeldi.

Island er ad verda pungamidjan 4
heimsvisu i uppbyggingu a fiskeldi a
landi. Ef pu radar upp fimm staerstu
landeldisverkefnunum i heiminum
bd vaeru sennilega prjt af peim hérna
4 Islandi og tvo 1 Noregi. Eins eru
stor landeldisverkefni { uppbyggingu
i Japan, Kina og Bandarikjunum.
Astedan fyrir pessum arangri
Islendinga eru nokkrir samverkandi
pattir. Nattarulegar adstadur
eru mjog gbédar med godu
adgengi ad vatni og orku, en
vid hofum tryggt okkur raforku
til langs tima med hagstedum
samningi vi0 Landsvirkjun, sem
skapar mikilveegan grunn fyrir
aframhaldandi uppbyggingu
fyrirtekisins. Hérna er goéour
brunnur af folki sem hefur reynslu
ur sjavaratvegi og i0nadi med
kunnattu og hafileika sem nytast
vel i landeldi.

Steerstu markadirnir okkar eru
Bretland, meginland Evrépu og
Bandarikin. Vid seljum laxinn
sleegdan med haus og pokkum med
is i fraudkassa. Sleegdur fiskur polir

i Vidlagafjoru i Vestmannaeyjum er fiskeldisfyrirtaekid Laxey med mikla uppbyggingu. Adstadur & islandi henta vel til laxeldis & landi, en hreint vatn, mikil
orka og mannaudur med pekkingu ur idnadi og sjavarutvegi skiptir hofudmali. Island er jafnframt vel stadsett vardandi skipaflutninga a stéra markadi i

Evrépu og Bandarikjunum.

flutninga vel en rodid ver holdid
fyrir bakterium og skemmdum.
Matvelavinnslur taka vid laxinum
nar endanlegum neytanda, en hja
okkur er mikill ahugi fyrir pvi
ad vinna afurdirnar meira hérna i
Eyjum. Hjé okkur er vinna i gangi vid
a0 skoda hvada voruflokkar koma
til greina og hvernig vinnslan gaeti
litid ut. Petta gaeti verid flakavinnsla,
en med pvi feest s4 dvinningur ad

pu flytur adeins ut pann hluta af
fiskinum sem er bordadur og getur
breikkad kannahopinn.

Steersti hlutinn er fluttur hédan
med skipum og er stadsetning Islands
mikill styrkleiki. Olikt Noregi er
raunheeft ad vera med skipaflutninga
hédan til Bandarikjanna ad auki
vid Evropu. Kanadiskt fiskeldi er i
mjog goori stodu vardandi flutning
til Bandarikjanna, en 4 milli peirra

eru tollamal sem vid hofum sloppid
vid. Eins hofum vid akvedid forskot
begar kemur ad Gtflutningi til Kina.
Eg tel pad skynsamlega radstofun
a0 reyna a0 na fotfestu 4 sem
flestum morkudum, en vid hofum
s¢0 undanfarin &r hvernig tollamal
eru ad breytast og pad er akvedin
aheetta ad vera ad fullu inni & einum
markadi.*

Lax er goo soluvara

,,Eg sé gridarleg teekiferi 1 fiskeldi
4 Islandi og tel ad vid getum med
pvi skapad mikil verdmaeti, sem
eru akvedin undirstada okkar
lifnadarhatta,” segir Hallgrimur.
,»Rikinu ber pvi skylda til ad setja
upp sanngjarna og rokstudda
lagaumgjord sem stydur pessa
atvinnugrein i pvi ad byggjast upp
4 sjalfbeeran hatt. Fiskeldio leidir af
sér atvinnuskopun og tekjurnar skila
af sér velmegun.

bad er gridarlegur markadur
fyrir lax og vid njoétum goods af
aralongu markadsstarfi Nordmanna.
Fyrir prjatiu arum var komid 4 fot
opinberu utflutningsradi sem sér
um markadssetningu 4 norskum
laxi. Peir hafa n4d gédum éarangri
og erum vid i kjolsoginu peirra.
Heildarframleioslan & laxi i
heiminum er af gridarlegu magni

Myndir / &l

og ef fslendingar na ad framleida
200.000 tonn & ari eins og allt stefnir
i mun pad ekki hreyfa nalina.

Lax er & morgunverdarhlad-
bordum, 4 matsedlum veitingastada
i hadegismat og kvoldmat. Seldur
reyktur, ferskur, grafinn og eldadur.
bvi er minni dheetta ad framleida
svona vinsala og fjolhafa voru en
per par sem pu parft ad berjast um
ad komast inn 4 matsedilinn. Eg
er alveg sannfaerdur um ad pessi
mikla uppbygging sem er i landeldi
4 Islandi muni ganga upp, og fiskeldi
muni verda ein af storu stodunum i
hagkerfinu.*

Svigrium komio til markadsstarfs

,Prounarfélag vegna Laxeyjar
var stofnad arid 2019, en vid
byrjudum uppbyggingu af fullum
punga 4arid 2022, segir Hallgrimur.
,.Seidastodin i Fridarhofn var sett i
gang arid 2023 og fyrsta eldid hérna
i Vidlagafjoru var sett af stad arid
2024. Fyrstu atta tankarnir voru
tilbanir arid 2025 og neestu atta
tankar verda klarir 4 pessu ari. Pegar
peir verda komnir i gang verdum
vid komnir med yfir 10.000 tonna
framleidslugetu. Pegar afangi prju
kemur verdur framleidslugetan
komin vel yfir 15.000 tonn.

Laxey er buin ad fjarmagna prja

Laxey er i fremstu r6d vid fullvinnslu a urgangi og vonast til pess ad geta
selt baendum purrkada fiskimykju sem tunaburd a naestu misserum.



Bzendabladid | Fimmtudagur 22. oktober 2026

Hallgrimur Steinsson, rekstrarstjori
Laxeyjar, azetlar ad prju af fimm
steerstu landeldisverkefnum heimsins
séu a Islandi.

afanga af sex 1 uppbyggingunni og
er annar afanginn vid pad ad klarast
4 medan bad er riflega ar 1 ad vid
klarum a0 byggja afanga prju. I
afanga tvo eru tveir af atta tonkum
komnir med fisk og adrir tveir verda
klarir 4 allra naestu vikum. I hina
fjora fer fiskur 60rum hvorum megin
vio jol.

A sidustu arum hefur petta
verid gridarlega mikil framkvaemd
og hefur okkur tekist ad byggja
upp 6flugan kjarna af starfsfolki i
fiskeldinu og er pad komid i nokkud
stoougan fasa. Uppbygging solu- og
markadsmala eru efst 4 baugi nuina
og erum vid ad reyna ad na fotfestu
4 nyjum morkudum sem greida gott
verd. Einn hluti af pvi er ad vid
fengum i heimsokn konu fra Kina
sem kallar sig Laxadrottninguna og
selur fisk 4 TikTok.

A undanférnum tveimur arum
hefur verid prystingur 4 verdid &
laxi ut af gridarlegri framleidslu i
Noregi. Pad er samt med olikindum
a0 pegar framleidslan hefur vaxio
um meira en fimmtén prosent 4 ari
i tvo ar hefur verdid 4 laxi haldist.
Neysla vorunnar virdist aukast
jofnum hondum par sem gadin eru
mjog g6d midad vid verdid. Laxey
er ekki enn pa farin ad skila hagnadi,
en pad er stutt { pad par sem okkar
framleidslukostnadur er godur i
samanburdi vid ionadinn i heild
og allt bendir til pess ad verd a laxi
muni haekka.*

Bia til kofnunarefni og fosfor

,Eg held ad pad gaeti alveg gengid
ad vera med ein 16g um allt fiskeldi,
en pad parf ad taka tillit til sérstodu
fiskeldis & landi samanborid vid
sjokviaeldi,” segir Hallgrimur. ,,Eg
held ad pad veri lika pjalla fyrir
greinarnar ad fa ad vaxa sitt i hvoru
lagi. baer eiga pad sameiginlegt ad
snuast um eldi a laxi, en adstaedurnar
eru gjorolikar og audvitad etti

Dadi Palsson, framkvamdastjori
Laxeyjar. Hann var adur framleidslu-
stjoéri hja Leo Seafood.

lagaumgjordin ad taka tillit til pess.

Lagaumgjordin  vardandi
medhondlun og radstdfun & seyru
i landeldi er mjog skammt 4 veg
komin. begar vid erum bunir ad
syna fram 4 ad vid purrkunina
s¢ medhondlunin jafngild
gerilsneyOingu finnst okkur ekki
ad pad atti ad lita & hana sem
hattulegan urgang. Vid erum bunir
a0 ovirkja 611 smitefni med pvi ad
hita efnid 1 100 gradur i meira en
klukkutima og seyran atti ad teljast
fullkomlega 6rugg sem aburdur a
hvers kyns rektarlond.

Vid erum bunir ad gera
efnarannsoknir 4 purrkudu seyrunni
sem gefa goda raun. [ sambandi vid
aburd er alltaf talad um gildi NPK,
eda kofnunarefni, fosfor og kalium.
N og P eru i ageetu horfi i seyrunni,
en pad vantar eitthvad upp 4 K.
Hefobundinn hasdyradburdur er
rikur af kalium, sem er pad sem
baendur eiga sjalfir. Ef vid getum
skaffad kofnunarefni og fosfor
me0 tiltdlulega litlum kostnadi geta
bandur verid sjalfum sér nogir med
kalium.

Vid erum nuUna & sidustu
déogunum vid ad koma
purrkaranum upp, en undanfarna
tvo manudi hoéfum vid verid ad
gera profanir til pess ad komast i
gegnum akvedna barnasjukdoma.
Kerfido virkar pannig ad vid
fiskeldistankana eru siur. begar
par eru skoladar hreinsast i burtu
skitur og skolvatn med 0,5 prosent
purrefni. I forskiljukerfinu ndum
vi0 purrefninu upp i atta prosent.
Skilvindan, eda svokalladur
»decanter”, nar purrefninu upp
i 30 prosent. badan fer petta i
purrkarann sem hitar efnid upp med
svipadri teekni og er 1 spanhellum
og badan kemur seyra med 93
prosent purrefni samkvaemt fyrstu
melingum. Seyran verdur pa eins
og purrt moldarduft og er nanast
lyktarlaus.

Vildu vernda storfin

Oskar Jéstason almannatengill
bendir 4 ad seidast6din hja Laxey
sé vel einangrud, en par er framleitt
ferskvatn ar borholusjé og nanast allt
vatn er endurnytt.

Vid erum pegar 1 sambandi vid
bendur hérna hinum megin vid
alinn sem eru ad bida eftir ad fa
fyrstu pokana, en fyrst purfum vid
a0 fa endanlegt svar fra MAST um
hvort aburdurinn uppfylli stadla
um gerilsneydingu. Opinberi
geirinn hefur ekki enn pa treyst sér
til pess ad svara svona einfoldum
spurningum, en ég trai ekki 6dru en
a0 petta leysist i vetur.

Aburdarframleidslan er mikid
framfaramal, ekki bara af pvi ad
pad gerir okkur kleift ad uppfylla
okkar skyldur, heldur gagnast petta
bandum med pvi ad minnka porfina

Island er a0
verda pungamidjan
a heimsvisu i

uppbyggingu 4
fiskeldi 4 landi ...

4 innflutningi 4 tilbinum aburdi. Eg
vona ad pad myndist gédur farvegur
fyrir seyruna hérna innanlands, en
til vara erum vid lika ad skoda
lifgasverksmidjur i Evropu sem
geetu tekid vid pessu. Eg tel a0 Laxey
sé 1 fremstu 160 1 heiminum vid ad
fullnyta allan urgang sem kemur fra
framleidslunni.”

Framleioa sitt eigid ferskvatn

,»,Vestmannaeyjar eru einn af faum
stodum 4 landinu par sem ekki er
neitt vatnsbol med ferskvatni, segir
Hallgrimur. ,,Eyjamenn hafa pvi lengi
reitt sig 4 vatnslogn ofan af landi, en
eins og hefur verio i fréttum hefur
hin skemmst. begar vid vorum ad
stofna fyrirtaekid var skert adgengi ad

Fiskeldiskerin i Vidlagafjoru eru alveg lokud kerfi sem tryggir séttvarnir.

Fréttaskyring

ferskvatni fyrir seidaframleiosluna
eitt af ahyggjuefnunum.

Vi utbjuggum seidastddina a
tvennan hatt til pess ad bregdast
vid pvi. Annars vegar tokum vid
i notkun bestu tekni sem vol er
4 i vatnssparnadi til pess ad vid
kaemumst af med eins litid vatn
og hegt er. Hitt er ad vid gerdum
borholu vid seidastodina og baum
til ferskvatn ur borholusjé med
svokolludu ,,reverse osmosis® eda
RO (prystisiun yfir himnu). Vid
akvadum ad fara pessa leid af pvi
ad pad er svo mikil fjarfesting i pvi
a0 leggja vatnslogn ofan af landi.

[ vélinni verdur meira en 20 bara
prystingur sem ytir saltvatni yfir
himnurnar & medan 611 s6lt og jonir
verda eftir. Pad sem Ur pessu kemur
er annars vegar nanast algjorlega
hreint vatn og hins vegar saltpaekill.
bu finnur engan mun & bragdi
vatnsins midad vid kranavatn, pad
er jafnvel bragdlausara ef eitthvad
er. begar vid uppg6tvudum pessa
RO tekni i proéunarferlinu sdum
vid ad vid gaetum verid med allt
fyrirteeki0 4 sama stad. bPannig getum
vi0 sambpett alla framleidsluna,
verid med skrifstofuna, seidaeldid
og aframeldid 4 sama stad,” segir
Hallgrimur.

,Hugmyndin ad Laxey feeddist &rid 2019 i kaffistofuspjalli milli Dada og Halla,”
segir Oskar Jéstiason almannatengill { samtali. ,Dadi Palsson er framkvaemdastjori
og Hallgrimur Steinsson er rekstrarstjéri og peir eru stofnendur fyrirteekisins.
Dadi er tengdasonur Sigurjons Oskarssonar sem stofnadi Gtgerdina Os sem
atti skipid Porunni Sveinsdéttur og fiskvinnsluna Leo Seafood par sem hann var
framkvaemdastjéri. Hallgrimur, eda Halli, er med menntun i vélstjorn og liffraeedi og

hefur unnid lengi med Dada. KLEDN GAR
Peir vildu skapa fleiri storf i Vestmannaeyjum og Halli sagdi fiskeldi & landi
vera frabaera hugmynd. Tengdaforeldrar Dada voru mjog spennt fyrir pessu og
pegar teekifeeri gafst til pess ad selja Vinnslustod Vestmannaeyja Utgerdina,
fiskvinnsluna og kvétann med peim formerkjum ad storfin héldist hérna i Eyjum
akvadu pau ad stokkva til. Fjarmagnid sem fékkst vid soluna nyttist til pess ad
koma Laxey & fot arid 2021, Fra upphafi hofum vid fundid fyrir miklum studningi
frd samfélaginu hér i Vestmannaeyjum sem hefur skipt okkur miklu mali, enda er
verkefnid byggt & peirri hugmynd ad skapa ny storf og verdmeeti i heimabyggd.”

GERUM PETTA SAMAN

,Morgum fannst pad galin hugmynd ad hefja landeldi hérna i Vestmannaeyjum
par sem adgengi ad fersku vatni er skert," heldur Oskar afram. ,bad sem margir
toldu veikleika hafa hins vegar ordid styrkleikar. Vid erum sjélfbaer & ferskvatn ' 7
sem vid framleidum Gr borholusjé fyrir seidastddina og hin er honnud pannig ad STALGRINDARHU
vatnid er nanast allt endurnytt, sem er élikt flestum seidastodvum sem eru med
gegnumflaedi ur baejarleeknum.
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TILBUIN HUS

Klakstodin og prepin prju i seidaeldinu eru med sinn eigin hreinsiblinad. Ef
eitthvad gerist & einum stad hefur pad pvi engin ahrif & hitt. Stadsetningin
Vestmannaeyjum hefur lika dkvedna sérstodu pegar kemur ad séttvornum. Vid
erum eina fiskeldisfyrirteekid & Heimaey og néleegd vid adrar fiskeldisstodvar
er pvi ekki dhaettupattur. Hreinsiblinadinum ma skipta i prja parta, en fyrst eru
tromlur sem taka mest allan skitinn, i millistiginu erum vié ad reekta bakteriur sem
neerast & ammoniaki og ad lokum tokum vid allan koltvisyring Ur vatninu.

BYKO HEFUR A BODPSTOLUM ALLT EFNI SEM TIL PARF

Ef bu ert med hugmynd um ad byggja vélaskemmu, verkstaedi, sumarhs,
skrifstofu-eda verslunarhdsnaedi pa byrjardu hja BYKO og vid vinnum

saman { pvi ad l4ta hugmyndina verda ad veruleika.

GERUM PETTA SAMAN

Urgangurinn sem verdur til hérna i seidastodinni er ekki mikill, en hann verdur
meiri pegar fiskurinn er kominn i &frameldid. Vid fylgjumst ndid med pvi hversu
mikid feedi vid gefum fiskinum til pess ad nyta f60rid sem best. Ef pad er ekkert
fédur sem endar i Urganginum erum vid ad gefa of litid, sem pydir ad vid purfum
ad beeta adeins vid."

Hatfdu samband: serlausnir@byko.is
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Unnar kjotvorur:

Skinka ur islensku svinakjoti

Stjornugris er eini framleidandinn sem framleidir
skinku adeins ur islensku svinakjoti. Urval SS af
skinkum er dagott og prjar af peim eru ur islensku
kjoti einvoroungu.

I svorum framleidenda vid fyrirspurn bladamanns
kemur fram ad adflutningsgjold & svinakjoti pykja of
lag og islenskum svinabaendum sé par med d6mogulegt
ad keppa vi0 innflutning. Kiloverd a skinku Stjornugriss
var 1 sumum tilfellum 6dyrara en sambarileg skinka
samkeppnisadilanna, pratt fyrir ad vera adeins Uir islensku
svinakjoti.

Blanda ur islensku og innfluttu algengust

Skinka er sivinselt dlegg og allnokkrir framleida skinku
hérlendis. Lesandi sendi fyrirspurn til bladsins um skinku
ur islensku svinakjoti og 1j0st ma vera ad neytendur velta
fyrir sér hvadan maturinn kemur.

I fleiri tilfellum en ekki, er skinka gerd ur bléndu
af islensku og innfluttu svinakjoti. Af peim skinkum
sem bladamadur kynnti sér er Stjérnugris sa eini sem
framleidir adeins skinku Ur islensku svinakjoti.

,»Vid hofum pa skyru stefnu ad framleioa allt okkar
skinkualegg r svinum fra okkar eigin buum. Pannig
hofum vid goda yfirsyn yfir hrdefnid og framleidsluna
alla leid fra bui til fullunninnar véru. Vio leggjum
mikinn metnad i islenska framleidslu og viljum halda i
pa sérstodu, segir markadsstjori Stjornugriss.

Auk Stjornugriss og SS skodadi bladamadur skinkur
frad Ali, Kjarnafeoi auk Goda sem Kjarnafedi Nordlenska
framleidir.

Upprunamerking ekki skylda

I flestum tilvikum er greint um upprunaland kjétsins
4 umbudum, po ekki 6llum. Ekki er skylt ad merkja
upprunaland 4 unnum kjétvérum, en nokkur einhugur
rikir um ad upprunamerkja peer.

l:JrvaI a skinkum er talsvert. Stjornugris framleidir einnig
Odyrt skinku fyrir Krénuna.

Mynd / eks

»» Vid leggjum dherslu 4 ad uppruni kjétsins komi skyrt
fram 4 umbtdum, pannig ad neytendur geti tekid upplysta
akvordun um kaup sin,” segir 1 svari fra Ali. bar segir
ad danska kjotid komi fra Danish Crown og jafnframt
a0 vilji s til a0 nyta islenskt hraefni eins og kostur er.

[ svari fra Kjarnafedi Nordlenska um ad merkja
ekki upprunaland segir ad hraefnid sé ad langsterstum
hluta islenskt, ,,pvi midur hofum vid ekki naegt islenskt
svinakjot til ad anna allri framleidslunni. En p6 ad
langsteerstum hluta er hraefnid islenskt.” bar segir ad
fl0kid sé ad merkja upprunaland pegar verid er ad skipta
um upprunaland hréaefhis i vinnslu.

A heimasidu Kronunnar, sem er eina matvoruverslunin
sem heldur ati netverslun, er upprunaland allra peirra
skinkna sem bladamadur skodadi merkt {sland. Par er
upprunamerking pvi rong i moérgum tilfellum.

Adflutningsgjold of lag

Samkvaemt malabordi landbunadarins er um 32% af
heildarsdlu svinakjots i landinu innflutt svinakjot. ,,pad
er augljos alyktun ad adflutningsgjold eru of lag til ad
innlendir svinabaendur geti keppt ad fullu vid innflutt
kjote, segir i svari fra SS vio fyrirspurn um hvort frambod
af islensku svinak;joti sé ekki naegt.

,Pess utan er misvagi i eftirspurn. Mikid er flutt inn af
svinasidum vegna pess ad meiri eftirspurn er eftir peim en
60rum skrokkhlutum. Og ef maeta tti pvi med innlendri
framleidslu pé yroi allt of mikio af 60rum skrokkhlutum.*
I svarinu segir mun a innflutningi afurdastddva og peirra
sem flytja inn fullbina voru, innflutningur peirra skapi
virdisauka innanlands.

,» Vi0 ndum ad anna allri okkar skinkuframleidslu med
grisum fré eigin buum. Vid hofum auk pess verid ad selja
kjot til annarra adila®, segir i svari fra Stjornugris.

Kjotinnihald skinku sem var skodud var algengast
um 80%, en allt upp 1 98% og nidur i 70%. Kiloverd
var nokkud breytilegt 4 milli framleidenda og tegunda,
en kiloverd Stjérnugriss var sist herra pratt fyrir ad vera
adeins Ur islensku svinakjoti.

Islenskt stadfest

Upprunamerkid fslenskt stadfest segir neytendum ad kjot,
mjolk, egg og fiskur i vibkomandi voru s¢ islenskt og ad
vara sé unnin og pokkud 4 fslandi.

Kjarnafedi Norolenska hefur gert samning um notkun
merkisins. ,,Vardandi Islenskt stadfest munum vid setja
pad & paer vorur sem vid getum alltaf tryggt ad sé med rétt
upprunaland®, segir markadsstjori fyrirtaekisins, sem selur
vorur undir merkjum Kjarnafaedis Nordlenska og Goda.

Markadsstjori Stjornugrlss segir fyrirteekid vera opid
fyrir pvi ad skoda notkun 4 upprunamerkinu fslenskt
stadfest. ,,Okkur finnst mikilvaegt ad neytendur geti
audveldlega séd0 hvadan maturinn peirra kemur og ad
islensk framleidsla fai pa athygli sem htn a skilid. /eks
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Grugg & Makk:

Bruggar villiol
ur islensku geri

Kjartan Oli Gudmundsson,
kokkur og honnudur, er stofnandi
Grugg & Makk, brugghiiss sem
sérheefir sig i a0 brugga bjor ur
islensku geri. Bjorinn, sem er
i raun villiol, ber heiti peirrar
stadsetningar par sem gerid a
uppruna sinn.

begar Kjartan komst
ad pvi ad haegt veri
a0 safna villtu geri Gr
andrimsloftinu fékk hann
pa hugmynd ad haegt
veeri ad finna sérstakar
Orverur 4 sérstokum
svaedum 4 Islandi sem
gaetu nyst i matargerd.
Bjorinn er str, minnir {
raun frekar & nattaruvin
en hefobundinn bjor.

Ger ur fjoru
og af fjalli

,Eg hugsadi med mér
a0 eins og parmaskinka
er kennd vid akvedid
hérad vildi ég skoda
stadbundna matargerd,
hvada ger lifa vid hvada
adstedur og hvernig
umhverfio hefur ahrif
4 Orverurnar. [ fyrstu
tilraun safnadi ég geri af
fjalli, ar fjoru, ur hrauni,
ur helli og moa og for ad
skoda hvernig ég geeti

ad nyta pessa aodferd, ad safna
orverum a svadinu og nota par til
a0 brugga bjor til ad vekja athygli
4 pessum svaedum. Ad einhverju
leyti er hugmyndafradin ad parna
séum vid ad vardveita eitthvad
lifriki i flosku sem er verid ad fara
a0 umbreyta a0 einhverju eda o6llu

unnid islenskt afengi ut Kjartan Oli Gudmundsson, stofnandi Grugg & Makk.

fra pessum stodum,
segir Kjartan.

,Eg stofnadi Grugg
& Makk ario 2022
og hefur framleidsla
gengid it d ad vera mjog
stadbundin. Eg nota eins
mikid islenskt hraefni og
ég get en sumt er ekki
haegt a0 fa hérlendis. En
ég nota islenskt vatn,
islenskt ger sem ég safna
villtu en neydist til ad
nota innflutt korn par
sem maltad korn faest ekki,*
Kjartan.

segir

Leitar a0 geri um allt land

,,Eg er ad einbeita mér ad pvi ad
finna ger fra akvednum svedum
og hver og einn bjor heitir eftir
pvi svedi sem ég finn gerid 4.«
Til pess a0 saxkja gerid fer Kjartan
med sofnunarvokva, eins konar
fodur fyrir ger, og skilur pad eftir
4 stad 1 solarhring. Gerid er sidan
reektad upp a rannsoknarstofu. ,,Eg
finn ekki alltaf ger en oftast samt.
Svo er ekkert allt gerid sem ég finn
gott & bragdio, ég er ad profa pad
og smakka og reyna ad vinna med
nattarulegu ferlunum og vel sidan
hvad er best ad nota.*

Kjartan leitar ad geri um land allt.
Hann segir a0 stadirnir sem hann leiti
séu valdir af mismunandi dstedum.
,»Eg horfi til demis i ad hafa
umhverfispetti sem fjolbreyttasta,
svo sem h®d fra sjavarmali eda
hvort ad fjara meeti hrauni. Ut fra
markadssjonarmidum vel ég stadi
sem folk pekkir og stadi sem hafa
eitthvert sogulegt gildi.*

Ger i bioflokki rammaagetlunar

»Svo er Grugg & Makk nuna
med i verkefni par sem vid erum
a0 skoda stadi sem eru i bidflokki
rammaagtlunar,” segir Kjartan.
Verkefnid ber heitid Landslag i
bidstodu og er unnid i samstarfi
vid hoénnudinn Onnu Dilja
Sigurdardéttur. ,,Vid fengum styrk
ur Hénnunars;jodi til ad gera syningu
um virkjanaframkvemdir og erum

Villiger til reektunar.

Myndir/ Adsendar.

leyti fyrir tilstilli mannvirkja,*
segir Kjartan en tekur fram ad
hann sé ekki visindamadur, kjarni
verkefnisins sé listreenn pott pad veeri
tilvalid ef visindamadur vildi slast
i hopinn og rannsaka petta 4 pann
hatt. ,,Hugmyndin er ad vardveita
stad og stund i lifkerfi sem lifir sidan
afram i flosku.” Af peim stodum sem
eru i bidflokki hefur Kjartan safnad
geri Gir Hamarsdal, Kjaloldu og vid
Héradsvotnin. ,,Vid Anna erum enn
a0 safna myndefni, upplysingum
og viotolum vid folk og stefnum &
syningu 4 nasta ari.*

Haeg en markviss framleiosla

Grugg & Makk framleidir um
4.000 litra 4 ari. ,.Eg er i mjog
litilli  framleidslu midad vid
pessi hefobundnu brugghus, og
i hagari framleidslu. Bjorinn er
til s6lu 1 Vinbudinni og Michelin
veitingastadirnir hafa sidan verio
a0 kaupa af mér, badi OX og Dill.
Eg hef verid ad gera sérstakan bjor
fyrir OX par sem ég safnadi geri a
Budum a Snefellsnesi og svo fra
Reykjafossi, hann er i gerjun nuna,
en veitingastadurinn hefur tengingar
pangad.“ ba flytur Grugg & Makk
eitthvad ut til Danmerkur ar hvert.
Kjartan segist opinn fyrir samstarfi
og nyjungum. ,,Eg er a0 byrja a0 proa
birki-, balsamik- og furuedik. Pad er i
préun niina en ég er spenntur fyrlr pvi
ad staekka framleidsluna. Eg veeri lika
til 1 ad vinna fleiri listreen verkefni
og halda afram ad reyna ad lata voru
midla hugmyndum um liffreedilegan
fjolbreytileika og nattirna.
/kré



YLJUM OKKUR

MED ISLENSKRI KJOTSUPU - NATTURULEGA

Islenska kjdtstipan er i grunninn alltaf eins, en samt einhvern veginn aldrei eins. Allir eiga sina
uppahalds kjotsupu og hefdirnar, uppskriftirnar og leynihraefnin leynast i hverju eldhdsi. Fra upphafi
byggdar hefur hun feert okkur yl I kroppinn og kraftmikla naeringu.

Hraefnid er drval af 6llu pvi besta sem islenskir beendur bjéda: Nysprottid greenmeti og hollt
islenskt lambakjot, framleitt a fjdlskyldubtium vid einstakar adstaedur og alid a villtri islenskri
nattdru, laust vid erfdabreytingar og aukaefni — natturulega.

Skodadu uppskriftirnar a islensktlambakjot.is



Vidtal

Jon Bjorn Blondal segir ad uti a akrinum lidi honum best.

Baejarsveit:

Myndir / Magnus Oli Sigurdsson

Gridarlega vinscel
sjalftinsla greenmetis

Pao vakti mikla athygli fyrir ari sidan pegar greint var fra pvi i Beenda-
bladinu ad Jon Bjorn Blondal, ungur bondi i Baejarsveitinni i Borgarfiroi,
hefoi tekio upp 4 pvi ad bjéoa folki ad koma til sin 4 akurinn og tina beint
upp ur honum kartoflur og gulrzetur, gegn veegu gjaldi. Svo vel tokst til a
sidasta ari a0 i sumar t6k hann enn stzerra land undir reektunina og fjolgadi

tegundum.

Sigurdur Mar
Hardarson
smh@bondi.is

,,Ahuginn fer vaxandi milli ara
en ég reikna med ad i ar hafi um
300 manns skrad sig og komid
ut & akurinn til ad tina greenmeti
asamt fjolskyldum sinum, 4 peim

fimm sjalftinsluvidburdum sem
ég hef haldid. Eg hef auglyst
sjalftinsluvidburdi adra hverja helgi
i haust.

Sjalftinslan virkar pannig ad folk
fylgist me0 & Facebook-sidu minni,
sem heitir Sjalftinsla Jons Bjorns,
og bar auglysi ég sjalftinsluvioburdi
og folk parf ad smella par 4 going
til a0 skra sig. Eg sendi peim sem

skra sig stadsetninguna a akrinum
og folk meetir pangad og tinir i eigin
ilat eda poka.

begar folk er buid ad tina kemur
pad til min og ég vigta uppskeruna
og folk greidir fyrir pad veegt gjald
a hvert kilo. Pad er heilmikid fjor
og stemning 1 kringum sjélftinsluna
en ég byd folki upp 4 kaffi og kako
pegar pad hefur lokid tinslunni.

Systir min, Steinunn Bjarnveig,
hefur svo selt grenmeti Ur
grodurhusinu sinu, en hun raktar
og selur tomata, gurkur og paprikur
4 sumrin en greenmetid hennar hefur
alltaf selst upp & vioburdunum,*
utskyrir Jon Bjorn.

Sjalftinslan i Bajarsveit hefur verid mjog farsael.

Jén Bjérn & Landbunadarsyningunni i Laugardalshéll & dégunum par sem

hann seldi um 800 kil6 af kartoflum.

Sjalftinslan g6 helgarafpreying
fyrir fjolskyldur

Markmioid med sjalftinslunni er ad hans
sogn ad selja greenmeti millilidalaust en
jafnframt sé sjalftinslan gott teekifeeri
fyrir born ad kynnast uppruna
matveala. Sjalftinslan geti verid god
helgarafpreying fyrir fjolskyldur
sem na sér i leidinni i 6dyrt og gott
greenmeti.

»Sjalftinslunni er lokid petta haustid
par sem veturinn nalgast og uppskeran
a0 klarast. Raunar seldist upp allt sem
ég raektadi strax i annarri sjalftinslunni
sem ¢g hélt pann 6. september, nema
kartoflurnar, en pa voru 140 manns sem
skradu sig svo reikna ma med ad um
300 til 400 manns hafi komid 0t & akur
ad tina pann daginn pegar allt er talid.

I ar var ég med um einn hektara
undir grenmetisrekt, b6 mest i
kartoflum. I fyrra var ég med mun
minna af kartoflum. Eg setti nidur
eitt tonn af Gitsedi { dr en adeins 200
kilé 1 fyrra. A naesta ari «tla ég ad
hafa meira af gulréotum og 6drum
tegundum og reyna ad hafa svipad
magn af 6llum tegundum. I ar reektadi
ég einnig gulrofur, raudrofur, brokkoli,
bloémkal og selleri i smaum stil. A
nasta ari langar mig ad raekta meira
magn af pessum tegundum, baedi fyrir
sjalftinsluna og beina solu, asamt fleiri
tegundum eins og nipum, greenkali og
fleira. [ ar hef ég verid ad selja kartoflur
og gulraetur beint til mdtuneyta og
veitingahusa en mig langar ad bj6da
peim fleiri tegundir.

A Landbunadarsyningunni i
Laugardalshéll seldi ég um 800 kild
af kartoflum og for salan og ahuginn
4 sjalftinslunni langt fram Ur minum
bjortustu vonum.*

Granmetisraektin og kornraektin
vinna vel saman

A0 sogn Jons Bjorns er saodskipti
lykillinn a0 fallegu og heilbrigdu
greenmeti. ,,Eg rekta graenmetid aldrei
4 sama stadnum tvo ar 1 r60. Eg er
heppinn a0 hafa adgang ad mjog godu
reektarlandi sem alla jafna er notad undir

Mynd / Astvaldur Larusson

kornraekt og tinraekt. Graenmetisraktin
min nytur mikils studnings fra birekstri
fodur mins i formi rektunartaekja og
adgengi ao frjosomu reektarlandi.

Hann utskrifadist i vor ir BS-ndmi {
buvisindum og var radinn til starfa sem
bufredikennari { butekni og jardreekt
vid Landbunadarhaskola Islands. ,,Ad
kenna er mj6g krefjandi og leerdomsrikt
en ég stefni p6 a aframhaldandi nam og
langar ad fara i meistarandm i faginu
minu sem er jardraekt og butaekni.

Eg skrifadi BS-ritgerd mina um
rekstrarhagkvaemni kornraektar 4 Islandi
med purrkad korn. I sidasta Baendabladi
skrifadi €g grein um nidurstddur minar.
I stuttu mali voru nidurstddurnar ad i
medalgodu uppskeruari er hvorki
hagnadur né tap af kornraektinni
midad vid forsendur verkefnisins en
rekstrarumhverfi kornraktarinnar
getur fljott breyst, eins og ég utskyri
i bladagreininni. BS-verkefni mitt
hjalpadi mér mikio ad skilja kostnadar-
og tekjulidi i kornrekt og hvernig megi
hamarka afkomuna. Kornraekt er mjog
ahzttusamur barekstur og pess vegna
er mikilvaegt ad vera med fleiri stodir
undir burekstrinum, en greenmetisrektin
og kornraktin vinna vel saman og
stydja hvor adra i formi uppskeruauka
og minna plontusjukdomaalagi vegna
sadskipta. A minu bui erum vid
einnig med saudfjarbuskap og 1itid
ferdapjonustuhus. Min framtidarsyn
i burekstrinum er avallt ad reyna ad
hamarka gedi og uppskerumagn &
hverjum hektara, beedi i kornraektinni
og grenmetisrektinni. Eg hef lika
mikinn dhuga 4 lifreenni grenmetisraekt
og mogulega mun ég faera mig ad hluta
eda alfario yfir i hana.”

[ framtidinni sér Jon Bjorn fyrir
sér burekstur sem byggir fyrst og
fremst & kornreekt og graenmetisreekt.
LJaudfjarrektin er lika mjog
mikilvaeg til ad nyta Gthagann og pad
reektarland sem hentar siour til korn-
og greenmetisraektar. Jaroraektin er mér
mjog mikilveg og Gti 4 akrinum lidur
mér best. Mér finnst lika akaflega gott
ad borda. Hreint, fallegt og bragdgott
hraefni er grundvollur vel heppnadrar
matargeroar.”



,»VID VOLDUM
KREATIV DENTAL
i BUDAPEST

PVi PAU TIKKA |
OLL BOXIN SEM
MALI SKIPTA.”

Tinna Gunnlaugsdottir
& Egill Olafsson

NOKKRIR
GODIR PUNKTAR:

* PIONUSTUBORD A
VELLINUM | BUDAPEST

* AKSTUR FRA VELLI A
SAMSTARFSHOTELID
OG TIL OG FRA STOFUNNI

s [ISLENSKUM/LANDI
RADGIAFAR A STADNUM

o OLL GOGN A ISLENSKU

» 28 ARA REKSTRARSAGA

e FIOLDI ALPIODLEGRA p
Y EKKINGARFYRIRTZKI

VIDURKENNINGA

y 4
+ FULLBUID TANNSMiDA- 1l TANNLZAKNINGUM

VERKSTADI INNANHUSS 28 AR FRA STOFNUN OG | 10 AR HOFUM VID TALAD ISLENSKU OG VERID MED
OG TANNSMIDPIR TIL TAKS ISLENSKUM/ZLANDI RADGIAFA A ISLANDI OG | BUDAPEST, SEM PYDPIR AD bU
« 50-70% LAGRA VERD TALAR MILLILIDALAUST VID EINA VIRTUSTU TANNLEKNASTOFU EVROPU.

Kreativ Dental og Semmelweis-haskoli hafa undanfarin ar
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Dr. Lajos Patonay
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Uxaeldi i Reykjahlio

— Heimafengid fo0ur an eitur- og varnarefna

Sigurdur Mar
Hardarson
smh@bondi.is

Paod er ekki algengt ad islenskir
nautgriparaektendur stati af pvi
i markadssetningu sinna afuroa
a0 hvorki eitur- né varnarefni
séu notud vid 6flun eigin f6ours
fyrir gripi sina. Pad er pé raunin
i Reykjahlio a4 Skeioum, par
sem bzendurnir segja stoltir fra
hugsjonum sinum um ad neytendur
verdi a0 geta treyst vorugedum
peirra — likt og pau sjalf geri.

Pau heita Ingvar Hersir Sveinsson
og Melissa Boehme og toku alfarid
vid burekstrinum i Reykjahlid
4 sidasta ari. Ingvar 4 raetur i
Reykjahlid, sonur Katrinar Helgu
Andrésdottur og Sveins Ingvarssonar.

Mikilvaegt a0 geta treyst
gaedunum

Adalbugrein peirra er mjolkur-
framleidsla en pad er i uxaeldinu,
en pad eru geld naut, sem pau
geta notad pessar stadreyndir til
markadssetningar og hafa gert til ad
mynda & Matlandi. ,,Okkar nalgun
er adallega st ad reyna ad bua til
eins hreina voru og vid getum. Vid
reynum sjalf ad velja okkar eigin
matvorur eftir arstidum og pvi sem
er 1 bodi hverju sinni. Pannig getum
vid verslad sem mest i neerumhverfi
okkar, enda erum vid otralega vel
stadsett 1 uppsveitum Sudurlands
par sem ndg urval er af islensku
greenmeti allt arid um kring.

Vid neytum sjalf peirra matvaela
sem vid framleidum, pvi skiptir
okkur miklu mali a0 geta treyst
gaedum peirra og vita ad vid getum
med godri samvisku gefid bérnunum
okkar pau ad borda, segir Melissa.

Litil umrgeda um eiturefni

AQ sdgn Melissu fer ekki mikid
fyrir umredu um notkun eitur-
og varnarefna i landbunadi —
hun sé umdeild, medal annars
vegna mogulegra umhverfis- og

Ingvar Hersir Sveinsson og Melissa Boehme i Reykjahlid @ Skeidum, med bornin 1dunni Ségu, sjoé ara og Dilja Frigg,

eins og halfs ars.

heilsufarsahrifa. ,,Okkar afstada er
pvi st ad nota eins 1itid af 6lifreenum
efnum og vid komumst upp med til
ad na uppskerumarkmioum okKkar.

Eitur- og varnarefni viljum vid ekki

nota til ad auka uppskeruna, vid

purfum pau einfaldlega ekki.
Skiptirektun hefur virkad vel i

Myndir / Adsendar

okkar reektun, vid rektum bygg ad
hamarki i prju ar samfleytt 4 sama
akri og reynum eftir bestu getu ad hafa
akurinn opinn eins stutt og mogulegt er
fra pleegingu a0 saningu, til ad sporna
gegn utskolun 4 neringarefnum og til
a0 minnka likur 4 spirun arfa.”

Gedgooir uxar

bau eru eingdngu med uxa i eldi til
slatrunar. ,,Fyrir nokkrum arum tokum
vid akvordun um ad hetta nautaeldi
med gradnautum og gelda 61l nautin,
a0 undanskildum einum til tveimur
4 ari sem eru notud sem parfanaut.
Astedur fyrir pvi eru nokkrar, til
a0 mynda eru uxar mun rolegri i
umgengni, vid getum latid pa alast
upp med kvigunum og purfa peir pa
ekki sér stiur. P4 getum vid tryggt peim
utiveru sem vid reynum ad hafa sem
lengsta & hverju ari. beir fara Gt i april
eda mai og eru teknir inn i desember
eda januar.

A0 visu verda uxarnir ekki jafn
storir og naut og vaxtarhradinn er
hagari, en 4 moti er kjotid gjarnan
vel fitusprengt og meyrt po ad bitinn
s¢ kannski adeins minni. Uxunum
er slatrad vid 24-28 manada aldur
og er medalfallpungi um 240 kilo,
segir Ingvar og beetir vid a0 Utivera

Uxahjéré i Reykjahlia.

peirra geri peim lika kleift ad halda
eldiskostnadinum i lagmarki og vegi
upp 4 moti pessu ,tapi® af minni
fallpyngd.

Hann segir ad uxarnir fai derfoa-
breytt kjarnfodur til um sex manada
aldurs og eftir pad séu peir uti steerstan
part arsins og bor0i einungis gras og
hey. ,,Fyrir slatrun fa peir aukalega
bygg eda stundum heilfodurblondu fra
mjolkurkiinum sem er blanda af heyi,
graenfodri og heimarektudu byggi i
sirka 4—6 vikur fyrir slatrun.*

Urvalsvorur tr héradi

Spurd um markadssetninguna segir
Melissa ad pau hafi byrjad 4 ad selja
beint fra byli, i gegnum Facebook og
Instagram-sidurnar peirra og fundid
mjog fljotlega fyrir mikilli eftirspurn.
,,Hun var eiginlega ordin pad mikil ad
utanumhaldid var ordid ansi timafrekt
og par kemur Matland ad sjalfsogdu
sterkt inn. Pannig purfum vid ekki ad
sja um endursoluna sjalf en naum samt
a0 koma vorunum okkar sérmerktum
4 markadinn.

A0 auki hofum vid selt vorurnar
okkar 1 Solskinsbudinni 4 Fladum i
um prju ar og fest kjotid okkar par
allan arsins hring.

Pad er algjor lukka enda hefur
badin stekkad og dafnad mikid a
sidustu arum og metnadurinn hja
Solskinsteyminu ad bjoda upp 4
urvalsvorur ur héradi algjorlega til
fyrirmyndar. Eins og er eru petta einu
leidirnar okkar til ad koma kjotinu
okkar sérmerktu 4 markadinn en pad
ma ad sjalfsogou alltaf hafa beint
samband vid okkur ef ahugi er fyrir pvi
a0 kaupa beint fra okkur, segir htn.

Palmafitan varasom

begar pau eru spurd hvort ekki veeri
askilegt ad geta einnig markadssett
mjolkina med svipudum hetti, segir
Melissa a0 pad veeri audvitad frabaert
ad geta merkt hana sem ,,Non GMO*
—eins og algengt sé¢ i mérgum 16ndum
Evropu. ,Eins og stadan er i dag pa
hefur neytandinn ekki mdguleika 4 ad
velja Non GMO-mjolk a Islandi nema
lifreent vottada mjolk.*

Ingvar segir ad pdalmafita sé
annad sem ekki sé notud i peirra
kjarnf6ori, mikil notkun & henni skili
sér i mjolkinni par sem hin breyti
samsetningu a fitusyrum mjolkurinnar.
,-Hun eykur hlutfall harora fitusyra
sem getur skilad sér i hardara smjori
og a0 einhverju leyti 6hollari voru.
Auk pess sem palmafitan sjalf er
ekki hollasti kosturinn, er framleidsla
hefobundinnar palmafitu mjog
umdeild og ad okkar mati iOnadur
sem vid viljum ekki stydja, hvorki
umhverfislega né sidferdislega.

Til a0 auka fituna i mjolkinni erum
vid a0 reyna ad fara okkar eigin leidir,
en pad er ad nota grenfodurblondu
ur eineerri foourlipinu og hveiti sem
vi0 rektum sjalf, sldum og gefum i
heilfodurblandarann.*

bau segjast finna fyrir dhuga hja
neytendum, i gegnum k;jétséluna, 4
a0 vilja fa mjolkurvorur merktar sem
oerfoabreyttar. ,,bannig ad audvitad
veeri frabaert ad geta selt mjolkina lika
pannig. En pangad til fognum vid pvi
bara a0 hafa moguleikann 4 ad koma
allavega kjotinu okkar sem slikum
vorum a markad,” segir Melissa.



NYSKOPUNARPING 2026

Hugvit og teekifeeri um allt land

www.rannis/vidburdir

Rannis, islandsstofa, Hugverkastofan og Nyskopunarsjédurinn Kria
bjoda til Nyskopunarpings 2026 i Grosku pann 29. oktdber kl. 14:00-16:00

Nyskopunarping 2026 mun ad pessu sinni beina sjonum ad nysképun a landsbyggdinni,
teekifeerum, askorunum og peim fjolbreyttu hugmyndum sem verda ad veruleika um allt land

A pinginu koma 6flug fyrirtaeki og frumkvédlar Ur élikum atvinnugreinum og landshlutum og segja fra sinni reynslu
af pvi ad byggja upp og proa nysképun utan héfudborgarsvaedisins. Hvad parf til ad géd hugmynd geti vaxid og dafnad
a landsbyggdinni? Hvada teekifeeri felast i stadbundinni pekkingu og sérstédu olikra sveeda?

Med fjdlbreyttum erindum og samtali verdur leitast vid ad varpa ljési & kraftinn i nysképun um land allt og peer adstaedur sem
geta studlad ad frekari vexti og verdmeaetaskdpun.

i lok bingsins veitir Hanna Katrin Fridriksson, atvinnuvegaradherra, Nysképunarverdlaun islands 2026.
Oll velkomin!

> ’
=T Nyskopunarsjodurinn
rannis = Islandsstofa yskop Krl’aj
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Hattulegt ad einblina a of einfalda maelikvarda

Edda Kristin Sigurjonsdottir
edda@bondi.is

»,Hagvaxtadrifna efnahags-
umgjordin hefur ad hluta til leitt
til loftslagsvarinnar. Hin hefur
gengid 4 audlindir jardarinnar sem
eru ekki oprjotandi. Hin almenna
syn hagfraedinnar hefur verio ao
ef eitthvad af hraefnunum klarist
taki eitthvad annad vio.” Petta
segir Asgeir Brynjar Torfason
vera deemi sem gengur ekki upp.
Hann segir innflutta verdbolgu,
vegna stridsreksturs og loftslags-
breytinga, muni ad 6llu dbreyttu
leggjast 4 heimatilbuna verdbolgu
sem okkur hafi ekki tekist a0 rdda
ad nidurlogum. ,,Eg held vid
gerum okkur ekki alveg grein
fyrir verOmeetum audlindanna. Vio
héfum vanist pvi ad athafnasemi
og hagseld komi ur pvi ad
vinna meira, plagja meira og
grafa fleiri skurdi.“ Hann segir
Islendinga stundum fara offari i
athafnasemi en sérhverju sinni sé
unnid samkvaemt bestu vitund.
Nu sé porf 4 ad gera breytingar
a4 efnahagsstjorninni. Voxtur
vaxtarins vegna s¢ ekki alltaf til
boéta, gaedi vaxtarins skipti mali.

A0 pissa ekki i skéinn sinn

»Sum 16nd ofveiddu fisk, en vid
settum 4 kvotakerfi svo hann
klaradist ekki“, segir Asgeir
Brynjar Torfason. ,,Eins og
onnur rik vestren riki purfum
vid nu algerlega ad endurhugsa
efnahagsumgjordina og horfa
til pess hvad sé¢ godur voxtur,
svo hann valdi ekki aukinni
loftslagsva, mengun og hnignun
liffreedilegs fjolbreytileika.*
Asgeir Brynjar er hagfraedingur,
ritstjori Visbendingar vikurits um
efnahagsmal og medhdfundur
Kristinar V6lu Ragnarsdéttur,
professors i jardvisindum og
sjalfbaerni, ad bokinni Creating
a Regenerative Economy for
Wellbeing sem kom ut hja
fredibokaforlaginu Edward Elgar
ivor.

»Ef madur skodar hagkerfid hér sidastlidin atta ar, pa hafa verid heilmiklar hagvaxtatélur mérg af pessum arum®,
segir Asgeir Brynjar Torfason, sem er hagfraedingur og ritstjéri Visbendingar. ,,pegar pessum télum er deilt nidur
a mannfjolda pa hefur i raun nanast ekki verid neinn hagvoxtur.

Raddir Nobelverdlaunahafans
Josephs Stiglitz sem skrifadi i The
Guardian i sumar i félagi vio fleiri
hagfreedinga ad hagvaxtardrifio
efnahagskerfi s¢ daudademt,
enduréma vida. I nylegu erindi
Johans Rockstrom 4 malpingi
Sjalfbernistofnunar  Haskola
Islands fjalladi hann um niu
polmérk jardar. Hann er einn
fremsti visindamadur heims a
svioi sjalfbaerni og loftslagsmala
og forstodumadur Potsdam-
stofnunarinnar um rannsoknir a
ahrifum loftslagsbreytinga.

Polmork og vendipunktar

Jardarbuum hefur fjolgad um helming
4 undanfornum 50 arum. Eins og
fram kemur i bok Asgeirs Brynjars og
Kristinar Volu, b4 hefur framleidsla
og neysla prefaldast & sama tima,
steerd hagkerfis heimsins fjorfaldast
og alpjodavidskipti tifaldast.
Samanl6gd ahrif pessara patta eru

gjarnan reiknud med jofnunni I = P
x Ax T. Umhverfisahrif = folksfjoldi
x audlegd x tekni.

I erindi sinu sagdi Rockstrom
naudsynlegt ad vita innan hvada
marka sé lifvenlegt ad bua 4 jordinni
svo lifskilyrdi séu asettanleg. Niu
polmérk eru skilgreind og er astand
hvers um sig og préun ni metin.
Skilgreiningarnar byggja 4 vinnu
yfir 60 visindamanna. Polmérkin sem
eru skilgreind eru loftslagsbreytingar,
breytingar i lithvolfinu, landnotkun,
ferskvatnsnotkun, breytingar i
nattarulegri efnahringras, stirnun
sjavar, efnamengun, svifryksmengun
og pynning 6sonlagsins.

Samkvemt mati 4 4standi
polmarkanna eru sjé peirra na
begar yfirstigin, par af er stada og
stefna hringrasar kéfnunarefnis og
fosfors, hnignun lithvolsins auk
mengunaralags metid langverst.
Svifryksmengun og pynning
6sonlagsins eru metin innan
polmarka.

Mynd/ Heimildin, David pér

Pad sem einkennir polmorkin
er a0 ef of narri peim er gengid
kemur ad vendipunkti hvadan
ekki verdur aftur snuid. Hann
nefnir isbreidur sem daemi, sem
vid bradnun heetta ad vera kaelandi
og verda hitagjafar. Vendipunktur
verdur pegar st umbreyting 4
sér stad.

Ahersla 4 hamarksnyt rikjandi

oHér a landi hefur verid drifin
afram efnahagsstjorn byggd a
hugmyndafradi nyfrjalshyggju.
Nyverid er farid ad horfa 4 hagvoxt
4 mann, og ekki bara heildina. Vid
einblinum gjarnan hér 4 magn frekar
en g&di, hvort sem er i fiskveioum,
orkuvinnslu eda 60ru. Ahersla hefur
alltof mikid verid 4 hamorkun.*

Asgeir Brynjar segir sama gilda
um uppbyggingu ferdapjonustunnar,
par sem ahersla hefur um of verid a
fjolda ferdamanna og hradan voxt.
,.Nattiran og menningin er pad sem
vid eigum saman og ferdamenn
sekjast eftir. Par er haegt a0 leggja
aherslu 4 ad lada hingad ferdamenn
sem til ad mynda kunna ad ganga
um vidkvama nattaru.*

Enginn raunhagvéxtur

,»Ef madur skodar hagkerfid hér
sidastlidin atta ar, pa hafa verid
heilmiklar hagvaxtatolur morg af
pessum arum. baer hafa hinsvegar
verid drifnar afram af umsvifum og
mannfjoldavexti med adflutningi
vinnuafls. Pegar pessum tdlum er
deilt nidur & mannfjolda pa hefur
i raun nanast ekki verid neinn
hagvoxtur, segir Asgeir Brynjar.
,»,Raunhagvoxtur hér hefur verid
um einn tiundi af pvi sem hefur
verid i Evropusambandinu 4 sama
tima.”“ Hann segir adrar pjodir
hafa lengi reiknad hagvoxt nidur &
einstakling, en su ahersla hafi ekki
verid hér en mannfjéldavoxturinn
meiri, ,,sem geri hagvaxtartolurnar
frodukenndar®.

,Petta er skyrt demi um ad vid
burfum ad horfa 4 hlutina 6druvisi.
Annars verdum vid skyndilega
hissa pegar pad verdur stédnun,
eda mikil verdbodlga. Pad hefdi
verid haegt ad sja pad skyrar og
fyrr ef pad hefoi verio horft a petta
med 6dru en magn-gleraugunum.*
Hann segir astedurnar ad hluta
vera komnar Gr hugmyndafraedi og
stemningu i stjornmalunum og hins
vegar porf fyrir uppsveiflu. ,,Sterk
hagsmuna6fl njota pess lika pegar
pad er hradur uppgangur, haegari og
betri voxtur geta hins vegar komid
betur 1t fyrir heildina.*

Velszeldarvisarnir

,Lond purfa ad horfa lengra en
til landsframleidslu®, skrifudu
Katrin Jakobsdottir fyrrverandi
forsatisradherra og Nicola Sturgeon
fyrrverandi fyrsti radherra Skotlands
i nylegri grein i TIME. bar visa til
nys ramma Sameinudu pjoédanna,
Beyond GDP.

Fyrir 4tta 4&rum voru paer medal
stofnenda Wellbeing Economy
Governments Partnership, par sem
Wales, Finnland, Kanada og Nyja
Sjaland komu strax ad bordinu.

Ikjolfarid hofust & Islandi meelingar
a fjorutiu félagslegum, efnahagslegum
og umhverfislegum velsaldarvisum
hja Hagstofunni. Sem deemi ma nefna
eru par 4 medal malingar 4 trausti
til samborgara, patttoku i skipulogou
félagsstarfi, fjolda tilkynninga
um heimilisofbeldi, hlutfall peirra
sem neitar sér um laknispjonustu,
brotthvarf af framhaldsskolastigi,
skuldastodu heimilanna, starfsanzegju,
proun verdlags, 1élegt astand
htsnedis, arangur i landgradslu,
endurvinnslu urgangs og svifryk.

Melingar 4 velszldarvisunum
standa enn yfir, en eru enn sem
komid er, ekki markvisst reiknadar
inn i efnahagsstjorn landsins. ,,bad
er haettulegt ad einblina um of 4 of
einfalda melikvarda®, segir Asgeir
Brynjar. ,,Velseldarmalikvardarnir
baeta fleiri breytum vid.* Stofnanir
eins og OECD halda utan um
samhafda svipada mealikvarda og
Sameinudu pjodirnar hafa ntina hafio
barattu fyrir pvi ad vid horfum ut fyrir
hinn einfalda hagvoxt.

Ahrif peirra sem grzeda mikil

Adspurdur um hvernig hagt er a0
virkja vels@ldarvisana segir Asgeir
Brynjar naudsynlegt ad rifja upp
gomlu markmidin um hvernig vid
lifum vel saman i samfélagi. ,,Ekki
einvoroungu hvernig vid hamérkum
hagnad.*

Hann segir fjarsterk hagsmunadfl
peirra sem hafa verid ad greda 4
naverandi astandi vera gridarmikil.
A heimsvisu er meira fjarmagn
sett i studning vid oliuidnad,
nidurgreidslu & oliuafurdum, heldur
en sett er { vidbragd vio loftslagsvanni.
Markadurinn hefur lika fengid ad vera
svo frjals & Islandi. Pad hefur rikt
ofurtra 4 markadslausnir. Hér hefur
smad markadarins hins vegar leitt til
fakeppni og haerra verds.*

,,P0 svo vid hofum haft forskot,
til ad mynda med graena orku, getum
vid ekki lifad & fornri freegd 100 ara
gamallar hitaveitu. bad parf a0 gera
skurk i pvi ad vid ndum 6drum pjédum
i fremstu 160 vid ad draga r ahrifum
okkar & jordina.*

Innflutt verobolga

»Sett i samhengi vid pad sem er ad
gerast 1 heiminum ba er verdbolga
alpjodlega nti ad hakka vegna
stridsataka og loftslagsvain er ad
hafa afleidingar sem verda dyrar ad
leysa ur. Og eru pad nu pegar, eins og
uppskerubrestir, fl60 og skogareldar*,
segir Asgeir Brynjar.

,»Vi0 hofum 1 morg ar verid med
heimatilbuna verdbolgu hér sem vid
hofum ekki nad nidur. Vid erum nt1 ad
fara a0 fa alpjodlega oumflyjanlega
verdbodlgu ofan 4 pad astand. Hun
kemur liklega fram { flest 6llu
innfluttu, nema gengio fari eitthvad
ad dempa hana.*

Stridsatokin hafa beinlinis ahrif
inn { matveelaframleidslu heimsins.
»7Annars vegar innrasin i Ukrainu par
sem minnkud landbinadarframleidsla
er vid ad valda hungursneyd i
16ndum sem voru hao pvi ad fa 6dyrt
kornmeti padan. Hins vegar innrds
Bandarikjanna og Israels a Iran, par
sem Hormussundinu var lokad og par

-Framhald a siou 30.
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Hagstofan birtir maelingar a 40 velsaldarvisum og uppfarir pegar nyjar

tolur eru tilbunar.

med umferd med jardefnaeldsneyti,
endurunna oliu, aburd og fleira sem
haekkar verdid og skilar sér beint ut
i verlag.”

Asgeir Brynjar tengir hér aftur vid
Rockstrom og segir ad pad ad gera
ekki neitt sé sifellt ad verda dyrara.
Mun hagkveemara s¢ ad fara ntina
strax 1 rotteekar adgerdir sem svo
skila efnahagslegum avinningi til
langs tima.

Stoppudum i gat 6sonlagsins

Stada 6sonlagsins er eitt af pol-
morkum jardar og Rockstrom
nefnir pad sem gott demi um hvad
og hvernig er hagt ad bregdast vid
va eins og geisadi med pynningu
6sonlagsins. Par hafinotkun skadlegra
freon-efna verid hatt. Asgeir Brynjar
segir pad ,,gott demi um ad med
opinberri samhafori reglugerd sem
umbreytir hegdun vidskiptalifsins
og neytendanna er hegt ad snlia af
hinni heattulegu préun“. Hann segir
heimsfaraldurinn hafa verid annad
daemi par sem hagkerfum heimsins
var breytt.

Ef vidskiptahattum venju
samkvaemt verdur haldid afram
obreyttum oldina a enda, pa
verdur hlynun jardar ordin 3 °C og
mannkyn sem etlar pa ad skipta
yfir i endurnyjanlega orkugjafa,
segir Rockstrom pad verda of seint.
Adstedur verdi pa komnar ut fyrir
pau mork sem hann kallar Corridor
of Life, braut lifs, og meirihluti
jardarbua muni lifa vid oberilegar
adstadur.

OKKar verkefni er nzestu 20 ar
,»Gren bylting parf ad eiga sér

stad 4 naestu 20 arum, pad er okkar
verkefni, segir Rockstrom 1 erindi

sinu. Hann segir linulegar breytingar
ekki neegja, vid purfum ad finna
breytingar sem fela 1 sér veldisvoxt,
leidir sem magna eigin jakvedu
ahrif upp. Hann nefnir ad fjolgun
kvenleidtoga 1 valdastooum sé
mikilvaeg og par syni Island gott
fordeemi. .

Kristin Vala og Asgeir Brynjar
fjalla einnig um bad og segja i
bok sinni vidtekari skilning vanta
a floknum samtengdum kerfum
jardarinnar og virkni peirra. 1
pvi samhengi nefnir Rockstrom
umbyltingu i matvelaframleidslu sem
mikilvagasta pattinn, umfangsmikid
kerfi med marga snertifleti, par sem
hagt er ad nd miklum érangri til
breytinga.

Matvaelakerfio skaovaldur
og lausn

[ erindi hans kemur fram ad
matvelaframleidslukerfid
hefur mest ad segja um hradar
breytingar. Hann segir bad
steersta skadvaldinn 1 minnkudum
liffredilegum fjolbreytileika, losun
grédurhusalofttegunda og mengunar
af voldum kofnunarefnis, fosfors og
pralatra efna Gr plontuvarnarefnum.
bessi nidurstada byggi 4 itarlegum
rannsoknum og par séu pegar til
pekktar lausnir sem henta baedi a
litlum og storum skala.

Rockstrom segir ad med pvi
a0 breyta neysluvenjum, hvernig
vid framleidum mat og minnka
matarsoun sé haegt ad hafa storteek
ahrif. Med pvi ad nyta per adferdir
sem pegar eru pekktar, svo sem i
lifrenum og audgandi landbunadi
s¢ haegt ad faera nuverandi stodu allra
bolmarka aftur inn 4 hina berilegu
braut lifs. ,,p4 verdum vid 6rugg,”
sag0di Rockstrom.

ALLT FYRIR

Buvorusamningar i bigero

Adspurdur hvort haegt sé¢ ad hugsa
velseldarvisa og hvatakerfi sem
byggir & polmérkum jardar inn i
komandi samningavinnu um nyja
buvérusamninga segir Asgeir Brynjar
svo vera. Hann segir pad til ad mynda
geta aukid velsald ad mida ekki ad
framleiodslu einfaldlega i sem mestu
magni, heldur skuli huga enn betur
a0 framleidsluhattum og geedum i
kerfinu.

Hann nefhnir i pvi samhengi ga0i
i smaframleidslu og stadbundinni
framleidslu. Hann segir hagsmuni
millilida vera of mikla hér a landi,
sem bitni i raun 4 stodu beenda.

,,Vi0 veroum ad stokkva a pann
vagn og vera med 1 peirri umbreytingu
sem Rockstrom talar um, frekar en ad
lita 4 hana sem kvod.“ Asgeir Brynjar
segir ,kerfisbundna einokun eda
fakeppni og hugmyndafraedilega fjotra
gamallar tidar um aherslu & magn og
i0nframleidslu, par sem ga0i eru talin
sjalfgefin, en pau geta tapast i raun
med pvi hvernig ferlinu er hattad™.
Hann segir frumframleidendur frekar
eiga ad styra prouninni heldur en
millilidirnir. ,,Hér er klart tekiferi
fyrir baendur 4 Islandi par sem hin
raunverulegu gaedi vaxa.”
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Agusta Rut Haraldsdéttir, meistaranemi i bavisindum vid Landbtnadar-

haskola islands.

Mynd / Adsend

Stadsetur liti i erfdamengi kia

Fagfundur nautgriparzektarinnar
fer fram 4 Hvanneyri i dag, 22.
oktober. Markmio pessara funda,
sem fara fram drlega, er ad midla
til beenda og 4hugafélks um
landbiinad nyjustu rannsé6knum og
pekkingu i islenskri nautgriparaekt.

Eitt peirra erinda ber heitid
,»Brondott gefur bjorg 1 ba*, par
sem Agusta Rut Haraldsdottir,
meistaranemi i bavisindum vid
Landbtinadarhaskoéla Islands, kynnir
lokaverkefnid sitt. ,,I stuttu mali
er markmid verkefnisins ad geta
stadsett liti i erfdamengi islenskra
kta,” segir Agusta { samtali.

»Adur en erfdamengjatrvalid
var innleitt i kynbotastarfinu byggdi
starfio 4 afkvemarannsoknum,*
segir Agusta. ,,Ef bl notadir reynt
naut gastu séd ad pad hafdi gefio
akvedna liti 1 seedingum. I dag erum
vid ad nota erfdamengjatrvalid og
pé eru engin reynd naut i notkun
pannig ad pegar bondi letur seda
kyrnar hja sér veit hann hvernig
fadirinn er 4 litinn en ekki hvort
nautio beri einhverja erfdavisa sem
gefa adra liti.

I rektunarmarkmidi islenska
kuastofnins er tekid fram ad viohalda
skuli litafjolbreytni. Til pess ad vid
getum vidhaldid litum purfum vid

a0 vita hvernig peir erfast. Markmio
pessarar rannsoknar er ad geta sagt
fyrir fram hvada liti naut geta gefio
b6 svo ad pau beri ekki svipgerdina.
Eg vonast til ad geta stadsett
litaerfdir i islenska kuastofninum
svo ad pau gogn séu til. Svo verdur
ad koma i 1j6s hvad verdur gert vid
pessar nidurstédur en nautastodin
mun afram velja til notkunar bestu
nautin burtséd fra lit.

Eg er med arfgerdagdgn og
litaskraningu yfir 20.000 gripi
og mun nota adferd sem kallast
GWAS (Genome-Wide Association
Study) til pess ad bera saman liti
til pess ad sja hvar breytileikinn
er. Eg er oftast med yfir 100 gripi i
hverjum lit og 1 60rum kuakynjum
eru stadsetningar margra litagena
pekkt. A kynningunni syni ég medal
annars nidurstoour ur samanburdi
4 erfdamorkum hja gronéttum og
einlitum nautgripum. bar koma
fram sterk tengsl milli svaedis &
litningi 29 og gronotts litar. betta
eru fyrstu nidurstoour og naesta skref
er ad skoda sv&0i0 nanar,” segir
Agusta. Adalleidbeinandinn hennar
i verkefninu er Egill Gautason. beir
sem geta ekki mett & Hvanneyri geta
fylgst med fundinum i streymi eda
horft & upptdku. /al
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Asta Kristin Gudmundsdéttir og Odinn Logi bérisson, baendur a Vattarnesi. begar pau voru buin ad bua par i minna en ar reid yfir hamfaravedur sem olli miklu tjéni 4 byggingum a banum.
Hérna eru pau i géomlu fjosi a baanum sem hefur verid breytt i adstodu til purrkunar a duani.

Breyttusti byggingastjora
a einni nottu

Astvaldur Larusson
astvaldur@bondi.is

Pann 6. februar 2024 gekk 6vedur yfir
Austfirdi og urou baendurnir a Vattarnesi
sérstaklega illa uti, en 4 litlum bletti
magnadist vindurinn upp og olli stortjoni
a ibudarhausi og fjarhisum. Pak utihisanna
fauk af i heilu lagi og splundradist svo i
annarri vindhviou. Eins varo tjon a
ibudarhusinu pegar hluti af paki pess
rofnadi og irkoma Atti greioa leid inn.

A Vattarnesi bua bandurnir Odinn Logi
borisson og Asta Kristin Gudmundsdottir asamt
bérnum. Fjolskyldan bjo adur & Faskradsfirdi
en flutti ut & Vattarnes arid 2023. Odinn er
tengdur fyrri abuendum fjolskyldubondum.
Vattarnes er utnes sem skagar ut i Reydarfjord
en er i stuttri akstursfjarleegd fra Faskradsfirdi.

,,Vi0 breyttumst i byggingastjora & einni
nottu og purftum allt i einu ad fara ad stjorna
storum vettvangi, uthluta verkefnum og
forgangsrada hlutum. Verkefnid var mikid
umfangsmeira en flestir gera sér grein fyrir
og sem betur fer kom hingad fullt af vonu folki
sem gekk i verkin,* segir Odinn i samtali. ,,Vid
vorum rétt buin ad bua hérna i halft ar pegar
petta gerist,* baetir Asta vid.

Billinn lyftist i vindinum

,,Pakid sprakk af fjarhusunum um hadegisbil
en ég held ad pad hafi 1i0i0 einhverjir tiu
klukkutimar pangad til ad vi0 treystum okkur
til pess ad fara ut,” segir Odinn. ,,Eg tel allar
likur 4 pvi a0 petta hafi verid hvirfilbylur,*

segir Asta, ,.en pad sprungu allar radur i
bilnum minum og hann sogadist upp, snerist i
halfhring og lenti 4 drattarkilunni ofan a grjoti
pannig ad afturdekkin snertu ekki jordina.*

,» Vatnsflaumurinn pegar sjorinn gekk hérna
yfir var svo mikill ad vid sdum ekki milli hisa
og skurdirnir hofou ekki undan,* segir Odinn.
,»Pad var farid ad myrkva pegar vedrid datt
nidur, en pad var svo merkilegt ad pa birti yfir.
Vindinn l&goi 4 einhverjum 40 minutum og
gatum vio farid upp i fjarhus til pess a0 tékka
a kindunum.

bag var ekkert vodalega mikil stemning ad
fara upp 1 fjarhtis med skammbyssu med pad
huga ad mogulega purfa ad skjota einhverjar
kindur, heldur Odinn afram. ,,pad var ein sem
drapst strax og onnur sem purfti ad aflifa. Svo
voru sj0 @r sem drapust dagana i kjolfarid,
en paer hafa sjalfsagt verid med innvortis
blaedingar par sem vid saum ekkert a peim.
Af 180 kindum sem vid vorum med reyndust
prjatiu geldar, en vid reiknum med ad paer
hafi misst fostur. Um vorid vantadi pvi um 50
16mb, sem pydir ad engar umframtekjur voru
af barekstrinum petta ar.

Hrokkluoust ar ibudarhusinu

,,Pad voru tveir solarhringar sem enginn komst
hingad vegna vedurs, fyrir utan pabba sem er
natturlega gedbiladur og fer ut { hvad sem er,”
segir Asta glettin. ,,Hann vissi af barnabérnum
og dottur sinni hérna, pannig ad hann keyrdi
hingad i biludu veori pratt fyrir ad vid hefdum
bedid alla um ad halda sig heima par sem vid
treystum okkur ekki einu sinni ut fyrir dyr
og vi0 vildum ekki leggja lif annarra i heettu.
Parna var pakid fario, skepnurnar berskjaldadar

og sumar serdar 4 medan vid vorum buin ad
leita okkur skjols niori i kjallara.

A medan vid vorum hérna ein reyndum vid
a0 halda kulinu fyrir krakkana, meodal annars
med pvi ad baka 4 medan rafmagnid hélst,
heldur Asta afram. ,,pa var pakid ekki farid
af ibudarhusinu, pannig ad vid gatum enn pa
verid i eldhusinu. Sjérinn gekk hérna upp i
eldhasgluggana og vid vorum half smeyk
af pvi ad pessu fylgdi grjotkast. begar vid
misstum rafmagnid gatum vid kveikt upp 1
kaminunni,* segir Asta. ,,Vid erum alveg von
pvi ad missa ut rafmagnid, beetir Odinn vid,

Myndir / al

,»en hingad er ekki btid ad leggja priggja fasa
rafmagn i jorou og héfum vid misst pad Ut i
fjortan sélarhringa samanlagt 4 einum vetri.

Eftir vedrid var ibudarhusid okkar
oibudarheeft,” heldur Odinn afram, ,,0g
purftum vid ad flyja i hts hérna ofar sem vid
leigjum annars ut til ferdamanna. Pad eru ekki
allir sem btia svo vel og ég veit ekki hvad vid
hefoum purft ad gera ef vio hefdum ekki att
petta hus.*

bakklat samfélaginu

,,Ovedrid var i febriar og vid purftum ad setja
allan kraft 1 ad koma paki yfir rollurnar fyrir
saudburd 1 mai,” segir Asta. ,,par sem @rnar
voru enn pa i ullinni gatum vid hleypt peim
timabundid nidur i fjéru. Husio var tilbuid i
taeka ti0 og pad er manngaskunni { folkinu sem
hjalpadi okkur ad pakka ad vid gatum stadid
okkar plikt i biskapnum.

Vattarnes er utnes mitt @ milli Faskrudsfjardar og Reydarfjardar.
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Vidtal

Fjarhusin a Vattarnesi. i einni 6flugri vindhvidu fauk pakid af i heilu lagi og splundradist svo stuttu sidar. Me® mikilli hjalp fra samfélaginu tékst baandunum
ad endurnyja pakid i taeka tid fyrir saudburd.

Vid fengum gridarlega adstod fra
samfélaginu,” heldur Asta afram.
,Loonuvinnslan 4 Faskradsfirdi sendi
starfsfolk, taeki og smidi til pess ad vinna
hérna og rukkudu okkur ekki fyrir. Bajarbtiar
sem treystu sér ekki til ad koma hingad til
a0 bjarga byggingunum voru pa ad elda og

aka og komu med fullt af mat,* segir hun.
,.Byggingaverktakinn sem kom hingad var
virkilega ad vinna fyrir okkur frekar en sig,*
batir Odinn vid. ,,Budir veittu okkur mikinn
afslatt & byggingarefni og ¢g hugsa ad vid
hefoum ekki getad klarad nema einn pridja
af pvi sem vid erum blin med ef samfélagio
hefoi ekki hjalpad okkur.*

Tryggingafélog mioa vio fasteignamat

0Odinn og Asta benda 4 ad eftir hamfaravedrid
hafi pau 4ttad sig 4 a0 Vidlagasjoour betti
ekki tjon sem hlotnast af vindi. ,,Eg held
a0 Vidlagasjoour etti kannski ad greida
ut vegna tjons sem verdur eftir vindhvidur
sem eru a styrk vid fellibyl,” segir Odinn.
,»Sem betur fer vorum vid eitthvad tryggd hja
okkar tryggingafélagi. Vandamalid var hins
vegar a0 a pessu svedi hafa menn passad

sig 4 ad uppfaera ekki fasteignamat eignanna
pvi ad saudfjarbuskapur stendur ekki undir
fasteignagjoldum af raunvirdi bygginga.
Eg held ad pad purfi vitundarvakningu
hja bendum og sveitarfélogum vardandi
fasteignagjold a bajoroum.

Fjarhasin okkar voru pvi metin & 32
milljénir pegar petta gerist og i augum
tryggingafélagsins 4 fasteignamatid ad
endurspegla hvad kostar ad byggja hisid,”
heldur Odinn afram. ,,Svo er gert rad
fyrir 20 prosent sliti 4 hisunum pannig ad
tryggingafélagid mat husid a 28 milljonir.
bé var petta ekki tjon & nema hluta hussins
pannig ad vid fengum 12,3 milljénir fra
tryggingafélaginu til pess ad laga pakio og
hreinsa upp brakid. Eg held ad pegar allt er
saman tekid hafi kostad i kringum 20 milljonir
a0 smida nytt pak og purftum vid ad fjarmagna
pad sem upp 4 vantadi sjalf. Svo fengum
vid 4 bilinu 6—7 milljénir fyrir vidgerdum 4
ibtdarhisinu. Vid erum ad vinna i moérgum
vinnum og hver einasta krona hefur farid i ad
fjarmagna uppbyggingu 4 pvi sem skemmdist.
Vid sitjum enn pa uppi med tjon a 6llu 60ru
sem skemmdist i 6vedrinu, eins og girdingum
og 00rum bunadi 4 benum,” segir Odinn.

Allar byggingar einhvers viroi

,Pad var buid ad liggja fyrir i nokkurn
tima ad vid myndum kaupa pessa joro af
Baldri freenda minum, sem var bondi hérna
aour,” segir Odinn. ,,Eg vissi ad hann hafoi
alltaf verid med goédar tryggingar hja sinu
tryggingafélagi en a0ur en kaupin gengu i
gegn 1ést Baldur. Eg hafoi pvi samband vid
tryggingafélagio og sagdist atla ad borga

0Odinn synir ljdésmyndara jarnstykki tur gémlu landbinadartaki sem hafdi fokid padan sem
hann stendur ad hiisunum sem eru i bakgrunni i hamfaravedrinu. Fjarlaeegdin er um 200 metrar.

naesta reikning til pess ad samningurinn félli
ekki ar gildi. Pad er tralegast astedan fyrir
pvi ad vid vorum tryggd, en ég er ekki viss
um ad nyir samningar séu eins yfirgripsmiklir.

Eg held ad pad hafi skipt miklu mali ad
fyrir um ératug skemmdist pak 4 pessum
ba og pa for freendi minn med starfsmanni
fra tryggingafélaginu um beinn og benti &
allar byggingar sem hann vildi tryggja. Hann
var hardur 4 pvi ad petta veeri allt einhvers
virdi pd svo ad husin veeri gomul. Vid erum
til a0 mynda nlina ad Utbua adstddu til
danhreinsunar i fjosi sem hefur ekki verid
notad i 30 ar. betta er einhvers virdi, pvi ad
parna eru steyptir veggir sem er hegt ad laga.

Beandur @ttu ad fara vel yfir tryggingarnar
og athuga hvert einasta smaatridi, pvi ad pad
gerir petta enginn fyrir pig nema pu sjalfur. Eg
hefdi viljad ad einhver hagsmunafélog beenda
geetu leidbeint okkur { tryggingamalum, en pad
er gridarlegt torf ad fara i gegnum skilmaéla
tryggingafélaga pannig ad madur atti sig 4
hversu mikid madur er tryggour. [ svona storu
tjoni sem Vidlagasjodur kemur ekki ad etti

a0 vera til einhver radgjafi sem hefdi getad
gripid vettvanginn og svarad pvi strax fyrir
hverju madur er tryggdur og hvad er heegt ad
gera,” segir Odinn.

N4du ekki a0 hugsa um ad bregda bui

,I dag erum vid ekki ad lepja daudann ur
skel, en ef vid hefdum ekki lent 1 pessu tjoni
ba veerum vid i mjog g6dum malum,” segir
Odinn. ,,Vid hofum baedi unnid mjog mikid, en
planid hefur alltaf veri0 ad gera atvinnu hérna
a stadnum. A akvednum timapunkti vorum
vid 4 nippinu ad taka pa akvoroun ad byggja
ekki upp fjarhusin aftur. Vio hefoum allt eins
getad eytt peim peningi sem vid fengum hja
tryggingafélaginu til pess ad byggja smahysi
fyrir ferdamenn. En einhverra hluta vegna
hafdi madur eiginlega ekki tima til ad taka pa
hugsun lengra. Vio férum bara strax i pad ad
bjarga kindunum og koma yfir par paki. Pessi
bj6rd er okkar eevifjarfesting og pad sem vid
@tlum ad hafa lifsvidurveeri af, hvernig svo
sem vi0 spilum Ur pvi,* segir hann.

Vattarnesi breytt i endastod

b6 svo ad Vattarnes beri vid Reydarfjord hefur pessi bujord og sveitin i kring sogulega verid i nanari
tengslum vid Faskrudsfjord og er nesid i daglegu tali kennt vid sidarnefnda fjordinn. Sé ekid fyrir
Vattarnesskridur tekur um 20 minGtur ad keyra til Faskridsfjardar og er vegurinn ad steerstum hluta
mjog godur. Pa er haegt ad keyra til Faskridsfjardar med pvi ad fara inn Reydarfjordinn og i gegnum
Faskradsfjardargongin, en vegurinn i sunnanverdum Reydarfirdi er vida mjog frumstaedur.

s,Nuna erum vid ordin ad endastod eftir ad heett var ad rydja veginn fyrir Vattarnesskridur yfir &
Féaskridsfjord," segir Odinn. [ gegnum skridurnar liggur fidgurra kilémetra kafli sem er flokkadur sem
landsvegur, sem pydir sama pjénustustig og uppi & halendi og i eydibyggdum.” Hann leggur dherslu &
ad pad hafi verid mannanna verk ad akveda ad breyta flokkun vegarins og pad sé eitthvad sem eigi ad
vera haegt ad breyta aftur. bjénustustigid hafi verid mun betra fyrir nokkrum arum.

A0 skridunum fratdldum er vegurinn inn med nordanverdum Faskradsfirdi yfirbyggdur og gédur. b4
er malarvegurinn i gegnum skridurnar betri en vegurinn inn med Reydarfirdi. Vid erum ad verda buin
ad sprengja prjatiu nyleg dekk & veginum i sunnanverdum Reydarfirdi sidan vid fluttum hingad Ut eftir
i april 2023, Fram ad pvi held ég ad pad hafi bara einu sinni sprungid undir bil hja mér," segir Odinn.

,Bornin okkar eru i grunnskoéla & Faskridsfirdi og hofum vid séd um skdlaaksturinn sjalf. pad var
notalegt pegar vid purftum bara ad fara nitjan kilémetra adra leid, en pegar 6nnur leidin er 45 kildémetrar
felur petta i sér priggja klukkutima vinnu & dag ef vid keyrum tvisvar fram og til baka. Vid héfum ekki
verid i vinnu vid skdélaakstur, heldur fium vid bara aksturspeninga samkvaemt rikistaxta. Hann stendur
ekki undir kostnadi pvi ad vid purfum ad vera a stérum og miklum bilum sem eru ad eyda talsverdu.
Litli jeppinn okkar er & 33 tommu dekkjum og stundum er ekki faert 4 honum,” segir O8inn.

Vegurinn er ruddur Gt eftir med Reydarfirdinum og alveg Gt ad skridunum med Faskradsfirdinum.
Med pvi ad halda skriGunum ekki opnum er verid ad feera kostnad af rikinu yfir 4 sveitarfélagid. Ef vid
keyrum styttri leidina & Faskridsfjord pa kostar pad 700.000 krénur & ari samkveemt aksturstaxta,
en ef vid forum alfarid lengri leidina pa er pad gréflega daetlad 2.200.000 krénur. Ef sveitarfélagid
fengi verktaka i pann akstur myndi pad kosta atta milljénir. Hvad heldurdu ad pad veeri haegt ad rydja
skridurnar oft fyrir 4tta milljénir? Sennilega daglega,” segir Oinn.

JPetta var gert til ad spara, en petta hefur ekki verid sparnadur fyrir okkur. Vid viljum hvergi annars
stadar bua, en yfirvold mega heldur ekki nyta sér pad og eetlast til pess ad vid sjdum um okkur sjalf.
Lausnin er kannski ad vid kaupum grofu sjalf til pess ad rydja veginn. Vid megum pad samt ekki pvi ad
ba berum vid abyrgd 4 veginum,” segir Asta.




Hrekkjavakan:

Grikk eda gott?

Sigrun Pétursdottir
sigrunpeturs@bondi.is

i tilefni hrekkjavokudagins sem
nu hefur hagt og sigandi fest sig
i sessi hérlendis er rétt ad koma
hér a blao orlitilli sogu, en upp 4
hann verdur haldid laugardaginn
31. oktober naestkomandi.

Ekki eru allir & sama mali um
ageeti pessa dags og benda me0 potta
4 ad vio landsmenn eigum hlidsteda
hatid par sem hefd er fyrir ad
btningaklaedd born peytist um gotur
og betli selgeti. beir pottafullu mega
hins vegar opna hug sinn og horfa 4
me0 jakvaedni hvernig hrekkjavakan
dregur Ur 6eird yfirspenntra barna,
peirra sem bida opreyjufullir eftir
6skudeginum — og jafnvel jolunum ef
pvi er ad skiptaEnda er hrekkavakan
einnig, 4 sinn hatt, hatio ljosa, en
hefd hefur komist & sums stadar ad
hafa ljosker fyrir utan pau hiis sem
vilja veita litlum betlurum asjar med
sleikipinnum eda lakkrisrallum.

beir eru svo einhverjir sem
skera ut grasker, setja i pau ljos
og tylla fyrir utan utidyrnar i stad
luktanna en graskerin hafa lodad
vid hrekkjavokuna fra pvi ad elstu
menn muna.

Hatio hinna daudu

Hatidin sem slik a raetur ad rekja
til keltnesku uppskeruhatidarinnar
Samhain sem haldin var 4 Irlandi, i
Bretlandi og i nordurhluta Frakklands
til pess ad marka endalok sumars og
ba upphaf hins oft dimma vetrar (i
margbettum skilningi).

I sogulegu samhengi einkenndist
timatal margra Evropupjooa, einkum
4 Nordurlondum og 4 keltneskum
svaedum, af tviskiptingu arsins i
sumar og vetur. Vetrarbyrjun vid
manadamot oktober og november
markadi nytt ar par sem myrkrid
meetti 1josinu. Pessum timamotum
var fagnad vida, ad minnsta kosti
fram ad kristnitokunni.

Buningaklaedd born fyrir hundrad arum herjudu a granna sina.

A Islandi voru haldnar Veturnztur, 4
Nordurlondunum einnig, til viobotar
vid pad sem kallad var Disablot, og
medal Kelta, hin geliska Samhain-
hatid sem telst vera beinn forveri
hrekkjavokunnar eins og vid
pekkjum hana i dag. Samhain pydir
4 frummalinu ,,H4tid hinna daudu®.

Oljé6s mork lifenda og latinna

Voru andar taldir vera a kreiki a
pessum tima og ekki sist i heimi
Kelta pottust menn geta skynjad
ymislegt, ekki sist hvad vardadi
framtidina. Petta timabil milli sumars

og veturs, upphaf nys arshrings og
umskipta, bodadi sem sé pad sem
aour var hulid, morkin milli heims
lifenda og latinna 6ljos.

Keltar kveiktu gjarnan bal og
feerou matargjafir i von um ad vinna
hylli anda peirra sem hofou latist
a sidasta ari. beir dulbjuggu sig
einnig, baru grimur og buninga svo
ad andar hinna latnu myndu ekki
pekkja pa.

Hradsla hins 6pekkta vard po til
bess ad folk utbjo luktir til ad feela
fra illa anda, holadi m.a. ad innan
og skar ut andlit 1 rétargreenmeti
sem i voru sett kerti. Segir sagan,

Gastec Huroir ehf.

Vagnhofda 9 Reykjavik - bilskurshurdir.is - netfang: olafur@gastec.is

Utskorin réfa.

gomul irsk pjodsaga i pessu tilfelli,
fra ohraesinu og drykkjusvolanum
Stingy Jack sem vid endalok lifs
sins var meinadur adgangur ad
himnariki, en hafdi adur platad
djofulinn til pess ad heimta ekki salu
sina. Hann var pvi demdur til pess
ad reika um jordina med gloandi kol
inni i holri r6fu og par sem hann var i
flokki hinna glotudu sélna hélt hann
sig fjarri ef folk itbjo svipud ljosker.
begar innflytjendur hopudust til
Bandarikjanna hofu peir ad nota
grasker i stadinn, enda mun steerri
og audveldari til utskurdar, og padan
kemur bandariskt nafn ljoskerja ar
graskerum ,Jack-o‘-Lantern.

Grikkur eda gott?

Hrekkjavakan sem slik barst til
Bandarikjanna undir lok 19. aldar
og einkenndist reyndar af hrekkjum
og eignaspj6llum ungmenna en vard
med 20. 6ldinni smadm saman ad
peirri hatid sem vid pekkjum i dag.

Sa sidur a0 ganga i hus og spyrja
husradanda hvort hann kjosi heldur
ad sér verdi gerdur grikkur eda gefi
gott i poka spyrjanda hofst fyrir ad
minnsta kosti hundrad drum.

I kanadiska dagbladinu The Sault
Daily Star, fra arinu 1917, var sagt
fra uppakleddum boérnum sem
stundudu pad ad banka upp 4 og 6ska
eftir setindum. Hatidin vard svo
endanlega ad peirri allsherjarhefo
sem vid pekkjum i dag upp ur 1950,
pegar sykurskdmmtun eftir seinni
heimsstyrjoldina lauk og vinsalar
teiknimyndir og myndasdgur gerdu
ordalagid heimsfragt. Til viobotar
vid sykurs@tar myndaségur og
teiknimyndir var dekkri hlio a
malinu. Illir andar og allt padan
af verra hefur avallt att sinn stall
4 degi hrekkjavokunnar og pykir
mikil skemmtun allt sem pykir
hrollvekjandi.

fagna upphafi vetrar. S
gamla timatalinu er pa
laugardagur ad lokinni 26. \yiku
sumars. A méti kemur ad fyrsti da
sumars er idulega a fimmtudegi o
féru hatidahold Veturnatta pa fram a
milli fimmtudags og laugardags i lok
sumarsins.

Veturnattablét eru i dag haldin
af Asatrdarfélaginu, en segir &
vefsidu peirra; ,BI6t petta er helgad
uppskeru haustsins og ollum peim
lifandi verum sem hverfa til hinnar
eilifu hringrasar.”

Disablot

Disabldt var férnarhatid haldin til
heidurs kvenlegum ondum eda
gudum sem kalladar voru disir
(og valkyrjur). bessi hatid atti sér
stad allt fra forsogulegum tima og
fram ad kristnitoku Skandinaviu,
en tilgangur blétsins var ad auka
uppskeruna sem fram undan var.

Gunnar Hansen leikari.

Hrella skaltu naungann

Allt sem vidkemur pvi sem fella
ma undir hrylling, kynngikraft eda
yfirskilvitleg fyrirberi hafa alla tid
verid eitt adalsmerki dagsins 31.
oktober. Pykir mérgum gaman ad
skreyta hus sin i pess hattar stil badi
ad utan og innan. Hryllingsmyndir
eru parna ofarlega a bladi og gaman
a0 hafa eina slika rtllandi 1 teekinu
svona fyrir stemninguna. Ma par
nefna allt fra barnveenu myndunum
Koraline og Beetlejuice til Texas
Chainsaw Massacre, sem pykir
ein umdeildasta hryllingsmynd
allra tima. Var pad Islendingurinn
Gunnar Hansen (1947-2015) sem slo
par i gegn, en hann 1¢k adalhlutverk
myndarinnar sem mordinginn og
mannatan Leatherface.

Heilt yfir, fyrir pa sem hafa gaman
af svona d6latadogum, @ttu endilega
ad njota sin til hins ytrasta, hvort
sem er a0 skreyta sjalfan sig og
heimilid, gefa gestum og gangandi
selgaetismola eda hreinlega stelast
sjalfur i grimublning og slast i
hopinn.

Ad lokum ma svo spyrja sig
hvernig best sé ad utbua graskerslukt
—en fyrsta skrefid er ad lata sér detta
i hug hvad 4 a0 skera ut. Teikna svo
me0 svortum tusspenna a graskerio
og muna ad gera rad fyrir ad lok verdi
a0 vera 4 pvi. Neest er ad skera lokid
af, hreinsa vel og bioa til perris. Sidan
kemur ad pvi ad losa um innvolsid
og na pvi ut sem getur ordid ansi
mikio verk. Gott ad hafa stora skal
eda jafnvel svartan ruslapoka til pess
ad skutla pvi i, ef etlunin er ekki
a0 nota pad til matreidslu. Svo ma
snyrta brinir utskurdarins og setja ad
sidustu kertaljos eda jafnvel ledseriu
i graskerid sem ma dast ad pegar fer
a0 skyggja.



Green Diamond
demantadekk

—raunverulegur valkostur i stad
umhverfisskadlegra nagladekkjal

«Eg get fullyrt ad Green Diamond eru raunverulega einu
umhverfisvaenu dekkin sem bjodast hér a landi par sem
vid erum ad endurnyta dekkjabelgi. Pau veita mikid grip og
eru alltaf 6rugg vid okkar mismunandi adstaedur hér a
islandi og leysa nagladekkin af holmi” - segir Kristinn
Sigurdsson, forsvarsmadur Green Diamond. Hann
baetir vid ad samkveemt rannsoknum séu nagladekk
steersti einstaki ahrifavaldur svifryks. ,Naglarnir eru
ttimaskekkja! b6 ad pad sé loglegt ad fara a nagla vil ég
hvetja sem flesta til ad velta pvi fyrir sér ad skoda
annan kost, baedi fyrir eigid 6ryggi og pad sem etti ad
vera sjalfsagt mal, fyrir umhverfid”.

islensk hénnun og uppfinning

Green Diamond demantadekkin eru islensk hénnun fyrir
islenskar adstaedur og henta i flestum tilvikum betur en
nagladekk, menga margfalt minna og endast einstaklega
vel. Framleidsla dekkjanna er byggd & islensku einkaleyfi og
vid notum 100% nattarulegt gaedagummi i slitlagid sem
blandad er idnadardemanti sem nzer i gegn um allt slitlagid.
Jad er ekki ad finna i neinum 6drum auglystum
kornadekk-jum” segir Kristinn og leggur aherslu & ord sin.
Samkveemt préfunum VTl Institue i Svipjod reyndust
Green Diamond hafa 36% meiri virkni i bremsupréfi og
32% meiri virkni i beygjuprofi, en pad dekk sem kom naest.
Heér getur skilid & milli lifs og dauda,” bendir Kristinn a.

A hy
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Demantadekkin eru pvi augljos kostur fyrir alla sem vilja
heetta ad nota nagladekk til ad vernda umhverfid og auka
0ryggi sitt. ,pegar naglarnir sverfa géturnar myndast djup
hjolfér sem fyllast af vatni og geta skapad slysaheaettu, auk
pess sem tjaran ur malbikinu sest & dekk og minnkar veggrip.
A hofudborgarsvaedinu og vidar er t.d. oftast keyrt & purru
eda blautu malbiki yfir veturinn. Vid slik skilyrdi er bremsu-
vegalengd bifreida & nagladekkjum almennt lengri. b3
pekkist pad vid dkvednar adstaedur ad bilar & ndglum geta
.Skautad” og pad skapar heettu. Laknar segja ad um 60
islendingar deyi 6timabaerum dauda arlega vegna svifryks-
mengunar og morg hundrud glima vid ymis heilsufarsvan-
damal - Eq leyfi mér ad orda pad pannig ad naglar drepa.

Anzegdir og oruggir vidskiptavinir!

Mytan um endursdlningu & ekki vid lengur enda hefur
teekninni fleygt fram. ,God stadfesting & pvi er ad
flugvélageirinn og Formula 1 eru ad endurnyta belgi 2 -3
sinnum. Hér heima héfum vid afhent ISTAK um 3000 dekk &
sidastlidnum arum segir meira en mdrg ord. Einnig er alveg
ljost ad forgangsbifreid bjorgunarsveitarinnar a Fladum veeri
ekkibuin ad vera & Green Diamond dekkjumifjdlda ara ef pau
veeru ekki ad skila 6ryggi og endingu. Ef Green Diamond
virkar undir forgangsbil bjorgunarsveitar i uppsveitum
Arnessyslu, parf pa nagladekk... ?

Kristinn med sinn besta vin Dexter ad afhenda dekk til ,hundtryggra” vidskiptavina.

,A0 lokum vil ég benda & ad Green Diamond dekkin halda

virkni sinni mun betur en dnnur dekk pegar pau slitna, par
sem idnadadardemanturinn nzer i gegnum allt slitlagid. bau
halda sinum eiginleikum allan liftimann. Undir petta taka
margir atvinnuékumenn og tala um dekkin sem lang bestu

LSlitnu” dekkin. Ad pessu leiti hafa pvi Green Diamond

demantadekk algjora sérstodu.

i ljosi stodugt aukinnar umraedu um mikilvaegi umhverfis-
verndar og baettra loftgaeda triium vid pvi ad almenningur,

fyrirtzeki, stofnanir og sveitarfélog hljoti ad skoda til hlitar

pann moguleika ad setja bifreidar sinar & umhverfisvaen
Green Diamond demantadekk,” segir Kristinn.

Fyrir frekari froédleik og upplysingar er &hugasémum bent &
heimasidu okkar www.hardkornadekk.is o/e fyrir pantanir,
sendid télvupdst & panta@hardkornadekk.is
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A faglegum nétum

Meira protein i byrjun mjaltaskeios
geeti aukio afurdasemina

Snorri Sigurdsson
snorri.sigurdsson@outlook.com

begar raett er um fodrun nybaerra
kua snyst umrzdan oft um
orkuna sem per innbyrda og er
st ahersla raunar ofur eodlileg,
enda eru flestar afurdamiklar kyr
i neikveedu orkujafnveegi i byrjun
mjaltaskeidsins vegna pess ad
mjolkurframleidslan eykst hradar
en atgetan redur vid. baer purfa
pvi ad ganga & eigin likamsforda,
til a0 mata mikilli neringarporf
mjolkurframleidslunnar. A sidustu
arum hafa p6 komid fram rannsoknir
sem benda til pess ad protein, og pa
sérstaklega frambod aminodsyra til
smaparmanna, geti verid vanmetinn
pattur i afkastagetu ktia vid upphaf
mjaltaskeidsins. [ umfj6llun norska
professorsins Harald Volden i
fagtimaritinu Buskap (7/2025)
er vakin athygli a pessu og par i
landi er farid ad tala um svokallada
,»proteinboosting* adferd, sem kalla
meetti proteindrvun 4 islensku. bar
er hugmyndin st a0 auka frambod
svokallads AAT proteins fyrstu
vikurnar eftir burd og beina pannig
meiri naringu ad jugrinu a pvi
timabili pegar framleidslugeta kinna
er hvad mest.

Hvao er AAT?

[ norrena fédurmatskerfinu
NorFor er préteingildi fodurs ekki
adeins metid ut fra hraproteini
heldur einnig 0t fra pvi hversu
mikid af amindésyrum skilar sér
i raun til upptoku i smapérmum.
S4 melikvardi kallast AAT
(aminosyrer Absorberet i Tarmen),
eda aminosyrur frasogadar i
pormum. Amindsyrurnar eru
gridarlega mikilvegar enda badi
byggingarefni fyrir vefi likamans og
mjolkurprotein og einnig getur hluti
peirra nyst til ad mynda glukosa,
sem er eitt mikilvaegasta orkuefnid
vid mjolkurmyndun.

Mjaltaskeidsdagar 0-21

burrefnisét, kg/dag 20,5
Nyt, kg/dag 38,0
OLM, kg/dag 45,2
Likamspungabreyting, kg -42
BHB, mmal/L 0,60

Hefdbundin gjof ~ Med préteindrvun

20,7 burrefnisét, kg/dag 25] 25,6
44,7 Nyt, kg/dag 49,3 54,1
53,6 OLM, kg/dag 53,1 58,0
-46 Likamspungabreyting, kg -0,1 +2,2
0,90 BHB, mmal/L 0,58 0,87

Mjaltaskeidsdagar 22-42 Hefdbundin gjof ~ Med proteinorvun

Kyr sem fengu aukid proéteinframbod fyrsta 21 dag mjaltaskeidsins mjélkudu marktakt meira en samanburdarhépurinn.

Nybeerur i sérstokum adstaedum

Sérstada jorturdyra er ad hluta
til s a0 vambardrverurnar geta
framleitt allar lifsnaudsynlegar
amindsyrur. Paer sja pvi ad storum
hluta um proéteinframleidslu fyrir
dyrid sjalft en pratt fyrir pad getur
komid upp su stada ad eftirspurnin
eftir amindsyrum verdur meiri en
frambodid, sérstaklega hja mjog
afkastamiklum kim 1 byrjun
mjaltaskeids eins og hér ad framan
greinir. Fyrstu vikurnar eftir
burd stendur kyrin pvi frammi
fyrir gridarlegri askorun. Jugrid
kallar eftir sifellt meiri neeringu
til mjolkurmyndunar, en atgeta

kinna ner ekki ad fylgja eftir.
Kyrin ner einfaldlega ekki ad
éta nog en til pess ad svara kalli
mjolkurframleidslunnar pa gerist
pad ad kyrin getur gengid a
eigin orkuforda. Hin umbreytir
likamsfitunni 1 orku og nar pannig,
a.m.k. a0 hluta til, ad svara porfinni
fyrir orkuna sem ekki nast med pvi
a0 éta.

A0 sama skapi reynir likaminn
a0 sxkja sér byggingarefni proteins
ur likamanum en umbreytigeta a
proteini ur likamanum er hins vegar
minni en umbreytigeta Ur fitu i orku.
bess vegna kemur upp akvedid
ojafnvegi, par sem orka ur fituforda
er tiltek en frambod amindsyra getur

verid takmarkandi. Samhlida pessu
rikir oft jafnframt glukdsaskortur.
Mjolkursykur er megindrifkraftur
likamans til ad framleida mjolk
og til ad framleida hann parf
glikosa. begar glukdsaframbodio
er aftur & moéti takmarkad getur
likaminn farid ad nyta amindsyrur
til glukosaframleidslunnar. Sumir
sérfreedingar aztla ad allt ad 30%
af AAT-frambodinu geti i raun
fario pessa leid a fyrstu vikum
mjaltaskeidsins. b4 standa aftur
a4 moti feerri aminosyrur eftir, til
myndunar mjolkurproteins.

6-7 kg meiri mjolk a dag

Undanfarin &r hafa sést fleiri og fleiri
rannsOknir & pessu ferli 61lu saman
en ein ahugaverdasta rannsoknin 4
bessu svidi var birt  Journal of Dairy
Science arid 2024 af visindafolki
vid Cornell-haskélann. bar voru 96
Holstein-kyr rannsakadar og fengu
mismikid frambod af proteini baedi
fyrir og eftir burd. Kyr sem fengu
aukid proteinframbod fyrsta 21 dag
mjaltaskeidsins mjolkudu markteekt
meira en samanburdarhopurinn.
Eins og sja ma i medfylgjandi toflu
pbéa var medalnytin 44,7 kg 4 dag,
fyrstu prjar vikur tilraunatimabilsins,
samanborid vid 38,0 kg hja peim
kiim sem fengu hefobundna f6drun.
I sidari toflunni ma sja nidurstodur
seinna tilraunatimabilsins, p.e.
fra degi 22 til 42. Par sést ad
munurinn hélst afram og var 54,1
kg 4 moti 49,3 kg 4 dag. Pad sem
po6 var einna athyglisverdast var
ad ahrifin héldu afram eftir ad
viobotarfodrunartimabilinu lauk.
Kyrnar héldu sem sagt afram ad
mjolka meira pott paer vaeru komnar
aftur 4 samberilega foorun og
samanburdarhopurinn.

Oft er aukin mjolkurframleidsla
einfaldlega afleiding aukins ats,
en pad 4tti po ekki vid i pessari
rannsokn. At kinna, mealt sem kg
purrefnis & dag, var nanast st sama
hja hopunum tveimur og enginn
marktekur munur fannst heldur &
byngdartapi kunna. Pratt fyrir pad
mjolkudu paer kyr sem fengu meira
AAT verulega meira. Visindafolk
Cornell-haskoélans matu pad svo
a0 aukid frambod aminosyra hafi
einfaldlega gert kunum kleift ad
beina sterri hluta neringarefnanna

til mjolkurframleidslunnar. Med
60rum ordum virdist fé6durorkunni
i raun hafa verid radstafad betur og
aukid pannig baedi afurdasemina og
fodurnytinguna.

bad er sérstaklega ahugaverd
nidurstada fyrir kiabaendur, pvi
med pessu ma atla ad haegt s¢ ad
beata fodurnytingu kua toluvert og fa
pannig meiri mjolk ar hverju gefnu
kiloi fodurs.

Geeti aukio surdoda

Hinn norski professor Harald Volden
hefur, pratt fyrir framansagt, bent
parlendum bandum a ad ekki sé nu
allt barajakveett vid pessa adferd. Kyr
sem eru a svona proteinbaettu fo0ri
malast med aukid BHB-bloogildi
en BHB (beta-hydroxybutyrat) er
eitt af peim efnum sem mald eru
til pess ad meta haettu 4 surdoda.
b6 svo ad medaltolin hafi ekki
farid yfir vidmidunarmork, og
tioni kliniskra vandamala hafi ekki
aukist marktaekt, telur visindafolkid
mikilvaegt ad fylgjast vel med
efnaskiptastoou kinna ef bandur
taka upp pessa adferd vio fodrun.

Byrja fyrir buro?

[ framangreindri rannsokn var
sumum kunum einnig gefid aukid
protein sidustu fjorar vikurnar fyrir
burd og skiladi pad sér i pvi ad peer
mjolkudu ad medaltali 3,7 kg meira
4 dag, 4 6llu tilraunatimabilinu, en
samanburdarhdopurinn. Jafnframt
fundust engar visbendingar um
a0 pessar kyr vaeru a0 ganga a
eigin likamsforda eda vaeru med
einhver efnaskiptavandamal.
bessar nidurstodur benda til pess
a0 undirbuningur fyrir hvert
mjaltaskeid geti byrjad fyrr en
margir hafa hingad til talid.

Borgar petta sig?

Samkvaemt norskum tutreikningum
kostar svona proteindrvun um pad
bil 180 norskar kronur a ku, fyrir 30
daga timabil, eda um 2.300 islenskar
kronur. A moéti syna samantektir Gr
morgum tilraunum afurdaaukningu
upp a 150-250 kg mjolkur a fyrstu
50 dogum mjaltaskeidsins. Sé midad
vid hefdbundid afurdastédvaverd
a Islandi ni um stundir, myndi
petta afurdamagn gefa veltu upp a
22-37.000 islenskar kronur. Hvort
heimfara megi kostnad og avinning
i mjolkurmagni beint upp 4 islenskar
a0stedur er nu liklega heldur dvarlegt
a0 atla. En pessar tolur eru p6 svo
ahugaverOdar ad pad er harla liklegt
a0 demid atti ad geta gengid upp
a Islandi lika, jafnvel po svo ad
kostnadurinn kunni ad vera eitthvad
heerri en hér er nefnt og dvinningurinn
i litrum talid eitthvad minni.

Langtimadhrifin vantar

Eins og stadan er i dag parf frekari
rannsoknir enda virdist sem flestar
tilraunir, sem hingad til hafa verid
gerdar, horfi adallega til fyrstu
40-50 daganna og pvi ekki ad fullu
ljost hversu lengi ahrifin endast.
bad verdur pod einkar ahugavert
a0 fylgjast med pessum malum &
komandi misserum og arum, enda
benda pessar rannsdknaaherslur til
bess ad vid hofum hugsanlega verid
aoeins of upptekin af orkufodrun
nybara i stad pess ad horfa meira
4 proteinid sem patttakanda i
afurdaseminni sem slikri. Ef rétt
reynist pa er pessi markvissa
,»proteindrvun®, 4 fyrstu vikum
mjaltaskeidsins, med merkilegri
breytingum sidari ara sem hafa ordid
4 fo0runarleidbeiningum.
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A faglegum nétum

Grasagardurinn i Reykjavik:

Fequrd i sofandi safnkosti

Edda Kristin Sigurjonsdottir
edda@bondi.is

Grasagarourinn er paegilegur stadur
a0 koma 4. Folk finnur par andrymi,
r6 og fegurd. Bladamaodur hitti
Hjort borbjornsson, forstooumann
Grasagardsins, 4 fallegum haustdegi.
Hann segir aherslu lagoa 4 ad gestir
njoti kyrroar og ad gott sé ad koma i
garoinn 4 6llum arstidum, 4 vetrum
sé vel mokao og bekkjum haldio
snjolausum.

I Grasagardinn koma um 200.000
gestir arlega. bar fer fram rikulegt
fraedslu- og rannsoknarstarf og ymis
samstarfsverkefni sem teygja anga sina
utimoa, upp a halendi, inn i skdlastofur,
ut i tjorn og langt ut fyrir landsteinana.
Raktun gamalla yrkja af sumarblomum
og tilraunarektun 4 gulstérum, sem
pryda munu endurgerdan hoélma
Tjarnarinnar i midba Reykjavikur, eru
medal verkefna.

Helgi rikir i gardinum

»Pad ad vid erum hluti af opnu
almenningsrymi Reykjavikurborgar,
er eitt af pvi sem ég er hvad mest
heilladur af i fari Grasagardsins, segir
Hjortur. ,,A0 folk geti gengid um hann
frjalst en pad eru audvitad stifar reglur.
Plonturnar hafa forgang. En vid leikum
petta hlutverk almenningsgards med
gledi. Eg tel pad vera soknarfeeri til ad
nalgast folk og fa folk i pad hugarastand
sem pad parf ad vera i til ad geta leert.
Hér er vitt til veggja og hatt til lofts.”

,»Vi0 leggjum mikla dherslu a ad
folk verdi ekki fyrir truflun annarra, ad
hér sé ekki verid ad sinna markadsstarfi
eda 60ru sliku. Til ad vernda pessa ro,
sem folk parf ad eiga einhvers stadar i
borginni, hofum vid beint sliku annad.
Vid verdum ad hafa stad 1 Reykjavik
sem bydur upp & pad. Vid hofum purft
a0 standa vord um pessa helgi.*

Hjortur segir folk almennt ganga
vel um po starfsfolk purfi stundum ad
hafa afskipti af gestum. Hann segir um
200 ptsund manns koma i gardinn 4 ari
hverju. Hjortur segir marga vera eins
og klukkur, alltaf koma 4 sama tima en
adrir endurtekio yfir ario.

Bzendabladid | Fimmtudagur 22. oktober 2026

Morg takifzeri eru til ad tylla sér og njota alltumlykjandi grédursins og dyralifsins, hér i fadmi stadilegra birkitrjaa.
begar vedur geisa veitir grodur gott skjol.

Atta safndeildir

| Grasagardinum eru atta safndeildir;
Flora Islands, fjoleerar jurtir, rosir,
lyngrosir, skogarbotnsplontur, trjasafn,
steinhad og nytjajurtagardur. Plontur
eru um 5.000 talsins og heildarfjoldi
tegunda, undirtegunda, afbrigda og
yrkjarimlega 3.500. Saman birta pessar
plontur gestum pa miklu fjolbreytni
grodurs sem vex i nordlega temprada
beltinu. Gardurinn var stofnadur arid
1961.

Viourkennt safn

Grasagardurinn er vidurkennt safn af
Safnaradi, likt og 6nnur sofn, svo sem
listas6fn. ,,Allur safnkosturinn okkar
er & syningarsvadinu, vid erum ekki
med neina geymslu svo vid vinnum
fyrir opnum tj6ldum. begar pad er allt
4 rhi og stui i geymslunni, pa sja pad
allir,” segir Hjortur og hler.

I sumar hefur eins konar forvarsla
att sér stad 1 safndeild islensku

Hjortur er grasafraedingur og leidir faglegt starf Grasagardsins.

florunnar. ,fslenska floran er adeins
erfido safndeild. Sumar islensku
plantnanna eru illgresio i gérounum
okkar, vid purfum ad vera dugleg
ad halda peim fra. Vid akvadum i
vor ad taka safngripina ur islensku
flérunni, adgreina og potta og geyma
a uppeldissvedinu. Vid purftum ad

byrja upp & nytt, en ég er viss um ad
okkur mun takast petta atlunarverk.
Pad verda einhverjar tegundir sem geta
ekki farid nidur aftur. Na gefum vid
okkur arid og hreinsum grasbedio og
utrymum reyrgresinu, sem fer inn { adra
safngripi og drepur pa. Ar er langur
timi 1 1ifi folks, en ekki fyrir plontur.
Vid tokum safndeildina i hlutum og
vinnum bug 4 pessum vanda sem hefur

byggst upp.*

Tengslanet Grasagarosins

Uppruni grasagarda eins og beir
pekkjast i dag er i haskolum. ,,Fyrst
voru pad laekna- og lyfjadeildir sem
héfu rektun grasagarda,” segir Hjortur.
,»Sidan hafa peir proast yfir i a0 vera
tengdir liffreedi og grasafraedi.” Hann
segir hinn vestraena heim hafa attad sig 4
gildi pess ad hafa green sveedi i borgum.
Rekstrarform grasagarda eru med
ymsu moti, ymist { umsjon eins adila
eda samstarfi fleiri, svo sem rikis,
sveitarfélaga og menntastofnana.

Sumir eru tengdir nattrufraedi-
sofnum, eins og Grasagardurinn i
Kaupmannahofn, gardurinn i Osld
er hluti af NattGruminjasafninu,
i Gautaborg er hann rekinn af
sveitarfélaginu i samstarfi vid haskolann.
I Bandarikjunum eru grasagardar
gjarnan sjalfseignarstofnanir.

Hjortur segir Grasagardinn i
Reykjavik hafa fengid ad dafna
vel i umsja Reykjavikurborgar par
sem hann heyrir undir umhverfis-
og skipulagssvid. Hann segir pau
vera 1 goou samstarfi vid fjolmarga,
svo sem Landbinadarhéaskolann,
Haskola Islands, Gardyrkjuskolann,
Leidsdgumannaskolann og mennta-
skolana, sem koma mikio i heimsokn.
Tengslanetid teygir sig einnig langt ut
fyrir landsteinana.

Sumarblomvoéndurinn

Grasagardurinn hefur unnid mikid meod
NordGen, Norrenu erfdaaudlinda-
stofnuninni, sem heyrir undir Norraenu
radherranefndina og sér medal annars
um rekstur alpjodlega frebankans 4
Svalbarda.

oI ar hofum vid til deemis verid ad
rekta gdmul yrki af sumarblomum sem
voru upphaflega atlud til afskurdar,”
segir Hjortur. ,,Sumarblom eru fallegar
gardplontur en eftir pvi sem folk kaupir
meira af afskornum blomum, hafa
sumarblomin breyst i gegnum tidina.
bau eru minni, henta sidur til afskurdar,
blomstra meira, en a stuttum leggjum.
bessi gomlu yrki af sumarblomum
sem henta til afskurdar hafa ordid
sjaldgeefari i raektun. betta er proun
undanfarinna 50 &ra.*

Hann segir asteeduna ad hluta til
vera vegna vedrattunnar a Islandi, ,,ny
yrki eru oft og tidum laegri, pau falla
ekki 1 rigningu eda vindi,” en ad sama
skapi veeri gott ef folk geeti lika reektad
sin eigin afskornu blom, ,,utbuid sina
eigin vendi‘

Fjolbreytni og endurnyjun
i safnkostinum

»~Hlutverk grasagarda er ad syna
fjdlbreytnina, 1 tegundum og vardveita
hana,” segir Hjortur.

Grasagardar eru mikilvaegir hlekkir
i storri kedju. Hjortur segir reektunina
byggja a skipulogdum fraeskiptum a
milli grasagarda. Pad purfi ad vardveita
tegundir 4 fleiri stddum en einum.

,»Vi0 sofnum frei 4 haustin og
deilum pvi med 6drum grasagéroum
erlendis og Lystigardinum 4 Akureyri
og sendum reglulega lista yfir okkar
plontur i sameiginlegan gagnagrunn
grasagarda.”

begar plontur sem raektadar hafa
verid Ur fraei ur grasagérdum erlendis
ljuka liftima sinum, er peim stundum
skipt ut fyrir adrar tegundir. ,, T6luvert af
plontum deyr & hverju ari. Sumar plontur
eru einrar, tvierar eda skammaerar og
deyja eftir blomgun og pa purfum vid
a0 reekta eitthvad nytt. bad eru akvednar

Erlend samstarfsverkefni

Amalpingi sem haldid var i Grasagardinum nylega voru tvd margra samstarfsverkefna
gardsins ofarlega & baugi og fulltrdar fra grasagérdum Nordurlandanna komnir

saman auk starfsfélks fra NordGen.

Villtar erfdalindir raektadra nytjaplantna

Plontur i reektun eiga sér skyldar plontur sem vaxa villtar. Haegt er ad safna peim
villtu og nyta til kynbéta plantna i reektun. Sem deemi méa nefna ad i framtidinni maetti
nota villta jardarberid til ad kynbaeta dkjésanlega eiginleika inn i raektud jardarber.
Verkefnid Villtar erfdalindir reektadra nytjaplantna gengur Ut & einmitt pad.

Ferlid er langt og ekki einfalt, en Hjortur segir mikilveegt ad vardveita pessar plontur,
JSérstaklega til pess ad vid getum kynbeett plontur pannig ad peer poli paer breytingar
sem vid stondum frammi fyrir, t.d. vardandi loftslag, faedudryggi og neytendavenjur.”

Fyrsti freebankinn 4 islandi

[ Grasagardinum verdur fyrsti freebanki [slands hystur. Verkefnid er samstarf
Grasagardsins i Reykjavik, Dublin og Oulu i Finnlandi og unnid med Nattdrufraedi-
stofnun sem sér um stefnumoérkun. Fraebankinn er hugsadur til ad vardveita
fiolbreytileika islenskra plantna og i fyrstu verdur &hersla a plontur sem eru 4 valista.
Umfang verkefnisins er talsvert en fer vel samhlida 68rum verkefnum Grasagardsins,

ad sogn Hjartar.
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Lifid i tjornunum i Grasagardinum er fjolskradugt. Endur sottu sér eti i

rigningu a nylidnum haustdegi.

plontur sem vid leggjum okkur fram um
ad vardveita og tokum pa gradlinga
eda varoveitum med annarri adferd ef
hann synir merki um vanprif. Svo pad
er akvedin hreyfing 4 safnkostinum,”
segir Hjortur.

,»Vi0 erum stadsett 1 midri borg og
samfélagid vill lika geta skodad raektud
yrki, eins og eru i gardplontustodvunum,
svo vid sinnum peim lika. Vid erum
til deemis med rosagard og yrki sem
hafa verid sérvalin til rektunar &
Islandi fra upphafi. Vio vardveitum
til deemis brekkuvidi, sigurkvistinn og
rosakvistinn Eirik rauda. Petta eru yrki
sem voru algeng 1 reektun, en eru ekki
endilega algeng i dag.”

Gulstor i Tjornina

Hoélminn i Tjorninni i midborg
Reykjavikur hefur nl0 verid
endurbyggdur. Minni hdlmann,
sem po er ekki svo litill, & eftir ad
endurgera. Badir eru naudsynlegir
fuglalifinu i Tjorninni. Verkefnid
er hluti af verkefninu Vatnalif sem
Reykjavikurborg er adili ad dsamt
21 60rum, sem badi eru raduneyti,
sveitarfelog, stofnanir og fleiri.

Vatnalif midar ad pvi a0 hrada og efla
innleidingu vatnadetlunar a Islandi og
tekur til dranna 2025-2030. Verkefnid
hlaut storan evropskan styrk, pann
steersta sem islenskt samstarfsverkefni
hefur hlotid, 3,5 milljarda krona.
Morg verkefni heyra undir Vatnalif,
svo sem blagranar ofanvatnslausnir
Grundarfirdi, verkefni tengd fraveitunni
i Reykjavik og fyrrnefnd endurgerd 4
holmunum i Tjorninni.

En grodurinn vantar i holmana.
Hann er nu ad hluta til i rektun
i Grasagardinum, par sem stadid
hafa yfir tilraunir & raektun a gulstor
sem Hjortur telur mégulega goda
gar0plontu, tjarnarstor, myrarstor og
fleiri tegundum sem henta dndunum,
sem kunna vel vid graslendi og stor
fremur en storgerdari plontur.

Eins og sakir standa bera gulstorin
hofud og herdar yfir adrar tegundir og
virdast munu soma sér vel { holmanum.
Torf Gr myrum verdur liklega einnig
sett nidur og Hjortur segir pad verda
ahugavert ad sja hvernig plontum i pvi
muni reida af { samanburdi vid rektudu
plonturnar. Hann segir vonir standa til
a0 raekta einnig engjards og hofsoley
til viobotar.

Alltaf opio
a netinu!

Skodadu fjélbreytt urval
| vefversluninni okkar

Kappakstur fraejanna

Fraedslustarf er fyrirferdarmikio i
Grasagardinum og bangad koma
arlega um 5.000 manns i markvissa
freedslu og par af 3.000 skolabdrn.
Skolaraektunarverkefni geta verid
med ymsu moti, lerdomsrik og neert
skopunarkraft nemenda. Heyrst hefur
a0 nemendur hafi til demis stofnad
til kappaksturs frajanna, par sem
spirunarhradi var i brennidepli. Eins
fréttist a0 nemendur { 60rum skola hefou
safnad greedlingum af pottaplontum
og raktad upp fyrir vorhatid med
tilheyrandi inngripum vid bladlis og
60rum Ovaentum uppakomum pegar 4
purfti ad halda. Tengsl vid moldina,
fraeid sem spirar, plontuna sem vex
upp og hringrasin i heild sinni er pvi
vettvangur mikils leerdoms.

Gardurinn var samstarfsadili i
verkefninu Sjadu, sadu og smakkadu
sem lauk i fyrra og var leitt af NordGen.
Verkefnid var samnorrent fredslu- og
reektunarverkefni sem fol i sér verklega
kennslu og ahersla var a tengsl a
milli matveelarektunar, liffredilegs
fj6lbreytileika og loftslagsbreytinga.
Hjortur segir verkefnid hafi verid mjog
vel heppnad og ad reynslan tr pvi nytist
vel afram.

»Ef skolar eru ad gera eitthvad
sérstakt hja sér getum vid tekid a
moti nemendahdpum, eda kennurum
i fraedslu. Vio reynum ad gera folk
sjalfstett og erum til demis med

A faglegum nétum

tilbin verkefni sem leida kennara
og nemendur afram um gardinn. Vid
hofum sjalf ekki alltaf tok 4 ad fara med
freedslu at ur safninu.

UTSOLUNNI

 Utihus gogn.is

Fegurd i sofandi safnkosti

20% AFSLATTUR AF OLLUM OBRUM UTIHU

info@utihusgogn.is
Simi: 857 6715

Vidburdadagskra er i Grasagardinum
arid um kring og gardskalinn er opinn
allan arsins hring pott kaffihusid sé
adeins starfandi yfir sumarmanudina.
,»Vi0 erum eitt af sveedum Reykjavikur
par sem er vel mokad og sandad. betta
4 a0 vera goour stadur ad koma 4 fyrir
bé sem eru ekki 6ruggir til gangs til
daemis. Hér er mikid af bekkjum sem
vid reynum ad halda snjolausum.
Gardurinn er godur stadur ad koma 4
og njota yfir veturinn, jafnvel 4 medan
safnkosturinn sefur,” segir Hjortur ad
endingu, mjikum rémi og vid ljikum
samtali okkar & eilitilli tilhlokkun
til vetrarins.

25% afslattur af gardbekkjum

Utsalan endar 31. oktéber
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Skodun

Axtlud eignamork 1.150 jarda
birt til umsagnar

— Eignarhald kortlagt & yfir 80% af flatarmali [slands, Nordausturland og Austurland nd til umsagnar

Fridrik Orn
Bjarnason.

Tryggvi Mar
Ingvarsson.

HMS hefur lokid vid ad deetla eignamdrk
um 1.150 jarda 4 Nordausturlandi og
Austurlandi. Jardirnar na samanlagt
yfir um 20.000 ferkilometra og med
peim hakkar hlutfall afmarkads
lands i landeignaskra yfir 80% af
flatarmali Islands . Drogin verda birt
22. oktdber og pa fa landeigendur
sex vikur til ad skoda aetlunina og
koma athugasemdum eda frekari
upplysingum & framfzri.

Alls fi um 2.550 landeigendur bréf
i postholfsitt a Island.is. Flestir peirra
eda um 2.200 eru einstaklingar en i
hopnum eru einnig 184 fyrirteeki og
stofnanir. Einnig 166 danarb. I bréfinu
verdur visad 4 vefsja landeignaskrar
par sem hver og einn getur skodad
drogin sem varda vidkomandi jord.
Mikilvaegt er ad landeigendur kynni sér
gOgnin, hvort sem peir telja aatlunina
rétta eda vilja benda 4 annad. bekking
landeigenda 4 stadhattum, eldri
merkjum og fyrirliggjandi gégnum
getur skipt miklu vid lokavinnslu
aztlunarinnar.

Nii er boltinn hja landeigendum

Fra birtingu draganna, 22. oktéber, er
athugasemdafresturinn sex vikur. A
beim tima geta landeigendur sent HMS
abendingar, leidréttingar og gégn sem
varpa frekara 1josi & legu eignamarka.
Verkefnid snyst um ad dztla eignamork
4 loftmyndum ut fra peim heimildum
og upplysingum sem eru tilteekar, svo
sem landamerkjaskjolum, pinglystum
gbgnum, kortum, 6rnefnalysingum og
stadhattum. Ekki er gerd krafa um ad

landeigendur meeli upp morkin eda lati
gera merkjalysingu innan frestsins,
bvi dxtlud eignamork breyta hvorki
eignarrétti né pinglystum réttindum.
Tilgangur verkefnisins er ad draga
fram bestu faanlegu mynd af legu
eignamarka og syna jafnframt hvar
ovissa eda agreiningur er fyrir hendi.

begar sex vikna frestinum lykur fer
HMS yfir allar innsendar athugasemdir,
metur gognin og hefur eftir atvikum
samband vid landeigendur til ad fa
frekari skyringar. Stefnt er ad pvi ad
birta nidurstodur dztlunarinnar um eda
eftir aramot.

Um 3.500 jardir
4 premur arum

Adur hefur HMS é4atlad eignamork
um 2.350 jarda a Vestfjordum og
Nordurlandi. bear jardir nd yfir um
23.300 ferkilometra. NG med nyju
drogunum fyrir NorOdausturland
og Austurland hefur HMS pvi 4
premur arum aatlad eignamork um
3.500 jarda a samtals um 43.000
ferkilometrum. Pegar pessi vinna
hefur verid tekin med eru afmarkanir
komnar inn { landeignaskra fyrir um
83% af flatarmali Islands.

Mikill arangur hefur nadst a
skommum tima, par sem verkefnid
batir ur langvarandi skorti 4
upplysingum um eignamork i
dreifbyli. Morg eignamdrk hafa aldrei
verid ferd 4 samremdan kortagrunn
og heimildir geta verid gamlar eda
visad til Ornefna, kennileita og
mannvirkja sem hafa breyst eda
horfid. bvi er ekki alltaf hagt ad
draga eina otvirada linu. Med aztlun
eignamarka er upplysingum safhad
saman, peer tulkadar med samremdum
heetti og nidurstadan gerd synileg. Par
sem godar heimildir liggja fyrir getur
aeetlunin gefid skyra mynd af legu
markanna. Par sem heimildir vantar
getur dztlunin 4 sama hatt bent a hvar
stoppa parf i gotin.

Skyrar upplysingar skapa
veromaeti

Skyrari upplysingar um legu jarda hafa
fj6lpeett notagildi. Fyrir landeigendur
verdur audveldara ad atta sig a
afmorkun eigna, hvar ovissa er til
stadar og hvada gogn liggja ad baki.
Verkefnio felur jafnframt i sér mikla
forvinnu sem getur nyst eigendum
sem vilja sidar stadfesta eignamork
sin med logformlegum heetti med
gerd merkjalysingar. Betri yfirsyn
getur einnig einfaldad alla radstdfun
eigna, svo sem kaup og solu, ttleigu
eda uppskiptingu.

Gognin geta einnig stutt vid
stefnumotun, skipulagsgerd og
akvardanir um nytingu lands. Pegar
radist er i innvidauppbyggingu, svo
sem vegagerd, orkuframkvaemdir
eda fjarskiptaverkefni, skiptir mali
a0 fyrir liggi hverjir eiga pad land
sem framkveemd snertir. Sama gildir
um leyfisveitingar og samrad vid
landeigendur. Betri upplysingar draga
ur tima sem fer i ad leita a0 eigendum,
minnkar likur 4 misskilningi og gerir
stjornvoldum og framkveemdaradilum
kleift ad undirbtia mal betur.

Gogn sem pegar hafa verid birt
eru farin ad skila apreifanlegum
avinningi. Sem deemi hafa Landsnet og
Vegagerdina nytt aetlun eignamarka
vid undirblining framkvaemda
sem hefur gefid goda raun. Betri
grunnupplysingar gerir peim kleift
ad finna rétta landeigendur fyrr, hefja
samrad 4 traustari grunni og vinna
skilvirkar med eignarréttindi.

Fleiri demi syna hagnytt gildi
gagnanna. A Nordurlandi hafa
fyrirteeki 1 pyrluskidaferdum notad pau
til a0 finna landeigendur og semja um
leyfi til a0 nyta fjalllendi. Gognin hafa
einnig verid 16g0 til grundvallar s6lu
leyfa til rjupnaveida. A Austurlandi ma
@tla ad gognin geti med sambzrilegum
heetti stutt vid utreikning og skiptingu
ards vegna hreindyraveida.

bao liggur fyrir ad heildsted
landeignaskra skapar betri grundvoll
fyrir stefnumotun og eftirfylgni med
eignarhaldi lands. I jardalogum eru
takmarkanir & pvi hversu mikid land
einn adili getur att an sampykkis
radherra. Meginreglan er ad
einstaklingur purfi heimild rddherra
fari eignarhald hans yfir 1.500 hektara
og almennt er ekki gert rad fyrir
heimild til eignarhalds umfram 10.000
hektara. Til ad unnt s¢ ad fylgja slikum
reglum eftir parf areidanlegt yfirlit yfir
eignir, afmérkun peirra og eignarhald.

Umrada um eignarhald jarda
4 Nordausturlandi var einmitt
ein af kveikjum &durnefndrar
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lagasetningarinnar og verkefnisins
um azetlun eignamarka. Med birtingu
draganna nu liggja i fyrsta sinn fyrir
samraemdar upplysingar um aaetlud
eignamork jarda a pessu svaedi.

Landeigendur hafa tekid
verkefninu vel

Langflestir bandur og adrir
landeigendur hafa tekid verkefninu
vel og margir hafa midlad gégnum
og stadbundinni pekkingu til HMS.
Ga0i heimilda eru p6 mismikil
eftir sveedum. Stundum er audvelt
a0 stadsetja eignamork a loftmynd,
en annars stadar er dvissan meiri.
Landamerkjalysingar geta til demis
visad til varda eda landslagseinkenna
sem erfitt er ad greina & loftmyndum,
auk pess sem landslag kann ad hafa
breyst 4 peim rumu hundrad arum sem
1idin eru fra pvi ad margar lysinganna
voru skradar. Pess vegna er patttaka
landeigenda mikilvaeg til ad bata
g0gnin og gera dvissuna synilega.
Landeigendur bua oft yfir
stadbundinni pekkingu sem ekki
kemur fram i opinberum gdégnum.
Peir kunna ad hafa undir héndum eldri
uppdrztti, samninga, ljdsmyndir eda
adrar heimildir. Sem og personulega
pekkingu a 6rnefnum a sinu landi.
Med pvi ad senda athugasemd geta
peir hjalpad til vid ad beta gaedi
atlunarinnar 40ur en nidurstadan er
birt. Einnig er pad verkefninu mjog
gagnlegt ad lata vita ef eigandi telur
drogin i samreemi vio sina vitneskju.
Hagt er ad koma athugasemdum
4 framfeeri med formlegum heetti a
vef HMS en einnig er haegt ad hafa
samband vid HMS 1 sima, senda

fyrirspurnir med télvuposti 4 netfangid
jardir@hms.is eda boka vidtal a
starfsstodvum HMS 1 Reykjavik eda
4 Akureyri. A nastu dogum verda
jafnframt undirbunir fundardagar a
Austurlandi par sem landeigendum
gefst kostur & ad fara yfir drogin med
sérfraedingi og koma athugasemdum
a framfeeri.

Framhald verkefnis raost
af fjarheimildum

Ari® 2027 stefnir HMS ad pvi ad aztla
eignamdrk jarda a Sudausturlandi og
Vesturlandi, ad pvi gefnu ad HMS
hafi fjarheimildir til aframhaldandi
vinnu. Loks er stefnt ad pvi a0 ljika
verkefninu 4 arunum 2028 og 2029
med aatlun eignamarka a Sudurlandi
og Reykjanesi.

Verkefnid er umfangsmikido en
avinningurinn vex med hverju svadi
sem baetist vid. Pad er pvi er mikilvaegt
fyrir landeigendur ad samfella 1 vinnu
verdi tryggd pannig ad pekking
tapist ekki med pvi markmidi ad
ljuka verkefninu fyrir landid allt &
tileetludum tima.

Eigendur jaroa a Nordaustur-
landi og Austurlandi eru hvattir til ad
skoda drégin 1 vefsja landeignaskrar
og senda athugasemdir innan sex vikna
fra 22. oktober. Nanari upplysingar um
verkefnio, gognin og leidir til ad senda
inn athugasemd ma finna a vef HMS,
hms.is/eignamork.

Tryggvi Mar Ingvarsson er
framkveemdastjori fasteigna
hja HMS og Fridrik Bjarnason
seérfreedingur hja HMS.

Gudlaug Sigurdardéttir og Johannes Eyberg Ragnarsson fra Hraunhalsi

med verdlaunahrut.

Mynd / Herdis Leifsdottir

Besti hrutur Snaefellinga

Héradssyning lambhrita 4 Snze-
fellsnesi var haldin i reiohollinni
a Olafsvik 10. oktober og toku 63
hrutar patt.

Heidursverdlaun fyrir besta
hrat syningarinnar fengu Gudlaug
Sigurdardottir og Johannes Eyberg
Ragnarsson fra Hraunhalsi. Hrliturinn
var jafnframt verdlaunadur fyrir ad vera
besti kollotti gripur syningarinnar.

I samtali segir Gudlaug ad modir
umraedds hrits sé kollott ar undan
heimahratnum Starfloa. Fadir hratsins
sé hyrndi sa@dingahraturinn Hrokur.
Par sem modirin er kollott og fadirinn
hyrndur er verdlaunahriturinn fra
Hraunhalsi hnyflottur, eda med mjog
litil horn. ,,pad var mjog skemmtilegt
a0 sja hvad folk kom med goda
hrata 4 syninguna,” segir Gudlaug.
.Hratasyningar eru skemmtilegar pvi
a0 pa gefst feeri 4 ad sja raektunina hja
60rum. Eins er petta mikill félagsskapur
og bad er gaman a0 hitta beendur.”

I Hraunhalsi er 6flug kynbotaraekt
4 sauofé, en bendurnir attu jafnframt

hrata i 4. og 5. seeti 1 flokki kollottra
4 syningunni. Pau fengu jafnframt
verdlaun fyrir besta hritinn a sému
syningu fyrir tveimur arum. ,,petta hafa
bara verid kollottir hratar hja okkur, en
vid erum ekki med nema orfaar hyrndar
ar. Vid erum buin ad vera lengi i buskap
og 1 upphafi var erfidara ad f4 géda
kollotta hriita og 16gdum vid pvi meiri
aherslu 4 pad. Med tid og tima urdu
kollottu kindurnar alltaf betri pannig ad
pad faekkadi i hyrnda stofninum. Nuna
erum vid med i kringum 80 kindur
og hofum mest verid med rimlega
100. Vid vorum med kuabu sem var
adalbuskapurinn, segir hun.
Gudlaug og Johannes Eyberg
fengu farandskjold sem er skorinn
ut af Rikardi Jonssyni. ,,Vid erum i
vandredum med skjoldinn par sem vid
erum eiginlega btin ad fylla hann og er
saudfjarrektarfélagid ad skoda hvort
eigi ad gera nyjan,” segir Gudlaug.
Skjoldurinn hefur verid i notkun fra
1954 og var sidasta plass fyrir nafn
verdlaunahafa fyllt 4rid 2016. /al

Kynningarvero:
1,950,000+vsk
Drattarvélaskrao

Vadlaborgir B ibudarsvaedi,
Svalbardsstrandarhreppi
Auglysing deiliskipulagstillogu

Sveitarstjorn Svalbardsstrandarhrepps sampykkti a fundi sinum
18. agust 2026 ad visa tillogu ad deiliskipulagi fyrir ibudarbyggd
i Vadlaborgum B i auglysingu skv. 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Deiliskipulagssveedid neer yfir um 3,5 ha i landi Vadlaborga B (L198870)
nedan Veigastadavegar en skipulagssvaedio er a skilgreindu ibldarsvaedi
IB19 i Adalskipulagi Svalbardsstrandarhrepps og i rammahluta
adalskipulags um proun byggdar i Vadlaheidi og verdur farid eftir peim

) skilmalum sem settir eru fram i rammahlutanum.
I tillogunni eru afmarkadar 168ir og byggingarreitir fyrir 6 ibudarhus
og yrdi adkoma ad ibudarsvaedinu fra Veigastadavegi.

Skipulagstillagan er adgengileg a skrifstofu SBE, Skoélatrod 9, Eyjafjardarsveit,
a heimasidu sveitarfélagsins, www.svalbardsstrond.is
og a vef skipulagsgattar, www.skipulagsgatt.is
undir malsnimeri 1123/2025.

Haegt er ad skila inn athugasemdum um malid
til 21. névember nk. & vef Skipulagsgattar.

Frekari upplysingar er haegt ad nalgast
a skrifstofu Skipulags- og byggingarfulltria Eyjafjardar
eda i tolvupdsti a netfangid sbe@sbe.is

—— NUTIMA ROTPRO ——
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Osynilegt fridartakn

— A0 hugsa sér frio

Fridarstlan i Videy, utilistaverk
Yoko Uno til heidurs minningu
eiginmanns hennar, Johns Lennon,
hefur lyst upp skammdegio fyrir
ibua hofudborgarsvaedisins i tep
tuttugu ar og yfir arin jafnan glatt
ba sem 4 ferdinni eru eftir solarlag
4 vissum timum
yfir arid. Hofund
pessarar greinar
ekki sist.

Hugmyndin ad
verkinu kviknadi
hja Ono arid
1967. Fridarsulan
er 1 grunninn
eins konar
oskabrunnur ur
hvitu grjoti en upp Gr honum ris
oflugur 1josgeisli sem beint er upp
i nordurhimininn. Ordin ,,hugsa sér
frio* (Imagine Peace) eru grafin 4
stalli sulunnar 4 24 tungumalum.
Undir og i kringum mannvirkid
eru geymdar hundrud pusunda
fridardskir sem folk hvadanaeva ad
ur heiminum hefur sent listakonunni
i gegnum tidina.

Stlan er tendrud arlega vid
hatidlega ath6fn 4 afmeeli Lennons
og logar til danardags hans, fra
solarlagi til midneettis, Hin lysir
einnig 18. febraar, a afmeelisdegi
Yoko Ono. Ad auki logar 1j6sid fra
vetrarsolstodum til nyarsdags og
eina viku ad vori. Lj6sid fra Vioey er
synilegt vida um hofudborgarsvaio

Eva
Gunnarsdottir.

& 779 1886
skrallieskralli.is

og pjonar sem stodug aminning um
bodskap hjonanna um heimsfrid.

Sidsumars arid 2024 var farid
yfir teknibiinad Fridarstlunnar og
hann endurnyjadur i samstarfi vid
listakonuna. Nyi ljosabiinadurinn
var hannadur til pess ad vera
stodugri, draga Ur rekstrarkostnadi
og minnka orkunotkun.

Min upplifun er pd su ad
breytingarnar hafi fremur haft
6fug ahrif og i raun gert hana naer
osynilega. bPegar horft er til himins
a kvoldin og pegar ég er 4 ferdinni
er mér naer omogulegt ad finna hana
4 ngturhimninum.

A timum par sem 6vissa rikir og
ofriour liggur i loftinu eins og n
er, &tti Fridarstlan ad vera 6flugt
takn sem veitir styrk. Ljosgeislinn,
sem teygir sig hatt upp i myrkan
nordurhimininn, atti ad minna okkur
4 ad jafnvel 4 dimmustu stundum ma
alltaf finna 1j6s og leid fram 4 vio.

Jafnvel hér uppi 4 Islandinu gooda
gengur folk med oOnot i maganum
yfir pvi sem geeti gerst an mikils
fyrirvara og pvi er brynt ad petta
takn fridar fai aftur ad lysa skert og
minna okkur & samstdou.

Fridarsulan atti ad lysa veginn.

All you need is love — ast og
umburdarlyndi.

Hoéfundur er ibui a Kjalarnesi.

Reglubyrdi veikir
vionamsprott

bPad er vart hegt ad finna
stjornmalamann 4 Islandi sem
er 6sammala pvi ad ecinfalda
purfi regluverk og draga ur
stjornsyslubyrdi
atvinnulifsins.
bratt fyrir pad
kemur Island
verst Ut medal
Nordurlandanna
4 maealikvarda
OECD um
stjornsyslu- og
regluverksbyroi
sem birtur
er i nyrri skyrslu Norrenu
radherranefndarinnar. Island feer
par 2,7 stig en Danmérk 1,0. Um
er ad raeda visitdlu en ekki beina
melingu 4 kostnadi fyrirtekja, en
samanburdurinn gefur bersynilega
til kynna umtalsvert svigram til
ad gera betur og skyrt tilefni til
adgerda.

Fyrir landbuinad og matvela-
framleiodslu, likt og adrar atvinnu-
greinar, birtist pessi reglubyrdi i
téluverdum fjarmunum, tima og
fyrirh6fn sem fer i skyrslugerdir
og samskipti vid opinberar
stofnanir, sem annars geti verid
varid i fjarfestingar, nysképun og
uppbyggingu. Aukin og ipyngjandi
reglubyrdi getur pvi haft neikvaed
ahrif 4 getu til ad fjarfesta, proa
framleidsluna og bregdast vid
afollum. Med 00rum ordum:
vidnamsproétt fyrirtekjanna og
feedukerfisins 1 heild.

Margrét
Gisladéttir.

Aukin reglubyroi kostar

Sidustu ar hafa synt hversu
hratt ytri adstedur geta breyst.
Heimsfaraldur, strid, truflanir
4 siglingaleidum og sveiflur i
adfangaverdi hafa minnt okkur &
ad framleidendur starfa vid ovissu
sem peir rada litlu um. P4 skiptir
enn meira mali fyrir vidnamsprott
feedukerfisins hvernig vido métum
bé baetti sem vid stjornum sjalf.
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Fyrirtaeki sem parf ad verja
sifellt meiri tima og fjarmunum {
stjornsyslu hefur minna svigrim
til annars. Hver ny krafa kann ad
virdast smavagileg. Hver umsokn
og hvert eftirlitsgjald kann ad eiga
sina skyringu. En bondinn eda
fyrirteekio parf ad standa undir
pessu 6llu saman. Heildin getur
ordid pung p6 svo hver einstakur
lidur virdist vioradanlegur i augum
peirra sem skrifa reglurnar.

bad er afar mikilveegt — og aetti
audvitad ad vera oOfravikjanleg
vinnuregla — ad peir sem semja
og innleida nyjar krofur horfi 4
og meti samanlogd ahrif peirra.
Hvad kostar ad uppfylla paer?
Hversu lengi parf ad bida eftir
afgreidoslu? Er verid ad kalla
eftir somu upplysingum oftar en
einu sinni? Og er avinningurinn {
eolilegu hlutfalli vid kostnadinn?

Einfoldum kerfio

Skyrsla Norrenu radherra-
nefndarinnar bendir einmitt & ad
reglubyrdi birtist einnig 1 floknum
og haegum leyfisferlum, dvissu um
framkvamd og vidbdtarkréfum
vid innleidingu evrdépskra
reglna. bvi skiptir mali hvernig
stjornvold nyta svigramid sem pau
hafa. Vio eigum ad setja okkur
skyr markmid um ad fyrirteki
skili somu upplysingum adeins
einu sinni. Eftirlit parf ad vera
samremt og byggjast 4 dhettu.
Afgreidslufrestir purfa ad vera
fyrirsjdanlegir og nyjum kréofum
a0 fylgja raunheeft kostnadarmat.
Jafnframt parf ad fara yfir eldri

Mynd / Sigurdur Méar Hardarson.

skyldur og fella nidur paer sem
skila litlum eda engum éarangri.

Einféldun verdur ad maelast
i daglegum rekstri: ferri
vinnustundum vid umsyslu, minni
kostnadi og raunverulega einfaldari
framkveemd. Tilkynningar um aform
og umraeda um einfoldun duga
skammt ef reynsla framleidenda
breytist ekki.

Styrkar stodir
Vionamsprottur fadukerfisins
byggist a starfandi blum,

vinnslufyrirtaekjum, pekkingu
og fjarfestingu. Vid purfum ad
tryggja eftir fremsta megni ad
framleidslugeta sé til stadar adur
en ytri afoll og atburdir auka alagio
4 kerfid. Hana verdur ekki heegt ad
kalla fram med skommum fyrirvara
pegar innflutningur tefst eda adfong
haekka.

Vid viljum traust faedudryggi,
abyrga framleidslu og vondud
matveeli. Til pess purfum vid 6flug
fyrirtaeki sem hafa bolmagn til ad
baeta reksturinn og meta breyttum
adstedum. bad er sameiginlegt
hagsmunamal ad starfsumhverfi
atvinnulifsins stydji vid pa getu.
Hofleg gjold, einfalt regluverk og
svigrim til fjarfestinga og prounar.

Islenskur landbunadur hefur folk,
pekkingu og takifeeri til ad skapa
meiri verOmaeti. Ef vid viljum geta
treyst 4 innlenda framleidslu pegar
a reynir pa purfum viod ad gera henni
kleift ad dafna adur en ad pvi kemur.

Héfundur er framkveemdastjori
Samtaka fyrirteekja [ landbunadi.



Mynd / Stefan Skafti Steindlfsson.

Bida sem Hundtyrkir
vio Hamarsa

Gooir lesendur.

Hernadurinn gegn Hamarsdal i gamla Djupavogshreppi, nu Mulapingi,
heldur afram. Dapurleg var akvordun orku- og umhverfisradherra og
Alpingis ad feera fyrirhugadar virkjunarhugmyndir i Hamarsdal ar
verndarflokki i bidflokk. Eins og kunnugt er skoradi
Hamarsdalur hest til verndar af peim kostum sem til
umfjollunar voru af faghdpum rammadaetlunar eins
og vida hefur komid fram. Kold kvedja til allra sem
unna nattirunni og aras 4 faglega vinnu og satt um
rammaadatlun. Eftir d&ratuga umsatur hillti undir fridun
pessa fallega dals.

Spyrja ma hvort ekki verdi ad vera jafnveegi i
akvordunum radherra, hann hlytur ad stytta alla ferla
er luta ad verndun nattirunnar og fridlysingum. Jing og
Jang hlytur ad gilda i raduneytinu, ekki satt? Eftir 20
manudi i starfi hlytur hveitibraudsdégum umhverfisradherra ad vera lokid
og alvaran tekin vid. Ekki er hegt ad benda nokkurs stadar 4 orkuskort
a Austurlandi, frekar er haegt ad tala um dreifingarskort og sleifarlag i
prifésun til neytenda. Rarik stendur sig vel en vantar poélitiskan studning
og fjarmagn. Nytt haspennuvirki & Hryggstekk gjorbreytir stoounni til
hins betra. Hvergi i verdldinni er framleitt meira rafmagn pr mann en
4 Austurlandi.

Nu er hins vegar skadinn ad koma fram af pessari misradnu akvordun
radherra. Annars vegar pingsalyktun 93 sem 16g0 hefur verid fram 4 Alpingi
og hins vegar frumvarp til laga um flytiframkvamdir vatnsaflsvirkjana
(pingskjal 19 - 19. mal). Pingsalyktun 93 gengur ut & a0 feera fyrirhugadar
virkjanahugmyndir i Hamarsdal 0r bidflokki i nytingarflokk. Y firgangurinn
er alger og ekki i pagu almannahagsmuna par sem fyrirtaeki i erlendri
eigu aselist Hamarsdal. Heggur sé er hlifa skyldi, en flutningsmenn eru:
Jens Gardar Helgason, Njall Trausti Fridbertsson, Olafur Adolfsson,
Ingveldur Anna Sigurdardottir, Gudlaugur Por Pordarson, Dilja Mist
Einarsdottir, Jon Pétur Zimsen, Arni Helgason, Rosa Gudbjartsdottir,
Sigmundur David Gunnlaugsson, Porgrimur Sigmundsson, Porarinn Ingi
Pétursson, Ingibjorg Isaksen og Ingvar Poroddsson. Dapurlegt er ad sja
stjornarpingmann leggja lag sitt vid pessa svivirou.

I greinargerd med pingsalyktuninni er rong fullyrding svohljédandi:
,Fyrir liggur ad enginn agreiningur er um virkjunina 4 medal sveitarfélaga a
svaedinu.” betta er rangt og neegir ad benda 4 umradu og afgreidslur funda
sveitarstjornar i Mulapingi par sem afgreidslur mala falla oft 60/40 eftir
meirihluta eda flokkslinum ekki sist. Ekki sist hafa Nattaruverndarsamtdk
Austurlands, Néattaust, motmealt fyrirhugdum virkjunarhugmyndum
hardlega og melt med fridlysingu Hamarsdals.

Vardandi pingskjal 19. frumvarps til laga um flytiframkvemd
vatnsaflsvirkjana. F1. : Jon Gunnarsson, Dilja Mist Einarsdottir, Gudlaugur
bor bordarson, Jens Gardar Helgason, Jon Pétur Zimsen, Njall Trausti
Friobertsson og Olafur Adolfsson.

barna er mikil heetta & feroum. Frumvarpi0 er storaras 4 rammaaatlun og
tekur nattaruvernd aratugi aftur { timann. Sérstaklega vekur athygli ad eins
og oft adur er seilst lengra i vidkvaem sveaedi og dadrad i tilfelli Hamarsdals
vi0 95 MW eda steerri virkjun med tilheyrandi skada & Hamarsdal og
vidernum Svidinhornahrauns. bad er blautur draumur virkjunarsinna. Minnt
skal & hin djupu sar er Karahnikavirkjun hafdi 4 nattaru Austurlands og
loford um ad ekki skyldi gengio svo hart ad nattarunni framar.

Ad lokum ma minna & gamalt malteeki sem hefur lifad lengi { Hamarsdal
og gamla Djupavogshreppi. [ Tyrkjaraninu 1627 eltu ransmenn vinnumann
inn Hamarsdal, hann skellti sér yfir ana og bjargadi sér, en peir 16gou
ekki i hana & eftir honum. Kdstudu 4 eftir honum exi en hann slapp og
heitir par sidan Axarhylur. Var pa sagt: ,,beir bidu eins og hundtyrkir
vi0 Hamarsa.” NG ma segja ad ovinir nattiru Hamarsdal bidi eins og
hundtyrkir vid Hamarsa.

Eg ber pa von i brjosti ad pessi pingsalyktun og lagafrumvarp
komi aldrei & dagskrd og Hamarsdalur verdi fridadur fyrir harkalegum
virkjunaraformum. Néttiran njoti vafans.

Stefan Skafti
Steinodlfsson.

Virdingarfylist. Stefan Skafti Steinolfsson,
feélagi i Nattaust og cettadur vir Hamarsdal.
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Framkvaemdastjori Skograektarfélags Islands

Skégraektarfélag Islands (SI) er landssamband skégraektarfélaga um land allt
og vinnur ad eflingu skograektar i pagu almennings.

Félagid leitar ni ad framkvaemdastjora sem getur stutt félagio i ad vera
leidandi afl i motun, vernd og préun skdga a Islandi.

Framkvaemdastjori SI ber byrgd & daglegum rekstri félagsins, framkvaemd
stefnu stjornar og faglegri forystu i starfsemi tengdri skograekt,
umhverfismalum, Utivist og félagastarfi.

Helstu verkefni:
*  Yfirumsjon med daglegum rekstri, fjarmalum og starfsmannahaldi félagsins.
*  Kynningar- og fraedslustarf um skdgraekt og gildi hennar fyrir samfélag
0g nattaru.
*  Samskipti vid adildarfélog, stjérnvold, styrktar- og samstarfsadila.
*  Framkveemd akvardana og stefnu stjornar.
* Undirbuningur og eftirfylgni funda stjérnar- og adalfunda.
*  Umsjon med verkefnum tengdum skdgraekt.
»  Oflun rekstrarfjar, umsjon med samningum og styrkumsdknum.
*  Gerd arsskyrslna, fjarhagsaaetlana og annarra skyrsina um starfsemina.

Nanari upplysingar um haefniskrofur og kjor ma finna
a heimasidu Skogreektarfélags Islands — skog.is og a alfred.is

Loggilding, skodun og isetningar & dkuritum og hradatakmorkurum

Melar & allar
gerdir vagna

Vid erum med nyjustu og fullkomnustu
teeki sem bodid er upp & fra VDO til ad mala
0g stilla allar gerdir af digital og analong Okuritum

Vik verkstaoi

Einhella 6,221 Hafnarfiroi

Endilega hafid samband og sjaio hvort vid getum ekki leyst ykkar mal.
Agiist Magni, simi 896 1083, aqustm@vikverkstaedi.is, vikverkstaedi.is

Pl feerd SagaPro i 6llum helstu matvéruverslunum, apétekum og & saganatura.is
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Aldarafmaeli Huppu a Kluftum
a Fludum 3. november 2026

begar pekktar personur eiga
storafmeali er pvi stundum
fagnad & einhvern hatt. Huppa a
Kluftum var sa einstaklingur sem
hefur lagt meira til frampréunar
mjolkurframleioslu & Islandi
en nokkur annar. Binadarfélag
Islands i samvinnu vid heimamenn
i Nautgriparektarfélagi
Hrunamanna hélt strax 1946 upp
4 tvitugsafmeeli
hennar med
Huppuhorninu,
sem enn er
veglegasti
farandgripur
nautgriparaktar
i landinu. Vid
sterri  afmeeli
sidar hafa somu
adilar booid til
veglegra samkoma.

Snemma 4 bpessu ari hitti ég
Bjorn Bjarndal, skogarbonda a
Kluftum, og kom tal okkar strax
ad pvi ad astaeda veeri til ad halda
aldarafmeli Huppu hatidlegt.
[ framhaldinu kdlludum vid til
fundar a Selfossi nokkra adila sem
vi0 téldum ad par hefdu eitthvad
fram ad faera. Peir sem raett var vid
syndu malinu mikinn dhuga og
allir tilbanir til patttoku. Strax var
akve0io ad halda upp & afmelio 4
Fludum eins og fyrri afmeli Huppu.
beir sem standa fyrir radstefnunni
par nina eru Nautgriparektarfélag
Hrunamanna, Sveitarfélagid
Hrunamannahreppur og
Bunadarsamband Sudurlands.

Radstefnan verdur haldin i
Félagsheimilinu 4 Fladum og hefst
kl. 11 og stendur til 5 siddegis &
afmelisdeginum, 3. ndévember.
Eg fullyrdi a0 allt ahugafolk um
nautgriparakt hefur pangad mikinn
frodleik ad sakja. Pess vegna er
asteeOa til ad hvetja folk til ad sekja
radstefnuna. Til a0 folk renni ekki
blint i sjoinn @tla ég hér 4 eftir ad
fara adeins yfir pad helsta sem um
verour rett.

Jon Vidar
Jonmundsson.

Huppa fra Kluftum. Malverk eftir Halldér Pétursson.

Boéndinn 4 Kluftum mun byrja
4 a0 kynna starfsumhverfi Huppu
4 Kluftum en hann pekkir petta
afskekkta heidarbyli eins og
talad var um 4 dégum Huppu
00rum betur. I framhaldi verdur
afmelisbarnio sjalft kynnt.

HAMPIDJAN

Huppa var faedd i Skollagrof
og bar elst hin upp par til 1930
ad eigandi hennar, Margrét
Andrésdottir, flytur til dottur
sinnar, Sigridar Arnadottur, sem
hafdi nyverid byrjad bluskap med
Gudmundi Sigurdssyni &4 Kluftum.

Hann og Sigridur attu Huppu sidan
til aviloka hennar og lifdi hun
Gudmund sem fl1id hafoi til heida
a0 Kluftum sunnan ur Hafnarfirdi.
Huppa var brandskjoldott og kollott.
Fyrstu prep @ttartrésins kynnt og reett
hvort ettir lengra rati til hulduheima,
mannheima eda Danmerkur. Hiin bar
fyrsta kalfi 40ur en hiin nadi tveggja
ara aldri. Huppa vard allra kua elst,
var felld haustid 1943 teplega 17 ara
ad aldri. Samtals atti hun 17 kalfaa 15
arum, einu sinni tvo. Hin mjo6lkadi
meira en adrar kyr 4 peim drum sem
nam um 40% 1 magni og feitari mjolk
en flestar kyr. Af kélfunum 17 voru
12 settir & 7 naut og 5 kvigur. Nautin
sum urdu miklir kynboétagripir
vida um land og s& yngsti for ad
Bandaskolanum a Hvanneyri, ad
visu ekki sem nemandi, og bjo par
samt til @viloka. Tver detranna urdu
landspekktar kynbdtakyr og onnur
modir Repp, Gullbra, sem var getin i
blodskémm par sem fadir Repps var
Méni, freegasti sonur Huppu. Fadir
Repp var ad auki afkomandi Huppu
gegnum elsta son hennar, Hupp.

Nast mun upplysingafulltrai
Huppu kynntur af freenda hans, en
fulltriinn var Helgi Haraldsson,
bondi 4 Hrafnkelsstodum, sem
engum potti likur og tradi a
huldufélk. Sagt verdur af ymsum
fregdarverkum Helga sem eru
landspekkt og radstofun Helga a
pekktustu sonum Huppu.

I framhaldi pessa verdur fjallad
um dreifingu Kluftastofnsins um allt
land. Allar kyr af islenskum stofni
rekja @ttir sinar til Huppu. Hana ma
finna oftar en 100 sinnum { @ttartré
margra peirra.

Neast mun Egill Gautason freda
okkur um hvad erfoateknin segir
okkur um gen Huppu og hvernig pau
verdi best nytt 4 nestu arum.

Marta 4 Kopsvatni segir okkur
petti ar sdogu Huppuhornsins,
pessa glasilega listaverks Rikhards
Jonssonar.

Sigridur Bjarnadoéttir kemur
ad nordan og segir okkar margt
skemmtilegt um litafjolbreytni
kuastofnsins og hvada breytingar
4 tioni 6likra lita i stofninum megi
rekja til Huppu en Sigga veit meira
um erfoir kualita hér 4 landi en
nokkur annar.

Guomundur Jéhannesson fraedir
sidan um hve vel Huppunafnid
lifir i kuastofninum, auk margs
konar annarra skemmtilegra hluta
um nafngiftir islenskra nautgripa,
sem er sterkur pattur islenskrar
blinadarmenningar.

Sidasta erindid fjallar um nytt
mat 4 hlut gena Huppu hja islensku
kinum i dag. Nidurstodurnar syna
Huppu sem algerlega einstakan grip
i ntfjarrekt 1 heiminum. Hvergi
i heiminum mun i dag finnast
bufjarstofn i einu landi par sem
hlutur einnar kyr er jathmikill og
hlutur Huppu melist i dag. betta er
hin mikla sérstada hennar.

Okkur potti 1éleg nyting & pessu
mikla efni ad pad veri adeins til
umraodu eina dagstund 4 Flaoum.
Var pvi haft samband vid Steingrim
Steinporsson sem rekur SKRUDDU,
eitt 6flugasta bokaforlag landsins,
um ad gefa Gt bok sem er bokin
Huppa a Kluftum. bar kemur a prenti
efni allra erindanna, itarlegra en timi
gefst til ad kynna 4 radstefnunni. Ad
auki birtast par kaflar til vidbotar
um islenska nautgriparaekt sem allt
sem ma tengja Huppu. Bokin er
rikulega myndskreytt, flestar myndir
eru af pekktum kynboétagripum
ur reektunarstarfinu. Vonir standa
til ad bokina megi kynna nénar a
radstefnunni, auk pess sem hun
verdur til s6lu i flestum betri
bokabudum i framhaldinu. Allir
dhugamenn um nautgriparakt,
yngri sem eldri, hafa pangad margt
a0 szkja.

Hofundur er sjalfsteett starfandi
buvisindamadur:
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Endurheimt Landsvirkjunar og Lands

og skagar a Nordur- og Austurlandi

Salbjorg Sigridur
Matthiasdéttir.  borvaldsdottir.

Land og skogur hefur
sidastlidin ar komid ad ymsum
endurheimtarverkefnum i
samstarfi vid Landsvirkjun par
sem Land og skégur kemur ad
radgjof, aztlanagero, eftirliti med
framkvamd og arangursmati. Hér
a0 nedan verdur fario stuttlega
yfir hluta af peim verkefnum sem
Land og skogur hefur unnid ad
fyrir Landsvirkjun undanfarid.

Vido Halslon & Snefells-
orefum hefur vidamikid
endurheimtarverkefni verid
i gangi sidan 4rid 2009.
Adalmarkmid pess er ad styrkja
grodur nast loninu i peim
tilgangi ad gripa afoksefni sem
o6hjakvamilega fykur upp ur botni
lonsins eftir pvi sem vatnsstadan
leekkar. Einnig er stundud almenn
endurheimt & litt- eda 6gronum
svedum i nagrenni lonsins,
auk uppgreoslu 4 blettum sem
roskudust 4 framkvaemdatima. I
dag eru endurheimtarsvadi vid
Halslén ordin yfir 1.000 ha ao
steerd samanlagt. A pessu ari
var um 50 tonnum af tilbunum
aburdi dreift 4 um 230 ha, en
arlegt umfang hefur minnkad
nokkud undanfarin ar eftir pvi
sem sveedin ndlgast sjalfbarni.

A Eyvindarstadaheidi, sem
liggur nordan Hofsjokuls, hefur
Landsvirkjun einnig unnid ad
storu endurheimtarverkefni
fra arinu 1982, par sem
upphaflegt markmid var ad
graeda upp beitarland i stad pess
grodurlendis sem for undir vatn
vid virkjun Blondu. A sidustu
arum hafa aherslurnar po6 breyst
og snyst markmidid nu um ad
graeda upp orfoka land og styrkja
stadagrodur a svedinu. Verklag
i tengslum vid verkefnid hefur
préast a milli peirra priggja
adila sem koma ad verkefninu,
en peir eru; Landsvirkjun,
Land og skégur og fulltraar
beggja sveitarfélaga sem eiga
upprekstur &4 Eyvindarstadaheioi,
Hunabyggoar og Skagafjardar.

Samkvamt kortlagningu
Lands og skogar frd arinu

Eignatorg bydur sérhaefda pjonustu
vid veromot og solu a bujoroum
og 6dru landi med eda an rekstrar.

2020 var buid
ad ljuka
uppgradslu
a alls 1.108
hekturum &
Eyvindar-
stadaheidinni
og xtla ma ad
Ingunn Sandra 114 peim tima
Arnpérsdéttir.  hafi adgerdir
klarast 4 60rum
350 hekturum. Einnig stendur
til ad kléra adra 650 ha 4 nestu
arum samkvemt nyutgefinni
adgerdadztlun til 2030.

A Peistareykjum hefur
Landsvirkjun unnid ad
uppgradslu lands i samvinnu
vid Pingeyjarsveit og Land og
skog til motvagis vid pad land
sem for undir mannvirki tengd
beistareykjast6d. Uppgradslur
vegna Dessara framkvamda
hofust arid 2010 4 vegum
beistareykja ehf., en Landsvirkjun
tok sidan vid i framhaldinu
og hefur unnid markvisst ad
uppgradslum fra arinu 2013.
Fyrirkomulagid er pannig ad
fulltraar fra Landsvirkjun,
Landi og skogi og Pingeyjarsveit
mynda uppgradslunefnd sem
sér um utferslu & markmioum
og uppgradsluadgerdum hvers
ars.

Arid 2015 hof Landsvirkjun
vinnu med Landi og skogi
vid ad grada upp land &
nordurhluta Holasands i grennd
vid Pbeistareyki. Verkefnid par
er umfangsmikid og er lidur i
umhverfis- og samfélagsaherslum
fyrirteekisins. Alls hefur verid
unnid ad uppgradslum a u.p.b.
350 ha svadi, fyrst og fremst med
tilbinum aburdi enda mjog erfitt
yfirferdar. Samningur um petta
verkefni milli Landsvirkjunar og
Lands og skogar er runninn Ut og
eru vidradur hathar um framhald
verkefna.

Framangreind verkefni
eru adeins hluti pess sem
Landsvirkjun og Land og
skogur hafa unnid ad i aralongu
samstarfi.

Vinna vid pessi endurheimtar-
verkefni hefur batt mjog i
reynslubanka stofnananna
og aframhaldandi samstarf
mun adstoda starfsfolk okkar
ad betrumbata adferdafredi
og verklag pegar kemur ad
endurheimt.

Hofundar eru sérfreedingar
hja Landi og skogi.

Vid byggjum a aralangri reynslu a pvi svidi.
Bjorgvin Gudjonsson, bufraedingur
og loggiltur fasteignasali,
s. 510-3500 eda 615-1020, bjorgvin@eignatorg.is

Sydsta-Mork, 861 Hvolsvollur

Sitka fyrir alvoru veidimenn _‘q

og krefjandi adstaour

Fullkomio felumynstur

tyrir geesa- og andaveidi
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Land og skogur 45
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batttakendur radstefnunnar stilltu sér upp fyrir hopmynd fyrir framan adalbyggingu Haus Diisse-skélans.

bjoédverjarnir Uwe Mgller (t.h.) og Hermann Josef Schmit (t.v.) foru yfir stodu

nautgriparaektar i heimalandi sinu.

Islenskir frjotaeknar a
Evropuradstefnu i Pyskalandi

Menntun frjétekna og adbinadur
vid medhondlun gripa voru medal
umraduefna a radstefnu evropskra
frjoteekna sem haldin var i Soest
i byskalandi
dagana 10. til
13. september sl.
Island atti par tvo
fulltra.
R4dstefna
Permanent
Commission
of  European
Insemination and
Animal Breeding
Technicians, samtaka fag- og
stéttarfélaga frjoteekna i Evropu, var
haldin i Soest i Pyskalandi. Samtokin
voru stofhud { Strassborg 1 Frakklandi
arid 1981 og eru adildarlondin nt

Andri Mar
Sigurdsson.

ALLT FRA
FYRSTU

» HOnnun og radgjof

» Framleidsla

» Uppsetning

HUGMYND AP
FULLBUNU HUSI

tolf talsins. {sland beettist i hopinn
ario 2022.

Radstefnan er haldin a tveggja
ara fresti og vard Pbyskaland fyrir
valinu ad pessu sinni. Patttakendur
voru alls 32 fra tta [ondum. Fulltriar
Islands voru Andri Mar Sigurdsson,
formadur Frjoteknafélags Islands,
og Gudmundur Jon Skulason, ritari
félagsins.

Vilja samraema
menntun frjéteekna

Margt bar 4 gébma & radstefnunni.
Medal annars var raett um menntun
frjoteekna og 16gdu bjodverjar og
Frakkar fram tillogu um ad samraeema
menntun og menntunarkréfur
frjoteekna 4 milli Evropulanda.

» Verkefna- / byggingastjérn

@ kristjan@sulurehf.is

www.sulurehf.is

Menntun og peer krofur sem gerdar
eru til frjoteekna eru mjog mismunandi
eftir 1o6ndum og er hugmyndin ad
studla ad auknu samremi 4 pessu svidi.
Slikar breytingar geetu hugsanlega
haft ahrif 4 menntunarkrofur islenskra
frjotekna 1 framtidinni.

Hertar krofur um adstoou
i Danmorku

ba var greint fra reglugerdarbreytingu
i Danmorku sem vardar adstodu
til medhondlunar gripa i fjosum.
Samkvamt henni skulu allir gripir
sem meohdndla & vera i sérstiu eda
fastir i leesigrind. Jafnframt skulu
kyrnar standa 4 sama golfi og sa
sem medhondlar peer, en ekki uppi
a legubas og ekki lausar kyr i kring.

stalgrindarhus

fyrir atvinnu-, idnadar- og

ibudarverkefni

@ 669 0803

Gestir radstefnunnar fylgjast med erindi i salarkynnum Haus Diisse-skolans.

Nytt tilraunafjos ris na vid Haus Diisse-skélann og fengu radstefnugestir ad
skoda bygginguna og kynnast aformum um starfsemina par.

Adstada til medhondlunar gripa
hér 4 landi er vidast hvar god en engu
a0 sidur meetti beeta hana 4 sumum
stodum. Frjoteknar og adrir sem
sinna medhdondlun gripa hafa lent
i alvarlegum slysum vi0 storf sin
og pvi er mikilvaegt ad huga vel ad
Oryggi og starfsadstodu.

Til ad baeta enn frekar ur pessum
malum hér & landi veeri vert ad
skoda hvort samberilegar reglur
og per sem teknar hafa verio upp i
Danmérku gaetu att vid hér 4 landi.

Heimsokn i Haus Diisse
batttakendur foru einnig i

skodunarferdir um nagrenni
Soest. Medal annars var heimsott

Versuchs- und Bildungszentrum
Landwirtschaft Haus Diisse, sem
oftast er kallad Haus Diisse. Pad
er pekkt rannsoknar-, tilrauna- og
menntastofnun 4 svidi landbinadar
og er til husa i sogufraegu kastalasetri
fra 17. 6ld. Stofnunin er rekin af
Landwirtschaftskammer, samtokum
banda a svadinu, og for radstefnan
sjalf einnig fram par.

I lok radstefnunnar var akvedid
a0 su naesta yroi haldin 1 Sviss eftir
tvo ar.

BSE og BSSL styrktu patttakendur
til fararinnar og eru peim faerdar
bestu pakkir fyrir.

Hoéfundur er deildarstjori hja
Bunadarsambandi Eyjafjardar.
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Breiddalsvik vid mynni Breiddals.

Mynd / Wikipedia, Christian Bickel

+J1ekjurnar af anni borga
aburdinn a tunin”

Ardurinn af veidihlunnindum
skiptir mali og raedur Grslitum um
busetu folks 4 mdrgum bajum
i sveitum landsins. Bondi sagdi
frad pvi 1 bladavidtali ekki fyrir
16ngu sidan, ad
tekjurnar af anni
borgi aburdinn &
tanin. An peirra
tekna yroi hann
a0 heetta buskap.

Veidin er snar
pattur i afkomu
fj6lmargra baenda
og fjolskyldna
peirra. Auk pess
eru veidihusin storir vinnustadir i
dreifbylinu par sem margir starfa
4 godum launum. P4 hafa margir
bandur dyrmatar vidbotartekjur
vegna starfa vid veidina, t.d. 1eidsogn
og akstur. betta pekki ég vel eftir
ad hafa verid formadur Veidifélags
Breiodala i 30 ar og setid i stjorn
Landssambands veidifélaga um
arabil.

Samkvemt uttekt Hagfraedi-
stofnunar HI fra 2018 eru verdmaeti
lax-og silungsveida talin 260
milljardar uppfeert til navirdis og
3.400 16gbyli tilheyri veidiféelogum.

Gunnlaugur
Stefansson.

Sjokviaeldio 6gnar
afkomu bzenda

Opna sjokviaeldid med norskan
og frjoéan lax hefur verid ad faera
ut kviarnar sidustu 4rin. Alls stadar
i ver6ldinni hefur pad storskadad
villta laxastofna og vida hreinlega
lagt af veidi 4 villtum laxi. Pad eru
visindalegar stadreyndir.

Opna sjokviaeldid hér a landi
er tiltolulega stutt 4 veg komid,
framleidslan rétt um 50 pusund
tonn, en heimilt er ad ala yfir 100
ptsund tonn i kvium. En préunin er
nakvemlega s sama hér a landi og
jafnvel verri en annars stadar.

Eldislax sleppur badi med
slysasleppingum og sileka seida
ur kvium, afoll dynja & eldinu
vegna sjukdoma, lasar, kulda og
marglyttu. Pa hafa kviarnar fario
illa i aftakavedrum sem eru pa eins
og tifandi timasprengjur.

Erfoablondun flaedir na yfir villta
laxastofna i islenskum am. Ef afram
heldur sem horfir blasir ekkert annad
vid en ad ardurinn af veidinni hverfi
sem yrdi pungt hogg fyrir islenskan
landbtinad og busetuna i sveitum
landsins.

ba vegur opna sjokviaeldid
groflega ad stjornarskrarbundnum
eignarrétti baenda med pvi ad
storskada dyrmeet verdmaeti
veidiréttinda samofin jordunum.

Mikil porf er a ad stjornvold
bregdist vid med nyrri lagasetningu.
bar verdi sett akvaedi um stodvun
4 vexti laxeldis 1 opnum kvium,
en vid gatu tekio lokadar kviar
og oftjor fiskur. Logsetja verdur
fridunarsvaedi, m.a. i Eyjafiroi,
Skjalfanda, Oxarfirdi og Seydisfiroi.
Atvinnuvegaradherra hefur tvisvar
lagt fyrir Alpingi frumvarp um ad
kvotavada sjokviaeldid eins og gildir
um fiskveidarnar. Pad yrdi storslys
sem verdur ad forda.

Bandasamtokin sofa a verdinum

Pad vekur athygli, a0 opna
sjokviaeldid er ekki enn komid a
dagskra Bandasamtakanna. Par
er pagad punnu hljodi um 6gnandi
stoduna gagnvart hagsmunum beenda.
Bendasamtdkin eru skjoldur og skjol
buandi folks i sveitum landsins. bvi er
edlilegt ad spurt sé af hverju pognin
stafar.

Bendasamtokin hafa tekid
landeldid undir sina arma, en lata
sig sjokviaeldio engu skipta. Samt er
opna eldid arfavont fyrir landeldid par
sem 16g0 er ahersla 4 umhverfisvana
geedaframleidslu af allt 60rum toga en
gildir um opnu kviarnar. Hagsmunir
landeldisins felast i pvi ad greina sig
reekilega fra opna eldinu.

bvi verdur vart truad, ad
Bandasamtdkin haldi afram ad sitja
hja med pdgninni 4 medan vegid
er alvarlega ad hagsmunum banda
og grafid er undan busetu folksins i
sveitum landsins.

Héfundur er fyrrum alpingismadur
og soknarprestur
i Heydolum i Breiddal.

Bandabladio

www.bbl.is

Auglysing um skipulagsmal
i Rangarpingi eystra

Samkveemt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er auglyst eftirfarandi tillaga ad deiliskipulagi:
Skidbakki 1, Austur-Landeyjar — Nytt deiliskipulag

Tillagan tekur til tveggja l68a Ur Skidbakka 1, L163892. A B1 einum verdur heimilad
ad byggja allt ad 3.000 m” landbunadarbyggingar sem Utihus, fjés og skemmur
med allt ad 8 m hamarkshaed. A byggingarreit fyrir Efri-Myri verdur heimilt ad byggja
allt ad 350 m? ibudarhtis med maenishaed allt ad 8 m haa, 50 m? gestahus med allt
ad 5 m meenisheed og 400 m? skemmu med allt 8 m maenishaed.

Heimaland, breytt ad koma - breyting a deiliskipulagi
Breytingin tekur til lokunar 8 adkomuleid vid Heimaland og samnyta adkomuleid
vid Seljalandsskola.

Midhus, byggingarreitur fyrir gistihus — Nytt deiliskipulag
Deiliskipulagstillagan tekur til 3.160 m? svaedis ur landi Midhusa, L14180.
Med tillégunni verdur heimilt ad reisa sex 30 m? gistihus fyrir allt ad 20 gesti.
Hamarksheaed hus er allt ad 5,5 m 8 haed og byggingar skulu vera i jardlitum.

Kirkjulaekjarkot Bakki, fristundarléd — Nytt deiliskipulag
Deiliskipulagstillagan tekur til 2 ha landeignar ad Kirkjuleekjarkoti Bakki 1,L195401.
Tillagan heimilar eitt fristundarhus, gestahus, geymslu, grédurhus eda gufubad.

Samkveemt 31. og 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er auglyst eftirfarandi tillaga ad deiliskipulagi:
Seljaland, hotelbygging og starfsmannaadstada - breyting a adalskipulagi

Med adalskipulagslysingunni er gert rad fyrir ad fristundarsveedid F36 og verdi

aod verslunar- og pjonustusveedi 4 jordinni Seljalandssel. Samhlida lagt til ad

5 ha svaedi ur landi Ytra-Seljalands, verdi tekid ur landbunadarnotkun og breytt

i verslunar- og pjonustusvaedi.

Seljaland, hotelbygging og starfsmannaadstada — Nytt deiliskipulag
Deiliskipulagstillagan tekur til tveggja haeda hételbyggingar asamt
starfsmannaibudum ur landi Seljalandssel, L163799. Byggingarmagn hotelsins
verdur allt ad 7.000 m? og hamarks byggingarmagn verdur allt ad 12 m hatt.
Gert er rad fyrir 120 bilasteedum. Starfsmannahus verda allt ad 3.000a m?

a einni heed meo allt ad 80 ibudum.

Ofangreindar tillogur er heegt ad kynna sér @ heimasidu Rangarpings eystra,
a Skipulagsgatt HMS og & vidtalstima hja skipulags- og byggingarfulltria
ad Austurvegi 4, Hvolsvelli.
Umsagnar- og athugasemdarfrestur er fra 16. oktéberber til og med 27. névember 2026.
Umsognum og athugasemdum skal skila skriflega i gegnum Skipulagsgattina eda til
skipulags- og byggingarfulltria Rangarpings eystra ad Austurvegi 4, 860 Hvolsvelli.

Skipulags- og byggingarfulltrii Rangarpings eystra

Skodun
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Fra hrada til afallapols

island hefur nad miklum arangri
i uppbyggingu fjarskiptainnvida.
Vegferdin hefur tekid ner
aldarfjordoung og byggst 4
skyrri framtidarsyn, fjarfestingu
markadsadila, studningi stjornvalda
og vidteku samstarfi med pad
markmid ad landsmenn hafi adgang
a0 nutimafjarskiptum 6had busetu.

Uppbyggingin
hefur gert folki
kleift ad starfa,
stunda nam, reka
fyrirteeki og sekja
pjonustu vidar um
land en adur og
stutt vid byggoir,
ferdapjonustu,
sjavarutveg,
landbtnad,
menntun og opinbera pjonustu svo
fatt eitt sé¢ nefnt. Island er nu eitt
fremsta stafreena samfélag heims.

Skipulagdri 1ljosleidaraveedingu
heimila og fyrirteekja lykur & naesta ari
og hahradafarnet na til sifellt sterri
hluta landsins, stofnvegakerfisins og
midanna umhverfis Island. Pad er
mikid samfélagslegt afrek. Par med
lykur storum afanga en annar tekur
vid. Naesta verkefni er ad tryggja ad
fjarskiptin sem samfélagio reidir sig
a séu ekki adeins hréd og vidtak,
heldur lika afallapolin.

Afallapol fjarskipta er forsenda
pess ad nutimasamfélag virki. begar
simi, net, neydarsamskipti, opinber
pjonusta, atvinnustarfsemi og
orkuinnvidir byggja 611 4 stafraenum
tengingum getur rof a fjarskiptum
ordid gridarlegt samfélagslegt afall.
Fyrir folk a landsbyggdinni snyst
afallapol um ad na i 112, halda
sambandi vi0 heilbrigdispjonustu,
reka fyrirteeki i Ovissuastandi, sinna
burekstri, tryggja dryggi ferdamanna
og halda sambandi 4 sjo.

Stada heimsmala hefur einnig
breyst. Netarasir, fjarskiptasvik,
skemmdarverk, arésir 4 sestrengi
og traverdugri svikatilraunir med
a0stod nyrrar taeekni eru askoranir
sem vi0 stondum frammi fyrir hér
4 landi. Island er gridarlega vel
tengt og teeknivett samfélag. Pad
er styrkleiki, en kallar jafnframt &
a0 Oryggi og afallapol stafreenna
innvida sé tekio alvarlega.

Eyjolfur
Armannsson.

Farsimasendir i Hvalfirdi.

Adur var edlilegt ad tala um
fjarskipti og netdryggi sem adskilda
malaflokka. Fjarskipti snerust um
6fluga dreifingu og pjonustugaedi en
netdryggi um varnir gegn stafreenum
o6gnum. [ dag eru pessi mork mun
oskyrari. Fjarskiptainnvidir eru
grunnur stafrens Oryggis og
netoryggi er forsenda pess ad
fjarskiptakerfi geti sinnt hlutverki
sinu med 4reidanlegum hatti.
Ljosleidarar, farnet, sestrengir,
gagnaver og stafrenar pjonustur
mynda saman  grunnkerfi
samfélagsins. Veikist einn hluti mun
pad hafa ahrif & marga adra.

Klippur og beygjuvélar

Stroffur
Naglar
Viralasar
Jarnabakkar

Plastlistar og stjornur

Kambar

A nastu arum hverfa eldri
fjarskiptakerfi eda dragast verulega
saman. Koparkerfio verdur bradlega
tekid ur notkun og eldri 2G og 3G
farnet heyra pegar sdgunni til.
Sjonvarpsdreifing, neydarsamskipti
og Onnur pjénusta ferast pvi i
auknum meli yfir 4 stafren net.

bessi proun felur i sér mikil
teekifeeri. Nyrri kerfi eru hradvirkari,
hagkvamari og geta stutt vid nyjar
lausnir i atvinnulifi, opinberri
pjonustu og daglegu lifi folks.
bau skapa taekiferi fyrir fjarvinnu,
fjarnam, fjarlaekningar, snjallari
samgongur, sjalfvirkni, gagnadrifna

Klippum og beygjum rillustil i sjalfvirkri beygjuvél

Vir og lykkjur ehf - viroglykkjur@internet.is - 772-3200

pjonustu og nyskdpun um land allt.

En sampttingin skapar lika nyja
ahaettu. Pegar morg samfélagsleg
verkefni reida sig 4 somu grunnkerfi
verdur enn mikilvegara ad pau
haldist starfhaef pegar mest a reynir.
bad parf ad huga a0 varaleidum,
skyrum vidbrégdum og naegri
fjarfestingu i oryggi.

Vid purfum pvi ad spyrja nyrra
spurninga. Hvernig tryggjum vid
a0 fjarskipti haldist uppi pegar
nattiruva eda storfelld rekstrarafoll
verda? Hvernig verndum vid
seestrengina? Hvernig tryggjum vid
a0 neyOdarsimtdl berist, lika pegar
tekni breytist? Hvernig tryggjum
vid fjarskipti a stofnvegum, i
dreifdum byggdoum, & halendinu
og 4 midunum? Hvernig eflum vid
netéryggi mikilveegra innvida an
pess ad leggja draunhafar byrdar
4 pa sem eiga a0 uppfylla nyjar
krofur? Hvernig drogum vid ar
fjarskiptasvikum og netglapum sem
bitna 4 almenningi?

betta eru ekki spurningar sem
stjornvold geta svarad ein. ber
kalla 4 samtal vid fjarskiptafyrirteki,
sveitarfélog, atvinnulif,
oryggissérfraedinga, félagasamtok
og almenning um land allt.

Med petta i huga hof
innvidaraduneytio fyrr i sumar
forsamrad 4 samradsgatt stjornvalda
um efnistok grenbokar um fjarskipti
og netdryggi. Grenbok er opid
umraduskjal stjérnvalda par sem
stada mala, helstu alitaefni og
mogulegir valkostir eru sett fram
til samrads adur en endanleg stefha
er motud. Med forsamradinu var
leitast vid ad fa fram sjonarmid um
hvada vidfangsefni og alitaefni purfi
a0 liggja til grundvallar vinnunni
fram undan. Malaflokkurinn er of
mikilvegur og breytist of hratt til
a0 stjornvold skilgreini einhlida i
upphafi hvad skipti mestu mali.

Umsagnir syna ad umradan
er gagnleg. Par koma fram olik
sjonarmid um fjarskiptainnvidi,

netéryggi, NIS2-regluverkid,
neyOarsamskipti, landsbyggd,
fjarskiptasvik, gervigreind,

sveitarfélog og notendur med
olikar parfir. Sum sjénarmid lita
a0 pvi sem rikiod parf ad gera betur.
Onnur minna & ad auknar krofur

Myndir / Astvaldur Larusson

purfa a0 vera skyrar, malefnalegar,
ah@ttumidadar og framkvemanlegar.
Bedi sjonarmidin skipta mali.

Stjornvold bera skyra abyrgd
a a0 mota stefnu, innleida
naudsynlegt regluverk, tryggja
virkt eftirlit og gripa inn i par sem
almannahagsmunir, markadsbrestur
eda pjodardryggi kalla 4 pad. En
raunverulegt afallapol verdur ekki
tryggt af stjornvoldum einum og
sér. bPad verdur til i daglegum
akvordunum peirra sem reka kerfin,
kaupa pjonustu, hanna lausnir,
uppfera binad, profa varaleidir,
fraeda notendur og bregdast vid pegar
atvik verda.

Verkefnid fram undan er pvi
sameiginlegt. Rikid & a0 skapa
skyran og fyrirsjdanlegan ramma.
Markadsadilar, sveitarfélog,
stofnanir og notendur purfa jafnframt
a0 leggja sitt af morkum innan
pess ramma. Oryggi fjarskipta og
netdryggi samfélagsins verda ekki
keypt, fyrirskipud eda utferd af
einum adila. )

Vio stondum vel ad vigi. Island
hefur byggt upp 6fluga stafraena
innvidi og nytur pess i atvinnulifi,
pjonustu og busetuskilyrdum um
allt land. En g60 stada i dag tryggir
ekki sjalfkrafa goda stodu 4 morgun.
Samkeppnishafni pjoda mun i
auknum meli rddast af pvi hvort
peer bui yfir druggum, adgengilegum
og afallapolnum stafrenum
grunnkerfum. Par skiptir ekki adeins
mali ad tengingarnar séu hradar. beer
purfa a0 virka pegar mest 4 reynir.

Afallapol 1 fjarskiptum og
netdryggi er pvi byggdamal. bad er
atvinnumal. Pad er neytendamal. Pad
er Oryggismal. Pad er pjodhagslegt
hagsmunamal. Og pad er ecitt af
lykilviofangsefnum naesta afanga i
stafraenni proun Islands.

Vid hofum nad miklum arangri
med framsyni og samstarfi. Nu
purfum vid ad byggja & peim grunni
og horfa til framtidar. Markmioid er
skyrt: a0 Island ver0i afram i fremstu
60 stafraenna samfélaga, ekki adeins
vegna pess ad hér séu hrod fjarskipti,
heldur vegna pess ad pau séu drugg
og afallapolin — fyrir folk, fyrirtaeki
og byggdir um land allt.

Héfundur er innvidaradherra.
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Fjarlogin enda alltaf a eldhusbordinu

Fjarlog eru gjarnan raedd i milljoroum. Tekjur rikissjoos,
utgjaldarammar, fjarheimildir, halli og afgangur skipta
vissulega mali. En fyrir heimilin er spurningin einfaldari:
Hver er reikningurinn? Fa mal sem Alpingi afgreidir
snerta daglegt 1if folks jafn vida og fjarlog hvers ars.
beim mun mikilvagara er ad venjulegt f6lk geti lesid
ar peim.

En hver er reikningurinn?

Pad er spurningin sem vid hofum lagt til grundvallar
Heimilissatt Framsoknar og reiknivélinni 4 vefslodinni
utreikningur.is. Par geta heimili sett inn eigin forsendur
og €0 samanlogd ahrif peirra helstu
breytinga 1 fjarlagafrumvarpinu sem
reiknivélin tekur til.

Tilgangurinn er ofureinfaldur: ad gera
fjarlogin skiljanleg. Umraeda um fjarmal
rikisins festist of oft i prosentum eda
hlutféllum, hackkunum eda laekkunum,
sem fzest heimili nd ad tengja vio eigid lif.
Um leid verda til eins konar skotgrafir par
sem tolur verda vopn frekar en upplysingar.
Vi0 viljum lyfta umreedunni 4 annad plan
og lata hana hefjast 4 sameiginlegum grunni stadreynda, t.a.m.
um 4 hvada hopum lenda hakkanir og eru auknar byrdar
sanngjarnar? Um svorin mé deila, sem er edlilegt 1 lyoraedisriki,
en grunnur og forsendur akvardana eiga a0 liggja fyrir.

bess vegna synir vefurinn utreikningur.is hvert skref i
utreikningnum og telur motvagisadgerdir rikisstjornarinnar
ad fullu i hverju einasta deemi. Vefurinn felur i sér pjonustu vio
folk, ekki vopn til ad beita i kappraedum. Skiljanleg rikisfjarmal
eru ekki flokkspolitiskt markmid heldur lyoredismal og betri
umrzeda skilar & endanum betri akvordunum um fjarmal rikisins.

boérarinn Ingi
Pétursson.

Gjaldio sem ratar 4 endanum heim i hlad

betta skiptir sérstaklega miklu maéli fyrir heimili og
fyrirteeki 4 landsbyggdinni. I fjarlagafrumvarpinu er
lagt til ad kilometragjald & bila undir 3.500 kg heaekki
ur 6,95 kronum 1 8,05 kronur a ekinn kilometra, um
15,8%. Ekki ad osekju hefur st hekkun verid kollud
sérstakur landsbyggdarskattur, enda er billinn vida um
land naudsyn en ekki valkostur. Folk ekur langar leidir
til vinnu, skola og heilbrigdispjonustu og fyrirteki flytja
adfong og vorur um langan veg.

Og haekkunin kemur tvisvar fram. Hun fer nefnilega
einnig inn 1 visitolu neysluverds og haekkar par med hofudstol

Ofluq Lysing
begar mest a reynir

verdtryggdra lana. Sa sem ekur mest borgar pvi baeoi fyrir
aksturinn sjalfan og i formi heerri verobota a 1anid sitt.

Rikisstjornin hathar pvi ad um sérstakan landsbyggoarskatt
s¢ a0 reeda. bad breytir po ekki grundvallarspurningunni: er
15,8% haekkun 4 gjaldi sem leggst beint 4 akstur skynsamleg
pegar folk 4 landsbyggdinni hefur takmarkada moguleika &
a0 draga ur akstri?

byngst 4 pa sem aka mest

Fjarlog parf a0 skoda ut fra raunverulegu lifi folks en
ekki adeins einstokum linum eda yfirlitum frumvarpsins
um tekjur og gjold, sjodsstreymi eda handbeert fé. bess
vegna setjum vi0 upp tilbin demi. Pannig birtum viod
demi um ungt par med tvo born med 45 milljona krona
hasneadislan. Aatlud vidbotarbyrdi frumvarpsins a petta
par er um 342 ptsund kronur arid 2027. Par leggjast
saman herri gjold, ryrnun barnabota, nidurfelling
vaxtabota, bankaskattur, seinkud vaxtalakkun og
verObaetur a verdtryggda lanio. .

Sama krénutala leggst heldur ekki jafnt 4 alla. I tveimur
demum okkar er heildarbyrdin svipud i kronum, en nemur
um 28% af einum ménadarlaunum fyrir skatt hja tekjulegra
heimilinu og um 12% hja pvi tekjuherra. Og hjon 4
landsbyggdinni bera um tolf psund kronum meira & ari en
sams konar hjon i Reykjavik, ad meginstofni til vegna aksturs.

2,5% hzekkun i stao 15,8%

Heimilissattin leggur pvi dherslu & hoflegri og
fyrirsjaanlegri gjaldtoku. Vio viljum ad kilometragjaldid
hakki adeins um 2,5% eins og dnnur gjold, ad allar
kronutéluhakkanir verdi takmarkadar vio 2,5%, ad
barnabaetur haldi verdgildi sinu og ad vaxtabatur verdi
afram greiddar & medan vaxtabyrdi heimilanna er jafn
pung og raun ber vitni.

betta snyst lika um atvinnulifid og bygg0irnar. Heerri
flutningskostnadur hefur ahrif a verd, fjarfestingu og
samkeppnishafhi fyrirtakja utan hofudborgarsvaedisins, p.m.t.
ferdapjonustu, ekki sist pegar hagkerfid haegir 4 sér.

Fjarlogin purfa ad vera i samraemi vio stoou rikissjods hverju
sinni. En pau purfa lika ad ganga upp fyrir heimilin 1 landinu.

Vonandi verda Heimilissattin og reiknivélin & utreikningur.is
til pess ad bata umraeduna um fjarldg, ahrif peirra og sanngirni,
og fera hana nar folkinu sem fjarlogin sntiast um. Pad veri
avinningur fyrir okkur 611, hvar i flokki sem vid stondum.

Hoéfundur er pingmadur Framsoknar.

Fjolbreyttar Lausnir fyrir olikar adstaedur

TRIME bydur upp & ofluga disil- og rafhléduknuna ljdsaturna sem
sameina afkdst og hagkveeman rekstur. Rafhloduknunu turnarnir
eru hljodlatir og an utbldsturs og henta pvi vel vid naeturvinnu.
Heeqgt er ad tengja saman fleiri turna fyrir staerri vinnusvaedi.

Haféu samband vié Adolf b. Andersen i 590 5135
eda adolf@klettur.is og kynntu pér lausnir sem henta

pbinum rekstri.

www.klettur.is

KLETTUR

590 5100

Skodun

Sudurlandsbraut 52

Blau husin vid Faxafen

S. 533-6050

Eignin er laus til afhendingar strax.

Um er ad raeda 190 fm fjoInota eign vid Péruntin sem er einn
fiolmennti brottfarar- og aningarstadur ferdamanna & islandi.
Hugsanlega hentug fasteign litlum eda medalstérum ferdapjénustu
fyrirtaekjum. Eigninni fylgja prju g6d bilasteedi og pad fjérda
felst i stadsetningu. Fasteignina er einnig haegt ad innrétta med
ymsum heaetti og laga ad mismunandi porfum
vidkomandi adila. Eignin er & annarri haed og er 190 fermetrar.
Haedin hefur hyst skrifstofu Skégraektarfélags islands undanfarin &r.

Allar nanari upplysingar veitir
Asmundur Skeggjason fasteignasali,
asi@hofdi.is - S. 895-3000.
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Leidtogar og landbunadur

Kristjan B. Jonasson
kbjonasson@gmail.com

begar Ronald Reagan Bandarikja-
forseti og Mikhail Gorbatsjov (eda
Garbatsjov eins og 4 vist ad segja)
hittust & fundi i Reykjavik dagana 11.
til 12. oktdber arid 1986 til ad raeda
hvernig laekka meetti hitann undir
vigbtnadarpotti storveldanna vakti
pad ekki sist lukku medal Islendinga ad
1 for med adalritara kommunistaflokks
Sovétrikjanna var eiginkona hans,
Raisa Gorbatsjova. Hun hafoi
komist i alpjodakastljosido um pad
bil 4ri fyrr pegar eiginmadur hennar
tok vid hinu valdamikla embeetti
og vard stjornandi vidlendasta
rikis heims. Pad var nyjung i sdgu
Sovétrikjanna ad ,konan bak
vid manninn® veaeri svo aberandi.
Adalritararnir h6fou ad mestu stadid
einir & svidi sdgunnar fram ad pvi.
Eftir ad nokkrir helstu ellismellir
kommunistaflokksins hofou fengio
ad spreyta sig a adalritarastorfum arin
a undan, en jafnan latist i embeetti,
potti tilkoma pessara gedugu hjona
a besta aldri keerkomin nyjung.
Raisa var brosmild og hugguleg
og hafoi kennt marx-leninisk fraedi
a haskolastigi og gat pvi reett finni
blaebrigdi dialektiskrar efnishyggju ef
pannig st60 4. Fyrst og fremst var hiin
b6 utfarinn diplomat sem med lipurd
og pekkilegheitum kynnti veraldarsyn
sovétkommunismans fyrir hverjum
sem heyra vildi.

Fero i sveitina

A medan leidtogarnir satu a
rokstolum i Hofoa laugardaginn 11.
oktober flakkadi Raisa um Reykjavik
i pelsum fra faerustu feldskerum
Sovétrikjanna. Hring um hana
slogu sérinnfluttir Sryggisverdir
sem bokudu sér vinsaldir medal
islenskra fjolmidlamanna fyrir
hve 1éttir og alpydlegir peir voru.
Gestgjafi Raisu og leidsdgukona
var Edda Guomundsdottir, eiginkona
Steingrims Hermannssonar forsatis-
radherra. Raisa leit inn i Alpingis-

Burfell i Grimsnesi en pangad fér Raisa Gorbatsjova asamt fylgdarlidi er leidtogafundurinn fér fram i H6foa arid 1986.

hisid og hitti forseta Alpingis og
skrifstofustjora, Fridrik Olafsson
stormeistara, sem naut virdingar
hinna skako6du Sovétmanna.
Litid var 4 blessud handritin og
bjoOminjasafnid skodad og sidan
gefinn gaumur islenskri @sku og
islenskum listaménnum. Daginn
eftir, sunnudaginn 12. oktdber,
var sidan ferdinni heitid austur
fyrir fjall. Tilhlyodilegt potti ad fara
med Raisu 4 bingvelli og treysta a
a0 haustlegdirnar myndu pyrma
hépnum um stund, sem gekk nu
raunar ekki alveg eftir.

Raisa hafoi nefnilega o6skad
bess a0 f4 ad heimsakja islenskt
sveitaheimili og potti einbodid ad
sla saman Pingvallaferdinni og
peirri heimsdkn. Fyrir valinu vard
vildarjordin Burfell i Grimsnesi.
bar bjuggu hjonin Lisa Thomsen
og Bodvar Pétursson dsamt bornum
sinum og var med skommum
fyrirvara hnippt { pau og pau fengin

til ad undirbtia komu hins tigna
gests. Boovar var nafrendi Eddu
GuOmundsdottur, forystumadur
i sinni sveit og & jordinni falleg
sveitakirkja. Adstedur gatu vart verid
heppilegri. Komu fulltriar sovéskra
stjornvalda i sndgga heimsokn ad
Burfelli og skyggndust um 1 hlédu
og hisum og matu haettuna 4 tilreedi
af halfu husdyra hverfandi.

A sunnudeginum breyttust hins
vegar aatlanir. Akvedid var ad
stefna beint i Grimsnesido og kom
Raisa pangad pvi nokkru fyrr en
gert hafoi verid rad fyrir. Raisa 6k
um sveitir 1 sérinnfluttri skotheldri
bifreid og med henni var Edda
forsatisradherrafrii sem rabbadi vid
Raisu med adstod tulks. A hladinu &
Burfelli stod heimilisfolk prudbuid
og voru yngstu deetur peirra Bodvars
og Lisu & islenskum buningi. Er til
falleg fréttamynd fra pessum degi
sem synir pa yngstu, Laru, i fangi
pelsskryddrar og brosandi Raisu.

UTVARP

Mynd / Astvaldur Larusson
Kirkjan omar 611

Kirkjan 4 Burfelli er i sigildum
hlutfollum, med fallegri kirkjum 1
sveit & Islandi og elsta timburkirkjan
i gamla Skalholtsbiskupsdemi.
Inn i hana baud B6dvar Raisu og
fylgdarlidi. Par 1€k hann og song
salminn ,,0, syng pinum Drottni* eftir
fyrrum profast Arnessprestakalls og
storskald, Valdimar Briem. Greindi
Boovar fra sogu kirkjunnar og helstu
gripum. Lét Raisa pess getid ad hin
sem fylgjandi marxiskrar efhishyggju
trydi varlega a tilvist oefnislegra
fyrirbeera, en beeri slika virdingu fyrir
peim sem pad gerdu ad hun sai ekki
asteedu til ad amast vid sérviskunni.

Eins og Bodvar greindi Raisu
fra var forsmidur Burfellskirkju
Bjarni Jonsson og lauk hann vid
byggingu hennar arid 1845. bvi til
sannindamerkis var vigsluario steypt
ikopar og fest a fjol yfir kirkjudyrum.
Hvatamadur ad byggingu kirkjunnar
og sa sem kostadi hana ad mestu
var Jon Halldorsson a Burfelli,
storaudugur héradsforkolfur um sina
daga. Hann hafoi komid i Burfell
fyrir tilstilli Steingrims biskups
Jonssonar 1 Laugarnesi, hafdi verid
radsmadur hans og biskupi pétt hann
slikur dugnadarmadur ad hann meelti
med honum sem mannsefni til handa
Ragnhildi Jonsdoéttur, prestsdottur
fra Klausturholum, sem pa var
ordin ekkja eftir Bjorn Jonsson a
Burfelli, merkisbonda og hreppstjora
Grimsneshrepps.

Ragnhildur var tuttugu arum
yngri en Bjorn og pvi kannski ekki
ad undra ad hann hefoi farid fyrr en
hun. Pau eignudust prju born, tvo syni,
sem badir hétu Jon, og svo dotturina
Margréti.

begar Jon Halldorsson kom ad
Burfelli tok hann til dspilltra malanna
og jok enn 4 aud busins. Var sama
hvert horft var, alls stadar 1ét Jon ad
sér kveda med dugnadi sinum og
hagsyni. Hann reisti kirkjuna sem enn
stendur en einnig huisadi hann stadinn
svo Burfell var i hopi fegurstu byla.
Eitt var p6 sem amadi ad. Joni var svo
umhugad um Margréti stjupdottur sina
a0 hann gat ekki unnt henni ad giftast
neinum. Margir urdu til ad impra a
hjuskap en Jon stod jafnan i vegi. Eftir
pvi sem timinn leid og Margrét eltist
potti petta hattalag sifellt annarlegra.
Margréti er pannig lyst ad hun hafi
verid med fallegri konum, en auk pess
einkar lundg6d og blid. Lidu nu arin
og bar Jon bondi hana 4 hondum sér
og potti aldrei nog gert til ad gera veg
hennar sem mestan. Var Margrét ordin
prjatiu og tveggja ara og enn 6lofud
pegar ad gardi bar vaskan og vitran

mann sunnan af Vatnsleysustrond,
Guomund Gudmundsson, elsta son
Guomundar Brandssonar, Gtvegsbonda
i Landakoti og alpingismanns. Segir
sagan ad fru Ragnhildi hafi ekki pott
lengur haegt ad standa 1 pessari vitleysu
og bundist samtokum vid Gudmund
um ad nema Margréti a brott. Giftust
pau Gudmundur og Margrét &
Kalfatjorn arid 1868 og foru ad btia a
Landakoti, en Gudmundur Brandsson
alpingismadur hafoi drukknad faeinum
arum adur pegar hann sigldi heim i
Landakot fra Hafnarfirdi. Bjuggu pau
Gudmundur og Margrét sidan alla a&vi
par sudur fra vid mikinn or0stir og
voru framfarafolk jafnt { Gtgerd sem
landbtinadi. Raunar liktist Gudmundur
um margt Joni, stjupa Margrétar, pvi
hann hafoi forgdngu um otalmargt i
samfélagi sinu til heilla, til a0 mynda
var hann sifellt ad gera soknarkirkju
sinni & Kalfatjorn eitthvad gott.
Brotthvarf Margrétar vard stjupa
hennar pungbart. Hann stokk upp a
Burfellio, sem er gamall eldgigur og er
bar uppi litid stoduvatn eda tjorn og sat
hann par lengi dags en drattadist svo
heim, opnadi skattholid og taldi fram
fodurarf Margrétar og bad Ragnhildi
konu sina ad koma fénu til skila. Pad
greip hann slikt 6yndi ad hann gat ekki
hugsad sér ad blia dfram 4 Burfelli og
seldi jordina. Hann kvaddi sveitunga
sina og vini med auglysingu sem
hann birti 1 Pj606lfi i juni 1868 og vid
kvedjumessu i kirkjunni a Burfelli gaf
hann 6llum ungmennum og bérnum
sem par voru einn rikisdal, sem potti
faheyrt orleeti. Pau Ragnhildur foru
sidan vestur i Myrasyslu til sonar
Ragnhildar, Jons Bjornssonar, prests
i Hitardalspingum, en undu par ekki
lengi. Ari sidar keypti Jon Sudur-
Reyki i Mosfellssveit en par bunadist
peim ekki vel. Jon var stodugt likt og
annars hugar, lenti bratt i kroggum og
brasi og pegar Ragnhildur d6 1876
undi hann ekki lengur vid buskapinn,
seldi joroina, setti kaupverdid allt i
ad greida upp skuldir og for sidan a4
vergang, var a flakingi hingad og
pangad um Kjalarnes, Mosfellssveit
og Kjos nestu arin, rainn ollu pvi
sem hann eitt sinn hafoi att. Reynt
var ad koma honum 4 hans gamla
hrepp 1 Grimsnesi en pad gekk lengi
ekki vel, uns hann var ordinn svo
Orvasa ad hann 1ét undan. Hann d6
haaldradur 4 Kidjabergi i Grimsnesi,
par sem nti er leikid golf, aldamotaarid
1900. Var vel um hann par hugsad og
sagt er ad husfreyja hafi jafnan pérad
pennan aldna storbonda sem eitt sinn
bar hofud og herdar yfir adra buendur
i Grimsnesi. Ekki mun fundum hans
og Margrétar hafa borid aftur saman.

Enginn veit fyrr en reynir 4

Raisa Gorbatsjova undi sér vel
4 Burfelli. Dagskrd hennar var
péttskipud og bratt for adstodarfolk
hennar ad reka 4 eftir henni en hiin
svaradi med pjosti ad hiun pyrfti ad
vera nokkra stund enn hja peim Lisu
og Boovari. begar bilalestin loksins
lagdi af stad vildi p6 ekki betur til
en svo en einn hinna rassnesku
Oryggisvarda gleymdist. Hann
hafoi stadid vaktina i atihusum
nokkud fra ibudarhusinu og uggodi
ekki ad sér né tok nokkur eftir ad
hann vantadi. Sem betur fer voru
starfsmenn Rikisutvarpsins enn i
hladi 4 Burfelli og budu honum far i
baeinn. Raisa for sidan af landi brott
med Mikhail, manni sinum. Premur
arum sidar brutu ibuar Berlinar gat &
murinn sem skildi a0 yfirradasvaedi
Sovétmanna og Vesturveldanna i
borginni og fimm arum sidar lidudust
Sovétrikin i sundur. Raisu vard svo
mikid um ad han fékk hjartaafall.
Nokkrum arum sidar veiktist hun
svo af hvitbledi. Hun 1ést i Miinster
i byskalandi arid 1999 pegar hun
leitaoi sér par lakninga og er jardsett
i Moskvu.
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Visnahornio

Sigrun Haraldsdéttir lysir astkaerri
fosturjord okkar i godri stoku:

Er af grjoti ofgnott
urt po fegri svoro,

it ert horo og hornott
hattvirt fosturjoro.

Pétur Stefansson yrkir pessa stoku, en efast um ad hiin
dugi til a0 fara i gegnum Gullna hlidid:

Nii er ég kominn nafni minn
nokkud af syndum kvalinn.
Hleyptu mér nit aumum inn,
inn i himnasalinn.

Ohztt er ad segja ad Jon Gnarr veki stodugt athygli
med sinum uppatekjum, snillingurinn Jon Jens gerir
atburdum skil ad hatti Davids:

Er Vioreisn tok ao jafna um Jon
fannst Joni komio nog

af prasetu i pingflokknum

0g padan burt sig dro.

bvi allmargt hafoi ordio par
til ama og jafnvel tions

og ekki pyddist Porgerour,

vid prautasogu Jons,

hann oft um dheyrn bao

samt afiéo kerling pad,

ad hunsa flest pau hugoarmadl
og hreyfast ekki ur stad.

Margt hefur verid ort um presta i gegnum tidina
og margir prestar hafa verid hagmeltir. Margrét
Jonsdottir, skaldkona i Reykjavik, orti pessa visu
undir messu:

A, heettu nu prestur ad prédika'um synd
a postuladyggoum ad klifa.

En farou'ut a streetin sem fyrirmynd

og folkinu kenndu ad lifa.

[ visnabok Kains ma finna pessa visu:

K. N. prestur enginn er —

o0g engum meiri

hann er verstur sjalfum sér —
og svo eru fleiri.

Séra Sigurdur Norland, prestur i Hindisvik, var kunnur
4 sinni ti0, gerir svona grein fyrir hrossaeign:

100 a ég hrossin goo

hér vio 40.

Finnst nu varla fegra stoo
'49.

Um kirkjustadinn Tjorn & Vatnsnesi
yrkir presturinn pennan spadom:

Brddum sneidist byggoin hér
borgin seidir marga.

Tjorn i eyoi eflaust fer.
Engin leid til bjarga.

bessi visa Sigurdar parfnast ekki neinna skyringa:

Utlaganna 6dal sést
enn hjd fannatindum.
Sekra manna byli best
byggt i Hvannalindum.

Séra Ogmundur Sivertsen pjonadi lika
Tjo6rn & Vatnsnesi, hann orti:

bad er pao sem ad mér er

ég ospart skilding farga.

Herrann vissi hentast mér

ao hafa pa ekki marga.

Ogmundur orti lika pessar og kalladi
eftirmeeli arsins 1840:

Margir hlupu hatt af stad
hugaust sleikja rjoma

prestur a Tjorn sér brudar bao
en bolvun fékk hann toma.

bao sem helst honum potti ao
ad pessi ei veittist pika

of fateekur i allan stao

og odgengur lika.

Séra Ogmundi gekk illa ad na sér i konu
og var 43 ar pegar pad tokst:

Prestinum illa giftast gekk,
gigtar flengdur hrisi,

uns um sidir Olofu fekk
[fyrir dtta merkur af lysi.

Og klerkur orti pegar konan kom:

Komin élb'fer ao Tjorn,

ein fid bPorkelsholi.

A hennar malar keerleikskvorn
kargur hempudoli.

INNKAUPAPJONUSTA

Vid veitum vidskiptavinum okkar innkauparddgjof og innkaupapjonustu og tokum

ad okkur framkveemd utboda, 6hd tegund innkaupa

Www.consensa.is - consensa@consensa.is

Umsjon: Magniis Halldorsson
mhalldorsson0610@gmail.com

Fjorar frabaerar!

Baekurnar fast ad sjalfsogou
i bokabudunum.

Einnig er haagt ad panta peer
a: holar@holabok.is

Bokautgaftan Holat

nolabokK.IS

holar@holabok.is

Skipulagsauglysing
Sveitarstjorn Hinabyggdar sampykkti a fundi sinum

11. agust 2026 ad Deiliskipulag gamla baejarins
og Klifamyrar skyldi auglyst skv. 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Deiliskipulagid neer yfir gamla beeinn og Klifamyri, stadsett sunnan Bléndu
og vestan Hringvegar. Um ad reeda nytt deiliskipulag fyrir pennan elsta hluta
péttbylisins, par sem nu er ad finna ibuda- og atvinnusvaedi, opin svaedi

og minjar um préun byggdarinnar. { deiliskipulaginu er ad finna
verndarakvaedi fyrir byggdina og fyrirkomulag gatna og stiga um sveedio.

Tillagan er adgengilega i Skipulagsgatt undir malsnumeri 895/2024.
Jafnframt er haegt ad kynna sér gogn a skrifstofu Hunabyggdar,
Hunabraut 5, 540 Blondudsi auk pess sem gognin eru adgengileg

4 heimasidu sveitarfélagsins www.hunabyggd.is.

Fyrirspurnir um malid ma senda & bygg@hunabyggd.is.

beir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er hér med gefinn kostur 4 ad koma
med dbendingar og athugasemdir vid tilléguna.

Abendingar og athugasemdir purfa ad vera skriflegar og skulu berast

i gegnum Skipulagsgatt i sidasta lagi 7. desember 2026.

Skipulags- og byggingarfulltrai Hanabyggdar




Hjalti og Sigurbjorg sem kenna féd sitt vid Hreidur, toku vid
verdlaunum fyrir bestu fimm vetra a arinu 2025 i Rangar-
vallasyslu skv. Blup-mati RML. Oskirdur erfingi peirra fékk

ad koma med i sina fyrstu verdlaunaafhendingu.

Miki® af ungu folki tok patt i ad syna Iémbin og héreru
braedur frégl'eigi i Fljotshlid med tveer gimbrar ofarlega

i rodun.

Litfegursta lambid kom fra Skidbakka 1 og komu

Alexandra og Birna ad taka vid verdlaununum.

Pad var i négu ad snuast hja starfsfélki syningarinnar og
démurunum sem komu fra RML, fedgarnir Pétur og Sigurdur Anton.

Dagur saudkindarinnar

Dagur saudkindarinnar i Rangarvallasyslu for fram 10.
oktober sidastlidinn. Fjoldi folks maetti 4 syninguna og
metfjoldi lamba meetti til doms.

Deaemt er i fjorum flokkum, hyrndar gimbrar, hyrndir
hratar, kollottar gimbrar og kollottir hratar. Samtals
komu 64 hrutar til syningarinnar og 96 gimbrar og hafa
16mbin ekki 40ur verio fleiri 4 pessari syngingu.

Ahorfendur velja litfegursta lamb syningarinnar, veitt
eru verdlaun fyrir pykkasta bakvodvann i dmmaelingum
og feer eigandi pess lambs lambaleeri i vinning.

bé eru veitt verdlaun fyrir bestu fimm vetra a arsins
2025 innan Rangérvallasyslu skv. upplysingum fra RML,
besta veturgamla hrut arsins 2025 og raektunarbu pess
sama ars.

Verdlaunagripirnir eru baedi farandgripir og til eignar.
Flestir eru handmaladir plattar af Gunnhildi Jonsdottur
Jistakonu okkar fra Berjanesi. En einnig er veittur
farandbikar fyrir rektunarbtid.

Medtylgjandi eru toflur sem syna einkunnir og rédun
fimm efstu lamba i hverjum flokki. Upplysingar um
etterni fylgja pvi midur ekki.

Fjolmargir adilar styrktu hatidina og pékkum vid
peim kaerlega fyrir studninginn. Eins pokkum vid 61lum
peim sem komu ad hatidinni i sjalfbodavinnu og ekki
sist peim sem komu med 16mb til doms kaerlega fyrir
daginn og anagjulega samverustund.

Hulda Brynjolfsdottir

Smaspunaverksmidjan Uppspuni/Sveitakarlinn ehf.

sem maetti svo birta i bladinu.

s s o/ kr. ?

wmar pu @ prishauppsrirgts
Okkur hja Beendabladinulangar ad bidja hannyrdaglada lesendur, sem
adhuga hafa 4, ad deila med okkur skemmtilegum prjénauppskriftum

Uppskriftirnar pyrftu ad vera nokkud greinagédar
og med peim aetti ad fylgja mynd og jafnvel munstur.
Endilega heyrid i okkur vardandi frekari upplysingar.

Bestu kvedjur, sigrun@bondi.is

Beendabladid | Fimmtudagur 22. oktéber 2026

Albert tok vid verdlaunum fyrir besta veturgamla hrut
arsins 2025 skv. Blup-mati RML, en hann er fra Skidbakka
en var keyptur sem lamb fra Hreidri. Til gamans ma geta
pess ad pessi hrutur sem heitir Darvin er sonur bestu
fimm vetra aerinnar sem fékk verdlaun fyrir arié 2025.

Aron 3 Efri-Raudalak ii
- - r
syndi efsta lambig bre?l?sf 'ﬂ'c?l? verélaynum, o

Samtals komu 160 I6mb til ddms og margar fallegar lopapeysur
voru somuleidis til synis a degi saudkindarinnar.
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Vitfirrtur forsetinn

Hrifla | Prostur Helgason
throstur@bondi.is

I Digger eftir Ifiarritu er Bandarikjaforseti dreginn
upp sem tradur. Hann asamt veruleikafirrtri
rikisstjorn og 60rum fylgifiskum standa frammi
fyrir vanda sem 6gnar ekki bara heimsfrioi heldur
ver6ldinni eins og vid pekkjum hana. Oliuvinnsla

4 Graenlandi hefur valdid pvi ad risavaxinn

borgarisjaki rekur hratt med hafstraumum og

vindum sudur og austur um hof og stefnir

i att ad Evropu par

sem hann mun

valda flodbylgju

med tilheyrandi

eydileggingu og

mannfalli. Forsetinn

akvedur ad vara

folk ekki vid heldur

bregda upp eldvegg a

samfélagsmidolum sem

blokkar allar ferslur

um isjaka, fl60bylgjur

og onnur fyrirbaeri sem

hugsanlega gaetu upplyst

um hamfarirnar sem

vofa yfir. Smatt og smatt

afhjupast leikritid sem sett hefur verid 4 svid en
afleidingarnar verda ekki umflunar. Veruleikinn
hefur tekid oafturkreefum breytingum.

Vitfirringin er alger i grimmilegri 4deilu Ifdrritu.
Hun hittir beint i mark. betta er med sterkari
kvikmyndum sem komid hafa Gr Hollyvaddvélinni
arum saman.

Forseti Bandarikjanna er einnig skotmarkid i fjorou
pattar60 The Diplomat 4 Netflix en med allt 6drum
heetti, undir allt 60rum formerkjum. Lesendur sem
fylgst hafa med fyrri serium The Diplomat vita ad
par er dregin upp raunsa og satt ad segja truveroug
mynd af stérfum sendiherra Bandarikjanna {
London. [ hverri seriu feerast Bandarikin ner pvi ad
hefja alvarleg stridsatok. I nyju pattarddinni missir

Bandarikjaforseti tri og traust samstarfsfolks
sins 1 Hvita hasinu og utanrikispjénustunni
pegar hann hotar ad beita hernadarmeetti sinum
gegn Ruassum rétt undan strondum Englands.
Allt stefnir i ad hotunin
geti jafnvel komid af
stad kjarnorkustridi vio
Russa. begar forsetinn
sendir herskip sin af stad
eftir ad hans nanasta folk
hefur med 6llum radum
reynt ad koma vitinu fyrir
hann eru go6d rao dyr.

betta er an vafa besta

pattarddin af peim fjorum

sem eru komnar Ut af The

Diplomat. Handrit Deboru

Cahn er einstaklega vel

unnid og leidir dhorfendur

i gegnum oOtrulegar

sviptingar i beedi millirikjasamskiptum storvelda

og hjonabandi tveggja adalpersona pattanna,

sendiherrans og manns hennar sem nua er ordinn

varaforseti Bandarikjanna. Spennan stigmagnast

eftir pvi sem lidur & pattar6dina og lausnin i

sidasta peetti kemur algerlega a4 ovart og skilur

ahorfandann par a0 auki eftir 4 hengifluginu. bad

blasir vid ad fimmtu seriuna verdur ad framleida
og pad sem allra fyrst.

Vidobrogd folks 1 innsta hring forsetans vid
firringu hans og mikilmennskubrjaladi er sidan
akaflega ahugaverd athjupun a sinnuleysinu sem
bandarisk stjornmal og stjornsysla hefur synt peim
valdasjuka og 6hefa manni sem par hefur setid 4
®0sta stoli undanfarin 4r. I veruleikanum heldur
trudasyningin afram 4n synilegra vidbragda ur
hringleikahusinu og afleidingarnar verda varla
umflinar ur pessu. Veruleikinn hefur vafalitio
begar tekid oafturkrefum breytingum.

Arsfundur RML

4

RML

V&S sérhafum okleur ¢ pinni Starfsoms

Arsfundur RML verdur haldinn & Hétel Stracta & Hellu,

fostudaginn 30. oktdber.

Fundurinn hefst kl 13:30 en bodid er upp & stpu klukkan 13:00

Dagskra:

« Skyrsla stjérnar

« Kynning a starfsemi RML

« Kynnt verda verkefni 8 vegum RML

« Almennar umraedur um malefni félagsins

Azetlud fundarlok um kl. 15:30

Streymt verdur frd fundinum en vid hvetjum pd
baendur sem hafa taekifeeri til ad meeta d stadinn.

FAGMENNSKA - LIPURD - FRAMSAKNI - SAMVINNA
Rédgjafarmidstdd landbunadarins | 516-5000 | rml@rmlis | www.rmlis
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Korinn snyst um félk sem kemur saman sem samfélag og laerir ad segja sogur.

VOX Rangarping:

AST - astarsaga sogd af kor

Korinn VOX Rangarping af Sudurlandi synir nytt
islenskt kérverk, AST — astarsaga sogo af kor, i
Tjarnarbio6i dagana 24. og 25. oktober nzestkomandi
par sem raunverulegar og sannar ségur korsins verda
settar 4 svio.

VOX Rangarping er ekki hefdbundinn koér, heldur
frekar fjolmenningarlegur vettvangur skipadur
songvurum fra yfir 10 mismunandi 16ndum. Ekki
er atlast til pess ad medlimir hafi endilega reynslu
af korsong eda sviodslistum til pess ad komast inn i
hopinn, en segir stjornandinn, Arilius Marselinuson,
VOX sntast fremur um samfélagid i heild sinni.

,»VOX snyst i raun um folk sem kemur saman sem
samfélag og lerir ad segja sdgur saman i gegnum
tonlist, leikhus og tilfinningar. betta er stadur til ad
vaxa, til a0 profa, til ad mistakast & druggan hatt og til
a0 uppgotva hluti um sjalfan sig sem pu vissir kannski
ekki ad veeru til stadar. Annar mikilvagur pattur i VOX
var a0 skapa stad til ad bjoda pa fjolmorgu ttlendinga
sem buia i Rangarpingi velkomna. Um 20% ibtianna
hér koma erlendis fra og vid vildum skapa tekifeeri til
a0 tengja folk saman, pau eru hluti af pvi ad moéta pad
sem VOX er og stendur fyrir.*

Vid vinnslu korverksins AST voru medlimir bednir
um ad deila personulegum sdgum sem tengdust
akveonu lagi og festa pannig sdguna 1 tilfinningalegum
veruleika. Ma neerri geta ad utkoman sé storfengleg

Listraena teymid, Gabor Tengely, Sandra Run Jonsdottir
og Arilius Marselinuson.

enda pegar raunveruleikinn blandast flutningi verda
tilfinningarnar allsradandi.

A9 baki syningunni stendur fjolpjodlegt listateymi
undir forystu Ariliusar, leikstjorn er i hondum hins
ungverska Gabor Tengely, Sandra Run Jonsdottir er
tonlistarradgjafi og Harpa Rin Kristjansdottir listrenn
stjornandi verksins.

Midasala er 4 tix.is en syningar verda, eins og adur
sagdi, laugardaginn 24. oktober kl. 20 og svo aftur &4
sunnudeginum 25. oktdber klukkan 14. /sp
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Herdis Kolka du
feréaménnum a

gnadarforkur selyr
malada steina,

Herdis Kolka stendurvaktina

— pridja kynsldd Djupavikurbuidarinnar

FEin er st bd 4 landi hér sem er flestum
budum smeerri, pad er Djupavikurbudin
i Reykjarfirdi a Strondum, en hun
rimast inni i litlum skar sem er rétt
ramur fermetri ad steerd. Fyrir innan
afgreidslulugu stendur keik stulka og
selur steina med amaludum alls konar
litrikum myndum. Sumir steinarnir eru
figlirur, adrir skarta islenska fananum,
fjollum, blomum, aletrunum eda
einhverju 60ru.

,,Eg mala sjalf 4 alla pessa steina
og pad gengur bara vel ad selja, enda
verda ferdamenn baedi hissa og gladir
ad rekast 4 mig og litlu biidina mina hér
i sveitinni,” segir hin ellefu 4ra Herdis
Kolka Hédinsdottir, sem 4 heima i
Kopavoginum en dvelur a sumrin og
1 6llum sinum frium med pabba sinum
ilitla porpinu Djtipavik, par sem hann
starfar vid ferdapjonustuna. I Djupavik
bua amma og afi Herdisar Kolku, pau
Eva Sigurbjornsdottir og Asbjorn
borgilsson, en pau stofnudu og eiga
Hotel Djupavik, sem pabbi Herdisar
og magur hans reka i dag.

»Amma og afi fluttu hingad fyrir
fjorutiu arum, svo pabbi minn 6lst upp

hér, en ég er su sem dvel lengst hér
yfir sumarid af barnabrnum émmu
og afa. Systkini min komu til demis
bara i heimsokn hingad i sumar, en
par til ntina hefur brodir minn reyndar
lika verid hér a sumrin. Vio fjolskyldan
héfum verid ad mala 4 steina fra pvi
ég var pinulitil stelpa og petta er pridja
kynsl6o Djupavikurbudar hja okkur
fjolskyldunni. Systkini min voru med
budina fyrst og 4 undan pessari bud sem
er nima, pd var ég med adeins minni
bud, alveg fra pvi ég var fimm 4ra. Eg
er flesta daga ad afgreida i budinni, en
samt bara pegar ég nenni, pvi ég er lika
a0 hjalpa til 4 hotelinu, afgreida og rétta
folki kokur,” segir Herdis Kolka, sem
hefur skrifad skyr skilabod 4 radu vid
hlid afgreioslulugunnar, baedi 4 islensku
og ensku, um ad bannad s¢ ad koma inn
ibudina og bannad ad mala 4 gluggana.
begar Herdis Kolka er spurd ad pvi hvad
henni finnist best vid ad verja sumrinu
i Djupavik, er hun fljot til svars: ,,A0
sigla it 4 haf 4 bati, fara & fjorhjolio,
mala 4 steina og selja. betta er allt mjog
gaman og mér finnst mikid frelsi ad vera
hér 1 sveitinni.* /khk

paer stéllur, Audur, Elka, Hulda og Feng.

Ahugaleikhisin:

Mynd /Adsend

Frumsyning a Kvennarad

Leikfélag Eyrarbakka frumsynir
leikriti0 Kvennarao eftir
leikskaldio og rith6fundinn Sellu
Pals. pann 30. oktober i Rauda
husinu 4 Eyrarbakka.
Kvennarag fjallar
um Porgerdi, attraeda
ekkju sem sto6d i
skugga manns sins
i fimmtiu ar, stod
hans og stytta — en
na vill hun breyta
til og gera pad sem
hana langar! Ekki
eru allir sammala
um ageeti peirrar
hugmyndar, en pessi
nyfengna frelsispra
og sjalfstedi fer
eitthvad fyrir
brjostio a einkadotturinni Birnu.
Samband Dpeirra madgna var
reyndar heldur pvingad fyrir, en
Porgerdi grunar tengdason sinn um
grasku ... Litid gengur hja Birnu
ad halda médur sinni & mottunni,
pvi heimilishjalpin, hin asiska
Mei, reynist Porgerdi Ovantur
bandamadur. Birna bregst illa vid
og asakanir um samseri fljaga
um loftid auk pess sem beitt og
komiskt uppgjor peirra medgna

mun an efa kitla hlaturtaugar
leikhusgesta.

Verkid var frumkynnt med leiklestri
4 vegum hopsins Leikhuslistakvenna
50+ i Hannesarholti arid 2018

undir leikstjorn Sveins
Einarssonar og hlaut mikid
lof gagnrynenda.

Hulda  Olafsdottir
leikstyrir ni verkinu og
leikarar eru Audur Elin
Hjalmarsdottir, Elka
Long Runarsdottir og
Feng Hannesdottir,
baningahénnudur er
Eygerdur Porisdottir.

Midasala er a tix.is,
midaverd 3.500 kr. en
syningar verda alls sex
talsins. Frumsyningin verdur

pann 30. okt. kl. 20 og nastu
syningar 1. nov. kl. 15, 7. nov. kl. 15,
8. nov kl. 15, 13. nov. kl. 20 og loks
15. nov. kl. 15. Nanari upplysingar
veitir Sesselja Palsdottir, kynningar-
fulltrai Leikfélags Eyrarbakka, i 5.867-
3370, eda leikkfelageyrarbakka@)
gmail.com.

Gaman er ad segja fra pvi ad
syndar verda fj6lbreyttar hannyrdir
eftir konur 4 Eyrarbakka — fyrir
syningar og 1 hléi. /sp
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Melsrétt i Hitardal, Myrum. Skilarétt sem var sidast notud arié 1991.

Bokautgafa:

Mynd / Anna Fjéla Gisladaéttir.

,Réttir eru mikilvaegar minjar”

Nyiitkomin bok Onnu Fjélu Gisladéttur, Réttir 4 islandi,
hefur a0 geyma ljésmyndir af um 700 réttum asamt
stadsetningu peirra og heiti. Verkefnio hofst sem ahugamal
en vard ad endingu a0 tzeplega 400 bladsiona bok.

,.Eg hef alltaf haft mikinn ahuga a réttunum, fundist pessir
hl6onu veggir fallegir og spennandi,” segir Anna, sem er
ljosmyndari. ,,pegar ég keypti mér drona fyrir um fjorum drum
akvad ég ad mynda rétt sem er hérna nalaegt mér, Deelarétt. Eg
setti dronann upp og byrjadi ad mynda og pa gerdist eitthvad.
Loksins gat ég myndad réttirnar pannig ad per skiludu sér,
sem hafdi aldrei gengid vel fra jordu.

Morg hundrud réttir

,.Eg hugsadi ad pad vaeri gaman ad mynda fleiri réttir og ég
var { raun svo vitlaus ad €g hélt ad pad veeru ekki nema svona
150 réttir { landinu. Eg ttadi mig engan veginn 4 pvi hvad
peer eru margar i raun,” segir Anna. ,,Eg var ekki byrjud ad
hugsa um bok 4 pessum timapunkti, heldur var ég bara ad
skra og mynda af ahuga. begar ég var komin med einhverjar
250 réttir pa for ég ad huga ad pvi hvad ég geeti gert. Fadir
minn, Gisli B. Bjérnsson, hefur verid mér mikill studningur
og hvatti mig til pess ad gefa petta it sem bok.*

Anna notadi veturinn til ad leita ad réttum, skra pad sem
htin fann, skoda kort og lesa byggdasogur. ,,Fyrst for madur
i biltura & Sneefellsnesio, Sudurlandid og Reykjanesid. Svo
for madur ad fera sig lengra ut 4 land, nordur og vestur og a
Austfirdi og alltaf battust vid réttir.

Hefur skrad yfir 1.000 réttir

,Pegar ég var ad tala vid bandur og heimamenn og spyrja
ut i réttirnar pa beettust alltaf fleiri vio. Folk sagdi: ja, pad er
6nnur hér fyrir innan, pessi tok vid af pessari, pad eru leifar af
annarri nidur vid 4. Pannig hélt pad afram par til ég var blin
ad skra yfir 1.000 réttir.“ Auk peirra 700 sem eru i bokinni er
Anna med fleiri sem hiin er buin ad skra en ekki finna og adrar
sem htin veit hvar eru en 4 eftir ad mynda. ,,Eg veit alveg ad
ég er ekki buin ad finna peer allar en ég sé po ekki endilega
fyrir mér ad gera adra bok po ég atli ad halda afram ad leita.

OKKar elstu minjar
Anna segir réttirnar med okkar elstu minjum. ,,betta eru

mikilvaegar minjar, parna er arfur allt fra 1200, ég held meira
ad segja ad elsta réttin sem er i bokinni sé fra um 1000, eftir

S GAMATIOLD

EINFOLD LEIP TIL AP AUKA PLASS

gamatjold@gmail.com - 660 6707

e Sterkt tjald sem festist 4 gama

® Norsk uppskrift,
bykkur dukur og 6flug grind

® CE og brunavottun

* Yfir 15 ara reynsla a islandi

® Festist 4 20" eda 40 feta gama

* Breidd a milligama 8, 10 eda 12 metrar
® Engin fasteignagjold

® Tjold vitt og breitt um landid

® Hagt ad einangra

® Hagt ad setjaiglugga

pvi sem ég best veit. Eg get ekki stadfest pad, ég er ekki
fornleifafraeedingur, en Gt fra heimildum, Islendingasdgum og
60ru pa passar stadsetningin. Vid eigum kannski enga kastala
eda kastalartstir en vid eigum allar pessar fallegu réttir. bad er
eiginlega 6trilegt ad vio séum ekki buin ad kveikja a pessu.

Huin segir ad margar réttir séu eflaust alveg horfnar og segir
hin ad &huginn hafi einnig legio 1 pvi ad leita ad einhverju
sem enginn virtist hafa sinnt. ,,pad virdist enginn halda utan
um pennan arf sem mér fannst alltaf verda merkilegri og
merkilegri eftir pvi sem ég taladi vid fleiri,” segir Anna sem
er enn ad frétta af réttum.

Vitneskjan hja félkinu i landinu

»Peir sem hjalpudu mér var folkid i landinu, pad voru
bandurnir og heimamennirnir sem gatu visad mér veginn,*
segir Anna. ,,Pessi vitneskja er mest munnleg, pad er ekkert
mikid skrifad um réttir. Yfirleitt er bara tekid fram hvar réttin
er stadsett og ekkert meira sagt.“

Pad kom Onnu 4 6vart hversu litinn 4huga minjastofnanir
hofou & verkefninu og hefur hun ahyggjur af pvi ad réttirnar
gleymist sem minjar med pessu viomoti. Magntis Adalsteinn
Sigurdsson, minjavordur 4 Snafellsnesi, var hjalplegur Onnu
i verkefninu. ,,Magnus var eini minjavordurinn sem svaradi
mér. Hann sendi mér lista yfir par réttir sem hann var med
skradar og ég sendi honum sémuleidis paer réttir sem ég hafoi
fundid til vidbotar svo hann gat beett peim vid hja sér. Eg var
til i samstarf vid minjaverdi en litill ahugi var 4 pvi og ekkert
vard ir samvinnu.”

Samfélagslegt fyrirbzeri

,»Folk flettir alltaf strax upp sinni rétt i bokinni, segir Anna.
»Réttin er svo samfélagslegt fyrirberi, folki pykir vent um

réttina sina og kallar hana sina, segir, réttin min er ...
Réttirnar segja einnig margar sogur. ,,Eins og pegar
mediveikin kom pa purfti ad reisa rétt hvort sinum megin
vid ana pvi ad svaedi mattu ekki ganga saman og pess hattar.
bad veeri hagt ad skoda enn betur hvernig stadsetningar
og bygging rétta hefur proast en kindin hefur skipt okkur
alveg gridarlegu mali hér & landi. Mér finnst dalitid sorglegt
hvad pad er litill ahugi & menningartengdu landslagi og
menningartengdum landbinadi og er pad ein astada pess ad
mér fannst mikilvaegt ad ad setja saman pessa bok, segir Anna
a0 lokum og vonar a0 folk fari a0 sja réttir sem menningararf.
/kré
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Opnad fyrir skil

a haustskyrslum

Matvaelastofnun hefur opnad fyrir
skraningar a haustskyrslum fyrir arid
2026 i Bastofni.

1 samraemi vid 10. gr. laga um bifjarhald nr.
38/2013, er 6llum umradamonnum bafjar skylt ad
skila arlega rafranni haustskyrslu i Bastofn, eigi
sidar en 20. november n.k.

1 haustskyrslunni skal koma fram fjoldi asetts
bafjar af hverri tegund, allt bafé i hagagongu og a
hvada jord eda landspildu.

Einnig skal koma fram groffoduruppskera af

hefdbundnum nytjatiinum og leigutinum asamt
fyrningum og upplysingum.

Skila parf haustskyrslu i Bastofn fyrir 20. november
2026.

Auglysum eftir
skotuframleidendum

Hefur pu innsyn i islenska skotuhefd

og reynslu af pvi ad keesa skotu?

NU leitum vid ad framleidendum um allt land sem
verka skotu. Ef pu pekkir vel hvernig keesing fer fram
og/eda hvernig verklagid hefur breyst

i timans ras mattu endilega heyra i okkur!
Somuleidis ef pu veist hverjir stunda slika
framleidslu.

Tilgangurinn med rannsokninni er ad kortleggja
skotuframleidslu og kaesingu til ad fa
innsyn i islenska skotumenningu.

bPau sem hafa ahuga a ad taka patt i rannsékninni
eru vinsamlegast bedin um ad hafa samband
vid pjoofraedinginn Vilborgu Bjarkadoéttur
med télvuposti,
a netfangio vilborg.bjarka@gmail.com.
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Haraldur Jonasson
haradlur@gmail.com

Reekjur eru besta proteinio pegar
hakk og spagetti-preytan leggst yfir
mannskapinn vid matarbordio.
Hitt sjavarprdteinid, fiskurinn,
er ekki allra og kjuklingur er
svo mikill kjuklingur eitthvad.
Sérstaklega med pasta.

Risarazkjur eru ekki dyr matur
midad vid allt og allt pessa dagana.
Litid fer lika langt 1 reekjunni. Einn
pakki, teept halft kilo yfirleitt, dugir
fyrir fjora 4 pastabedi. Ef pad er
g00 sbsa.

Pasta fer i pott. Gott ad nota
penne-ror en audvitad ma nota hvad
sem er. Yfir pad fer sj60andi vatn.
Pannig a0 rétt fljoti yfir. Par sem vid
etlum ad nota slatta af pastavatninu
i réttinn parf a0 huga ad pvi ad
salta pad ekki um of. Sjoda med
lok a pottinum. Hreera reglulega
pvi pastad mun tutna ut af vatninu
og svo gufar pad lika adeins upp.
Astaedan fyrir pvi ad vid fyllum ekki
bara pottinn af vatni er til ad metta
pad af sterkju. Hin mun hjalpa til
vid a0 pykkja sosuna og gera hana
aferoarbetri. Pegar pastad er klart
eda rétt ad verda pad veidum vid
pastad upp ur.

Hita sterkjurikt pastavatnid aftur
upp ad sudu og skutla raekjunum
ut i. Vid pad koélnar vatnid orlitio
og pad er gott pvi vid viljum elda
reekjurnar vid matulegan hita. Ekki
bullsjoda. Tekur bara sma stund.

Raekjur sem eru blaar hraar (hei,
petta rimadi) eru tilbinar pegar
per eru ekki lengur blaar heldur
raudleitar. Rekjur sem eru raudleitar
hraar, eins og t.d. argentiskar raekjur,
eru tilbinar pegar per eru ordnar
semilega C-laga. Ef reekjurnar eru

Risarakjurjémapestépennepastapanna.

alveg ordnar ad O-i eru paer kannski
fulltilbunar. En reekjur eru vel atar
pott par eldist adeins of mikid.
Pastad og reekjurnar er haegt a0 elda
fyrir fram og kela. Hita svo bara
aftur i sésunni.

Ja, og ef petta er ekki raekjuréttur
i matarbod eda til ad taka mynd af
i Baendabladid, heldur bara matur
4 miovikudegi, pa er akjosanlegt
a0 saxa raekjurnar { minni bita eftir
eldun til ad per dreifist betur i
sosunni.

KROSSGATA

Tomatar og pesto

Smatt saxadur laukur fer, asamt
matskeid eda svo af oliu, a
midlungsheita djupa pénnu eda i
pbykkbotna pott. Svita hann i nokkrar
minttur. Pegar laukurinn er ordinn
mjukur og gler, mogulega med
orlitid af bruningu i kdntunum, fer
hvitlaukur, lika saxadur eda rifinn
a mikrorifjarni, Gt i med lauknum.
Gott ad setja sma oliu med eda
smjorklipu. Velta hvitlauknum

Mynd / Hari

um pangad til hann byrjar ad ilma
orlitid. P4 fer tomatptrra Ut 1 og
feer somu medferd og hvitlaukurinn.
Neest fer ut i allt purrkad krydd og
piparinn. Leyfa kryddinu ad taka
sig i nokkrar sekundur.

Heilir tématar Ur einni dos
eru nestir, bara tomatarnir, ekki
vokvinn. Ef pad eru ekki til heilir
tomatar, bara kramdir, parf bara ad
sigta mesta vokvann fra og skutla
peim ati i. beir kremjast hvort eda
er { hamaganginum.

Eldad pastad fer pa ut i og
svo pestd, kjuklingakraftur og
rekjuvatn. Magn af rakjuvatni
fer svolitid eftir tilfinningu og
sjavarbragdsoskum.

Sidasta fyrir utan rakjurnar
sjalfar er rjomi. bad 4 teknilega
ekki ad vera mikil umfram sosa en
alls ekki purrt heldur. Setja rjoma
og raekjuvatn pannig ad soésan sé rétt
ramlega pad sem festist & pastanu.
begar rjominn er svo adeins buinn
ad taka sig, pastad er ordid heitt og
allir sestir vi0 bor0id fara rakjurnar
ut 1. Rétt til ad nd upp fyrir stofuhita.

Bera fram med gommu af
parmesan og storkostlegu braudi
til ad svoleidis skafa sosurestina
upp 1 lokin.

Raekjupasta fyrir 4

450 gromm risaraekjur
400 gromm pasta (penne)
1 dos tomatar (heilir)
1dl rjomi

1 dl reekjuvatn

% laukur

5 msk. pesto (rautt)

3 hvitlauksrif

1 msk. tomatptirra

1 msk. steinselja

1 tsk. majoran

1 tsk. salvia

1 tsk. origano

1 tsk. kjuklingakraftur
Pipar eftir smekk og
salt ef parf.
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Lif & starf

HUGARIPROTTIR
Rosaleqg blod ad nordan

,.Pad veri afrek ad komast
i prja grond.«

betta sagdi Ragnar
Hermannsson storspilari
sem var landslidsmanninum
Magnusi Magnussyni
til halds og trausts sem
lysandi i Urvalsdeildinni i
bridds 1 spili niu i vidureign

Bjorn . S .
borlaksson. i Urvaldeildinni i bridds
fyrir skemmstu. Ol fljot
'Noréur | ]
A10
K53
KQ9854
AQ )
Vestur Austur
Q752 4
QJ10 A86
103 J62
K852 J J109764
'Sudur
KJ9863
9742
A7
3

lagu ad mati peirra sérfraedinganna i fjora
spada i sudur sem illu heilli eru beint nidur
med hjartadrottningu Ut eins og spilid liggur.

En hinir sjoédheitu nordlensku
Gudmundur Halldérsson-Stefan Stefansson
i sveit gleenyrra bikarmeistara, sem spiludu
sjonvarpsleikinn af snilld 4samt Gunnari
Birni Helgasyni og landslidsmanninum
Stefani Johannssyni, gegn Pressulidi, voru
mjukir 4 barunni og vel med & nétunum i
pessu spili sem 60ru.

A hinu bordinu gengu sagnir Itigull-
Ispadi-3tiglar-3-spadar-4spadar an pess ad
andstadan 1éti i sér heyra.

bad veri afrek ad komast i 3 grond sagoi
Ragnar:

Sagnir foru eins af stad hja peim en i
stad pess ad segja 3 spada meldadi sudur 3
hjortu og béa var ordid upplagt fyrir nordur
a0 melda 3 grond par sem godar likur voru
4 laufi Gt upp 1 gaffalinn.

,betta er rosalegt blad hja Stefani og
Gudmundi,” sagdi Magnts um frammistodu
Nordlendinganna Gudmundar Tjornesings
og Stefans fra Akureyri.

Og s6mu sdgu var ad segja um akvardanir
Stefans Jo og Gunnars Bjorns. Enda unnu
bikarmeistararnir leikinn stort.

Meistarar Priggja Frakka.
Prir Frakkar meistarar

Sveit briggja Frakka vard islandsrpeistari i
sveitakeppni eldri spilara & ddgunum. [ sveitinni
spiludu Gudmundur Sv. Hermannsson-Bjorn
Eysteinsson, Porlakur Jonsson-Gudmundur
Pall Arnarson.

brjar af pessum fjorum kempum unnu
heimsmeistaratitil arid 1991 og rada enn inn
titlum! Til hamingju, drengir!

Umsjon: Bjorn borlaksson,
bjornthorlaksson@gmail.com

TR tronir a toppnum

Taflfélagi Reykjavikur gekk vel
i peim sveitakeppnum sem fram
foru sidustu helgar. Islandsmot
skékfélaga var
um parsidustu
helgi i husnaoi
MH og vakti
stadsetningin
almennt mikla
lukku. Motid
var haldid par

Gauti Pall oft i gamla
Joénsson. daga en hefur
undanfarid

verid i Rimaskoéla. Taflfélag
Reykjavikur er & toppnum i
urvalsdeild en félagid tapadi einni
vidureign en vann hinar fjorar.
I seinni hlutanum i vor verda
haldnar adrar fimm umferdir
gegn sOmu lidum. Skakdeild

islandsmeistgrar barna- og unglingasveita TR. Fra vinstri: Haukur
Vidis, Pétur Ulfar, Jonatan Le6 og Josef. A bak vid er Dadi lidsstjori.

Evropumot taflfélaga, par a
medal greinarhdfundur sem er
lansmadur fyrir SA. Dagskrain
er ansi strong 1 islensku skdklifi
petta haustid! A sunnudaginn
tefldu félagslid a Islandsmoti
barna- og unglingasveita, en
keppt var 1 premur flokkum.
Einum opnum og tveimur
aldursskiptum, fyrir 4.—7. bekk og
1.-3. bekk. Taflfélag Reykjavikur,
sem stillti upp A-sveit helgina
adur sem var mikio til skipud
skakmoénnum sem eru komnir
yfir midjan aldur, stendur sig lika
vel 1 yngri flokkum. Félagid vann
opna flokkinn, og midjuflokkinn.
Josef Omarsson, 1. bord madur
TR, hafdi einnig teflt eina
skdk med A-sveit félagsins 4
Islandsmoti skakfélaga, og unnid

Breidabliks hefur einu lidsstigi
minna en TR, en Blikar hafa innan
sinna rada badi Vigni Vatnar,
stigaheesta skakmann landsins,
og Hilmi Frey, nlverandi
Islandsmeistara. Barattan vid
ad halda sér i deildinni er 4
milli Taflfélags Gardabzjar
og nuverandi Islandsmeistara
Taflfélags Vestmannaeyja, sem
stilltu upp innlendri skaksveit { ar.

Skakfélag Akureyrar er i afar
sterkri stodu 1 1. deild og mikid
parfad ganga 4 svo félagid komist
ekki upp um deild. Einnig er B
sveit félagsins efst 1 2. deild.
Gomlu félogin SA og TR eru i
1.-2. seeti i badum deildum og una
hag sinum vel. Skékfélag Selfoss
og nagrennis asamt 64 mislyndum

Mynd / Témas Tandri.

biskupum eru i sérflokki i 3.
deild, og Haukar hafa unnio allar
vidureignir sinar i 4. deild og eru
afar liklegir upp um deild.
Helgina eftir [slandsmot
skakfélaga foru fram tvo
onnur Islandsmét, a4 sama
tima og fjogur islensk lid
héldu til Svartfjallalands &

hana. Skékdeild KR vann yngsta
flokkinn, rétt eins og i fyrra, og
pad verdur gaman ad sja a nestu
arum afrakstur starfsins par
feerast upp i eldri aldursflokka.

Ef lesendur Bendabladsins
luma & ahugaveroum skakum
geta peir haft samband.

Umsjon: Gauti Pall Jonsson
gauti.pj@hotmail.com

Erfinginn:

Kolfinna Visa

Nafn: Kolfinna Visa Aspar Eiriksdottir.
Aldur: 11 ara.
Stjornumerki: Vog.

Buseta: Holmavik hja pabba
og Koépavogi hja mémmu.

Skemmtilegast i skolanum: Kor og lotur.

Ahugamal: AJ leika vid vinkonur
og hestamennska.

Tomstundaiokun: Fimleikar med Gerplu
og gbnguskioi.

Uppahaldsdyrio: Kettir, hestar, hlébardi
og 1omb.

Uppahaldslitur: Bleikur og ljosgraenn.

Uppahaldsmatur: Pestokjuklingur
og humarsupa.

Uppahaldslag: This girl is on fire med
Alicia Keys og Beauty and the beat med
Justin Bieber.

Uppahaldsmynd:Mamma Mia og Clueless.

Fyrsta minningin: pegar
ég for i sveitina
i berjam6 og ad veida.

Hvad ertu anzegd med
i fari pinu: A0 ég er
hjalpsom.

Hvad er pad skemmtilegasta
sem pu hefur gert: Farid i einn af
steerstu fallturnum heims.

Hver er fyndnastur sem pu pekkir:
Pabbi og vinur minn.

Hvao langar pig ad veroda pegar pi verdur
stor: Leikkona, hestamadur og skidakona.

Attu pér einhverja fyrirmynd?
Klebo og fraenka min.

Viltu taka patt? Hafou samband.
sigrunpeturs@bondi.is

SUDOKUPRAUTIR

Létt

Midlungs

bPung

byngst

Setja skal inn tolur fra 1-9, i eydurnar. Sama talan ma ekki koma fyrir tvisvar i linu larétt og 16drétt og heldur ekki innan hvers reits sem afmarkadur er af sverari linum.
___________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Stjornuspa

Astin verdur vatnsheranum mikill gledigjafi
pessa vikuna og einhver nyr geeti komid inn i if
hans, pd einungis til ad bera honum fallegan
bodskap. Andlegt og likamlegt heilbrigdi er
i g6ou jafnveegi ef hreyfing er hofd i fyrirdmi
auk naegrar hvildar ... Athugadu pad n vel,
vatnsheri! Happatolur 4, 17, 28.

Fiskarnir purfaad tala opinskatt um tilfinningar
sinar og vega og meta had sem peir sja fyrir sér i
nanustu samskiptum. Fiskarnir verda p6 ad geeta
pess ad taka tillit til peirra sem eru i kringum
hann og vera ekki med aesing. A vinnustadnum
fafiskamnir taekifeeri til ad syna heefileika sina og
vekja athygli yfirmanna. Happatdlur 3, 19, 31.

Hruaturinn & von & nokkrum verkefnum
sem reyna & leitogahafileika hans og
araedni. Likamsraekt er naudsynleg samhlida
verkefnunum enda naudsynlegt ad leyfa
haustgolunni ad bldsa inn og Gt um oll
skilningarvit. Hrdturinn parf ekki ad hafa neinar
ahyggjur pott honum pyki liggja pungt a sér
pviallt fer vel ad lokum. Happatdlur 7, 12, 45.

Nautid & von & pvi ad malefni hjartans sem
hafa legid undir feldi fai nd nytt Iif. Einhver
kemur skemmtilega & dvart, einhver sem
nautid hefur ekki att stund med lengi og von
er & hiyjum stundum saman { rélegheitum. A
ferlinum gengur allt ad dskum og polinmadi
skilar loksins einhverju sem bedid hefur verid
eftir. Happatolur 5, 22, 33.

Tviburarnir upplifa ni spennandi tima fram
undan pegar kemur ad dstinni og étt spjall leidir
Gvaent til dypri tengsla vid maka eda einhvern
sem ddur var alitinn vinur. Gott er ad reyna ad
hafa heimil 4 eydslunni og ekki sist fylgjast
vel med daglegum (tgjoldum sem geta verid
ldmsk. [ vinnu eda nami hefjast skyndilega
margar krefjandi dskoranir, parft er ad geeta pess
ao streitan taki ekkivoldin. Happat6lur9, 14, 27.

Krabbinn finnur hvernig tilfinningalegt
oryggi skiptir miklu méli  dstinni og hann méd
ekki gleyma pvi ad seekja slikt i fadm fjolskyldu
0g vina. Peningamalin eru i dgaetu horfi en
mdgulega kemur upp st stada ad hann parf
a0 stydja einhvern ndkominn fjérhagslega. St
adstod mun margborga sig pegar upp er stadid.
Happatolur 2, 18, 36.

Ljonid finnur hvernig skapandi orka fyllir Iif
hans og hann mun ad nokkrum tima linum taka
skynsamlegar akvardanir sem efla hann enn
fremur & skopunarbrautinni. Ljonid ma halda
afram ad hlda ad sér og ihuga framtidaraform
med pad | huga ad verda enn betri ttkoma af
sjalfum sér en nokkru sinni dour. Fjarhagurinn
er traustur. Happatdlur 15, 5, 65.

Meyjan finnur hvernig andlegur styrkur
hennar eflist pegar htn skipuleggur Iif sitt i
rélegheitunum. Hun er ein pessara mannvera
sem hagnast hvad mest 4 pvi ad skipta
verkefnum nidur i smeerri einingar og vera
Ohraedd vio ad fa adstod. Ekki sist med pad i huga
a0 leera af 68rum, bvi pannig fara meistararir
a0. Happatolur 6, 23, 44.

Vogin upplifir hopverkefni ganga vel og dll
samskipti, lika sem vidkoma dstinni en par mun
rikja satt og samlyndi. Vogin parfad minnasig a
a0 heimurinn ferst ekki bo mikid sé um ad vera,
skipulagning, djipondun og pad ad tala um pad
sem & henni liggur hjalpar mikid og getur rdad
6rdar tilfinningar. Happatolur 8, 15, 29.

Sporddrekinn finnur fyrir 6parflega miklu
eirdarleysi pessa dagana og tti ad léta pad
eftir sér ad fara i skemmtilegt ferdalag sem
fyrst. Helst par sem mikid verdur um hreyfingu
eda ditiveru. | kortunum eru stor verkefni sem
parfnast stdiskrar einbeitingar og mest um vert
a0 lata pau ekki bida. Happatdlur 10, 21, 38.

Bogmadurinn parf ad minnasig d ad andlegur
stodugleiki kemur med pvi ad sleppa tokum &
pvi sem ekki er haegt ad stjorna. Bogmadurinn
ergjamani peirri stodu ad adrir lita til hans sem
fyrirmyndar og parf ad geta stadi keikur i bdda
feetur. Fjarmalin eru & réttri hillu og fara haegt
upp d vio. Happatdlur 3, 25, 49.

Traust og vel (ithugsadar samraedur dypka tengs|
steingeitarinnar vid sina ndnustu. Einhverja
elda parf ao slokkva og ma steingeitin vera
6hraedd vid ad leidheina sér yngri med rd,
en pd nokkurri festu. Na er uppskera erfidis i
sjonmali og andlegt heilbrigdi batnar til muna
med hverjum haustvindinum sem andad er ad
sér. Happatolur 4, 16, 35.

Tiska:

Litid inn a vid i ljosi

’

I skjoli pess ad vera undir feldi
i haustvedrunum ma velta ymsu
fyrir sér. Til ad mynda hvers
vegna sumar manneskjur virdast
sifellt i skotlinunni 4 medan
aorar svifa nokkra sentimetra
ofar 60rum. Hefur tiskan
eitthvad med petta ad gera?

Ad tolla i tiskunni hefur I16ngum
pott eftirsétt og eftir pvi folki
tekid sem er hvad smartast eda
mest aberandi i tauinu. b6 pessar
stefnur séu ekki endilega samhlida
eiga par po ad minnsta kosti eitt
sameiginlegt. Pad er nefnilega vel
haegt ad vera alveg aberandi smart
en ad sama skapi, ef sjarminn fylgir
ekki med, er utlitid daudademt. Og
parna kom lykilordid — sjarmi.

Oroid heillandi 4 sér hlidostaedu
i pessu ordi og eiga pau badi vist
betur vi0 marga en einskeer fegurd
eda fullkomnun & einhvern hatt,
enda lysa badi ordin einhverju eda
einhverjum sem hefur addrattarafl
eda er hrifandi. Peir sem pykja
sem best klaeddir hafa til viobotar
nefhilega svolitid annad sem felst
ekki 1 fotunum en eru heillandi &
einhvern hatt, fullir sjalfstrausts.

Holdafar eda hugarfar

AJ sama skapi, peir sem eru hvad
mest aberandi i klaedaburdi hafa
oftar en ekki sjalfstraustid sem parf
til a0 bera fatnad sem tekio er eftir.
Hvort tédur fatnadur gledji augad
a fagurfreedilega samansettan hatt,
e0a frekar sem skemmtiefni liggur
milli hluta, en nidurstadan
er st sama — parna kemur
sjarminn vid ségu. Nu ma
jafnvel minnast sdgunnar
um keisarann sem i
yfirleti sinu stikadi um
berrassadur — en med

ofurtru 4 sitt.

[ framhaldinu ma velta fyrir sér
hvers vegna pad er ad sumir hafi
riflegra af sjalfstrausti en adrir.
Hvort pad byggist 4 holdafari eda
hugarfari eda hvort mikid sé um
a0 folk sé ad leika hlutverk svona
dagsdaglega.

Venjulegt f6lk med heilbrigt

sjalfstraust er liklega eitt besta

Kvenna
athvarf

Opid allan sdlarhringinn,

simi 561 1205.

Husaskjol og adstod fyrir konur
sem bua vid ofbeldi i nanu sambandi.
Einnig er bodid upp a radgjafaviotol
fyrir konur.

Mynd / Juan Ordonez

demid, péttvaxid eda ekki. Pessu
til stadofestingar ma fara adeins
inn & personulegu néturnar og
rifja upp pegar fyrsti keerastinn
minn tilkynnti ad hann hefoi
fallio fyrir mér pvi ég veri
einmitt svo ,,sjarmerandi®. Petta
var ario 1994, ég nyordin sautjan
ara og datt helst i hug a0 kasta

sjalfstrausts

mér fram af svolunum. Ad vera
sjarmerandi var ekki eitthvad sem
ég tengdi vid. Ordid sjalft fannst
mér eiga heima hja folki sem 14 1
huggulegheitum med sérriglas i
vatnsriminu sinu og komst ekki
fram Ur nema ad klara veigarnar.
Oftar en ekki i simanum par sem
... Jii ... svo sjarmerandi ... matti
heyra vid og vid & innsoginu.
Enda fékk hann a0 heyra pad ad
svona hugrenningar veru alls
ekki eitthvad sem hann meetti lata
at ar sér ef hann etladi ad halda
titlinum.

Raektum sjarmann

Hins vegar, ef litid er til
rannsokna, hafoi pessi, Dpa
ungi madur, ymislegt fyrir sér
i malunum. Pad er oftar en
ekki sem utgeislun folks raedur
arslitum i samskiptum vid adra,
hvernig liti0 er & vidkomandi sem
manneskju og ekki sist hvernig
fatasmekkur hennar er igrundadur
af 60rum. Nu geetu einhverjir verid
o6sammala, en hver pekkir ekki
demi um aberandi manneskjur,
sem heilla alla upp Gr skonum en
eru i raun afleitir i kledaburdi ef
vel er ad gad?

Nidurstadan er pvi pannig ad
hvernig sem 4 er litid, er rotgroid
sjalfstraust alltaf undirstadan

og ofan 4 pad byggir svo

utgeislunin og sjarminn.

Reaktum pvi sjalfstraustid

og sjarmann med, hofum

tri 4 ad eigid agaeti og

sjonren framlenging

personuleikans muni heilla
alla upp ur skéonum.

Fleyg ord sjonsvarpskonunnar
Mariu Sigranar Hilmarsdoéttur i
hladvarpspettinum Marta Maria
bydur heim ,,... sa sem svikur
sjalfan sig er steersti svikarinn, *
eiga hér vel vid enda eigum vid
611 ad vera som sjalfum okkur,
hafa tr 4 pvi sem vid hofum
ad bera, pvi sem vid stondum
fyrir og par med, enn og aftur,
med sjalfstraustio i lagi. Pad er
hestmddins. /sp

Visnagata

Haldari sem hylur brjést
havaxinn péttur grodur.
Hapunkturinn leynt og ljost
lykilholkur gbdur.

Lausnin er eitt nafnord med fjérar mismunandi merkingar.
Lausnin verdur birt & vef Baendabladsins, www.bbl.is,

manudaginn 26. oktdber.

Lausnarord sidustu gatu var vor.

Umsjoén: Gudbjorn Sigurmundsson
Gudbjorn.Sigurmundsson@mk.is

Baendabladio

kemur naest ut
5. november
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w vendil
Pykkt og verd:
6,5mm kr. 8.980-
9mm  kr. 10.980-
12mm  kr. 12.980-
15mm kr. 15.980-
18 mm kr. 17.980-
21mm kr. 20.980-
Staerd platu: 125x250
Upplysingar i sima
446829

Hjél atvinnulifsins ehf.

Konnuleidangur Malt & Appelsin. Okkur
langar ad kynnast sem flestum af pessum
sérstoku kdbnnum sem eru til &8 mérgum
heimilum en adeins notadar a jélunum.
Sendid okkur mynd af ykkar kdnnu dsamt
sma ségumola & kannanmin.is. Pid gaetud
unnid veglegan Malt & Appelsin gladning.

Til s6lu blendingar af border collie og
pointer, 3 rakkar og ein tik. Stadsett a
Raufarhofn, priggja manada gamilir. Verd
kr. 80.000. Kaupandi sér um skraningu og
bélusetningar. Kobbi s. 773-7188.

Seljum vara- og aukahluti i flestar gerdir
af kerrum. Sérpéntunarpjénusta. Sendum
um land allt. Brimco ehf. s. 894-5111
www.brimco.is. Opid fra kl.13-16.30.

Til s6lu KGM Musso Grand, snorkel, 33"
breyttur, disil, argerd 2025, sjalfskiptur,
ekinn 27.000 km. Verd kr. 8.990.000 —
notadir.benni.is — s. 590-2035.

Smaauglysingar

Skraning smaauglysinga er a vefslédinni: www.bbl.is/smaauglysingar

h

Verd: Textaauglysing kr. 3.200 m/vsk (innan vid 140 sl6g) og kr. 7.500 m/vsk. - texti + mynd.
Skilafrestur: Fyrir kl. 15.00 8 manudegi fyrir atgafu.

Harsnyitistofanfiopn &1,

DVETyRo[0aZIRI TOJREVRIAVIK
Bandur og hiualid og allir hinir
hjartanlega velkomin
Opio 8-17 virkar daga og 10-16
4 laugardogum
Engar timapantanir hara matal

BOKLEGT VINNUNELANAM
A NETINY

Namisemice tiite titi Jororstafa||Sggetogogisteeroiguinnuve  ag

©a10 il skl g ian

venGviLa

VERD 70.000 kr.
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SKOLINN

Er ad leita af fostur-/ jafnvel framtidar-
heimili ef allt fer vel, i sveit fyrir vinkonu
mina. Meerin er 34 &ra ung og veeri ég helst
til { ad madurinn sem teeki vid henni veeri &
svipudu reki. Han er von pvi ad vera i sveit
og umgangast dyr. Adeins gott heimili par
sem yrdi hugsad vel um hana kemur til
greina. Tilvonandi vonbidlar geta sent henni
upplysingar & bevawium@gmail.com.
En ég er annars med hvolpa lika gefins.

Fisléttu fjargrindurnar. Kraekt saman an
aukahluta. Breidd 180 cm x 90 cm. Verd
frakr. 11.900 til 13.900 +vsk. S. 669-1336
0g 899-1776. Aurasel.

Beendur og bualié ath. Plast i fjarhus,
hesthus, fjés og girdingar. Dren-
og basamottur, jardvegsgrindur.
Gummihellur, utileiktaeki, jarnrimla-
girdingar, gervigras o.fl. Heildarlausnir &
leik- og iprottasvaedum. Jéhann Helgi & Co
jh@johannhelgi.is s. 565-1048.

Smidum umferdarmerki fyrir landeigendur.
Eigum festingar, staura og skiltasteina.
Bergnes ehf, Smidjuvegi 26, 200 Képavogi,
bergnes@bergnes.is s. 567-3305.

Lattu drauminn verda ad veruleika! AF-
Hus smidar vondud smahysi og sumarhuds
eftir pinum 6skum. gretar@afhus.is

Luxus smahus, 11 fm med rafmagni
til s6lu & kr. 3.600.000. Parket, panill,
gerefti, kastarar og skrautlistar. Mjég vel
og faglega byggt og ekkert nema bestu
efnin voru notud. S. 863-3777 netfang:
kriffihri@gmail.com

Lambheldu hlidgrindurnar. 420 x 110.
Méskvar 10 x 15. Verd fra kr. 31.900 til
36.300 +vsk. Lamasett kr. 4.400 +vsk.
S. 669-1336 og 899-1776, Aurasel.

Vélavit ehf. er ni umbodsadili fyrir HATZ
disillvélar & Islandi. Sala, varahlutir og
vidgerdarpjonusta hja okkur i Skeidarasi 3,
Gardabae. Upplysingar i s. 527-2600.

Tokum ad okkur hinar ymsu vidgerdir
a kerrum, hestakerrum sem og 6drum
kerrum. Férum med peer i adalskodun.
Pantid tima. Brimco ehf. Desjamyri
14, Mosf. s. 894-5111 Opid 13-16.30
www.brimco.is

Hjolkoppar til sélu, mikid urval, storir sem
smair. Sanngjarnt verd. Litid vid. Valdi
koppasali, HoImi v/ Sudurlandsveg, ofan
vid Raudhola. Opid 11-18 S. 865-2717.

Disilhitari 5kw 12, 24 og 220v med 4l
eldsneytisgeymi. Oll pjénusta. Verd kr.
58.900. Orkubdndinn.is, Tranavogi 3, 104
Reykjavik. S. 888-1185.

Hledslustdd 12v. 2,5 kw. 230v. hledsla
100a fra neti. Solarselluhledsla 30-400v.
3.000w. Verd kr. 89.900 orkubondinn.is,
Tranavogi 3, 104 Reykjavik s. 888-1185

Segway Villian buggy bill til sélu vegna
notkunarleysis. Argerd 2022. Ekinn 1.874
km. 27" nagladekk & felgum fylgja. Verd kr.
3.000.000. Skoda ad taka nylegt Can Am
sexhjol upp i. Upplysingar i s. 895-1645.

Sjotta hjolid oskast! Seekjumst eftir
havéxnum, skemmtilegum og god-
hjortudum manni (28-35 ara) fyrir
vinkonu sem er ordin langpreytt a pvi
ad vera fimmta hjolid undir vagninum.
Vidkomandi parf ad vera laus helgina
20.-22. névember og tilbuinn i bustadar-
ferd. Ahugasamir sendi fyrirspurnir med
mynd a ellenrun96@gmail.com.

Steypustdd. Moétor og feeriband i einu
efnissiléi eru 6nyt, somuleidis band upp
i bil - selst i pvi astandi. Stédin hreerir
20 m3 a klukkustund. Hafid samband
a netfangid: sunna@dvgf.is

Solarrafstod 4.2 kw hledslustod, 4st.
600w solarsellur 200 ampertima lithium
rafhl6dur virar og festingar. Verd kr.
582.500. Orkubéndinn.is, Tranavogi 3,
104 Reykjavik s. 888-1185.

| framlinu er nyatkomin vidtalsbok par
sem tugir I6greglumanna lysa reynslu
sinni af starfinu. Vidmaelendur & 6llum
aldri, badum kynjum og hvarvetna af
landinu. Raunsonn innsyn i lif og starf.
Feest i békaverslunum og hja utgefanda:
blakkur.org

Hausttilbod. Fjorhjélakerra, verd kr.
519.000. Skjolbord ur ali, 35 cm ha,
skuffan lengd 2,50 x breidd 1,40 mtr.
Flottur heit galv. rampur m. pumpum. 750
kg h.burdargeta. 13“dekk. Flott t.d. fyrir
fjérhjélid eda slattutraktorinn. Brimco ehf.
Desjamyri 14, Moso6 s. 894-5111.




VETRARTAKI

-Mikid urval a lager-

Fjolplégar PUV ,M" Diagonal

Med stjérnbunadi. An festiplétu.
26m
28m
33m

Fjolplégar PUV — Heavy Duty
Med stjérnbunadi. An festiplétu.
3,6m
40m

Slitbl6d
Eigum & lager slitbl6d og bolta
i flestar gerdir pléga

Salt- og sanddreifari:

EPT15, 1,5 m3, rafstyring, 12V

Fjolplogar VT320 & VT380

Sterkir plogar faanlegir med
flotgrind fyrir mikinn hrada.

Fjoldi aukahluta i bodi.

Salt- og sanddreifarar

SMA510/150 cm
SMAB800 /200 cm
SMA1100/200 cm
SMA1600/230 cm

Moguleiki & glussa yfirtengi

Snjoblasarar
241 THS Flex
256 THS Flex

Fjoldi aukahluta i bodi.

Ndnari upplysingar
og verd md finna d
d heimasidu okkar
aflvelar.is

A\AFLVELAR

Vesturhraun 3, 210 Gardabae
Gagnheidi 35, 800 Selfoss
Njardarnesi 1, 603 Akureyri
Simi 480 0000 | www.aflvelar.is

Golfhiti, golffreesing fyrir 16 mm ror.
Ryklaus golfhitafreesing, verd a fermetra
fra kr. 4.500 +vsk. Matum hvert & land
sem er, en fer po eftir steerd verkefnis.
Tilbod og upplysingar & https://www.
golffraesing.is s. 892-0808 - Oliver.

Disilhitari. 5 kw. 12 og 24 volt. Oll
pjénusta. Verd kr. 53.900. Orkubéndinn.is
Tranavogi 3, 104 Reykjavik. S. 888-1185.

Solarsella 585w staerd: 238x114x3
cm Verd kr. 39.900.- Orkubondinn.is,
Tranavogi 3, 104 Reykjavik S. 888-1185.

Til s6lu KGM Rexton Premium, 4x4, disil,
argerd 2024, sjalfskiptur, ekinn 78.000
km. Verd kr. 8.390.000 — notadir.benni.is
—s.590-2035.

Land Rover Discovery 5 HSE Lux,
disil, argerd 2017. Ekinn 119.000 km.
Glaesilegur bill med 6llu, klar i veturinn.
Verd kr. 4.890.000. S. 822-8086.

Til s6lu beinasdg, peeileg steerd.
Upplysingar, gudmundur.hlynur@gmail.
com S. 892-1031.
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Skoda Octavia 2009, disil, beinskiptur.
Keyrdur 225.000 km. og a nég eftir.
Reglulegt vidhald. Verd kr. 350.000.
Nanari upplysingar i s. 892-3990.

Teekin fyrir teekifeerin i sveitinni. Nytt blad
a www.hardskafi.is - sala@hardskafi.is -
S. 555-6520.

Til s6lu Scania P82 argerd 1986. Verd kr.
500.000 +vsk. Uppl. i s. 895-6866 eda &
medalheimur@emax.is

Basamottur. Drenmottur. Gimmihellur.
Plastgirdingarstaurar. Plastprofilar i
fjarhus, fjés og hesthus. Jardvegsgrindur
fyrir plén, gerdi og garda. Gervigras.
Utileikteeki og heildarlausnir.
jh@johannhelgi.is S. 565-1048.

Vélasliskjur ur ali. Margar lengdir og
burdargeta a lager. 30% afslattur.
Bjodum einnig sérpantanir. Hakonarson
ehf. Netfang: hak@hak.is - www.hak.is
s. 892-4163.

Utsala & haprystidaelum fyrir verktaka og
baendur! 15 L /min 310 bar med Honda
x 4 stk. 16 L / min 250 bar med Honda
og rafst. X 1 stk 12 L / min 200 med 3
fasa rafmotor x 3 stk. Bunadurinn er fra
COMET, Italiu. Seljast med 40% afslaetti.
Einnig ymis fylgibunadur. Hakonarson
ehf. S. 892-4163, netfang: jhh@hak.is

Utsala 4 rafstddvum med Honda! Margar
staerdir, 1 fasa eda 1 og 3 fasa 2,2 kw
upp i 6,4 kw. Seljast 8 40% afsleaetti.
Bunadur fra ELCOS og GENMAC,
Italiu. Hakonarson ehf. S. 892-4163,
netfang: jhh@hak.is

Hyundai disilvélar til s6lu. Rafstart,
hlifdargrind, 3.000 til 3.300 sn/min.
Beinn 06xull,19,7 mm med finum
gengjum. Onotadar. Verd kr. 120.000
+vsk. Hakonarson ehf. S. 892-4163.
Netfang: hak@hak.is www.hak.is

Honda bensin, GX 390 vélar til solu.
Nyjar med rafstarti. 17 6xull med kil og
snitti ad innan. Verd kr. 80.000 + vsk. stk
Hakonarson ehf. Netfang: hak@hak.is
- www.hak.is s. 892-4163.

Traktorsdrifnar rafstédvar (Argo-Watt)
Med AVR spennujafnara eda an hans.
AVR tryggir 6rugga keyrslu a ollum
rafbanadi. Mjég morg, stér kiiabu eru
med pennan bunad. Hakonarson ehf.
hak@hak.is www.hak.is s. 892-4163.

Alsliskjur fyrir fjérhjol o.fl & lager.
Samanbrjétanlegar. L: 223 cm, breidd:
28 cm. Studningsfaetur og strappi. | porum
eda stakar. Beinar blikksliskjur, L: 180 cm.
Einnig burdarmeiri sliskjur fyrir buggy bila.
30% afslattur Hakonarson ehf. Netfang:
hak@ hak.is - www.hak.is s. 892-4163.

Glussaknunar vatnsdeelur fyrir tankbila
og vinnuvélar. Sjalfsogandi deelur i
morgum staerdum sem deela allt ad 120
tonnum a kist. Einnig deelur med miklum
prystingi, allt ad 10 bar. Hakonarson ehf.
www.hak.is S. 892-4163, hak@hak.is

Gamarampar & lager. Heitgalvaniserad
stal. Burdargeta 8.000 kg. Staerd 130 cm
x 210 cm x 16 cm. Lykkjur i dekki fyrir
lyftaragaffla. Hakonarson ehf. hak@hak.is
s. 892-4163. www.hak.is

Langir gamarampar, fyrir 10 tonn.
Heitgalvaniserad stal. Heildarlengd:
2.400 mm. Lengd & laréttum fleti: 1500
mm. Lengd & hallandi fleti: 900 mm.
Breidd: 2.200 mm. Passa fyrir venjulega
vorugama. Hakonarson ehf. S. 892-4163
Netfang: jph@hak.is

Sjalfsogandi neydardeelur (Trash) 2, 3%,
4*. Oflugur bunadur med mikla deelugetu,
fyrir mjog ohreint vatn og einnig skolp,
sogheaed allt ad 8 m, deeluhaed allt ad
30 m. bessar deelur henta mjog vel il
ad eiga sem neydardeelur ef von er &
miklum vatnsvedrum med tiheyrandi
flédum i kjallara o.fl. Tilvalinn bunadur
fyrir sveitarfélog, slokkvilid, hjalparsveitir,
verktaka o.fl. Getum skaffad deelubarka
a godu verdi. Vélarnar eru af gerdinni
Honda med smuroliudryggi. Framleidandi:
Koshin i Japan. Hakonarson ehf.
S. 892-4163. hak@hak.is, www.hak.is

Alsliskjur fyrir brettatjakka a lager.
Burdargeta 2 tonn. Lengdir: 100 cm eda
150 cm. Breidd: 70 cm Hakonarson ehf.
S. 892-4163 hak@hak.is www.hak.is

Kornvalsar fra SIPMA i Pollandi. https://
www.sipma.pl/produkt/zgniatacze-
ziarna/ Frabeerir valsar i morgum
utfeerslum. Hakonarson ehf. www.hak.
is S.892-4163, netfang hak@hak.is

Sliskjur ur ali, fyrir lyftara og brettatjakka.
Fyrir lyftara: L 100 cm og 150 cm x B
42 cm par. Burdargeta a par: 7.200
kg. Fyrir brettatjakka: L 100 cm og
150 cm. x B 70 cm. 1 stk. Burdargeta:
2.000 kg. Hakonarson ehf. s. 892-4163.
Netfang: hak@hak.is www.hak.is

Rampar fyrir frysti/keeligama a lager.
Burdargeta 10 tonn. Dekkplata 10 mm,
L- 170 cm x B- 200 cm x heed- 21 cm.
Heitgalvaniserad stal. Lyftarateekur a
prja vegu. Eigum einnig rampa fyrir
hefdbundna sjégama. Hakonarson ehf.
www.hak.is s. 892-4163 hak@hak.is

Til s6lu Mercedes Benz C 300,disil, argerd
2019, sjalfskiptur, ekinn 54.000 km. AMG
pakki, nykominn ur pjénustuskodun.
Verd kr. 5.490.000 - notadir.benni.is —
s. 590-2035.
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Smaauglysingar 61

M&B jafnveegisvél med loftloku.
Syningarvél. Neglingargalgi med byssu.
Notadar dekkjavélar. Upplysingar a
kaldasel@islandia.is. S. 820-1071.

Fjorhjélavarahlutir. Vantar pig startara,

drifoinad eda adra varahluti i fjorhjolio?
Utvegum varahluti fljott og 6rugglega
a goodu verdi. Bilar og hjélhysi ehf.
S. 783-8200.

Til s6lu: 4 stk. notud Yokohama dekk
steerd: 285/70 R17 . Eftir eru ca 4-5 mm
af stlitfleti. Verdhugmynd kr. 28.000.
S. 896-3302.

Punktar og hnit - radgof - Hnita jardir og
184ir, nyjar og gamlar, utby oll skjol sem parf.
Starfssvaedi er Vestur- og Sudurland, eda hvert
aland sem er. s. 693-7992, punktaroghnit.is,
adam@punktaroghnit.com

Teekin fyrir taekifeerin i sveitinni. Nytt blad
a www.hardskafi.is - sala@hardskafi.is -
S. 555-6520.

Viltu breyta aukahisum i gistiadst6du
eda jafnvel veislusal? Arkitekt med
sérstakan ahuga a endurnytingu husa
leitar ad spennandi verkefnum, hvort
heldur i borginni eda uti & landi. Radgjof
og teikningar. Hafid samband vid Hauk
Haflida i s. 844-6181 eda & netfangid
haukurninuson@gmail.com

Skraio
smaauglysingar a

www.bbl.is

!inkamél h

Hee, vildi lata alla vita ad nokkur laga
minna eru komin & Spotify og YouTube.
Sigurlaugur Oddur Jénsson.

Langar pig ad giftast Halla freenda?
Halli er 51 ars, duglegur, i fastri vinnu,
sma furdulegur en einstaklega hjarta-
hlyr. halligiftist2027@yahoo.com

Bondi dskast — eda ad minnsta kosti
alitlegur karlmadur. 32 ara skvisa, spraek
og skemmtileg, 6skar eftir gédum maka til
ad deila lifsins gledi og sevintyrum med.
Leita ad myndarlegum, handlégnum
og hressum manni sem kann ad meta
sveitasaeluna, gédan humor og notalegar
kvéldstundir. Kostur ef pu kannt ad bakka
med kerru, skipta um dekk og ert betri i ad
syna tilfinningar en medaldrattarvél. Eg
kem med brosid, gledina og sma stridni
— pu kemur med heidarleikann, hlyjuna
og helst sma karlmennsku. Ekki verra
ef pu att jord, en hjartad skiptir meira
mali! Ahugasamir mega lata i sér heyra
— feimnir baendur lika. Vonbidlarar sendid
a modur mina med frekari upplysingum:
guddreng@gmail.com

-Il’lsnaeai A

Husvis - Limtrés-burdarvirki med
polyurethan og steinullareinangrun.
Honnun og teikningar. Araléng reynsla og
hagsteett verd. Netfang: skarphedinn@
husvis.is

Til leigu 18 hesta hus i Hveragerdi fra n6v-
juni. Stort gerdi og kaffistofa, ecoraster
grindur i stium. Nanari upplysingar
sendist & vorsabaejarvellir@gmail.com

!ﬂatv&rur N

Kjot af utiéldum grisum til sélu. Bogar,
hamborgarhryggir, drbeinadir leervodvar,
hakk o.fl. Hegt ad fa heimkeyrt a
hoéfudborgarsveedinu. Uppl. i s. 854-4442.

-ska eftir N

Oska eftir ad kaupa muni fra flugfélogum!
Oska eftir ad kaupa gamla hluti merkta
Flugfélagi Islands, Loftleidum eda 68rum
islenskum flugfélégum, flugrekendum,
pyrlufyrirtaekjum eda flugskélum.
Einkennismerki af buningum/goéllum
(malm- eda taumerki), prjonmerki,
nafnanaelur, hufur, kaskeiti, gémul
hlutabréf, vimpla, kveikjara, flégg,
umbodsskilti, flugaesetlanir og annad
merkt eda prentad efni. Allt kemur til
greina! Sendid fyrirspurnir a netfangio:
heimsti@simnet.is Eirikur L.

Kaupi vinylplétur og CD diska, stadgreidi
stér s6fn. Einnig sum hljomtaeki. Ingvar
s. 865-1709 og myrkinn@hotmail.com

Skoda og kaupi: Vinylplétur, frimerki,
gomul postkort, og alls kyns mynt og
sedla. Ef pid eigid eitthvad sem er ad
rykfalla uppi i skap pa endilega hafid
samband i s. 834-5100 eda sendid
télvupost a gislith@internet.is

Einhleypa Svava (41) (ljoshaerd, tdnud og
sjuklega seet) sem elskar bleikan, prair
ekkert heitar en ad finna astina i bleikum
oktéber. Ef pu telur pig vera sa rétti fyrir mig,
sendu pa svar i naesta bladi! Bid spennt!

!umarhﬁs A

Sumarbustadur til flutnings. Er i agaetu
astandi. Steerd 46,3 fm. Er & steyptum
stélpum. Stadsett & Sudausturlandi.
Nanari upplysingar i s. 868 7820.

-Til B

Mjaltavél fyrir eina ku, 25 | fata og
ymislegt fleira tilheyrandi. Audvelt ad
skipta ut fyrir geitur/kindur. Stinga i
samband og byrja ad mjélka. Oska eftir
tilbodi. Stadsetning Sneefellsnesi. Hafa
samband t6lvuposti: smabondidyou@
gmail.com Eda i s. 761-4498.

Til sélu bilavagn & tveim hasingum.
Upplysingar i s. 848-8459.

Vel med farinn 20 hp. Suzuki utanbords-
motor med 16ngum legg, til sélu, i
toppstandi og nykominn ar pjénustu-
skodun hja umbodinu, bensingjoéf og
girskipting asamt tengibdrkum fylgir med,
verdhugmynd kr. 350.000. Upplysingar
is.661-6967.

Eigum til s6lu drval notadra Land Rover
Defender bila argerdir 2004—2015. Allir
med reynslu en hafa avallt verid undir
godu eftirliti og reglubundnu vidhaldi.
Heegt ad fa i mérgum mismunandi
utgafum med 31", 33", 35" eda 38"
breytingum. Allir med snorkel og haegt
ad fa med ymsum aukahlutum, s.s.
toppgrind, topptjaldi, pakbogum o fl. Allar
nanari upplysingar i s. 866-4086 eda
med pvi ad senda télvupost a netfangiod
info@isak.is

.jénusta A

bakrennuprif og stiflulosanir. Ekki gleyma
ad lata hreinsa pakrennurnar, ef pzer
stiflast getur pad valdid miklum skada.
www.laufgraenn.is

Harmonikuvidgerdir og stillingar. Veiti
einnig daudvona nikkum liknandi
medferd. Er i Képavogi. S. 864-7050.
Netfang: orng05@simnet.is

TOKUM AD OKKUR VERKEFNI

Ol alhlida jardvinna

fra litlum verkum til staerri verkefna

Isrefur ehf. Verktakar
Simar: 863-5170 og 840-1592
100 tonna vokvakrani
S. 863-5173

Led perur fyrir
flarlampa!

3 steerdir:
60 cm - kr. 1.500
150 cm - kr. 1.500
120 cm - kr. 2.000

SMH Grodurhus ehf.

Simi: 866-9693
Facebook: Grodurhis SMH ehf.

briggja arma ledljés sem skrufast
i venjuleg perustaeodi og hentar vel
i steerri byggingar og skemmur.
80w - 8000 Lumen. Verd kr. 8.000 -

N ASCO =R

STARTARAR OG ALTERNATORAR i MIKLU URVALI

RAFGEYMAR OG
RAFBUNADUR
FYRIR DRATTAR-
OG VINNUVELAR.

Asco

Glerargata 34b, 600 Akureyri - S4611092 - asco@asco.is BiILARAFMAGN



JCB 535-95 IND.

Argerd 2020. Notkun 4.880 klst.

Vokva hradtengi.
ELM vokvafaerslugafflar.
Verd kr. 9.900.000 +vsk.

Solis 60.
Argerd 2017. Notkun 1.666 klst.
60 hp. Fjorhjoladrif.
Verd kr. 1.750.000 +vsk.

Pichon B-MIX 50 haughraera.

Galvaniserud. Lengd 5m.
Aflporf 90-100hp. Smurbanki.
Verd fra kr. 1.150.000 +vsk.

Claas Celtis 456.

Argerd 2006. Notkun 14.700 klst.
Amoksturstaeki og skofla.
Verd kr. 2.700.000 +vsk.

Komatsu PW160-11.
Argerd 2019. Notkun 3.500 klst.
Engcon rétotilt. Smurkerfi.
Dréttarkrokur.

Verd kr. 15.900.000+vsk.

JCB 560-80 AGS.
Argerd 2018. Notkun 2600 klst.
Vokvalyftikrokur. Gafflar.
Verd kr. 6.500.000 +vsk.

Redrock Super Flow brunndzela.
Galvaniserud. Lengd 3m.
Afkost 16,300 I/min.

Verd kr. 1.270.000 +vsk.

www.velfang.is
velfang@velfang.is
Gylfaflot 32, Reykjavik
Oseyri 8, Akureyri
Simi: 580-8200

Skograektarfélag Reykjavikur felldi fyrsta jolatré arsins i Heimork i sidustu viku.

Heiomork:
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Mynd / Saevar Hreidarsson

Fyrsta jolatréd fellt

Skégraektarfélag Reykjavikur
felldi fyrstu jolatré pessa ars pann
16. oktober. Einn mesti annatimi
arsins er par med hafinn, en i fyrra
seldi félagio 1.765 jolatré.

,»Vid erum rétt nybain ad
ljuka sumrinu 4dur en vid erum
farin ad undirbua jolin,” segir
Hjordis Jonsdottir, vidburdastjori
og jolamarkadsstjori  hja
Skograektarfélagi Reykjavikur, i

samtali. ,,Vi0 felldum fyrstu prji
jolatrén 1 sidustu viku fyrir Orkuna
og fara neestu tveer vikur i ad finna
stor tré sem vid utvegum hinum og
pessum fyrirtekjum og stofnunum
og skreyta borgina. Eitt staersta
verkefni Sevars Hreidarssonar
skogarvardar pessa dagana er ad
finna Osloartréd sem mun pryda
Austurvoll og verdur tendrad fyrsta
sunnudaginn i adventu. Hefd er

fyrir pvi ad borgarstjorinn komi
og felli tréd med okkur um midjan
névember.

Pann 3. névember stendur til ad
byrja ad fella stofutré, sem eru ad
megninu til fura sem polir vel ad bida
eftir jolunum. A sama tima byrjum
vid ad framleida tropputré sem eru
latin standa utandyra i trjabolum.
Pau lifa otralega lengi, en tropputrén
sem vid settum fyrir utan skrifstofu

Skograktarfélags Reykjavikur um
sidustu jol voru enn pé lifandi pegar
vid fjarlegdum pau um vorid.

Vid leggjum aherslu & sjalfbeera
grisjun skégarins og fellur
framleiosla jolatrjaa vel inn i pad.
beir sem kaupa jolatré eru par med
a0 styrkja félagid og hjalpa okkur
a0 standa undir grisjun 4 skoginum.
Islenskir skogar eru orOnir pad storir
a0 peir geetu annad allt ad tveimur
pridju af soélu a lifandi jolatrjam.
Nuna eru pau flest innflutt, en
pad er hegt ad minnka pennan
innflutning ef folk kaupir jolatré af
skogracktarfélagi i sinu nagrenni.

bessa dagana erum vid komin
a fullt ad skipuleggja vidburdi i
kringum jolin, en vid seljum jolatré
4 jolamarkadnum, jolaskoginum og
a Leekjartorgi. Adventuhelgin hittir
4 sama tima og Black Friday og
fylgir pvi mikill @singur pegar folk
fer og kaupir gjafir 4 godu verdi. 1
stadinn fyrir petta eetlum vid ad bua
til 60ruvisi stemningu i skoginum
og peir sem koma 4 jolamarkadinn
pessa helgi geta tekio patt i slokun
med andlegri hvild, navitund og
skogarbodum, segir Hjordis.  /al

PARFTU AD SELJA?

Serheefum okkur i:

Solu 4 bujoroum

Solu a ollum 60rum landareignum

Veromati

Skjalagerod vio kynslooarskipti

@ 547 3900

eignaland@eignaland.is

eignaland.is




STYRKUR ORKUSTOFNUNAR - RAFMAGNSPALLBILAR

as1010X01010

astaedur til ad skipta um gir

Nu er rétti timinn til ad lata verda af bilakaupunum

Pantadu fyrir 31.10.2026

Styrkur Orkustofnunar upp a allt ad 2,5 milljénir
krona er adeins i bodi i takmarkadan tima.

Saga Motors er umbodsadili GMC,
Chevrolet og Cadillac a islandi

Allir bilar fra okkur eru i fullri abyrgd umbods.

Skodadu urvalid
hja Saga Motors

Vid adstodum pig
vi® naestu skref.

454-0700
sala@sagamotors.is

Bugdufljot 11
270 Mosfellsbaer

sagamotors.is

SAGCAIMOTORS
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