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Smaforrit sem meelir
kolefnishindingu trjaa

Baendur ahugasamir um jardreekt

Plontur, heilsa og hugur
— Michael Pollan tekinn tali
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Urdunarbann
a lifirgangi

Bann vid urdun & nidurbrjétanlegum
Urgangi tok gildi hér & landi 1. janGar
sidastlioinn, med gildistoku laga
pess efnis.

I nyju Iégunum er hugtakio ,,lif-
Urgangur® notad um pann lifreena Grgang
sem flokka parf sérstaklega til moltugerdar.
Enn hafa fa sveitarfélég innleitt 16ggjofina
i sina sorphirdu, pétt almenningi og
I6gadilum hafi verid skylt ad flokka
lifargang sérstaklega fra aramétum og
engar undanpagur verid veittar. Johannes
B. Urbancic Témasson, sérfreedingur a
svidi loftslagsmala og grens samfélags
hja Umhverfisstofnun, segir ad flest
sveitarféldg séu i innleidingarferli og med
nyjar flokkunartunnur i pdntun.

»Pad er skylda sveitarfélaganna
a0 akveda fyrirkomulagido & s6fnun
Urgangsins i sveitarfélaginu og sja um
flutning heimilisirgangs. Sveitarfélégin
hafa sémuleidis skyldu til ad na télulegum
markmidum i drgangsmalum, til deemis
hvad vardar ad lagmarka urdun lifrens
Urgangs og urdun heimilisdrgangs.“

Innleiding & hringrésarhagkerfi

Johannes segir ad forsendan fyrir laga-
breytingunum sé ad greida fyrir innleidingu
hringrasarhagkerfis. Breytingarnar hafi
ymsa adra snertifleti, eins og ad minnka
losun grédurhusalofttegunda og vinna ad
sjalfbeaerni Islands.

Med pvi ad farga Grgangi i stad pess
ad endurnyta hann tapist audlindir sem

annars veeri haegt ad nota. /smh

Sja nénar & bls. 20-21.

Bjorgvin Por Hardarson, svinabdndi i Laxardal, hefur purft ad byggja og breyta miklu a bui fjolskyldu
sinnar undanfarin misseri. Svinaraekt er bagrein sem stendur & timamotum par sem ny reglugerd um
adbunad tekur gildi eftir tvd ar. Med pvi munu islenskir svinabaendur vera i fararbroddi & heimsvisu
hvad dyravelferd vardar. — Sja nénar bls. 36-37.

A0 eldast
meo reisn

Oll skulum vid ganga med seemd og
veita 60rum af visku okkar svo lengi
sem vid drégum andann.

Svo hlj6dar fyrsta malsgrein reglu-
gerdar indjanazttflokks nokkurs sem
busettur er i Washington-riki Banda-
rikjanna. Ad bera hofudio hatt og finna
lifi sinu tilgang & jafnt vid & 6llum
®viskeioum eins og kemur fram &
vefsidu Landleknisembattisins og
skal ekki gleyma pvi ad leggja &herslu
a pau lifsgedi — og taekifeeri er fylgja
efri arum.

Samkveemt Dyrleifu Gudjénsdattur,
framkveemdastjora Félags eldri borgara i
Reykjavik og nagrenni, er ordasambandid
eldri borgari oft og tidum bendlad vid
minnkandi virkni sem pjodfélagspegn,
auk pess sem peir lenda i pvi ad vel
dregur Ur réttindum peirra.

Dyrleif bendir & ad alls telji hofud-
borgarbuar, sextiu ara og eldri, um
26 pusund og pvi bryn naudsyn til pess
ad standa keikur i hagsmunabarattunni,
en med samvinnu félaga eldri borgara
& landsvisu vid Landssamband eldri
borgara njéta pau barattumal téluverds
velfarnadar.

Kemur fram ad auk hagsmuna
og kjara geetir sampaettrar félags- og
heilbrigdispjonustu auk pess sem leitast
er vid ad eldri borgarar njéti 6flugs
félagslifs. Telur sitjandi formadur
Landssambandsins arid sem nu er i
startholunum lofa gédu og mikid verdi

Mynd/ Astvaldur Larusson

um ad vera a 6llum svioum. ISP

Sja nanar & bls. 7 og 26-27.

Ullarinnlegg dregst saman en sala eykst

— Eftirspurn eftir prjonabandi mun meiri en frambod

Ullarsala lstex i byrjun Covid-
19 faraldursins var néanast engin
og ull ar sumum flokkum hefai
ekki einu sinni verid haegt ad gefa
a peim tima. Starfsemin hefur
hins vegar tekid stakkaskiptum
a sidustu tveimur arum og annar
fyrirteekid na ekki eftirspurn eftir
prjonabandi sinu.

Rekstrarhagnadurinn arié 2021
var rimlega 93 milljénir kréna eftir
skatta og fyrir sidasta ar stefnir
hann i 60 milljonir. S6luandvirdi
handprjénabands & sidasta ari var
ramar 800 milljonir krona, par af
um 500 milljénir vegna solu Gt fyrir
landsteinana.

Talsverdar fjarfestingar til ad
maeta aukinni eftirspurn

Til ad meeta aukinni eftirspurn eftir
prjonabandinu Lopa, med aukinni
bandframleidslu, hefur Istex radist i

talsverdar fjarfestingar i teekjabtnadi
& undanférnum misserum. ,,Vid
settum upp dokkuvél og métunarkerfi
fyrir kembivélar i Mosfellsbae. Ny
spunavél er ni i smidum & Italiu. bad
er azetlad ad hun verdi tilbuin i haust.
Naesta verkefni er svo ny kembilina
sem gefi pann moguleika ad auka
framleidslu um prigjung.

pa er handprjénabandio ad fa
OEKOTEX 100-vidurkenningu,
sem pydir ad pad inniheldur engin
heettuleg efni. Umhverfismal og
sjalfbaerni eru ad verda sifellt
mikilveegari. Allt kostar petta sitt,
en teekifeerin eru til stadar til ad
sekja &, segir Sigurdur Savar
Gunnarsson, framkveemdastjori
Istex.

,,Pad hefur hao okkur talsvert ad
hafa ekki undan i bandframleidslu,
sem hefur valdid skorti a handprjona-
bandi og vaerdarvodum. Vid htfum
aukid framleidsluna eins og unnt er

midad vio teki og tol. Hun gekk i
raun ageetlega & sidastlionu ari, pratt
fyrir svolitio af bilunum. Starfsfolki
hefur fjolgad, en um 70 manns
starfa nu hja Istex. Ljost er ad fjolga
parf enn meira starfsfolki og beeta
vid teekjablnadi,” segir hann.

Sala sidustu tveggja ara numid
1.200 milljonum kréna

Sigurdur segir ad salan & vorum lstex
sidustu tvo ar hafi numid meira en
1.200 milljénum kréna. A sidustu
fimm arum hefur ullarmagnid, sem
Istex hefur r ad spila, minnkad um
25 présent. A sama tima hefur sala
aukist um 50 prosent, sem hann
pakkar handprjénabandinu og
préunarvinnu.

Istex er ad langmestu leyti i eigu
islenskra sauofjarbanda og tekur
vid um 98-99 présentum af allri
islenskri ull fr4& beendum um allt

Sigurdur S. Gunnarsson framkveemdastjori vid nyju dokkuvélina. Mynd/smh

land til ad standa straum af sinni
voruframleidslu og -préun. I dag
eru alls 2.473 hluthafar skradir i
félaginu, par af eru Landssamtok
saudfjarbeenda med steersta einstaka
hlutann, en sidan einstaklingar
og félog. Sigurdur telur ad
margt sé fram undan hja félaginu

sem mikilveegt sé ad stydja vid
og pvi ekki oliklegt ad frekari
eignarhaldsbreytingar muni eiga sér
stad til ad tryggja fjarmagn i frekari
fjarfestingar. /smh

Sja nanari umfjéllun um istex
& bladsioum 44-45.
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Skyrsluhald mjolkurframleidenda fyrir arid 2022:

Stakkhamar 2 skyst upp a toppinn yfir
afurdahaestu kuabuin midad vio medalnyt

Stakkhamar 2 i Eyja- og Mikla-
holtshreppi & Snaefellsnesi hefur
skotist a toppinn yfir afurdahaestu
kdabuin & Islandi samkveemt nyju
uppgjori Radgjafarmidstodvar
landbdnadarins ar skyrsluhaldi
sidasta ars. Arid 2021 var buid i
13. seeti sama lista.

Abuendur & Stakkhamri 2 eru
pau Laufey Bjarnadottir og Prostur
Adalbjarnarson. Arskyr par eru
57,4 og skiludu paer ad medaltali
8.910 kiléum hver, sem er tveimur
kilbum meira en var & Burfelli {
Svarfadardal pegar pad var & toppi
listans arid 2021. bad ar voru arskyr
a Stakkhamri 58,1.

Barfell fellur nidur i sj6tta seeti

Burfell, sem var i efsta seti listans
fyrir arin 2020 og 2021, fellur nidur
i sjotta seeti med 8.374 kilo mjolkur
eftir hverja arskd. A sidasta ari
fjolgadi par arskam ar 39,7 i 43,7.

Annad afurdahasta kuabd
landsins er Dalbar 1 i Hruna-
mannahreppi, en pad var fjorda arid
2021. A sidasta ari skiladi blid 8.672
kiloum ad medaltali & hverja arsku,
en peim faekkadi & milli ara ur 65
i 60,3. Gongustadir i Svarfadardal
stokkva einnig hatt & listanum, fra 16.
seeti arid 2021 i pridja sztid i fyrra.

Ad medaltali skiladi buid 8.596
kiloum mjolkur ad medaltali & hverja
arsku, sem voru 61,6 i fyrra en 60,9
ario 2021.

Fata mjolkadi mest

Fata 2106 var nythesta kyr landsins
arid 2022 en hun er a bui Gunnbjorns
ehf. i Gunnbjarnarholti i Eystrihreppi,
undan Sjarma 12090, og madurfadir
hennar er brymur 02042. Hin mjolkadi
14.739 kg en han bar sinum fimmta
kalfi 29. janlar & sidasta ari.

Haesta dagsnyt F6tu & arinu var 55,6
kg, en Fata er feedd i juni 2015.

Medalinnlegg jokst nokkud
en baum faekkar

KUabtum faekkadi um sextéan & sidasta
ari og voru i arslok 496 sem leggja
inn mjo6lk. Fjégur bu til vidbétar heaettu
framleidslu i byrjun pessa ars.
Medalblsteerd & sidasta ari var 51,2
arskyr, var arid & undan 50 arskyr.
Medalinnlegg & bt jokst nokkud a milli
ara og var 298.655 kg a sidasta ari,
samanborid vid 288.088 arid & undan.
Af nalifandi kim hefur Gullbra
357 & Holi vid Dalvik skilad mestum
eviafurdum, eda 102.557 kg

Stakkhamar 2 i Eyja- og Miklaholtshreppi & Snaefellsnesi.

vio sidustu aramot. Han er
feedd 9. april 2004 og hefur
borid 11 sinnum. Bleik 995 &
Gautsstodum a Svalbardsstrond

er par naest a eftir med 100.097
kg vid nylidin dramét. Hun er
feedd 14. agust 2009 og hefur i
borid 10 sinnum.

/smh

Sja nanari
um uppgjor skyrsluhaldsins
mjolkurframleidslu
bladsioum 56-57.

brostur Adalbjarnarson og Laufey Bjarnadottir &

Stakkhamri 2.

Mynd / Adsendar

umfjollun

4 Fata, & bUi Gunnbjorns ehf. i Gunnbjarnarholti,
mj6lkadi mest.

Afurdahaestu kaabuin a Islandi 2022 - medalnyt 4 hverja ku
Bu Skyrsluhaldarar Arskyr Mjolk a arsku Fita 4 arsku % Prétein a arsku %
370132 Stakkhamar 2 Laufey og brostur 57,4 8.910 4,27 34
871077 Dalbeer 1 Dalbzer 1 ehf. 60,3 8.672 3,83 3,45
650228 Gongustadir Gongustadir ehf. 61,6 8.596 4,19 34
870624 Stéru-Reykir Gisli og Jonina 53,9 8.507 44 3,36
370179 Hraunhals Gudlaug og Eyberg 26 8.477 4,41 3,34
650221 Burfell Gudrdn og Gunnar 43,7 8.374 4,23 3,56
570508 Daufa Efemia og Egill, Daufé 51,2 8.264 4,07 3,45
861037 Sydri-Hamrar 3 Gudjoén og Helga 41,1 8.250 4 3,53
871024 Skipholt 3 Saeludalur ehf. 54,7 8.245 4,25 3,37
860292 Stéra-Mork 1 Merkurbuid sf 39,9 8.146 4, 3,44
Nythaestu kyrnar a Islandi 2022
Kyr Fadir Arsafurdir  Prét. yfir arid %  Fita yfir arid % Bu Félag
1665491-2106 Fata 12090 Sjarmi 14.739 3,29 34 870909 Skaldabudir 2 Skeida- og Gnupverjahr.
0797 Stella 1441011-0494 Bessi 13.651 3,19 4,04 550104 Tannstadabakki  V-Hun.
1112 11051 Rodi 13.578 & 3,49 871058 Hrepphdlar Hrunamanna
0273 Snotra 08041 Sigurfari 13.569 3,23 4,49 651150 Ytri-Villingadalur ~ Saurbzejarhr.
1639761-0882 Ofeig 11023 Skalli 13.485 3,52 3,58 870650 Stéra-Armét Hraungerdishr. og Olfuss

Heimild: Radgjafarmidstdd landblinadarins
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Nautakjotsframleidslan 2022:
Innflutningur erfdaefnis skilar ggdum arangri

Samkvemt nidurstéoum Ra&d-
gjafarmidstédvar landbinadarins
(RML) ur skyrsluhaldi nauta-
kjotsframleidslunnar fyrir sidasta
ar var pyngsta ungneytid sem
slatrad var & arinu 502,2 kg, naut
nr. 1204 i Nyjaba undir Eyjafjollum.
Sama naut nadi einnig hrédustum
vexti arsins, eda 729,5 grémm & dag
sem pykir afar hradur voxtur.
Skyrsluhaldid ner til 126 bla og
par af holdakyr af erlendu kyni & 96
bdum. Heildarframleidslan a pessum
bdum nam um 885 tonnum, sem er
201 tonni meira en arid 2021. bessi
ba framleida nalegt 18 prosenta alls
nautgripakjots & landinu, en yfirlitio
neer ekki yfir paer holdakyr sem eru &
bdum par sem mjélkurframleidsla er.
»Segja ma ad sterstu tidindin
i kjotframleidslunni séu pau hve
innflutningur erfdaefnis Ur Angus fra

Noregi er ad skila godu. pad ma best
sja & pviad synir peirra nauta rada sér a
toppinn, badi hvad vardar fallpunga og
vaxtarhrada. Notkun pessa erfdaefnis
bydur pvi upp & 4dur dpekkt teekifeeri
fyrir islenska nautakjétsframleioslu,
segir Gudmundur Jéhannesson,
abyrgdarmadur i nautgriparaekt hja
RML. Nautid nimer 1204 i Nyjabae
var holdablendingur, 63 présent Angus,
33 proésent islenskur og 4 présent
Limousine, undan Visi-ET 18400 en
honum var slatrad vid 22 manada aldur
og flokkadist hann i UN U+3-.

I yfirlitinu kemur fram hversu
holdablendingarnir skara fram Ur
hvad vardar pyngd og vaxtarhrada,
einkum og sér i lagi synir yngri Angus-
nautanna fra einangrunarstédinni a
Stéra-Arméti. ,,pad er mjog edlilegt ad
gripir af kynjum sem hafa verid reektud
m.t.t. vaxtar og kjotgeda, taki peim

gripum sem eingdngu eru reektadir til
mjolkurframleidslu fram. petta eetti
hins vegar ad vera peim sem stunda
framleidslu nautakjots mikil hvatning
til pess ad nyta pad erfdaefni sem nd
stendur til boda 0r gripum feeddum &
einangrunarstddinni a Stéra-Armoti.
petta eru gripir sem hafa til ad bera
meiri vaxtargetu og kjotgedi en
gdmlu Angus- og Limousine-gripirnir,
auk pess sem peir voru valdir m.t.t.
medraeiginleika.

peir sem halda holdakyr ttu pvi
eindregid ad notfeera sér sedingar
ef nokkur kostur er,” segir i yfirliti
Gudmundar og Sigurdar Kristjans
sonar, starfsmanna RML. /smh

Sja nanari umfjéllun um
nidurstéour skyrsluhalds RML
i nautakjotsframleidslunni a
bladsidum 58-59.



Knowledge grows

VVerdlaekkun 3 einkorna

Yara aburoi
S Hinni fullkomnu pakkalausn

aburdarkorn er
einsleitt sem er
forsenda jafnari
dreifingar, pannig ad
hver planta fai sama
adgang ad 6llum
aburdarefnum.

Frekari upplysingar
um einkorna aburd
er ad finna 3 yara.is

Verdskra 2023

SS var stofnad arid 1907 og er samvinnufélag buvoruframleidanda. Pad er markmid SS ad selja
- ’ : bandum hageda einkorna aburd 4 eins hagstaedu verdi og mogulegt er. Med pvi studlum vid
Upplysingar a yara.is a0 samkeppnishefi innlendrar buvoruframleidslu og urvals afurdum neytendum til hagsbota.

og hja séluménnum.

Slaturfélag Sudurlands
Fosshalsi 1, Reykjavik - 575 6070
yara@yara.is - www.yara.is
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Auk pess sem 35 kindur drapust i eldinum, brunnu aGtihds, hey og rulluvél.

Sydri-Hamrar i Asahreppi:

Mynd / Adsend

35 kindur drapust

| bruna

»Adkoman var 6hugnanleg og
petta er mikid afall,“ segir Gudjon
Bjornsson, béndi ad Syori-
Homrum 11, sem missti 35 kindur
i bruna 23. jantar sidastlidinn.
Auk pess sem utihus, rulluvél og
hlada brunnu.

,,HuUsin, sem voru gamalt fjés, tvd
samliggjandi fjarhis og hlada, eru
ad mestu onyt. Vid etlum ad reyna
ad endurreisa nyrra fjarhisio en hin
hasin eru 6nyt og ekkert annad ad
gera en ad rifa pau.

Vid gerdum allt sem var hagt
ad gera og fjoldi slokkvilidsmanna
kom okkur til adstodar og pad nadist
ad bjarga fé nagrana mins en allur
okkar fjarstofn, 35 kindur, drapst
brunanum. 1 h16dunni var eitthvad af
gomlu heyi i rallum og peer brunnu

0g ég var med ralluvél i geymslu og
han brann lika.”

Eldur kom liklega upp
i dréattarvél

Gudjon segir ad konan sin, Helga
Bjork Helgadéttir, hafi fyrst ordid
vor vid eldinn um klukka niu um
kvoldid og ad henni hafi synst ad
pad hafi kviknad i Gt fra drattarvél
sem var sett i hus fyrr um daginn
eftir notkun.

Eg geri mér ekki grein fyrir
pvi hversu mikill fjarhagslegur
skadi vard af brunanum en hann er
talsverdur. Bara ralluvélin kostar
& fimmtu milljon og svo 4 eftir ad
meta husin og féo.*

IVH

Radgjafarmidstod landbiinadarins:

Enn versnar rekstrarafkoma

skuldsettra kuabua

— Kuabaendur saekja i adra starfsemi samhlida mjélkurframleidslu

Réadgjafarmidstdd landbinadarins
(RML) hefur lokid vid greiningu &
rekstri 154 kGiabla sem toku patt
i verkefninu ,,Rekstur kdabua
2019-2021* og birt helstu medaltol
& vef sinum.

Stadan er vidkveem midad vio
nyjar tolur um rekstrararié 2021 og
atlit fyrir verri nidurstédur vegna
arsins 2022, sérstaklega fyrir pau
bl sem eru mikid skuldsett og med
haan breytilegan kostnad.

Vegna mikilla breytinga i
rekstrarumhverfi sidasta ars er
&tlun RML n( ad birta milliuppgjor,
i sidasta lagi i april, Gt fra gdgnum
50 kdabua ad lagmarki.

Miklar adfanga- og
styrivaxtahaekkanir

Kristjan Ottar Eymundsson,
verkefnisstjori hja RML, segir
a0 skuldahlutfall buanna hafi
heldur leekkad & éarinu 2021 og
einnig vaxtagjold sem hlutfall af
heildartekjum. Ljost sé hins vegar
ad pad verdi breytingar & pessum
pattum til hins verra fyrir arid 2022
—0g vaenta megi meiri tidinda fyrir
pad ar en arid a undan.

LArio 2022 einkenndist af
miklum adfangahakkunum og
styrivaxtahaeekkunum sem haekkudu
breytilega Overdtryggda vexti,
asamt mikilli verdbdélgu. A méti
haekkadi verdlagsnefnd bulvara
grundvallarverd mjolkur prisvar
sinnum & arinu. | arshyrjun 2022
var verdio tepar 105 kronur &
litrann, en var komid i tepar 120
krénur a litrann pann 1. desember.
Einnig komu vidbétargreidslur fra
rikissjéoi; fyrst vegna hekkana &
aburdarverdi og svo komu greidslur
eftir tillogum frad svokélludum
spretthopi.

Sidan ma ekki gleyma pvi
a0 pad komu mjog jakveeodar
fréttir fra stjorn Audhumlu
og Mjolkursamsolunni i april
sidastlionum par sem tilkynnt
var ad borgad yrdi fullt verd fyrir
fituhluta umframmjélkur arsins
2021 og ad greidd yroi 5,5 kréna

Utlit er fyrir enn verri rekstrarnidurstédur kGabua fyrir sidasta ar en var arid

2021.

uppbot & hvern litra umframmjoélkur
arsins 2020,“ segir Kristjan.

Jakvaedar fréttir efldu
framleidsluviljann

Kristjan segir ad i framhaldinu
hafi fylgt jakveedar tilkynningar
um heakkanir & verdi umfram-
mjolkur arsins 2022, sem efldi
framleidsluvilja benda par sem
ad adstedur voru fyrir hendi
heima & buum. Hann segir ad eftir
standi pd ad rekstrarafkoma bla
sem eru med hlutfallslega mikinn
breytilegan kostnad & bak vid
framleiddan mjdélkurlitra — og eru
jafnframt mikid skuldsett — hafi
liklega versnad toéluvert & &rinu
2022. Meira geti hann ekki sagt
um sidasta ar i bili.

Framlegoarstig afurdatekna
lekkar &fram

A0 sogn Kristjans gefa medaltdl
gagnasafnsins fyrir ario 2021
ekki til kynna miklar breytingar
& rekstrararinu midad vid ario
& undan. ,,p6 vekur athygli ad
framlegoarstig afurdatekna heldur
afram ad laekka, sem skyrist af pvi
ad afurdatekjurnar hafa hlutfallslega

Mynd / MpP

ekki nao ad fylgja eftir haekkunum
& aofongum og adkeyptri pjonustu.
Sidan er umhugsunarefni ad
afurdasemi blanna, melt i innlagdri
mjolk eftir arskd, skuli nanast
standa i stad & timabilinu.

Pad mé tengja ad einhverju leyti
lagu afurdaverdi fyrir umframmjoélk
0og mogulega lakari heygaedum.
Bundnar eru vonir vid pa umbyltingu
i kynbotastarfinu sem nu er hafin
med notkun & erfdamengisudrvali
til ad hrada erféaframférum i
stofninum.

Athygli vekur ad adrar tekjur
fara hlutfallslega vaxandi a
patttékubtunum sem bendir til
pess ad bandur séu farnir ad
sekja i adra starfsemi samhlida
mjolkurframleidslu,* segir Kristjan.

Burekstrarlegum pattum
stoougt beett vid

Verkefnid Rekstur kiabla 2019-
2021 hofst a arinu 2020, en pa
toku 90 kuabl patt. Kristjan
segir ad stodugt sé verid ad beeta
vid barekstrarlegum pattum inn
i greiningarvinnuna og leggja
meiri dherslu a raogjof um betri
bokhaldsvinnu til ad fa sem skyrust
gogn til drvinnslu.

/smh

Gragaes:

Ekkert veidibann a dofinni

Veidibann & grageaes hefur ekki
tekid gildi & Islandi og ekki
stendur til ad banna slikar veidar,
pratt fyrir alpjodlegt veidibann
sem gekk i gildi pann 1. jantdar
i gegnum alpj6dasamning sem
Island er adili ad.

Samkvemt upplysingum
Gar umhverfis-, orku- og
loftslagsraduneytinu pa gerdu
Islendingar og Bretar fyrirvara
vid pa breytingu & flokkun
tegundarinnar i verndarflokk, sem
leiddi til veidibannsins. Aukinheldur
er tegundin stjérnumerkt i
samningnum, sem pydir ad pratt
fyrir veidibann pa eru veidar
heimiladar svo framarlega sem
peer eru sjalfbeerar og i samremi
vid alpjodlega stjornunar- og
verndaraztlun.

Vinna vio aatlunargerd
a0 hefjast

i raduneytinu er ad hefjast vinna
vio gerd slikrar aaetlunar i samstarfi
vid Breta. Til ad tryggja ad veidar
séu afram heimiladar medan & gero

Alpjo6dlegt veidibann & gragees hefur tekid gildi, en veidar verda p6 afram

leyfdar 4 islandi.

aeetlunarinnar stendur var gerdur
fyrirvari vid breytinguna og med
pvi veittur meiri sveigjanleiki.
Umraddur alpjédasamningur,
Agreement on the Conservation
of African-Eurasian Migratory
Waterbirds (AEWA), er &tlad ad

vernda afrisk-evrasiska vatnafugla
sem eru farfuglar.

A fundi AEWA sidastlidid
haust 16gdu fulltriar Bretlands til
ad gragasin yroi stjornumerkt og
fulltrdar Islands studdu pad asamt
Evrépusambandinu. /smh
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LEIDARI
Abreifanleikinn

Anagjulegt er ad sja afrakstur prent-
midlakénnunar Gallup sem birt var i
sidustu viku. I henni er meldur lestur
sidasta arsfjordungs 2022. Nidur-
stddurnar syna ad Bandabladid heldur
sinni sterku stéou sem langmest lesni
fjolmiaill landsbyggdarinnar og & héfud-
borgarsveadinu eflist bladid jafnt og pétt.
pegar rynt er i télurnar ma m.a. sja
ad Bendabladid hefur tekid fram dar
dagblédum landsins ad ymsu leyti, pvi
prétt fyrir ad lestur prentmidla sé almennt
ad minnka heldur midillinn sinum trausta
lesendahdpi. Yngri lesendur eru ad beetast i
hdp dyggra og er pad ekki sist vegna tilkomu
Beendabladsins & samfélagsmidlum.

A undanférnum sex méanudum hefur
lestur & efni Bandabladsins & vef pess, bbl.is,
storaukist. Heildarfjoldi lesninga (smella)
a einstakar greinar hvern manud, midad
vid birtingardag, hefur riflega tvéfaldast.
Endurgjofin birtist einnig i moérg pusund
ahorfum & myndbdnd sem vid deilum
gegnum samfélagsmidla okkar — yngri
landsmenn kunna greinilega ad meta pa
innsyn sem peir fa i islenskan landbinad
& pennan hatt.

Sterkasta vigi okkar er po eftir sem
aour prentatgafan pvi enn hafa peir,
sem lesa blédin ad jafnadi, porf fyrir
apreifanlegt eintak. Midad vid nidurstodur
prentmidlakdnnunarinnar eru ad medaltali
prir lesendur um hvert eintak Bandabladsins.
Efnistokin eru ad storum hluta timalausir
svo bladid liggur lengi frammi & bordum
landsmanna sem fletta pvi mérgum sinnum.

Reynsla okkar er st ad upplag prentutgafu
bladsins, sem kemur alla jafna Ut annan
hvern fimmtudag, sé vanalega uppurio
adur en helgin er ligin. Rim 33.000 eintok
rata um allt land & um 420 dreifingarstadi,
hvern einasta péttbyliskjarna, & hvert 16gbyli
landsins og auk pess til askrifenda.

Vid hyggjumst vidhalda dreifikerfi okkar
a arinu, styrkja pad og beeta i upplag ef purfa
pykir. beir sem vilja tryggja sér eintak er
bent & ad skréa sig i askrift, en i pvi felst
ad greida fyrir péstsendingu pott eintakid
sé fritt.

Herra péstburdargjald og haekkanir
& pappirsveroi sliga prentmidla nd sem
aldrei fyrr og endurspeglast pad i fregnum
af samdreetti i prentun og dreifingu annarra
blada. Pad verdur ad teljast nokkud
skynsamlegt ad fara yfir i dreifingarmadel
keimlikt pvi sem Bandabladid hefur lagt
upp med undanfarin ar. pott dreifingarstadir
séu prja hundrud feerri en Bandabladsins
gefur Utgafufélag pad Gt ad slikt dreifikerfi
hafi snertifl6t vio 85% pjodarinnar. Sem
er vel.

Vid tdlkum aukinn lestur bladsins
4 jakveedan hatt, a0 umfjollunarefni
Bandabladsins sé til pess fallin ad
landsmenn velji ad vida ad sér upplysingar
og pekkingu gegnum malgagnid.
Snertifléturinn er augljos; landbdnadur sem
undirstoduatvinnugrein landsins og afleidd
starfsemi henni tengdri. Vid byggjum &
uppbyggilegum, innihaldsrikum skyringum
og ahugaverdri freedslu sem audgar skilning
lesenda & lifi og starfi vids vegar um landid.

Fjolbreytni er lika eitt af okkar
meginstefi, enda er Ur 6tralegri fléru manna
og malefna ad moda pegar litid er undir
yfirbordid. | pessu télubladi ma t.d. lesa
sér til um svinaraekt, mjélkurframleioslu,
lifrenan drgang, félagsstarf eldri borgara,
hugvikkandi efni, nautakjotsframleidslu,
kraeklinga, veiruskitu, fiskirodsledur,
ahugaleikhas, orplast, graprést og
skogarfuru, skyggnar konur, bjor, tmata,
fiskeldi, Moldaviu og Nigeriu, héfrung,
rafmagnsbil, byggdasafn og bambusvérur
svo fatt eitt sé nefnt. Njotio.

Gudrun Hulda Palsdattir, ritstjori.

Gunnar Porgeirsson
formadur Bendasamtaka Islands
gunnar@bondi.is

Baendasamtok Islands eru hagsmunasamtok
sem rekin eru i pagu félagsmanna sinna,
islenskra baenda. Hlutverk peirra er ad
geta hagsmuna atvinnugreinarinnar og
fylgjast grannt med afkomu bznda og
rekstrarskilyrdum islensks landbtnadar.

A vettvangi samtakanna er alla jafna reett
almennt um fyrireetlanir stjérnvalda um ad
leggja ipyngjandi kvadir & atvinnugreinina,
svo sem hertar krofur um adbinad, gjaldtdku
og leyfisveitingar, enda hafa slikar akvardanir
6hjakvaemilega ahrif & framleidslukostnad pegar
til lengri tima er litid. ba skal & pad bent ad
baendur eru i langflestum tilvikum verdpegar,
enda hafa peir sem hravoruframleidendur
engin ahrif & verd a markadi. Baendur, likt og
adrir atvinnurekendur og launafélk, hafa mikla
hagsmuni af pvi ad verdhakkanir séu med peim
heetti ad verdstddugleika sé ekki 6gnad. bannig
er pad mikilvaegt ad fram fari upplyst umraeda
um ahrifapeetti sem geta leitt til a&skorana innan
atvinnugreinarinnar, séu peir til stadar.

pad satir pvi akvedinni furdu pegar
hagsmunasamték stérkaupmanna berja sér &
brjost med forkdlfum verkalydshreyfinga par
sem Oskad er eftir pvi ad stjornvold beiti sér
fyrir einhlida leekkun eda nidurfellingu tolla i
pagu neytenda og launafdlks pegar tollverndin
er hluti af starfsskilyrdum landbunadarins og
takmarkalaus innflutningur geeti vel kaffert
peirri starfsemi sem na er stundud Gti um allt
land.

Pyngri rédur og aukin fjarfesting

A vef Hagstofu Islands ma sja ad 2.987 manns
eru starfandi i landbunadi. Afleidd storf eru
ivio fleiri. A Hagstofuvefnum eru einnig birt
rekstrar- og efnahagsyfirlit bua sem byggja a
skattgdgnum. par ma sja t.a.m. ad launalidurinn
vegur minna i bufjarreektargreinunum, um 19-
20%, en i vidskiptahagkerfinu i heild, par sem
hann nemur 23%, en mun pyngra i gardyrkju, eda
um 36%. Annar rekstrarkostnadur vegur pyngra
i landbUnadi en i 6orum atvinnugreinum, en par
fellur undir sélukostnadur, stjérnunarkostnadur,
husnadiskostnadur, vidhald og fleira.

pa verour ekki framhja pvi litio ad ymsar
dkvardanir stjornvalda hafa gert pad ad verkum
ad baendur hafa purft ad leggjast i vidamiklar
breytingar & barekstri sinum. Pannig ma til deemis
nefna ad samkvaemt skyrslu Radgjafarmidstdovar

GAMLA MYNDIN

Gudmundur Benediktsson, fra Breidabdli a Svalbardsstrond plaegir med International drattarvél. Myndin er tekin arié 1930.

Ut fyrir sviga

landbunadarins hefur kostnadur vid endurnyjun
husa i svinaraekt haft i for med sér aukinn kostnad
upp & allt ad 3 milljarda fyrir bugreinina og
er pa dtalinn sa kostnadur sem fylgir tofum i
regluverkinu, p.e. i tengslum vié umhverfimat,
skipulagsmal og adkeypta adstod sérfreedinga.
Regluverkid og einfoldun pess hefur pé i raun
einungis verid slagord sem gripid hefur verid til i
addraganda kosninga, i 6llu falli er undirritudum
ekki kunnugt um ad slik vinna sé i farvatninu
eda ad pao dragi bratt til tidinda i peim efnum.

pad sem Sigmar Vilhjalmsson sagoi

En pad er ymislegt annad sem heegt er ad gera
til ad efla atvinnugreinina. Leyfi ég mér hér
ad visa til ahugaverdrar greinar fra Sigmari
Vilhjalmssyni, samfélagsryni og forstjora
Munnbitans, undir yfirskriftinni ,,Rikisstjornin
aleik* sem birtist i Morgunbladinu fostudaginn
20. jantar sl. I grein sinni fer Sigmar yfir pad
hvernig hugsanlega veeri haegt ad koma i veg
fyrir ad launahakkanir skili sér Ut i haerra verdlag.
pannig leggur Sigmar til ad akjosanlegur kostur
sem vert veeri ad staldra vid veri leidrétting &
tryggingargjaldi, sem veeri g6o radstéfun og
keemi til mots vid fyrirteekin i landinu asamt
pvi ad sporna gegn verdhaekkunum. Eg verd
ad segja ad petta telur undirritadur alitlegri og
skynsamari leid, sem sannanlega myndi skila
abatanum beint til neytenda og launpega — an
pess ad forna vidskiptahagsmunum Islands pegar
kemur ad gerd tolla- og friverslunarsamninga.

Sami adili hefur talad mikid um litil
og medalstor fyrirteeki, sem ég tel ad séu
burdarasinn i atvinnulifinu & Islandi. Litil og
medalstor fyrirteeki eru skilgreind sem fyrirtaeki
med feerri en 250 starfsmenn med innan vid 6,5
milljarda i arsveltu. Talid er ad um 90% af 6llum
fyrirteekjum landsins, ad einyrkjum medtoldum,
falli undir pessa skilgreiningu og par & medal
eru baendur. bvi satir pad akvedinni furdu, likt
0g ég minntist & hér i upphafi pessa leidara, ad
verkalydshreyfingin taki skortstddu gegn einni
atvinnugrein umfram adrar.

Er plass fyrir fleiri?

Ahugi ungs félks & landbanadi hefur aukist
sidustu ar, og pa hefur medbyr med landblnadi
aldrei verid meiri. Beendum hefur eftir sem &4dur
farid feekkandi. Kjor beenda hafa mikid verid i
umraedunni sidustu ar og sérstaklega i tengslum
vid fordeemalausar hakkanir a adféngum og
aburdi sem n0 tti ad sja jofnun &. En pa velti
ég pvi fyrir mér hvort landbinadarframleidslan
eigi eingdngu ad fullnagja innlendum porfum?
Vid hljétum ad vera 6ll sammala um pad ad svo
sé ekki. pvi vitanlega er og verdur ekki plass
i greininni ef pad er einungis markmidid ad
fullnzgja innanlandsporfum. Naudsyn er & ad
fjolga storfum i landbanadi, bl purfa ad steekka
og eiga bléndud bd mesta moguleika til pess ad
auka vid tekjur sinar. Pad er okkar taekiferi il
pbess ad sporna gegn pvi ad atvinnugreinin purfi
ad seta pvi itrekad ad vera tekin Gt fyrir sviga.

Mynd / Myndasafn Bi
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LiF&S TARF

Jolabingostjorarnir fra Dalv_i!<urbyggé, pau
Herd(s Geirsdéttir og Sigurjon palsson.

i _ Schmidt, hofundur béka_\ri.nn,ar
iz?r%r:r?\?k;nir verk sitt i Breidabliki, félags-
heimili peirra eldri borgara Ra_ufarr_\afnar_.a
Hlustad er af athygli enda gerist sOgusVi
Kalmanns | Raufarhofn.

Hér ma sja félagskonur i Félagi eldri borgara
Eyjafjardarsveitar. Sitjandi er Gudrin
Finnsdéttir, Elisabet Skarphédinsdottir, Helga
Bjorg Haraldsdottir, Hanna Jéhannedéttir og
Sveinbjorg Helgadéttir. beer stollur eru staddar
uppi a Helguhdli vid Grund i Eyjafirdi i einni af
gonguferdum félagsmanna.

Stollurnar Erna, Léa, Heida og Déra sitja vid
spilamennsku i Strandasyslunni.

bad er glatt & hjalla i Hinapingi vestra.
Meistararnir Gudmundur Jéhannesson, Haraldur
Pétursson og Asbjérn Gudmundsson leika

fyrir dansi & 120 manna porrabléti Félags eldri
borgara i Hinapingi vestra pann 21. januar sl.

Gardabzajarskvisur i lei

einum er lagia, kfimi eins og peim

Felagsstarf landshorna a milli

Peir eru heldur betur hressir éolingarnir hér & myndunum, en
félagsstarf peirra er lokid hafa lifskafla sinum & vinnumarkadi
er afar virkt vida um landid. Til deemis eru heil fimmtiu og fimm
félog einungis atlud peim er ordnir eru sextiu ara og par yfir.

Feroaldg, lestur boka, likamsrakt, korastarf, dansleikir og ymiss

Snaefellsbaejarrokkararnir, peir Pél! Mortensen,

nir Runar Reynisson 09 Magnus )
Egikuldsson spilaa jc’)lahlaéborén Félags eldri
borgara par i bee { desember sl. vid taumlausa

gledi og addaun vidstaddra.

A isafirdi er gengid haegt um gledinnar dyr,
enda 6parfi ad vera med nokkurn asa.

Einbeitingin er naudsynleg i henni Reykjavik,

enda getur eitt skref i vitlausa att ordid til falls.

Ljésmyndari myndarinnar, Einar S. Einarsson,
fangar einbeitingu augnabliksins med miklum
séma.

bpau Johann b. Bjarnason a Audolfsstédum og
Asgerdur Palsdottir & Geitaskardi sitja hér vid
kvoldverd & Hotel isafirdi er félagid var i
skemmtiferd um Vestfirdina a dogunum.

konar vinna handverks er medal pess sem hagt er ad taka sér fyrir
hendur enda naudsynlegt ad hafa eitthvad fyrir stafni og njéta
(félags)lifsins. Hér faum vid ad lita a brot af starfsemi félaga eldri
borgaranna okkar landshorna a milli — og ma med sanni segja ad
peim leidist sidur en svo!

ISP

| Rangérvallasyslu eru

golf og reeda heimsmalin par i bland.

Hveragerdisdomurnar Pyrnirésir, peer sto
Anna,Jc')runn Stefansdaéttir, Jéna,gnarztc(i)é“tltjirr
0g Holmfridur Kristin Kristjansdottir, standa
fyrlr skemmtun & arshatid eldri borgara vis
akafann fognud gesta.

pplagt ad spila svolitis

MEALT AF
MUNNI FRAM

Ur Visnakveri Résbergs Gudnasonar
Snadal, sem ég kynnti lesendum f sidasta
visnapetti, verda neastu stokur teknar.
Sumar peirra hef ég drugglega ekki birt
adur. Visurnar einkennir s knappi still,
fa ord en falleg samfella sem einkenndi
flestar visur skéldsins ur Laxardalnum.
Visurnar bera yfirskrift fr4 hendi skaldsins:

Upp og ofan:

Oft hef ég notid yndis hér,
yfir flotio skerin.

Oft hef ég brotid illa’ af mér,
oft hefur hnotid merin.

Manvisa:

Lysa hvarmaleiftrin bl3,
[éttir harmi minum.
Lifsins varma leggur fra
[jésum barmi pinum.

Eftirkost:

Herdalotinn, haldinn geig,
heim i kotid fer ég.

NU er protin nautnaveig,
nidurbrotinn er ég.

Glaedur:

Sell i médu Sénar-vins
syng ég 60 til kvenna.
Inn i hl6dum hjarta mins
heitar gl6dir brenna.

Bisnessmadur:
Innilegid aurapy
adra flegid hefur.
Svikatreyju syslar i,
sapupveginn refur.

Kvold:

Voga strykur blidur bler,
burtu vikur tregi.

Fridur rikir fjeer og naer,
fogrum lykur degi.

Sigling:

Batur pekkir bolstad sinn,
blys poétt ekki logi.

Litli hrekkjalomurinn
lenti i Snekkjuvogi.

Heimilia:

Konan 6llu illu hétar,

undir tekur sifjalid.

Karlinn daudadrukkinn blotar.
Drottinn blessi heimilid.-

Slys:

Detta hlyt eg, Drottinn, hér,
dyggoa- prytur -veginn.
Syndin ytir eftir mér

inn a vitateiginn.

[ sveita pins andlits....:
Medan eitrud Mammonspy
moda i reitum sinum,
braudsins neyti’ ég adeins i
andlitssveita minum.

Um gengid skald, Svein Hannesson:
Yfir hrjéstur oft pig bar,

ymsa sl6stu brynu.

Stifur gjostur stokunnar

st6o fra brjosti pinu.

Staka:

Sarid greer, en sviour po,
sorgir ljeer og kvida.
Teekifeeri i timans sjo
tapast erid vida.

Orlog:

Rédu fornar ranir par,
reidi norna hlaut ég.
Oll & morgni avinnar
af mér hornin braut ég.

Neisti i dsku:

Pennan fund ég muna ma,
meeddur stundar sorgum.
Litil tundur logad fa

lengi i hrundum borgum.

Leikslok:

Vard mér heldur dropinn dyr,
domsins hrelldur bid ég.
Eftir kveldsins avintyr

undir feldinn skrid ég.

i Umsjon:
Arni Geirhjortur Jonsson
kotabyggdl@gmail.com
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| FRETTIR

Aburdur:

Verdskra Skeljungs
og Fodurblondunnar

Skeljungur og Fédurblandan hafa
birt veroskra fyrir peer tegundir
af aburdi sem fyrirtekin hafa i
bodi 2023. Medalhaekkun & aburoi
hja Skeljungi er 3,3% en 1,8%
hja Fédurblondunni, mest munar
um haekkun & kéfnunarefni hja
baoum fyrirteekjum.

Ludvik Bergmann sdlustjori segir
ad medalhakkunin & aburdi milli ara
sé 3,3% en ad kofnunarefnisaburdur
heaekki mest, eda um 6,4%.

Demi um verd a premur
algengum tegundum hja Skeljungi
eru Sprettur N27, sem nlna kostar
127.600 kronur tonnid en var
119.900 kronur & sidasta ari, Sprettur
25-5, sem kostar i ar 129.900 krénur
sem er sama verd og & sidasta ari
og Verd & Spretti 20-10-10+Selen
sem er i &r 141.900 kronur en var &

sioasta ari 135.900 krénur tonnio.

Allt verd er an virdisaukaskatts
0g midast vid ad greitt sé fyrir 15.
mai og pa med 3% afsletti.

Ad sdgn Ulfars Blandon, s6lu- og
markadsstjora hja Fodurbléndunni,
er medalhaekkun & aburdi milli
ara 1,8%, mest er haekkun &
kofnunarefni.

Verd & Magna | N27 Ca er
128.400 en var 119.502 fyrir tonn
og nemur haekkunin 7,4%, verd a
Gradi 9 27-6-6 + SE er 137.200 en
var 132.918, heekkun um 3,2%, og
verd a Fjolmodi 4 24-9 Ca + Se er
136.800 en var 133.511 og nemur
hakkunin 2,5%.

Allt verd er an virdisaukaskatts
0g midast vid greidslu 15. april og
pa med 3% afslatti.

IVH

Busetudreifing:

Langflestir ibuar a

Samkvemt tdélum Byggoda-
stofnunar fyrir ariéo 2022 var
ibtafjoldi landsins 376.248.
par af bjuggu ram 240 pusund
a4 hofudborgarsvaedinu og um
136 pusund & landsbyggdinni.
Sveitarfélog a landinu eru 64.
pratt fyrir ad landsmonnum
hafi fjolgad undanfarna ératugi er
fjolgunin misjéfn milli landshluta.
Mest fjolgun var & Sudvesturlandi
en folksfeekkun var & Vestfjéroum og
Nordurlandi vestra. Mest hlutfallsleg
breyting var i Mosfellshee, 148,3%
og i Gardabae 100,1%. Sé horft i
landshluta er mest folksfjélgun a
Sudurnesjum, 85,2% og a hofud-
borgarsvaedinu, 46,3%.

Storf 6had stadsetningu

A byggdaaaetiun 2018 til 2024
er aogerd sem kallast Storf an
stadsetningar. Markmid verkefnisins
er ad 10% allra auglystra starfa i
raduneytum og stofnunum peirra
verdi 6had stadsetningu &rid 2024
pannig ad buseta hafi ekki ahrif vid
val & starfsfolki.

Byggdastofnun hefur tekid saman
upplysingar um mogulegt hisnadi
fyrir éstadbundin storf. Samkveemt

ofudborgarsvaedinu

peim upplysingum eru yfir 100
starfsstodvar fyrir einstaklinga og
landsbyggoin pvi vel i stakk buin til
ad taka & moti pessum storfum.

Skipting husnadisins  eftir
landshlutum er 4 & Sudurnesjum, 14
a Vesturlandi, 15 a Vestfjoroum, 19 &
Nordurlandi vestra, 29 & Nordurlandi
eystra, 17 & Austurlandi og 14 &
Sudurlandi.

55 pusund med erlent rikisfang

Af peim peim ramum 376 plsund sem
Islendingar telja eru um 55 pusund,
eda 14,6%, med erlent rikisfang. bar
af eru karlmenn teeplega 32 pusund
og konur rimlega 23 pusund og
flestir eru & aldrinum 30 til 39 ara.
Séu ibdar svaeda flokkadir eftir
rikisfangi sést ad hlutfallslega
flestir ibGar med erlent rikisfang
bla i Myrdalshreppi, eda 51,5%,
i Skaftarhreppi 33,4% og i
Stoavikurhreppi 32,1%. Samkveemt
melabordi Byggdastofnunar bua
flestir ibdar landsins med erlent
rikisfang i Reykjavik, rdmlega
24 pusund, en festir i Arnes- og
Skorradalshreppi, eda tveir i hvorum
hreppi.
IVH

a afskektum stodum.

VEIDISVAEDI OSKAST

Vegna mikilla eftirspurna pa kéllum vid eftir nyjum veidisvaedum i floru
félagsins. Baedi stoduvétn og rennandi vatn. Skodum einnig veidisvaedi

Veidifélagio Fish Partner er i stodugum vexti og leitast eftir fleiri
samstarfsadilum um land allt 6had fisktegund og tegund vatnasvaedis.

Vinsamlegast hafid samband vid Kristjan i sima 898 3946 eda a
netfangid kristjan@fishpartner.com.

brjar skyggnar konur i islandsségunni, Margrét fra Oxnafelli, Lara Agustsdéttir og J6hanna Sigurdsson, eru medal

viofangsefna Dalranar.

Sagnfraedi:

Rannsakar skyggnar konur

Dr. Dalran Kaldakvisl Eygerdar-
dottir sagnfraedingur rannsakar
sogu skyggnra kvenna a upp-
gangstima spiritismans a Islandi.

Huan leitar n0 ad vidmalendum
sem bua yfir upplysingum og/eda
hofou kynni af konum sem l6gdou
stund & midilsstorf allt fra upphafi
20. aldar og fram yfir migja éldina.

Feerdi alpydukonum aukid vald

,»Pad er einstaklega frédlegt ad skoda
sOgu kvenmidla & pessum uppgangs-
o0g hnignunartima spiritismans. betta
timabil i sdgunni er lika ahugavert
i kvennasogulegu ljési, pvi pad
einkennist af miklum veeringum f{
islensku pjéofélagi vegna malefna
kvenna. Heimildir um skyggnar
konur & Islandi syna ad par foru
sogulegar konur. I rannsdkn minni
skoda ég lif, storf og imyndir pessara
margbrotnu kvenna. Hluti af peirri
nalgun felst i pvi ad skoda hvernig
spiritisminn ferdi konum, ekKi
sist alpydukonum, ny tekifaeri til
starfa og jafnvel aukid vald,” segir
Dalran en han hefur lagt aherslu a
ad rannsaka sdgu kvenna & Islandi.

Hun stydst alltaf vio vidtalsformio
i peim tilgangi ad skra raddir og
reynslu Islendinga.

Greinir hugverk kvennanna

Dalrun utskrifadist med doktors-
prof i sagnfredi sl. sumar en i

Dr. Dalrtin Kaldakvisl Eygerdardottir.

doktorsrannsokn sinni fjalladi
han um raoskonur sem stérfudu &
islenskum sveitaheimilum & sidari
hluta 20. aldar.

| pessari nyju rannsékn beinir
han hins vegar sjonum sinum ad
félagslegri og menningarlegri stodu
kvenna sem hoéfdu midilsstorf ad
atvinnu fr& éndverdri 20. 6ld til loka
sj6tta aratugarins.

I rannsokninni tekur Dalrln
einnig til skodunar sképunarkraft
skyggnra kvenna, par sem hun
greinir hugverk kvennanna sem han
segir ad spanni allt fra myndreenum
synum til ténverka.

Hallar & konur i Islandssdgunni

LArid 2021 skrifadi ég grein um
islenska kvenmidla & Hugras — vefrit
Hugvisindasvids, en st athugun
kveikti 4huga minn & ad kafa mun
dypra i ségu kvenna sem titludu
sig sem sjaendur. Saga islenskra
kvenmidla hefur verio afskipt a
vettvangi freedanna.

Mikilveegt er ad gera sogu
pessara kvenna g6d skil enda
einstok kvennasaga, svo ekki sé
meira sagt. | Islandssdgunni hefur
hallad mikid & konur vegna pess ad
saga peirra var hlutfallslega litio
skrad samanborid vid sogu karla.
pad er ein af astedunum ad baki
pvi ad ég hef beitt mér fyrir pvi ad
taka viotol vid folk um Iif kvenna i
sagnfraedirannsoknum minum; skra
minningar um konur sem ellegar
hefou fallid i gleymsku.”

Dalrun hefur nu einsett sér ad
taka viotol vid adila sem bla ad
upplysingum um og/eda reynslu
af midilsstorfum kvenna & pvi
timabili sem rannsoknin tekur til
(1905-1960). Hun hvetur pvi félk
sem byr ad vitneskju um skyggnar
konur til ad hafa samband vid hana
i's. 664-7083 eda gegnum netfangid
dalrunsaga@gmail.com

»Sagan er samansett ur otal
minningabrotum og hvert brot skiptir
mali ef skapa skal heildarfraségn —
skapa kvennasdgu, segir dr. Dalrin

/ghp

Innlend fodurframleidsla gaeti
nytt jarohita sem fer til spillis

Fjarfestingafélag pPingeyinga hf.
hefur unnid ad skyrslu i samstarfi
vio verkfradistofuna Eflu um
fysileika graskogglaverksmidju
i ndgrenni Hasavikur.

Vid purrkun a grasinu er midad
vid ad nyta glatvarma sem verour
til pegar kaela parf 120 °C heitt vatn
nidur i 80 °C adur en pad nytist i
hitaveitu. pessi skyrsla var kynnt
starfsfolki Beaendasamtakanna &
dégunum. Addragandi verkefnisins
er sa ad adurnefnd verkfraedistofa
og fjarfestingafélag, &samt Bunadar-
sambandi Sudur-pingeyinga, foru
sidasta vetur yfir hvad leyndist
af vannyttum néttaruaudlindum i
bingeyjarsyslum.

SG vinna leiddi i ljés ad annars
vegar feeri mikill varmi til spillis
begar kela parf hitaveituvatn og hins
vegar veeri mikid reektarland onytt.
Badar pessar audlindir veeri haegt ad
nyta i graskdgglaverksmidju. Med
pbvi ad koma upp purrkunarinnvidéum

Jon Heidar Rikardsson, vélaverk-
freedingur C.S. / MBA hja Eflu.
Mynd / AL

opnast lika moguleikar & ymissi
annarri nytingu.

I samantekt skyrslunnar segir:
»Meginmarkmid verkefnisins er
a0 auka faedudryggi Islands og
ao sjalfbarni innlendrar matveela-

framleidslu verdi tryggt med sam-

keppnisheafni peirrar fodurfram-
leidslu sem lagt er upp med hér.*
Markadssveedi verksmidjunnar er
allt Nordurland, fra Hratafiroi til
Langaness. Heildarsterd pessa
markadar er metin vera 50.400 tonn
af hreinum graskdgglum, og 14.000
tonn af graskdgglum sem blandadir
eru med 6drum fodurtegundum,
eins og byggi.

Til pess ad graskdgglarnir verdi
samkeppnishafir vio innflutt
féour annars vegar og heimaaflad
gréffédur hins vegar, meta
skyrsluhéfundar sem svo ad midast
@®tti vid ad hreinir graskogglar
verdi seldir & 68 kr/kg, & medan
peir fodurbaettu attu ad seljast &
83 kr/kg. Hréaefniskostnadur &
grasi er aatladur & bilinu 37,1
til 47,5 kr/kg pe had vegalengd
frd verksmidju. ,,Stofnkostnadur
fullbyggdrar verksmidju & 10.
rekstrarari er metinn 2.160 mkr,*
segir i skyrslunni. /AL



Erum ad taka nidur pantanir nina fyrir sumarid

2% L ANDSHUS Ites s sérONNUD

o Klettar eru sterkbyggd hus - sérhénnud af Eflu verkfreedistofu.
e Husin eru hefdbundin timburgrindarhts sem eru islandi ad gédu kunn.

e Husin afthendast 6samsett, ad hluta i forsmidudum einingum og
ad hluta sem forsniéid efni.

® Uppsetning husanna er afar fljotleg.

® Klettar eru med rumgaédu svefnlofti (haed 2,1m) sem eykur notagildi
hdssins umtalsvert.

EININGAKERFID - Med hagkvemni ad leidarljosi
Oll hasin okkar eru Utfaerd i einingakerfi Landshusa,

sem er islensk hénnun. Einingakerfid okkar hefur
undanfarin ar fengid afar gédar viotokur og hafa

husin okkar risid um allt land med godum arangri. Husid & myndinni er af gerdinni Klettar 80 sem reist var 2019 d Vesturlandi.

s Steerd hverrar ibudar er 84fm. Haegt er ad staekka hverja
REI I I R RA_D H U S ibud ef 6skad er. Fjoldi ibuda i hverri
radhusalengju er valkvaedur.

Radhusid & myndinni er med premur ibudum Hver ibud er 84 fm

s s Uppfylla alla stadla sem ibudarhs i péttbyli og dreifbyli.
E | N BYLI S H U S Husin koma i 5 grunnstaerdum, fra 101fm - 210fm, med

eda an bilskurs. Allar gerdirnar eru staekkanlegar aé vild.

Foss nr. 4 - Einbylishus (180fm)

(X
4 Henta vel sem gestahus, starfsmannahus, auka herbergi,
O KLAR G ESTAH U S heimaskrifstofa eda sem utleigueining i ferdapjénustu.
Grunnstaerd er 24,3fm og er

staekkanleg aé vild.

Joklar Flat Joklar Burst Joklar islensku husin

STYRKUR - HAGKVZAEMNI - HONNUN

Landshs - Simi 553 1550 - landshus@landshus.is [ AL LY LANDSHUS

Oll verd md finna @ heimasidu okkar
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Radgjafarmidstod landbunadarins:

Tiu ara starfsafmeeli

Tiu ar eru sidan R&o-
gjafarmiostéd land-
bunadarins (RML) var
sett a laggirnar. Af tilefni
starfsafmeelisins munu
starfsmenn hennar
standa fyrir ymsum
vidburdum a arinu.

Aramétin 2012-13 var RML
stofnad vid sameiningu radgjafar-
pjénustu buinadarsambanda kringum
landid og radgjafarsvids Benda-
samtaka Islands.

,Ljost var ad verkefni hins nyja
fyrirteekis voru nokkud frabrugdin
peim verkefnum sem adur voru
vistud innan bunadarsambandanna
og Bendasamtakanna.

pau verkefni er sneru ad hags-
munagaslu, eftirliti og 6drum
verkefnum en peim sem tilheyrdu
beint radgjafarpjonustu, skyrsluhaldi
eda kynbotastarfi, fluttust ekki yfir
i hid nyja fyrirteki. RML hefur pvi
haft pad meginhlutverk ad vera
radgjafarfyrirteeki i landbinadi og er
ad fullu i eigu Beendasamtakanna og
par af leidandi benda en hefur sem
slikt ansi viotaekt hluverk. Auk pess
ad veita beendum hlutlausa og 6hada
radgjof sinnir RML radgjof til ymissa
hagadila svo sem rikisstofnana,

raduneyta 0g
einkaadila. Vio
sameininguna vard
til 6flugt sameinad
fyrirteeki sem er i
stakk buid til pess ad
takast & vio verkefni
natimans,” segir Karvel
L. Karvelsson, framkvaemdastjori
RML. A pessu afmalisari vilji
starfsmenn fyrirtaekisins blasa
til soknar og vekja athygli & pvi
starfi sem RML sinnir i samvinnu
vid baendur.

»otefnt er ad pvi ad halda
radstefnu i haust par sem bandur og
fredafolk kemur saman og fer yfir
pad helsta i nyjungum i landbinadi.
A0 auki verda vidburdir, fundir og
kynningar umfram pad sem gerist
a venjulegu ari hja RML. Vid
blumst pvi vid spennandi ari par
sem ahersla verdur 16gd & hvernig
vid i sameiningu férum inn i naesta
aratug i islenskum landblnadi.
Vidburdirnir verda raekilega aug-
lystir i Baendabladinu, & rml.is og
samfélagsmidlum.

Vid hlékkum til pess ad hitta
baendur sem oftast & pessum
timamétum,* segir Karvel.

/ghp

Matvalardduneytio:

Urskurdur MAST
felldur ur gildi

Matveelaraduneytid hefur fellt Gr
gildi Grskurd Matveelastofnunar
sem hafdi stédvad innflutning &
trjabolum.

Malavoxtu ma rekja til pess
er MAST hafnadi bedni PCC
BakkaSilicon hf. um heimild fyrir
innflutningi & trjaAbolum med berki,
fra Pdllandi, med peim rokum
ad varningurinn samanstedi af
villtum plontum sem safnad veeri
& vidavangi.

Stofnunin hélt pvi fram ad
nytjaskégur teldist ekki sem
reektun vid syrdar adsteedur og pvi
fengist ekki fullkomin vitneskja
um moguleg snikjudyr, veirur,
sveppi og bakteriur sem geetu fylgt
sendingunum.

PCC BakkiSilicon hf. keeroi talkun
MAST til matvaelaraduneytisins
par sem heilbrigdisvottord fylgdu
sendingunni og ad ekki veeri
heegt ad skilgreina trjabolina sem

MAST verdur na ad taka aftur til
medferdar heimild til innflutnings a

trjabolum. Mynd / Mathias Reding
Hvilltar plontur sem safnad veeri &
vidavangi“.

R&duneytid felldi ar gildi Grskurd
MAST og hefur falid stofnuninni
a0 taka malid til medferdar ad nyju
par sem heilbrigdisvottord veeru til
stadar og ad ekkert hafi komid fram
sem geeti bent til ad pau uppfylli ekki
krofur. /AL

TOKUM AD OKKUR VERKEFNI

.Hestastopp* & Bra er mjog vinselt, baedi hja ferdapjénustunni og ferdéaménnum & eigin vegum. A gédum degi
eru oft um 30-40 ratur sem stoppa & planinu, 4samt 200 bilaleigubilum. Hestarnir eru mikid myndadir og margir
kaupa hestakdggla og gefa peim, p6 pad séu alltaf einhverjir innan um sem gefa alls konar 6pverra. Myndir / Adsendar

Blaskagabyggo:

Of algengt ad hestunum
sé gefinn opverri

Margeir Ingélfsson og Sigridur
Jéhanna Gudmundsdoéttir, baendur
a baenum Bru i Blaskdgabyggo,
sem er stadsettur rétt vio veginn
upp ad Gullfossi, eru med bilaplan
vid veginn par sem ferdamenn geta
stoppad til ad klappa nokkrum
hrossum, tekid myndir af peim og
gefid peim hestakdggla, sem fast i
sjalfsala & planinu.

pad eru po ekki allir sem virda
pad, pvi mérgum dettur i hug ad gefa
hestunum alls kyns draslmat lika.

»Pad er med olikindum hvad
folki dettur i hug ad reyna ad koma
i hrossin. P& erum vid ekki bara
ad tala um braud, kokur, kex, epli
og gulraetur, heldur einnig hnetur,
snakk, egg, kjot, roast beef samlokur
og i rauninni allt sem pad finnur i
bilunum hja sér. bad eru ekki bara
erlendir ferdamenn sem haga sér
svona, Islendingar eru oft ekkert
skarri,” segir Margeir ohress.

Hann segir ad hrossin hafi ekKki
vit & pvi hvad sé gott fyrir pau og
hvad ekki en sumt af pvi sem verid
er ad gefa peim getur beinlinis verid
peim lifshettulegt.

Margeir segir ad hann geti gefid
einum hesti 4-5 braudsneidar, honum
ad meinalausu, en ef t.d. 100 manns

Margeir Ingélfsson, bondi & Brua i
Blaskégabyggd, en um 100.000
ferdamenn stoppa hja peim & ari
hverju.

koma med eina braudsneid og gefa,
pa sé hesturinn daudur.

»Meltingarvegur hrossa getur
auoveldlega stiflast ef pau éta
eitthvad éhollt eda i 6héflegu magni
en pad getur dregid pau til dauda &
nokkrum klukkutimum.

Med pvi ad bjéda upp a
hestakdggla til s6lu og vona ad pad

Sjalfsalinn & Bra er mjog vel merktur,
en par er haegt ad kaupa hestakdggla
til ad gefa hestunum.

sé ekki verid ad gefa peim neitt
annad, pa eru hrossin ad fa féour
sem er peim &tlad og vid hofum
yfirsyn yfir pad magn sem pau fa,*
segir Margeir og beetir vid:

,»,Pad er po allt of algengt ad
hestunum sé gefinn alls konar
Opverri med tilheyrandi hattu
fyrir pau.* /mhh

Nyskopun:

Arabiskt fyrirtaeki fjarfestir i Atmonia

Efnafyrirtekido Sabic Agri-
Nutrients hefur keypt einkarétt
& notkun tekni Atmonia til
framleidslu & sjalfbeeru ammoniaki
i nokkrum léndum & Arabiu-
skaganum.

I fréttatilkynningu frd Atmonia er
haft eftir Munif- Al Munif, yfirmanni
teeknipréunar og nyskdpunar hja
Sabic An, a0 fyrirtekid sé sannfert
um ad Atmonia muni nai ad koma
voru sinni & markad.

Sprotafyrirtekid Atmonia er
ao proa efnahvata og teknibinad
sem framleidir ammoniak dr lofti
0g vatni an pess ao losa grédur-
husalofttegundir. Segir i til kynning-
unni ad naverandi ammoniak-

Guodbjorg Rist, framkveemdastjori
Atmonia. Mynd /smh

framleidsluadferd sé abyrg fyrir
1-2% af koltvisyringslosun af
mannavoldum i heiminum.

Med solu sprotafyrirtekisins
& einkaréttinum, sem ner til

landanna Sadi-Arabiu, Bahrein,
Kuveit og Oman, eykst fjarhagslegt
svigrum fyrirtakisins til frekari
préunarvinnu.

Gudbjorg Rist, framkvemda-
stjéri Atmonia, segir i til-
kynningunni ad fyrirtekid sé ad
hefja fjarmognunarferli til ad hrada
vorupréun enn frekar, en fyrirtekid
finni fyrir mjog mikilli eftirspurn
eftir vorunni, pratt fyrir ad han
sé enn i préun.

Sabic er alpjédlegt efnafyrirteeki
sem framleidir efnavorur, malma
og plastvorur &samt neringarefnum
til landbuinadar & stérum skala.
Hofudstdéovar pess eru i Sadi-
Arabiu. /ghp
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Vattfédradur kuldagalli Fédradur regnkuldagalli Vatteradur kuldagalli

Vandadur kuldagalli med cordura-efni Lillehammer regnkuldagalli Gr endingar- \S/a’nt‘iak?u'r’, vatteraaurhlifgdagalh fr'\z’;l Démex.

4 alagsflotum. Rennilasar 4 skalmum, go6du og lipru efni sem hindrar ekki torir frjc?s,t\{?sarfcl)'g : arv.'f1fsar. _ he vatns-
hnjapudavasar, haegt ad taka hettuna af. hreyfingar. Hetta er falin i kraga. béttu efni 4 dlagsfidtum og éfastri hettu.
Steerdir: XS-6XL. Steerdir: S-3XL. Steerdir: S-3XL.

Portwest kuldasokkar Nitrildyf&ir vetrarhanskar Prjonavettlingar

Mjukir og peegilegir sokkar sem halda Godir f6dradir vetrarhanskar, liprir Pykkir prjénavettlingar ur ull og nzelon.
fétunum purrum og hlyjum. 0g med goédu gripi. Go8dir vetrarvettlingar.

Steerdir: 39-43. Stzerdir: 9-11. Tveer steerdir.

Verslanir N1 um land allt

Akureyri S. 440 1420 ©® Bléndués S. 440 1339 ® Husavik S. 440 1448
Hofn S. 440 1462 © Isafjordur S. 456 3574 ® Klettagardar S. 440 1330
Olafsvik S. 436 1581 ® Patreksfjordur S. 456 1245 ® Reydarfjordur s. 474 1293 ALLA LEIB
Reykjanesbaer S. 4214980 ® Vestmannaeyjar S. 4811127

440 1000 nl.is
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Landbunadarhaskéli Islands:

Skordyr sem
fodur og feeda

Vid Landbunadarhaskola Islands
er unnid verkefni sem snyr ad pvi
ad koma upp skordyraraktun
hérlendis og skapa med pvi
ny tekiferi i framleidslu a
féourhraefnum, &burdarefnum
og jafnvel framtidarfaedu.
Verkefnisstjori er RUna brastar-
déttir, doktorsnemi vid skélann.

Sidastlioio ar hefur Rdna
framkvemt grunnathuganir &
mdguleika skordyrarektunar

hérlendis med aherslu & mjélorma
og hermannaflugur. Pré6fadar hafa
verid mismunandi fodurtegundir.
A vef Lbhl segir ad nidurstédur
athugana séu jakveedar og a pessu
ari verdi gerdar ndkvaemari melingar
& hverju proskastigi skordyranna
fyrir sig. P& er einnig radgert
a0 beeta rektunaradstdduna hja
Landbunadarhdskdlanum i samvinnu
vid idnadarverkfreedi-, vélaverkfradi-
og tolvunarfredideild Haskola
Islands.

Matvaelaframleidsla
alpjooleg askorun

Rlna segir ad hluti verkefnisins
hafi verid ad skoda samfélagslega
vitund og vidhorf Islendinga
gagnvart skordyrum sem matvali
og fodur fyrir dyr verid kannad og
verda nidurstddur birtar i grein a
vormanuoum.
~Matvalaframleidsla framtioar
er alpjoéoleg askorun par sem
ibuafjoldi heimsins fer 6rt vaxandi
og yfir 10% af ibGum heimsins
pjast af vannaeringu. Matveela- og
landbunadarstofnun Sameinudu
pjédanna, FAO, éetlar ad til ad
meeta vaxandi porf mannkyns purfi
matveelaframleidsla ad tvofaldast
fyrir arid 2050. Ein leid til pess ad
sporna gegn hungri og matarséun
er ad framleida skordyr med pvi ad
féora pau med lifreenum afgdngum
sem falla til og koma pannig upp
hringrasarframleidslu. Rannsoknir
hafa synt fram & ad margar
tegundir skordyra, medal annars

Hermannafluga i eldi.

Rlna brastardottir.

hermannaflugur og mjélormar,
eru goo i ad brjota nidur lifren
efni og mynda prétein og par med
endurnyta annars glatad neeringarefni
til framleidslu & préteinum.

Mjoélormar og hermanna-
flugulirfur eru jafnframt gott
fodurefni fyrir dyr par sem
neeringargildi peirra likist mest peim
proteingjéfum sem notadir eru i dag,
soja- og fiskimjoli. Einnig hefur
framleidsla skordyramjols minni
umhverfisahrif en adrir hefdbundnir
proéteingjafar.”

Spennandi vidfangsefni

A0 sogn Ranu er pvi afar
spennandi vidfangsefni ad koma
upp framleidslu & skordyrum og
nokkur fyrirteeki hafa pegar litid
dagsins 1j6s i Evropu sem eru ekKki
einungis ad huga ad féourhraefnum
fyrir dyr heldur einnig sem matvaeli.
Auk pess sem Evrépusambandid
litur & skordyr sem umhverfisvaena
framleidslu & proteinum og hefur
stutt vid fjolda verkefna a pvi svidi.

LandbUnadarhaskdli Islands hefur
fengid Gthlutadan framhaldsstyrk
upp & 1.500 pusund krénur fra
Uppbyggingarsjédi Vesturlands fyrir
verkefnid og verkefnid hefur einnig
hlotio styrk fra Orkurannsoknas;jddi
Landsvirkjunar. /VH

Musa- og kakkalakkafalur £
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framleidsla
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...fest i ollum betri landhianadarversiunum

Ferska lambakj6tid sem var kynnt & Skal.

Brakarey:

Mynd / Kristinn Magntsson

Markadssetning utan
hefobundins slaturtima

Nylega var Slaturhusi Vesturlands
i Borgarnesi veittur styrkur ar
markadssjooi saudfjarafuroa til
markadssetningar a fersku kinda-
kjoti utan hefdbundins slaturtima.
Ferska kj&tid er markadssett undir
vorumerkinu Brakarey.

Samstarfsadilar i verkefninu
eru, auk beenda og veitingamanna,
Landbunadarhaskoli Islands og
Material Nord ehf. Ad sdgn
Eiriks Blondal, stjornarformanns
slaturhussins, hefur petta verkefni
verid i undirbiningi i nokkurn tima
—en med pessum styrk sé &tlunin ad
auka enn frekar markadssetninguna
fyrir ferska kjotid.

\eitingahus i féstum vidskiptum

.Pad ma segja ad petta tilrauna-
verkefni hafi farid fyrir alvoru af
stad sidasta vetur og vid settum
tvisvar ferskt lambakjét & markad.
Pad reyndist bara frekar vel og
hvatti okkur til ad halda pessu
afram — og reyna ad auka jafnvel
frambodio til veitingahUsanna.
Vid hofum verid med valin
veitingahUs i fostum vidskiptum
vid okkur og reiknum med ad halda
pvi &fram, en veitingahusin sakjast
eftir pvi ad fa lambakjot i sérstokum
geaedaflokki.

En péa purfum vid ad markadssetja
voruna betur og pvi so6ttum vid um
pennan styrk,” segir Eirikur og
reiknar med ad pad verdi slatrad
einu sinni i méanudi i vetur fyrir
pennan markad.

Vel hangid kjot

,»Vid vitum ad veitingamennirnir
vilja fa kjotid fullmeyrnad og pvi
latum vid pad hanga vel hja okkur
eftir slatrun. petta kjot stendur
svo kréfuhdrdum vidskiptavinum
veitingahUsanna til boda og vid
faum ageetlega greitt fyrir pessar
afurdir okkar. En styrkurinn er
sem fyrr segir hugsadur til ad
préa frekari markadssetningu &
afurdunum. bar erum vid ad hugsa
um upprunatengingar lika svo
sagan skili sér alla leid fra banum
padan sem kjotafurdin er komin,*
segir Eirikur.

Hann segir ad markmidio sé ekki
ad steekka petta verkefni mjog mikid,
en samt sé vilji til ao fa fleiri beendur
og veitingamenn inn i pad.

Fra kynningu a ferska lambakjétinu a sidasta ari a veitingastadnum Skal a
Hlemmi. Eirikur Bléndal, stjérnarformadur Slaturhiss Vesturlands, er hér &
milli peirra Gudrunar Sigurjonsdéttur, bonda & Glitstodum i Nordurardal, og
Gisla Matthiasar Audunssonar, veitingamanns a Skal. Mynd / Kristinn Magntsson

Slaturhus Vesturlands i Brakarey i Borgarnesi.

Ekki bein samkeppni vid
,.hefdbundid lambakjot*

Ad sogn Eiriks er petta verkefni
einhvers konar vidbragd vio
umragdunni um skort & pessari
voru og porfinni & aukinni vero-
mataskopun i landbinadi.
»Eins hafa rannsoknir hja Matis
synt fram & sérstodu slikrar
ferskvoru. Islenskt lambakjot hefur
mjog verdmeta sérstéou og i
pessu verkefni er verid ad nalgast
afmarkadan markhép sem vill enn
meiri sérstddu. Pad er mikilveegt ad
finna og pjonusta verdmeetan hluta
markadarins,” segir hann.

Pegar hann er spurdur hvernig
Brakarey muni fara ad pvi ad
geta reglulega bodid upp a pessa

Mynd / smh

voru, hvort ekki purfi ad breyta
framleidslukerfinu med fleiri
burdartimum, segir hann svo ekki
vera. ,,| raun erum vid bara ad lengja
i timabilinu. Vid baum svo vel hér
ao vid hofum litid slaturhis sem
vid rekum i Borgarnesi, mannad
med Urvals folki sem byr hér i
nagrenninu — og getum pvi slatrad
hvenar sem er arsins.

Vid purfum hins vegar ad semja
Vvid pa baendur sem taka patt i pessu
verkefni med okkur, ad geyma
gimbrar Ur slaturtidinni fram &
veturinn og fodra paer vel vid gdar
adsteedur.

Svo reynum vid lika ad flyta
slatrun & sumrin fyrir hefédbundna
slaturtio — og lengja i peim enda
lika,“ segir Eirikur Blondal. /smh
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ABURDUR

VERDSKRA 2023

z;t';f Greitt fyrir  Greitt fyrir

Aburdartegund P 3oai, 10K
Sprettur N27 0,66 | 27 43 |18 127.600 131.546
SpretturOEN N42+S+Selen 1,03 | 42 2 {0,002 158.900 163.814
Sprettur 23-5+Sweet-Grass+Selen 055 | 23 | 22 30 |12 |2 |00015| 37 92% | 130.900 134.948
Sprettur 25-5 066 | 25 | 22 2,5 92% | 129.900 133.918
Sprettur 25-5+Avail+Selen 059 | 25 | 22 33 |14 | 25 0,002 92% | 135.900 140.103
Sprettur'OEN 38-8+Selen 097 | 38 | 40 3,0 | 0,0020 92% | 163.900 168.969
Sprettur 23-6-6+Selen 056 | 23 | 26 | 4930 |12 | 20 |0,0020 92% | 136.900 141.134
Sprettur 22-6-3+Avail+Selen+Sweet Grass 061 |22 | 26| 25|28 |12 | 2 0,0015| 3 92% 136.900 141.134
Sprettur 20-5-13+Avail+Selen 061 (20 | 22| 11 |24 |12 | 25 |0,0020 92% | 142.900 147.320
Sprettur 20-6-7+Avail+Selen+Sweet Grass 058 |20 | 26 | 58|25 |12 | 2 0,0015| 3 92% 135.900 140.103
Sprettur 20-10-10+Selen 067 | 20 | 44| 83|22 |12 | 25 |0,0015 92% | 141.900 146.289
Sprettur* OEN 25-12-12+Polysulphate+Selen 076 [ 25 | 52| 10 (16 |05 | 3 |0,0015 92% | 154.900 159.691
Sprettur 27-6-6 094 | 27 | 26 | 49 2 92% | 137.900 142,165
Sprettur 27-6-3+Selen 096 | 27 | 26| 29|14 |06 | 2 |0,002 92% | 135.700 139.897
Sprettur'OEN 27-8-3+Poly+Selen+Sweet Grass 078 |27 | 35| 25|26 |08 | 4 0,002 3,7 92% 139.900 144,227
Sprettur 16-15-12 056 | 16 | 65| 10 [ 13 |05 | 25 92% | 139.900 144.227
Sprettur* OEN 20-18-15+Polysulphate 068 |20 | 78| 12 (13 |04 | 3 92% | 154.900 159.691
Sprettur 12-11-20+AV+Polysulphate+Bor 047 | 12 | 48 | 17 |43 |12 | 67 0,02| 92% | 139.900 144.227
Sprettur DAP 070 | 18 | 20 92% | 169.900 175.155
Calciprill 0,24 364 | 0,1 54.900 56.598

NUTRI-CO20L er kolefnisspor Spretts dburdar gefid upp sem kg af véru og naer yfir alla peetti framleidslunnar, umbda og flutninga til beenda 4 Islandi.
Kolefnisspor framleidslunnar hefur verid stadfest af 6hadum adila, ADAS samkvaemt PAS 2050.

Vid erum um

land allt
0g pjénustum
Sélustjori pig me6 Austurland og Austfirdir Dalir og Reykhélasveit Nordausturland
Ludvik Bergmann J6n Bjérgvin Vernhardsson Anna Berglind Halldérsdottir Hallgrimur Hallsson
Simi: 444 3009 / Gsm: 840 3009 é nee H u Gsm: 862 0166 Magnusskogum, Budardal Simi: 464 1067 / Gsm: 893 4094
bergmann@skeljungur.is gJ jonbvernhards@gmail.com Gsm: 895 0559 hallgrimurh@simnet.is

annaoglolli@gmail.com

gﬁgfﬂ.ﬁs‘,’,ﬁ"r . Vestur Hunavatnssysla Hornafjérdur og Sudausturland Nordurland vestra Amessysla

Sigurjon Helgason Jq.n Bened’lkts Sigurdsson I:jy/'olfur Kristjénsson borgils Szevarssson Reynir bér Jonsson

Mel Bédvarshélum, Hvammstanga Asi Gsm: 787 3994 Gsm_: 898 0929 _ .

Gsm: 867 8108 Gsm: 697 5717 Gsm: 840 8871 1967duddi@gmail.com reynirhurdarbaki@gmail.com
jbs2101@gmail.com harpaey@simnet.is

melursf@gmail.com

Eyjafjéréur Rangarvalla- og V-Skaftafellssysla Eyjafjordur

Karl Heidar Fridriksson Berglind Gunnarsdéttir Reynir Sverrir Sverrisson
Brekku, Dalvik Ey1, Hvolsvéllur Eyjafiéréur

Gsm: 867 6417 Gsm: 899 9806 Gsm: 866 0921
brekka80@simnet.is eyl@simnet.is reynirs68@gmail.com
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Skeljungur

Traustur félagi!

, Simi 444 3000 / sala@skeljungur.is
Fylgstu med okkur a Facebook
/ Sprettur aburdur Skelungur efh. | Simi 444-3000 | Skdtuvogur 1 | 104 Reykjavik | skeljungur@skeljungur.is
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[ DEIGLUNNI

Borgar Pall Bragason, fagstjori a rekstrar- og umhverfissvidi Radgjafarmidstodvar landbunadarins.

Radgjafarmidstod landbunadarins:

Baendur ahugasamir um jaroraekt
og betri nytingu aburdar

Vid gerdum samning vid matvelaraduneytido um

beetta aburdarnytingu i landbdnadi sidasta vor.
Sa& samningur byggir fyrst og fremst a meiri punga a
jaroreektarradgjof i okkar starfi og med markmidum um
meiri gogn, til demis med hey- og jardvegssynum, til ad
byggja & allar azetlanir um baetta nytingu aburdarefna.”

Fra sidasta vori hefur & jaro-
reektarsvidi Radgjafarmidstodvar
landbuUnadarins (RML) verio
unnié ad verkefni sem midar
ad beettri aburdarnytingu i
landbunadi & Islandi. Unnid er ad
verkefninu med studningi matveela-
raduneytisins i kjolfar tillagna
spretthopsins fra pvi i jani &
sidasta ari, vegna alvarlegrar stodu
i matveelaframleidslu a Islandi.
RML fékk pannig hlutdeild i
jardraektarstudningi stjérnvalda i
febrlar & sidasta ari vegna haekkunar
aburdarverds, um 50 milljonir ar
700 milljéna kréna potti til ad leita

leida um beetta nytingu aburdar og
moguleika a pvi ad draga ur notkun
& tilbanum &burdi. ,,Vido gerdum
samning vid matvalaraduneytid um
batta aburdarnytingu i landblnadi
sidasta vor.

Sa samningur byggir fyrst
og fremst & meiri punga &
jarorektarradgjof i okkar starfi og
med markmidum um meiri gogn, til
deemis med hey- og jardvegssynum,
til ad byggja & allar dxtlanir um beetta
nytingu aburdarefna,* segir Borgar
Pall Bragason, fagstjori & rekstrar- og
umhverfissvidi Radgjafarmidstdédvar
landbunadarins.

STYRKIR 2023

Vegvisir um beetta nytingu
lifreenna efna

Borgar segir ad i kjolfar undirritunar
samningsins vid raduneytid hafi prir
jardraektarradunautar verio raonir
til starfa hja RML, pau Elena
Westerhoff, Baldur Orn Samuelsson
og Sigurdour Max Jénsson, sem
baetast vid reynslumikinn hép
sem er fyrir.

Teymid hafi farid i tver
umfangsmiklar hringferdir um
landid med freedslufundi um beetta
nytingu aburdar. Fyrst i april
og svo aftur nina i névember.

Fiskraektarsjodur starfar 4 grundvelli laga nr. 72/2008, med sidati breytingum.
Meginhlutverk sj60sins er ad veita lan eda styrki til verkefna sem pjona peim
markmidum ad efla fiskrakt, baeta veidiadstodu, stydja vid rannsoknir { am og vétnum
og auka verdmeat veidi Gr peim.

Umsoknarfrestur um lan og styrki Gr Fiskracktarsjooi, sem koma til greidslu arid 2023,
er til og med 1.mars 2023. Peir sem fengid hafa styrk ur sjoonum og szkja aftur um
vegna sama verkefnis, skulu skila inn framvinduskyrslu med nyrri umsokn.

Athugid breytt umséknarferli

Sott er um styrkveitingu ur Fiskraektarsjooi rafrent 4 heimasiou Fiskistofu { gegnum
umsoknagatt. Umsoknina ma finna 4 wwwifiskistofa.is undir pjonusta og velja par

,Hiskraektarsjoour .

Einungis verdur tekid vid umsoknum { gegnum umsodknagattina. Hvorki verdur tekid
vid umsoknum { tolvupdsti né 4 pappirsformi.

A heimasidu Fiskistofu m4 nalgast verklagsreglur sjédsins. Finnig er haegt ad hafa
samband vid Hollu Bjérk Gardarsdottur, starfsmann Fiskistofu, { sima 569 7900.

»Samningurinn er til tveggja ara en
skilar sér i raun til mun lengri tima,*
segir hann.

»,Vid hofum einnig unnid
talsvert i vegvisi um beetta nytingu
lifrenna efna sem er ad fara i
samradsgatt stjoérnvalda, undirbdid
baendahdparadgjof i samstarfi vid
Anu Ella, grasrektarradgjafa hja
ProAgria i Finnlandi, og fyrstu
tveir hoparnir byrja ndna i febrdar.
pa hefur patttakendum i Sprotanum
fjolgad sem er radgjafarpakki hja
okkur i jardraekt.

Aukinn &hugi beenda & jaroraekt

,Pad er greinilegur aukinn ahugi
beaenda & jardreekt og ad leita leida
vid ad nyta allan aburd sem best og
pa ekki sist bufjaraburdinn,” segir
Borgar. ,,pad synir sig medal annars
i aukinni patttoku i Sprotanum sem
medal annars innifelur synatdku og
aburdaraztlun, en peim fjélgadi um
tiu & sidasta ari og par eru nina um
70 patttakendur.

Bandur eru duglegri vio ad
efnagreina hja sér badi hey og
jardveg sem nytist vel til ad
leidbeina sem best um kolkun og
aburdargjof. 1 sumum tilfellum
sjaum vid taekifeeri i pvi ad draga
Ur dburdargjof en oft parf ad huga
ad endurraktun, kolkun, vidhaldi
framraeslu og tekjablUnadi vid
dreifingu. Mikid til snyst petta um ad
finna leidir med baendum sem geta
gengid upp fjarhagslega, an pess p6
ad verid sé ao spara til skaoa.

patttaka beenda & fundunum i
haust var almennt mjég géd. Vio
hvéttum &burdarsalana til ad koma
& fundina sem og peir gerdu sem
var mjog gott fyrir umraedur eftir
fyrirlestrana. Vid héfum fengid mjog
jakveed vidbrogo fra baedi beendum
og aburdarsdlum eftir pessa fundi og

vid stefnum 4 ad endurtaka leikinn
ao ari.”

Farvegurinn fyrir lifreena
Urganginn

A0 sogn Borgars verda storu
malin vardandi farveginn fyrir
nytingu & lifrenum efnum, til
framleidslu & lifrenum aburdi,
tekin til umfjéllunar i &durnefndum
vegvisi sem von er a fljotlega inn i
samradsgétt stjornvalda.

,.Petta skyrist & naestu dégum, en
RML hefur fyrst og fremst komid
med faglegt innlegg i pessa vinnu
sem hefur reynst mjog mikilveegt.
Vid hofum lagt aherslu & ad lifren
efni sem eru audnytanleg sem
aburoarefni i landbunadi verdi fyrst
og fremst nytt par og hvatar verdi
pa frekar i pa att ad pau efni sem
innihalda minni aburdarefni verdi
nytt til landgraedslu.”

Gudmundur Ingi Gudbrandsson,
paverandi umhverfis- og audlinda-
radherra, lagdi ario 2021 fram
stefnu sina i Grgangsmalum,
| att ad hringrasarhagkerfi, fyrir
arin 2021 til 2032. Nu starfar
styrihdpur Gudlaugs bors bordar-
sonar umhverfis-, orku- og loftslag -
radherra ad pvi ad vinna ad framgangi
stefnunnar. Borgar segir ad
pydingarmikill hluti hennar sé ad n&
betri arangri vid nytingu & lifrenum
efnum. Med lagabreytingu sem tok
gildi um sidustu aramét er bannad
ad urda tiltekinn lifreenan Grgang,
i peim tilgangi ad koma i veg fyrir
myndun metans pegar Grgangurinn
rotnar vid urdunina, sem veldur
skadlegum loftslagsahrifum.

Med pvi ad minnka séun lifreenna
efna aukist moguleikarnir & nytingu
peirra umtalsvert, sérstaklega til
skemmritima i landgraedslu og til lengri
tima litid einnig i landbdnadi. /smh



fra Eylif

Hrein islensk faedubot

Eylif vorurnar fast i 6llum apotekum, Hagkaup,
Krénunni, Heilsuhusinu, Fjardarkaupum og Nettd

Okeypis heimsending 4 eylif.is ef keypt er fyrir 7000 kr eda meira

Einar Bardarson

Active JOINTS fra Eylif hefur
gjorbreytt leiknum fyrir mig

,Eg, eins og adrir sem komnir eru & minn aldur og
stunda hreyfingu, var farinn ad finna fyrir stirdleika i
liBamaotum og sting i hnjanum sem reynir oft mest &
begar klumpar eins og ég eru ad reyna ad skoppa. Svo
vard mér til happs ad ég sa auglysingu par sem mér
eldrimadur, en ageetis kunningi minn, hann Hartmann
hjolari, taladi um hversu anaegdur hann veeri med
batiefnid Active JOINTS fra Eylif. [ kjIfarid for ég og
keypti mér glas af Active JOINTS og hef eiginlega
ekki sleppt Ur degi, rdmlega halfu ari sidar." betta
segir Einar Bardarson, framkvaemdastjori Votlendis-
sj6dsins og tonlistarmadur. ,Eg fann eiginlega strax
mun daginn eftir og keypti mér lika Happier GUTS
fra Eylif en baedi efnin hafa reynst mér mjég vel. Eg
hef nd profad eitt og annad i gegnum tidina og konan
min myndi 6rugglega segja ad hennifyndist fullmikid
af nyopnudum doésum af allskonar heima, pvi ég er
alltaf ad leita ad einhverju snidugu, sem svo virkar
sumt en flest ekki, en petta virkar svo sannarlega vel
og ég geeti ekki verid anagdari med voruna," segir
Einar. Hann er mikid a faraldsfaeti i lifi sinu og starfi.
.Eg hjéla mikid og labba, passa ad ganga upp og

pveelast & vettvangi, pvi @ einni slikri keppnishelgi
parf ad djoflast um og labba fleiri tugi kilometra, og
pa er ekki verra ad vera med lidina vel smurda," segir
Einar dnaegdur med arangurinn. ,begar madur hefur
glimt vid 6paegindi og er i yfirvigt er rikt i manni ad
reyna ad komast hja pvi ad hreyfa sig af pvi madur
veit ad pvi fylgir areynsla og vont nudd a hnjam,
en pegar hverfur, eins og hefur gerst hja mér med
Active JOINTS, pa tekur smd tima ad sannfeera
hausinn um ad kvida pvi ekki lengur ad hlaupa upp i
motiedaskjotast pad semparf. Hausinn parfad venjast
pvi ad hafa ekki lengur ahyggjur af 6paegindum
en svo kemur ad pvi ad hann segir: ,betta verdur allt i
lagi; opaegindin eru farinn. Gott! Hlaupum bara af
stad!" og pa gerir madur einmitt pad," segir Einar katur.

Meelir hiklaust med Active JOINTS og
Happier GUTS

Einar segir mikinn lifsstilslétti ad finna ekki lengur
seiding né sting i hnjanum og hann er ekki fra pvi ad
Active JOINTS hafigdd ahrifafleirilidilikamans. ,Svei
mér ef ég er ekki lika ordinn fimari i fingrunum pvi ég
erfarinn ad setjast oftar nidur med gitarinn og kannski
padsé Active JOINTS af bakka. Hverveitnemamadur
semji jolalag," segir hann glettinn og hlaer. ,Undan-
farin ar hef ég verid heldur rolegri i tonlistinni en ég
vildi, en nU er ég adeins farinn ad spa og spekulera
meiraogifebriaratlaégad haldakassagitarstonleika
hér og par & landinu med peim sem hafa gert flest
16gin min pekkt. bar tékum vid lagid ég og GunniOla,
Magni, Skimé og kannski Klara i Naelon; fyrst og
fremst okkur til skemmtunar og peim sem hafa
gaman af pvi ad hlusta a okkur," segir Einar, fullur
tilhlokkunar og 1étt ad laus vid 6paegindin.

+Eg meali hiklaust med Active JOINTS og
Happier GUTS fra Eylif og svo finnst mér ekki
verra ad vita til pess ad baetiefnin fra Eylif eru
framleitt hér heima; Ur islenskum hraefnum or
hreinni, islenskri natturu."

Margrét Agustsdéttir
65 ara og stundar pripraut ad kappi

Margrét Agustsdéttir er otrileg ofurkona pegar
kemur ad hreyfingu. HUn stundar pripraut af kappi
og laetur pad ekki a sig fa ad hun verdur 65 ara f haust.
Til ad verja lidi tekur hun Active JOINTS fra Eylif.

Margrét segist vera buin ad stunda pripraut i ellefu &r en
bvi fylgir mikid &lag a likamann. ,A bessum aldri og eftir
miklar likamlegar aefingar i gegnum arin purfti ég ad finna
eitthvad sem héldi lidamdtunum gédum. Eg var buin ad
profa ymislegt pegar ég rambadi a Active JOINTS fra Eylif
fyrir svona tveimur arum. Sidan hef ég ekki fundid fyrir
neinu i liGunum. Active JOINTS virkar svona vel fyrir mig.
bess vegna finnst méri godu lagi ad maela med pvi fyrir adra.

Eg vil ad folk viti af pessu faedubétarefni

Eg var farin ad finna fyrir eymslum { lidunum eftir strangar
fingar, sérstaklega & morgnana pegar ég for fram Ur.
Eg finn ekki fyrir pvi lengur. A3 keppa og afa mikid fylgir
meidslahazetta. Ef pad gerist parf ad slaka adeins 4, ég fer til
sjukrapjalfara og passa upp a mig," heldur Margrét afram.
LFyrir tveimur arum nadi ég mér i beinmar i hné og parf
stundum ad nota spelku fra Ossuri ef ég finn mikié fyrir pvi.

~ Vorulinan fra Eylif —
Vorulinan Eylif bydur upp a fimm vorur, Active
JOINTS, Stronger BONES, Smoother SKIN &

HAIR, Happier GUTS og nyjasta varan er Stronger
LIVER, allt vorur sem hafa reynst folki vel.

Ligirnir eru finir og pad pakka ég Active JOINTS."
nidur stiga i stad pess ad taka lyftuna og finnst Active
JOINTS hafa gjorbreytt leiknum fyrir mig. Fyrir mann
eins og mig, sem er i yfirvigt, og pott ég hafi oft verid
i meiri yfirvigt en éq er i dag, pa fylgir mikilli hreyfingu
areynsla a hnén. Eg fann alltaf fyrir seidingi og sting
i hnénu en pad er bara alveg farid. bvi duga engar
afsakanir lengur; bara gjora svo vel ad fara Ut ad hreyfa
sig og nuna er pad bara gaman."

Margrét tekur prju hylki af Active JOINTS fra Eylif a
morgnana eins og meelt er med. ,Eq fann mjég fljétlega
eftir ad ég byrjadi ad taka Active JOINTS ad lidleikinn
varalltannar. Eg er pvi akvedinn { ad halda &fram ad taka
Active JOINTS. Mér finnst mikill plus ad Active JOINTS
er islenskt faedubdtarefni med hreinum efnum Or okkar
natturuaudlindum.”

Vorurnar eru unnar Ur hreinum, islenskum hraefnum,
engum aukaefnum er beett vid og framleidslan er a
Grenivik.

Einar fer fyrir Votlendissjodi og pvi
fylgir baedi ferdalog og flakk

islensku hraefnin sem notud eru i allar Eylif vérurnar eru: . , , .
Hrein islensk oerfoabreytt hraefni

islensk framleidsla
Heilsan er dyrmaetust

® Kalkporungar fra Bildudal

® Smaporungar (Astaxanthin) fra Reykjanesbae

® GeoSilica fra Hellisheidi

® Kollagen fra Saudarkroki

® Kitdsan fra Siglufirdi

® {slenskar jurtir handtindar fra fjdlskyldufyrirtaeki

\ i Hafnarfirdi /

I vinnunni geng ég mikid 0ti i nattdrunni til ad
skoda myrlendi og pa pyngist oft labbid i pyfnum og
blautum jardvegi og mikid um skréngl og brolt, en nu
finn ég ekkert fyrir pvi. Ahugamalid felst svo i pvi ad
ég og sma hopur i kringum mig héldum iprotta- og
afpreyingamot fyrir folk @ midjum aldri, svo sem
hjélamét, utanvegahlaup og hitt og petta, og pvi
fylgir lika undirbUningur vid ad skoda leidir og

Faedubotarefni kemur ekki i stadinn fyrir fiolbreytta faedu. Ekki
zetlad bérnum eda barnshafandi konum. Ekki er radlagt ad taka
meira en radlagdur dagskammtur segir til um. Geymist par sem
born na ekki til.
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NYTJAR HAFSINS

Framtioarhorfur i fiskeldi

Gudjon Einarsson
gudjone3@gmail.com

Ef hugmyndir um stéraukid fiskeldi
hér a landi a naestu 15-20 arum
verda ad veruleika er aztlad ad
Utflutningsveromeeti eldisafurda
geti ordid um 450 milljardar kréna
aari, semer téluverd harri upphaed
en faest fyrir allt utflutt sjavarfang
fra Islandi ndna.

petta er mat Samtaka fyrirtekja i
sjavarutvegi (SFS) sem birti i sidustu
viku greinargerd um framtidarhorfur
i fiskeldi hér & landi. Par er ekki talid
oraunhzft ad horfa til pess ad eftir
teepa tvo aratugi geti framleidslan i
sj0- og landeldi verié komin upp i 550
pasund tonn & ri en til samanburdar
mé nefna ad framleidslan & sidasta ari
nam 45 pusund tonnum. Aukningin
yrdi pannig tolffold a vid pad sem vid
pekkjum i dag.

Stjérnvold boda stefnumdrkun

Rétt er p6 ad minna & ad stjornvold
hafa enn sem komid er ekki lagt fram
neinar aztlanir um umfang fiskeldis
i framtidinni en i stjornarsattmala
naverandi rikisstjérnar er bodad
ad motud verdi heildsted stefna
um uppbyggingu, umgjord og
gjaldtoku fiskeldis. I tengslum vid
pad hefur matveelaraduneytio fengio
radgjafarfyrirteekid Boston Consulting
Group til pess ad vinna ad Gttekt a
stddu og framtid lagareldis & Islandi.

Konnun: Hamark laxeldis i sjo

Samtok fyrirteekja i sjavarutvegi fengu
nylega radgjafarfyrirteekid McKinsey
til ad vinna greiningu & medal annars
teekifeerum til uppbyggingar fiskeldis
vid Islandsstrendur og var nidurstadan
kynnt & arsfundi SFS i fyrravor. Vid
greiningarvinnuna var lagt mat &
freedilegt hamark laxeldis i sjo vid
Islandsstrendur med pvi ad draga
saman pa landfreedilegu eiginleika
sem einkenna god sjokviasveedi vid
Noregsstrendur og leita samsvarandi
sveda Vvid Islandsstrendur.
Nidurstadan vard st ad freedilega geetu
pessi sveedi stadid undir framleidslu
& 4,4 milljonum tonna af eldisfiski.

Ekki hagnytanleg sveedi i reynd

P6 var tekid skyrt fram ad pvi
feeri fjarri ad pessi svaedi veeru oll
hagnytanleg i reynd. Fyrst pyrfti ad
undanskilja fridlyst nattlrusvedi
og stadsetningar sem ekki hentudu
vegna skipaumferdar, nalaegdar
vid hafnarsvaedi og arésa par sem

Seidaeldi lax til sjokviaeldis.

Tolvugerd mynd af fyrirhugadri landeldisst6d Samherja a Reykjanesi, sem
byggja & i afongum upp i 40 pusund tonna framleidslugetu. Mynd/Afvef Samherja

laxagengd veeri til stadar og bannsvaeda
sem lokud veeru fyrir eldi frjorra laxa f
sj6 a grundvelli villtra nytjastofna. Ad
pessu undanskildu steedu eftir sveaedi
sem geetu stadid undir 1,1 milljonar
tonna heildarframleidslu, ad mati
skyrsluh6funda.

1,1 milljén tonn 6raunhaeft
markmid

[ greinargerd SFS segir ad prétt fyrir ad
tilgreind sveedi kunni ad teljast hagfelld
at frd fyrrgreindum viomidunum, pa
megi @tla ad heildarframleidsla upp &
1,1 milljén tonn sé 6raunhaeft markmid

ef horft sé til skemmri eda medallangs
tima. Fjarfestingin yrou of dheettusém
og hradinn of mikill fyrir fyrirteki,
stjornsyslu og pjénustu, auk pess sem
taka yrai tillit til mégulegra &hrifa &
hrygningar- og veidisveedi helstu
nytjastofna.

A0 teknu tilliti til pess sem
ad framan greinir telur SFS ekki
Oraunhaft ad horfa til pess ad a
naestu 15-20 arum megi byggja upp
atvinnugrein i fiskeldi med um 550
pasund tonna framleidslu & landi
og i sjo, eins og adur kom fram,
sem gefi um 450 milljarda krona i
Utflutningsverdmaeti.

Sjokviaeldi umdeilt

EKki parf ad fara mérgum oréum
um pad ad sjokviaeldi a Islandi er
umdeilt. Peir sem medmeeltir eru
eldinu benda & ad fiskeldid hafi verid
lyftistong efnahagslega og atvinnulega
i vikomandi byggdarldgum. peir sem
gagnryna sjokviaeldid segja a moti
ad villtum laxastofnum standi haetta
af eldislaxi sem sleppi Ur kvium,
sjdvarmengun og sjéonmengun fylgi
sjoeldinu, dyravelferdar sé ekki geett
sem skyldi og eignarhald steerstu
fyrirteekjanna sé ad mestu i hdndum
Gtlendinga.

Er landeldi lausnin?

A sidustu arum hefur ahugi manna,
badi hérlendis og erlendis, aukist &
laxeldi & landi sem kannski geeti leyst
eitthvad af peim vandamalum sem
fylgja sjoeldi.

Samkvaemt upplysingum SFS
stefna fimm fyrirteeki ad framleidslu
a laxi i landeldi. Pau eru Landeldi
ehf. i Olfusi, GeoSalmo i Olfusi

Stortaek aform
i Noregi

Fiskeldi i Noregi hefur vaxid
hrodum skrefum & undanfornum
dratugum og er fyrir I6ngu farid ad
skila margfalt meiri verdmaetum en
veidar a villtum fiski i sjo.

A nylidnu ari for Gtflutningsverd-
meeti & eldislaxi i Noregi i fyrsta
sinn yfir 100 milljarda norskra kréna,
eda sem svarar 1500 milljordum
islenskra krona. bad jafngildir riflega
fiorfoldum utflutningsverdmaetum
islenskra sjavarafurda a arinu 2022.

Norsk stjérnvold hafa sett sér pad
markmid ad auka framleidslu & laxi
og regnbogasilungi i samanlagt
5 milljénir tonna fyrir &rid 2050
sem jafngildir riflega prefdldun &
nuverandi framleidslu.

(einnig med aform i Vogum), Fiskeldi
Olfuss i Olfusi, Sjalfbeert fiskeldi i
Vestmannaeyjum og Samherji fiskeldi
a Reykjanesi (sem er nu pegar einnig i
Oxarfirai). Groft 4 litio eru fyrirtaekin
i Olfusi med aatlanir um 20.000 tonna
framleidslu hvert, fyrirteekid i Eyjum
med 10.000 tonn og Samherji med
40.000 tonn.

| samantekt SFS segir ad aform
um landeldi séu mislangt & veg komin
en ef oll verkefnin gangi eftir geeti
arsframleidsla & eldisfiski numid hatt
i 160 pasund tonnum.

Kjoradsteedur & sudvesturhorni
landsins

Bent er & ad pad se engin tilviljun ad
aform um uppbyggingu landeldis sé
mestmegnis & sudvesturhorni landsins,
p.e. i Olfusi og & Reykjanesi, auk
Vestmannaeyja. A pessum stddum
er ad finna gott adgengi ad jardsjo
0g & Reykjanesi er jardhiti sem
gefur af sér heitt affallsvatn, badi
Ur Reykjanesvirkjun og Ur orkuveri
i Svartsengi sem nyta ma vid eldid.

Adrir jakveedir paettir eru adgangur
ad ferskvatni, umhverfisveen orka og
naleegdin vid hofnina i porlakshofn
og Keflavikurflugvoll. A pessum
sveedum er lika mikil pekking &
vinnslu sjavarfangs.

Laxeldi naer eingdngu
sjokviaeldi nina

[ skyrslu sem Led Alexander
Gudmundsson, liffredingur &

Mynd / VH

Hafrannsdknastofnun, birti i september
sidastlionum um landeldi & laxi er
bent & ad laxeldi i heiminum sé naer
eingdngu stundad i sjokvium og sé pad
vida umdeilt vegna umhverfisahrifa.
I sumum I6ndum hafi haegt & vexti i
framleidslu af peim sokum. Landeldi
hafi verid kynnt sem mdguleg lausn &
helstu umhverfisvandamélum laxeldis
en skodanir hafi verio skiptar um
framtidarmoguleika peirrar adferdar.

Landeldi laust vid sjakdomsvalda

Led segir ad adstedur til landeldis
séu einstakar & Reykjanesskaga
(Reykjanes/Olfus) vegna jardsjavar
sem par sé ad finna. Einn af
kostunum vid ad nota jardsjo i eldi
sé sa ad hann geti verid laus vid alla
sjukdomsvalda. bvi skapist mdguleikar
4 ad sleppa dyrum hreinsibunadi
og bélusetningum. Hin hlidin &
jarohitaaudlindinni (raforka/heitt
affallsvatn) sé heettan af eldgosum.
Talid er ad eldgosatimabil geti
mogulega verid hafid & Reykjanesi og
orkuverid i Svartsengi jafnvel i heettu.

Stéraukinn &hugi & landeldi
& heimsvisu

[ skyrslu Leds kemur fram ad &
nokkrum arum hafi ahugi & landeldi &
laxi stéraukist i heiminum. Samkveemt
samantektum greiningaradila og
annarra um framtidaraform fyrirtekja
i landeldi & laxi namu pau 150.000
tonnum arid 2017 en su tala var komin
upp i tveer milljénir tonna arid 2021.
Led segir ad flestir sérfraedingar séu po
sammala um ad framleidsla dr landeldi
komi ekki i stad sjokviaeldis heldur
verdi viobot vid sisteekkandi markad
fyrir lax.

Hvernig bregst markadurinn vié?

,Ef &ztlanir um framleidslu i landeldi
ganga eftir, hvernig mun markadurinn
pa bregdast vid?*“ spyr Leo i grein sinni
og heldur afram: ,,Verdur eldislaxinn
auglystur sem landeldislax (hérlendis
er allur gangur a pvi) og reynt ad
adgreina hann fra laxi Ur sjokviaeldi
agrundvelli nattaruverndarsjénarmida
og seinna meir & grundvelli
dyravelferdarsjonarmida? Ef svo
er metti eins bdast vid samkeppni
milli landeldislax fra o6likum
framleidendum, par sem peettir
eins og hlutfall endurnytingar
vatns og losun neringarefna og
grodurhusalofttegunda Gt i umhverfid
geetu skipt mali.”

préunin er hréd en mdérgum
spurningum er enn dsvarad.



limtrevirnet.is

Islensk, CE vottud framleidsla Heaegt ad afhenda med hénnun og teikningum
til sampykktar hja byggingafulltraa.

Henta vel i utveggi, p6k og Henta vel t.d. i fjos, reidskemmur, iprotta-
hvers konar milliveggi. og iénadarhus.

Hagsteaett verd og fljotleg uppsetning. Sampykktar fyrir EIE0 milliveggi.

|?|!| Ll;‘nb"éV'fnet is%y”ﬁﬁl Adalnumer: 412 5300 | Séludeild: 412 5350 | Netfang: sala@limtrevirnet.is
l . Soluskrifstofur: Lynghalsi 2, 110 Reykjavik | Borgarbraut 74, 310 Borgarnesi
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Markaoir

Evra

€

156,1 kr
usD

5

143,76 kr
Pund

Samband neysluverds og e

framleidsluverds i matvaelum -

Bandur og hinn almenni neytandl hafa lengid stadio bokum saman vid P4 erfitt sé ad fullyrda um alagningu heildsala og endursdluadila er haegt
ad tryggja sanngjarnt verdlag a islandi med adhaldi vid endurséluadila. & godan hatt hagt ad fylgjast med fylgni framleidsluverds og neysluverds
Osanngjarnt peetti ef hogvaert framleidsluverd banda myndi enda sem  matvala og er hughreystandi ad sja hversu mikil fylgnin er par & milli, badi 323 1 286 kr
sifellt minni hluti af endursdluverdinu vegna alagningar millilida. i tilfelli verohakkana og -laekkana.
Allt fra arinu 2015 hafa visitdlur framleidsluverds og neysluverds matveala ,
haldist mjog pétt ad. Ef rynt er betur i proun sidastlidins &rs Diesel
Verdlagspréun neysluverds og framleidsluverds 2015-2022 | séstad sambandid parna a milli er enn pa sterkt. |

332,2662 kr
Mjélk (USD/100 pund)

()

19,43 USD
Korn (USD/sekkur)

2]

6,8 USD
Kartoflur (EUR/100 kg)

Einnig er pess virdi ad ryna i breytingar a afurdaverdi til benda i samhengi ‘ '

vid préun neysluverds og framleidsluverds. Fravik fra verdlagsproun framleidslu matvaela
Ef skodadar eru breytingar & milli ara & visitdlu neysluverds matvala og 29 7 E U R
framleidsluverds matvaela og par bornar saman vid breytingar a afurdaverdi 7
til baenda & dilkakjoti, nautgripakjoéti og mjolkur,
sést ad pott sveiflurnar séu oft og tidum miklar pa ” AU D /
U 100 kg)

jafna peer sig Ut og medalfravikid er litid.

A undanférnum sex arum hefur afurdaverd
til beenda i pessum premur véruflokkum
hekkad ad medaltali um 0,4% umfram
visitolu framleidsluverds matvala og 0,1%
umfram visitolu neysluverds matvela.
pad hafa pvi vissulega komid timar par 1 339 AU D
sem endurséluverd hefur haekkad umfram
afurdaverd og svo hefur pad leidrétt sig.

Verdlagsproun 2022

Sambandid er nokkud jafnt pegar horft
er til lengri tima og bendir pad til pess ad o ; ] Ostur (USD/pund)
samband framleidsluadila og endursluadila Fravik fra verdlagsproun framleidslu matvaela <
hafi haldist tiltélulega 6breytt
4 timabilinu sem um

redir, p.e. verd er ekki ad

haekka né leekka umfram 1,98 USD

afurdaverd nema til
skamms tima, sem getur p6
hlaupid & arum, sem hefur

sidan fengid leidréttingu. Smjor (EUR/tonn)

V=

5000 EUR




Njottu lifsins
i godum felagsskap.

Porsche Cayenne Platinum E-Hybrid.
Eigum bila til afhendingar.

Porsche Cayenne E-hybrid Plug-in: Hestofl: 462 | 700 Nm | Hrédun: 5.1 sek. 0-100 km Kist. | Fjérhjéladrif: Leestur millikassi | Afturdrif: Leest | Drattargeta: 3,5 tonn

B Bilabiid
e na Porsche 4 islandi | Krokhalsi 9 | 110 Reykjavik | S:590 2000 | porsche.is | Opid virka daga fra 9:00 til 17:00 | Opid laugardaga fra 12:00 til 16:00
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Bannad ad urda lifreenan urgang fra sidustu aramétum:

Veromaet naeringarefni fara
inn i hringrasarhagkerfio

— Fa sveitarfélog hafa pegar innleitt [6ggjofina i sina sorphirdu

Bann vid urdun & nidurbrjétanlegum Grgangi tok gildi hér & landi 1.
januar sidastlidinn. Frumvarp Gudmundar Inga Gudbrandssonar
umhverfis- og audlindaradherra pess efnis var sampykkt a vorpingi 2021.

Hin nyja 16ggjof er innleiding Evrdputilskipana fra 2018 sem eiga
ad skapa skilyrdi fyrir myndun hringrasarhagkerfis. bear tilskipanir
kveda medal annars & um sérséfnun & lifreenum Grgangi, til ad koma i
veg fyrir ad veromeeti i formi naeringarefna hverfi Ur hagkerfinu sem
Grgangur og til ad minnka losun grédurhusalofttegunda.

Sigurdur Mar
Hardarson
smh@bondi.is

I nyju I6gunum er hugtakid ,,lif-
Urgangur* notad um pann lifreena
Grgang sem flokka parf sérstaklega
til moltugerdar. Lifargangur er
pannig fyrst og fremst matar- og
eldhdstrgangur, sem brotnad getur
nidur fyrir tilstilli érvera. Hugtakid
Hlifrenn drgangur® er viofedmara
og neer yfir urgangsflokka eins og
timbur, hisdyradburd, slaturdrgang,
pappir, pappa og ymislegt fleira sem
ekki er lifargangur, en er einnig
6heimilt ad urda.

Fa sveitarfélog innleitt 16ggjofina

Fa sveitarfélog hafa innleitt 16g-
gjofina i sina sorphirdu. P6 hefur
almenningi og l6gadilum verid skylt
ao flokka lifurgang sérstaklega fra
aramotum.

»Sveitarfélég eru um pessar
mundir ad innleida nyjar flokkunar-
tunnur og pad er vid pvi ad blast
ad paod taki einhvern tima. bangad
til pad gerist héldum vid audvitad
afram ad flokka drgang i paer tunnur
sem bjéoast eftir bestu getu. Vid
erum oll i pessu saman. Einhver

sveitarfélog eru nd pegar langt komin
eda jafnvel buin ad innleida nyjar
flokkunartunnur sem er frabeart.
Onnur sveitarféldg eru ad detta
inn a naestu manudum en engin
sveitarfélog attu ad vera mikid seinni
en pad. NU eru flest sveitarfélog bara
ad bida eftir tunnum,” segir Johannes
B. Urbancic Témasson, sérfraedingur
& svidi loftslagsméala og greens
samfélags hja Umhverfisstofnun.

Skylda sveitarfélaganna ad
akveda fyrirkomulag séfnunar

»Adkoma Umhverfisstofnunar
er fyrst og fremst ad greida fyrir
innleidingu laganna. Vid hofum
gefid ut handbok fyrir sveitarfélog
um urgangsmal og héldum uppi
fraedslu fyrir almenning og fyrirtaeki.

Umhverfisstofnun fer meod
eftirlit med framkvemd laga um
medhdndlun Urgangs pannig ad
adkoma okkar er lika f eftirfylgni med
16gunum, ekki bara innleidingunni,*
segir J6hannes.

Hann jatar pvi ad almenningi
sé Oheimilt ad henda lifargangi i
o6flokkada ruslatunnu, en hvad ef
engar tunnur eru f bodi fyrir pennan
Urgang i sveitarfélégum?

,»Pad er skylda sveitarfélaganna
ad akveda fyrirkomulagid & sofnun
Urgangsins i sveitarfélaginu og

sj& um flutning heimilisirgangs.
Sveitarfélogin hafa sémuleidis
skyldu til ad na tolulegum
markmidum i Grgangsmalum, til
demis hvad vardar ad lagmarka
urdéun lifreens Urgangs og urdun
heimilistrgangs.

Svo bera sveitarfélogin abyrgd
a grettistaki 1 endurvinnslu
heimilisirgangs sem vid &tlum ad
na upp i 55 prosent arid 2025. Nu
erum vid & milli 25-30 présent.”

Innleiding & hringrasarhagkerfi

A0 sdgn Jéhannesar er forsendan
fyrir lagabreytingunum ad greida
fyrir innleidingu hringrasarhagkerfis.
,Breytingarnar hafa ymsa adra
snertifleti eins og ad minnka losun
grodurhusalofttegunda og vinna ad
sjalfbaerni Islands. Med pvi ad farga
Urgangi i stad pess ad endurnyta hann
tapast audlindir sem annars veeri haegt
ad nota. pegar kemur ad lifrenum
Urgangi eru naringarefni og kolefni
peer audlindir sem er hagt ad nyta
afram, til deemis sem aburd, eldsneyti
og moltu.

Med breytingunum ferum vid
okkur f att ad pvi ad Grgangsmal geti
haft samverkandi &hrif med 6drum
malaflokkum eins og orkumalum,
loftslagsmalum, landgreadslu,
skogreekt og landblnadi.*

Farvegurinn fyrir
hinn verdmeeta Urgang

En hvad verdur svo um allan pennan
lifargang, sem hingad til hefur verid
urdadur? Johannes segir ad hann
muni fara i endurvinnslu i gegnum
jardgerdarferli og metanvinnslu.

Lifraen

hreinsisto

gadi hreinsunar

25 ara abyrgd

fimm ara fresti

* Fyrirferdalitil fullkomin
sambyggd skolphreinsist6d

¢ Engir hreyfanlegir hlutir

o Uppfyllir ytrustu krofur um

¢ Engin rotpro eda siturlogn

* Teeming seyru a priggja til

« Staerdir frd 6 - 55 personueiningar

afika 19

WpPL
—~
Diamond

IDNVER

Tunguhalsi 10 - 110 Reykjavik
Simi 517 2220 - petur@idnver.is

Joéhannes B. Urbancic Témasson, sérfraeedingur a svidi loftslagsmala og

graens samfélags hja Umhverfisstofnun.

»EQ geri rad fyrir pvi ad stor hluti
af pessum Urgangi fari i gegnum
Jarogerdarstddina GAJA i Alfsnesi,
vida ad fra landsbyggdinni lika. Svo
eru fleiri storar mottokustodvar fyrir
pennan Urgang, til deemis a4 Akureyri.

Afurdirnar ar ferlinu eru yfirleitt
molta og metangas. Hvad moltuna
vardar pa skiptir miklu mali ad
lifargangi sé sérsafnad pvi 6hreinni
Urgangur getur mengad moltuna.

pad er strax komin fjolbreytt
fléra fyrirtekja hér & Islandi sem
endurvinna Grgang i veromaetar vorur
prétt fyrir ad sa vettvangur sé almennt
frekar nyr & Islandi. Metan er deemi
um pad sem er unnid ar lifrenum
Urgangi og mikil eftirspurn er eftir
sem eldsneyti.

Vid vinnum svo moltu sem er
gagnlegur jardvegsbeetir og ati i
hinum stéra heimi eru fyrirteeki sem
na fosfornum ar lifreenum Grgangi
til ad vinna i fosférrikan aburd. Eg
held vid munum sja pennan vettvang
vaxa og proskast & naestu arum,*

Mynd / Adsend

segir hann og batir vid ad i nasta
innleidingarpakka muni fosfor
veentanlega verda skilgreindur sem
pydingarmikid hraefni sem verdi
bannad ad sda.

Vandasamur Grgangur dyraafurda

Lagabreytingarnar sem téku
gildi 1. janGar hafa ekki i for
med sér neina breytingu & pvi
hvernig medhondla parf dyrahree
og aukaafurdir ar dyrum sem
eru ekki etladar til manneldis.
Eftir sem &dur verdur 6heimilt ad
urda pennan Urgang, en Joéhannes
telur ad stadan i peim malum sé
ekki nogu goad.

Urgangur sem fellur til hja
slaturleyfishofum, kjot- og fisk-
vinnslum er stadbundinn, einsleitur
ad samsetningu og Yfirleitt i miklu
magni. Jéhannes segir ad pess
vegna sé ad vissu leyti audveldara
ad medhondla hann.

pad purfi p6 ad huga sérstaklega
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Jardgerdarstddin GAJA i Alfsnesi sem Sorpa bs. rekur. J6hannes gerir rad fyrir pvi ad stor hluti af peim lifraena Grgangi sem hefur verid urdadur, fari i gegnum Jardgerdarstodina GAJA i Alfsnesi,
einnig vida ad fra landsbyggdinni. Miklu mali skiptir ad lifirgangi sé sérsafnad pvi 6hreinni Grgangur getur mengad moltuna.

ad Urgangi fra dyraafurdum, enda
séu takmork & pvi hvernig megi
nota hann vegna smitvarna.

»Pessum adilum ber ad flokka
sinn Urgang og sja til pess ad hann
komist til videigandi medhdndlunar
i samremi vid forgangsrédun
argangsprihyrningsins pannig ad
komid sé i veg fyrir ad drgangur
sé urdadur, en hann sé frekar
endurunninn og ad sem allra minnst
endi i forgun. Pad er ekkert nytt
pétt pad hafi verio skerpt & pvi i
nylegum lagabreytingum. bvi midur
er stadan i pessum malaflokki ekki
nogu god pvi pad fer talsvert magn
af nothafum Grgangi i urdun.”

Ahzttudrgangur aldrei ad
enda i urdun

»,Pad er adeins mismunandi hver
réttur farvegur fyrir pennan Urgang
er. | flestum tilvikum er hagt ad
vinna nyjar afurdir r aukaafuroum
dyra hvort sem pad er kjétmijol, fédur,
eldsneyti eda adrar vorur.

Undantekningartilvikin eru
ahattulrgangur sem kemur fra
dyrum, til demis smitandi dyr,
sjalfdaud dyr, geeludyr og allur heila-
og meenuvefur. Ahattudrgangur parf
ad fara i brennslu eda prystisafingu,
sem er s6tthreinsun undir prystingi.
pessi Urgangur etti aldrei ad
enda 6meohdndladur i urdun,*
segir Johannes.

»Bufjarskitur er ekki tekinn
sérstaklega fyrir i nyju reglunum.
Um hann gilda sému l16gmél og um
adrar aukaafurdir dyra, vid eigum
a0 leita leida til ad koma peim i
sem besta nytingu pannig ad ekki
sé hetta 4 ad heilsa eda umhverfi
verdi fyrir skada,” segir J6hannes
enn fremur um lifreenan Urgang
fra landbdnadinum.

Adilar bera sjalfir
mengunarkostnadinn

Atla ma ad breytingin &
fyrirkomulagi sorphirdu sé
kostnadarsom, en hverjir munu
bera pann kostnad? ,,pad ma segja
ad kostnadurinn vid breytingarnar
sé tviskiptur. Annars vegar er
pad innleidingin, eins og ad
skipta um tunnur, setja upp
endurvinnslufarvegi og fleira i
peim ddr. S& kostnadur fellur ad
miklu leyti & sveitarfélogin,” segir
J6hannes.

»Hins vegar mun kostnadar-
skipting i Grgangsmedhdndlun
breytast til frambudar meod
nyju légunum. Pad ma segja
ad kjarninn i breytingunum sé
mengunarbétareglan (polluter pays
principle) sem felur i sér ad adilar
bera kostnad af peirri mengun sem
peir valda.

Med breytingunum munu
sveitarfélégin purfa ad adlaga
sinar gjaldskrar pannig ad pau
innheimti sem nast raunkostnadi
fyrir medhoéndlun drgangs.

pannig verdur sveitarfélogum
ekki heimilt nema ad vissu marki
ad nidurgreida urdun a Urgangi
eins og hefur tidkast. En urdun er
6umhverfisveen og kostnadarsom,
en pvi midur algeng. | stadinn
geta heimili og fyrirteki sparad
sér talsverda peninga med pvi
ad lagmarka pann drgang sem
fellur til hja peim og med pvi
ad koma endurvinnsluefnum
endurvinnslufarveg.*

Rik eftirlitsskylda
Umbhverfisstofnunar

Sem fyrr segir hafa 16gin sem
um raedir nu pegar tekid gildi.

Nyjar flokkunarleidbeiningar hafa verid gefnar ut fyrir lifraanan urgang.
Haegt er ad szkja paer i gegnum vefinn fenur.is.

En hvada stofnanir bera abyrgd a
pvi ad fario sé ad 16gum? ,,Eftirlit

med framkvaemd
margvislegt og dreift.

Lumar pu
a ljuffengri
hugmynd?

Auglyst er eftir umsoknum i Matvaelasjoo fyrir

ario 2023.

Mynd / fenur.is

laganna er

Hlutverk Matveelasjods er ad styrkja proun og
nyskopun vid framleidslu og vinnslu islenskra
matveela og hlidarafurda peirra ur
landbunadar- og sjavarafurdum.

Upplysingar a matvaelasjodur.is
Opid verdur fyrir umsoknir 1.-28. februar 2023

Mynd / Sorpa

Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga
annast eftirlit med medhondlun &
Urgangi og med atvinnurekstri sem
sveitarfélogin gefa Gt starfsleyfi
fyrir, en Umhverfisstofnun fer med
eftirlit med rekstri peirrar starfsemi
sem stofnunin gefur Ut starfsleyfi
fyrir. Umhverfisstofnun fer med
eftirlit med pvi ad sveitarfélog
setji sér svadisaatlanir og leggur
mat & hvort &stlanirnar séu i
samremi vid 16g og reglugerdir.
Auk pess fer stofnunin lika med
eftirlit med ymsum voruflokkum
eins og rafhlédum og rafgeymum,
rafteekjum og rafeindadrgangi sem
skiptir sérstoku mali ad leiti i réttan
Grgangsfarveg.

Urvinnslusjodur og Skatturinn
sinna eftirliti med innflutningi og
markadssetningu plastvara. Annad
tilfallandi eftirlit med I6gunum er
svo { hdndum Umhverfisstofnunar,”
segir Johannes ad lokum.




FRADSLA

Noregur:

Kraeklin

kjuklinga og varphaenur

Til ad auka hlut Nordmanna i
kjarnfodri er stddugt unnid ad pviad
finna proteinrikan stadgengil soja
i kjarnfoori. Samstarfsverkefnio
BlueMusselFeed i Noregi, byggir a
ad koma a fot nyju hraefni i féour
med nytingu a kraeklingi.

Samstarfsverkefnid sprettur Gt
fra ataksverkefninu ,,Land metir
hafi“, par sem markmidid er ad
skapa meira samstarf milli blaa og
greena geirans, par sem vedjad er a
ny hraefni fédurs. Hugmyndin er
a0 framleida stadbundid protein ar
kraeklingum til ad minnka innflutning
& samberilegum vorum. pannig
er verio ad skipta Gt innfluttum
préteingjafa og 68rum fédurefnum
asamt pvi ad koma & fot nyjum ionadi
i kringum kreekling sem fédurhraefni
i Noregi.

»Kraeklingur er néttaruleg
hreinsivél. beir sia sj6 og gleypa &
ahrifarikan hatt kolefni, kdfnunarefni
og fosfor. Badi skelin og innmaturinn
innihalda verdmeet neeringarefni.
Kraeklingaproéteinio getur medal
annars komid i stad innfluttra
proteinrikra fodurhraefna eins og
soja og maisglGtens,” segir Elise Sale
Dahle, hja Land metir hafi.

I stad soja, fiskimjols og
maisglltens

i dag er soja um pad bil 10 prdsent
af norsku kjarnfdari alifugla. Soja er
flutt inn frd Brasiliu og Kanada. Ad
sogn Elise mun notkun kraeklings sem
hréaefnis i fodur draga Ur innflutningi
a préteinhraefnum eins og soja,
fiskimjéli og maisgliteni.
»Kraeklingur sem hraefni i fédur
getur lagt mikid af morkum til ad
auka sjalfsbhjargarvidleitni i norskri
matveelaframleidslu. Hingad til
hefur kreeklingur ad mestu verid
nyttur til manneldis i Noregi. Pad
er mun meira krefjandi sé hugsad
til flutninga, porungaeiturs og

»Pad a ad bua til norskan mat ur
norskum audlindum. bad er svo mikill
lifmassi i Noregi ad vid getum ordid
utflytjendur i stad innflytjenda
a hraefni,”“ segir Hilde Schgyen,
verkefnastjori og fagstjori hag-
radingar og hraefnis i Fiska Molle.

»Protein ur kraeeklingum getur medal
annars komid i stad innfluttra
proteinrikra fédurvara eins og soja og
maisglutens,“ segir Elise Szele Dahle,
verkefnastjori hja Land maetir hafi.

vorugaeda heldur en framleidsla til
fédurs. BlueMusselFeed getur verid
fyrsta skrefid ad nyjum norskum
fjarfestingum i ionadarframleidslu
& kreeklingi,“ segir Elise.

Verkefnid mun rima vel vid yfirlyst
samfélagsverkefni rikisstjérnar
Noregs um ad allt fédur fyrir bufé
og eldisfisk verdi ad vera sjalfber.

Utflytjendur frekar en
innflytjendur

Ad s6gn verkefnastjora og fagstjora
hagraedingar og hraefnis i Fiska

Badi skelin og innmaturinn i kraeklingi innihalda mikilvag naeringarefni en i
dag vinna Nordmenn ad pvi ad framleida protein ur kraeklingum til notkunar

i fodur medal annars fyrir kjuklinga- og eggjabandur.

Mpglle, Hilde Schayen, & ad bda til
kjuklingafodur ar kreeklingi.

»I gegnum BlueMusselFeed
verour proud besta vinnslutekni
fyrir kraekling til ad framleida
hageaedaprotein sem hentar dyrum
& landi og i vatni. Rannsoknir &
slaturkjuklingum munu syna notagildi
og gildi i norskri matveelaframleidslu.
pannig & ad bua til markad sem

tryggir arangur i ad byggja upp

Bilskurs- og ionadarhurdir

Mynd / Unsplash

nyja hréefnisframleidslu i Noregi,*
Utskyrir Hilde.

Fiskd Mglle, Lergy, Eide
Fjordbruk, Animalia og Nortura hafa
sameinast um samstarfsverkefni til ad
studla ad aukinni sjalfsbjargarvidleitni
i norskri matvelaframleidslu.
BlueMusselFeed hefur hlotid
studning fra norska rannséknarradinu
um profanir og framleidslu
kreeklings sem nytt hraefni i fodur
fyrir kjuklinga.

»Mikilveegt er ad bla til norsk
matveaeli Ur norskum audlindum.
Noregur hefur svo mikinn lifmassa ad
Vvi0 &ttum ad geta ordid Utflytjendur

gur nyttur i foour fyrir

frekar en innflytjendur hréefna.
Kraeklingur veitir okkur slikt teekifaeri
0g Vvid erum o6tralega anegd med
a0 komast i gegnum nélarauga
Ranns6knarradsins,* segir Hilde.

Samvinna pvert & greinar

Fyrirteeki Or blaa og greena geiranum
sameinast i nyskdpunar- og
samstarfsverkefninu BlueMussel-
Feed. Norska rannsoknarradio
auglysti eftir tilldgum um ,sjalfbaert
fodur fyrir fisk og landdyr — fra
hugmynd til markadar* og par med
kviknadi hugmyndin ad nyta kreekling
til pess. Adilar, sem vanalega sitja
hvor sinum megin vid bordid, koma
inn med sin mal og sjonarmid i
verkefnid pannig ad saman geti peir
fundid sjalfbeerar lausnir.

»Samvinna er lykillinn ad
nyskopun. begar vid skiljum parfir
allra hinna adilanna i virdiskegjunni
ndum vid ad dreifa &haettu um
leid og vido finnum ny svor vid
sameiginlegum askorunum, segir
Elise Sele Dahle.

Getur verid byrjun
a nyjum iénadi

Elise bendir 4 ad nd standi Nordmenn
frammi fyrir storfelldum &skorunum
pegar kemur ad pvi ad kynna nytt
fodurhraefni i fiskeldi. Meadal
annars vegna pess ad pad krefst
mikils magns. Ef kraeklingur verdur
fédur fyrir medal annars kjlkling og
varphanur, er haegt ad stofna markad
um pad i Noregi.

»Ef haegt er ad stofna markad hér
i Noregi er einnig haegt ad koma &
fot markadi { Danmorku og Svipjoa.
A pann hatt getur landbdnadur ordid
til pess ad steekka enn frekar nyjar
atvinnugreinar,” segir Elise.

[Pytt ar timaritinu Fjerfe, nr. 9
2022, sem gefid er Gt

af Norsk Fjgrfelag.

Hoéfundar eru Siri Steinsland,
Myldring & Karianne

Fuglerud Ingerg.

pyding: Erla Hjérdis Gunnarsdattir.]

Kostir kraeklings sem hraefnis i fodur

¢ Kraeklingur getur komid i stadinn fyrir fiskimjol, maisgliten og soja-
fédurefni sem er flutt inn i dag til Noregs.

*  Ouppfyllt arleg porf fyrir prétein fyrir einmaga landdyr (svin og alifugla)
er um pad bil 42 pusund tonn af préteinhraefni. Pad pydir ad vid purfum
ao reekta yfir 800 pusund tonn af kraeklingi ef haegt 4 ad vera ad skipta ut
ollu innflutta préteininu fyrir kraeklingaprétein.

+ i Noregi gefst kostur & ad safna miklu magni af naringarefnum fyrir
tilstudlan kraklings og hann er haegt ad uppskera a hverju ari.

¢ Kraeklingur hreinsar vatnio af til deemis kolefni, k6fnunarefni, kalsium
og fosfér.

* Kraklingaskelin samanstendur af kalsiumkarbénati, sama efni og er
i kalksteini. Verkefnid midar ad pvi ad leysa af hélmi kalksteinsmjol med

smlaaa eftlr mall moludum kraeklingaskeljum. Skelin inniheldur kolefni sem hefur farid i

15 darhurdi hringras, olikt kalksteini, sem er steingervingur.
naoarnhuroir «  Kraklingur inniheldur pé nokkus af fitu, allt eftir arstima og proskastigi

. - skeljarinnar. Hann inniheldur mikid af hollri, fjolémettadri fitu.
Idnadarhurdir med gonguhur6 » Kraklingur inniheldur litarefni sem gefa gulan lit sem gaeti komid sér
vel vid eggjaframleidslu til ad fa fallega gular eggjaraudur.

i r H e Kraklingurinn er préteinrikur og hefur gott innihald naudsynlegra
Bilskdrshurdir amindésyra. Meltanleiki er mikill. Préteinid hefur hatt liffraedilegt gildi sem
fédur og feeda.

e Tilraunir @ svinum i Danmorku hafa synt ad kraeklingaproétein er jafn

e Stuttur afhendingartimi

e Hagaeda islensk
framleidsla

e Val um fjdlda lita i
RAL-litakerfinu
gott eda betra en fiskimjol.

g VlndStyI‘ktal’ hur6|r Tviskiptar hurdir e Tilraunir med varphaenur i Svipj6d hafa synt ad hanurnar standa sig
jafn vel eda betur pegar soja og fiskimjoli er skipt ut fyrir kraeklingaprétein.
e lverkefninu mun kraeklingaprétein i kjuklingaf60ri vera préfad og gert
Fyrsta flokks pjonusta og radgjof
e Adskilja parf likama kraklingsins fra skeljunum til ad verda st6dugt
H u RD I R til geymslu og nothaft prétein. Verkefnid midar ad pvi ad proa pessa

er rad fyrir ad matarlyst, voxtur, fodurnyting og kjotgaedi verdi i takt viod
vinnslutaekni.
; L, L. . . virkni i dag. Atvinna manna valda naringarefnarennsli fra landi og aukid
Tunguhals 10, 110 Reykjavik, simi 567 3440, vagnar@vagnar.is, vagnar.is

Hurdir i trékarma

i viokomandi byggdarlogum fyrir kraeklingaraekt.

arangur hja svinum og kjuklingum. betta a p6 eftir ad stadfesta.

* Nokkrir adilar vinna pvert a verkefnid par sem gert er mat a faaduadgengi
Hafio tekur vid meiri nzeringarefnum en vid vinnum i formi fiskveida og

magn kolefnis i lofti. Med pvi ad fara med krzekling a land og nota hann i

kjarnfodur, faerir pad pessi naeringarefni aftur inn i hringrasina.




Latum pad gerast

Vid fjiarmégnum flest milli himins og jardar

Pegar kemur ad fjarmoégnun atvinnutaekja er Adalmalio er ad adstoda pig vid ad auka
reynslubankinn okkar sneisafullur. Vid tokum afkastagetuna og hagkveemnina svo pu
patt i uppbyggingu litilla og storra fyrirteekja i dllum getir nytt teekifeerin sem best.

atvinnugreinum, hvort sem vid rynum i vinnuvélar
eda félksbila, flugvélar eda rontgentaeki.

Hafdu samband og vid hjalpum pér ad lata hlutina gerast.

Bilar / Green taeki / Ferdavagnar / Atvinnutaeki / Byggingarteeki / Leekningateeki / Landbunadur / Flug ergo.is
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Landssamband eldri borgara kynnir

til leiks oldungalandslid leikara!

Leiksyningin Marat/Sade, sem
frumsynd var fostudagskvoldio
20. januar i Borgarleikhusinu,
markadi timamot, enda stigu a
svid margir af elstu og astseelustu
leikurum pjédarinnar i einni og
sOmu syningunni. Pau yngstu um
sjotugt og pau elstu komin fast
ad niraedu!

Syningin, sem heitir 66ru nafni
Ofs6knin og mordid a Jean
Paul Marat, synt af vistménnum
gedveikraheelisins i Charenton undir
stjorn De Sade markgreifa ... er eitt af éndvegisverkum 20. aldarinnar —
marglaga og margslungid i efni og formi. Baeling og losti, kiigun og uppreisn,
hinir jadarsettu gegn valdinu!

Mynd / gunnlod jona

Margrét Gudmundsdottir (89 ara) leikur Charlotte Corday, sem er hvad pekktust
fyrir ad hafa radid Jean Paul Marat af dogum i fronsku byltingunni. Margrét
Iék sama hlutverk i uppfeerslu Pjodleikhussins arid 1967, eda fyrir teepum 56
arum sidan. Han hefur sannarlega engu gleymt!

Neestu syningar eru fimmtudaginn 26. januar kl. 20, fostudaginn 27 jan.
kl. 20 og svo 5. febrdar kl. 20 — en mida er haegt ad nalgast a vefsiou
Borgarleikhussins. barna er um einstakt teekifaeri ad raeda, upplifun og
sjonarspil sem gledur okkur ekki & hverjum degi. ISP

Malping um Leiklistarskéla SAL —
kyndilberar a Kyndilmessu

Um pessar mundir er pvi fagnad ad 50 ar eru lidin fra pvi ad Leiklistarskli SAL
hof géngu sina, en SAL skolinn var settur & stofn i kjélfar pess ad adur héfdu
samtok ahugafélks um leiklistarnam, SAL, verid stofnud til pess ad prysta &
rikisvaldid ad stofna leiklistarskola.

Leiklistarskoli SAL var rekinn af nemendum sem stundudu nam vid skélann.
Merkilegt framtak sem vert er ad halda & lofti.

bessara merku timaméta hefur verid minnst med margvislegum heetti, m.a.
hefur gégnum um ségu samtakanna og skélans verid safnad og pau afhent
Leikminjasafni islands til vardveislu. Syning med hluta pessara gagna var
opnud i Landsbokasafni 13. oktober og stendur fram i mars 2023.

[ tengslum vid syninguna er na i undirbningi méalping um tilurd og ségu SAL
skdlans med patttoku margra peirra sem komu vié sogu, beedi nemenda og
kennara sem tengdust skélanum.

Malpingid verdur haldid 2. febraar kl. 16 i Landsbékasafni/Pj6darbokhlddu.
Ollum er bodid ad koma hlusta og njéta.

»Kraftur og fjdlskyldan
min hafa komid mér i
gegnum petta“

somdu pau Andrea Gylfadottir og
“ Karl Agust Ulfsson og leikstjéri er

Gunnar Gunnsteinsson.
: ] Fjallar sagan um samskipti peirra
rI r m I S e u ra u Benedikts bualfs og mannabarnsins
, Didiar sem tengjast vinabéndum

o 00 ' aevintyrum.

’OIs I “ “a o Verkid hefst & pvi ad Didi

Kraftur er studningsfélag fyrir ungt folk sem
greinst hefur med krabbamein og adstandendur.
Kaupum kolluna 4 lifidernuna.is

Leikdeild Eflingar Breioumyri:

Gauraganquri
Pingeyjarsveitinni

Liosmenn Leikdeildar Eflingar
heldur ati leiklistarstarfi i
Reykjadal i Pingeyjarsveit en nu
i november hofu pau &fingar a
verkinu Gauragangi eftir Olaf Hauk
Simonarson.

Sagan gamalkunna fjallar um
hetjuna hann Orm Odinsson, nemanda
a4 sidasta ari i gagnfredaskola,
lifsvidhorf hans, upplifanir og 6flugt
félagslif.

Kitlar taugar margra

Var bokin um Orm utgefin i fyrsta
skipti arid 1988 og naut mikillar hylli
enda kitladi séguhetjan taugar margra. A pad
vid jafnt ungra sem aldinna og geta eflaust
einhverjir enn pann dag i dag sett sig i spor
pessa geedings sem er ad feta fyrstu spor sin
i att til fullordinsaranna. Olafur Haukur gaf
i kjolfario at sjélfstett framhald ségunnar,
Meiri gauragangur, sem einnig atti vel upp a
pallbordid hja lesendum. Er leikverkid sem
slikt einnig afar vinsalt og verdur gaman ad
sja tilprifin sem Leikdeild Eflingar bydur upp
anu i febraar.

barna stiga & svid badi gamalreyndir
medlimir ahugaleikhdssins auk nokkurra
nemenda framhaldsskoélans, en ad verkinu
koma upp undir 20-30 manns sem badi vinna
fyrir framan og bak vid tjoldin, og leikstjori
er han Jenny Lara Arnardéttir.

Stefnt er & frumsyningu fyrstu eda adra
helgina i febrdar og pvi mikil spenna i lofti,
baedi hja peim sem bregda sér i hlutverkin svo
0g peim er munu & horfa.

Setid i hring

Skemmtilegt er ad segja fra pvi ad i stad
hefobundins leiksvids verdur uppsetningin a
nystarlegan hatt, sitja gestir i hring, vid bord
— kvenfélagio bydur upp a vofflukaffi — en
leikendur lata 1j6s sitt skina inni i hringnum.

Hér ad ofan ma sja svipmyndir fra aefingum leikaranna og
greinilegt er ad mikio fjér er i mannskapnum. Vié sjaum bregda

. p - L. ? fyrir peim Hrolfi Joni Péturssyni, Arndisi Ingu Arnadéttur,

3 Synt verdur a, Br,el_éumyrl _a6 VeNju, 09 Gudranu Kolbranu Gabrielsdéttur, Valdemar Hermannssyni,
awtlaé@r eru um tiu syningar. MJaa erhegtad  Eyhildi Ragnarsdéttur, Arneyju Dagmar Sigurbjornsdoéttur,

kaupa i gegnum tolvupost og sima og verdur  Eypéri Kara Ingélfssyni, Sigurbirni Arna Arngrimssyni, Onnu
auglyst pegar nzer dregur og um ad gera ad  Kristjopnu Gudbergsdéttur, Benedikt Gudbergssyni, Dagrinu Ingu
festa sér einn slikan sem allra fyrst. /ISP Pétursdéttur og Kristrinu Kristjansdéttur i hlutverkum sinum.

Nt fer hver a0 veroa sioastur!

Eins og kom fram i 17. tolubladi Beendabladsins pann 22. september
sidastlidinn, setti Leikfélag Hveragerdis upp verkid um hann Benedikt
bualf i tilefni 75 ara afmeelis félagsins og var frumsynt vié mikinn
fognud pann 24. september sidastlidinn.

bennan kata svein pekkja margir,
en héfundur ségunnar er Olafur
Gunnar Gudlaugsson, tonlistin
i hondum Porvalds Bjarna
borvaldssonar, sodngtextana

asamt pvi ad lenda i alls kyns

mannabarn rekur augun i Benedikt, par sem hann stendur med handkleedi
um sig midjan, a badherberginu hennar, nykominn Gr badi. En bualfar eru
adeins synilegir mannabdrnum pegar peir eru blautir!

Orlog bualfa eru med peim dsképum ad pegar peir lenda i peim hremmingum

ad verda mannabornum synilegir, pa rada mannabdrnin hvad verdur um
pa. Benedikt og Didi verda godir
vinir og lenda i miklum aevintyrum
og mikilli heettu i Alfheimum, en
allt fer po vel ad lokum.

Svo skemmtilega vill til ad syningin
er enn i gangi og pvi um ad gera
ad neela sér i mida. Fer midasalan
fram a tix.is og auglystar syningar
verda helgina 28.-29. jandar og
svo 4.-5.febrtar naestkomandi en
synt er i LeikhGsinu i Hveragerdi
ad Austurmork 23. ISP

KRAFTUR




BUGREINAPING 2023

HOTEL NATURA REYKJAVIK ,
PINGSETNING: MIBVIKUDAGINN 22.FEBRUAR
KLUKKAN 11

DAGSKRA

22.febraar_

Kl 11:00

bingsetning - Gunnar bPorgeirsson, formadur Beendasamtaka islands
Avarp - Gudlaugur bér bérdarson, Umhverfis-, orku og loftslagsradherra
Kynning Nattdruhamfaratrygginga islands

K1 11:30
Hadegismatur
Kynning & samstarfsvettvangi Bi og SAFL

K112:30
Sameiginlegur fundur allra bugreinadeilda

KI17:00
Fundum bugreinadeilda lykur

23.februar
Kl 9:00
Fundum fram haldid i deildum saudfjar- og nautgripabaenda

Vigdis Hasler Framkvaemdastjori Beendasamtaka islands styrir fundinum

Nanari upplysingar ma finna a bondi.is




LI & STARF

Félag eldri borgara i Reykjavik og nagrenni:

Felagslif og hagsmunir i forgrunni

Félag eldri borgara i Reykjavik og nagrenni (FEB) er opid 6llum peim
sem nad hafa 60 ara aldri, sem og mékum peirra, yngri jafnt sem eldri.
Er um stéran og skemmtilegan hép ad raeda, félagatal alls 14.600, sem
baedi nytur lifsins til hins ytrasta vid hin ymsu skemmtilegheit auk pess ad
geeta hagsmuna sinna og kjaramala i samvinnu vid Landssamband eldri
borgara. Dyrleif Gugdjonsdottir framkveemdastjori FEB, segir hér litillega
fré starfsemi félagsins, en hin hefur undanfarid verid med kynningu &
pvi a starfslokanamskeidum sem haldin eru a vegum fyrirtekja, pa etlad
peim sem eru ad stiga fyrstu skrefin i hop eftirlaunapega.

Sigrin Pétursdottir
sigrunpeturs@bondi.is

,Hluti af pessum namskeidum er
kynning & okkar starfsemi og su
stadreynd ad folk eldist ekkert vid ad
ganga i félagiod po heitid visi a haan
aldur. Aldursfordémar vidgangast
pvi midur enn pa, ekki sist innra med
okkur sjalfum og vill folk oft ekki fa
stimpilinn ,.eldri borgari®.

En vid hekkum oll i aldri og
parna er einungis verid ad bjoda
upp & félagsskap med jafndldrum.
Folki sem er & svipudum stad i
lifinu og hefur svipud ahugamal,
segir Dyrleif.

| Félagi eldri borgara Reykja-
vikur og nagrennis er i raun pver-
skurdur af pjéofélaginu. ,,Folk er
& aldrinum sextiu &ra til hundrad
og pvi i raun um prjar kynsl6dir ad
reeda. Vio getum studlad ad pvi sem
vid viljum gera i félaginu, nyjum
hugmyndum er vel tekid og pvi

einskordast félagslifid ekki ad 6oru
en pvi sem okkur hugnast. “

Minnkandi virkni? Eda hvad?

Ordasambandid eldri borgari, eins
og Dyrleif bendir &, er oft og tidum
bendlad vio minnkandi virkni sem
pjoafélagspegn en st hugmynd er
sem betur fer & undanhaldi. Ad stiga
skrefid fra vinnumarkadinum pykir
& oftar vera adladandi hugmynd,
fremur en hitt, par sem haegt er ad
njota lifsins vid hin ymsu hugdarefni.

Landssamband eldri borgara eru
svo regnhlifarsamtok sem standa ad
hagsmunamalum eldri borgara og
eru medlimir Félags eldri borgara i
Reykjavik um helmingur peirra eins
og stadan er niina. Rennur kvedinn
hluti félagsgjalda allra félaga eldri
borgara til Landssambandsins, sem
& méti pjénustar pau a landsvisu.

,,Barattumal kjara og hagsmunir
eru hatt & baugi enda minnka oft,
pvi midur, réttindi peirra sem
stigid hafa af vinnumarkadnum
sokum aldurs.

Salur félagsins er baedi ramur og vel Gtbdinn fyrir hvad sem er.

Dyrleif Gudjonsdottir, framkveemdastjori Félags eldri borgara i Reykjavik

0g nagrenni.

Landssambandio styrir slikri
barattu, enda eiga félégin parna
sameiginlegt méalefni sem vinna
parf med og sem vardar pau edlilega
afar mikid. Nokkrir fulltrGar sem
koma fra okkur hér hja FEB, svo
og steerri félaganna & landinu,
hafa stadid sem ein rédd asamt
Landssambandinu pegar kemur
ad hagsmunabarattunni, enda af
svo morgu ad taka pegar kemur ad
skerdingum,” segir Dyrleif.

Landssambandid heldur svo
arsfundi par sem fulltrdar félaganna
koma saman og bera saman beaekur
sinar, um 160 manns talsins.

,Rétt er ad benda & ad vefsida
peirra veitir miklar og greinargédar
upplysingar og ma par einnig finna
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afslattarbok sem i bodi er fyrir félaga
a landsvisu.”

Oflug meeting, virkt félagslif

Dyrleif segir, ad & medan faraldri
Covid veirunnar st6d, hafi fulltriar
p6 hafid ad nyta sér fjarfundi
Teams — yfir netid — og hefur pad
fundaform haldist, enda stundum
audveldara en ad fara a stadinn og
hentar gjarnan betur peim sem bla
utan byggdar. Hefur pad ordid til
fjolgunar funda og 6flugri meetingar.

Ollum er frjalst ad ganga til lids
vid Félag eldri borgara i Reykjavik
0g nagrenni og einnig mega allir
landsmenn skra sig i hvada félag
sem er, hvar sem peir eru stadsettir
& landinu. Ad sama skapi ma
sekja félagsstarf og skemmtanir &
landsvisu — félagsmenn fai po afslatt
& uppakomum og 6dru innan sins
félags vegna arsgjaldsins.

Sumir kjosa ad vera i fleiri en
einu félagi — borga arsgjald og
fa pa afsleetti & pvi sem i bodi er.
Félagsgjold Félags eldri borgara
i Reykjavik eru 5.000 krénur en
vanaleg &rsgjold félaga & landsvisu
eru & bilinu 2-3.000 krénur

Rétt er ad taka fram ad mikill
rekstrarmunur er & félégunum
par sem 6nnur félég fa langflest
mikinn styrk fra sinu beejarfélagi
medan FEB fer enga reglulega
rekstrarstyrki frd Reykjavikurborg.

Oll eldumst vid nu

A vefsidu Landleeknisembeettisins
kemur fram ad einmanaleiki og
tomarum eiga ekki ad vera fylgi-
fiskar pess ad eldast. Mikilvaegt
er ad vera vakandi fyrir merkjum
um versnandi gedheilsu eldra
folks, svo sem minnisskerdingu,
pirringi, svefnvanda, kvida,
depurd eda vanvirkni.

[ natimasamfélagi eru umskipti
@vistarfsins og fyrstu skrefin
i heim eldri borgara oft vand-
medofarin, p6é pessi pattaskil séu
oumflyjanleg. Fyrir suma eru
skrefin kvidvaenleg og full 6vissu,
margir finna fyrir einmanaleika og
depurd, jafnvel reidi.

Upplifunin um ad vera eda verda
byrai, gagnslaus og an tilgangs
getur skotid upp kollinum, en ekki
er 6edlilegt ad finna fyrir slikri
vanlidan vid pessa breytingu.

Vid langvinna vanlidan er po
mikilvaegt ad leita sér adstodar
enda hvorki punglyndi né
kvioi edlilegir forunautar ef um
vidvarandi astand er ad reeda.

beir sem bera titilinn eldri borgari
bera pad p6 oft med sér ad nu séu
bestu arin eftir og sja fyrir sér ad
njéta peirra til hins ytrasta.
Margir takast a vid ny viéfangsefni,
kynna sér eda leera eitthvad sem
hefur lengi blundad i beim og lata
drauma reetast.

Ad finna lifi sinu tilgang & jafnt vio
a Ollum aldursskeidum og felst
farsael 6ldrun medal annars i pvi
ad raekta hafileika sina, leggja
aherslu a pau lifsgaedi sem eru
og teekifeeri sem fylgja efri arum.
Einhverjir sakna félagsskapar,
enda tengsl vid vinnufélaga
rofnad ad nokkru en pa er um ad
gera ad lita sér neer og brydda upp
a nyjum tengingum.

Samkveemt Hagstofunni eru
tolur pjodarinnar a pa vegu ad
pegnar landsins, sextugir og
eldri, eru alls 77.332 talsins. Vert
er pvi ad geta pess ad vida um
land ma finna félog eldri borgara.
A landsvisu eru pau skrad alls 55
talsins og nokkud mikil virkni er i
peim allflestum.

bar ma saekja félagsskap jafn-
aldra, kynnast nyju félki og e.t.v.
laera nytt tomstundagaman.

Rumur helmingur eldri borgara
i Reykjavik i FEB

Dyrleif kemur inn & fjélda félags-
manna i FEB, mot hlutfallslegum
fjolda ibta héfudborgarinnar.

pad er nokkud hatt, eda 14.600 af
peim 26 pasundum sem eru sextiu
ara gamlir -og eldri, & Islandi.

Steerstur prosentufjoldi félagsins
eru einstaklingar & aldrinum 70-80

beir eru abudarfullir héfdingjarnir i eldhtsinu peir Bjarni Hjartarson,
Sigmundur Stefansson, Baldur Einarsson auk kennarans og ahugakokksins,
hans Kristjans E. Gudmundssonar. Einnig glittir i Ingoélf Antonsson.
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Félagio var stofnsett ario 1989 og a sér pvi ramlega prjatiu
ara sogu. Stofnun pess var ad norraenni fyrirmynd en
nokkrir i féldgum eldri borgara 4 islandi héfdu att i g6dum
samskiptum vid samtok eftirlaunafélks Nordurlanda; Norreenu
samvinnunefndina. Pétti samheldni og samstarf medal félaga
eldri borgara & landsvisu eftirséknarverd og Ur vard stofnun
Landssambandsins hérlendis.

Sambandid hefur vissulega métad réttindi og velferd eldri
borgara yfir tidina en a vefsidou pess kemur fram ad parna er um
ad reeda sjalfsteett starfandi samtdk sem vinna ad ,,hagsmuna-,
velferdar- og ahugamalum aldradra og kemur fram fyrir hénd
adildarfélaganna gagnvart Alpingi, rikisstjorn, stjornvoldum
og 66rum sem sinna méalefnum aldradra fyrir landid i heild*.

Landssamband eldri borgara a Islandi

Geett er fyllsta hlutleysis er kemur ad tri og stjornmalum
og studlar sambandid ad ,,samvinnu félaga eldri borgara og
ad slik félog séu starfandi i 6llum sveitarfélogum landsins*.

Til viobotar er Grai herinn, sem adur var stofnadur sem
deild innan Félags eldri borgara i Reykjavik, nu barattu-
hépur mannsaemandi kjara med hagsmuni eldra folks
i forgrunni, enda attu allir hépar pjoofélagsins ad geta
notid baedi reisnar og virdingu til jafns.

Hagsmuna og kjara er p6 ekki einungis geett auk sampeettrar
félags- og heilbrigdispjonustu, heldur er eldri borgurum bodid
upp a oflugt félagslif.

Sitjandi formadur i dag er mérgum kunnur, Helgi Pétursson
ad nafni, oft kenndur vid hljomsveitina Ri6 trié. Adspurdur um
stodu félagslifs eldri borgara telur hann arié sem nua nyverid
gekk i gard lofa gédu og mikid um ad vera nu pegar atgengi
Covid-veirunnar fer hallandi.

Ahugaverdar vefsidur:

www.leb.is (Landsamband eldri borgara) www.lifdununa.is
(vardar lif og storf peirra sem komin eru yfir midjan aldur)
www.graiherinn.is (Grai herinn)

ara, eda naleegt 80% Reykjavikurbla
& pvi aldursbili. Félagsleg virkni er
6llum porf og skemmtileg aukningin
parna, enda aldurshépurinn & undan,
60-70 &ra, oft enn & vinnumarkadi en
par eru teep 20% sem hafa gengid til
lios vid félagid.

,Heimasida félagsins er afar
adgengileg og synir m.a. pad
félagsstarf sem er i bodi, hvada
namskeidsnyjungum vid héfum
bryddad upp & auk almennra
upplysinga. Kor, kltbbar og ferdalog
auk vidburdadagatalsins.

Matreidslunamskeid
fyrir alvoru karlmenn

,,Pad er gaman ad segja fra pvi ad
fyrir &ram6t héldum vid i fyrsta sinn
matreidslundmskeid sem einungis
var @tlad karlménnum. peir eru pé
nokkrir sem sjaldan eda aldrei hafa
stigid feeti inn fyrir eldhdsdyrnar, en
vegna breyttra adsteedna purfa nd ad
taka sér sleif i hond.

Vel var mett og fengu patttakendur
ad velja hvad pa langadi ad lera ad
matbla. Kennarinn var Kristjan E.
Gudmundsson, ahugakokkur & sama
reki og nemendurnir, og gekk petta
framar 6llum vonum auk pess sem
neytt var dyrindis malsverdar i hvert
sinn. Vid verdum med annad ndmskeid
sem hefst ndina 30. jandar og um ad
gera ad skra sig fyrir pa sem langar
ad spreyta sig vid einfalda islenska
matseld,” segir Dyrleif brosandi.

Ferdaldg og gistingar & naestunni
auk fjolbreytts félagslifs

LArlega er farid i nokkrar dagsferdir.
Einnig adrar par sem vid gistum nott
0g nott. Vid erum meira ad segja med
feroaskrifstofuleyfi og getum pvi
sett saman ferdir eftir hentugleika.
pad eina sem a strandar er gistingin.
Eins og stadan er ntna litur at fyrir ad
naesta gistiplass sé laust ario 2024,
segir Dyrleif hlaejandi.

»NU er reyndar stor hopur a
leid til Feereyja i tengslum vid
Islendingasdguklibbinn sem fer
& soguslodir i takt vid efnid sem
er verid ad lesa — i pessu tilviki
Feereyingasogu.

~begar kemur ad ferdaskrif
stofunni okkar, FEB-feroum (sem
er hjaheiti fyrir ferdaskrifstofu FEB)
férum vid i vel 4 annan tug innan- og
utanlandsferda yfir sidasta ar, badi
lengri og styttri ferdir — og a sidasta
ari voru pad u.p.b. 500 félagsmenn
sem foru i ferdirnar med okkur, enda
afar skemmtileg deegradvol.

Auk annars félagsstarfs er
pad sem helst stendur upp dr,
spanskunam, kor, génguferdir
og svo vikulegir dansleikir, en &
hverju sunnudagskvéldi klukkan
atta flykkjast hingad dansunnendur
og sletta ar klaufunum. petta er
fastur punktur hja okkur og alltaf
jafn vinsall.

Vid erum svo heppin ad eiga
hisnadid hérna ad Stangarhyl 4
og héfum pvi nagt rymi er kemur
ad skemmtunum, Zumba-dans,
stolaleikfimi eda 6rum uppakomum,
og svo hefur reyndar salurinn verid
leigdur Gt fyrir fermingar eda annad.

En pad er um ad gera ad drifa sig
af stad ef ahugi er fyrir hendi, endilega
ad kikja,” lykur Dyrleif mali sinu.

AFLVELAR

TAKK FYRIR VIDSKIPTIN
A LIDNU ARL

GLEDILEGT NYTT AR!

A\AFLVELAR

Framdrskarandi
fyrirtaeki

TRAUSTUR SAMSTARFSABDILI

Gagnheidi 35, 800 Selfossi
Baldursnesi 4, 603 Akureyri
Vesturhrauni 3, 210 Gardabee

simi 480-0000 | www.aflvelar.is
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Landbunadur og hugvikkandi efni:

Plontur, heilsa og huqur

Bladamadurinn og rithéfundurinn Michael Pollan var einn af gestum
radstefnunnar ,,Psychedelics as Medicine* i Hérpu a dégunum. Pollan
hefur lengi haft &huga & neringarfreedi og matnum sem vid bordum.
Sidustu tveer baekur hans fjalla aftur @ moéti um hugvikkandi pléntur

og ahrif peirra & mannshugann.

Vilmundur Hansen
vilmundur@bondi.is

Pollan er préfessor vio Berkeley
haskéla i Kaliforniu og leidir
bverfaglegar rannséknir visinda og
umhverfisméla. Auk pess sem hann
er héfundur Netflix-seriunnar How
to Change Your Mind.

Maguleikar hugvikkandi efna

I mali Pollan kom medal annars
fram ad hann telji ad hugvikkandi
efni geti falid i sér mikla moguleika
til lekninga a alvarlegum ged-
sjukdémum eins og punglyndi og
fikn sem eigi moguleg upptok i
afollum. Hann sagoi lika ad pad veeri
pvi sjalfgefid ad leyfa rannsoknir a
efnunum.

Pollan sagdi einnig ad folk etti ad
fara varlega pegar kaemi ad notkun
hugvikkandi efna og ad folk atti

Michael Pollan hefur gefid ut fjolda ahugaverdra boka.

ekki ad nota pau of snemma 4 &vinni
og alls ekki nema ad pad teldi sig
tilbuid til pess.

Strioid gegn eiturlyfjum

Hann rifjadi einnig upp ad
rannsoknir & hugvikkandi efnum
veeru ekki nyjar og ad peer hafi
verid stundadar allt fra parsidustu
aldamotum og reyndar enn lengur,
veeri neysla & peim medal forfedra
okkar tekin med i reikninginn. Ad
hans ségn blomstrudu rannsoknir
i Bandarikjunum upp Gr 1950 og
allt par til Nixon bannadi efnin ario
1971, ikjolfarid haettu rannsoknirnar.
A sinum tima var astedan sdgd
vera sU ad Nixon vildi draga ur
skadlegum ahrifum efnanna &
ungt folk og samfélagio i heild. |
seinni tid hefur aftur & moti verid
bent & ad gagnryni ungs folks i
Bandarikjunum a Vietnamstridid
hafi verid tengt hippum og neyslu
& hugvikkandi efnum, pvi pottu pau
stridsrekstrinum i 6hag.

Myndir / af vefsidu
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Michael Pollan segist lengi hafa haft ahuga a plontum og ahrifum peirra a

medvitundina.
Gardyrkjumadur ag astridu

i samtali vid Bandabladid sagdi

Pollan ad hann hafi allt fra pvi ad

hann var barn haft dhuga a pléntum
og ad fyrstu baekurnar hans
hafi fjallad um plontur og
matveeli.

LAfi minn atti gard
og sem pjakkur eyddi ég
miklum tima med honum i
gardinum. Gardyrkja hefur

alltaf verid min &strida og
par sem pl6ntur hafa ahrif &
oOll skilningarvit okkar rekta
ég baedi plontur fyrir munninn
0g magann og skraut- og
ilmplontur. Eg reekta greenmeti
i premur upphaekkudum bedum
0g svo er ég med alls konar
avaxtatré og i 6drum hluta
skrautplontur.

VELFERDARMOTTUR

paer a golfio.

Hafdu samband:
bondi@byko.is

Vid bjodum ni sérsnidnar
gummimottur i ymsum geréum
fyrir allar gerdir gripahusa

Flestir eru sammala ad steypt
undirlag er ekki nattturulegt
fyrir kyr og getur valdioé pvi ad
peim liéi illa og framleidi par af
leidandi minna magn af mjolk.

Motturnar eru sérskornar fyrir
hvert verkefni fyrir sig og fer

pbvi nanast ekkert til spillis auk
pbess sem fljotlegt er ad leggja

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

Myndir / VH
Nénast hattur & borda kjot

Pollan segir ad i dag bordi hann
1itid sem ekkert kjot enda bloskri
honum medferdin a dyrum sem alin
eru upp til slatrunar og ad hann
vilji einfaldlega ekki borda kjot af
dyrum sem fai slika medferd.

,»Eg borda aftur & méti einstaka
sinnum kjot af dyrum sem eru
alin a litlum bylum par sem vel er
hugsad um dyrin og dyravelferd er
i fyrirrGmi og peim slatrad & réttan
hatt. Umraeda um kjot, medhéndlun
pess og innihaldsefni er vaxandi i
Bandarikjunum og vida um heim
og ekki ad astedulausu par sem
kjotframleidsla var lengi vel folki
6synileg og margir héldu ad kjotio
yrai til i kjotbordi stormarkadanna.
Margt af pvi sem hefur verid og
er i bodi er hreinlega skelfilegt og
ekkert tekio tillit til dyravelferdar
i framleidsluferlinu og margt enn
Ogert til ad beeta astandid.

Eg taldi i barnaskap minum ad
upplysingar geetu breytt heiminum
og ad ef folki vaeri sagt hvernig
maturinn sem pad bordadi yrdi til
pa mundi pad breyta neyslumunstri
sinu en ég hafid rangt fyrir mér.
| flestum tilfellum er pad verdio
og bragdid sem stjérna innkaupum
folks en ekki gedi og dyravelferd.
Satt best ad segja olli petta mér
talsveréum vonbrigdum.“

Plontur eru otralegt lifsform

Sméam saman, eftir ad hafa fjallad
mikid um pléntur, landbinad og

” Eg hef pvi ekki
bara ahuga &
hugvikkandi pléntum
bvi ég hef &huga a
Ollum plontum sem
hafa ahrif & vitund
okkar og kaffi er gott
demi um pad.*

neringu, feerdist ahersla Pollan yfir
a pléntur sem hafa hugvikkandi
ahrif. ,,Ahugi minn & pléntum hefur
alltaf tengst heilsu & einhvern hatt
0g med pvi ad skoda hugvikkandi
pléntur er ég ad skoda &hrif plantna
& hugann en ekki bara likamann.

Umfjollunarefnin eru pvi ekki
otengd og ein &hugaverdustu
ahrif plantna og sveppa & menn
eru hugvikkandi og ég hef lengi
haft &huga & peim samhlida dhuga
minum & naringargildi plantna.

Plontur eru einfaldlega otralegt
lifsform og 6trulegt hvada ahrif
peer geta haft og ahugavert ad velta
fyrir sér af hverju sumar peirra hafa
préast i pa att ad hafa hugvikkandi
ahrif.

Min skodun er st ad plontur sem
fullnzegja porfum okkar vegni betur
i lifsbarattunni og pad gera peaer
med pvi ad veita okkur fegurd, mat
og med pvi ad breyta medvitund
okkar. Eg hef pvi ekki bara dhuga
& hugvikkandi plontum pvi ég hef
&huga & 6llum pldéntum sem hafa
ahrif a vitund okkar og kaffi er gott
deemi um pad."

I nyjustu bok sinni, This is Your
Mind on Plants, fjallar Pollan um
ahrif kaffeins, 6pium og meskalins
& mannshugann en pad eru allt mjég
6lik efnasambond.

Medvitundin

Pollan segir ad hann etli ad taka
sér langprad fri & neesta ari en ad
hugsanlega sé i pipunum framhald
& myndinni Food Inc. sem hann
vann, asamt fleirum, og var gefin
Gt &rid 2008.

,»Mig langar sidan ad skrifa bok
um medvitundina Gt fra mérgum
sjonarhornum. Hvad vid vitum um
hana, hvar hdn er stadsett, hvernig
han virkar og til demis hvaoa ahrif
hugvikkandi efni hafa a hana.“

Michael Pollan sat fyrir svorum hja Karen Kjartansdoéttur og ték vid
spurningum Ur sal & radstefnunni um hugvikkandi efni til leekninga sem

for fram i Horpu fyrir skommu.



GRODPURHUS - GLERSKALAR

Grodurhus og glerskalar. Mikid urval grodurhusa og glerskala.
Fjolmargar staerdir i bodi. Sérsmidum vegghus og steerri skala.

Verd og staerdir a vefsidunni!

BJALKAHUS - GARPHUS

Bjoédum fjolmargar gerdir gardhusa. bk, skyli, litil og stor
bjalkahus. Pallaefni, girdingar og sauna tunnur.

Bjodum mjog g6d verd og stuttan afhendingartima.

www.bkhonnun.is - sala@bkhonnun.is - Simi 571-3535
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Nyskopun:

Smaforrit sem meaelir
kolefnisbindingu trjaa

islenska nysképunarfyrirtekid
Orb vinnur ad hugbunadi sem
meelir og azetlar kolefnishindingu
skoga a einfaldan hatt. Iris
Olafsdottir, stofnandi og
framkvaemdastjori félagsins,
segir hugbudnadinn geta aukio
gegnsei kolefnisverkefna.
»Smaforritid Orb er notad til
ad skanna tré i &kvednum reitum
i skogi. Melingarnar asamt
gervihnattamyndum eru notadar til
ad aaetla kolefnishindingu skogarins.
HugbUnadurinn er préadur med
pad ad markmidi ad melingar inni
i skéginum verdi pad einfaldar ad
ekki purfi sérfredipekkingu til ad
framkveema peer, einfalda ferlid
og lekka kostnad vid ad bua til
vottadar kolefniseiningar med
skograekt. Vid viljum gera abyrga
kolefnisskograekt adgengilega
svo sem flestir geti tekid patt i
barattunni vid loftslagsvana,”
segir Iris. Han hefur fengid styrki
ar frumkvodlasjodum Islandsbanka
og Kviku, auk Fre styrks ar
Teaekniprounarsjédi til ad proa
grunnvirkni smaforritsins.

Teeknilega skemmtileg askorun

»Smaforritid nytir télvusjon og
gervigreind til ad mela tré og
getur ni melt pvermal trjaa i
brjosthaed sem er einn mikilveegasti
meelikvardinn a rammal og par
med kolefnisbindingu trjda. NU
erum vid i fjirmognun til ad geta
préad og gefio ut fyrstu Gtgafu
hugblnadarins i sumar.*

Iris segir hugmyndina ad
verkefninu hafa kviknad i kringum
2020 pegar simar foru ad bj6da upp
aaukna rymisgreiningu, t.d. LIDAR
myndavélar sem byggja a ad mala
endurvarp ljoéss til ad reikna dypt og
fjarleegd hluta fra myndavél.

,»Eg forad skoda i hvad meetti nota
teeknina og par voru skégmeelingar
aberandi. Eftir skemmtilega fundi

iris Olafsdéttir er stofnandi og framkvaemdastjori nysképunarfyrirtaekisins

Orb.

med Kolefnisbranni, Skdgraktinni
0og ymsum adilum sem koma ad
skograekt, kolefnismoérkudum og
umhverfismalum fannst mér ordid
mjog skyrt ad parna veri porf &
teeknilausn til ad einfalda meelingar
og ferlana vid kolefnisskograekt.
Verkefnid tikkar i 6ll boxin; er
teeknilega skemmtileg &skorun, i pvi
liggja mikil teekifeeri & ort vaxandi
kolefnismdrkudum og svo hefur pad
jakvaed ahrif & nattlruna, studlar ad
skograkt og endurheimt vistkerfa.*

Samlifi sveppa og trjaa heillandi

iris segist sjalf elska tré og skoga.
Huan er po sérstok ahugamanneskja
um sveppi.

»EQ hangi oll haust Gti i skogi,
mikid i Borgarfirdinum, ad tina
sveppi. Kdngsveppi, kantarellur,
gulbrodda, kempur, hneflur. Fyrir
nordan og austan kemst madur svo

Myndir / Adsendar

i lerkisveppaparadisir. Svo er petta
samlifi svepprotarsveppa og trjaa
lika svo heillandi, par sem samlifid
vid sveppina eykur lifun trjanna og
hradar vexti peirra.”
Hugbunadinum er einnig &tlad
a0 auka gegnsei kolefnisverkefna.
.Pannig geta Kkaupendur
kolefniseininga fylgst med préun
verkefnisins og mealingum, en
gegnsai eykur lika verdmeeti
hverrar kolefniseiningar. Ad auki
eru fleiri peettir en kolefnisbinding
farnir ad skipta mali og aukin
dhersla er & endurheimt vistkerfa og
ad studla ad liffreedilegri fjolbreytni.
Pegar melingar eru framkvemdar
med sima inni i skégi opnast 6tal
moguleikar vid ad safna gégnum,
badi hljédi og myndgdgnum
sem gefa til kynna hvernig lifid i
skoginum er ad proast,” segir Iris.
Vefsida verkefnisins er orb.
greenfis. /ghp

BUFJARELUTNINGAVAGNAR

fra Ifor Williams

Eigum hina vinsaelu vagna fra pessum
pekkta framleidanda til afgreidslu Strax

Vikurvagnar ehf. - Hyrjarh6fda 8. - 110 Reykjavik

Simi 577-1090 - www.vikurvagnar.is - sala@vikurvagnar.is

Dinu Cristian, reedismadur islands i Moldaviu, Agust Andrésson, Arni bér
Sigurdsson sendiherra, llona Vasilieva vidskiptafulltrai og Vasile Luca,

framkveemdastjori Radacini.

Myndir / Adsend

Raedismadur
skipadur i Moldaviu

Moldavia er landlukt land i
Sudaustur-Evropu og liggur milli
Ukrainu og RUmeniu. Landid, sem
i dag er Moldavia, hefur i gegnum
tidina tilheyrt RUmeniu, Péllandi,
russneska keisaradaeminu, Sovét-
rikjunum en fra hruni peirra
hefur landid verid sjalfsteett.
~ Snemma & sidasta ari afhenti
Arni por Sigurdsson, sendiherra
Islands i Moskvu, forseta Moldaviu
tranadarbréf sem sendiherra Islands
i landinu og er pad i fyrsta skipti
i 15 &r sem pad er gert. Pann 1.
desember sl. var formlega opnud
reedismannsskrifstofa, fyrsta
reedismanns Islands i Moldaviu.
Med sendiherra i for voru llona
Vasilieva, vidskiptafulltrii sendirads
Islands, og Agulst Andrésson, sem
fulltrdi ar islensku vidskiptalifi.
Moldavia er med skradan
ibdafjolda upp & um 3,5 milljonir
en um ein milljén peirra eru
farandverkamenn sem vinna
i 60rum I6ndum og nema
heimgreidslur peirra um fimmtungi
af pjéoarframleidslu landsins.

Radismannsskrifstofa i Kisinev

Redismadurinn heitir Dinu Cristian
og er med skrifstofu i Kisinev,
héfudborg landsins. Hann er
feeddur 1990, kvaentur og & tvo bom.
Cristian er menntadur i vidskiptum
og stjornunarfreedum og starfar sem
s6lustjori Radacini, eins af staerstu
vinframleidendum Moldaviu.

Agust segir landio ahugavert og
bjoda upp a ymis vidskiptasambond
fyrir Islendinga. ,,I reedu sinni vid
opnunina benti Arni & ad samskipti
Islands og Moldaviu veeru smam
saman ad aukast. Hann minnti & ad
utanrikis- radherrar landanna hafi
att fund i Péllandi fyrir skommu
og ao forsetar landanna hefdu hist
i november & sidasta ari. Auk pess
sem forsetisradherra Islands og
forseti Moldaviu hafi hist i Prag i
oktober sidastlidinn.”

Mikid meett & Moldaviu

»Pad hefur mikid mett & Moldaviu
vegna mottoku flottafolks fra
Ukrainu og fslensk stjérnvold hafi
akvedid ad veita landinu studning
med fjarframlogum. Pad ad skipa
reedismann fyrir Island { Moldaviu er
eitt skrefid i ad efla tengsl pjodanna.

Sidan atokin brutust at i Ukrainu
hafa riflega 600.000 fléttamenn
fltid padan en flestir peirra hafa
ymist haldid a&fram til annarra landa
i Evropu eda snuid heim aftur. Engu
ad siour eru yfir 80.000 fl6ttamenn
fra Ukrainu enn i Moldaviu.“

Agust segir ad Moldavia sé
litid land, eda um 1/3 af flatarmali
Islands. ,,Landid er pekkt fyrir
framleidslu & gédum vinum og par
er steersti vinkjallari heims, sem er
um 200 kilémetra langur og telur
um tveer milljonir flaskna.*

Moldavia er pekkt fyrir framleidslu &
go6dum vinum. Par ma finna staersta
vinkjallara heims, um 200 km langan,
sem inniheldur um tvaer milljéonir
flaskna.

Efla tengsl milli Islands
og Moldaviu

i tengslum vid opnun rzdis-
mannsskrifstofunnar atti Arni
po6r Sigurdsson sendiherra og
islenska sendinefndin fundi med
fulltraum stjornvalda, pjodpingsins,
vidskiptalifs og rannsokna- og
visindasamfélags. Medal annars atti
sendiherrann fund med Veaceslav
Dobinda varautanrikisradherra
par sem rett var um samskipti
rikjanna, baedi & politisku svidi og
eins ad pvi er vardar vioskipti og
menningarsamskipti.

Agust segir ad farid hafi verio
yfir stéduna i vidredum um
friverslunarsamning EFTA og
Moldaviu, samstarf & svidi flugmala,
malefni flottafolks og ahrif
stridsreksturs Russlands i Ukrainu
& moldaviskt samfélag.

»Sendiherrann heimsotti pingid

og atti fundi med lgor Grosu,
forseta pess, og lon Groza,
varaformanni utanrikismalanefndar
og formanni sendinefndar Moldaviu
& Evropu- radspinginu. Auk pess
fundadi sendiherra med Constantin
Borosan varaorkumaélaradherra
og fulltrdum ar orkugeiranum um
samstarf & svidi jarohitamala og
llona Vasilieva, vioskiptafulltrai
sendiradsins, gerdi grein fyrir
pekkingu og méguleikum Islands
i pvi sambandi. Einnig var efna-
hagsraduneytio heimsétt par sem
sérstaklega var rett um starfs-
umhverfi litilla og medalstorra
fyrirtekja, Ranns6knamidstdd
Moldaviu, fyrirteeki i landbinadi og
fyrirteeki i annars konar starfsemi.
Nyskipadur redismadur, Dinu
Cristian, tok patt i allri dagskra
sendiherrans.*

Sendinefnd veentanleg til Islands

Agust segir ad stefnt sé ad mottoku
vidskiptasendinefndar fra Moldaviu
til Islands i vor. ,,I heimsékn okkar
til landsins kom fram ad peir heféu
mikinn ahuga & kynna sér hvad
Island og Islendingar hafa upp
& a0 bjoda. Ekki sist hvad vardar
pekkingu & jardhita og orkumalum.*

IVH
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Limtrésbyggingar
Kleeddar yleiningum. Heildarlausn i bodi
med hénnun, verkfraediteikningum,
gluggum og hurdum.

ATVINNUHUSNZDI, GEYMSLUR
SKOLA- 0G FRISTUNDABYGGINGAR

Trimo huaseiningar
Véndud lausn fyrir feeranlegar
skélabyggingar, skrifstofuhisnaedi
og gistirymi.

Bogahysi fra Rundebuehaller
Feeranleg eda varanleg. Hundrud husa
seld & [slandi sidasta aratuginn og husin
eru pvi prautreynd vid islenskar adstaedur.

Stalgrindarbyggingar
Kleeddar yleiningum.

Trimo gamahus
Geymslur, WC eda vinnubudir.

Yleiningar
Med steinullar- eda PIR kjarna.

Hysi-Verkheimar ehf.

Smidjuvegi 44-46, Képavogi | Simi 497 2700 | hysi@hysi.is | www.hysi.is
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UTAN UR HEIMI

Erfidlega hefur gengid ad koma allri lifraenni mjolk a markad sem framleidd

er i Frakklandi.

Mynd / Elisabeth Dunne

Umframframleiodsla
a lifreenni mjolk

Franskir beendur framleida um 250
milljonir litra af lifreenni mjélk a
ari hverju.

Kaup neytenda a lifrenum
mjolkurvdrum hefur dregist saman
undanfarid og er pvi ekki markadur
fyrir allri framleidslunni.

Mjolkursamlagio Lactalis hefur
brugoio & pad rad ad selja allt ad

40% lifreenu framleidslunnar sem
hefdbundna. Samlagio hefur hvatt
sina innleggjendur til ad haetta lifreenni
framleidslu og breyta yfir i venjulega.
Talsverdur veromunur er & pessum
tveimur flokkum mjolkur — litri af
lifreenni kostar 2,8 evrur, & medan
litri af hefdbundinni kostar 1,4 evrur.
/AL

Bandarikin:

Kinverjar margfalda
innflutning a nautakjoti

Utflutningur & nautakjéti fra Banda-
rikjunum til Kina hefur marg-
faldast & sidustu tveimur arum.

A sidastlionum tveimur arum
hefur Gtflutningur Bandarikjanna
a nautakjoti til Kina aukist ar um
20.000 tonnum a ari i 263.000 tonn.
Irski landbanadarmidillinn Irish
Farmers Journal greinir fra. par er
refsiadgerdum og vidskiptahmlum
i forsetatio Donalds Trump kennt
um en lausnin félst i endurreisn
vioskiptasambands milli landanna
og samkomulag um aukin
millirikjavidskipti.

Leiddi pad m.a. til aukinnar
solu & nautakjoti og mun Kina
na vera prigji steersti innflytjandi
bandarisks nautakjots a eftir Japan
og Sudur-Kéreu. A medan hrundi
innflutningur Kinverja & bandarisku
svinakjoti, en pad var 200.000

Grillud télg & kinverska vegu er taliod
losteeti. Mynd/ K Hsu

tonnum minna afyrstu 11 manudum
arsins 2022 en a samberilegum
tima arid 2021. Asteda minni
eftirspurnar er endurreisn kinverska
svinastofnsins sem vard illa dti |
svinaflensunni arid 2019. /ghp

Matvaelasvik:

i hundraodavis

Hundrud plastvara sem innihéldu
fylliefni af jurtauppruna, s.s.
bambus og mais, voru upprattar
i ataksverkefni eftirlitskerfisins
Food Fraud Network gegn
oleyfilegri notkun & slikum efnum
i matarilat og matarahdld.

Bordbunadur sem markadssettur
er sem umhverfisveenn stadgengill
plasts hefur a undanférnum
drum vaxid mikid & markadi.
Bambusvorur af ymsu tagi, svo
sem hnifapdr og matarilat, eru til
ad mynda vinsalar medal neytenda
sem vilja vera vistveanni.

Hins vegar eru allmérg demi
um ad vorur, markadssettar sem
nattarulegar bambusvérur, séu
gerdar Ur plastefni sem kallast
melamin, bambus er sidan
notad sem fylliefni. Evrdpska
matveladryggisstofnunin hefur
alyktad ad notkun a fylliefnum af
jurtauppruna sem etlad er ad snerta
matveeli parfnist frekari rannsokna.
Melamin-bambusvorur eru pvi
bannadar.

Framkvamdastjérn Evropu-
sambandsins og Evrdpska
eftirlitskerfid Food Fraud
Network ruddu ar vegi &rié 2021
ataksverkefni med tollyfirvéldum
sambandspjédanna sem midadi
ad pvi ad binda enda & 6l6glegan
innflutning og vidskipti med vorur
sem innihéldu slik fylliefni.

Alls ték 21 land patt i
samremdum adgerdum og leiddi
pad til verulegrar aukningar &
uppratingu 6ldglegra vara. Alls
voru 748 mal skréad i atakinu sem
leiddu til uppraetingar og innkdllunar
4 644 vorum a markadi innan
Evropusambandsins en 104 vorum
var hafnad vid landameraeftirlit.
Alls voru 580 af pessum vérum
ner eingdngu seldar gegnum
vefverslanir. Meirihluti 6léglegu
varanna kom fr4 Kina.

Framleidendur, innflytjendur

Matarahold uppraett

Afurdir ur hreinum bambus eru leyfilegar og ageetis stadgengill plasts.

Mynd / Unsplash

Daemi um melamin-plastvorur sem uppraettar voru i ataksverkefninu.

og dreifingaradilar vidkomandi
vara voru krafdir um ad taka peaer
tafarlaust af markadi.

Eftirlit & Islandi

Samkveemt upplysingum fra Herdisi
M. Gudjonsdattur, fagsvidsstjora hja
Matvelastofnun, lét heilbrigdis-
eftirlitid hér & landi skoda islenskan
markad i tengslum vid atakid.
Voru pa fjarleegdar plastvérur sem
innihéldu bambusduft.

Einnig komu nokkrar tilkynningar
gegnum vidvorunarkerfi Evropu,
RASFF, um slikar vorur sem fylgt
var eftir. Eftirlit med islenskum

markadi er enn i gangi. Ad sogn
Herdisar var fjoldi slikra vara hér &
landi t6luverdur en i 6llu falli settar
a markad med gdari tri ad vorurnar
veeru Ur bambus, en ekki plast med
bambusdufti.

Plastefni sem etlad er ad vera
i snertingu vid matveli mega
adeins vera framleidd med efnum
sem hafa tilskilin leyfi i samraemi
vid reglugerdir. Bordbdnadur sem
eingdngu er Gr melamini eru leyfileg
ef pau uppfylla tilteknar reglur.

Vorur ar melamini sem inniheldur
bambus er bannadur. Afurdir ar
hreinum bambus eru leyfilegar og
ageetis stadgengill plasts. /ghp

Blvisindi:

Visindamenn stydja
kjot- og bufjarraekt

Teeplega 700 visindamenn um
allan heim hafa undirritad
yfirlysingu til studnings mikilveegu
hlutverki bufjarraktar i sjalfbaeru
matveelakerfi.

Samfélagslegt hlutverk bufjar
og kjots var rett & tveggja daga
alpjodlegum leidtogafundi i Dublin
& Irlandi i oktdber 2022. bar komu
saman fradimenn og visindamenn &
svidi bufjarreektar til ad fylgja eftir
umraedum & leidtogafundi Sameinudu
pj6danna um matveelakerfi arid 2021.
Mikilveegi kjots i mataraedi folks,
hlutverk pess i sjalfberu umhverfi
0g menningarlegt gildi pess voru prju
meginstef leidtogafundarins.

| 4stralska landbinadarmidlinum
MLA er haft eftir forstjora kjétafurda-
fyrirteekis ad leidtogafundurinn hafi
pjénad mikilveegum tilgangi vid ad
undirstrika mikilveegi bavisinda og
faglegrarannsokna & svidi landblnadar.
Bufjarraekt sé studd og grundvollud
af pekkingu og fredum, rannséknum
sem hafa birst i pisundavis i ritryndum
midlum. Yfirgnaefandi nidurstada
visindamanna er st ad rannsoknir
stydja ekki nalgun peirra sem reyna ad
heyja hugmyndafradilegt strid gegn
bafjarreekt, segir Chris Taylor medal
annars { MLA.

[ framhaldi leidtogafundarins var
motud alyktun og stefna sem hefur
fengid heitid Dyflinnaryfirlysingin.
Tilgangur hennar er ad varpa ljési
& pau areioanlegu visindi sem lagt
hafa grunn ad farselum framférum
i bufjarrekt og benda a mikilveegi
kjots i matvaelakerfum mannkyns.
I yfirlysingunni segir ad bufjarraekt
hafi préast & grundvelli strongustu
visinda, hdn sé of dyrmeet til ad
verda fornarlamb smattarhyggju,
einfoldunar og ofstaekis.

par segir einnig ad matveelakerfi
heimsins standi frammi fyrir &rnum
askorunum sem felast i pvi ad tryggja
feedudryggi og neeringu fyrir sifellt
vaxandi mannfjolda heims. Um leid
purfi hin ad meeta kréfum um bzettar
adferdir i takt vid parfir umhverfisins.

Medal peirra sem hafa skrifad
undir viljayfirlysinguna eru 85
visindamenn & Spani, 72 i Banda-
rlkjunum 52 4 italiu og 50 visinda-
menn i Astraliu en enn péa er hagt
a0 styoja i gegnum vefsiduna
www.dublin-declaration.org.

Enginn visindamadur med adsetur
& Islandi hefur skrifad undir en yfir
prjatiu manns & Nordurléndum hafa
pegar stutt Dyflinnaryfirlysinguna

/ghp
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B Husqvarna & islandi - allt til 4 lager

FS400 K770 K970 K3600 MK I K7000 550XP MKl

Gélfsog Steinsog Steinsdg Steinsdg Steinsog / forsog Kedjustg - 4,2 hestofl
Sogunardypt 16,2cm Sogunardypt 12,5cm Sogunardypt 15,5cm Sogunardypt 27cm Sdgunardypt 14,5cm

Snjéblasari ST424T | Snjéblasari ST424 |Snjéblasari ST330 | Snjoblisari ST327 | Snjéblasari ST224
8,6 HP, vinnslubreidd 61cm, hitii | 86 HP, vinnslubreidd 61cm, hitii | 11,1 HP, vinnslubreidd 76cm, hitii | 9 HP, vinnslubreidd 69cm, hitii | 7 HP, vinnslubreidd 61cm, hiti i
handfngum, tveggja prepakerfi,  handfongum, tveggjaprepakerfi, handfongum, tveggjaprepakerfi, handféngum, tveggja Erepa kerfi, handfongum, tveggja prepa kerfi,
framljés belti, rafstart. framljds, extra stdr dekk, rafstart.  framljds, extra stor dekk, rafstart.  framljos, extra stor dekk, rafstart.  framljés, rafstart.

Snjoblasari ST124 | Traktor TC238T Rider 320X AWD RC320TS AWD LF75LAT

7 HP, vinnslubreidd 61cm. Slattutraktor - 18 hestofl Slattutraktor - 20 hestofl Slattutraktor - 12.6 kW Jardvegspjappa - 95KG

MHG VERSLUN | bjonustuverksteedi og varahlutir | Vikurhvarf 8 | 203 Képavogur | S 544 4656 | mhg.is

NetklUbbur
Skanva.is

Sérhannadir gedagluggar
og hurdir fra Skanva

Skanva hefur yfir 10 ara reynslu i Skandinaviu, par sem gott og vandad geedahandverk
einkennir alla gluggaog hurdir Skanva. Par ad auki eru Skanva gluggar og hurdir vot-
tadir og slagvedurspréfadir fyrir islenskar adsteedur. Skanva framleidir glugga og hurdir i
margvislegum Utfaerslum, pbar sem er 16gd rik hersla a efnisgaedi, Oryggi og fagurfreedi.

e

Skanva ehf. - Fiskisl6d 73 - 101 Reykjavik - S: 558 8400 | [ ] i
VK Wr) Skanva.is
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Prentmidlakonnun Gallup:

Sterk stada a

f

jolmidlamarkadinum

— Bandabladid er langmest lesna blad landshyggdarinnar

Bandabladid tronir yfir adra
prentmidla i nyjum malingum
Gallup yfir lestur blada a lands-
byggdinni. Lestur Beendabladsins &
hofudborgarsveedinu hefur aukist
og yngri lesendur baetast i hopinn.
Samkvaemt nidurstddum lestrar-
kdnnunar meelist lestur Baeendabladsins
37,6% & landsbyggdinni. Bladid
ber hofud og herdar yfir adra
prentmidla par, eins og reyndar fyrri
ar. En lestur dagblada hefur dalad,
er 16,7% hja Fréttabladinu, 14,3%
hja Morgunbladinu og 3,6% hja
Vidskiptabladinu.

Samdrattur i lestri prentmidla

Lestur prentmidla hefur verid
a0 dragast saman a heimsvisu
4 undanférnum &rum og éra-
tugum. Prentmidlar hér a landi
fara ekki varhluta af pvi.

Pegar bornar eru saman nidurstéour
hinnar nyju kdnnunar og nidurstééur
sambeerilegrar kénnunar fra arinu
2021 sést ad lestur Fréttabladsins
hefur dregist saman um 15,1% &
landsvisu, lestur Morgunbladsins
hefur minnkad um 12,7% og hja
Vidskiptabladinu er samdratturinn
7,14%. Lestur Beendabladsins dregst
minnst saman, eda um 4,4%. Stundin
er eini midillinn sem eykur vid sig
medallestur i kénnuninni, var 8,1% &
landsvisu &rid 2021 en melist 9,8%
ario 2022.

Beandabladid er naestmest lesna
blad landsins samkvamt nidurstdoum
kdénnunarinnar, med 26% lestur
& landsvisu & medan Fréttabladid
meldist med 28,2%.

Konnunin var framkvemd &
sidasta arsfjordungi arsins 2022
en um &ramotin breyttist dreifing
Fréttabladsins og er nu hatt ad bera
pad Gt & heimili félks og liggur
pess i stad frammi & 120 st6dum &
sudvesturhorni landsins. Baendabladid
liggur frammi & 420 stddum, hringinn
i kringum landid.

Aukinn lestur Baendabladsins
i hofudborginni

Lestur prentmidla sem Utgefnir
eru sjaldnar en vikulega auka vid
sig lestur & hofudborgarsvaedinu a
medan lestur midla sem gefa oftar
Gt minnkar milli &ra.

Bladid ber hofud og herdar yfir adra prentmidla a landsbyggadinni.

Bandabladid er naest mestlesni prentmidill landsins skv. konnuninni sem
framkvaemd var a sidasta arsfjordungi arsins 2022.

Stundin eykur lesturinn a
hofudborgarsvedinu ar 8,8% i
10,8% og Bendabladid ar 19 i
19,5%. A medan minnkar lestur
Fréttabladsins Ur 36,9% i 34,6%
0g Morgunbladid ur 20,9% i 19,7%.

Mest lesid medal
heldri landsmanna

Karlar eru enn liklegri til ad lesa
Beendabladid en konur, en 31,1%
karlmanna lesa bladid og 20,8%
kvenna. Athygli vekur p6 ad
pegar yngsti aldurshopur lesenda
er skodadur, 12-19 &ra, pa vixlast
kynjamunurinn, en 33% fleiri
stllkur en drengir lesa Baendabladio
i peim aldursflokki.

Eldri aldurshopar eru tryggustu
lesendur bladsins, en 50,6% lesenda
4 aldrinum 60-80 éara lesa Beenda-

Limtré-Timbureiningar

Stalgrind
Yleiningar
PIR
Steinull

| Straktiar ehf | www.struktur.is | struktur@struktur.is |

| Bajarflot 9 | 112 Reykjavik | Simi: 588 6640

y
p u finnur Baendabladid
abbl.is, Facebook & Instagram

bladio. begar aldursflokkurinn
51-65 &ra er skodadur pa er lestur
Bandabladsins mestur & landsvisu,
alls 38,3%, a4 medan lestur
Fréttabladsins er 36,6%.

Aukinn &hugi yngri lesenda

Lestur yngri aldurshépa & Banda-
bladinu hefur einnig aukist verulega
milli &ra. Medallestur & landsvisu
i aldurshopnum 12 — 24 ara for ar
7,2% i 8,7%. A medan drdst lestur
Fréttabladsins og Morgunbladsins
saman i sama aldursflokki.

Lestur vefsiou Bandabladsins
hefur einnig aukist verulega &
sidastlionum sex manudum og
ekki sist eftir ad blagio for ad midla
efni sinu & samfélagsmidlinum
Instagram. M4& par medal annars
sja  myndbdnd sem tengjast

Pegar horft er til eldri aldurshépa er Baendabladid mest lesid a landsvisu.

Aukinn lestur & héfudborgarsvaedinu endurspeglar ahuga borgarbta a

efnistokum Baendabladsins.

efnistokum bladsins sem vakid hafa
veroskuldada athygli.

Vinseella en Mogginn {
Kraganum

Athyglisvert er ad skoda lestur
midlanna eftir kjordemum.
Bandabladio er langvinsalasti
prentmidill Sudurkjordemis,
Noro-austurkjordemis og Nord-
vestur-kjordeemis. Bladid hefur enn
fremur tekid fram Gr Morgunbladinu
i Reykja-vikurkjordemi sudur og i
Kraganum. Endurspeglar pad aukinn
ahuga borgarbia og nersveitunga a
efni bladsins.

Einstakt & heimsvisu

pad heyrir til undantekninga &
heimsvisu ad landbiinadarmidadur

prentmidill sé medal sterstu
fréttamidla hja einni pj6d. Nidur-
stédurnar syna, svo ekki verdur
um villst, ad stada Benda-
bladsins & islenskum fjolmidla-
markadi er sterk og stéoug.

Efnistok bladsins na til sifellt
fjolbreyttari lesendahops og er
oft uppspretta annarra fjolmidla,
enda er bladid leidandi i um-
fjollun um mikilveeg malefni sem
tengjast buskaparhattum, matveela-
framleidslu og faedudryggi.

I prentmidlakénnun Gallup
er lestur dagblada maldur med
samfelldum hatti. Um 30 svorum
er safnad & hverjum degi, eda 2.500
svorum a arsfjoroungi.

| drtakinu eru Islendingar &
aldrinum 12-80 é&ra af landinu 6llu.

Ighp

Land og skaqur:

Frumvarpsdrog i samradsgatt

Drog ad frumvarpi til laga um
sameiningu Skdgraektarinnar og
Landgradslunnar hafa verid birt
i samradsgatt stjornvalda.

I frumvarpinu er lagt til ad
sameiginlega stofnunin heiti Land
og skogur. Skila ma inn umségnum
um drégin til 1. febrdar.

Samkveemt frumvarpsdrégunum
a nyja stofnunin ad hafa eftirlit med
framkveemd laga um landgraedslu
og skogrekt og annast daglega
stjornsyslu i samraemi vid pau lég
og annan lagabdkstaf sem stofnunin
starfar eftir.

Studla ad eflingu, verndun
og endurheimt audlinda

i frumvarpsdrégunum segir ad: ,,Land
og skogur skal med starfsemi sinni
vinna ad landgraedslu og skogreekt
og studla ad eflingu, verndun og
endurheimt & audlindum pj6darinnar
sem fdlgnar eru i jardvegi, skdgum
0g 6drum gréori { samreemi vid 16g
og stefnu stjornvalda, bestu pekkingu
og alpjodleg viomid.“Addragandi
frumvarpsins um sameininguna er ad

Land og skégur skal med starfsemi sinni vinna ad landgraedslu og skograekt
og studla ad eflingu, verndun og endurheimt & audlindum pjédarinnar.

matveelaradherra skipadi starfshop
til ad greina rekstur stofnananna,
eignaumsyslu og samlegd faglegra
mélefna og vinna ahattugreiningu.
Skyrslu var skilad 3. oktober
sidastlioinn med peirri nidurstodu
ad fagleg og rekstrarleg rok varu
fyrir sameiningunni.

Radherra akvad pvi ad leggja
sameiningu til og i frumvarps-
drogunum er lagt til ad heiti nyrrar
stofnunar verdi Land og skogur.
Adalskrifstofa stofnunarinnar getur
verid & hvada starfsstéd hennar sem
er samkveemt frumvarpsdrogunum,

Mynd / Myndasafn Baendabladsins.

en ekki er gert rad fyrir ad forstoou-
madur hafi adsetur & hofudborgar-
sveedinu. Drogin sem liggja fyrir ad
I6gum um nyja stofnun, Land og
skdg, eru til umsagnar i samradsgatt
stjérnvalda fram til 1. febrdar.

Ef 16gin ddlast gildi er radherra
heimilt ad skipa forstddumann
nyrrar stofnunar sem hefur leyfi
til ad undirbda starfsemi hennar
i samradi vid skogreektarstjora
og landgradslustjora, allt par
til stofnunin tekur til starfa vid
gildistdku laganna 1. jantar 2024.

IVH
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20% afslattur af 6llum gardhisum og
15% afslattur af voldum gestahdsum ¢ medan byrgdir endast™
Vid bjodum pér ad geyma fyrir pig hisio ad kostnadarlausu til vors 2023.

GARDHUS 4,4m?

? 45% afslattur
= af flutningi &
GARDHUSUM og GARDHUS 4,7m?
GESTAHUSUM
4 allar pjénustustoo-
var Flytjanda.

’%\‘:
“N

VH/23-01

GARPHUS 9,9 m? én gélfs

34 mm bjalki / Tvofold ndtun

&

pilundarhis.is

Vel valid fyrir hisid pitt

GARDHUS 14,5 m2
, . L. i Sja fleiri
Nanari upplysingar a GESTAHUS og
heimasidu okkar GARPHUS 4 tilbodi
volundarhus.is 4 heimasiounni
0g i sima 864-2400.

volundarhus.is

GARPHUS 9,7m?

*Afslattur af uppgefnum verdum a

heimasidunni volundarhus.is .
www.volundarhus.is
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begar 6ll svinabu landsins verda buin ad breyta hisunum hja sér samkveemt nyrri adblnadarreglugerd sem tekur gildi i jantar 2025, mun islensk svinaraekt standa 68rum l6ndum framar hvad
dyravelferd vardar. Hér ma sja nyja gotstiu i Laxardal par sem gyltan hefur gott rymi til ad athafna sig og grisirnir geta verid oruggir i sinu horni. Rétt eftir got er mikil heetta a ad gylturnar leggist
a grisina og eru hreyfingar peirra pvi takmarkadar i fimm daga med pvi ad skorda pzer milli grindanna sem sjast a myndinni. Myndir / AL

Bugrein a timamotum

— Svinaraektin & [slandi gengur i gegnum miklar breytingar

Svinakjot er pridja mest selda kjétid a islenskum markadi og eru vinsgldir i prongum basum. Reglugerdin mun
pess stodugt ad aukast. Kjuklingakjot tronir a toppnum og lambakjét  einnig krefjast lausagéngu og meira
rétt par a eftir. pratt fyrir ad neytendur velji i siauknum meeli svinakjot,  rymis fyrir gyltur og grisi & flestum
pa stendur bagreinin fyrir miklum askorunum, eins og akalli um aukinn  stigum reektunarinnar.

innflutning og hertum kréfum um adbunad. Teekifeeri geta pd leynst i pvi
sidarnefnda, pvi pegar 61l svinabu landsins verda blin ad breyta adsteedum
i samraemi vid nyja adbunadarreglugerd, verdur islensk svinarsekt med

Fjolskyldubl i Laxardal

forskot a nadgrannaléndin hvad vardar dyravelferd.

Astvaldur Larusson
astvaldur@bondi.is

A lIslandi eru étta adilar sem reka
18 svinabl samkveemt upplysingum
fra Mast. Sampjoppun hefur ordio i
greininni og eru nokkrir adilar orénir
mjdg storir. bar af er Stjornugris steerst
med sjo bu og Sild og fiskur med prju.
Sidarnefnda fyrirteekid markadssetur
sinar vorur undir vérumerkinu Ali.
Svinabuin eru nokkud mismunandi ad
steerd og gerd. Sum peirra taka einungis

a moti litlum grisum og ala fram ad
slatrun. Onnur eru med gyltur sem gjéta
ad jafnadi tvisvar 4 ari. Matveelastofnun
skilgreinir fyrri gerdina sem eldisbd
0g pa sidari sem gyltubu og verdur st
afmorkun einnig notud hér. Greinin
gengur i gegnum mikid breytingaskeid
ndna, en 1. janGar 2025 tekur i gildi
ny adblnadarreglugerd, eftir tiu
ara adlogunarferli. Ein veigamesta
breytingin snyr ad gyltunum, en hver
og ein mun f4 40% meira géIfplass og
verda peer i lausagdngu i rimgdédum
gotstium, i stad pess ad vera lokadar

[ Laxérdal i Skeida- og Gnlpverja-
hreppi er Gris og Flesk ehf. med
meginhluta sinnar starfsemi. Pad er eitt
af peim bium sem eru komin hvad lengst
i ad adlagast nyrri adhunadarreglugero.
Gris og Flesk er fjolskyldufyrirteeki
og eru tveer kynslodir sem standa
saman i rekstrinum, annars vegar
Hordur Hardarson og Marfa Gudny
Gudnadottir og hins vegar Bjorgvin
Por Hardarson og Petrina b. Jonsdottir.
Fedgarnir Hordur og Bjorgvin satu fyrir
svorum og leiddi Bjorgvin bladamann
i gegnum byggingarnar. Laxardalur
er eitt af fimm blum & landinu sem er
baedi gyltu- og eldisbl. Gylturnar eru
200 og er sterstur hluti grisanna alinn

BUid i Laxardal er fjolskyldubu. Hér sjast Hordur Hardarson, Maria Gudny
Gudnadoéttir og Bjorgvin POr Hardarson. Petrina Porunn Jonsdéttir, eiginkona
Bjorgvins, sér um kjétvinnsluna og allt sem ad henni snyr.

Neytandinn parf ad vita hvadan

Ingvi Stefansson, formadur deildar
svinabanda hja Baendasamtékunum og
svinabondi i Teigi i Eyjafjaroarsveit, telur
mikil teekifaeri liggja i pvi ad innleida
upprunamerkingar.

Pa getur neyt-
andinn tekid upplyst val
hvort keypt sé innlend eda
erlend matvara. Heilngemi
afurda og dyravelferd segir
hann vera tvennt af pvi
sem geri islenskt svinakjot
ad sam- keppnishafri
voru. Vardandi fyrrnefnda ; e
atridid, baer pad takmorkud oo eutitondi
syklalyfjanotkun sem i Teigi.
skiptir mali. Sidarnefnda i
atridid snyr annars vegar ad sérstodu Islands
vardandi geldingar og hins vegar adblinad
gripanna pegar 6llum hisum hefur verid breytt
samkveemt nyrri reglugerd.

,,Paod er drstutt i pad ad adbdnadurinn okkar
verdi mjog goéour pegar kemur ad dyravelferd

— 0g pa betri en gengur og gerist i Evrépu,
segir Ingvi.

Island er sérlega heppid pegar kemur ad
litlu sjukdomaalagi. Fjolonaemu bakteriurnar
MSRA, einnig nefndar MOSA bakteriur, eru
landleegar i svinarekt i mérgum af peim
I6ndum sem vid berum okkur saman vid, a
medan peer hafa ekki nad fotfestu a Islandi.
MOSA getur borist yfir i folk og valdio
miklum skada. ,,Sem demi méa taka ad
kollegum okkar i Danmérku ber ad tilkynna
ad peir umgangist svin ef peir purfa ad leita
inn & heilbrigoisstofnanir,” segir Ingvi.

Breytingar miklar

Eins og komid hefur fram, pa tekur ny
adbunadarreglugerd gildi eftir tvo ar. ,,petta
eru pad miklar breytingar ad oft borgar sig
ekki ad taka eldri his og uppfera pau,“ segir
Ingvi.

Hann og fleiri hafa pvi brugdio a pad rad
ad byggja ny hus, og hafa sumir viljad byggja

anyjum stad. pad hefur valdid miklum t6fum
vegna skipulagsmala og andstdédu nagranna.
»Pad held ég ad hafi verid okkar steersti
fléskuhals og madur hefur ahyggjur af pvi
hvort greinin verdi bdin ad na pessu [i teka
tid] par sem petta er ekki byggt & einum degi,
segir Ingvi.

Hvad lyktarmengun vardar, pa segir Ingvi
ad hin sé algjorlega 6hjakvemileg. Hins
vegar sé margt haegt ad gera til ad halda
henni i lagmarki. Med réttum adferdum getur
lyktarmengunin verid samberileg pvi sem
fylgir almennum burekstri.

Fddurkostnadur vegur pungt

Fodurkostnadurinn er langsteersti Gtgjaldaliour
islenskra svinabanda. ,,par sem fodrid hja
okkur er ad mestu leyti innflutt pa er bdinn
ad beaetast mikill flutningskostnadur ofan &
hraefnisverdid pegar pad er komid i sil6id
okkar.“ petta atrioi segir Ingvi ad veiki
samkeppnisstédu islenskra svinabanda

kjotio kemur

gagnvart innflutningi & kjoti. Hann kallar pvi
eftir pvi ad aukin dhersla verdi 16g0 i ad efla
kornreekt. Eins og stadan er i dag segir Ingvi ad
raektunarstyrkir fra hinu opinbera séu minni en
erlendis og vid pad batist ad uppskerumagnio
a hvern hektara er mun minna.

»Eg hef mjog mikla trad & framtid
svinaraktarinnar hérna innanlands. pratt fyrir
allar askoranirnar pa & framtidin ad geta verid
bjort,” segir Ingvi. ,,Madur er buinn ad fara
mikid utan og madur sér hvad stjornvold par
eru ad prengja ad beendum. Ekki sist vegna
pess hvad jardvegur vida er ordinn mettadur
af lifrenum aburdi og einingarnar ordnar
gridarlega storar. Vio erum svo Otrilega
lansém ad hafa allt petta landrymi og hreinu
orkuna —svo ekki sé nd talad um hvad hin er
ordin 6dyr i samanburdi vid utlond

Meér dettur ekki i hug ad halda pvi fram
a0 pad sé allt i volli i svinarakt erlendis og
allt vont sem padan kemur, en pad er samt
stadreynd ad vid hofum akvedna hluti sem
vid erum ad gera meod betri heetti,“ segir Ingvi.




upp i slatursterd. Vegna plassleysis
purfa peir pd ad selja 6drum eldisbium
hluta sinna grisa.

Nytt gyltuhts

I Laxardal var nylega byggt nytt
gothds. Samkvamt Herdi var
kostnadurinn mjog héar og hefdu
baendurnir ekki haft bolmagn til ad
leggjast i svo dyrar framkvaemdir nema
med studningi fra rikinu. Hann segir
ad rikio hafi tileinkad 400 milljonum
kréna i framkveemdastyrki sem &ttu
ad nytast til endurbdta & svinabdum.
Hordur segir ad na sé pessi sjodur
tomur og enn eigi margir eftir ad ljuka
Vvid sina adlogun.

Bjorgvin segist sja talsverdan mun
a gyltunum eftir ad betri adstada var
tekin i gagnid. beer mjolka betur, eru
almennt hraustari og grisirnir steekka
hradar. Foorunin hefur jafnframt
aukist, par sem gylturnar hreyfa sig
meira og aukin heetta er ad paer mjolki
af sér holdin. Adstada gripanna hefur
ekki einungis storlagast, heldur er oll
vinnuadstada starfsfolksins ordin betri,
en svinaraekt krefst mikillar umhirdu.

Gotstian er ferningslaga. Eitt hornid
er stikad af pannig ad grisirnir einir
komast par ad og er par afdrep par
sem peir geta legid undir hitalampa.
I kringum got er mikil hatta & ad
gylturnar leggist & grisina. bess vegna
eru stiurnar Utbunar pannig ad hagt
er ad leggja grindur ad gyltunum og
hreyfingar peirra takmarkadar i fimm
daga. Annars er rymi gyltunnar pannig
ad han getur sntid sér i allar attir og
verid i éllum stellingum an pess ad
prengt sé ad henni. Hver gylta gytur ad
jafnadi tvisvar & ari og gefur hvert got
af sér & bilinu 12-17 grisi, sem skilar
sér i 1,8 tonnum af kjéti & ari. Gylturnar
geta sjaldnast hugsad um fleiri en 14
grislinga hverju sinni og pvi eru peir
oft feerdir & milli gyltna ef pess parf.
Eftir got eru grisirnir i fjorar vikur i
stiu med modur sinni. Alagid dreifist
jafnt yfir allt &rid, en i Laxardal eru
18 gyltur sem gjéta adra hverja helgi.

Stutt skott minnkar nart

Eftir got eru vigtennurnar slipadar og
Klippt aftan af skottinu a grislingunum.
Astzedan fyrir pvi ad betra er ad stytta
halann er st ad annars fara grisirnir
ad naga hver annan, sem veldur
sarsauka og leidir til sykingarhaettu.
Laxardalsbaendur hafa profad ad sleppa
skottklippingum med adurgreindum
afleidingum. Bjérgvin segir mun meiri
dyravelferd i pvi ad stytta skottid, en
ad gera pad ekki.

Grisirnir fa verkjalyf aour en
halarnir eru styttir og er klippingin
framkveemd med heitri tong, sem
stodvar bledingu, og eru grisirnir
fljotir ad jafna sig. Fedgarnir telja ad
sérsaukinn sé minni en 16mb finna
pegar pau eru mérkud.

Geldingar alfario heettar

Hér &odur tiokaoist ad karlkyns
grislingar veeru geltir premur dégum

Gyltur i fangdeild. Hér sjast gyltur i lausagdngustiu sem buid er ad breyta
skv. nyjum kroéfum, en &dur voru peer hafdar & einstaklingsbasum. Oft er
heaegt ad breyta gdmlum hldsum par sem gyltur eru i fangdeild, en stundum

er ekki komist hja pvi ad byggja nytt.

eftir got, en annars kom 6brago af
kjotinu — ekki Osvipad hrutabragdi.
S0 medferd fekk mikla gagnryni og
var alfarid hett ad gelda grisi & Islandi
arig 2016. Bjorgvin segir ad nd séu
peir bélusettir gegn galtalyktinni med
préteinefni sem haegir & vexti eistnanna.
EkKi er haegt ad kalla pessa medferd
lyfjageldingu par sem ahrifin ganga til
baka ad dkvednum tima lidnum.

Hordur segist ekki vita af 6dru
landi en Islandi par sem geldingum
hefur alfarid verid hett. ,,peir sem tala
mest um dyravelferd minnast aldrei
& pessa byltingu sem vard pegar vio
heettum ad gelda. Island ber af hvad
petta vardar. Innflutt svinakjét kemur
fra 16ndum par sem ekki hafa verid
settar sambeerilegar reglur og hér gilda
um geldingar.“

Grisaeldid og tilhleypingar

Eftir frafeerur er grisunum komid fyrir
i stium par sem peir fa ad vaxa i sex
til tiu vikur. Peim er sltrad 150 til 160
daga gémlum. pa hafa peir nad nalaegt
100 kiléa punga, sem gefur 80 kilda
fallpunga. Nyju adbunadarreglurnar
gera kréfu um aukid rymi & hvern
gris. Bendur munu einnig purfa ad
vera med péttari golfgrindur og & hluti
stianna ad vera med lokudu galfi.

Gylturnar fara i tilhleypingadeild
eftir frafeerur. Til ad orva kynléng-
unina er géltur hafdur i sama rymi, en
gylturnar hafa ekki beinan adgang ad
honum, heldur eru peer allar seddar
eftir fimm daga. badan fara peer yfir
i fangdeild og fara i sénarskodun eftir
fjorar til sex vikur. Ef paer reynast
ekki hafa fest fang, pa fara peer aftur
i tilhleypingadeildina. Hafi s&dingin
heppnast, pa dvelja peer afram i
fangdeildinni pangad til viku fyrir
got. Medgangan tekur 116 daga, eda
prja méanudi og prjar vikur. Fyrsta
gotid er oftast pegar gylturnar eru
eins ars gamlar og na peer sex til atta
medgdngum.

Hingad til hafa gylturnar verid
latnar dvelja medan & medgdngunni
st6d i einstaklingsbasum -

Neysla eykst — innlend framleidsla ekki

Baendabladid setti sig i samband vid Geir Gunnar Geirsson,
forstjéra Stjornugriss hf., sem eins og adur segir er steersti adilinn
i svinaraekt & landinu, med samtals 1.900 gyltur og eldi & sjo bdum,
dsamt slaturhdsi og kjotvinnslu & Kjalarnesi. Hann segir fyrirtaekid
sitt réa Ollum arum ad pvi ad vera buid med allar framkvaemdir
4adur en breyttar krofur um adblnad taka gildi. Mikid skrifreedi og
heimsfaraldur hafa pé valdid tofum. Geir Gunnar sagdi ad stjérnvold
hafi verid med mjog éjafna skiptingu & framkveemdastyrkjunum sem
veittir voru ef horft er & hvern grip, en hver gylta hjad honum fékk
minni styrk samanborid vid adra svinaraektendur.

Hann segir ad eeskilegast veeri ef sem mest af svinakjoti veeri
framleitt hér innanlands, en vegna samninga vid Evrépusambandid,
p& mun alltaf eitthvad vera flutt inn. Innlend framleidsla hefur stadid
i stad undanfarin 15 ar, en neyslan & svinakjoti hefur aukist - og er
peirri neysluaukningu svarad med innflutningi.

Stjornugris byrjadi med kjotvinnslu fyrir nokkrum arum og er hluti
afurdanna sem fer par i gegn innfluttur. Adspurdur af hverju fyrirteeki
hans standi i innflutningi, segir Geir Gunnar ad hann hafi engra
kosta vél. A hverju 4ri eru gefnir (t tollkvétar og yrdi petta kjot flutt
inn hvort ed er. Med pvi ad hluti afurdanna sé innfluttur naist betri

nyting & kjotvinnslunni.

sambaerilegum peim og i basafjosum. [
nyju adbtnadarkrofunum er farid fram
& a0 peer séu hafdar i lausagéngu med
6orum gyltum og hefur fangdeildin
i Laxardal verid ad hluta til adlogud
samkveemt pvi.

,,Vid finnum mun & gyltunum sem
eru lausar og peim sem eru & basum.
peim lidur flestum betur og per eiga
audveldara med ad hreyfa sig pegar
vid erum ad reka peer a milli hdsa,”
segir Hordur. Hann segir pé sumar
gyltur prifast illa i hop og greinilega
lida betur i bas.,,pad sem skiptir mali
fyrir okkur er ad vid getum haldid
afram & pessari vegferd, ad auka og
beeta velferd dyranna,” segir Hordur, en
beetir vid ad til pess purfi fjarmagn fra
hinu opinbera. ,,Markadurinn stendur
ekki undir pessari fjarfestingu.”

Vilja beeta samkeppnisstddu

Svinabandur fa ekki beingreidslur
fra rikinu. ,,Enda er ég a pvi ad vid
viljum ekki fa svoleidis. Ef pu etlar
ad fa styrk fra rikinu, pa verda pad ad
vera peningar sem eru settir i einhver
akvedin verkefni. Verkefnagreidslurnar
eiga ad snuast um pad ad gera
bugreinina samkeppnishefari vid
innflutning,* segir Bjorgvin.

Adspurdir telja fedgarnir ad
20-30% af pvi svinakjoti sem neytt
sé hérlendis sé innflutt. ,,Sidurnar eru
abyggilega steersti hlutinn af pessum
innflutningi,” segir Hérdur, en peer fara
i beikon.

Flkkalyf

Bjorgvin  segir ad islensk
svinakjotsframleidsla hafi pa sérstodu
ad notkun syklalyfja er i algjoru
lagmarki. Vida erlendis tiokast ad
flkkalyfjum sé sprautad i allan hdpinn
ad stadaldri, eda ad lyfjum sé blandad
i foorio til ad fyrirbyggja sykingar.
Hérlendis er hins vegar ekki gripid til
lyfjanna nema gripirnir séu sannarlega
veikir og purfi & peim ad halda. Gyltur
purfi stundum pensillin eftir got en
eldisgrisir fa slikt neer aldrei.

Svinabu landsins

Baer Sveit

Hagi

Laxardalur

Nordurgardur

Sléttabdl

Bjarnastadir

Ormstadir

Pérustadir Undir Ingdlfsfjalli i Sv.fél. Olfus
Minni-Vatnsleysa Vatnsleysustrond i Sv.fél. Vogum
Brimnes Kjalarnes i Reykjavik

Valla Kjalarnes i Reykjavik

Brautarholt

Gnupverjahr. i Skeida- og Gnupverjahreppi
Gnupverjahr. i Skeida- og Gnupverjahreppi
Skeid i Skeida- og Gnupverjahreppi

Skeid i Skeida- og Gnupverjahreppi
Grimsnes i Grimsnes- og Grafningshreppi
Grimsnes i Grimsnes- og Grafningshreppi

Kjalarnes i Reykjavik

Bjorgvin segir ad i nyja hisnaedinu sé adstada gripanna ekki einungis betri,

heldur hafi vinnuadstada starfsfolksins batnad til muna.

Ungir grisir i eldi — hér veroa litlar breytingar pegar nyjar adbunadarkréfur

taka gildi, fyrir utan auknar kréfur um rymi fyrir hvern einstakling.

Rekstraradili

Ulfhédinn Sigurmundsson
Gris og Flesk ehf.
Gris og Flesk ehf.
Stjornugris hf.
Stjornugris hf.
Ormstadir ehf.
Sild og Fiskur ehf.
Sild og Fiskur ehf.
Stjornugris hf.
Stjornugris hf.
Stjornugris hf.

Melar Melasveit i Hvalfjardarsveit Stjornugris hf.
Brdarland Myrar i Borgarbyggd Blvangur ehf.
Hyrumelur Halsasveit i Borgarbyggd Stjornugris hf.
Skriduland Langidalur i Hinabyggd Sild og Fiskur ehf.
HIid Horgarsveit HIid ehf.

Teigur Eyjafjardarsveit Teigur ehf.
Palmholt Reykjadalur i bingeyjarsveit Arngeir Fridriksson

Blgerd

Eldi

Eldi og gyltur
Eldi

Gyltur

Eldi og gyltur
Eldi

Eldi

Eldi og gyltur
Gyltur

Gyltur

Eldi

Eldi

Eldi

Eldi og gyltur
Eldi

Eldi og gyltur
Eldi

Eldi
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LiF&S TARF

Hafrannsdknastofnun:

Rispuhofrungar raku a
land i Hrutafjardarbotni

Um midjan juli sidastlidinn rak
a land i botni Hratafjardar tvo
fremur 6venjulega smahvali.

I fyrstu var ekki ljost hvada
tegund um raeddi og var talid
at fra fyrstu lysingum ad parna
veri & ferdinni marsvin. Vid
nanari skodun kom i ljés ad um
rispuhdfrunga, Grampus griseus,
var ad reda og er petta i fyrsta
sinn sem tegundin er stadfest hér
vid land. Eftir ad hreein hofou verid
greind lagoi Hafrannsoknastofnun
mikid upp Ur pvi ad safna sem
mestum upplysingum um dyrin og
for starfsmadur stofnunarinnar og
sotti hreein.

Rispuhofrungur skal pad vera

Heiti tegundarinnar & ensku er
Rissos’s dolphin, a norsku kallast
han arrdelfin, & feereysku Risso’s
springari og & donsku Risso’s
delfin. Nattarufredistofnun og
Hafrannséknastofnun leggja pvi til
ad tegundin hljéti nafnid rispu-
héfrungur, enda er pad eitt
adaleinkenni hennar hve rispud ho
hennar er.

Ungtarfur og kyr

Vid krufningu kom i 1jés ad dyrin
tvd sem réku & land i Hruatafirdi
voru ungur tarfur og kyr, og ekki
fullvaxin. Badi dyrin voru mjog
horud, med mjog punnt spiklag,
og liklegt er ad pau hafi drmagnast
sokum sultar. Synum var safnad
fyrir ymis verkefni, til demis

fyrir Evropuverkefni um vistfraedi
midsjavarlaga (SUMMER) sem
Hafrannsoknastofnun er hluti af,
einnig fyrir rannsékn & vistfraedi
tannhvala vid landid, verkefni &
snikjudyrum i sjavarspendyrum,
auk rannsoékna & veirum i
sjavarspendyrum.

Ein steersta hofrungategundin

Samkvemt pvi sem segir &
vef Hafrannsoknastofnunar er
rispuhdfrungur ein steersta tegundin
i eett hofrunga. Peir verda 3 til 4
m langir og geta ordid allt ad 500
kil6 ad pyngd og eru naskyldir
grindhvdlum. Tegundin er algeng
i beedi tempruaum hafsveedum sem
og i hitabeltinu i 81lum heimshéfum.

I Nordur-Atlantshafi er adal
Utbreidslusveedi peirra, i Midjardar-
hafi og vid strendur iberiuskaga
og Frakklands, en finnst pd allt
nordur til Fereyja. Tegundin kys
nokkud mikid dypi, og finnst oft i
landgrunnskéntum & 400 til 1000
metra dypi. Feda tegundarinnar er
adallega kolkrabbar og smokkfiskar.
Kjorhitastig hennar er 15 til 20 °C
en finnst p6 stundum i kaldari sjo,
b6 mjog sjaldan undir 10 °C.

bvi er ljost ad hafsvadid i
kringum Island er & mérkum pess
ad vera of kalt fyrir tegundina,
sérstaklega fyrir nordan land par
sem hvalirnir fundust.

Beinagrindur dyranna verda
vardveittar & Nattarufraedistofnun.

IVH

Rispuhofrungar, Grampus griseus, draga nafn sitt af pvi hve rispud hud

peirra er.

Tviay?

MAXIMUM OFF-ROAD RECOVERY
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Festing Jeppaspil
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Tangarhofdoa 8 -12
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Mynd / wikipedia

Maria Dis Olafsdéttir og Leonard J6hannsson eru ungir og 6flugir frumkvodlar sem fengu nylega 20 milljéna kréna

styrk fra Taeknipréunarsjédi Rannis.

Akureyri:

Myndir / Adsendar

Proa fyrsta samsetta
fiskiledrid a Islandi

Nyskopunarfyrirtekio AMC
hlaut nyverid Sprotastyrk fra
Teekniprdunarsjodi Rannis upp
a samtals 20 milljénir kroéna til
naestu tveggja ara. Styrkurinn
verdur notadur til ad proa samsett
fiskiledur.

»Vinnan hingad til hefur ad
mestu leyti verid ad afla upplysinga
um satunaradferdir, lestur &
rannséknum og spé fyrir um adgang
ad hréefni i framtidinni.

Vid gerum rad fyrir nokkrum
arum i rannsoknir og tilraunir
aour en fyrsta varan verdur Kklar.
Hvad hraefni i tilraunir vardar pa hef

Frabaert urval

af vorum fra
T-max!

Loftdxela 72 1. Dekkjavidgerdasett Drullutjakkur
@
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Spilvagga Fjorhjolaspil
19.900 kr. Fra 54.900 kr.

Sé i bilum

ég fengid pad i litlum skdmmtum
fré fiskvinnslum.

Mig langar p6 ad komast i
samband vid fleiri vinnslur og fa
fleiri tegundir af rodi, t.d. vantar
mig enn pa bleikjurod,” segir Maria
Dis Olafsdottir, annar eigenda
nyskopunarfyrirtekisins AMC.

Maria Dis, sem er lifverk-
freedingur, og unnusti hennar,
Leonard Jéhannsson vélfredingur,
eru med vinnuadstdduna heima hja
sér & Akureyri vid Spitalaveg 1.

Nanna Lin

Verkefni Mariu og Leonards hlaut
Nordursprotann i hugmynda-
samkeppni sidastlidid vor og hefur
verid stutt af fyrirteekjastyrknum Free
hja Rannis.

Verkefnid fékk nyverid endanlegt
nafn og ber heitid Nanna Lin. Nanna
Lin er ledur gert ur afgangsrodi og
mun lokaafurdin ad ségn Mariu
verda sterkt og gott ledur i metravis.

»Meo pvi ad nyta hlidarafurdir
til ledurgerdar ma til deemis leysa
ymis gervi-textilefni af h6lmi og
draga med pvi Ur mengun og losun
vegna peirra. Varan er til ad mynda
®tlud hdsgagnaframleidendum,
boélstrurum og 6drum hénnudum
sem vinna med textil,“ segir Maria
og beetir via:

»Petta er mjog stdrt og spennandi
verkefni sem vid eigum fyrir
héndum. Med pvi ad bjoda upp
& stora fleti af ledri m& na mun
betri nytni i framleidslu & vérum,
samanborid vid ledur sitad med
hefdbundnum heetti.* /mhh

Upphengt rod sem buiid er ad skola og vatnid er ad renna af. Pad getur purft
ao snyrta rodid pegar pad kemur fra vinnslunum, pvi bein og uggar geta
verid enn a pvi. ,,Eg hef alltaf haft 6endanlegan ahuga a hliéarafurdum og
pvi pusli sem pvi fylgir. Fyrir mér er petta eitthvad sem parf ad gera og parf

aod fullreyna,”“ segir Maria Dis.

~ finnur Baendabla0io
awww.bbl.is,

Facebook & Instagram




Hér eru starfsmenn Oldunnar ad saekja ullargalla i kaupfélagid fyrir pakkann.
Amyndinni eru, fra vinstri, Helga Rosa Palsdottir kaupfélagsstjori, Gudmundur
Stefan Gudmundsson og Olver brainn Bjarnason fra Oldunni. Mynd /Adsend

Borgarbyggo:

Fagnar nyburum med
veglegum gjofum

Pad er gaman ad segja fra pvi
ad Borgarbyggd fagnar o6llum
nyburum sveitarfélagsins med
veglegum gjofum, sem kallast
Barnapakki.

Verkefnid hofst arid 2019 en pad
ar fengu 35 born pakka, ario 2020
voru pau 41 talsins, arid 2021 fengu
39 born pakka. A nylidnu &ri voru
afhentir ,,Barnapakkar” til 39 barna
og fjolskyldna peirra.

Aldan hafing, sem er verndadur
vinnustadur sveitarfélagsins, sér
um ad taka pakkana saman og fara
med & heilsugeesluna. Foreldrar
og bdérnin fa svo pakkann i fyrsta
ungbarnaeftirlitinu.

»Pad er dtrulega mikil anzgja
med petta verkefni og foreldrar
himinlifandi pegar pau fa pessa
veglegu gjof. Ad morgu er ad hyggja
pegar foreldrum fadist barn og
ymislegt sem barnid parf 4 ad halda.

Barnapakkinn inniheldur ymsar
naudsynjavorur, sem koma sér vel
a fyrstu manudum barnsins.

Pakkinn inniheldur ymsar
naudsynjavorur fyrir fyrstu
ménudina, sem kemur sér afar
vel. Innihaldid i pakkanum i fyrra
var til ad mynda pvottastykki,
taubleiur, hafur, vandadur ullargalli,
blautpurrkur, snud og krem fyrir
modur og barn svo faein demi
seu tekin,” segir Maria Neves,
samskiptastjori Borgarbyggdar.

/mhh

@ Ingersoll Rand

| HESTA GADAFLOKKI

Vid bjédum upp a allar staerdir
og gerdir af Ingersoll Rand loftpressum.

Mjog hjodlatar og einfaldar i vidhaldi.

Bjodum upp a pjonustusamninga og leggjum mikla aherslu
a ad veita goda vidgerdar- og varahlutapjonustu.

Gerdu krofur - hafdu samband vid Gunnar
i sima 590 5135 og kynntu pér pina moguleika.
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LIF ¢/ STARF

Arid 1962 var Hélmar Bragi Palsson fenginn til ad grafa lagnaskurd a
fyrstu Massey Ferguson traktorsgréfu landsins ar Hvanneyrarskal ofan
vid Siglufjord. Til pess ad grafan myndi ekki hrapa nidur hlidina purfti ad

festa i hana kapla sem tengdir voru vid jardytu uppi i skalinni.

Saga vélar:

Mynd / AL

Vid skurdgrofti
snarbrattri hlio

Hoélmar Bragi Palsson, adur
busettur 4 Minni-Borg i
Grimsnesi en nu & Selfossi, vann
ario 1962 &4 Massey Ferguson 702,
sem var fyrsta traktorsgrafan
sem kom til landsins fra pessum
framleidanda.
pessi vél var frumsynd a
skeidvellinum i Vioidal i byrjun
juni ario 1961 og vakti par mikla
athygli. A pessum arum voru
grofur med vokvakerfi ekki bunar
ad na almennri dreifingu og var
petta pvi ny taekni.
Verktakafyrirteekio Fjolidjan
i Képavogi var fyrsti eigandi
pessarar traktorsgrofu og vann
Hdélmar & vélinni pegar hann var
starfsmadur peirra. Helstu verkefni
hans sumarid 1962 var vinna
vid endurbaetur & simalégnum
Landsimans & ymsum stodum,
allt fra Borgarfirdi norour a
Siglufjord. P& var Holmar 22 éra.
Husio a vélinni var tviskipt.
A0 framan settu eigendurnir
6kumannshus af veghefli og ad
aftan var orlitid hus sem setid
var i pegar unnid var a bakkaéinu.
pegar Hélmar var einn & gréfunni
ba purfti hann ad hlaupa a milli
hdsanna tveggja i hvert skipti sem
hann fardi vélina. ,,Siminn setti
pau skilyrdi ad pad veeru strakar
med mér — peim gekk ekkert mjog
vel ad grafa, en pad var égurlegur
flytir af pvi ad peir veeru frammi
i vélinni,“ segir Hoélmar, en peir
gatu pa séd um ad fera vélina &
medan hann sat vid bakkoid.
Misjafnt var hvernig Hélmar
for & milli svaeda. Ef um stuttan
veg var ad fara, pa keyrdi hann
grofuna — annars var vérubill
& vegum Landsimans sem gat
tekid vélina upp & vagninn.
Sumarvinnan byrjadi vid
endurnyjun simastrengja Vvid
Gljufura i Borgarfirdi, en padan
for Holmar med traktorsgroéfuna
a vorubilspalli nordur & Blénduds.

Vann 91 tima & viku

Adsoknin i grofuna var mjog
mikil og vann hann flestar
helgar i aukaverkefnum, pegar
ekki var unnio fyrir Simann.
Hann var fenginn i ad grafa fyrir
hasgrunnum og l6gnum, baedi i
sveit og péttbyli. Eftir 17 vikna
(tgerd, eda rétt rima fjéra manudi,
hafdi hann notad vélina 1.550
vinnustundir, eda ad jafnadi 91
tima a viku.

»EQ var med skrafstykki &
horninu a henni og helstu sléngur
sem geetu farid i poka. Pad sprungu
prjér, fjorar,” segir HoImar, en
ad ooru leyti var vélin mjog
areidanleg og laus vio bilanir allt
sumario.

Jardytustjorinn lagdi ekki i
brekkuna

Eftir ad hafa verio a Bléndu6si
um hrid var Hélmar fenginn i
verkefni & Siglufirdi. bar st6a til
ad grafa breidan lagnaskurd fyrir
fjarskiptabinad i Hvanneyrarskal.
pa var pegar kominn sl6di sem
for i sneidingum upp fjallshlidina.
Lagnaskurdurinn atti ekki ad fylgja
slédanum, heldur ad fara i miklum
bratta nidur hlidina og var lagt upp
med ad jardyta feeri nidur fyrst til ad
undirbda jardéveginn. Ytustjorinn
guggnadi hins vegar a verkefninu
pegar & holminn var komio.

,»Pavoru good rad dyr. Eg dkvad
ad vid skyldum bara reyna petta en
Vvio yroum med taug i ytuna sem
héldi i mig pegar ég feerdi mig.
petta var svo mikill halli,” segir
Hoélmar. Til ad rétta traktorsgrofuna
péa setti hann lappirnar ad aftan
eins Iitid nidur og hann gat, en
amoksturstaekin eins langt nidur
og mogulegt til ad hdn spenntist
upp ad framan. ,,Madur nadi ekki
ad gera hana larétta nema stoku
sinnum.

Eins og adur segir pa var
Hdlmar oftar en ekki med einhvern
med sér sem sa um ad feera gréfuna.
Adstodarmadurinn var p6é svo
lofthraeddur ad petta verkefni féll i
hendur Hélmars & verstu kéflunum.
Ef peir voru badir i vélinni, pa
reyndi Hélmar ad halda i med
arminum.

Logregla vaktadi grjéthrun

Vokvakerfio var ekki oflugt i
pbessari MF traktorsgréfu. bvi purfti
Hélmar ad passa sig sérstaklega ad
lyfta bakkéinu ekki hatt med fulla
skoflu, pvi pa verkadi pyngdaraflio
& pad pannig ad pad skall til hlidar
i vinkil. Stundum purfti ad rétta
bakk6id med spotta. ,,pad var
& akveonum kafla sem ég nadi
arminum ekki alltaf til baka.“

Nokkurt grjét kom upp vid
skurdgroftinn sem hrundi nidur
fjallshlidina. ,,Um tima purfti ad
vera med logreglu nidur a vegi fyrir
ofan byggdina af pvi ad krakkar
voru ad forvitnast,” en Holmar
segir hnullungana hafa getad nad
talsverdri ferd i pessari 16ngu
brekku. Ekki var talid mogulegt
ad fylla ofan i skurdinn med
vinnuvélum og segir Holmar ad
unglingaflokkar hafi gert pad med
handafli eftir ad hann var farinn.

I dag er eigandi vélarinnar
Jén Arnason, sem rekur
verktakafyrirteekio Verktaekni.
Unnid er ad uppgerd hennar a
Blikastodum i Mosfellsbe og
er stefnt ad pvi ad koma henni i
upprunalegt astand. /AL

Handverksbrugghuisin a islandi:

,Petta getur varla
verio svo flokio“

Hoskuldur
og Stefan
hoskuldur@bondi.is

»Petta getur nu ekki verid svo
flokio, vid hljétum ad gera gert
petta.” Hver hefur ekki latio
svona setningar falla & goori
stundu i sumarbustad an frekari
afleidinga?

Tveir félagar skoda mida a
bjorflosku og sja ad pad eru bara
fjogur hraefni listud a pessum
Erdinger bjor sem peir voru ad
drekka. bar af er vatn eitt af peim og
ger annad, pannig ad raunverulega
eru petta tvo hraefni sem parf ad hafa
ahyggjur af. S6san med matnum var
med atta hraefnum. Alla jafna er
pad ekki fréttneemt ad svona samtal
eigi sér stad, nema pegar félagarnir
eru Kjartan Vidé og Johann
Gudmundsson, Vestmannaeyingar
i hid og har.

pad hefur nefnilega 16ngum
verid sagt ad i Vestmannaeyjum hafi
aldrei rikt sérstakt afengisbann og
faestir par kannast vid ad bjor hafi
ekki verid leyfour. pad var pvi
edlilegt framhald af pessum
blstadarumraedum ad lata
reyna & fullyrdinguna
og félagarnir héudu
i breedur sina, Davio
og Hlyn, fjarfestu
i frumstedum
bruggtekjum og hofu
ad profa sig &fram med
bjérframleiosluna.
Nafnid kom pannig
halfpartinn af sjalfu sér,
Brothers Brewery var fatt
i sinni fyrstu mynd arié 2012.

Fljétlega datt p6 einn brddir ar
skaftinu og annar kom i stadinn,
Hannes Eiriksson, og pratt fyrir
ad sa héti hvorki Vido né veeri
Gudmundsson ad pa atti hann baedi
bilskar og var stalsmidur, sem atti
heldur betur eftir ad koma sér vel.

Litio sast af brugglaunum

Upphaflega var framleidslan oll
til einkanota. Félagarnir voru pé
gjafmildir & framleidsluna og téldu
sig ekki of goda til ad leyfa 6orum
ad njota framtaksins, vio misgédan
ordstir. pannig vildi pad til ad Einar
Bjorn Arnason matreidslumeistari
datt i skarinn til peirra eitt kvoldid
og upp hofust umraedur um ad
framleida bjor til ad para med mat.
purr Saison i g6du jafnvagi var vio
hond og nidurstadan vard st ad sla
til, breedrah6purinn 6skyldi skyldi
brugga bjor fyrir veitingastadinn
Einsa kalda og veitingastadurinn
skaffa adstoduna til verksins.
Veitingastadurinn fékk leyfi til ad
framleida bjor og voru teki og tol

sem Hannes
hafdi endurbeett
flutt i eitt hornid
par sem peir
bruggudu.
Upphaflega var
markmidid ad brugga
um 150 litra, par sem ad pridjungur
atti ad ganga i brugglaun og par
med til einkanota, en strax vard
ljost ad litid sast af peim, par sem
viotokurnar voru vonum framar.
Gekk pad svo langt ad félagarnir
attu sjaldnast eigin bjor og ef peir
&tludu ad fa sér eigin framleidslu
purfti ad greidast fyrir pad & barnum.
Fyrst um sinn var astandid
pannig ad erfidlega gekk
ad hafa smakkbakka fra
peim i s6lu, pvi bjorinn
var oft blinn pannig ad
ljést var fljétt i hvad
stefndi. Til vidbotar
vid petta meattu peir
svo a Bjorhatidina a
Hélum sumarid 2016
par sem Brothers Brewery
brugghusid vann til fyrstu
verdlauna i samkeppni um bjor
hatioarinnar pad ario, en pad eru
gestir bjérhatidarinnar sem greida
atkveedin i peirri keppni. Skemmst
er fra pvi ad segja ad varla var aftur
snuig, peir gengu i pad ad panta sér
bruggteeki ad utan, einir fyrstu til ad

Hlynur, Hannes, Kjartan og J6hann eru upphafsmenn Brothers Brewery.

Eftir &hugaverdar umreedur var akvedid ad breedrahopur
o6skyldur skyldi brugga saman bjor fyrir veitingastad i
Vestmannaeyjum. Vidtokurnar voru vonum framar.

kaupa teki sem sioar attu eftir ad
rata i ansi morg brugghus, Utvega
hasneedi sem peir fengu i nbvember
sama ar og loks fengu peir starfsleyfi
fyrir bjorgero 16. desember 2016.

Bera ndfn heimamanna

En i upphafi skyldi endinn skoda.
Upphaflega markmidid var i sjalfu
sér ekki ad framleida bjor fyrir adra
en pa sjalfa, pannig ad nafngiftin tok
mid af pvi en ljost er af framanségou
ad pad sprakk fljotlega i andlitid a
peim. Sidar hafa peir félagar sagt
fra pvi ad ef pa hefdi 6rad
fyrir peim arangri sem
brugghusié myndi
na hefdu peir alltaf
valid pvi annad
nafn, meira
lysandi  fyrir
paradisareyjuna
\Vestmannaeyjar,
medan hitt visadi
til  upphafsins.
Pess i stad toku
nafngiftir & bjorunum
fra Brothers Brewery meira
fra heimasl6dunum. Bjérana 23.1.73
og Eldfell t.d., sem voru med fyrstu
bjérunum i almennri sélu, parf
vart ad utskyra, verdlaunabjorinn
Togari var bjor sem gerdur var
fyrir sjomannadaginn upphaflega
en svo féru sumir bjoérarnir ad bera
n6fn heimamanna. Sa langlifasti
af peim er Golli IPA sem nefndur
var eftir sjomanninum Arna
Valdasyni, sem var svo annaladur
fyrir hreystimennsku, badi & svidum
vinnu og skemmtana, ad hann lifir
enn i visnaminni Vestmannaeyja.
Heimir Pale ale og fleiri godir
hafa litid dagsins 1jos, en 6ljost er
og 6sagt 1atio i hvada eyjabla IPA
bjorinn ,,Dirty Julie“ visar i.

Vatnid betra og sélin skeerari

Eftir ad hafa steekkad vid sig enn
frekar arid 2018, pa hafa peir félagar
nlna haldid ati bjorhatidum sidustu
sumur sem hafa verid virkilega vel
sottar hatidir og hafa feerri komist ad
en vilja. bessi bjorhatid hefur haft
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Bjorhatidin i Vestmannaeyjum eru vel soéttar.

Bruggteekin eins og pau voru i horninu i eldhdsinu hja Einsa kalda.

Holagerdi

/ﬂ‘ Jord/logbyli/sumarhis/skemma/hesthis

561 Varmahlid

Larus Omarsson
Loggiltur fasteignasali
larus@eignamidlun.is
8243934

nsasvegi 11 108 Reykjavik | Simi 588-9090 | eignamidlun.is
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Viltu taka patt i graenni framtio?

Skograektin dskar eftir ad rdda starfsfolk i fullt starf vid starfstodvar
sinar i Hvammi Skorradal, Vaglaskdgi, Hallormsstadaskdgi

og Tumastédum Fljétshlid. Leitad er ad 6flugu félki sem er tilbuid ad
takast 4 vid fjolbreytt storf vid reektun og umhirdu skdga.

begar bugghusid vann til fyrstu verdlauna i samkeppni um bjor hatidarinnar

a Holum var ekki aftur snuid.

yfir sér sama anda og
0ll starfsemin hingad
til, fjolskylda og
vinir hafa tekid
héndum saman til
ad lata hana ganga
upp og ef pa ert
med millinafnid
Vidé eru afar godar
likur & pvi ad finna
pbig einhvers stadar i
kringum pessa hatio eda
i kringum starfsemina ef Gt
i pad er farid.

| dag rekur Brothers Brewery
bruggstofu i hjarta Vestmannaeyja,
eru med 15 manns i vinnu
og samhentur hépur vina og
vandamanna leetur demid ganga
upp. Bradur, konur, medur,
eiginmenn, afar og bérn hlaupa
til og fra og ganga par i 6ll verk.
Matur er seldur af nerliggjandi
veitingastédum og stridur straumur
heimafolks og ferdamanna liggur
a barinn. Astridan fyrir verkefninu
og velvild nersamfélagsins méa

hverjum vera 1j6s
pegar komid er til
Eyja en oft getur
reynst erfitt ad
fa seeti, slik er
asoknin.
Einhvern
tima vard 6drum
greinarhofundi
pad & ad spyrja
onefndan forkolf
Ur eigendah6pnum
hvort peim hefdi i 1josi
eftirspurnar ekki dottid i hug ao
feera sig a steerri markad, t.d. til
Reykjavikur. Eftir langa raedu
um Kkosti paradisareyjunnar
Vestmannaeyja par sem meira ad
segja vatnio bragdadist betur, eftir
ao pvi hafoi verid delt fra landi,
s6lin skini skeerar og allt a.m.k.
helmingi betraen & nordureynni var
ljést ad spurningin var greinilega
modgandi. Vestmannaeyjar voru
pad, Vestamannaeyjar eru pad og
Vestmannaeyjar skyldi pad vera:
par sleer hjarta Brothers Brewery.

Starfsfolk i pjodskogunum

Hlutverk og markmid:

« batttaka i skipulagi, framkvaemd, uttektum og skyrslugerd vegna
grisjunar- og grodursetningarverkefna

+ Ymis storf vid drvinnslu & vidarafurdum
Ymis vidhaldsverkefni tengd vinnuvélum
+ ATumastddum er vinna vid raektunarstod
Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur:
NANAR A

R
3

skogur.is/atvinna

« Prof i skogtaekni, skdgfraedi eda gardyrkju aeskilegt
« Almenn tolvukunnatta

« Enskukunnatta aeskileg

e Vinnuvélaréttindi aeskileg

« bekking a vidhaldi véla

¢ Jakvadni og hafni i mannlegum samskiptum

« Metnadur, skipulag, frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum

KAskilegt er ad umsakjandi geti hafid storf sem fyrst

Launakjor eru samkvamt kjarasamningum opinberra starfsmanna. Um
starfskjor, réttindi og skyldur gilda ad 68ru leyti log um réttindi og skyldur
starfsmanna rikisins nr 70/1996.

Umsoéknarfrestur er til og med 10. februar nk.

Ndanari upplysingar um storfin er ad finna a Starfatorgi og & vef Skdgraektarinnar, skogur.is/atvinna.

Markmid Skograektarinnar er ad stofnunin sé eftirséttur vinnustadur fyrir starfsfolk med fjolbreytta menntun og bakgrunn, starfsfolki buin
god vinnuadstada, greidur adgangur ad upplysingum og fjolbreyttir méguleikar & simenntun sem studli ad starfspréoun og verdmaeta-

skopun innan Skograektarinnar og alls skograektargeirans.

Skograektin hefur hlotid jafnlaunavottun, innleitt styttingu vinnuvikunnar og graen skref i rikisrekstri. P4 hefur stofnunin sett sér
um-hverfis- og loftslagsaaetlun med timasettum markmidum dsamt aaetlunum um réttindi, vernd og abyrgd starfsfolks, s.s. aaetlanir um

areitni og einelti &samt vidbrogdum vid sliku.

3% skograektin
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LiE & STARF

Hugvikkandi efni til laekninga:

Breyttir timar

Vilmundur Hansen
vilmundur@bondi.is

Dagana 12. og 13. jantar var haldin
i Horpu rédstefnan ,,Psychedelics
as Medicine“. Markmidid med
radstefnunni, sem var & vegum
Eden stofnunarinnar, var ad
upplysa og freeda um hugvikkandi
efni og pau taekifeeri sem felast i ad
leyfa og hefja gedmedferdir med
hjalp slikra efna.

A rédstefnunni kom fram, svo ekki
verour um villst, ad vidhorf manna,
ekki sist visindamanna, til hugmynda
um hugvikkandi efni og notkun
peirra er ad breytast. | tengslum
vid radstefnuna komu til landsins
nokkrir af pekktustu alpjodlegum
sérfreedingum og visindaménnum
heims & svioi rannsokna og medferda
med hugvikkandi efni og héldu erindi.

Fyrirlesararnir fjolludu um storf
sin og rannsoknir a fjélbreytilegan
hétt og kynntu nidurstédur sem gefa
visbendingar um &rangur vid notkun
hugvikkandi efna i barattunni vid
geoheilbrigdisbresti a4 bord vid
punglyndi, kvida, &fdll, fikn og tengda
sjukdéma og raskanir.

Um tuttugu erlendir gestir voru
medal fyrirlesara, auk pess sem
nokkrir Islendingar toku patt i
pallbordsumreedum. Medal peirra
sem toku patt voru rithdfundurinn
Michael Pollan, dr. Julie Holland, dr.
Sherry Walling, dr. Pall Matthiasson
0g Héadinn Unnsteinsson.

Auk pess foru sex fyrirlesarar af
radstefnunni, Ben Sessa, Danielle
Schlosser, Will Siu, Rick Doblin, Pall
Mattiasson, Haraldur Erlendsson og
I6greglufulltrinn Sarko Gergeria
a4 fund fulltrta démsmala- og
heilbrigoisraoherra og Grims
Grimssonar yfirlogreglupjons.

Fra fyrirlestri dr. Sergio Pérez Rosla par sem hann fjalladi um innleidingu
hugvikkandi efna i laeknisfraedi, medoferd, pjalfun og voxt.
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Enduruppgotvun

porsteinn Ulfar Bjornsson rithéfundur hefur i
fjoldamorg &r bent i raedu og riti & faranleika
pess sem hefur verido kallad stridgid gegn
eiturlyfjum.

Hann segir ad pratt fyrir ad radstefnur af pessu
tagi séu ad morgu leyti endurtekningar fyrir pa sem
hafa kynnt sér malid sé hann himinlifandi og pad
sé alltaf haegt ad leera eitthvad nytt.

,»Hér er ekki allt nytt fyrir mér par sem ég hef
lesid mér mikid til um margar pessar rannsoknir
og kynnt mér nidurstodur peirra.

Eg hef einnig kynnt mér sogu hugvikkandi
efna i gegnum tidina og i minum huga er pvi
ekkert nytt ad folk hafi notad pau og allt tal um
ad vid seum ad uppgotva eitthvad nytt vitleysa.
pad voru allir & pessu fyrir 4.000 arum.“

porsteinn Ulfar Bjorns-
son rithéfundur.
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Sara Maria Juliudéttir, stofnandi
The Eden Foundation, profadi hug-
vikkandi efni arid 2017 og segir ad
pad hafi breytt lifi hennar.

Einstok radstefna

,.Vid sem stédum ad radstefnunni
vorum buin ad vera ad skipuleggja
hana i ramt ar,” segir Sara Maria
Juliusdottir, stofnandi The Eden
Foundation, sem stdd fyrir ,,Psyche-
delics as Medicine* radstefnunni.

,Vidbrogd fyrirlesaranna vid
ad koma til Islands og taka patt i
radstefnunni voru 6trdlega jakveed
og nénast allir sem vid téludum vid
0g gatu komid komu. Fyrir utan
pad ad vera & Islandi er radstefnan
einstok ad pvi leyti ad i henni toku
ymsir rddamenn i pjodfélaginu,
I16greglumenn og folk fra démsmala-
og heilbrigdisraduneytinu og
Fangelsismalastofnun patt og
pad er nanast épekkt & svipudum
radstefnum erlendis.  Fyrir
erlendu fyrirlesarana er pad mikil
vidurkenning og einstakt teekifaeri
til a® koma ranns6knum sinum &
framfeeri.*

Alltaf haft &huga a pléntum

Sara segir ad ahugi sinn a pléntum
nai allt til pess pegar hun var barn
og var ad hjalpa mémmu sinni ad
vokva pottaplontur. ,,/tli dhugi
minn & ad nota efni Ur pléntum sem
hugvikkandi komi ekki upprunalega
padan og ad ég hef alltaf verid opin
fyrir mystikinni i kringum okkur og
pvi sem vid sjaum ekki.”

pad sem leynist i plontum

LArid 2017 for ég til Gvatemala til
ad profa eitthvad nytt i lifinu og pa
tok ég hugvikkandi efni, sveppi og
peyote-kaktus, i fyrsta sinn. Fyrir pa
reynslu var ég med mikla fordéma
fyrir 6llu sliku en reynslan breytti
lifi minu og pa skildi ég & dypri hatt
en mig hefdi getad 6rad fyrir hvad
leynist i plontum.*

| framhaldinu hefur Sara lagt stund
& nam i sal- og salmedferdarfraedi
med hugvikkandi efnum.

Min reynsla tonar vid pad sem
fyrirlesararnir segja

,.Sidasta ar var mér erfitt og ég
er ad tjasla mér saman,” segir
Pérarinn Avarsson, fyrrverandi
framkveemdastjori Ikea og Spadans.

~Na&sta
skref hja mér
er heilsuhalio
i Hveragerdi
enda tla ég
ad nyta mér
allt sem er |
bodi til ad na
heilsu a ny,
hvort sem pad
eru leirbdo,
heilun, nudd eda notkun & hug-
vikkandi efnum.“

borarinn Avarsson.

porarinn er himinlifandi yfir
radstefnunni. ,,Fyrirlesararnir eru
breidur hépur og mjog vel valdir
og peir tala til margra 6likra hopa.
Ad minu mati eru tv aberandi
sjonarmid sem koma fram. Annars
vegar sjénarmidid um varud og
hins vegar peirra sem hafa stundad
rannsoknirnar og pau stangast a viod
hraedsludrédurinn sem oft er dberandi
i umradunni um hugvikkandi efni.*

pPunglyndi og lyfjafikn

»Min saga er s ad ég var pungt
haldinn af punglyndi og var haldinn
nytilkomnum fiknisjukdémi &
leeknaavisud lyf og leid hreint Gt
sagt hreedilega illa. Eg dkvad pvi

ao profa hugvikkandi efni, sveppi,
MDMA og DMT, og losnadi
vid punglyndid og lyfin nénast
samstundis i framhaldinu og min
saga pvi halfgerd kraftaverkasaga
an pess ad ég geti né vilji fullyroa
nokkud um reynslu annarra.”
pérarinn segir ad kosturinn vid
DMT sé ad virkni pess sé stutt,
um pad bil tiu minatur, og pad pvi
hradvirkt. ,,Likaminn framleidir
sama efni og pekkir pad og efnid fer
pvi hratt inn og hratt Gt og likaminn
parf ekki ad brenna DMT upp |
lifrinni eins og til deemis &fengi.“

Vonandi bainn med mitt

LEq tel ad pad sem ég hef gert dugi
fyrir mig og ég sé mogulega buinn
med min ferdaldg & hugvikkandi
efnum og purfi ekki meira. Léngunin
til ad halda pessu afram er ekki til
stadar, olikt pvi sem var pegar ég
heetti ad drekka afengi a sinum tima.
pa langadi mig i drykk, alveg eins og
eftir ad ég haetti ad reykja, pa langadi
mig i sigarettu.

Satt besta ad segja er reynslan af
hugvikkandi efnum ekkert sérlega
skemmtileg medan & henni stendur
0g meira ad segja erfid pegar madur
er ad takast & vid afoll. En eftir 4 er
hin mjoég gdéo og satt best ad segja
&0oisleg i minu tilfelli. Min reynsla
tonar vid pad sem fyrirlesararnir eru
ao segja.”
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. Olivia Onyeador
. leggur stund a
* kliniskar rannsoknir.
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Efnin sem slik
lekna ekki

»Eg kom til slands sérstaklega til ad taka
patt i radstefnunni og ég sé ekki eftir pvi.
Fyrirlesararnir hafa sett rannséknir sinar
vel fram og fyrirlestrarnir pvi &hugaverdir
0g goair,“ segir Olivia Onyeador.

»Heér er eitthvad fyrir alla, freedileg umfjollun,
personulegar reynslusogur, pallbordsumraedur
og spurningar ur sal og peir sem eru hér sem
aheyrendur koma vids vegar ad og Ur mérgum
prepum samfélagsins.*

Olivia er fra Maryland-riki i Bandarikjunum
par sem han starfar vid kliniskar rannsoknir
& lungum en vonast til i framtidinni ad leggja
meiri aherslu a starf tengt salfreedi og salfraedi-
medferdum. ,Eitt af pvi sem vakid hefur athygli
mina er su skodun margra fyrirlesaranna ad
hugvikkandi efni ein og sér komi ekki til med
ad leekna oll sar.

Til ad efnin gagnist ad fullu er pvi naudsynlegt
ad taka pau undir leidségn manneskju sem hefur
til pess pjalfun og getur styrt reynslu pess sem
efnid tekur pannig ad han verdi jakveed og nytist
& jakveedan hatt.“
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Full astaeda til ad fara

»Ad morgu leyti er petta géo
rédstefna. Hér eru saman komnir
margir af helstu forkdlfum i
visindarannséknum & svidi
hugvikkandi efna i heiminum til ad
reeda um hvad er nyjast i pessum
fraeedum og pad er baedi frodlegt og
gagnlegt i minum huga, segir dr.
Pall Matthiasson gedlaeknir.

,,Pad sem erindi peirra syna hefur
komid fram i ymsum fraedigreinum
og er ad rannsoknir & notkun
hugvikkandi efna sampett vid
sérsnidna vidtalsmedferd getur
hjalpad i glimunni vid marga
alvarlega gedsjukdéma, eins og til
deemis punglyndi sem ekkert annad
hrin &.

Efnin &samt vidtalsmedferd
virdast einnig geta hjalpad til i
barattunni vid fiknisjukdéma og
afallastreituroskun sem er gott.

Dr. Pall Matthiasson, gedlaeknir.

Vid veroum samt einnig ad horfa
til pess ad margar pessara rannsokna
eru enn i gangi og pvi ekki lokid
og ekki enn komid i lj6s hver ahrif
pessara efna eru i storum hépum
sem eru ekki sérvaldir. bagd er til
demis enn erfitt ad segja til um

hverjar aukaverkanirnar geta ordid
til lengri tima og pad er pad sem
rannsoknirnar sem nd eru ad hefjast
eigaad leida i ljos. Eg tel ad enn sem
komid er sé ekki haegt ad fullyroa
neitt um hversu gagnleg pessi efni
eru. Til pess parf ad bida par til
nidurstdour Ur peim rannséknum
liggja fyrir,“ segir Pall.

MDMA leyft sem gedlyf

A réddstefnunni kom fram ad MDMA
verdur leyft sem gedlyf i akvednum
tilfellum i Bandarikjunum arié 2024.
Pall segir ad eftir ad lyfid verdi leyft
par gefi pad téninn fyrir dnnur I6nd
og telur ad nidurstadan verdi a sama
veg annars stadar. ,,Eg vil pé benda &
ad pad eru alltaf ad koma fram nyjar
rannsoknir og par geta haft ahrif &
leyfisveitinguna.”

varlega

Ventingar geta haft ahrif
a nidurstéour

»Ad minu mati er full 4steeda til
ao fara varlega. Vid vitum ad eftir
pvi sem ranns6knum fjolgar og ad
peir sem eru ad framkvaema paer
eru ekki allir jafntriadir & ageeti
medferdanna og peir sem peer fa
heldur ekki sannferdir um ageeti
peirra, ad pa dregur ar peim miklu
ahrifum sem sjast i fyrstu litlu
rannsoknunum.

Eg tel lika ad jakveedar veentingar
peirra sem taka patt i fyrstu
rannséknunum geti haft jakveedar
nidurstdour & par, enda slikt vel
pekkt ar 68rum rannséknum.“

Leit ad nyjum vopnum

.Eg held ad leidin til ad na arangri

med pessum efnum sér st sem peir
rannsakendur sem hér eru nota, pad
er ad segja med rannséknum og ad
afla upplysinga.

Vid erum ad leita ad nyjum
vopnum ef svo ma segja i barattunni
vio illviga sjukdéma sem vid
purfum betri medferdir vid.

Eg vara eindregid vid pvi ad
folk sé ad nota pessar medferdir
einhvers stadar (ti i bee.

| fyrsta lagi veit folk ekki hvada
efni pad er ad fa og taka og i hvada
magni og hins vegar hefur komid
fram i rannsdknum ad vid innt6ku
pessara efna geta komid fram
miklar tilfinningar og vanlidan.

pvi er naudsynlegt ad slikar
medferdir fari fram i umsjén
fagfolks sem hefur fengio til pess
pjalfun og i verndudu umhverfi,*
segir Pall.
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Ekki hvort, heldur hvenar?

»Skodanir minar a4 umfjollunarefni rao-
stefnunnar litast af bakgrunni minum,* segir
Hédinn Unnsteinsson, formadur Gedhjalpar,
sem tok patt i pallbordsumraedum a radstefnunni
og setti fram skodanir sinar & akvedinn hatt.

,»EQ hef starfad i fimmtan ar i stjérnsyslunni hér
4 landi og par adur i fimm ar hja Alpjédaheilbrigdis-
stofnuninni og par sem ég heetti um &ramétin
get ég leyft mér ad tala nokkud frjalslega um
skodanir minar.*

Fundur med Compass Pathways

Fyrir tveimur &rum &tti sér stad hér & landi samtal
vid Compass Pathways, sem vinnur ad rannsoknum
a silésibin til leekninga. ,,Eg og félagi minn budum
fulltrum félagsins hingad og peir fundudu medal
annars med Lyfjastofnun, formanni gedlaeeknafélagsins,
DeCode, heilsugaeslunni og féru a fund forsetans og
forsetafruarinnar.

Hugmyndin var ad fa Compass Pathways til ad setja
af stad slika rannsékn hér a landi. pvi midur vard
ekkert ar pvi.”

Ny reglugerd naudsynleg

Ein af peim spurningum sem Hédinn varpadi fram i
pallbordsumraedu & radstefnunni var hvad pyrfti til svo
ad pessi efni yrou leyfd i laekningaskyni. Bendabladid
spurdi Hédin sému spurningar og hvad pyrfti til ad
pau yrou leyfd hér & landi i sama tilgangi.

,,Pad sem parf til, eins og stadan er i dag, er ad
fara med i gegn reglugerd sem heilbrigdisradherra og
raduneyti hans er tilbliid med og bedid er med ad fari
inn & samradsgattina.

Tillagan kemur til med ad vera par i tilsettan
tima og f& komment og sidan fer han fyrir pingid og
verdi hin sampykkt opnast mégulega fyrir notkun
i samudarskyni, til demis i tilfellum alvarlegs
krabbameins. Onnur leid er ad baeta mogulega vid

einhverjum tilraunaverkefnum
inn i gedheilbrigdisaztiun sem
liggur fyrir heilbrigdisradherra
og parf helst ad fara fyrir
radherranefnd, fjarmala-,
heilbrigdis-, félagsmala-
og forsatisradherra, um
samreemingu mala. bar parf
tillagan ao fa umfjéllun og
fjarmagn og helst parf ad
bata vio hana einhverjum
tilraunaverkefnum i pessum
i freedum.

I pridja lagi purfum vid ad bida eftir ad heimurinn
klari pessar rannsoknir og komi pessu i gegn og ad
lyfjaeftirlit sampykki notkun efnanna og pad eru
enn tvo til prjd &r i pad. Ad minu viti er ekki lengur
spurning um hvort pessi lyf verda leyfd, heldur
hvenar, enda gridarleg frampréun sem a sér stad i
rannsoknum & pessi svidi.“

Hédinn Unnsteins-
son, formadur
Gedhjélpar.

Dr. Rick Doblin, dr. Will Siu og dr. Ben Sessa voru med erindi a radstefnunni.

Frumkvodlastarf og breytingar

Lovisa Olafsdottir
vidskiptafraedingur.
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Vekur von

Medal peirra sem héldu erindi &
radstefnunni voru dr. Ben Sessa, dr.
Will Siu og dr. Rick Doblin.

Ben Sessa sagdi ad ad hans mati veeri
eitt pad besta vid pessa radstefnu ad hin
veeri st fyrsta af sinu tagi & Islandi og
ad pad gerdi hana og pad sem gerdist i
framhaldinu gridarlega spennandi. ,,Hér
er um ad reeda frumkvodlastarf og pad
liggur 1 loftinu hugmynd um ad hér sé
eitthvad nytt, spennandi og ad pad skipti
mali um leid og pad vekur vonir.

Eg atti, 4&samt nokkrum &drum,
fund med fulltrGum stjornvalda og
logreglunnar. Adilarnir hlustudu a
pad sem vid héfoum ad segja, spurdu
gG6dra spurninga en possudu sig & ad
tja sig ekki mikid sjalfir. Slikir fundir
med radamdnnum eru sjaldgefir og
fundurinn vekur von um breytta stefnu
stjérnvalda og vilja til breytinga.”

Fjorda sinn sem
ég heimsaeki Island

»Eg var mjog spenntur fyrir radstefnunni
0g ad koma til Islands,* segir Will Siu.
Petta er i fjorda sinn sem ég heimsaki
landid og pad & sér sérstakan stad i hjarta
minu enda hluti af proskaferli minum.
pad er eitthvad verulega sérstakt og
kraftmikid vid landid og folkid og folkid
er fylgio sér & jakveedan hatt. I minum

huga er Island land nyrra hugmynda
og breytinga.”

Will segist vera sannfeerdur um ad
hugvikkandi efni eigi eftir ad hafa i
for med sér gridarlega breytingar a pvi
hvernig vid medhondlum gedsjukdoma
i ninni framtid. ,,Radstefnan synir, svo
ad ekki verdur um villst, ad hugmyndir
folks eru ad breytast og ad framtidin
er bjort.”

Aukinn kraftur { umraeduna

Rick Doblin segist ekki efast um ad
radstefnan eigi eftir ad hafa gridarleg
ahrif & umraeduna hér & landi og annars
stadar i heiminum.

»Eg var einn peirra sem sat fund med
fulltrum stjérnvalda og Vvid reeddum
medal annars um hvernig heegt veeri ad
koma med leidbeinendur til Islands til ad
pjalfa i medferd med hugvikkandi efnum.
Fulltrbarnir & fundinum voru jakveedir
og syndu medal annars mikinn dhuga a
pvi sem Sarko Gergeria l6greglufulltrui
hafdi ad segja og eftir fundinn finnst
mér ad & Islandi riki skilningur & pvi
ad pao parf ad gera eitthvad rotteekt til
ad folk fai pa bestu pjonustu sem vél
er 4. Mitt mat er ad radstefnan muni
hleypa auknum krafti i umraeduna um
hugvikkandi efni og & sama tima leidi
hdn af sér auknar rannsoknir.

,,Pad sem hefur komid fram & radstefnunni
er lyoheilsumal og vekur hja mér von ef
rannsoknirnar standast. Auk pess sem pad
getur ordid verulegur efnahagslegur abati af
betri medferdunum,“ segir Lovisa Olafsdottir
vidskiptafraedingur.

»EQ geri fastlega rao fyrir og held reyndar ad
radstefnan sé nG pegar bdin ad opna fyrir aukna
umreedu hér & landi um mdguleika hugvikkandi
efna til leekninga pegar kemur ad gedsjukdémum
0g ekKi sist punglyndi og alvarlegum aféllum.

A radstefnunni hefur komio fram ad ef
nidurstddur rannsoknanna standast megi buast vid
ad medferdartimi sjuklinga styttist og sé pad rétt er
af pvi verulegur efnahagslegur abati. Hér er folk ur
6llum stigum samfélagsins, heilbrigdisgeiranum,
prestar, vidskiptageiranum og fra I6greglunni ad
kynna sér malid og pa moguleika sem eru i booi.”
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Logleiding lyfjahamps
mogulega aftur a dagskra

Halldéra Mogensen, pingmadur
Pirata, lagoi fram pingmal um
I6gleidingu lyfjahamps & sinum
tima.

»Pegar ég for med malid i pingsal
voru mottdkurnar étrilega dreemar
o0g nanast engin pekking til stadar og
skilningurinn & malinu samkvaemt pvi
og pingfulltriar & méti pvi &n pess ad
gefa sértimatil ad skoda pad nanar.*

Halldéra segir ad i framhaldinu
hafi han & peim tima sannfarst
um ad hugmyndin um légleidingu
lyfjahamps veeri vonlaus baratta og
i framhaldinu hafi hdn snGid sér ad
pvi ad fa CBD logleitt.

Vidhorf folks ad breytast

LEg setti mig i pa barattu og ad fa
pad 16glegt ad raekta idnadarhamp
0g hugsadi med mér ad pad veeri
fyrsta skrefid. | dag finnst mér ad

vidhorf folks
hafi breyst og
pvi mégulega
kominn timi
til ad taka
malid aftur &
dagskra.
Upprunalega
tillaga min
um légleio-
ingu lyfja-
hamps gekk
Ut & ad almenningur matti reekta
hann til einkanota en pad potti ansi
langt gengid. Persénulega er ég
enn a peirri skodun. Jurtir og lyf
sem geta reynst okkur vel og hafa
leekningargildi og lina pjaningar eiga
ad vera almenningi adgengileg. Eg tel
ad a4 sama tima sé pad gleepsamlegt
ef vid erum of sein a0 bregdast vid
akalli folks um adgengi ad Grreedum
sem geetu reynst peim vel.*

Halldéra Mogensen,
pingmadur Pirata.

Orugg, ekki eitrud eda avanabindandi

,.Gedheilbrigdismal & Islandi eru i mjog
alvarlegu asigkomulagi,* segir dr. Haraldur
Erlendsson gedleeknir, ,,stor hluti félks sem
parf & pjonustu ad halda feer hana en prétt
fyrir pao svarar hluti pess folks ekki medferd
0g & hreint Gt sagt dmurlegt Iif.

Haraldur segir ad komin séu fram & sjonarsvidid
lyf, MDMA og sil6sibin sem eru 6rugg, ekki eitrud
og ekki avanabindandi.

,.Rétt notkun & pessum lyfjum er hreinlega ad
valda byltingu i lidan félks fra pvi ad vera med
aratuga punglyndi i ad vera i lagi. Samkveemt pvi
sem kom fram & radstefnunni er nylokid sidustu
ranns6knunum & virkni MDMA & &fallastreitu i
Bandarikjunum og verdur efnid komid & markad
par eftir ramt ar.”

Haraldur leerdi i Bretlandi og rak par i sjo ar
pjonustu fyrir konur med alvarlega afallastreitu,

Dr. Haraldur Erlendsson gedleeknir.

auk pess sem hann hefur starfad & heilsuhelinu i
Hveragerdi og rekid eigin stofu.

I framhaldinu & ad vera hagt ad bjdda folki
sem & vid gedraskanir ad strida upp a nyja gero
af medferd, nanast kraftaverkamedferd, og ekki
lengur steett & pvi ao veita alvarlega veiku félki
ekki pjonustu.

Min skodun er pvi st ad vid verdum ad hefja
pessa medferd sem fyrst og til pess ad pad sé haegt
parf ad gera breytingar.

Helst vil ég sja ad pessi svokolludu
ofskynjunarlyf eda hugvikkandi efni hverfi af
lista yfir 6l6gleg efni. | 66ru lagi purfum vid ad
fa leyfi til ad medhondla félk med peim og vid
bidum eftir ad fa radleggingu fré landlaekni um
undanpagumedferdir, enda nu pegar til stadar hér
a landi medferdaradilar og gedleeknar sem geta
sinnt slikum tilfellum.

Ef allt gengur vel er vel mogulegt ad hefja
bessar medferdir hér & pessu ari.“

Hilltip Icestriker 900-1600L
Salt og sanddreifari i tveim
steerdum fyrir stora pallbila og
minni vOrubila. Rafdrifinn 12V.

Hilltip Icestriker 380-550L
Salt og sanddreifarari i tveim
steeroum, fyrir minni pallbila.
Rafdrifinn 12V.

Hilltip Icestriker 600 TR
Rafdrifinn kastdreifari

fyrir drattarvélar m/6flugum
efnisskdmmtunarbunadi.

Hilltip Snowstriker VP
Fjolplogur fyrir pallbila, minni
vorubila og jeppa. Faanlegur i
185—240 cm breidd.

Hilltip Snowstriker SP
Snjotonn fyrir pallbila, minni
vorubila og jeppa. Faanleg i
165-240 cm breidd.

Hilltip Fjolplogur MVP
Fjdlplogur fyrir ameriska
pallbila t.d. RAM 3500,
GMC 3500 og FORD 350.

A Wendel ehf.
Tangarhoféa 1, 110 Reykjavik,
S:551 5464 - wendel@wendel.is
www.wendel.is
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Istex:

Annar ekki eftirspurn
eftir prjonabandi

— Ullarinnlegg hefur dregist saman en tekjur aukist

Sigurdur Mar
Hardarson
smh@bondi.is

Starfsemi Istex hefur na storaukist
eftir leegd a timum faraldursins
og annar fyrirtekid ekki lengur
eftirspurn eftir Lopa—prjénabandi
sinu. P6 svo ad ullarinnlegg hafi
dregist saman um 25 prdsent &
sidustu fimm arum er til naeg ull
med baettri ullarflokkun pannig ad
han nytist betur i handprjonaband
og adrar ullarvorur.

A pessu sama timabili, samhlida
samdreetti i ullarmagni, hafa tekjur
fyrirteekisins aukist verulega.

Aukin eftirspurn i
Lopaprjonaband

Sigurdur Seevar Gunnarsson, fram-
kveemdastjori Istex, er afar pakklatur
fyrir godar vidtokur vid lopavérum
Istex. ,,Prj6narar eru ad leita meira
og meira i nattdruleg og sjalfbeer
efni, eins og lopa. Istex og Lopi hafa
jafnframt spennandi ségu par sem
baendur og Island spila stort hlutverk.
pad er ekki & morgum stodum i
heiminum par sem bandur eiga
pvottastdd og spunaverksmidju. Til
pess ad tryggja aukna bandvinnslu
0g meeta eftirspurn er porf a frekari
fjarfestingum & vélbanadi,” segir
Sigurdur, sem kom til starfa hja
Istex arid 2017 pegar draga for ur
ullarinnleggi baenda inn i fyrirtaekid.

,»Pad hefur had okkur talsvert ad
hafa ekki undan i bandframleidslu,
sem hefur valdid skorti & hand-
prjénabandi og veerdarvodum. Vid
héfum aukid framleidsluna eins og
unnt er midad vid teki og tol. Hin
gekk i raun ageetlega & sidastlionu
ari, pratt fyrir svolitio af bilunum.
Starfsfolki hefur fjélgad, en um 70
manns starfa n( hja Istex. Ljost er ad
fjdlga parf enn meira starfsfolki og
baeta vid teekjabinadi,” segir hann.

Prjonaskapur jokst i faraldrinum

Rebekka Kristjansdottir, solustjori
Istex, segir ad hja fyrirteekinu sé trval
af fjolbreyttri hdnnun og vondudum
uppskriftum fyrir prjonara, han telur
ad arleg utgafa Lopa prjénabokanna
asamt Lopidesign.is stydji vid
pennan mikla prjénadhuga. Covid-
19 haféi mikil &hrif og margir toku
upp prjoénaskap.

»Pad var sérstakt glediefni ad ekki
bara jokst prjénaahugi, heldur toku
yngri prjonarar sérlega vel vid sér.
Lopinn er heppilegur ad morgu leyti
fyrir byrjendur, hann fyrirgefur
og uppskriftir Lopa eru skyrar
og adgengilegar.

Reynsla okkar er, ad pegar
folk byrjar ad prjona, likt og i
efnahagshruninu, pa heldur pad
afram. Eg tel frekari fjarfestingar
sem geta hjalpad til vid ad auka
framleidslu mjoég mikilvegar i
ljosi siaukins ahuga a hréaefninu
um allan heim. Einnig ma nefna ad
feroamannaidnadurinn hefur tekid
vid sér sem hefur &hrif & enn meiri
eftirspurn.*

Eftir erfid ar i faraldrinum hefur
rekstur Istex verid sterkur sidustu
tvd ar. Ad sogn Sigurdar hefur
salan a vorum Istex numid meira
en 1.200 milljonum og skilad
g6dum hagnadi. A sidustu fimm
arum hefur ullarmagnid sem Istex
hefur Ur ad spila minnkad um 25
présent en sala aukist um 50 présent,

Jon Haraldsson og Sigurdur framkvaemdastjoéri vio kembivélina.

pokk sé handprjonabandinu og
préunarvinnu.

Vinseeldir vida

»Vinszeldir Lopa teygja sig
vida Gt fyrir landsteinana. Af
erlendum prjénurum er mest sott
i pad frd Nordur-Evropu, Nordur-
I6ndunum, byskalandi, Hollandi og
Bandarikjunum. Island er  forgangi,
en til ad na ad framleida sem mest
band eru teknar steerri lotur med
tiltekna voru og pvi lidur lengri timi
& milli einstakra lita og tegunda i
framleidslunni,” segir Sigurdur, en
Léttlopi er langvinselasta vara Istex.

Svo koma Alafosslopi og
Plotulopi. Adrar mikilveegar vorur

i vorulinu istex eru seengurull og
Lopiloft sem einangrun i Glpur.

»I Finnlandi er mikill &hugi
a4 okkar Lopavérum og sem
demi um pad ma nefna ad fimm
lopaprjénabekur voru gefnar par Ut &
sidasta ari af finnskum dtgefendum,
par af voru tveer fra okkur; Lopi 40
og afmalisbokin 41 eftir Védis
Jonsdottir,“ segir hann.

Oll ull i gegnum
ullarpvottastédina

Allri ull er safnad saman &
Blonduosi par sem han fer i
gegnum ullarpvottastédina. ,,Um
50-60 prosent fer i spunaverksmidju
okkar i Mosfellsba, annad fer i

Hluti af starfsmannahopi Istex vid nyju dokkuvélina.

Sigurdur med greenlitada ull, en fyrirteekid er med meira en 4.000 uppskriftir

i sinum férum til ad vinna med.

Asgeir bor Ingason er hér ad hnyta
hespur.

sengurullarframleidslu eda til adila
i golfteppabandsvinnslu.

Af bandvinnslu i Mosfellsbae
fer um 60 présent i Gtflutning. Vid
hofum engar bandverslanir og seljum
bara til umbodsadila. Hins vegar
seljum vid ullarseengurnar a vefnum

Myndir / smh

Sunna Jokulsdottir geda- og
préunarstjori og Rebekka Kristjans-
dattir solustjori. Mynd / Istex

Lopidraumur.is og uppskriftir &
Lopidesign.is beint til neytenda.
Sala a ull i golfteppabandsvinnslu
hefur minnkad verulega. Adur fyrr
skipti pessi sala Istex og baendur
miklu mali og var um 25 présent
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Afkoma [stex
og vorusala

Ari® 2021 var hagnadur Istex eftir
skatta ramlega 93 milljonir. Fyrir
sidasta ar stefnir i ad hagnadurinn
verdi i kringum 60 milljonir.

Sala a hraull, sem er pvegin ull
en ekkert unnin, nam alls um
80 milljonum kréna, sem ad
langmestu leyti fer til Gtlanda.
Adur var hlutdeild hraullar um
25 présent i vérulinu istex.

Soluandvirdi handprjonabands a
sidasta ari var ramar 800 milljonir,
par af eru um 500 milljonir vegna
sOlu ut fyrir landsteinana.

af tekjum fyrir nokkrum arum. Nu
erum vid ad nota mest af pessari
ull 7 annag, til deemis sengurull,
Lopaloft og fleira. pannig ad i dag
er petta adeins um 6,5 présent af
s6lu og voxtur éliklegur. Magn af
islenskri ull hefur minnkad og vid
purfum ad fa sem mest fyrir hvert
kilo. bannig fa ullarinnleggjendur
mest fyrir sitt. 1 dag skiptir meira
mali hversu ahugasamir prjonarar
eru,” segir Sigurdur.

Talsverdar fjarfestingar

Ad sogn Sigurdar hefur Istex &
undanférnum misserum régist i
talsverdar fjarfestingar i teknibinadi
til ad reyna ad meeta hluta peirrar
eftirspurnar sem hefur verid umfram
afkastagetu pess.

,Vid settum upp dokkuvél og
motunarkerfi fyrir kembivélar i
Mosfellshe. Ny spunavél er ni i
smidum 4 Italiu. Pad er 4ztlad ad hin
verdi tilbdin i haust. Neesta verkefni
er svo ny kembilina sem geefi pann
moguleika ad auka framleidslu um
pridjung. ba er handprjénabandid ad
fa OEKOTEX 100-vidurkenningu,
sem pydir ad pad inniheldur engin
hattuleg efni.

Umhverfismal og sjalfberni eru
ad veroa sifellt mikilvaegari. Allt
kostar petta sitt, en teekifaerin eru til
stadar til ad sekja a.“

A Blénduosi er liklega steersti
orbylgjuofn landsins

istex er ad langmestu leyti i eigu
islenskra saudfjarbaenda. pad tekur
vid um 98-99 prosentum af allri
islenskri ull, fra beendum um allt
land til ad standa straum af sinni
voruframleidslu og -proun.

I Ullarpvottastodinni a Blondudsi,
sem er i eigu Istex, hefur einnig verid
rddist i fjarfestingar.

»Par var skipt um purrkkerfi
i haust, pegar vid skiptum Gt oliuofni
fyrir peytivindu og liklega stzersta
orbylgjuofni & Islandi. Orkusjédur
styrkti petta verkefni upp a 15
milljénir. Vid pessa breytingu &

= XIDE

TECHNOLOGIES

Blondudsi sparast beaedi rafmagn
og taeplega 100 tonn af oliu & ari.
pvi midur tapadist mikilvegur timi
vid uppsetningu & orbylgjuofninum
vegna Covid-19 — beaedi i vor og sidan
aftur i haust.

Vid erum med g6dan hop a
Blondudsi og bjartsyn & framhaldio
pegar allt verdur komid a sinn stad,*
segir Sigurdur.

Engin ull seldist
i byrjun Covid-19

LFyrir premur &rum, pegar
faraldurinn byrjadi, seldist nanast
engin ull og suma ull hefdum vid
ekki getad gefid. bess vegna var verd
leekkad til baeenda & peirri ull sem seld
var beint erlendis. Hins vegar héldum
vid verdi & peirri ull sem notud var
i handprjonabandi 6breyttu, likt
og lambsull, hvitum fyrsta flokks
og saudalitum.

I Noregi voru til deemis 6ll pessi
verd sett i nall krénu flokkinn. Verdid
hefur haekkad sidan pa sem betur fer.
Vid reynum alltaf ad greida eins hatt
verd til baenda og hegt er,” segir
Sigurdur. Hann segir ad sem fyrr sé
langmest greitt fyrir hvita ull, par
sem hun hafi mun meira notagildi.
,bad er audveldara ad lita hana, en
mislitu ullina. Ef pa feerd of mikio
af einhverju hréefni sem pu hefur
ekki not fyrir pa laeekkar afurdaverdid
fyrir pad.*

Ad ségn Sunnu Jokulsdottur,
préunar- og gedastjora Istex,
pa hefur stor hluti af vorupréun
undanfarin &r sndist um ad auka
notagildi og verdmeeti &4 annars
flokks ull. ,,Hér hefur margt aunnist
en adallega hofum vid einbeitt okkur
ad mislitum &orum flokki. Nylega
baettum vid vid flokkum fyrir annars
flokks saudaliti. Pannig geta beendur
flokkad fra saudaliti sem standast
ekki fyrsta flokks krofur fra, en adur
for pessi ull i mislitan annan flokk.
Beendur fa betur greitt fyrir og vid
faum meira af pvi hraefni sem vid
purfum i okkar framleidslu. betta parf
allt ag haldast i hendur.”

Eignarhald Istex ad steerstum
hluta hja LS

Fyrir um einu ari sidan vard akvedin
breyting a eignarhaldi Istex. ,,Bodid
var upp a ad bendur gaetu keypt
hluti i gegnum ullarkaup. P4 hefur
félagio haft hlutabréf til solu til
ahugasamra. bad er margt fram
undan hja félaginu sem mikilveegt
er ad stydja og pvi ekki oliklegt ad
frekari eignarhaldsbreytingar muni
eiga sér stad til ad tryggja fjarmagn i
frekari fjarfestingar,” segir Sigurdur
spurdur um eigendahépinn.

Sigurdur segir ad eignarhlutir
i félaginu séu mjog dreifdir. | dag
séu alls 2.473 hluthafar skradir i
félaginu, par af eru Landssamtok
saudfjarbaenda med staersta einstaka
hlutann, en sidan einstaklingar eda
félog tengd einstaklingum.

SERES 3

Luxury Rafmagnsbillinn
bydur upp 4 rikulegan
stadalbunad og fragang

i haesta gaedaflokkil

Helluhraun 4, Hafnarfirdi

simi 565 2727 & 892 7502
www.rag.is

Allir litir komnir
Vetrardekk fylgja 6llum
nyjum bilum a medan
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I DEIGLUNNI

Veiruskita:

Sottvarnir a alla beei

Berglind Kristinsdéttir, bondi a
Hrafnagili i Eyjafjardarsveit, vakti
mals a alvarleika veiruskitunnar
sem gengur yfir landid med
innleggi & Facebook i vikunni. HUNn
sagdi i samtali vid Baendabladio ad
samanlagt tjon a fjoroa degi veeri
minnst ein milljon kréna, en pa
var faraldurinn ekki genginn yfir.
Han kallar eftir ad allir beendur
taki sottvarnir alvarlega.

Med  myndunum  sem
Berglind deildi vildi han syna
bandasamfélaginu hversu alvarleg
veiruskitan er og koma af stad
umraedu um vidbrogd. ,,Erum vid
raunverulega ad fara ad gera rao fyrir
svona i rekstrardetlunum kdabua
landsins?* spyr Berglind, en henni
finnst ekki edlilegt ad veiruskita sé
arlegur vidburdur & hverju bui —
jafnvel oftar.

,»Vid erum kannski komin & pann
timapunkt ad vid purfum ad vera
med sambeerilegar sottvarnir a sem
flestum bajum. Eg mun verda mér
Gti um peer eftir pessa bylgju en pad
er erfitt ad verja sig med einhverjum
bokkum og gdllum pvi hiin berst med
teekjum og télum lika. Vid purfum ad
lifa med pessari veiru, en spurningin
er; hvernig a&tlum vid ad umgangast
hana og passa upp & hvert annad?
pad parf meira upplysingaflaedi og
frekari rannsoknir,” segir Berglind.

Landslagio breytt

,»,Pad er annad landslag i fjésum
landsins en fyrir tiu arum. PU ert
ao fa verktaka, pjonustumenn fyrir
robotinn og adra, pannig ad pad er
meiri umgangur i kringum kyrnar
en var.” Smitrakning sé sérlega erfid
par sem umferd utanadkomandi er
mikil. ,,Eg get engan veginn sagt
til um pad hvernig veiran kom til
okkar.“

Fyrstu einkennin voru samdréattur
i mjélkurframleidslu og minnkad
kjarnfodurat sem Berglind s i
yfirliti fjéstélvunnar. Ad halfum
solarhring lidnum byrjudu kyrnar ad
fa drullu. Fyrstu kyrnar veiktust 17.
janGar og segir Berglind ad fjérum
dogum sidar hafi komid &énnur
bylgja og enn fleiri gripir sykst.
A sjotta degi, pegar flestar kyrnar
voru sjukar, hafdi medalnyt bajarins
dregist saman um 37% midad vid
pad sem var fyrir faraldur.

A flestum bzjum hafa komid
faraldrar veiruskitu adur. Berglind
segir pestina sem gengur yfir nina
vera umtalsvert svaesnari en paer sem
han hefur kynnst. ,,pad var bléo |
drullunni, pad kom blédhlaup ur
gronunum og pu ert ad heyra hdsta.
pad tala fleiri um ad pad sé meira

Alvarleg bylgja bradsmitandi veiruskitu gengur nu yfir i Eyjafiroi.
Sjukdémurinn smitast med saur og slimi fra ndsum. BI6d i gronum er

medal einkenna.

Berglind Kristinsdottir.

af pessum einkennum nuina,” segir
Berglind.

Topudu allri lyst

Beaendurnir hafa purft ad kalla til
dyraleekni i nokkur skipti, en énnur
vidbrogd hafa verid ad gefa kiinum
purran halm til ad réa vémbina og
auka adgengi ad saltsteinum og
steinefnum. Einnig slokktu pau &
kjarnfodurbasunum pegar peer voru
sem veikastar par sem kyrnar hofou
tapad allri lyst.

Mynd / Berglind Kristinsdéttir

»Par verda pratnar i kringum
augun, med koéld eyru og kaldar &
sidunni,” segir Berglind um likamleg
einkenni mjolkurkdnna. ,,Madur
fann til med peim. bar voru svo
preyttar, lagu, voru damatlegar og
pung pdgn var yfir fjésinu.“ Han
oOttast ad nokkrar kyr gaetu préad
med sér jugurbdlgu.

Getur leitt til dauda

Berglind hefur heyrt af veiru-
faréldrum & moérgum bajum i
kringum sig og ad sykingin hafi
sums stadar leitt kyr til dauda. A
Hrafnagili hefur engin kyr drepist ad
svo stoddu, en par sem faraldurinn
er ekki genginn yfir og eftirkdstin
0ljos, vildi Berglind ekki hrosa happi
enn sem komid er.

,Vid erum bain ad fa dyralekni i
sumar kyrnar tvisvar — og vid erum
bara ad bida og vona ad per hjarni
vid,“ en hdn segir umraeddar kyr
hafa verid mjog stutt fra burdi og
afar vidkveemar fyrir. ’

/AL

Heilbrigdar kyr i fjosi.

Mynd / ghp

Meira um Parainfluensu
i nautgripum

Eins og fram kom i grein sem
birt var hér & heimasidunni og i
Bandabladinu sidastlidid haust
greindist Bovine Parainfluensa
3 veira i fyrsta sinn snemma
haustido 2022 a einum ba &
Nordausturlandi. par héféu kyr
verid veikar af veiruskitu, en voru
4 sama tima med einkenni fra
ondunarferum sem ekki pdssudu
vid hina venjulegu sjukdémsmynd
veiruskitu.

Kyrnar voru
ad veikjast af
skitu i annad
sinn a einu ari,
sem er Gvanalegt.
bar urdu mun
veikari i seinna
skiptid og syndu
eins og adur
segir einkenni fra
ondunarferum
4 sama tima.
Um var ad
reda purran
hésta, medi
vio areynslu
og blodnasir.
Einkennin foru
yfir allt fjésio en
minna virtist vera
um blddnasir hja
kalfunum. Tekin voru syni dr 6 kim
& banum og sa Tilraunastéd HI i
meinafraedi ad Keldum um ad senda
synin til erlendra rannsoknarstofa
i videigandi rannséknir midad vid
sjukdémseinkenni. Synin voru
oIl neikved m.t.t. motefna gegn
smitandi slimhtdarpest (BVD),
smitandi barkabdlgu (IBR (BHV1))
og smitandi 6ndunarferabdlgu
(BRSV) en 5 syni af 6 voru jakveed
hvad vardar métefni gegn Bovine
Parainfluensa 3 virus (BPIV3).

Um er ad reda veiru sem
veldur veegri éndunarfarasykingu
i nautgripum. BPIV3 er landleg i
nautgripum vidast hvar i heiminum.

Sigurbjorg Olof
Bergsdattir.

Olafur Jénsson.

Veikindi eru algengust i kalfum
sem ekki hafa fengid nseg moétefni i
gegnum brodd. Sykingin er yfirleitt
veeg. Helstu einkenni eru hiti,
nefrennsli og purr hoésti. | kjolfar
BPIV3 sykingar geta komid énnur
smitefni, sem valda mun alvarlegri
einkennum. EKki vard vart vid
nein alvarlegri einkenni i kjolfar
sykingarinnar & umreeddum ba og
hafa gripirnir allir nad sér og eru
einkennalausir.

pegar ofangreind nidurstada barst
var ekki vitad hvort um veeri ad reeda
einstakt tilfelli eda hvort veiran veeri
dreifd i kiastofninum. Veiran veldur
oftast veegum einkennum og syking
getur pvi hafa farid pad dult ad ekki
hafi ordid vart vid hana. Helst er
alitio ad BPIV3 veiran hafi nad sér
a strik & umraeddum bee vegna pess,
a0 han var til stadar i gripahdpnum
0og ad kyrnar héfou ordido fyrir
Onemisbalingu vid itrekadar
sykingar med coronaveirunni sem
veldur veiruskitu.

Til pess ad komast ad pvi hversu
Utbreidd pessi veira er i islenska
nautgripastofninum voru rimlega
70 syni send til rannsoknar &
haustméanudum. Nidurstada peirrar
rannséknar var ad veiran finnst nd
pegar i 6llum landshlutum. Er pvi
litid svo & ad um sé ad raeda dulda,
landlega sykingu sem almennt
er ekki ad valda veikindum i
nautgripum hérlendis. Midad
vid umreett tilvik virdist dkvedin
onamisbeling vera forsenda pess
ad sykingin magnist upp og fari ad
valda sjukdémseinkennum.

Sigurbjérg Olof Bergsdottir,
sérgreinadyralaeknir nautgripa
og saudfjar,

Olafur Jonsson,
héradsdyralaeknir {
NA-umdaemi,

beeoi hja Matveelastofnun.

Enn um veiruskitu

Veiruskita er bradsmitandi

sjukdomur i nautgripum sem

orsakast af kérénaveiru (bovine
coronavirus, BCoV).

Motefnameel-

ingar hafa synt

ad syking er mjog

algeng i mjolkur-

kGahjoroum hér-

lendis og blossar

veikin upp &
mismunandi

] svedum a

Sigurbjorg OI6f  Jandinu nokkud
Bergsdottir. reglulega. Gengur

nd alvarleg bylgja
yfir i Eyjafiroi.

Sjukdémurinn smitast med saur
og slimi fra nésum. Smit berst mjog
audveldlega med folki, dyrum og
ymsum hlutum, s.s. skoéfatnadi,
mulum, fatnadi, teekjum, bifreidum

Lélegt f68ur hefur einnig ahrif.

Veiruskitan smitast med saur fra syktum nautgripum og pa sérstaklega full-
ordnum gripum. Smit getur einnig borist med slimi frd nésum.

Smit berst adallega milli gripa med saurmengudu f6dri. En allir saurmengadir
hlutir i umhverfi gripanna geta verid uppspretta smits.

Smit berst adallega milli hjarda med pjénustuadilum nautgripabia svo sem
saedingamonnum, mijélkurbilstjorum, mijélkureftirlitsmonnum, dyraleeknum
og 6drum peim sem eru & ferdinni milli fjésa, t.d. klaufskurdarmonnum, radu-
nautum og vidgerdarmonnum. Nyir gripir i fjési geta einnig borid med sér smit.

Breytingar i vedri hafa ahrif, - hitastigs- og prystingsbreytingar.

o.s.frv. Oftast smitast allir nemir
gripir & binu & nokkrum dégum og
sjukdémurinn gengur yfir & einni til
tveimur vikum.

Medgongutiminn er yfirleitt
2-8 dagar, en getur i einstokum

tilfellum verid lengri. Gripir veikjast
mismikid og eru gripir i kringum
burd og gripir i harri nyt liklegastir
til pess ad veikjast mikid. Gripir
skila fra sér smitefni fra pvi 2 dégum
fyrir synileg einkenni og i allt ad 3

vikur fra pvi einkenni sjast. pekkt
er ad sumir gripir verda kroniskir
smitberar sem skila fra sér smitefni
oOreglulega i fleiri vikur.

Mikilvegt er ad bandur efli
sottvarnir & bGum sinum, dragi Gr
flutningi gripa og teekja milli bua og
lagmarki umgengni utanadkomandi
folks. Nota atti hlifédarfatnad og
stigvél busins eda einnota sko-/
stigvélahlifar. Teeki sem notud eru
& buinu parf ao prifa og sétthreinsa,
aour en pau eru notud a 6orum
baum.

Naudsynlegt er ad kyrnar hafi
godan adgang ad drykkjarvatni og
salti. Gott er ad vatnid sé ekki iskalt,
heldur ca 10 °C. Vokvamedferd,
ymist i &0 eda um munn, getur reynst
naudsynleg til pess ad koma i veg
fyrir ofpornun. Vakta parf kyr sem
veikjast i kringum burd og bregdast

strax vid dodaeinkennum. Einnig
parf ad vera vel vakandi gagnvart
byrjunareinkennum jagurbolgu og
annarra bakteriusykinga.

Sums stadar erlendis par sem
pessi veira veldur alvarlegum
einkennum og miklu tjéni (t.d.
miklum kélfadauda) eru boluefni
notud en virkni peirra er takmorkud
og ekki langvarandi. Enn sem komid
er eru engin virk boluefni til vio
veiruskitu, auk pess sem pekking
okkar & stofnafjolbreytileika er
takmadrkud.

Virkar smitvarnir, hreinlaeti og
adgerdir til ad draga Ur smitdreifingu
0g magni & bGunum pegar veiruskita
er i gangi eru sterkustu vopnin.

Sigurbjérg Olof Bergsdottir,
sérgreinadyralaknir nautgripa
og saudfjar hja Matvalastofnun.
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LESENDARYNI

,Hvers vegna eru smabatar, sem framleida verdmeaetustu og eftirséttustu
sjavarafurdirnar, gagnryndir vardandi medéferd a afla? Hvers vegna parf ad
skerpa og endurskoda markmid strandveida frekar en kvotakerfisins? Og
af hverju eru granustu og umhverfisvaenstu veidarnar teknar ut fyrir sviga
pbegar ratt er um kolefnisspor?“ spyr Kjartan m.a. i grein sinni.

Lokapattur
Verbudarinnar?

Strandveidifélag Islandser uggandi
yfir peim bradabirgdanidurstodum
sem starfshopar i verkefninu
Audlindin okkar hafa skilad af
sér til matveelaraduneytisins.
Skyrslan er
stor og mikil,
en breytingarnar
4  fiskveidi-
stjornunarkerfinu
virdast vera
peim mun minni.
Okkur virdist
sem hugmyndin
Kjartan sé einfaldlega
Sveinsson. si ad leggja
auknar kvadir & smabéata, & medan
kvétakongarnir sleppa stikkfri —
eda standa styrkari feeti, ef eitthvad
er. Kvotakerfid er sett & stall, en
strandveidiflotinn fer holskeflu af
rogburdi i andlitid.
pad er augljost & lista viomalenda
a0 steerstu og frekustu adilarnir
hafi fengid greidari adgang ad
starfshépunum en litla folkid, enda
vekur pad furdu ad fjolmargar
hugmyndir um strandveidar séu
nanast ordrétt apadar upp eftir
aréoursmaskinu LIU. Hvers vegna
eru smabatar, sem framleida
veromatustu og eftirséttustu
sjavarafurdirnar, gagnryndir
vardandi medferd & afla? Hvers
vegna parf ad skerpa og endurskoda
markmid strandveida frekar en
kvotakerfisins? Og af hverju eru
grenustu og umhverfisvaenstu
veidarnar teknar Ut fyrir sviga
pegar reett er um kolefnisspor? Ef
traverdugleiki starfshépanna & ad
vera nokkur férum vid fram & fullt
gagnsei og ad allur vitnisburdur sem
starfshopunum barst verdi gerour
opinber. Vid verdum ad fa botn i
pad hvernig komist var ad pessum
nidurstodum.

Baendabladio
kemur naest ut

9. februar
bbl.is

Mynd / VH

Ad sama skapi & Strand-
veidifélagio erfitt med ad treysta
pvi ad slaufun 5,3% Kkerfisins
muni gagnast strandveidiménnum.
Skyrslan er mjog 6ljés hvad
petta vardar. Ekki liggur fyrir
rokstudningur fyrir afnam kerfisins
og litio er gefio i skyn vardandi
hvert peaer heimildir &ttu ad fara,
annad en ,,i sérteeka byggoakvota
og/eda strandveidar“. Skyrasta
hugmyndin sem sett er fram er ad
leggja eigi almennan byggdakvéta
nidur og fera hann yfir & sértaekan
byggdakvota sem Byggdastofnun
sér um ad uthluta. Er pad pa
Byggdastofnun sem faer ad rada
hvada byggdarldg fai ad lifa eda
deyja? pratt fyrir ad Byggdastofnun
hafi Uthlutad félégum tengdum
starfsmonnum sinum 5.400 tonna
aflamarki? 3

Strandveidifélag Islands gerir
sér grein fyrir pvi ad petta eru
bradabirgdatillogur. Vid gerum rad
fyrir pvi ad viobrégd smabata-
sjbmanna vid tilldogunum geri
pad ad verkum ad starfshoparnir
breyti snarlega um stefnu.
Radherra hefur enn taekiferi til
ad breyta rétt. b6 ad LIU hafi
efni & dyrustu l6gfreedingunum,
almannatenglunum og ardédurs-
pésunum, pa telur strandveidiflotinn
um 700 bata. Langpreyta og reidi
trillukarla og kvenna pydir ad
polinmadi okkar er ad protum
komin. Veroi tillégurnar i pessari
mynd ad frumvorpum og svo l[6gum,
pa hefur lokapattur Verbudarinnar
verid skrifadur. Trillukarlar og
-konur munu berjast med kjafti og
klom til ad pad verdi aldrei.

Kjartan Sveinsson,
f.h. Strandveidifélags Islands.

Veiodifélag Eystri Rangar

oskar eftir ad rada stoovarstjora

N\ EVSTRIRANGA 4

Veidifélag Eystri Rangar & og rekur seidaeldisstddina Eyjarland
sem er stadsett vid Laugarvatn. bar eru framleidd gonguseidi
til sleppinga i Eystri Ranga. Stodin er nu ad

ganga i gegn um umbreytingar til hagraedingar

og betri framleidslu.

Menntun a svidi fiskraektar er kostur.
Reynsla & svidi fiskraektar er skilyroi.

Viokomandi parf ad geta synt frumkvaedi,
metnad i starfi og lipurd i mannlegum samskiptum.
Laun skv. samkomulagi.

Upplysingar gefur Birkir Tomasson i sima 897-8082.

Skodadu voruurvalid &
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‘ AF VETTVANGI BANDASAMTAKANNA

Verndud afurdaheiti — ahrif a
baendur og framleidendur

1 63rum pistli um verndud afurda-
heiti er adallega horft til reynslu
notenda kerfisins og merkjanna
i ESB. Verndud afurdaheiti skila
fjolda kosta til hagadila sem pau
nyta, m.a. sanngjérnu endurgjaldi
og vidskiptaumhverfi fyrir baendur
og framleidendur.

Hafa skal i
huga ad verndud
afurdaheiti
hafa ekki verid
innleidd a
kerfisbundinn

hatt i ollum
medlimaléndum
- ESB, af
aflioi peim sokum
Halldorsson. er bekking

og ahrif peirra & neysluhegdun
mismikil eftir 16ndum. Hins vegar
er stéra myndin mjog skyr, ad a
sameiginlegum Evrépumarkadi
hefur verndun afurdaheita aukio
virdi landbunadarafurda verulega,
tryggt gagnseei i vidskiptum med
merktar vorur innan ESB og um leid
samfelld vinnubrégd i vidskiptum
med verndadar vorur til landa utan
Evropu. Megnid af tdlulegum
upplysingum koma ar riflega
arsgamalli samantekt um innleidingu
verndarinnar & um 3.200 verndadra
evropskra afurdaheita i ,,evalutaion of
Gls and TSGs protected in the EU*.

Samvinnufélég verndadra
afurdaheita

Samvinnufélég um verndud
afurdaheiti nefnast ,,Consortium*
og eiga vio um félég hagadila
viokomandi verndads heitis,
frumframleidenda s.s. beanda
og afurdastodva um rekstur og
markadssetningu sameiginlegs
merkis sem einnig verndar sin
afurdaheiti. Sala afurdanna er ekki
hlutverk samvinnufélaganna, heldur
keppa pau sin i milli @ markadi. Gott
demi er Parma Ham a Italiu sem
ma finna i 6llum helstu verslunum
& Islandi.

Sameiginlegt merki samvinnu-
félagsins er gyllt kérona sem

Franskir alifuglar, verndud afurdaheiti.

undantekningalaust er mest aberandi
& umbudum i efra vinstra horni.
Ad auki ber Parma Ham avallt
,,Protected Designation of Origin®
merkid til marks um upprunavernd,
ofan kdrénunnar efst i vinstra horni.

Samvinnufélagio sinnir
sameiginlegri markadssetningu,
setur stadal og geaodaeftirlit
um  framleidsluna,  styrir
framleidslumagni og berst gegn
matvelasvindli og folsudum
Utgafum. En sjalf salan fer fram i
hverju fyrirteeki fyrir sig, i samkeppni
vid hin fyrirtekin. | samvinnufélagi
Parma Ham eru nd 150 framleidendur,
um 3.600 svinabendur og 80
slaturhis, sem &rid 2021 framleiddu
8 milljonir af heilum Parma Ham
leerum, hvar 36% eru flutt Gt ar
Evropu. Samvinnufélégin tileinka
sér hugarfarid ,,sameinadir stndum
vér, sundradir follum vére.

Helstu peettir
Samkveaemt skyrslunni hafa verndud

afurdaheiti virkad vel, og jakveaed
merki um notkun kerfisins komu

Upprunaverndad Echiré smjor.

fram i kdnnunum hja hagadilum
sem pad nyta.

Helstu okostir vid notkun
merkjanna er mismikil pekking
neytenda a peim milli landa.
Kostnadur hins opinbera, p.e. ESB
og medlimalanda, af rekstri kerfisins
er metinn & eingéngu 0,12% af viroi
heildarsolu merktrar voru.

En medaltal aukins virdis i sélu
er margfaldur sa kostnadur fyrir
merktar vorur { ESB. Kerfi verndunar
var sett & fot til ad skipta mali |
vioskiptalegu tilliti fyrir einstaka
hagadila, frumframleidendur
og matvalaframleidendur, auk
opinberra adila.

Ahrif kerfisins a sjalfberni
og dyravelferd hafa einnig farid
vaxandi og munu proast afram
innan kerfisins. A arabilinu 2010-
2020 fjolgadi skraningum i kerfid
um 27%.

Sanngjarnt samkeppnisumhverfi
fyrir baeendur og framleidendur

Jakveed dhriferud vidskiptaumhverfi
og verdmyndun a markadi. Laga-

umhverfid tryggir sanngjarnt
samkeppnisumhverfi fyrir beendur
og matveelaframleidendur sem nyta
verndud afurdaheiti. Samningsstada
notenda verndunarinnar er sterkari
og virdi afurda i kerfinu eykst.

Helstu paettir sem skyra pessa
nidurstada eru: Sama meodferd
umsokna, sama hvadan per
koma, og eftirlit & 6llum stigum
virdiskedjunnar er pad sama
alls stadar.

Vernd hugverkaréttar

Innleiding eftirlits med hug-
verkarétti i kerfi verndadra
afurdaheita hefur gengid ad
6skum, hugverkaréttur er algjort
lykilatridi i vernd einstakra hefda
0g pekkingar.

Notendur kerfisins eru med
patttéku sinni tryggdir gegn svikum
peirra sem reyna ad misnota
verndud afurdaheiti, med folsudum
Utgafum og blekkingum gagnvart
neytendum. Reglulegt adhald &
markadi er arangursrikasta vopnid
i barattu vid svindl.

Vidskiptasidferdi og
markadshlutdeild

Samantektin synir ad verndud
afurdaheiti hafa jakveed ahrif a
vidskiptasioferdi, badi innan
sameiginlegs Evrépumarkadar, par
sem sameiginleg ahrif kerfisins
nytast 6llum sem pad nota, en lika i
Gtflutningi verndadra afurdaheita fra
Evrépu sem er um 20% af heildarsélu
merktra vara. Vernduninni eru par
pokkud veruleg ahrif til aukinnar
eftirspurnar fra 16ndum utan ESB.

Pegar sjo 16nd innan ESB og
verndud afurdaheiti peirra voru
skodud m.t.t. heildars6luandvirdis
verndadra afurdaheita pessara landa
innan Evropu arin 2019-2020 var
samanlagt virdi sambeerilegt en 6ll
samanlogd sala mat- og drykkjarvoru
fimm ESB landa: Frakklands, Italiu,
Portlgal, Spanar og Bretlands (sem
endanlega gekk ar ESB um aramot
20-21). Markadskannanir syna
einnig ad morg verndud afurdaheiti
njéta mikillar pekkingar neytenda
utan framleidslulandanna.

T.d. Champagne, Gouda
Holland, Parmigiano Reggiano og
Scotch Whisky, sem 50% neytenda
fjolmargra landa i ESB segjast
pekkja.

Skyr og areidanleg
upplysingagjof til neytenda

Gagnsei er lykilatridi i kerfinu,
upplysingar um verndud afurdaheiti
eru 6llum adgengileg & vefslodum
ESB. Sidan ,,GI View* er einféldust
til notkunar vio leit ad einstokum
verndudum afurdaheitum, hérudum
og léndum sem nyta verndina. Til
ad nalgast upplysingar i dyptina ma
nalgast uppferdan lista yfir verndud
heiti i ,,EU geographical indications
register”, auk pess sem Utdrattur Gr
umsokn um hvert skrad heiti og pau
sem eru i umsoknarferli ma sja a
»eAmbrosia public module®. Oryggi
upplysinga er tryggt med adhaldi
i 6llum stigum virdiskedjunnar og
& verndudum heitum & markadi.
Markadsrannsoknir um pekkingu

Agangspeningur og uslagjald

A dégunum birti doms-

malaraduneytio Urskurd par

sem kerd var su &kvérdun

I6greglustjérans a Vesturlandi ad

synja beidni um smolun dgangsfjar

Gr afgirtu landi tiltekinnar jardar.

| stuttu

mali var pad

nidurstada

raduneytisins ad

pad hefdi verid

réng akvoéroun

hja loégreglu-

stjoranum ad

visa malinu fra

Hilmar Vilberg sem gert hafdi

Gylfason. verid med visan

til lagateeknilegra atrida. Pannig séu

16g nr. 21/1986 um afréttarmalefni,

fjallskil o.fl. i fullu gildi og

I6greglustjéranum hafi pvi borid ad

taka beidni vidkomandi um smélun

agangsfjar til formlegrar medferdar.

I Urskurdinum er hins vegar ekKi

vikid ad pvi, né tekin afstada til pess
hvort gripa hefdi att til adgerda.

Urskurdurinn  hefur vakid

talsvert umtal og jafnvel katinu hja

einhverjum sem hafa séd fyrir sér

pa Geir og Grana Ur Spaugstofunni

ad smala fé. b¢ efalitid veeri pad hin

bad fylgja pvi skyldur badi ad eiga bufé og eiga land og a pad baedi vid pegar land er i landbinadarnotkun og nytt

til fristunda.

besta skemmtun fyrir 16greglumenn
landsins ad fa teekifeeri til ad smala
fé endrum og eins pa gera 16gin ekki

rao fyrir ad 16greglan sjai um slikt,
pott henni sé gert ad skipuleggja
smolun verdi agangur bafjar med

Mynd / Myndasafn Bbl.

slikum endemum ad pess gerist porf.
I fjéroa kafla laga um
afréttarmalefni, fjallskil o.fl. eru

nokkud itarleg dkveedi um hvernig
eigi ad bregdast vid pegar vart
verdur agangs bufjar. 1 31. og 32.
gr. laganna er fjallad um agang
bufjar ar afrétti i heimahaga og i
33. gr. er fjallad um &gang bufjar Gr
einu heimlandi i annad. Sammerkt
er i badum pessum tilfellum ad
sveitarstjérn eda 6oru yfirvaldi ber
ad hlutast til um smoélun & kostnad
eiganda bufjar. 1 2. mgr. 33. gr.
sem baettist vid 16gin ario 1997
kemur sidan skyrt fram ad sinni
sveitarstjorn ekki skyldum sinum
a0 mati logreglustjéra skuli hann
lata smala agangsfénadi & kostnad
eiganda.

I 34. gr. laganna er fjallad um pad
pegar bufé gengur itrekad 6bodid
i afgirt 16nd, veldur par tjéni og
eigandi bufjarins sinnir ekki bodi um
ad afstyra frekara tjoni. Vid slikar
adstaedur getur komid til greidslu
uslagjalds samkveemt l6gunum.

Margar 4&stedur geta verid
fyrir pvi ad bufénadur gengur
inn i afgirt land og liklega er pad
sjaldnast a&tlan bufjareigandans ad
fénadurinn leiti pangad. Girdingar
sem hafa ordio fyrir skemmdum
af voldum vedurs eda snjoa eru
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og skilning a tilgangi verndadra
afurdaheita peirra syna mismikla
pekkingu milli neytenda ESB landa,
og gefa um leid vishendingu um
skilvirkni & viokomandi mérkudum.
pekking meelist t.d. haest i Sudur-
Evropu, 50-78% i Frakklandi,
Spani og & Italiu. Leaegst meelist
pekkingin 8-28% i Tékklandi,
pyskalandi, Ungverjalandi og
Hollandi. Samkvemt Gallup
melingum & Islandi, par sem
kynning 4 merkjunum hefur
engin verid, pekkja samt 10-15%
neytenda verndud afurdaheiti og
eru tilblnir ad greida 10-15% meira
fyrir merktar vorur. pessir islensku
neytendur malast einnig med i heerri
hluta tekjuskalans. En morg verndud
afurdaheiti nj6ta vaxandi vinselda &
islenskum matvorumarkadi, en eru
enn sem komid allar innfluttar.

Sanngjarnt endurgjald fyrir
baendur og framleidendur

Bandur og framleidendur matar-
og drykkjarvara geta fengid herra
verd og batt tekjur sinar med pvi
ad halda fram virdisaukandi og
adgreinandi pattum og nota verndud
afurdaheiti. bad pydir audvitad ekki
ad notkun verndadra afurdaheita sé
tofra- eda skyndilausn, pvi adrir
peettir & markadi rada sem fyrr lika
miklu. Svo sem efnahagséastand,
medaltekjur & viokomandi
markadi, framkvemd stjornsyslu
og framkvemd markadsadgerda
viokomandi verndads heitis.
Rannsékn & verdomyndun
verndadra afurdaheita fyrir ESB (DG
AGRI) 2019 syndi ad merktar vorur
voru ad jafnadi seldar &4 2,07 sinnum
heerra Gtsdluverdi samanborid vid
Omerktar stadgonguvorur. Harra
sOluverdi fylgir alla jafna lika heerri
framleidslukostnadur sem parf ad
taka tillit til pegar framlegd er metin.

Reynsla banda og framleidenda

Vidhorfsrannsoknir framleidenda-
hopa sameignarfélaga ,,Consortium*
um verndud afurdaheiti syna ad
skraning afurda hafdi jakveed ahrif
& rekstur baenda og framleidenda,
samkvaemt svorun riflega
helmings, 52-54%. Arin 2010-
2017 var marktek aukning i s6lu
afurda samanborid vio dmerktar
vOrur, 1,7 sinnum meiri hja
verndudum afurdaheitum meelt i
magni, 46% merktra afurda baru
magnaukninguna uppi. En 64%
merktra afurda juku virdi sitt &
timabilinu.

Adrir kostir sem bandur og
framleidendur tala um med patttdku
i kerfinu eru afar mikilveegir. 87%
nefna beetta gaedastjornun, 76% tala
um betra adgengi ad markadi, 51%
telja kerfid studla ad auknu jafnveegi
i veromyndun, hafi jakveed ahrif a
verdteygni og stjorn & frambodi &
merktum vorum. Nidurstddur sem
benda skyrt til pess ad baendur sem
vinna innan verndadra afurdaheita
njoti betri samningsstddu en adrir.

Anrif & dreifbyli

Eitt markmida verndadra afurdaheita
er ad hafa bein jakvad efnahagsleg
ahrif & dreifbyli og stefnan hefur
synt arangur med t.d. fjdlgun starfa i
dreifbyli, og solu og virdi afurda sem
njota verndarinnar. Reynslan synir
ad framleidsla mikils meirihluta
verndadra afurdaheita skilar
heerra hlutfalli vinnuafls & hverja
framleidda magneiningu en i tilfelli
stadgénguvoru & markadi. Verndin
eykur tekjur fyrirteekja, gegn pvi
ad geeoi séu sannarlega stodlud og
pad eykur porf fyrir heeft starfsfolk.
M.06.0., verndud afurdaheiti styrkja
samféldg og fyrirteki i dreifbyli med
auknum atvinnutekiferum. Sérstada
verndadra afurdaheita kemur einnig
afar sterkt fram i tilfelli beinnar sélu
banda til neytenda og ferdamanna i
verslunum heima & sinu bui og eftir
6orum dreifileioum.

Eiga islensk stjornvold ad stydja
notkun upprunamerkja?

Audvitad, hver ar ranni politikur
og stjérnsyslu vill ekki meiri
tekjur i sameiginlega sj6di?
pegar islensk stjornvold hafa
innleitt 16g, reglugerdir og
gert millirikjasamninga um
upprunamerkingar til verndar
landblnadar i Evrépu ber peim
einnig skylda til ad skilja hvad
hér hangir a spytunni! Uppfraeda
hagadila um kosti kerfisins jafnt sem
Okosti og hvetja til notkunar pess.
Frumframleidendum og fyrirteekjum
til gagns sem um leid getur aukio
tekjur samfélagsins. Eg tel ad
verndud afurdaheiti geti storbaett
afkomu margra frumframleidenda
og framleidenda & Islandi og haft
jdkvaed ahrif & atvinnupréun i
dreifbyli. En betur ma ef duga
skal pvi pekking a verndudum
afurdaheitum er enn afar takmorkud
hérlendis og stjornsysla i kringum
pau i skotuliki.
Haflidi Halldorsson,
verkefnastjéri a markadssvidi Bl

an vafa oft orsakavaldur. I raun er
eina skynsama lausnin vid agangsfé
samvinna peirra sem i hlut eiga. pad
fylgja pvi skyldur baedi ad eiga bufé
og eiga land og & pad badi vid pegar
land er i landbunadarnotkun og nytt
til fristunda.

pad leynist engum ad peim
joroum fjélgar sem teknar hafa verid
Ur hefébundinni landbinadarnotkun
0g eru pess i stad nyttar til fristunda.
Baendasamtokin hafa vakid athygli
stjornvalda a pessari proun og medal
annars bent & ad erfitt eda dmogulegt
geti verid ad na fram markmidoum
um faedudryggi pjodarinnar pegar
sifellt steerri hluti reektanlegs lands
er ad fara ar landbunadarnotkun.
Adgangur ad godu rektunarlandi
er pannig ein af forsendum pess ad
haegt sé ad tryggja 6fluga innlenda
matvelaframleidslu. En pvi méa
heldur ekki gleyma ad Gthaginn
er par einnig afar mikilveegur fyrir
kjotframleidslugreinar eins og
saudfjarraekt, hrossakjotsframleidslu
0g nautgripareekt.

Hilmar Vilberg Gylfason,
yfirlogfraedingur
Bandasamtaka Islands.
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Hraust skogarfura i Baejarbrekkunum & Akureyri, a ad giska 70 ara

gomul, an allra merkja um furults.

Myndir / Pétur Hallddrsson

S ké g a rfll ra (Pinus sylvestris)

Silvestris er latneskt lysingarord
sem pyoir baedi ,,villtur* og ,,ur
skdginum* eda eitthvad a pa leio.

Silva er skogur & latinu, skrifad
med -i- & klassiska timanum en
-y- er sidari tima rithattarbreyting.
Audvitad var hin villta nattara
vidast hvar i Evropu skogur adur
en madurinn ruddi stéran hluta
skoglendis alfunnar og sums
stadar neer allt, svo sem & Islandi.
Skogur var pvi land hins opekkta,
dultiduga og gnvaenlega. Islenska
heitid skdgarfura hefir vel
tegundinni sem hér er reett um pvi
hin er eitt helstu einkennistrjaa
i skdgum um stéran hluta
Evropu og nordanverdrar Asiu.
Rétt eins og vid tolum um dyr
merkurinnar geetum vid kannski
talad um skogarfuru sem tré
merkurinnar enda merkti ordid
mork skogur fyrrum. Skdgarfura
var vonarstjarna i skogreekt a
Islandi um midbik sidustu aldar
en reyndist vonarpeningur.

Utbreidslusvaedi skogarfuru er
grioarstort og neer fra Skandinaviu
austur um Russland og Siberiu allt
ad Japanshafi en lika sudur um
Mid- og Austur-Evrépu og i fjoll
Sudur-Evropu, til Skotlands og
vidar. Skogarfura er stort tré og atti
ad geta nad a.m.k. 25 metra haed
hérlendis en tegundin verdur haest
um 35 metrar i upprunaléndum
sinum. Hun leitast vid ad vaxa
upp sem einstofna, beinvaxid
tré meo fremur mjéa krénu. Vio
erfioari skilyrdi, svo sem neerri sjo
eoa til fjalla, verda skogarfurutre
gjarnan skemmtilega kraeklétt og
svipsterk.

A greinum skodgarfuru eru
nalarnar tveer i knippi og kénglar
fremur smair. Skogarfura er
dugleg ad kvista sig upp i villtum
skogi og pvi eru skogarfuruskdgar
gjarnan bjartir og adgengilegir
med rikulegum botngrddri. Hun
er fallega green og borkurinn feer
med timanum 4 sig einkennandi
raudan ble sem pykir til mikillar
prydi. Vaxtarhradi skogarfuru
er fremur haegur a Islandi en
han getur prifist vida um land
par sem skilyrai eru fyrir hendi.
Tegundin er ljoselsk, sem skyrir
m.a. hvernig nedri greinar drepast
og falla af pegar skogur haekkar
0g péttist.

Einn helsti styrkleiki skogar-
furu er ao han hefur gott frostpol
og etti frostheetta pvi ekki ad
vera sa pattur sem hindradi voxt
skogarfuru helst hérlendis. HUNn
gefur lika géodan og eftirsottan
vid og er oftast mjog beinvaxin
pannig ad skégarfura tti ad vera

Endurnyjun furuskégar i Nordur-
Svipj6d. Hrimid dregur fram
konguloéarvefinn sem ber vott um
grosku vistkerfisins.

Grvalstré til timburnytja a Islandi,
ef ekki veeri fyrir veikleika hennar
sem nu skulu tiundadir.

Medal helstu veikleikanna eru
heegur voxturinn. Skégarfuru er
lika heett vid nalakali i islenskum
vetrarnazdingi, einkum skara- og
saltvedrum. Steersti veikleikinn
hefur hins vegar verid furults
(Pineus pini). Lusin sa vard til
pess ad grédursetning skogarfuru
lagdist nanast af med 6llu a Islandi
pegar kom fram & sjounda aratug
sidustu aldar. Framan af hafdi pessi
trjategund lofad mjog godu og
prifist vel en laust fyrir 1950 barst
furulGsin til landsins, liklega med
innfluttum skogarfuruplontum fra
norskum grédrarstoovum. pad
tok ldsina svo ekki nema aratug
ad breidast Ut um allt landio.
Afleidingarnar voru i stuttu mali
peer ad broédurparturinn af peim
skogarfurum sem grédursettar
hoféu verio, milljonir plantna,
ymist drapst Ur ldsinni um og eftir
1960 eda var hreinsadur burt sidar,
enda voru syktu trén sem tordéu
oasjaleg og uxu litio.

P4 er fatt svo med ollu illt ad
ekki bodi nokkud gott. Hin harda
atlaga furulGsarinnar kom af stad
mjog hérdu nattdruvali sem hefur
synt sig vel i kvematilraunum
Skoégreektarinnar sidustu arin. bar
hefur komid i 1j6s ad afkomendur
peirra skégarfurutrjaa sem best
poldu as6kn lusarinnar standa sig
best. Af peim meetti reekta sterkan
islenskan stofn skogarfuru sem i
pad minnsta geeti ordid veromaett
gardtré og til skrauts og aukinnar
fjolbreytni i skdgum. EKki er
gert rad fyrir ad skdgarfura
verdi megintegund i nytja- og
kolefnisskdgum hérlendis a
neastunni, hvad sem fjarleegari
framtid kann ad bera i skauti sér.

Pétur Halldorsson.
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AFAGLEGUMINOTUM

Um pad bil 95% af mjolkinni sem framleidd er i Nigeriu kemur fra hirdingjum sem nota adallega hvita Fulani nautgripina.

Nigeria:

Nota solina til pess
a0 kaela mjolkina

Snorri Sigurdsson
snorri.sigurdsson@outlook.com

I mérgum Iéndum vida um heim
spillist mjélk vegna pess ad hun
er ekki keald négu hratt eftir
mjaltir en til ad vardveita geedi
mjélkurinnar, svo hiin nytist sem
best og minnst fari til spillis, er
meelt med pvi ad keeling fari fram
a fyrstu tveimur klukkustund-
unum eftir mjaltir.

Skortur & innvidum, skortur
& koldu vatni, lélegt eda ekkert
adgengi ad rafmagni er stadreynd
sem margir baendur bia vid og
sérstaklega i préunarléndunum.
petta takmarkar moguleika margra
baenda til ad kaela mjolkina nidur
skdmmu eftir mjaltir og er ein megin
asteeda pess ad um allan heim spillast
hundrud milljona litra af mjolk &
hverju ari.

Mjolkurframleidslan i Nigeriu
Arsframleidsla mjolkur i Nigeriu

er ovenju litil midad vio sterd og
mannfjélda landsins, en han er

Sérhaefour keelibnadur fyrir mjélkurbruisa.

ekki nema um fjorfold islenska
mjolkurframleidslan. Um pad bil
95% af mjolkinni, sem framleidd
er i Nigeriu, kemur fra hirdingjum
sem fara um med nautgripi sina eftir
vedri og adgengilegum grodri. bessir
hirdingjar nota adallega hvita Fulani
nautgripakynio, sem er adalkynid
ekki adeins i Nigeriu heldur einnig
i Tsjad, Gana, Niger og T6gd. betta
nautgripakyn er einstaklega seigt
og vel adlagad ad erfiou umhverfi
i hinu svokallada Sahel belti sudur
af Sahara eydimorkinni. betta sveedi
er alpekkt fyrir mikla purrka og
hitasveiflur, sem geta vissulega verid
stort vandamal fyrir kiabaendur sem
adra baendur.

Hvitu Fulani nautgripirnir hafa
adlagast pessum adsteedum a morg
hundrud arum og geta vel lifad
af vid pessar adstaedur en gallinn
vid gripina er aftur & moéti afar
slok afurdasemi. Algeng dagleg
mjolkurframleidsla kia af pessu
kyni er ekki nema 1,5-2,5 litrar
af mjolk og vid kjoradstedur, a
tilraunabium, gefa kyrnar ekki
af sér nema petta 5-7 litra 4 dag!
Vegna litillar framleidslu hvers grips
er algengt ad hirdingjarnir séu med

,, Um pad bil 95%

af  mjolkinni,
sem framleidd er i
Nigeriu, kemur fra
hirdingjum sem fara um
med nautgripi sina eftir
vedri og adgengilegum
groari.*

margar kyr en oft er pd innlegg i
afurdastod ekki nema i kringum
10 litrar af mjélk & dag.

Mjélkursdfnunin er askorun

Ekki n6g med ad hver kiabondi sé
ad leggja inn litid magn & hverjum
degi pé fylgja pvi ymis vandamal ad
kaupa mjolk af hirdingjum.

Eitt peirra er ad vegna edli fram-
leidslunnar, par sem peir flakka um
med gripi sina og fara um stért
landsveaeoi i leit ad godri beit og
drykkjarvatni, pa er oft ekki beint
einfalt ad senda mjélkurbila af stad
ad sekja mjolk.

Daemi um einfalda lausn fyrir keelingu & 3-4 mjolkurbrisum.



Baendabladid | Fimmtudagur 26. jantar 2023

petta hefur leitt til sofnunarkerfis
par sem litlu magni af mjolk er
safnad saman & nokkrum stédum
og mjolk fra mismunandi beendum
er blandad saman vid adra mjolk.

pessi mjolk er sidan flutt, oft
& motorhjolum, ad sérstékum
mottokustddvum mjolkur.

Uppbygging & svona mottoku-
stédvum mjoélkur hefur svo skapad
akvedio teekifaeri til pess ad keela
mjoélkina, sem er annars alltaf afhent
volg fra hverjum bonda. Fyrir okkur
Islendinga virkar pad liklega frekar
framandi ad haegt sé ad starfrekja
mottdkustodvar mjolkur an pess
ao par sé t.d. rafmagn en pad er
tilfellio i Nigeriu og langflestar
mottokustodvar eru einfaldlega
stadsettar svo langt i burtu fra
péttbyli, ad engin leid er ad tengja
peer vid raflagnakerfi landsins.

Nota orku sélarinnar

pratt fyrir ad reknar séu svona
mottokustodvar mjolkur er
mjolkurmagnid i hverri stéd allt
fra pvi ad vera einungis nokkrir
tugir litra og upp i nokkur hundrud
litra. Ad setja upp fullkomin
keelikerfi fyrir mjolk hefur pvi

Myndir / SS

reynst vandamal vegna orkuparfar
vid keelinguna en med pvi ad nota
sélarorku til ad knyja kelikerfi
hefur tekist ad bda til sveigjanleg
keelikerfi p.e. kerfi sem virka allt
fra pvi ad keela litid magn mjolkur
upp i tdluvert meira magn. Auk pess
eru pessi kerfi nokkud audferanleg
og pvi haegt ad fylgja hirdingjunum
eftir, ef svo ma ad ordi komast, og
verda med einskonar feeranlegar
mottokustodvar fyrir mjolk.

I Nigeriu hefur pvi i tilraunaskyni
verio komid upp prenns konar
kerfum sem nyta sélina vid kalingu
amjolk. bad minnsta keelir einungis
einn 40 litra mjolkurbrasa i einu!
Naesta steerd fyrir ofan getur tekid 3-4
brisa i einu og pad umfangsmesta
reedur vid 7-8 brisa i einu.

Med pessu moti hefur tekist ad
draga verulega (r magni 6nytanlegrar
mjo6lkur og reyndar ndnast eytt pessu
vandamali & sofnunarsveedinu par
sem tilraunin fer fram!

Fyrir vikio hafa tekjur beendanna
aukist, par sem peir f& edlilega ekki
greitt fyrir 6nytanlega mjélk, og um
leid hefur matarséunin snarminnkad
par sem vorurnar sem unnar eru Ur
mjolkinni hafa enn betra geymslupol
en &our.

Keelibanadur sem tekur 7-8 brusa i einu.
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Hefur pu brennandi dhuga a vélum og vilt vinna i lifandi og
skemmtilegu umhverfi? Vélfang leitar ad 6flugum og abyrgum
viogerdamanni i fullt starf a vélaverkstaedid okkar i Reykjavik.

Haefniskrofur:

® Reynsla af vélavidgeroum er kostur.

® Menntun vid heefi kostur.

® Rik pjonustulund, jakvaedni og haefni i mannlegum samskiptum.
® Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum.

® Gott med ad vinna i teymi.

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem allra fyrst.
Ollum umsoknum verdur svarad og farid med paer sem trinadarmal.

Nanari upplysingar veita Eyjolfur 8400 820
Umsoknir sendist a eyjolfur@velfang.is

PRVELFANG vercnmair

Gylfaflét 32 » 112 Reykjavik ¢ Simi 580 8200 ¢ velfang.is
Oseyri 8 * 603 Akureyri e velfang@velfang.is

Schaffer

Vélfang ehf. er sdlu- og pjonustuadili & svidi vinnu- og landblinadarvéla.
Hja Vélfangi starfar hopur folks sem hefur pad ad markmidi
a0 veita vidskiptavinum sinum framurskarandi pjénustu.
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AFAGLEGUMINOTUM

Orka i bodi 4 islandi (sem rafmagn, heitt vatn og eldsneyti) kallast frumorka. Um 85% frumorkunnar er framleidd
heima fyrir med endurnyjanlegum hazetti. bar af felast 60% i hitaveitum landsins en 25% er raforka fra vatnsafls- og

jardvarmavirkjunum.

Frodleikur um
orkumal og orkuskipti

— Hvad merkja fjolmorg, misalgeng hugtok?

Mynd / ghp

I pessu télubladi Baendabladsins, og naestu niu til vidbotar, birtast hugték Gr umraedu og skrifum um stédu
orkumala og full orkuskipti. Leitast er vid ad Utskyra pau og setja i innra samhengi i pessum storvaegu og
yfirgripsmiklu malaflokkum. Alls verdur fjallad stutt og laggott um 48 hugtok, fjogur til fimm samtimis i
grein i hverju t6lubladi. Frumorka, Orkuspd, fjolnyting, styrikerfi, glatvarmi, flutningstap, vetnisknnar
vélar, polmork, skerdanleg orka og metanol; petta eru allt deemi um fjélbreytt umfjollunarefni Ara Trausta
Gudmundssonar jardvisindamanns, rithéfundar og fyrrum pingmanns sem skrifadi m.a. greinarflokk um
umhverfismal i Bendablagio fyrir allnokkrum arum.

1. hluti:

Pegar orka ai hlut

Frumorka er eitt en orkuframbod
eda orkueftirspurn annad. Vid
hvad midast orkuspa?

Frumorka

Orka i bodi & Islandi (sem rafmagn,
heitt vatn og eldsneyti) kallast
frumorka. Um 85% frumorkunnar
er framleidd heima fyrir med
endurnyjanlegum heetti. bar af
felast 60% i hitaveitum landsins
en 25% er raforka fra vatnsafls- og
jardvarmavirkjunum.
Oendurnyjanlega orkan, 15%, &
formi innflutts jardefnaeldneytis, er
notud i samgéngum og atvinnurekstri
& land, sj6 og i lofti. Frumorkan
nytist misvel eftir pvi hvernig hin
er notud. Vid bifreidanotkun nytist
raforka allt ad 90% fra rafhloou
til ad knyja Okutekio en 10%
raforkunar verdur ad varma sem
hitar umhverfid. Til samanburdar
neer bensinvél ad nyta um 30% orku
eldsneytisins til ad hreyfa bil en 70%
verda ad varma til umhverfisins.

Orkuframbod

Orkuframbod birtst i varma pess heita
vatns og gufu sem jardvarmavirkjanir
skila inn & lagnakerfi hitveitna
og til landsmanna, enn fremur i
raforkunni sem flyst med flutnings-
og dreifikerfinu fra raforkuverum til
kaupenda og loks i adgengilegum
birgoum jardefnaeldsneytis, p.e.
oliu, bensini, potueldsneyti (svipad
og steinolia) og kolum.

Ari Trausti Gudomundsson jaro-
visindamadur mun i naestu blédum
utskyra hugtok sem birtast i
umraedum um orkumal og orkuskipti.

Orkuframbod (eins og orkunotkun) er
gefio upp i kWst (kiléwattstundum),
MWst (megawattstundum), GWst
(gigawattstundum) eda TWst
(terawattstundum).

Kil6: pusund, mega: milljon, giga:
milljardur, tera: pasund milljardar,
ein trilljon). Medaléarsnotkun
medalheimilis er um 4.000 kWst &
ari. Arsframbod 4 raforku & Islandi
er rimlega 19 TWst.

Orkueftirspurn

Orkueftirspurn er sveiflukennd,;
h&d allmérgum pattum svo sem

mannfjélgun, heilsu og heilbrigdi
i samfélaginu, efnahagséastandi,
nattarunytjum, nyskdpun, préun
pjonustu og alpjédamalum.
Meginpréunin i aratugi, hér
og erlendis, hefur verid i att til
aukinnar orkueftirspurnar. Hradar
breytingar vegna stefnumdrkunar,
efnahagsafalla eda mikils uppgangs
i atvinnumalum, néattaruvér, eda
vegna tekniprounar geta kallad a
aukna og/eda breytta orkueftirspurn
(stundum nefnd orkuporf).

Orkuspéa

Aratugum saman hefur Orkuspéar-
nefnd gefid Ut svonefnda Orkuspa.
Hin aeetlar notkun raforku,
jardvarma og jardefnaeldsneytis
a tilteknu timabili, & almennum
markadi og til storidjunnar.Raforku-
spa fyrir almenna markadinn, til 40
ara i senn, er unnin af undirhopi
nefndarinnar.

NG liggur fyrir gagnvirkt
orkuskiptalikan Orkustofnunar
med innsyn i skipti jardefna-
eldsneytis i nyja orkugjafa og
ahrifin a raforkuframbod (www.
orkuskiptaspa.is). Gagnvirkt spa-
likan Landverndar er lika adgengi-
legt og pa & sérstakri vefsidu sem
visad er til a www.landvend.is.
Samtok idnadarins, Landsvirkjun,
Samorka og Efla standa enn fremur
a0 vefsiounni www.orkuskipti.is
par sem unnt er ad spa gagnvirkt i
orkueftirspurn framtidar.

IATG

Mynd 1. HPS topplysing (1000 W HPS lampa) og 0 ppm hja tématapléntum.

Mynd 2. HPS topplysing (1000 W HPS lampa) og 600 ppm hja témataplontum.

Tomatatilraun um
(02 audqunar

Eins og vitad er, er tilraunahus
og starfsfolk a Reykjum flutt
yfir til Fjolbrautaskéla Sudur-
lands (FSu). Hins vegar, par
sem Landbulnadarhaskoli
Islands (Lbhl) fékk styrk fyrir
tématatilraun med CO: audgun,
var gerdur samstarfssamningur
milli Lbhl og FSu til ad framkveema
tilraunarverkefni.

Christina
Stadler.

Borkur Halldor
Bl. Hrafnkelsson.

Verkefnis-
stjori er Christina
Stadler hja Lbhl.
Borkur Halldor
BI. Hrafnkelsson
og Elias Oskars-
son hja FSu
hafa daglega
umsjon  meod
tilrauninni. Helgi
Johannesson hja RML sér um
raogjof a4 medan tilraunin stendur
yfir. Verkefnid er unnid i sam-

starfi vid gard- yrkjubandur og
verdur peim bodid i heimsdkn.
Tilraunin er styrkt af Matvela-
sj6di og Prounarsjodi gardyrkjunnar

Fullnzgjandi leidbeiningar
vegna vetrarrektunar a
tomoétum undir lysingu vio HPS
lampa med rafeinda-straumfestu
(electronic ballast) og mismunandi

Elias Oskarsson.

styrkleika af CO- audgunar eru
ekki til & Islandi. Pess vegna hefur
nu farid af stad tdmatatilraun med
CO: audgun hja FSu & Reykjum
i vetur 2022. pessi tilraun mun
standa til vors 2023 og &tlum
vid sem storfum vid tilraunina ad
kynna uppsetningu hennar.

Nidurstédur ar tomatatilraun
sem gerd var veturinn 2021/2022
— sja nanar i 19. tolubladi
Beaendabladsins 2022 — voru hafdar
til hlidsjonar vid skipulagningu
tilraunarinnar sem hér er lyst.
par sem Hybrid topplysing (454
pmol/m2/s, HPS: LED 2:1) var
med jafn mikla uppskeru af
témdtum eins og med eingdngu
HPS topplysingu (472 umol/m2/s)
og ad enginn rafmagnssparnadur
nadist par sem batt var afkoma
HPS 1j6ssins med pvi ad minnka
lj6sakostnad par sem notad var
1000 W perur i stadinn fyrir
750 W perur verdur sidarnefnda
ljésmedferdin (HPS topplysing
med 1000 W perum) notud i
O6llum medferdum i ndverandi
tématatilraun.

Vitad er ad auk lysingar pa
skiptir magn af CO: einnig mali
pegar kemur ad vexti plantna og
uppskeru af tomotum.

par sem CO:- kostnadur vegur
pungt i heildarrekstrarkostnadi
i tomataraektun er mikilvaegt
ad finna Gt hvort CO- audgun
endurspeglist i framlegd midad
vid uppskeruaukningu eda hvort
frekar etti ad takmarka notkun
af COa.

Tilraun med stéougt vaxandi
magn af CO: (0 ppm (mynd



Mynd 3. HPS topplysing (1000 W HPS lampa) og 900 ppm hja tomatapléntum.

Mynd 4. HPS topplysing (1000 W HPS lampa) og 1200 ppm hja tomataplontum.

ahrif lysingar og

1), 600 ppm (mynd 2), 900 ( )
ppm (mynd 3) og 1200 ppm
(mynd 4)) mun gefa okkur skyr
svor. Markmid tilraunarinnar
er pvi ad rannsaka samspil af
ahrifum ljéss og mismunandi
styrkleika CO: audgunar & tdmata
og hagkvemni adferdarinnar.

% ; ; Oluri Rennustokkar/ristar
Plénturnar fengu mismunandi Koluristar . L
styrkleika af CO. fyrstu daga \ Husbrunnar / Trjaristar
eftir utplontun, en pa klaradist

N\
/ Kerfislok Drenrdr

\

koltvisyringur i tanknum. Plont-
urnar voru an CO: i 2 vikur en
pad er timinn sem pad ték ad
fa afyllingu. —

) . o Festihulsur
pé svo ad komid hafi hlé 4 CO: \ . )
audgunina var pad ekki askilegt, Videerdarefni Sandfong/ristar
gerdi pad okkur grein fyrir ad Iogeroareini

mikid magn af CO:- eftir Gtplntun Brunnkarmar/lok \

veri ekki endilega kostur og
geeti pvi verid vidfangsefni i \
framhaldstilraun.

Eftir ad mismunandi styrkleikar RS fitti
af CO: var aftur gefin, gefa fyrstu Or og fittings /

nidurstoour til kynna ad voxtur
milli klefa er mismunandi. Gotubrunnar Topphringir
Aukavoxtur virdist vera meiri

med aukinni CO: notkun, en gran
aldin virdast vera steerri.

Fyrsta uppskera er veentanleg
i lok janGar og mun pa gefa til Tengistykki
kynna hvort pad endurspeglast
i uppskerumelingum. 1 lok \
tilraunar verda nidurstédur
kynntar i Beendabladinu.

Tengibrunnar
Porgrimsfétur

Mynd: Bodvar Leds

Spindillok Idrattarror

_ Christina Stadler, lektor ° ° =.‘= MA,I-M’ST EYPA
Fratnkeisson, rekuunarsto Ve 1tu la usnir B B borgrims Jonssonar ehf.

tilraunagrodurhuss hja FSu og Midhrauni 6, 210 Gardabae, s. 544 8900
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LESENDARYNI

Erfoafraedi utlitseinkenna saudfjar — annar hluti:

Myndun saudfarkynja, utlitseinkenni

Nuna skulum vid fara yfir yfirlitsgreinina sem eg kynnti ytri umgjord
fyrir i sidasta télubladi. I byrjun greinarinnar fjalla héfundarnir um
ao hin ymsu fjarkyn séu undantekningarlitid adgreind eftir Gtliti og
pa fyrst og fremst eftir lit, hornum og dindli.

Hugum ao-
eins ad pvi hvar
islenska  féo
stendur i svona
samanburdi vid
onnur fjarkyn.
Vid getum sagt ad
einkenni islenska

Jon Vidar fjarins i svona
Jonmundsson.  samanburdi
er einkennaleysi pess. [slenska
féo tilheyrir nordur-evrépsku
stuttréfukynjunum. pad er um leid
fjarflesta kynid af peim kynstofni
6llum. pad er tiltdlulega samsteett
med tilliti til dindilsteerdar og -lengdar
eftir ad 6ll einkenni erlendu kynjanna
sem bléndudust pvi islenska hafa
reektast Ur islenska kyninu. pad heyrir
til hreinna undantekninga ad finna
fjarkyn sem syna vidlika fjélbreytni
i lit og litaafbrigdum og finnast hja
islenska fénu. Hja 6orum fjarkynjum
er nénast allt fé annadhvort hyrnt
eda kollott svo ad ekki sé talad um
ferhyrnt sem er faséo.

Olik kyn myndast eftir
ao fé var tamid

Hofundarnir segja ad 6lik kyn hafi
myndast eftir ad fé var tamio sem
hasdyr, annadhvort med nattdruvali
eda markvissu vali, oftast med
tilliti til pessara nefndu eiginleka
og oft fleiri pétta. bannig benda
peir & ad fituhalafé hafi myndast
sem adlégun ad erfidu umhverfi og
timabundnum fédurskorti. beir benda
4 ad mjodindilsfé hafi sidar pott
hagfelldara med tilliti til fjlmargra
pétta eins og hreyfingar, &xlunar og
fédurnytingar m.a.

Horn voru adur vopn gegn
randyrum og skiptu mali i baréttu
hratanna um ernar & fengtima en nu
pyki pad kollétta hagkveemara til ad
losna vid hornnam til ad forda 6dru
fé og hirdinum fra slysum.

Litir geta haft ahrif & adlégun
ad umhverfi og sem vorn gegn
snikjudyrum. Gildi hvita litarins hja
fjiolmdrgum ullarframleidslukynjum
blasir einnig vid. Telja peir sidan
fjolda gena fyrir pessa eiginleika
sem hafa verid greind. Runur af
heitum slikra gena verda ekki puldar
hér en dhugasdémum sem vilja leera
slik erlend n6fn visad til greinarinnar
sjalfrar sem finna méa i fyrsta hluta
greinaflokksins.

peir ljuka innganginum med
ad segja ad peir veenti pess ad
uppgétvun nyrra gena sem rada
svipfari utlitseiginleika saudfjar
muni styrkja raektunaraztlanir og
erfdabundnar adgerdir til hradari
framfara i framleidslu og velferd
saudfjarkynja i heiminum.

Blessadur dindillinn

pad er ekki radist & gardinn par sem
hann er legstur pegar héfundar byrja
ad fjalla um erfda- og svipfarsform
mismunandi eiginleika heldur radist
a sjalfan dindilinn. Vafalitid er pad
ad hluta til vegna pess ad sumir
héfundanna munu heimspekktir
visindamenn i pessum gofuga
likamshluta saudfjar.

Eg atla ad leyfa mér ad fara mjog
léttilega yfir pessi visindi og losa
lesendur undan nafnapulum um tugi
gena sem r&da vexti og mismunandi
proska pessa liffaeris.

Héfundarnir segja ad pau gen sem
mest ahrif hafi séu pau sem stjorna
pvi hvort kindurnar séu med fituhala
eda mjadindilsfé. b4 séu gen sem rada
lengd dindilsins pydingarmikil en pad
stjornist baedi af fjolda rofulida auk
I6gunar og steerd lidanna. Til viohotar
séu areidanlega fjoldi ahrifaminni
gena sem hafi ahrif & 16gun dindilsins
sem enn eru ad meira og minna leyti
opekkt og 6rannsokud.

Karakulblendingar

P4 ad islenska féd sé i dag samstaett
um dindil pa er reynsla fréa fyrri hluta
sidustu aldar af erlendum kynjum sem
voru skrautlegri um dindillégun og
dindilsteerd og -lengd.

petta var fé af Border Leicester
(BL) kyni, Svarthofda- og Cheviotfé
en allt eru petta langr6fukyn nema
Karakulféd (K) sem var fituhalafé.
Af Svarh6fdum og Cheviot fékkst
adeins reynsla sem fyrsta kynsl6o
blendingsfjar. Af BLblendingunum
og Kblendingunum fékkst miklu
meiri reynsla. Kblendingana med
einkenni s& ég aldrei sjalfur en hafoi
spurnir af peim & tveim stédum.

Brynjélfur Semundsson sagdi
mér af afkomendum hrdtsins frega
sem Matthias i Kaldrananesi sokkti
i Hanafloa sem pjoéofraegt vard og
taldi sig hafa bjargad Vestfjoroum fra
maediveikinni med pvi. Brynjolfur
sagdi ad afkomendur hrutsins hefdi
verid til nordur i Kaldrananeshreppi
fram yfir 1970 pegar pvi sidasta hafdi
verid eytt af pessu fé.

Hitt var fé i Oraefum sem par er
liklega enn til og miklu vidar vegna
pess ad bandur par sem s6géu mér
af pessu s6gdu ad allir hrdtar sem
stddvarnar sottu pangad i sveit um
aldamétin veeru afkomendur kinda
sem peir mundu eftir ad syndu
einkenni pessarar blondunar. bvi
midur naer ettrakning min & nokkrum
baejum i Oraefum adeins aftur til um
1940, vantar um halfan &ratug til ad
fanga Karakulhrdtinn sem godu heilli
olli engum skada. Baendur i Oreefum

Fjogur mismunandi kinversk fjarkyn, tibeskt fé, Hu fé, Tong fé, Svarta Turfan féd.

voru sennilega peir einu sem séttu
um undanpégu fra 16gum til ad
setja & blendingsgimbrar. Login um
innflutning Karakulfjarins bdnnudu
slikan &setning blendingslamba nema
med undanpagu sem matti veita til
pess samkveemt peim. Orefingar
hafa alltaf verid geetnir og 16ghlydnir.

Heimildarménnum minum &
pessum tveim stéoum bar alveg
saman um pad ad sidustu einkenni
gripa af pessari blondun hefdi matt
sja hja fé feeddu um 1960.

EKKki spurdi ég hver pessi einkenni
hefdu verid, gekk ut fra pvi ad pad
hefdu verid einhverjar leifar af
fituhalanum freega.

Border Leicester blendingar

Mesta reynslan fékkst af BL-
blendingunum. begar fjarskiptin
um midja sidustu 6ld voru afstadin
pa voru leifar fra bléndun pess ad
finna & prem stédum & landinu. Hvad
flest mun petta fé og gleggst einkenni
sem tilkomid var fra seedingum sem
Hjortur Eldjarn stéo fyrir pegar
fjarskipti misgengust austan og
vestan Eyjafjardar. ba fann hann
tvo afgamla BLhrdta i Svarfadardal
og flutti ar peim sadi austur yfir
fjordinn i nykomio fjarskiptafé i
Grytubakkahreppi, Svalbardsstrond
og hluta Ongulsstadahrepps. bessu
blendingsfé var vidhaldid parna &
nokkrum bdum.

Halldér Palsson varadi baendur
strax vid ad petta fé muni hratt
Ureettast veeri fario ad framraekta
blendingana skipulagslaust og

Fimm dlikar dindilgerdir sédar fra hlid. Mjé langroéfa, stuttrofa, Langur fituhali, stuttur fitudindill og fiturass.

fekkadi pessu fé hratt af peim
sokum vegna pess ad flestir sem
attu pessa gripi leiddust Gt i slika
reektun. Adallega & tveim blium a
Svalbardsstrond, Brautarhdli og
Sigluvik var pessu fé vidhaldid med
skyldleikaraekt par sem ahersla var
1690 & viohald kyneinkenna.

Hjordin i Sigluvik taldi & sjdunda
aratugina nokkra tugi kinda og
dreifdust hratar frd henni adeins
innan varnarholfsins par sem nokkrir
beendur vildu reyna slika hrita til
slaturlambaframleidslu eins og féd
var i upphafi flutt inn til. Virdist
sem fé af pessari &0 hafi nG verid
med Ollu eytt liklega mest sokum
fjarfeekkunar a pessu svaedi.

Onnur &0 kom Ut af hreinkynja
hrati i Holti i pistilfirdi sem var
notadur til slaturlambaframleidslu
en bandur i Holti seldu sveitungum
sinum halfblendingshrdta. begar
Keldhverfingar keyptu fjarskiptafé
haustid 1944 i bistilfirdi seldu
Holtsbandur og sumir sveitungar
peirra talsvert af BLblendingum.
petta fé vard pekktast & baum i
Austurgardahverfinu. badan dreifdist
petta fé sem fjarskiptagimbrar i
sveitir eins og Svarfadardal og
Gnupverjahrepp. bar Urkynjadist
petta fé og hvarf fljott.

Eg minnist pessara kolléttu
storu kinda med langan dindil sem
komu ein eda tvaer & marga beei i
Svarfadardal. bessar @r skiludu oft
venum [6mbum sem selst var til ad
setja & en reyndist alveg vonlaust fé til
framraektunar. bad sem ég hins vegar
pekki ad enn lifir af bléndun fra Skota

Myndir / gsejournal.biomedcent.com

i Holti er Gt af Grékolli i Lauféasi sem
var BLblendingur.

Um og upp Ur 1960 dreifdust
margir grair hratar undan honum um
flestar sveitir milli Skjalfandafljots og
Jokulsér & Fjollum. Af pessum meidi
var eini hrdtur & sedingastdd sem ég
tel mig geta rakio med fullri vissu ettir
til BLfjar, Lagour 07-847. bridja &din
barst med BLhritum ad fjarbdinu
& Rangé og dreifdust hrutar padan
vida austanlands fyrir midja sioustu
old. Pétur Jonsson a Egilsstéoum
mun hafa skyldleikarektad lengi
og vidhaldid pannig manna lengst
BLeinkennum i sinu fé. Hratar fra
honum dreifdust einkum i sveitum
sunnan til austanlands. Pessa bléndun
ma enn finna par & svaedinu.

Hvernig héldust dindilseinkennin i
islenska fénu?

pa er komid ad dindillengdarein-
kennum BLblendinganna. Lentu
peir i dskipulegri framraktun hurfu
pessi einkenni nanast alveg eftir fimm
til sjo kynslodir. I hjérdum par sem
kyneinkennum var vidhaldid med
skyldleikareekt hélst lengri dindill
miklu lengur og sennilega lengst
i fé attudu Ur eda i hjoro Péturs
a Egilsstodum.

I naesta hluta mun ég sndia mér ad
umfjéllun héfunda yfirlitsgreinarinnar
par sem peir fara ad fjalla um erfdir
horna hja saudfé.

Jén Vidar Jonmundsson,
sjalfsteett starfandi
bavisindamadur.
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Kolefnislosun saudfjarraektar a Islandi
hefur dregist saman um taepan fjoroung

Loftslagsbreytingar og ahrif
peirra eru i auknum meeli til
hligsjonar i 6llum akvérdunum
sem stjornvold a Islandi taka. Pad
er jakveaed proun pvi vandamalid
er margpeett og teygir sig i alla
anga pjoafélagsins.

Vandinn er
hnattreenn og
af peim sokum
hafa  pjodir
heims komid
Sér saman um
ad riki haldi
loftslagsbok-
hald til ad
peaer adgerdir
sem rdoist
er i séu mealanlegar og saman-
burdarhaefar & alpjodavettvangi.
pad er mikilveegt svo haegt sé ad
sannreyna ad riki heims séu ad
uppfylla paer skuldbindingar sem
pau hafa undirgengist.

Sveinn Runar
Ragnarsson.

Losunarbékhald islands

Losun sem fellur undir beina abyrgd
Islands er flokkud eftir pvi hvadan
losunin & uppruna sinn. pad er
gert i samraemi vid leidbeiningar
Millirikjanefndar Sameinudu
pjodanna um loftslagsmal (IPCC)
sem Islandi ber ad fylgja. Flokkarnir
eru: (1) Orka, (2) lIonadarferlar
og efnanotkun, (3) Landbunadur,
(4) Urgangur, (5) LULUCF
(Landnotkun, breytt landnotkun
og skogreekt).

Hvert &r skilar Umhverfis-
stofnun landsskyrslu um losun
gréourhusalofttegunda  til
Evrépusambandsins og skrifstofu
loftslagssamnings Sameinudu
pjodanna. Samkvemt sidustu
landsskyrslu var losun fra landbinadi
14% af heildarlosun Islands &rid
2020 (an LULUCEF) og hafdi dregist
saman um 7% fr4 arinu 1990.
Losuninni er skipt nidur i eftirtalda
flokka i losunarbdkhaldi Islands:
(1) 1dragerjun, (2) Medhondlun
hisdyraaburdar, (3) Nytjajardvegur,
(4) Annad. 59% af losun fra
islenskum landbUnadi matti rekja
beint til bufjarhalds (idragerjun og
medhdndlun husdyraéburdar).

pegar tekid er tillit til pess
hvernig losun fra landbunadi er
bokfeerd i losunarbokhaldi Islands
péaer erfitt ad draga verulega ur losun
an pess ao draga Ur framleioslu.
T.d. ad pratt fyrir ad islenskur
landbdnadur yrdi eingdngu kndinn
med endurnyjanlegum orkugjéfum
pa yréi sa avinningur sem af pvi
hlytist feerdur sem samdrattur i
losun i flokknum Orka. Mikilveegt
er ad atta sig & pessu pegar raett
er um losun fra landbunadi. Pad
hlytur pvi ad vera lykilatridi ao
mida vid hve mikid af afurdum
er verid ad framleida & mati peirri
losun sem myndast i landblnadi,
i alpjéolegum samanburadi.

Kolefnislosun saudfjarraektar
a Islandi

Umredan um kolefnislosun
saudfjarreektar & Islandi er oft og
tidum dsanngjorn i gard banda.
Med hlidsjén af ofangreindu
er dhugavert ad skoda préun i
losun fra islenskri sauofjarraekt
(an LULUCF) sem fellur undir
landblinad i losunarbdkhaldi
Islands. Fra arinu 2014, pegar
flestar vetrarfodradar kindur voru
i landinu & sioasta aratug, hefur fé
feekkad um 24%.

pad leidir af sér ad losun af
voldum saudfjar (idragerjun og
medferd hisdyradburdar) hefur ad
ollum likindum dregist saman um
24% fra arinu 2014 til dagsins i dag.

Sveinn Ranar segir i greininni ad gégn um fjélda og afurdir saudfjar & islandi séu pau areidanlegustu i veréldinni.

pratt fyrir pad anna islenskir
saudfjarbendur enn pa innlendri
eftirspurn eftir kindakjoti.

I Riti Lbhl nr. 142 er ad
finna itarlegar upplysingar um
saudfjarraekt & Islandi. bar kemur
fram ad hérlendis er heesta patttaka i
skyrsluhaldi i saudfjarraekt a byggdou
boli, eda 96% asettra 4a. T.d. var
einungis 52% af fjarfjolda Noregs
i skyrsluhaldi &rig 2020. Framleitt
magn kindakjots & asetta kind &
Islandi arid 2019 var 23,4 kg. Naest
a eftir kom Noregur med 18 kg eftir
anna. Af pvi ma draga pa alyktun ad
gbégn um fjolda og afurdir saudfjar
& Islandi séu pau areidanlegustu
i veroldinni. Auk pess ad hver
vetrarfoorud kind sem losar
grédurhasalofttegundir & Islandi
skilar talsvert meira af kjoti heldur
en erlendar &r i sambarilegum
framleidslukerfum. bad hlytur ad
teljast géour arangur og eitthvad
sem islenskir saudfjarbaendur &ttu
ad vera stoltir af.

Landnotkun, breytt landnotkun
og skograekt (LULUCF)

Med tilkomu Parisarsamningsins
bar rikjum ad standa skil & mun
viotekari upplysingum um
landnotkun. Stér hluti landnotkunar
vegna bufjarhalds fellur undir
pennan flokk pvi um er ad reeda allt
land sem er nytjad. Skuldbindingar
rikja vegna LULUCF eru i dag
tvenns konar. (1) Annars vegar
ad tryggja ad nettélosun verdi
ekki aukin vegna landnotkunar
og skogreektar midad vid tiltekin
viomid til arsins 2030. (2) Hins vegar
ad meeta verulega auknum kréfum
til geeda gagna, upplysingagjafar
og aoferdafraedi vid mat a losun.
Krofurnar voru auknar til ad draga Gr
6vissu um mat & losun og bindingu
vegna LULUCEF og til ad tryggja
ad gOgn séu samanburdarhaef
& alpjodavettvangi. bvi er t.d.
mikilveegt ad 6ll kortlagning &
beitarsveedum sé rétt og steerd peirra
ekki of- eda vanaaetlud. Auk pess ad
peer skilgreiningar sem notast er vid
til ad meta hvort land er nytjaland
eda ekki séu baendum kunnar.

Ef nettolosun vegna LULUCF
eykst til arsins 2030 pa parf
Island ad greida fyrir pad med
losunarheimildum likt og fyrir
adra losun sem er & beinni abyrgd
Islands. Aftur & moti ef pad verdur
nettobinding er Islandi heimilt ad
telja hana & méti annarri losun en
Pp6 ekki meira en sem nemur 200
kt. CO:IG.

_ bad eru 4,4% af heildarlosun
Islands arid 2020 sem var 4.510
kt. CO21G (an LULUCEF). Islandi
er jafnframt heimilt ad feera sama
magn bindingar ur LULUCF yfir
& adildarriki ESB og Noreg til
a0 aostoda pau vid ad standast
skuldbindingar sinar, og 6fugt.

Fra &rinu 2005 til arsins 2021
atti sér stad nettobinding i flokki
LULUCF upp & 237 kt. CO:IG.

Mynd / ghp

SU tala geeti vissulega breyst med
betri gognum og adferdafredi vid
mat & losun ar pessum flokki og pvi
mikilveegt fyrir baendur, forystumenn
peirra og leidbeiningapjonustuna
ao fylgjast vel med préun pessara
mala. EKKi sist i 1jési pess ad krafa
um samdrétt i losun fra LULUCF
verdur ad Obreyttu innleidd i
nainni framtid po ekki liggi fyrir
hve mikid magn af CO: igildum

Island verdur skuldbundid til ad
binda. pegar pessi ord eru ritud er
po ljést ad beit bufénadar i Gthaga
eda oOnnur landnotkun benda
hefur ekki valdié pvi ad Island
standist ekki skuldbindingar sinar i
loftslagsmalum. bpvi er mikilvaegt ad
halda til haga.

Ad lokum

pPad er naudsynlegt ad meta
kolefnislosun fra saudfjarraekt,
og landblnadi almennt, Gt fra pvi
hvernig losunarbokhaldid fyrir
Island er feert og leggja adrar adferdir
til hlidar. Sérstaklega pegar um er
ad reeda dkvardanir um radstofun
opinberra fjarmuna.

P& verdur avinningurinn
melanlegur, samanburdarheafur
& alpjodvettvangi og adgerdum
beint pangad sem liklegast er ad
paer skili mestum arangri m.t.t.
skuldbindinga Islands.pad er
hinn alpjodlegi melikvardi a
arangur i loftslagsmalum. Islenskir
saudfjarbaendur hafa skilad miklum
afurdum & moti pvi sem peir losa af
grédurhisalofttegundum samanborid
vid baendur i 6drum 1éndum. pad
er mikilvaegt ad aframhald verdi
a pvi og um leid ad menntun og
vitund stéttarinnar um loftslagsmal
verdi efld pvi pad er alltaf radrim
til beetinga.

Sveinn RUnar Ragnarsson,
stjornarmadur i deild
saudfjarbenda hja BI.

Starf radgjafa hjaRML

Rédgjafarmidstod landbunadarins auglysir eftir radgjafa sem geeti sinnt fjolbreyttu radgjafar-
og prounarstarfi a svidi umhverfis og loftslagsmala.

Starfs- og abyrgdarsvid

o Starf i radgjafateymi RML.
e Préunar- og radgjafavinna tengd loftslags- og umhverfismalum i landbdnadi.

e Préun og sala a fjolbreyttri radgjof & landsvisu i samstarfi vid annad starfsfélk RML.
o Onnur tilfallandi verkefni.

Menntunar- og haefniskrofur

o Haskolaprof sem nytist i starfi, framhaldsmenntun a svidi raungreina,
nattdruvisinda, taeekni eda umhverfismala aeskileg.

e Reynsla tengd umhverfis og loftlagsmalum.

o Pbekking & verkefnastjérnun er kostur.

o Sjalfsteed og skipuldgd vinnubrogad.

e Geta til ad vinna undir alagi.

e GOdir samskiptahaefileikar.

Vid leitum ad einstaklingi med brennandi ahuga landblnadi i sinum vidasta skilningi sem
hefur metnad og frumkvaedi til ad vinna ad radgjafarstarfsemi RML.

Rédgjafarmidstdd landbunadarins er radgjafarfyrirtaeki i eigu beenda sem sinnir
landbunadarradgjof um allt land. Starfsemin er dreifd um landid & 12 starfsstédvum. Vid
bendum ahugasémum & heimasidu fyrirtaekisins www.rml.is par sem sott er um starfid, en par
er einnig haegt ad kynna sér starfsemina enn frekar.

Umsdknarfrestur er til og med 15. febrdar naestkomandi. Nanari upplysingar veita Karvel L.
Karvelsson klk@rml.is og Borgar Pall Bragason bpb@rml.is.
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Nidurstodur skyrsluhaldsarsins hja

mjolkurframleidendum 2022

Nidurstodur skyrsluhaldsarsins
i mjélkurframleidslunni 2022
hafa verid reiknadar og birtar
a vef Radgjafarmiostoovar
landbanadarins, www.rml.is. Hér
verour farid yfir helstu télur ar
uppgjoérinu.

beir fram-
leidendur sem
skiludu ein-

hverjum, en pé
mismiklum,
upplysingum
um afurdir kda
sinna a nyliédnu
ari voru 507 en
4 arinu 2021
voru peir 517.
Nidurstédurnar
eru peer helstar
ad 25.031,9
arskyr skiludu
6.313 kg nyt ad
medaltali. pad er
afurdaminnkun
um 23 kg/arsku
frd arinu 2021
en pa skiludu
25.382,8 arskyr medalnyt upp a
6.336 kg. petta eru po einar mestu
medalafurdir fra upphafi vega og
sjdunda arid i r6d sem peer na yfir
6.000 kg eftir arsku. Umreiknadar
i orkuleidrétta mjélk (OLM) eru
medalafurdir sidasta ars 6.527 kg/
arsku eda 17 kg minni en &rid aour.

Medalblsterd reiknadist
51,2 arskyr & arinu 2022 en
samberileg tala var 50,0 arid &
undan. MedalbUlsterd reiknud i
skyrslufeeréum kdm var na 67,2
kyr en 2021 reiknudust peaer 66,8.
Samtals voru skyrsluferdar kyr
arsins 34.051 talsins samanborid
vid 34.553 &rid adur.

Gudmundur
Jéhannesson.

Sigurdur
Kristjansson.

Mestar medalafurdir &
Nordurlandi eystra

Sveedaskipting fylgir ad segja ma
kjordemum. A arinu voru mestar
medalafurdir & Nordurlandi eystra,
6.387 kg, og sidan kemur Sudurland
med 6.361 kg.

Steerst eru bdin ad medaltali
& Austurlandi, 53,3 arskyr, en
neststeerst eru pau & Sudurlandi,
52,9 arskyr.

Medalbuio steekkar adeins

Medalbuid steekkadi milli ara préatt
fyrir samdrétt i innleggi mjolkur
en i takti vio fakkun innleggshua.
Medalinnlegg & bt med innlegg allt
arid nam 298.655 litrum samanborid
vid 288.088 litra a arinu 2021.

A sama tima feekkadi innleggs-
bldum mjolkur um sextan og voru
kuabu i framleidslu 496 talsins nu i
arslok 2022. I arshyrjun feekkadi peim
enn en fjogur bu haettu framleidslu
um aramét og i upphafi ars 16gdu
pvi 492 bu & brattann. SU préun ad
baunum fekki og pau stekki er pvi
enn i fullum gangi og ekki séo fyrir
endann & henni. Vidbuid er pvi ad
mjolkurframleidendum faekki enn &
komandi vikum og manudéum.

Mikil vanhold & kalfum

Vanhold kélfa eru enn med peim
heetti ad illa verdur vid unad. Einkum
er par um ad raeda gridarmikinn
fjolda daudfeddra kalfa vio fyrsta
burd en fjordi hver kalfur undan
1. kélfs kvigum fadist daudur eda
24,9%. b6 petta hlutfall hafi leekkad
adeins milli &ra er petta astand
allt annad en edlilegt. bratt fyrir
rannsoknir og athuganir & orsékum
pessa hefur engin ein astaeda fundist.

Fyrir dyrum stendur rannsokn
i samstarfi Landbunadarhaskdla

islands og RML par sem reynt
verdur ad greina hvort um erfoapétt
geti verid ad reda. Tekin verda
syni Ur daudfeddum kalfum til
arfgreininga og mun pa koma til
samstarfs vid baendur. bad kaemi
undirritudum mjog i opna skjoldu ef
beaendur yréu ekki fusir til samstarfs
um pennan pétt en reynslan hefur
synt ad bandur bregdast atid vel
vid pegar leitad er eftir samstarfi
um hina ymsu peetti.

Aldur kvigna vio fyrsta burd
mjakast haegt og bitandi nidur & vio,
er nu 27,2 manudir. betta er of har
aldur og enn og aftur bendum vid
4 a0 allar rannsoknir og athuganir
syna ad hagkveemast er ad kvigurnar
eignist sinn fyrsta kalf i kringum
23-24 ménada aldur. Eftir allan pann
tima sem vid héfum haldid pessu
& lofti er kominn timi til adgerda.
LA&tid kvigurnar bera 24 ménada!

Sparinautin, pau naut sem standa
i stium baenda um allt land, & ad
nota sem slik. Af feeddum kalfum
& arinu 2022 voru 31% undan
sparinautum. Pad sama & vid um
petta og burdaraldurinn, vié hfum
margsagt ad spara eigi pessi naut
og seda sem allra flestar kyr og
kvigur. Asteduna vita allir. NG,
pegar erfdamengisurval er ordid ad
veruleika, er mikilveegara en nokkru
sinni ad notfeera sér seedingar og peer
miklu erfdaframfarir sem pzer bjoda
upp a. Urval toppnauta i kdtum
frjoteekna hefur aldrei verid meira
eda betra en nu.

Mestar medalafurdir a
Stakkhamri a Snafellsnesi

A arinu 2022 reyndust kyr
Laufeyjar Bjarnadottur og prastar
Adalbjarnarsonar & Stakkhamri &
Snafellsnesi med mesta medalnyt
eftir arski eda 8.910 kg. Hér
er hoggvid nerri Islandsmeti
Bruasastada i Vatnsdal fra arinu
2016 sem er 8.990 kg/arska. A
Stakkhamri er legubasafjés med
mjaltapjoni sem tekinn var i notkun
veturinn 2021-22. Ekki er annad ad
sja en kyrnar kunni peirri breytingu
vel en afurdir & bdinu jukust um
845 kg/arsku milli &ra. betta er i
annad sinn sem Stakkhamar skipar
efsta seti lista yfir afurdahastu bd
& einu almanaksari en &rid 2006 vard
raunin einnig sa. ba skiludu kyrnar
par 7.896 kg mjolkur/arski sem &
peim tima var Islandsmet.

Annad i r6d afurdahaestu bla
landsins er bu sem skipadi fjorda
seti pessa lista & arinu 2021. betta
er Dalbar i Hrunamannahreppi en
rekstraradili par er Dalbar 1 ehf.
Kyrnar skiludu 8.672 kg/arsku
sem er 300 kg meira en arid adur. |
Dalba hefur verid legubasafjos med
mjaltapjoni um &rabil og er buid
vel pekkt i islenskri nautgriparaekt
en padan eru t.d. hin kunnu
kynbotanaut Laski 00010, Gleedir
02001 og Gyllir 03007.

brigja afurdaheesta bl arsins
2022 er buid & Gongustéoum
i Svarfadardal en par reyndust
kyrnar skila 8.596 kg mjélkur/arska.
Rekstraradili busins er Gongustadir
ehf. A Gongustodum er nokkurra
ara legubasafj6s med mjaltapjoni og
sidan pad kom til nota hafa afurdir
tekio storstigum breytingum. Milli
ara jukust afurdir a binu sem nemur
561 kg/arska.

| fjéroa seeti vard ba peirra Joninu
Einarsdéttur og Gisla Haukssonar
& Storu-Reykjum i Fléa. Kyrnar
& Storu-Reykjum skiludu 8.507
kg/arskd & nylidnu &ri eda 186
kg/arsk( meira en arid a undan.
A pessu fyrirmyndarbui arsins 2022
er ad finna nylegt legubéasafjés

manudi

LJ’png.o'r LB Vesturland Vestfirdir el g el Austurland Sudurland Landid allt
timabilid vestra eystra
Fioldi bua alls 70 13 86 121 18 187 495
Fioldi bia med skil 70 12 84 121 18 184 489
Fioldi kua alls 3.467 370 4.463 6.388 993 10.075 25.756
Medalbustzers, kyr 49,5 30,8 53,1 52,8 55,2 54,8 52,7
Fioldi arskua 3.342,1 393,4 4.321,6 6.278,6 958,8 9.737,6 25.031,9
Medalbustaers, 47,7 32,8 51,4 51,9 53,3 52,9 51,2
arskyr
Fioldi 1. kalfs kua 1.131 137 1.637 2.207 314 3.580 9.006
Fjoldi kvigna eldri 581 162 694 704 129 1.933 4.203
en 24 man
Endurnyjunarhlutfall 32,6 37,0 36,7 34,5 31,6 35,5 35,0
Hlutfall kta med 100,2 84,9 99,0 100,0 100,0 99,8 99,5
forgunarastaedu
Mjoélkurframleidsla sid. 12 man.
Medalbistzers, 262.814 175.385 303.360 310.569 312.182 309.723 298.655
innlogd mjolk
Mj8lk/arsku 6.128 5.198 6.356 6.387 6.252 6.361 6.313
Fita kg 259 202 261 276 269 265 265
Fita % 4,23 3,88 4,10 4,31 4,30 4,17 4,20
Prétein kg 210 167 215 223 216 215 215
Prétein % 3,42 3,21 3,37 3,50 3,46 3,37 3,41
Kg OLM/4rsku 6.363 5.096 6.480 6.738 6.565 6.534 6.527
Mjélkurnyting 93 93 95 9 97 95 95
Frumutala (reiknud) 269 259 248 252 279 262 259
Mjolkandi kyr
Dagsnyt/ku 16 13 16 16 16 17 16
Dagsnyt OLM/kU 17 13 16 17 17 17 17
Kjotframleidsla sid. 12 man.
Kyr
Hiutfall med 89,4 76,1 82,7 85,2 88,2 87,5 86,1
slaturgdgn
Flokkun 2,52 3,04 3,30 2,47 2,61 2,77 2,74
Dagar fra burdi 260,2 336,8 273,4 245,6 298,8 259,7 260,9
vid férgun
Medalpungi, kg 198,1 209,5 211,1 202,7 211,8 207,2 205,7
Heilsufar sid. 12 man.
Hlutfall med 12,3 23,0 11,8 35,7 17,3 16,7 20,1
sjukdémaskraningu
Kyr
Fjoldi
sjikdémstilfella & 0,17 0,35 0,17 0,50 0,23 0,24 0,29
arsku
Jugurmedhondlanir 0,05 0,09 0,08 0,11 0,05 0,08 0,08
a arsku
Geldstosumeshondlanir - 0,05 0,01 0,02 0,04 0,02 0,02
a arsku
Bradadaudi/slys a 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
arsku
Kalfar
Hlutf. daudra og
st s 1 o 22,5 20,5 27,3 27,8 25,3 23,0 24,9
Hlutf. daudra og
daudf. adrir burdir 81 %5 92 9,0 8,2 8,2 8,6
HIlutf. daudra & 1-
180 dace 3,3 3,4 4,0 3,7 3,4 2,2 3,1
Frjésemi sid. 12 man.
Dagar fra burdi til 66,2 105,7 71,0 69,8 59,8 68,6 69,2
1. saedingar
Medalaldur vid 1. 27,6 28,7 27,1 26,6 27,8 27,4 27,2
burd
Hiutfall kalfa undan 67,3 69,8 65,0 68,5 71,6 71,2 69,0
saedinganautum
Ending
Kyr
Medaldur vio 1.884,5 1.896,4 1.867,6 1.839,1 1.972,5 1.880,5 1.871,2
forgun, dagar
Medalfjoldi burda 2,92 2,65 2,88 2,93 3,03 2,93 2,92
vié férgun
Medalaeviafurdir
' 16.911,7 14.700,7 17.459,9 17.613,8 18.973,7 17.545,1 17.461,8
fargadra kla
Annad
N,y bu | skyrsluhaldi 0 0 0 0 0 0 0
sid. manud
BU sem heettu i sio. 0 0 0 0 0 1 1

Arsuppgjér afurdaskyrsina nautgriparaektarinnar 2022.

med mjaltapjoni. Fimmta baio i
rod afurdahaestu bua arsins 2022 er
gamalkunnugt & pessum lista. BU

peirra bt Gudlaugar Sigurdardéttur
0g Jéhannesar Eybergs Ragnarssonar
& Hraunhalsi i Helgafellssveit hefur

Heimild og toflur / Radgjafamidstod landblinadarins

oftsinnis &dur komid fyrir medal
afurdahaestu bua landsins og arid
2022 er engin undantekning par a.
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Arid 2022 Ars-  Prét-

Kyr Fadir afurdir ein Fita Bu

1665491-2106 Fata 12090 Sjarmi 14.739 3,29 3,40 870909 Skaldabudir 2

0797 Stella 1441011-0494 Bessi 13.651 3,19 4,04 550104 Tannstadabakki

1112 11051 Rodi 13.578 3,30 3,49 871058 Hrepphdlar

0273 Snotra 08041 Sigurfari 13.569 3,23 4,49 651150 Ytri-Villingadalur

1639761-0882 Ofeig 11023 Skalli 13.485 3,52 3,58 870650 Stéra-Armét

1601161-0555 Lusy 09003 Gustur 13.251 3,36 3,76 770190 Flatey

614 359 13.246 3,37 4,32 761412 Nupur

1665491-2131 Bella 13011 Jorfi 13.212 3,48 3,75 870909 Skaldabudir 2

0775 isey 10081 Uranus 13.204 3,25 3,96 860326 Skidbakki

2466 Betty 2164 13.138 3,25 3,63 860718 Lambhagi

0928 Skvisa 818 13.127 3,14 3,26 560112 Brusastadir

0912 Valkyrja 0803 Blami 13.070 3,60 3,73 570930 Efri-As

1461571-0481 Harpa 10081 Uranus 13.035 3,09 4,13 570624 Réttarholt

2457 Hrid 15040 Gnyr 13.033 3,36 4,01 860718 Lambhagi

Afurdaheestu kyrnar arid 2022. Hér birtast kyr fyrir ofan 13.000 kg. nyt.
Fjoldi Afurdir

Uppgjorssvaedi Bu - arslok 2022 Skyrsluhaldarar arskaa kg/arska
Vesturland 370132 Stakkhamar 2 Laufey og brostur 57,4 8.910
Vestfirdir 460128 Hvammur Olsf og Valgeir 38,0 7.706
Nordurland vestra 570508 Daufa Efemia og Egill, Daufa 51,2 8.264
Nordurland eystra 650228 Gongustadir GoOngustadir ehf. 61,6 8.596
Austurland 761412 Napur Bjorgvin Runar Gunnarsson 113,2 7.637
Sudurland 871077 Dalbaer 1 Dalbzer 1 ehf. 60,3 8.672

Afurdaheestu ktabuin eftir landshlutum. Uppgjorssveedin eru na sex.

Kyrnar par mjolkudu 8.477 kg/
arskd. Hraunhals sker sig ur ad pvi
leyti ad par er ad finna basafjés med
rormjaltakerfi. Sjotta afurdahaesta
ba &rsins 2022 var svo b Gudrinar
Marinésdottur og Gunnars pbérs
périssonar & Burfelli i Svarfadardal
en pad skipadi efsta seti pessa lista
arin 2020 og 2021. A nylionu éari
skiludu kyrnar a Barfelli 8.374
kg/arski en a buinu er nylegt
legubasafjos med mjaltapjoni.
pessum bdum til vidbotar nadu
tiu bu yfir 8.000 kg medalafurdoum
eftir arskd eins og sja ma i
medfylgjandi toflu. pad er einu
bui ferra med yfir 8 pus. kg
medalafurdir en & arinu 2021.

Fata 2106 hja Gunnbirni ehf.
mjolkadi allra klia mest

Nythaesta kyr landsins arig 2022
reyndist vera Fata 2106 & bui
Gunnbjorns ehf. i Gunnbjarnarholti
i Eystrihreppi, undan Sjarma 12090
0og moédurfadir hennar er brymur
02042. Fata mjolkadi 14.739 kg
med 3,40% fitu og 3,29% préteini.
Burdartimi hennar féll nokkud ad
almanakséarinu en han bar sinum
fimmta kalfi 29. janGar 2022.

Heesta dagsnyt Fotu a nylidnu
ari var 55,6 kg og han var enn i
yfir 45 kg ad alidnu sumri eda um
manadamat agust og september. NU
um aramdtin var dagsnytin komin
i 28 kg sem verdur ad teljast harla
gott, 11 manudum eftir burd. Fata
er feedd i juni 2015 og bar fyrsta
kalfi 7. oktober 2017. Skrédar
aviafurdir hennar voru 56.924 kg
um sidustu aramot og & yfirstandandi
mjoélkurskeidi eru afurdir hinar
somu og arsafurdirnar eda 14.739
kg mjdlkur.

Onnur i rédinni  nylidnu ari var
Stella 797 & Tannstadabakka vio
Hrutafjoro, undan Bessa 494 og pvi
sonardéttir Myrkva 14007. Stella
mjblkadi 13.651 kg & arinu med
4,04% fitu og 3,19% proéteini. Han
bar sinum 6drum kalfi 22. desember
2021. Heesta skrada dagsnyt Stellu
var 45,3 kg og um nylidin aramét
var hin enn i kringum 20 kg. nyt.
Stella feeddist 14. oktober 2018 og
atti sinn fyrsta kalf 26. névember
2020. Skradar aviafurdir vid lok
sidasta ars voru 20.575 kg mjolkur.

Pridja i rodinni arid 2022 var
kyr ndmer 1112 i Hrepphélum i
Hrunamannahreppi, undan Roda
11051 og modurfadir er Slagur
14082. bessi kyr mjélkadi 13.578
kg & arinu med 3,49% fitu og 3,30%
préteini en sinum 6drum kalfi
bar han 20. febrtar 2022. Hasta
dagsnyt hennar var 51,3 kg og han
var enn i 37,4 kg dagsnyt um sidustu
aramot. petta er ung kyr, fedd a
nyarsdag 2019 og fyrri kalf sinn
fram ad pessu atti hun 14. febrtar
2021. Skradar aviafurdir hennar um
sidustu a&ramat voru 22.660 kg.

Fjorda nythaesta kyrin var Snotra
273 i Villingadal i Saurbaejarhreppi
hinum forna i Eyjafirdi. Snotra telst
oroid til heldri kda, feedd i névember
2010 og er pvi & sinum 13. vetri.
Hun bar fyrsta kélfi 22. jantar 2013
og sinn 9. kalf eignadist hin 22.
jandar a nyliénu ari. Nyt hennar a
arinu var 13.569 kg med 4,49% fitu
0g 3,23% proteini. Snotra er dottir
Sigurfara 08041 og modurfadir er
Ljafur 05040. Han fér haest i 54,0
kg dagsnyt & arinu 2022 og skraoar
eviafurdir hennar um aramétin
voru 76.661 kg.

Fimmta afurdaheesta kyrin ad
pessu sinni var Ofeig 882 & Stéra-

Armoti i Floa, dottir Skalla 11023
en modurfadir hennar var Bolti
09021. Ofeig er feedd 17. oktober
2018 og étti sinn annan kalf pann
16. november 2021. Fyrsta kalfi bar
han 5. oktober 2020. Ofeig mjolkadi
13.485 kg & sidasta ari og haesta
skrada dagsnyt hennar var 47 kg.
Um nylidin aramo6t var han enn i
25,6 kg dagsnyt. NG um aramatin
hafdi Ofeig skilad samtals 24.038
kg mjélkur.

Alls skiludu 158 kyr afurdum
yfir 11.000 kg og par af 45 yfir
12.000 kg. Arid 2021 nddu 143 kyr
nyt yfir 11.000 kg.

Tveer kyr i hop 100 tonna kda

A arinu 2022 n&du tveer kyr peim
sjaldséda arangri hérlendis ad
mjolka 100 puas. kg mjolkur &
&viskeidinu. Su fyrri er Gullbra 357
& bui porleifs Kristins Karlssonar &
Holi & Upsastrond. Gullbra er fedd
& Hrafnsstooum i Svarfadardal
i april 2004 en var seld ad Holi
sem smakalfur. bessi kyr er dottir
Hvitings 96032 og mddurfadir er
Klinton 1513611-0921 Blandasonur
95027. Gullbra bar fyrst i oktéber
2006 og ellefta sinni i juni & nylionu
ari. Um &ramoétin sidustu stéou
eviafurdir Gullbréar i 102.557 kg.
Han er &kaflega sterkbyggd og
endingargdd kyr, hlaut & sinum tima
85 stig i Gtlitsdomi.

Undir lok &rsins eda & u.p.b.
pridja i jolum mjolkadi Bleik
995 & bui Péturs Fridrikssonar a
Gautsstddum & Svalbardsstrond
sinu 100 pusundasta kg mjélkur og
hafdi um aramaotin nad eeviafuroum
upp 4 100.096 kg, Bleik er feedd 14.
agust 2009 undan Grana 1528871-
0890 Hersissyni 97033 og Stassu

Bu

370132 Stakkhamar 2
871077 Dalbaer 1
650228 Gongustadir
870624 Storu-Reykir
370179 Hraunhals
650221 Burfell

570508 Daufa

861037 Sydri-Hamrar 3
871024 Skipholt 3
860292 Stéra-Mork 1
871114 Drumboddsstadir 1
550104 Tannstadabakki
871022 Kotlaugar
770190 Flatey

370103 Snorrastadir 2
650720 Stori-Dunhagi

Skyrsluhaldarar
Laufey og brostur
Dalbaer 1 ehf.
Gongustadir ehf.

Gisli og Jonina
Gudlaug og Eyberg
Gudrun og Gunnar
Efemia og Egill, Daufa
Gudjon og Helga
Seeludalur ehf.
Merkurbuid sf
Jorunn og Jon
Gudrun og Oskar
Kotlaugar ehf.

Birgir Freyr og Vilborg Run
Snorrastadabuid slf.
Stéri-Dunhagi ehf

Fjoldi Afurdir
arskua kg/arsku
57,4 8.910
60,3 8.672
61,6 8.596
53,9 8.507
26,0 8.477
43,7 8.374
51,2 8.264
41,1 8.250
54,7 8.245
39,9 8.146
62,2 8.105
49,9 8.075
61,3 8.044
182,7 8.016
47,6 8.007
36,5 8.005

Afurdahaestu mjélkurbuin arid 2022. Buin sem nadu 8.000 kg eftir arskd eru sextan en voru sautjan ario 2021.

873 Stassadottur 04024. Bleik hefur
borid tiu sinnum, sidast i jantar 2022
0g hdn a tal nana i april n.k.

Naverandi Islandsmet i
eviafuroum & Mokolla 230, déttir
Snarfara 93018, & Kirkjulek 2 i
Fljotshlio, 114.635 kg.

Ar breytinga

Arid 2022 hlytur ad teljast ar
breytinga i islenskri nautgriparaekt.
Tekid var i notkun svokallad
erfdamengisdrval en med pvi er
horfio fra afkvaemapréfunum &
nautum og nautin koma til notkunar
& grunni arfgerdargreininga. pessi
breyting pydir ad pau koma il fullra
nota strax og pau fara ad gefa sadi
u.p.b. 13-14 ménada gémul.

Ekki parf ao fjolyroa um
hvilik bylting petta er og hvad
erféaframfarir munu aukast
storkostlega, einkum med styttra
attlidabili. Afram er og verdur pé
skyrsluhaldid kjolfestan sem allt
reektunarstarf byggir a.

Med erfdamengistrvali er reyndin
st ad gott og vel feert skyrsluhald er
mikilveegara en nokkru sinni adur en
tenging arfgerdanna vid raunveruleg
gdgn er pad sem skapar matid

eda spana um hid raunverulega
kynbdtagildi gripanna. barna liggja
pvi tekiferi til pess ad gera enn
betur, baeta reksturinn og hagraeda
svo um munar. Gott skyrsluhald er
grunnur ad godri bustjorn og einn
meelikvardi & gaedi skyrsinanna er
t.d. mjélkurnyting.

Med pvi er att vid pad hlutfall
af framleiddri mjolk samkvemt
skyrslum sem skilar sér sem
innvegin mjolk. bvi midur er i
morgum tilfellum of mikill munur
parna a og alveg ljost ad allmérg
bu geta beett sitt skyrsluhald og/eda
rekstur meo pvi ad minnka pennan
mun. betta & vid um badi pau bd
sem skipa efstu sati afurdalistanna
0g pau sem nedar eru. Munum ad
gott skyrsluhald er gulli betra!

Mjdlkurframleidendum 6llum, en
ekki sist dbllendum & Stakkhamri
& Snefellsnesi, Gunnbjarnarholti
i Eystrihreppi, HAli & Upsastrond
0g Gautsstddum & Svalbardsstrond
O0skum vid til hamingju med
glesilegan arangur og pokkum gott
samstarf & nylionu ari.

Gudrmundur Jéhannsson
og Sigurdur Kristjansson,
starfsmenn RML.

N
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VIDIGERDI I EYJAFJARPDARSVEIT

nedst bygginga & joroinni.

Til s6lu er jordin Vidigerdi i Eyjafjardarsveit i um 16 km aksturs-
fjarleegd fra Akureyri. A jordinni stendur stort einbylishls & premur haed-
um, hlada, votheysturn, fjés sem var fyrst byggt arid 1967 og vidbygging
fra 2008. Litio alifuglahts, fjarhis og hlada vid pad sem stendur efst

og nyrst af byggingunum. Einnig eru par tveer véla og verkfeerageymslur,

Steerd jardar er talin vera um 200 ha. og af pvi reektad land um 50 hektarar
Jorainni fylgir um 235 pus |. mjélkurkvéti, na 45 mjoélkandi kyr og 40 adrir
gripir i uppeldi Teeki sem fylgja skv. teekjalista sem mé nélgast med pvi ad
hafa samband 4 skrifstofu
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| RADGUAFARMID STODIPANDBUNADARINS

Nidurstoour skyrsluhaldsarsins i

nauta

Nidurstodur skyrsluhaldsarsins
i nautakjotsframleidslunni 2022
hafa verid reiknadar og birtar &
vef Radgjafarmidstddvar land-
banadarins, www.rml.is. Hér
verdur farid yfir helstu télur ar

uppgjorinu.

Undir arslok
2018 var byrjad
ao birta uppgjor
fyrir nautakjots-
framleidsluna og
neer pad uppgjor
til peirra bla
par sem haldnar
eru holdakyr.
Enn er petta
yfirlit p6 peim
annmorkum had
ad nidurstoour
né ekki yfir peer
holdakyr sem
eru a bdum par
sem um er ad
reda mjolkur-
framleidslu.
betta hefur sina
kosti og galla.
Kosturinn er s& ad uppgjorid tekur
til sérheefdra bda med holdakyr en
gallinn er & hinn boginn sé ad ekki
eru allar holdakyr med i uppgjérinu.

Skyrsluhald nautakjotsfram-
leidslunnar &rid 2022 neer til 126
bla og par af er ad finna holdakyr af
erlendu kyni & 96. Blunum fjolgar
um fjogur milli &ra en baum par sem
er ad finna holdakyr ef erlendu kyni
fjolgar um fimm. Kyr & pessum bium
voru vio uppgjor arsins 3.352 talsins,
sem er fjdlgun um 191 ka fra arinu
aour. Meaalfjéldi kaa a bui var 26,6
samanborid vid 25,9 arid adur og
reiknast pessar kyr yfir i 25,9 arskyr
abuen paer voru 23,7 arid 2021. Alls
var um ad reeda 2.910 burdi & pessum
blum & arinu 2022 sem jafngildir
0,87 burdum/ku. betta er fjolgun
um 341 burd og samdréattur um 0,06
burdi & ka milli ara.

Gudmundur
Jéhannesson.

Sigurdur
Kristjansson.

Kjotframleidsla og
flokkun arsins 2022

Heildarframleidsla arsins & pessum
126 blum nam um 885 tonnum sem
er aukning um 201 tonn milli ara.
petta pydir ad pessi bu framleida
nalaegt 18% alls nautgripakjots a
landinu. Medalframleidsla & bu var
7.023 kg en heildarfjoldi slatradra
gripa var 3.557. Samberilegar
tolur fra fyrra ari eru 5.607 kg og
2.639 gripir. Medalfallpungi kua

frd pessum bdum var 214,0 kg, en
hann reyndist 216,5 kg arid adur og
medalpungi ungneyta var 257,8 kg en
pau vogu til jafnadar 267,6 kg 2021.
Til jafnadar var ungneytunum fargad
727,8 daga gémlum eda 11,3 dogum
yngri ad medaltali en & arinu 2021.
petta jafngildir vexti upp a 335,6
g/dag, sé reiknad ut fra fallpunga,
en samberileg tala fra fyrra ari var
347,6 g/dag. Til samanburdar var
slatrad 10.166 (9.556) ungneytum a
landinu 61lu sem végu 251,5 (255,6)
kg ad medaltali vio 747,7 (750,6)
daga aldur. T6lur innan sviga eru fra
2021. Pessi sérhaefdu b sem yfirlitid
neer til n& pvi gripunum heldur pyngri
vid laegri aldur ad jafnadi eins og
verid hefur undanfarin ar. Heilt yfir
eru ungneyti léttari en arid adur enda
alin heldur feerri daga.

Ef litid er & flokkun gripanna
var medalflokkun ungneyta a
pessum bdum 5,5 (5,6) & medan
medalflokkun ungneyta yfir landid
er 4,7 (4,6). Flokkun er pvi mun betri
til jafnadar & sérheefdu baunum, rétt
eins og arid adur. Rétt er ad hafa i
huga ad medalflokkun er reiknud
pannig ad flokkunum er gefid
tolugildi parsemP=2,0=5 R =
8, U =11 og E = 14. Medalgripurinn
& baunum 1 yfirlitinu er pvi nalegt
pvi ad flokkast i O.

Frj6semi

A arinu 2022 faeddust 2.910 kalfar
a sérhaefou kjotframleidslubtunum
og reiknast medalbil milli burda
465 (452) dagar. Bil milli burda er
pvi nélegt 15,5 manudum sem er
toluvert lengra en svo ad medalkyrin
nai einum burdi & ari. Framleidsla
nautakjots med holdakim verdur
teepast ardobaer hérlendis nema ad
pessi pattur taki breytingum til
batnadar. Vid petta beetist ad hlutfall
daudfeeddra kalfa vio 1. burd er
16,7% (16,2%), 5,5% (5,0%) vid
adra burdi og vanhold fr4 0-6 méanada
3,4% (3,0%) pannig ad fjoldi kalfa
til nytja verdur toluvert langt innan
vid kalf & ka & ari. Tolur i svigum
hér eru fra fyrra ari.

Sedingum & pessum blum
feekkar adeins fra fyrra ari og eru
par undantekning en ekki regla.
pannig voru saddar 512 kyr &
arinu 2022 samanborid vid 551
ku arid &dur. Hilutfall seddra kda
leekkar pvi i 15,3% ur 17,4%. Af
pessum 512 seddu kdm voru 292
af erlendu kyni. Til jafnadar voru

byngsta ungneytid sem slatrad var a arinu var naut nr. 1204 i Nyjabae undir
Eyjafjollum. Pessi gripur var holdablendingur, 63% Angus, 33% islenskur og
4% Limousine, undan Visi-ET 18400 sem hér sést asamt Joni Erni Olafssyni,

bénda i Nyjabee, i hopi kda.

Mynd / ghp

kjotsframleidslunni 2022

. . Nordurland
or fyrir sid. 12 V rlan Nordurlan .
Uppgjor fyrir sid esturia d o_g R eystra Sudurland Landid allt
man. Vestfirdir vestra
og Austurland
Fjoldatolur
Fj_?|dl bua_meé kyr til 25 36 20 45 126
kjotframleidsiu
Fjoldi bua_meé holdakyr 19 28 18 a1 06
af erl. kyni
Fjoldi kaa 733 895 397 1.327 3.352
Medalfjoldi ktia & ba 29,3 24,9 19,9 29,5 26,6
Arskyr & ba 31,1 24,3 18,7 27,3 25,9
Fjoldi burda 552 782 325 1.251 2.910
Medalfjoldi burda a bu 22,1 21,7 16,3 27,8 23,1
Fjoldi 1. kalfs kaa 175 275 130 368 948
ch?ld| kvigna eldri en 24 244 147 59 291 741
man
Endurnyjunarhlutfall 23,9 30,7 32,7 27,7 28,3
Hiutfall kiia med 98,5 100,0 98,1 97,4 98,3
forgunarastesedu
Kjotframleidsla sid. 12 man.
Fjoldi slatradra gripa 890 884 555 1.228 3.557
Hlutfall med slaturgogn 98,3 93,6 94,2 91,8 94,2
Medalframleidsla & bu 8.341,3 6.707,9 6.751,5 6.663,0 7.022,9
Medalpungi
Kyr 208,1 225,2 213,0 210,9 214,0
Ungneyti 239,6 284.,8 250,0 255,3 257,8
Medalflokkun
Kyr 4,1 4,4 3,1 3,6 3,8
Ungneyti 5,0 6,4 4.8 5,7 5,5
Medalaldur vid slatrun
Kyr 1.745,1 2.557,4 2.798,5 2.096,7 2.229,1
Ungneyti 726,1 751,7 732,7 708,2 727,8
Vaxtarhradi, g/dag 309,4 364,2 321,7 341,3 335,6
Oll b Ungneyti 12 - 30 man.
Fjoldi 1.716 1.809 2.843 3.798 10.166
Medalflokkun 4,3 54 4,3 4.8 4,7
Medalpungi 232,8 270,2 254.,4 248,9 251,5
Medalaldur 746,7 762,2 741,4 745,9 747,7
Heilsufar sid. 12 man.
Hlutfall med 28,3 1,0 10,8 6.6 10,1
sjukdémaskraningu
Kyr
FJC')|dI s’JukdomstllfeIIa 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
a arsku
Bradadaudi/slys, 0.5 0.2 0.5 1.9 1.0
hlutfall
Kalfar
H.Iutf. daudra og daudf. 9.9 21,4 12,2 17,7 16,7
vid 1. burd
Hlu_tf. dauéra og dauof. 3.1 4.4 7.3 6.9 5.5
adrir burdir
Hlutf. daudra & 1-180 2.9 3.3 6.5 2.8 3.4
daga
Frj6semi sid. 12 man.
Fjoldi faeddra kélfa 552 782 325 1.251 2.910
Bil milli burda 452 433 448 498 465
Aldur vid 1. burd 32,5 26,8 29,6 29,8 29,6
Fjoldi seedinga 73 174 101 333 681
Fjoldi seeddra kaa 48 141 80 243 512
Fjoldi seeddra holdakta 16 67 57 152 292
Saedingar & ka 1,5 1,2 1,3 1,4 1,3
Dagar fra burdi til 1. 109,6 97,7 131,9 97,2 104,3
saedingar
Hlutfall kalfa undan 8.9 19,9 20.3 21,7 18,7

saedinganautum

Tafla 1: Arsuppgjor nautakjotsframleidslunnar 2022,

kyrnar seeddar 1,3 (1,4) sinnum og
ad medaltali lidu 104,3 (121,0) dagar
fr& burdi til 1. sedingar.

bar kyr sem eru seddar petta
I6ngu eftir burd munu ekki bera
med 12 manada millibili en po6 hafa
mal feerst til betri vegar hvad petta
snertir. Tilkoma Angus-sadis fra
Naut- griparsektarmidstéd Islands
jok notkun szdinga milli 2020 og
2021 en nu virdist akvednum toppi
nad. Spurningin er hvort notkun sona

Heimild og toflur / Radgjafamidstdd landbinadarins

Angus-sedinganautanna og peirra
sjalfra heima & baunum hefur ekki
ordid umtalsverd ahrif.

Hlutfall feddra kalfa undan
sedinganautum nar ekki nema
18,7% en hefur p6 haekkad umtalsvert
milli &ra en & &rinu 2021 var hlutfall
peirra 15,3%.

pad er po ljost ad erfdaefnio
Ur Angus naer meiri dreifingu en
pessar tolur segja til um enda
hlytur greinin ad horfa til meiri

vaxtarhrada, betri flokkunar auk
betri moédureiginleika. Vio val
nauta fyrir fosturvisaflutningana fra
Noregi hefur verid horft sérstaklega
til pessara patta enda hafa peir hvad
mest ahrif & afkomu greinarinnar.
Ef framleidsla nautakjots med
holdakim & ad verda ardbar
hérlendis verdur ad gera verulegt
atak vardandi frjosemi og notkun
sedinga. Bil milli burda er alltof
langt en grundvallarforsenda pess
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Tafla 2. Pyngstu ungneyti a arinu 2022 (yfir 470 kg fall)

Gripur Bu Fadir Stofn Aldur, man. bungi, kg Flokkun
1204 (naut)  Nyibeer Visir-ET 18400 AA XIS x Li 22,0 502,2 UN U+3-
1180 (naut) Hofsstadasel Visir-ET 18400 AA X IS x Li 275 501,1 UN U2+
1166 (naut) Hofsstadasel Draumur-ET 18402 AA XIS x Li 25,2 497,4 UN U3-
0474 (naut)  Stéra-Fjardarhorn Lindi 95452 Lix AAx IS 24,2 492,7 UN U3
1338 (naut)  Breidabdl Ardur 95402 AA XIS 29,2 491,2 UN U3
1143 (naut) Nyibaer Draumur-ET 18402 AA X IS x Li 23,6 482,9 UN U3+
1344 (naut)  Breidabdl Ardur 95402 AAXIS 28,4 4815 UN U3-
0319 (naut)  Saurbeer Draumur-ET 18402 AAXIS 30,0 481,1 UN U2
0012 (naut)  Myrar Alfur 95401 AAXIS 30,0 479,9 UN U3-
0636 (naut)  Minni-Akrar Rugur 84666 Gax AAxLi 272 4774 UN U3
1200 (naut)  Hofsstadasel Draumur-ET 18402 AA x Ga x Li 272 470, UN U3- p hl - I g k l -
Tafla 3. Ungneyti med mestan daglegan voxt a arinu 2022 (tiu efstu) lll l ﬂ
Gripur Bu Fadir Stofn Aldur, man. bungi, kg Flokkun Voxtur, g fall/dag “m a a“
1204 (naut) Nyibaer Visir-ET 18400 AA XIS x Li 22,0 502,2 UN U+3- 729,5
0938 (naut) Svertings-stadir2 Draumur-ET 18402 AAXxLixIS 20,2 453,4 UN U3- 708,2
0065 (naut) Reykir Draumur-ET 18402 AAXIS 19,1 405,4 UN U2+ 673,8
1143 (naut) Nyibeer Draumur-ET 18402 AAxISx Li 23,6 482,9 UN U3+ 654,7
0474 (naut) Stdra-Fjardarhorn Lindi 95452 Lix AAX IS 24,2 492,7 UN U3 652,0
1166 (naut) Hofsstada-sel Draumur-ET 18402 AA XIS x Li 25,2 497,4 UN U3- 630,6
0689 (naut) Leekjartin 1653062-0654 (ISx LixGaxAA) GaxLix AAxIS 16,9 335,1 UN U2+ 622,7
1350 (naut) Hvammur Draumur-ET 18402 AAXIS 20,4 399,8 UN U3+ 620,6
1126 (naut)  Nyibeer Angi 95400 AAXIS 23,9 464,8 UN U3+ 620,4
1321 (naut) Hvammur Draumur-ET 18402 AAXIS 21,5 41811 UN U3+ 618,2
Fallpungi ungneyta m.v. aldur 2022 ‘ - ey
bung gney Davio og Stefan eru syngjandi veislustjorar
600 . .
stefanhelgi@gmail.com eda s. 896-9410.
500
400
L
®
S 300
=
200
® )
100
0 ® °
0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0
Aldur, man.
ad pessi grein geti nad meiri arosemi Mestur pungi og voxtur fréa sjo baum. I pessu sambandi er
hlytur ad vera st ad hver kyr skili rétt ad minna & ad ungneyti eru
sem nest einum lifandi kalfi & byngsta ungneytid sem slatrad var  gripir sem fargad er vio 12-30
hverju ari. & arinu var naut nr. 1204 i Nyjabee = manada aldur.
P4 eru dnyttir moguleikar til pess  undir Eyjafjollum. pessi gripur var Allir pessir gripir hafa nad
ad auka vaxtarhrada og kjotgeedimed  holdablendingur, 63% Angus, 33%  sérlega miklum vexti og par med

meiri og markvissari notkun sedinga
og teekifaeri til ad gera betur en nder.
pa eiga menn ad varast mjog ad nota
hvert og eitt naut i mjog langan tima
& hverju bai. Tvo til prja &r hlytur
ad teljast hamarksnotkunartimi hvers
nauts & hverju og einu bui.

islenskur og 4% Limousine, undan
Visi-ET 18400 og v6 502,2 kg er
honum var slatrad vié 22 manada
aldur. Hann flokkadist i UN U+3-.
I t6flu 2 m4 sja pau ungneyti sem
nddu yfir 470 kg fallpunga & &rinu
2022 en pau voru ellefu talsins og

punga og athygli vekur ad parna
skila badi Visir-ET 18400 og
Draumur-ET 18402 akaflega godu.

Gudrmundur Jéhannsson
og Sigurdur Kristjansson,
starfsmenn RML.

Horgarsveit

Dalvikurlina 2, Horgarsveit , reidleidir og gongu- og hjélaleidir, auglysing adalskipulagstillogu

Sveitarstjorn Horgdarsveitar sampykkti a fundi sinum pann 15. desember 2022 ad visa
adalskipulagstillogu fyrir strengleid Dalvikurlinu 2 { auglysingu skv. 31. gr. skipulagslaga nr.
123/2010. [ adalskipulagstilldgunni felst ad strengleid Dalikurlinu 2 innan marka Horgarsveitar
asamt helgunarsveedi hennar eru faerdar inn a adalskipulag Horgarsveitar og jafnframt eru
reidleidir og gdngu — og hjélaleidir uppfaerdar. Skipulagstillagan tekur til framkveemda sem
tilgreindar eru i l6gum um umhverfismat framkveemda og deetlana nr. 111/2021

Skipulagstillagan og umhverfismatsskyrsla Dalvikurlina 2 — 66 kv jardstrengur & milli Akureyrar

VINNUPALLAR EHF

Vagnhofda 7, 110 Reykjavik - s. 787 9933

vpallar@vpallar.is - www.vpallar is

og Dalvikur eru adgengilegar & sveitarskrifstofu Horgarsveitar, belamerkurskéla 604 Akureyri, [ ] EYJALIND
milli 26. jandar 2023 og 6. mars 2023 sem og & heimasidu sveitarfélagsins, horgarsveit.is. beim [ ] |
sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta er hér med gefinn kostur & gera athugsemdir vid Saeti og varahlutir i
skipulagstillogurnar til manudagsins 6. mars 2023. Athugasemdir skulu vera skriflegar og skulu _ Lyftara
berast til Skipulags- og byggingarfulltria Eyjafjardar, Skolatrdd 9, Hrafnagilshverfi, 605 g ,
Akureyri, eda i tolvuposti & netfangid she@sbe.is. -Vinnuvélar
- Vorubila

Skipulagsfulltrui - Bata

I3 vertu vinur okkar 4 Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is
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| RADGUAFARMIDSTODIPANDBUNADARINS

A sl6dum Hréa hattar:

Bandaheimsoknir i Englandi

november 2022 - seinnihiuti

I névember sidastlidnum sottu

sex rddunautar RML saudfjar-

reektarradstefnu i Bretlandi.

Réadstefnan nefnist Sheep breeders

round table, eda hringbord

saudfjarraektenda, og koma par

saman radunautar, dyralaeknar,

visindafdlk og saudfjarbaendur og

fara yfir pau mal sem eru efst &
baugi hverju sinni.

I tengslum

vid pa radstefnu,

sem sagt verdur

fra sidar, gafst

tekiferi il

a0 heimsekja

bendur um

midbik Bret-

i lands, nélegt

Guéfinna Harpa  gkjrisskagi, sem

Arnadéttir. er Islendingum

kunnur sem heimkynni Hroa hattar

og einnig hofudstodvar British wool i

Bradford. | sidasta télubladi var sagt

fra premur heimséknanna, til British

wool og tveggja saudfjarbaenda, en

hér verour sagt fra heimséknum til

beenda med nautgripi.

Kuabuid Gleadthorpe

Vid heimsottum stort kiabu med
um 750 Holstein kyr i nagrenni
Mansfield, um 100 km sunnan vid
Bradford. Buid er rekid af fjolskyldu,
daglegur rekstur er fyrst og fremst
hj& breedrunum David og Will og
systur peirra Mdorthu, en auk peirra
koma fadir peirra og fodurbrédir
ad fjarmognun, uppbyggingu og
daglegum verkum. Auk pess eru &
bainu tveir til fjorir starfsmenn sem
mest eru i mjéltum og prifum. Buio
og Oll adstada hefur verid byggd
upp ny fra arinu 2008 pegar eldri
breedurnir keyptu jordina en par
var adur tilraunabd fyrir breskan
landbinad. Kyrnar & buainu eru
fooradar & heilfoori i fjorum um
190 kda hépum par sem skipt er
i hopa eftir stodu & mjaltaskeidi
og nyt. Hver hépur er fédradur
& vioeigandi heilfédurbléndu og
fa kyrnar kjarnfodur til vidbotar
i mjoltum. Mijaltir fara fram i
mjaltahringekju med 36 plassum
og er mjolkad prisvar & dag. Tveir
starfsmenn sja um mjaltirnar i hvert
sinn en hringekjan bydur pé upp
& pann moguleika ad adeins einn
sé vio mjaltir. BUid er med beinan
samning um mjdlkursélu vid stora
verslunarkedju, Sainsbury‘s, og
samkvamt peim samningi er borgad
fyrir magn en ekki sérstaklega fyrir
efnainnihald 6fugt vid pad sem
t.d. Arla gerir, en pad er steersta
afurdastod fyrir mjolk i Bretlandi.
A buinu er mikil ahersla 16gd
& einsleitni foédurs, samlodun og
fodurgaedi til hamarksafuroa.
Heilf6drid var ad mestu samsett ar

Stabiliser beef kyr i inniadstédunni.

Mijaltir i hringekju fyrir 36 kyr.

Kyr a Gleadthorpe buinu.

heimaraektudu fodri, maisheilsxai,
surheyi og litils hattar refasmara
fyrir 6dyrt viobotarprétein. Kinum
er ekki beitt vegna jardvegsgerdar
og vedurfars & sveedinu en buio er
stadsett & sveedi par sem jardvegur
er sandkenndur og litil rigning.
Helstu é&skoranir & buinu eru
tengdar frjosemi og heilbrigdi, s.s.
jagurbdlgu og helti, og hafa bandur
leitad leida til ad takast & vid pessar

Ungkalfaadstada, Martha skammtar hverjum kalfi mjolk.

askoranir. Allar kyr eru med tvenns
konar hreyfiskynjara, annan a okkla
og hinn i eyra, til ad meta aukna
hreyfingu sem bendir til beidsla eda
minnkada hreyfingu sem bendir til
veikinda eda helti. Hreyfiskynjarar
i eyra meta auk pess jorturtima med
pvi ad skynja mismunandi mynstur
i hreyfingum & eyrunum. Auk
pessa eru kyrnar med svokalladan
skafmida & mélum sem byrja grair en

ef adrar kyr ridlast a kinni nuddast
graa hudin ofan af og appelsinugult
merki merkir par kyr sem standa
undir. pessar lausnir pekkja baendur
hér & landi. Einnig h6fdu pau gripid
til margra lausna til ad berjast vid
jagurbélgu, m.a. ad halda kim
sér 1 lithum stium i lok geldstodu i
stad pess ad hafa pear i hopi svo og
nakvamar sétthreinsiadferdir og vid
upphaf og lok mjaltaskeids.

pessar adferdir hafa skilad
arangri en eitthvad er pé enn um
fyrirbyggjandi syklalyfjagjof a
geldstdou fyrir peaer kyr sem eru
i vandamélum & mjaltaskeidi.
Husakostur er nokkud olikur pvi
sem vid eigum ad venjast hér heima
par sem um var ad reda steypt
plon undir einfoldu paki en bara
smékalfarnir fengu fjéra veggi |
kringum sig. Skyli sem petta var fyrir
hvern féorunarhop, legubasaradir
i midju skyli en fédur gefio ur
heilfédurblandara & fodurganga utan
med hverjum hdp. Mykja er hreinsud
undan kinum & medan per eru i
mjoltum. burrefnid ar mykjunni er
skilid fra i nokkurs konar skilvindu
og er pad ad sterstum hluta selt til
gasgerdar en hinu er dalt i 16n og
notad til &burdar.

Ungkélfar & Gleadthorpe voru
yfirleitt 2-3 saman i stium ar
plastplétum sem er smellt saman &
hornunum. Halmur er undir peim og
einnig ofan a grindum yfir stiunum
hja minnstu kalfunum. I hverri stiu
er mjolkurfata sem skammtad er
i fjorum sinnum & dag og ad auki
vatn og frjalst adgengi ad kjarnfdari.
Ungkalfarnir voru gefir, glansandi og
fallegir og mjog prifalegt i kringum
pa. Sérstaklega er geett ad séttvérnum
inn i ungkalfafjosio, t.d. med pvi ad
sotthreinsa skd i hvert sinn sem farid
er pangad inn.

Kyrnar & Gleadthorpe eru nythaar
0g unnid ad fagmennsku ad pvi med
fédrun, sem og ad pvi ad beeta frjosemi
og péa heilbrigdispatti sem hafa verid
askorun. Ad tryggja velferd kda a bui af
pessari steerd i pessu framleidslukerfi
er svo onnur askorun.

Holdanautaeldi

Sidast en alls ekki sist heims6ttum vid
Tim Phipps sem byr med holdanaut
af Stabiliser kyni. Stabiliser kynid
er samsett kyn, upphaflega fra
Bandarikjunum, sem buid var til med
pvi ad reekta saman bestu gripina af
nokkrum mismunandi holdakynjum.
Bestu gripir hvers kyns eru valdir Gt fra
kynbdtamati og svo er kynjum blandad
par til kemur fram Stabiliser kynid,
sjalfsteett samsett kyn par sem bestu
eiginleikar upphaflegu kynjanna eru
ordnir stodugir i framraektun. Helstu
eiginleikar kynsins eru g6o skapgero,
skjotur proski, hradur voxtur, mikil
kjotgeedi, goo fodurnyting og godir
madraeiginleikar svo eitthvad sé
nefnt. GAari fédurnytingu hefur medal
annars verid nad fram med ad reekta
frekar smaar kyr an pess ad pad komi
nidur & vaxtarhrada afkvemanna.
Tim hafdi minnkad kyrnar ar 700
kg fullordinspunga nidur i 600 kg
og haldid flokkun, fallpunga og aldri
nautkalfa vid fullan proska 6breyttum.

Hjordin telur um 200 holdakyr.
Burekstrarkerfid er blanda af eldi
& heilfodri undir paki og beit a
fjdleerum tanum, tanin eru um 120
ha. Gripirnir eru Gti & beit eins og
landsteerd og vedurfar leyfir en
purrkatimar og rigningartimar henta
ekki til Gtibeitar & pessu svaedi vegna
jardvegsgerdarinnar. Eldi kalfanna
fer fram inni eda i 6yfirbyggdum
halmstium eftir ad peir eru teknir
undan. Gefid er i fédurtrog med
Utvegg i lokaeldinu. begar bUid er ad
gefa er halmi bl&sio i stiurnar aftan
vid gripina af midgangi. Hann er
Iika notadur pegar parf ad vinna med
gripina svo og flokkunargangur med
medhodndlunarbas sem settur var upp
vid byggingu adalhussins. Fyrsti hluti
eldisins fer fram i eldri byggingu og par
er foorad & hefédbundinn midgang og
halmi blasid inn yfir gripina. Byggingar
eru 6einangradar og Utveggir stundum
ekki til stadar svo byggingarkostnadur
er Olikur pvi sem hér gerist. Gefid er
Ur heilfédurblandara og 16gd ahersla
& einsleitt kraftmikid fodur. Tim elur
sina nautkdlfa i slatursterd & um 12
manudum med 350 kg fallpunga i
E-U-R flokka. Kjétio er selt beinum
samningi { Morrison-verslunarkedjuna.
I samstarfinu vid Morrison felast
hvatar til kolefnishlutleysis og
natturuverndar. Allar kvigur eru aldar
& buinu til 14 ménada aldurs og pa
heldur hann peim bestu eftir en selur
hinar til framraektunar. Pad var mjog
aberandi hvad gripirnir & blinu voru
geefir og greinilega gagnkveem virding
i umgengni gripa og baendanna. Gripir
& Utibeit svoruou kalli béndans og
gripir & 6llum eldisstigum nalgudust
okkur 6hreeddir.



Baendabladid | Fimmtudagur 26. jantar 2023

Bandur taka patt i moérgum
umhverfisverkefnum sem styrkt
eru med grenum greidslum s.s.
viohald gamals pjodgards sem ad
hluta er & jordinni, skogreekt, vernd
og endurheimt villiblomaengja og
fuglaverndarverkefnum. Til ad na
arangri parf ad taka aheettur og profa
nyja hluti, sagdi Tim sem hefur keypt
pessa jord i samstarfi vid fédur sinn,
flutt sig til af annarri bujord og skipt
um bufjarkyn og er nd ad hella sér i
umhverfisvaenan landbdnad. Er pad
ekki bara tilvalio?

Ekki hefdi verid haegt ad na
jafn g6dum, lerdomsrikum og
skemmtilegum heimséknum &n
pess ad hafa goda leidsdgn og par
nutum vid kynna Eyj6lfs Ingva vid
Bob Blanden, landbunadarverktaka
og stjérnarmann i British wool.
Hann hefur starfad i pjonustu vid
landbdnagdinn alla starfsevina, lengst
i fosturtalningum en lika raningi og
6mmeelingum og hans stadkunnatta,
tengslanet og innsyn hjalpadi okkur
mjog, auk pess sem hann var
skemmtilegur ferdafélagi og vel ad
sér um malefni landbdnadarins.

Ef baendur hafa dhuga a ad freedast
frekar um paer heimsoknir sem hér
hefur verid fjallad um er velkomid
ad vera f sambandi vid eitthvert okkar
og finna tima til pess.

Gudfinna Harpa Arnadattir,
radanautur hja RML.

Adrir ferdafélagar voru ivar
Ragnarsson, Kristjan Ottar
Eymundsson, Maria Svanprudur
Jonsdottir, Eyjolfur Ingvi
Bjarnason og Sigriour Olafsdattir.

Ungir holdakalfar a eldistimanum.

Tim Phipps fer yfir bureksturinn a byli sinu. Ungar kvigur med kalfa i
bakgrunni.
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Vagnar og stalgrindahiis

fra WECKMAN Steel

STALGRINDAHUS

Fjoldi sterda og gerda i bodi

RULLUVAGNAR -

LONDUNARVAGNAR
Stzerd palls 2,55 x 9,0m

SKESSUHORN 2012

STURTUVAGNAR

Burdargeta 7-18 tonn

bak og veggstal
galvaniserad og litad

e Birao
e Kantad
o Stallad

Fjoldi lita i bodi

H. Hauksson ehf

Ogurhvarfl 8 « Képavogi * Simi 588 1130

hhauksson@hhauksson.is
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— Prufuakstur a Kia Niro EV

Astvaldur Larusson
astvaldur@bondi.is

Ad pessu sinni tok Baendabladio
til prufu hinn nyja Kia Niro EV.
Forveri pessa bils var einn af fyrstu
almennilegu rafmagnsbilunum
sem komu a markadinn og hefur
pvi notid nokkurra vinszlda, pratt
fyrir ad vera ekki fridur synum.

NU hafa hénnudir Kia vandad
sig sérstaklega vel og er hinn nyi
Niro ekki bara praktiskur og med
goda dreegni, heldur gullfallegur.
Olikt pvi sem var fyrir nokkrum
arum, pa er samkeppnin & pessum
markadi ordin mjog mikil og parf
Niro ad keppa vio afbragdsgdda
rafmagnsjepplinga eins og Nissan
Ariya, Skoda Enyaq, Toyota bZ4X
og otal fleiri.

Ef 4 ad gripa til einhverra
lysingarorda, pa er hegt ad segja
ad pessi bill sé mjog latlaus & ad
lita. peir sem ekki vita betur myndu
liklegast ekki einu sinni taka eftir
pessum bil Gti & gotu. bad er vel
haegt ad telja pad til kosts, pvi ekki
vilja allir Iata mikid bera & sér. beir
sem vilja krydda utlitid adeins
geta pantad bilinn med 6drum lit
4 aftasta gluggapostinum.

Niro faest baedi bensin
og rafmagns

Bifreidin i pessum prufuakstri
var 100% rafmagnsbill, en Niro
bilar eru lika framleiddir med
bensinvél — ymist tvinn- eda
tengiltvinn. Liklegast gefur pad
framleidandanum moguleika & ad
nyta verksmidjuplassio betur og
bjéda betra verd. Okosturinn er
hins vegar s&a ad golfid i bilnum
er ekki alveg flatt, eins og i bilum
sem hannadir eru fra grunni sem
rafmagnsbilar og ekkert annad.
Sérstakan gélfhalla ma m.a. finna
i fotarymi vid framsetin og i
skottinu. Fyrrnefnda atridio getur
flaekst fyrir 6kumonnum i stérum
skdm, & medan pad sidarnefnda
ma leysa med pili sem haekkar
skottgolfio.

Innrarymid er ad miklu leyti {
stil vid pemad ad utan — smekklegt
og tilgerdarlaust. Hér er ekkert sem
kemur & 6vart, heldur er allt sem
haegt er ad veenta af nyjum bil til
stadar og audfundid. I mdérgum
bilum hefur tokkum verid fornad i
pagu naumhyggju, og 6llu stjérnad
i gegnum snertiskja — sem krefst
oft fullmikillar fyrirhafnar. I Kia
Niro EV er helstu teekjum stjornad
med klassiskum hndéppum, eins
0g midstdad, Utvarpi, satis- og
styrishitara og hefur nadst gott
jafnveegi milli notkunar takka
og snertiskjas. Allt virdist vera
vel skriafad saman og Ur gédum
efnum. begar kemur ad pvi ad nota
margmidlunarskjainn, pa virkar
hann almennt vel. Bodid er upp &
Android Auto og Apple CarPlay.
peir sem vilja nyta sér pd moguleika
purfa ad muna eftir sndru i simann
— pvi tengingin er ekki pradlaus.

bessi bill var atbdinn med
rafmagni i satum, sem eru
nokkud pegileg og var aklediod
ar mjaku ledri. Par sem Kia Niro
er jepplingur, p4& mun morgum
finnast adgengid i bilinn audveldara
en almennt i folksbilum, par sem
satin eru nokkud hatt fra gétunni.
Framsatin eru rimgéd og munu
havaxnir 6kumenn komast vel
fyrir. Afturseetin eru med mjog gott
foétaplass, en hofudrymid par leegra
en askilegt er fyrir fullordna.

erir allt me

Kia Niro EV er einn besti rafmagnsbillinn & islenskum markadi. Mikil akstursdreegni, fallegt Gtlit og praktisk steerd gerir petta ad veenlegum kosti & markadi

par sem samkeppnin er mikil.

Samkvaemt framleidanda a akstursdragnin ad vera 460 km a einni hledslu.
b6 peim télum beri ad taka med fyrirvara attu flestir 6kumenn ad vera lausir

vid draegnikvida i almennum akstri.

Aftursaetin eru rimgéd. Hofudplassid maetti vera meira.

Ljafur i akstri

Akstursupplifunin er heilt yfir mjog
fyrirsjaanleg og er erfitt ad benda a
vankanta. Billinn er hljéodlatur og
pegar kveikt er & akstursadstod,
eins og sjalfvirkum hradastilli
og akreinaadstod, er alagio a
O6kumanninn i algjoru lagmarki.
Aflid er gott — hann er fljotur ad
komast upp i pjédvegahrada, en

hrédunin er ekki pannig ad madur
fai fioring i magann.

Samkveemt framleidandanum &
rafhladan ad skila akstursdreegni upp
& 460 kildmetra. Eins og alltaf ber
ad taka pessum télum med fyrirvara
og draga fra 50-100 kilémetra vid
edlilegar adstedur — og jafnvel
meira i miklu frosti. Audvelt er hins
vegar ad fullyrda ad akstursdraegnin
sé rikuleg fyrir hinn almenna

Myndir / AL

Ekki eru allar skipanir i snertiskjanum og pvi fljétlegt ad haekka i utvarpinu
og kveikja a saetishitaranum. Mikid fota- og hofudplass gerir flestum
okumoénnum kleift ad koma sér vel fyrir. Einkennilegur halli & gélfinu gerir
notkun fotstiga i storum skom klunnalega.

Skottid er 475 litrar ad steerd.

notanda og munu peir ekki pjast af
draegnikvioa.

pratt fyrir a0 Kia Niro sé
markadssettur sem jepplingur, pa
er hann einungis framhjoladrifinn
og alls enginn jeppi. | pessum
prufuakstri gafst smé teekifeeri til ad
reyna & eiginleika bilsins i 6feerd og
sast strax ad litlir skaflar geta reynst
mikil fyrirstada.

Tolur
Grunnverd Kia Niro EV Urban

er 6.990.777 krénur, en billinn i
pessum prufuakstri var af gerdinni

Kia Niro EV Style og er verdio a
peim bil 7.490.777 kronur.

Helstu mal eru: lengd 4.420 mm;
breidd 1.825; heed 1.570.

bPyngd er frd& 1.682 kg, en
heildarpyngd med farmi og
farpegum 2.200 kg. Rafhladan er
64.8 kWst og getur tekid allt ad 100
kW hradhledslu.

Afl métors er 150 kW (204 ho).

[ stuttu mali
Kia Niro EV gerir allt sem haegt er

ad veentast til af honum med séma
og & samkeppnishafu verai.
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Fra pjodbuningahétidinni Skotthdfun

Sofnin i landinu:

Lif og

ni.

fjor

— Byggdasafn Snafellinga og Hnappdzla

Byrjad var ad safna menningar-
minjum 1 Snefellsnes- og
Hnappadalssyslu arid 1956
er Ragnar Asgeirsson for um
sveitirnar og safnadi munum, alls
500 gripum.

Ragnar var pa radunautur
Bunadarfélags Islands og var pad i
tengslum vid pad starf sem hann hof
ad safna pjodlegum minjum i sveitum
landsins. Arid 1969 for svo Magnus
Gestsson svipada sofnunarferd um
svaedid og safnadi 500 gripum i
viobot. Magnus skradi munina 1.000
og ritadi formala ad skranni. Magnus
var fra& Ormsstéoum i Dalasyslu
og gerdist kennari og safnvorour i
Délum. Hann sinnti alla tid séfnun og
safnvorslu. betta sofnunaratak, sem
skiladi 1.000 safngripum, markar
upphaf Byggdasafns Snafellinga
og Hnappdala en stofnarid telst
vera 1956.

Safnkostur f heild telst nG vera um
6.000 gripir, adallega fra fyrri hluta
20. aldar. Sérstok ahersla er 16gd a
a0 safna gripum af svaedi safnsins
og ekki sist peim er tengjast verslun,

KROSSGATA Bandabladsins

sjosokn og eyjabuskap. Einnig er 6llu
safnad er vardar Norska husid og ibla
pess & 19. og 20. old.

Arid 1970 akvad syslunefnd
Snefellsnes- og Hnappadalssyslu
a0 festa kaup & Norska husinu i
Stykkishdlmi med pad fyrir augum
ad feera husio til upprunalegs horfs og
koma par upp byggdasafni syslunnar.
Vidgerdir & hisinu stodu yfir i 36 ar,
en Norska hisid er i sjalfu sér merkur
safngripur, vidirnir fluttir tilsnidnir
fra Noregi og husid reist 1832. bad
var Arni Thorlacius kaupmadur,
Utgerdarmadur og bondi, sem lét reisa
husid og bjo par asamt fjolskyldu
sinni. Sveitarfélogin & Snafellsnesi,
Stykkisholmsber og Helgafellssveit,
Grundarfjardarbaer, Snafellsbaer og
Eyja- og Miklaholtshreppur mynda
samlag um reksturinn.

Arid 2022 fagnadi Byggoasafn
Snafellinga pvi ad Norska hisid vard
190 éra. Pad var margt um ad vera a
safninu i tilefni pess.

Um paskana voru haldnir ténleikar
med hljémsveitinni Bergmal og
jafnframt var opnud listsyningin Is

Mynd / Sumarlidi Asgeirsson

it inside my body — or is it outside,
par sem Sara Gillies syndi mélverk.

Syningin Sparistellid var opnud &
pjédbuningahatidinni Skotthifunni og
fjalladi um bollastell i fortid og natio.
Undanfarin ar hefur safnid eignast
Mavastell til ad nota & Skotthdfunni
o0g vard pad kveikjan ad hugmyndinni
ad syningunni. Ag fjalla um pa hefd
ao safna stelli. Hvers vegna safna
nénast bara konur stellum, hvener
byrjadi sa sidur ad eignast heil matar-
og kaffistell? Einnig var leitad til ibla
og peir fengnir til ad lana og segja
fra sinum stellum. Syningarstjori var
Anna Melsted.

A Nordurljésahatio, sem er
menningarhatié i Stykkisholmi,
var timamétunum lika fagnad
med nokkrum dagskrarlidum,
m.a. med erindi um Norska husio,
kaffikynningu i tilefni bollasyningar
og fleiru. bad var einnig margt
um ad vera i desember & safninu.
P& var syningin Sparistellio sett i
jélablning, haldnir voru matar- og
handverksmarkadur og tonleikar svo
eitthvad sé nefnt.

Fram undan & safninu arid 2023
er uppsetning a nyrri grunnsyningu
en verid er ad vinna i ad taka
nidur syninguna Heldra heimili i
Stykkisholmi & 19. 6ld, sem stadid
hefur sidan arid 2001.

Ny grunnsyning verdur opnud
& safninu naestkomandi sumar. par
verdur fjallad um Snefellsnes & 20.
6ld og til okkar dags, Gt fra akveonu
pema. Hjordis Palsddttir.

Nu er ekkert mal ad
steypa i frosti og gera
alla jardvinnu!

Pidir 40-80cm nidur i frost a dag

WWW.FRERI.IS

419-0120 FRERI@FRERI.IS
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BZARINN . OKKAR

A Arbakka bua hjonin Hulda Gustafsdottir
og Hinrik Bragason asamt syni sinum,
tengdadoéttur og detrum peirra i gédu
yfirleeti og reka m.a. utflutningsfyrirteekio
Hestnes, sem hefur flutt Ut hesta i yfir
prijatiu &r.

Byli: Arbakki.

Stadsett | sveit: 1 gémlu Landsveit, nd
Rangarpingi ytra.

Abuendur:Hulda Gustafsdéttir og Hinrik
Bragason asamt syni sinum, Gustafi Asgeiri
Hinrikssyni og sambyliskonu, J6hdnnu Margréti
Snorradottur og tveimur deetrum peirra, Huldu
Sif, priggja ara og Asu Malen, eins ars. Hér
héfum vid buid sidan 1. juni 2005, bradum 18 ar.

Fjolskyldustero (og geeludyra): Vid
baum i sitthvoru hadsinu, vid tvé hjénin og
barnafjolskyldan i 6dru. Svo eru hundurinn Lira
og kotturinn Nebbi lika til heimilis & Arbakka.

Steerd jaroar? Jordin er um 300 hektarar, par
af um 45 hektarar reektad land. Mest graslendi,
eitthvad votlendi, grasgefid og gott beitiland
fyrir hross.

Gerd bus? Hér eru eingdngu hross, hryssur og
folold, tryppi i uppeldi og svo hross i hesthusi i

Jéhanna Margrét og Bardur fra Melabergi,
islandsmeistarar i fijorgangi 2021 og 2022 og
sigrudu einnig fjérganginn a4 Landsmaéti 2022.

Mynd / Jén Bjérnsson

Fjolskyldan & Arbakka haustid 2021, parna
vantar tvo yngstu barnabdrnin sem faeeddust
arid 2022,

pjalfun fyrir syningar og keppni sem og i séluferli.
Ad auki rekum vid hrossautflutningsfyrirtaekid
Hestvit ehf. sem hefur flutt Gt hross sidan 1989
0g verid stort & peim markadi. bad hefur flutt
yfir 12.500 hross r landi & pessum tima.

Fjoldi bufjar og tegundir?A Arbakka eru ca
150 hross samanlagt, i hesthisi og utandyra.

Hvernig gengur hefébundinn vinnudagur
fyrir sig & beenum? bad er gefid i hesthdsinu
kl. 7.30. Svo hefst vinnan i hesthisinu, pad
parf helst ad hreyfa 6l hross & hverjum virkum
degi, sem tekur drjugan tima.

Ad auki parf ad gefa Utigangi og dytta ad
pvi sem mdgulega bilar. Vid kennum mikid,
svo pad kemur hingad folk med hestana sina i
reiokennslu auk pess sem vid forum erlendis
ad kenna, o1l fjégur.

Flestar vikur arsins er hrossaudtflutningur,
pa fer Hulda til Reykjavikur og gerir pau
hross klar. Svo koma erlendir og islenskir
hestakaupmenn ad skoda hross hingad.
Hestamannamétin taka einnig gédan tima,
baedi &fingar og keppnin sjalf.

Svo pad er sjaldan timi til ad lata sér leidast.
Og svo audvitad raektunarstlss, koma hryssum
undir stodhesta, taka & méti hryssum sem koma

-1 11 ®

Loftmynd af Arbakka, tekin snemma vors 2022.

Hinrik synir geedingshryssuna Telmu fra
Arbakka a Landsmati 2022. Mynd / Jon Bjornsson

hingad undir okkar hesta, klippa héfa, gefa
ormalyf og allt sem hrossahaldi fylgir.

Skemmtilegustu/leidinlegustu bustérfin?
pad er gaman pegar foldldin feedast & vorin
og lika pegar verid er ad keppa & hestum og
uppskeran er g6d. Leidinlegast er pegar hross
veikjast, slasast eda deyja, hryssur missa fyl og
svo framvegis.

Hvernig sjaid pid baskapinn fyrir ykkur &
jordinni eftir fimm ar? Vi sjaum ekki fyrir
okkur miklar breytingar i rekstrinum sjalfum
en planid er ad yngra folkid taki smam saman
meira yfir.

Hvad er alltaf til i isskapnum? Held ad stutta
svarid sé ostur og Pepsi Max.

Hver er vinszlasti maturinn & heimilinu?
/Etli pao sé ekki nautasteik med tilheyrandi,
helst lund Gr g6ori kjétbud, annadhvort hédan
af Hellu eda Ur beenum. Eda beint fra byli.

Eftirminnilegasta atvikid vid bustorfin?
Vid byggoum reiohdll hér a Arbakka og
tokum i notkun 2015. Pad var alger bylting
i vinnuadstdou og i dag naudsynlegt til ad
vera samkeppnishafur i pjalfun og keppni
hrossa. /Etli pad verdi ekki ad teljast
mjog eftirminnilegt.

MATARKROKURINN

Vannytt hraefni ur hafinu

Haflidi Halldorsson
haflidi@icelandiclamb.is

Oll geetum vid sennilega aukid fiskneyslu
okkar, en hun hefur mikid dregist saman hja
Islendingum & undanférnum aratugum og
um leid pekking & pvi hvener arsins er rétt
ao leita eftir akvednum tegundum og vérum,
svo hollustan sé nu ekki einu sinni nefnd.

Persénulega finnst mér Grval i islenskum
fiskbadum vera afar takmarkad, oft bara
5-6 tegundir af fiski i bodi, plus audvitad
allar sosurnar fra pyska eda hollenska
fyrirteekinu sem gjarnan er sullad yfir. Er
ekki rannsoknarefni ad arval { fiskverslunum
pj6da sem eiga mun minna undir fiskveidum i
afkomu sinni en vid, sé oft tvofalt eda prefalt
meira en hér?

Samt er gott ad sja ad einhverjir muna
enn eftir arstiounum, en i hafinu bjoda
arstioir mismunandi afurdir eftir tima ars
0g gedamun & mérgum fisktegundum. N0 og
fram i mars er eini timinn fyrir porskhrogn
sem eru algjort losteeti.

Eldri kynslédin heldur tryggd vid hefdina
0g Veit ad pennan stutta tima eru hrognin i
bodi og eldar pau oftast med sodningu af
porski eda ysu, nu eda t.d. porskkinnum, en
kinnfiskur er ad margra mati besti hlutinn af
fiskinum. Margir nota med 6gn af porsklifur
og kuttmaga. Svo er ageett ad muna ad allur
fiskur er bragdmeiri og safarikari ef hann
er eldadur med beinunum, rétt eins og kjot.
En pad er lika heegt ad gera mun fleira med
petta gdda hraefni sem vonandi hofoar til
breidari aldurshéps.

Allt er gott med smjori segja Frakkar
0og pao gleymdist langt i fra i pessum
uppskriftum, og ekki vantar heldur rjémann.

Fyrst er tillaga ad forrétti med porsk-
hrognum, fyrst sodin varlega, sidan brinud
& pénnu og borin fram med brinudu smjori,
lauk, kapers, sitronu og steinselju. Brinad
smjor kallast hnetusmjor ,,beurre noisette*
& fronsku og hefur ljafan hnetukeim sem a
vel vid flestan fisk.

porskkinnar sem vid eldum & beini grunar
mig ad eigi sér feaerri addaendur ar fra ari
vegna vanpekkingar, kinnarnar eru frabaer
matur sem vid berum fram med smjorsdsu og
rjmasodnum bladlauk auk kartaflna.

Steikt porskhrogn med branudu smjori

Forréttur fyrir fjéra
400 g porskhrogn
11vatn

1% tsk. salt

2 msk. edik

1 larvidarlauf

4-5 hvit piparkorn
2 msk. olia

30 g smjor

porskhrogn, sodin og ponnusteikt

Setjid vatn edik og krydd i pott og sj6did upp &,
slékkvid undir og latid kélna nidur  60-70 °C.
Skolid hrognin i koldu vatni, setjid i pottinn
og latio vera & lagum hita, undir sudu i um 30
minatur, eda par til pau stifna. Fyrir pa sem
eiga kjarnhitamali er tilvalio ad nota hann
0g mida vid 60-70 °C vatnshita. Kelid eftir
sudu, skerid i 2 cm pykkar sneidar, Iéttsteikid

& pénnu & badum hlidum i oliu og smjori og
berio fram med brdnudu smjori. Fyrir pa sem
vilja spreyta sig & eldun i sous vide vatnsbadi,
meli ég med 30-40 mindtum & 55 °C, munid
ad salta og krydda hrognin fyrir eldunina.

Brunad smjor med skallottulauk,
kapers, sitrénu og steinselju

300 g smjor

3-4 skallottulaukar, fint saxadir
3 msk. kapers

2 msk. fersk steinselja, soxud

1 sitréna

Salt

Setjid smjorid i gédan pykkbotna pott &
medalhita, fylgist vel med og passid ad brenni
ekki! Eftir nokkrar minatur ma buast vid ad
freydi i smjorinu sem er merki um ad pad sé
& réttri leid. Skodid reglulega hvort smjorid
hefur dokknad, pad ma verda gullinbrint og
hafa mildan hnetukeim, en pad er mjog stutt
paodan yfir i brunalykt og brunabragd. begar
pid teljid smjorid tilbuid baetid lauk, kapers og
steinselju i. Rifid dgn af sitrénuberki yfir og
smakkid til med sitrénusafa og salti.

Brunad smjor ma geyma vikum saman i
keli, og nota eftir porfum.

Sodnar porskkinnar med rjbmasodnum
bladlauk, smeelki og smjorsosu

Adalréttur fyrir fjora
12 porskkinnar & beini
1 stér bladlaukur

3dl rjomi

800 g kartoflur

Salt

Sitréna

porskkinnarnar mega vera ferskar eda
léttsaltadar, vid suduna parf bara ad huga ad
saltmagni eftir pvi hvort verdur fyrir valinu.

Setjio porskkinnar i stéran pott, baetid kéldu
vatni vid svo fljoti yfir, saltid eftir pdrfum og
setjio a medalhita. begar vatnid hitnar, passid
ad lata ekki sjoda i pottinum, heldur haldio
hitastiginu undir sudu f um 10-12 minutur og
takid svo Ur pottinum. Kartdflur eru sodnar
par til mjukar. Skerid bladlauk i fina strimla
og leggid i kalt vatn til ad skola sand og mold
burt, sigtid og perrid. Sj6did rjdma nidur um
helming, batid bladlauk vid og sj6did i 2-3
minatur. Smakkid til med salti og sitrénusafa.

Smjdrsésa

3-4 skallottulaukar, saxadir groft
2 hvitlauksrif, soxud groft

2 msk. olia

1 msk. hvitvinsedik

2 dl hvitvin

2dl rjomi

300 g smjor, kalt og skorid i bita
Salt

3 msk. graslaukur, fint saxadur
Sitréna

Setjio pott 4 medalhita, batid oliu, lauk og
hvitlauk i og mykid i oliunni i 3-4 minGtur.
Hellid ediki i pottinn sj6did nidur, hvitvini er
pvi nast beett vid og s0did niour um helming.
Hellid rjomanum f og sj63id nidur um helming.
Takid af hita og piskid smjori saman vid.
Smakkid til meo salti og sitronusafa, batio
graslauk i rétt adur en rétturinn er borinn fram.



HANNYRDAHORNID

Lambhushetta fyrir kalda daga

Lambhashettan er yfirleitt prjonud
abarnabornin min semeru a leik-
skdla fyrir veturinn. Halskragi og
hdfa i einu stykki sem nytist svo
vel bérnum.

DROPS Design: Mynstur ai-007-by
Staerdir: 0/1(1/3) 6/9 (12/18) ménada 2 (3/4) éra

Hofudmal i cm ca: 34/38 (40/42) 42/44 (44/46)
48/50 (50/52)

Garn: DROPS AIR (feest i Handverkskunst)
-50(50) 50 (50) 50 (100) g litur & mynd nr 10, poka

Prjonar: Hringprjonn 80 cm nr 5 og 40 cm nr 4.
Sokkaprjénar nr 4.

Prjonfesta: 17 lykkjur x 22 umferdir = 10x10 cm.

Gardaprjon (prjonad fram og til baka):Lykkjurnar eru
prionadar slétt i llum umferdum.

Utaukning: Oll itaukning er gerd fré réttu. Aukid it
um 1lykkju med pviad sla einu sinni uppd prjoninn.
| naestu umferd er uppslatturinn prjonadur sndinn
brugdid, svo ekki myndist gat.

Urtaka: Ol drtaka er gerd fr réttu.

- Prj6nid 2 lykkjur saman i byrjun umferdar pannig:
Lyftid 1 lykkju af prjéni eins og prjona eigi slétt,
prjonid 1lykkju slétt, steypid oprjonudu lykkjunni yfir.
- Prjonid 2 lykkjur slétt saman { lok umferdar.

HUFA - STUTT UTSKYRING A STYKKI:
Stykkid er prjénad  hring 4 hringprjona, nedan fré og
upp. Lykkjum er feekkad mitt ad framan og stykkid
heldur &fram fram og til baka. Ad lokum er prjonadur
tvofaldur kantur { kringum op fyrir andlit.

Fitjid upp 88 (96) 104 (108) 124 (128) lykkjur &
hringprjon nr4 med DROPS Air. Prjonid 1 umferd slétt.
Prj6nid sidan stroff (2 lykkjur brugdid, 2 lykkjur slétt)
alls2(2)3(3)4(4) cm.

[ naestu umferd eruallar 2 lykkjur brugdid priénadar
saman i 1 lykkju brugdid = 66 (72) 78 (81) 93 (96)
lykkjur. Stroffid heldur &fram med 1 lykkju brugdid, 2
Iykkjur slétt. begar stykkio meelist 6 (6) 7 (8) 10 (12)
«m frd uppfitjunarkanti, prj6nio allar 2 lykkjur slétt
samani 1lykkju slétt =44 (48) 52 (54) 62 (64) lykkjur.
Skiptid yfir & sokkaprjona nr 4. Stroffid heldur &fram
med 1 lykkju brugdid, 1 lykkja slétt. begar stykkid
melist 8 (8) 9 (10) 12 (14) cm frd uppfitjunarkanti,
skiptid yfir & hringprion nr 5 og prionid fram og til baka
bannig: Fellid af fyrstu 6 (6) 6 (8 10 (10) lykkjur, prj6nid
1 kantlykkju i garaprjéni, 17 (19) 21 (21) 24 (25)
Iykkjur slétt, sIid 1 sinni uppd prjoninn, 1lykkja slétt,
setjio 1prjonamerki & prioninn (mitt ad aftan), 1lykkja
slétt, sldio einu sinni uppd prioninn, 17 (19) 21(21) 24

(25) lykkjurslétt og Tkantlykkja i gardaprjoni =40 (44)
48 (48) 54 (56) lykkjur. Stykkid er prjonad i sléttu prjni
fram og til baka med 1 kantlykkju i gardaprjoniihvorri
hlid (i naestu umferd er uppslatturinn prjonadur sndinn,
svo ekki myndist gat). JAFNFRAMT i naestu umferd fré
réttu er lykkjum faekkad hvoru megin vid op mitt ad
framan og lykkjur eru auknar Gt mitt ad aftan pannig:

Prionid 1 kantlykkju, prionid 2 lykkjur saman (= 1
lykkja feerri) — sj& URTAKA, pri6nid par til 1 lykkja er
eftird undan prjénamerki mitt ad aftan, aukid it um

1 lykkju—sja UTAUKNING, 2 lykkjur slétt, aukid it um
1 lykkju, pri6nid par til 3 lykkjur eru eftir i umferd,
prjonid 2 lykkjur saman (= 1 lykkja feerri) og endid
med 1 kantlykkju i gardaprjoni.

Faekkid lykkjum svona hvoru megin vio midju ad
framan { hverri umferd frd réttu alls 3 sinnum.

Aukid svona (it hvoru megin vid prionamerkii hverri
umferdfraréttualls 7 (7) 7 (7) 7 (8) sinnum (medtalin
(itaukning sem var gerd pegar lykkjur voru felldar af
mitt ad framan).

SUDOKUDPRAUTIR Baendabladsins

Galdurinn vid Sudoku-prautirnar er ad setja réttar tolur, fra 1-9, i eydurnar. Sama talan ma ekki koma
fyrir tvisvar i linu larétt og lodrétt og heldur ekki innan hvers reits sem afmarkadur er af sverari linum.

Létt

Pung

Midlungs

bPyngst

begar allar Gtaukningar og Urtokur hafa verid
gerdar til loka eru 48 (52) 56 (56) 62 (66) lykkjur
a prjoninum. Haldio afram i sléttprjoni med 1
kantlykkju { garaprjoni i hvorri hlid.

begar stykkio meelist 10(10) 11(11) 11(12) cmfrd
bar sem lykkjur voru felldar af mitt ad framan, setjio
ystu 18 (19) 21 (20) 22 (24) lykkjur { hvorri hlid & sitt
hvorn sokkaprjon nr5, b.e.a.s. pad eru eftir 12 (14) 14
(16) 18 (18) lykkjur & hringprjoni. Klippid pradinn fr.

Lykkjur & sokkaprjénum i hvorri hlid eru prjénadar
saman med ystulykkju  hvorri hlid & hringprjéniilok
hverrar umferdar pannig:
Fra réttu: Prjonid slétt par til 1 lykkja er eftir @
hringprjoni, lyftid sidustu lykkju af hringprjoni eins og
priona eigi slétt, prjonio 1lykkju slétt af sokkaprjoni
og steypid lyftu lykkjunni fra hringprjéni yfir lykkjuna
sem var prjonud (= 1 lykkja feerri & sokkaprjéni).
Sndiid stykkinu.
Fra rongu: Prjonio 1 lykkju snid brugdid (b.e.a.s.
prjonad er i aftari lykkjubogann), prjonid brugdid
par til 1 lykkja er eftir & hringprjoni, Iyftio 1 lykkju
af hringprjéni eins og prjéna eigi brugdid, prjonid
1 lykkju brugdid fré sokkaprjoni og steypid lyftu

lykkjunni fré hringprjoni yfir lykkjuna sem var
prjonud. Sndid stykkinu.

Prjonid og feekkid lykkjum svona par til faekkad
hefur verid um allar lykkjur af sokkaprjénum i
hvorri hlid. NG eru 12 (14) 14 (16) 18 (18) lykkjur
4 hringprjoni.

Prjénid nd tvofaldan kant i kringum opid pannig:
Prjonid upp ca 52 til 68 lykkjur (medtaldar lykkjur a
hringprjéni) innan vid 1 kantlykkju d sokkaprjéna nr
4 eda stuttan hringprjon. Stillid af ad lykkjufjoldinn
sé deilanlegur med 2 og ad kanturinn dragist ekki
saman / verdi of laus.

Prjonid stroff (1 lykkja slétt, 1 lykkja brugdio) i 5
cm. Fellid af med hringprjon nr 5.

Brjotio uppéd kantinn pannig ad hann verdi
tvofaldur ad innanverdu & hifu og saumid
affellingarkantinn vid par sem lykkjur voru prjénadar
upp { kringum op fyrir andlit. Til ad koma i veg fyrir ad
kanturinn dragist saman og beygist Gt, er mikilvaegt
ad saumurinn sé teygjanlegur.

Prjonakvedja,og gledilegt nytt ar
Stelpurnar i Handverkskunst, www.garn.is

Finnst gaman a0 teikna

Svandis Osk er hress og kat ung
stulka sem pykir skemmtilegast
ad hittaaettingjana i Danmérku.
Nafn: Svandis Osk Svansdattir.
Aldur: 12 ara.

Stjornumerki: Naut.

Buseta: Kjos Hvalfirdi.

Skoli: Klébergsskoli.

Skemmtilegast i sk6lanum:
Iprottir.

Ahugamal: Spila télvuleiki og
teikna.

Tomstundaidkun: Engin eins
og er.

Uppéhaldsdyrio: Hundur.

Uppéahaldsmatur: Svidasulta
pabba, pasta og pitsa.

Uppahaldslag: Another love
med Tom Odell.

Uppahaldslitur: Fjélublar.

Uppahaldsmynd: Friends
peettirnir.

Fyrsta minningin: begar ég
veiddi minn fyrsta fisk 4 ara.

Hvad er pad skemmtilegasta sem
pa hefur gert: Ad hitta émmu og
@®ttingja i Danmorku.

Hvad langar pig ad verda pegar
pa verdur stor: Vinna med
bornum.

Vid hvetjum sem flesta til ad hafa samband ef ykkur langar ad vera meg!

sigrunpeturs@bondi.is
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FRADSLA

Graprostur eru algengir varpfuglar um Skandinaviu og austur um Evrépu og Asiu. Hér a islandi eru peir mjég reglulegir haust- og vetrargestir. beir fuglar sem dvelja hérna 4 islandi yfir vetrarmanudina halda
mest til i goroum par sem fuglum er gefid. beir saekja mjog mikid i epli en einnig adra avexti asamt feitmeti. Fyrir utan pessar matargjafir sem peir piggja a veturna pa er faeduvalid peirra mjog svipad og hja
skoégarprostum. begar peir komast i garda par sem fuglum er reglulega gefid, verda peir nokkud frekir og eiga pad til ad hrekja i burtu adra fugla. Pessir arekstrar verda adallega vid fugla af svipadri staerd eins
og skégarpresti og svartpresti. Fra 1950 hafa graprestir orpid hérna éreglulega og stundum myndast litlir stadbundnir stofnar. Um nokkurt skeid hefur verid litill stadbundinn stofn & Akureyri par sem 6rfa por
verpa. En pratt fyrir pad virdist peim hvorki fjolga né breida ur sér.

Mynd og texti / Oskar Andri Vidisson

Pvottavélar i viobragdsstoou:

Orplast aetlar alla ad drepa

Eitt af mérgum vandamalum
heimsins er vist Orplastid. Pessar
litlu agnir sem finnast hvarvetna
nuoraid, badi i neysluvatni, skolpi
og jafnvel svifandi um loftid, pokk
sé gerviefnum teppa, séfa eda
annars 6fagnadar sem okkur pykir
naudsynlegur.

Taka skal po fram ad neysluvatn
vidast & Islandi er ar lindum sem
siast hafa i gegnum jardlog & I6ngum
tima. Er pvi afar dliklegt ao slikt
vatn innihaldi plastagnir eda
adrar trefjar enn sem komid er.

Vid viljum audvitad ad allt
sé sem hreinast og finast hja
okkur og & medan vid drekkum
okkar (enn pa) tiltdlulega orplasts-
og trefjalausa lindarvatn stingum vié
gjarnan i pvottavélina. Setjum svo
i purrkarann. En parna leynast
akkarat pessir smagerdu Gvinir.

Til deemis, ef pvottavél er fyllt
pbvotti ar gerviefni (einum versta
mengunarvaldinum) leysast rimlega
700.00 pusund ortrefja Gt i skolvatnid.

Ad minnsta kosti samkvemt
rannsokn sem framkvemd var
af teymi Plymouth-haskélans i
Bretlandi fyrir um fimm arum.
pvottur sem settur er i purrkara er
svo enn frekari skadvaldur, en loftid
sem kemur Ur pvi er jafnan gegnsosa
af pessum litlu 6vinum okkar.

Og hvad getum vid gert?
Med petta i huga hafa framleidendur

pvottavéla og purrkara reynt ad haga
hénnun sinni og préun tekja i pa

Nyja pvottavélin hefur hlotid nafnid Al Ecobubble og ef vel er leitad hérlendis
ma sjalfsagt finna pann grip.

attina ad okkur muni ekki beinlinis
lifandi drepa.
Nyverio  kynnti
fyrirteekid Samsung
nystarlega pvottavél
fyrir neytendum
sinum, nefnilega
pvottavél sem & ad draga
Ur pessum orplastsfaraldri.
Segir svo i fréttatilkynningu:

»,Snemma @& sidasta ari
hittust yfirmenn fra Samsung og
fatafyrirteekinu Patagonia til ad
hefja vidraedur um préun lausnar
med pad fyrir augum ad minnka
losun orplasts ur fétum vid pvott.
Orplast hefur mikil og skadleg ahrif
& umhverfid og 6gnar ekki adeins
vistkerfi hafsins heldur einnig heilsu
manna. Talid er ad & hafshotninum
einum séu yfir 14 milljénir tonna
af orplasti, par sem 35 prosent
af orplasti sjavar koma ar pvotti
fatnadar gerviefna. Visindamenn
hafa einnig komist ad pvi ad menn
neyta jafngildis eins kreditkorts af
orplasti vikulega ur loftinu sem vid
ondum ad okkur og vatninu sem vid
drekkum". (P& bandariskir borgarar,
ekki vid islensku).

Teeknilegur sannleikur

Til viobétar vid samstarf fyrirtekis
Patagoniu komu ad hénnuninni
umhverfisverndarsamtokin Ocean
Wise Plastics Lab. bau toku sig til og
gatu sannreynt préun teknideildar
Samsung pegar kom ad préfunum

er vérdudu arangursrikustu pvotta-
adferdina til ad draga ur uthellingu
orplasts — sem og stadalinn til ad
meela hversu ahrifarik laekkunin var.
Forsvarsmenn Samsung vilja
svo minna félk & ad i stad pess
ad pvo litio magn af fotum oft er
skynsamlegra ad pvo mikid magn
fatnadar i einu og velja laegra
vatnshitastig fyrir f6t sem eru ekki
of skitug, en slikt getur sparad baoi
orku og vatnsmagnid sem notad er.
En petta vita ni margir.

Droégum Ur mengun, notum
minna pvottaefni ...

Ad auki, og einnig sem margir vita,
minna hinir sému forsvarsmenn &
ad ekki er radlegt ad nota of mikid
pvottaefni vid pvott og segja stoltir
fr& pvi ad pvottavélar Samsung séu
med gervigreindarpvottastillingu
sem malir pyngd pvottarins og
ohreinindi til ad nota sjalfkrafa
rétt magn af pvottaefni. Til vidbotar
vi0 pad ad draga verulega ur
ortrefjamengun.

Med framleidslu IFA 2022 syndu
forsvarsmenn Samsung ekki adeins
hversu framarlega peir eru er kemur
ad tekninyjungum, heldur hvada
aherslur peir hafa & framtidarsyn
sina i pagu umhverfisins.

I stefnu fyrirtekisins kemur
fram ad peir muni halda 6traudir
afram ad gera joroina heilbrigdari
og hjalpa notendum ad gera slikt hid
sama med samstarfi sem flestra og
pa nystarlegum voérum. /SP



Svampur.is

Bjédum uppa sérsnidnar
svampdynur og bélstrun fyrir:
e Tjaldvagninn e Fellihysid
® Hiisbilinn e Batinn
o Hjdlhysid ® Sumarhisid
© Heimilid o.m.fl!

Fljét og g6d pjonusta

Svampur.is ® Vagnhofda 14 Reykjavik
Simar 567 9550 og 858 0321

Smaauglysingar

Skraning smaauglysinga er a vefslédinni: www.bbl.is/smaauglysingar

Verd: Textaauglysing kr. 2.650 m. vsk (innan vid 140 sl6g) og kr. 6.250 texti + mynd.
Skilafrestur: Fyrir kl. 15.00 38 manudegi fyrir utgafu.
Simi: 563-0300 Netfang: augl@bondi.is

2ja manna infraraudur saunaklefi
Steerd 120x100x200 cm. (BxDxH)
Kr. 260.000,- fyrir einfasa rafmagn.

Rafmagnspotturinn HYDRO
Staerd 200x200x95cm.
Kr. 850.000,- m/loki, troppu, siu o,

GODDLIS
Audbrekka 19, 200 Képavogur
S. 5445550

Afmalistonleikar
Fjallabraedra
ver0ai Haskolabio
bann 18. mars.
Midasala a Tix.is

Tokum ad okkur hinar ymsu vidgerdir
a kerrum, hestakerrum sem og
6drum kerrum. Férum med peer i
adalskodun. Pantid tima. Brimco
ehf. Efribraut 6, Mos. S. 894-5111.
Opid kl. 13-16.30 - www.brimco.is.

Rulluvagnar — Londunarvagnar.
Steerd palls 2,55 x 9,0 m. Kr.
3.220.000 — m/vsk. Kr. 2.597.000
+vsk. H. Hauksson ehf., S. 588-1130,
E-mail hhauksson@hhauksson.is,
www.hhauksson.is

Tianli traktorsdekk i Grvali - Buvis
s. 465-1332.

Kia Niro plug in hibrid Luxury.
6/202, ek. 29.000. Dréattarkr.
sd+vd skynveeddur hradastillir,
akgreinavari, rafm. i bilstjora-
saeti, bakkmyndavél. Tilbodsverd
pessa viku kr. 4.600.000.
Uppl. i s. 893-2621.

Toyota Land Cruiser 150 series, arg.
2021, 4x4, disel, sjalfskiptur, ekinn
29.000 km. Verd kr. 10.990.000.
notadir.benni.is — s. 590-2035.

MetalFach traktorsskoéflur
wwwbuvis.is. Bavis S. 465-1332.

Til sdlu Tinger Armor 8x8
torfeeruteeki. Skradur fyrir 6 en 4 &
vatni. Med eda én belta. Upplysingar
is.842-1314.

Hakkavélar, matvinnsluvélar,
tofrasprotar, greenmetiskvarnir,
aleggshnifar og purrkofnar. Ny teeki,
frabaert verd. Uppl. i s. 822-8844.

Vélavit ehf. er ni umbodsadili fyrir
Hatz- diselvélar & Islandi. Sala,
varahlutir og vidgerdarpjonusta
hja okkur i Skeidarasi 3, Gardabee.
Upplysingar i s. 527-2600.

Oflugt géngu- og hlaupabretti & kr.
175.000. Hradi 0,8 til 15 km Kkist.
Stillanlegur halli. S. 661-1902. Nanar
a topphjol.is.

Golfhitafreesing fyrir 16 mm ror.
Erum stadsettir baedi & Sudur- og
Nordurlandi. Maetum hvert & land
sem er, en fer po eftir verkefni. Uppl.
i s.892-0808.

Jesus sagdi:

,Eg er braus lifsins. bann
mun ekki hungra sem til
min kemur og pann aldrei

pyrsta sem a mig truir
Joh. 6.35

biblian.is

CFORCE 520

Gleenytt utlit, meiri beygjuradius,
peegilegri aseta fyrir farpega,
heerra loftinntak, steerri bensin-
tankur, meira geymsluplass og
pad er heerra undir hjélid.
Fjorgengis, eins cylindra, 495cc,
34 hestofl. Bein innspyting, raf-
magnstyri, spil, drattarkrokur.
Hatt og lagt drif med laesingu,
CVT kupling.17 I. bensintankur,
12* &lfelgur, 361 kg.Tveggja
manna. Traktorsskrad.

1289516,' an Vsk

<NIliRG>

Nitro - Urdarhvarfi 4 - 557 4848 - nitro.is

Vegna aukinnar eftirspurnar éskum
vid eftir bijoroum a soluskra

Vinsamlega hafid samband vid Bjorgvin Gudjonsson, bufreeding
og léggiltan fasteignasala i sima 510-3500 og 615-1020

eda 4 netfangid bjorgvin@eignatorg.is

Skipholt 50b, 105 Reykjavik




Okukennsla i 50 ar

BILPROF.IS

Aukin okuréttindi

Fjarnam i rauntima
07. febrtar 2023

Hradnamskeid - Stadnam
16. februar 2023

Endurmenntun

atvinnubilstjora

Februar 2023

01. feb. 17:00 - 20:30 / Véruflutn. - hluti 1
02. feb.17:00 - 20:30 / Véruflutn. - hluti 2
04. feb.09:00 - 16:00 / Umferdaroryggi
06. feb.17:00 - 20:00 / Lég og regl. - hit. 1
07.feb.17:00 - 21:00 / Lg og regl. - hit. 2

Skraning a bilprof.is

Okuskélinn Mjodd - barabakka 3 - 109 Reykjavik - S: 567 0300 - mjodd@bilprof.is

08. feb. 17:00 -
09. feb. 17:00 -
11. feb. 09:00 -
13.feb.17:00 -
14. feb. 17:00 -
15. feb. 17:00 -
16. feb. 17:00 -
18. feb. 09:00 -
20. feb. 17:00 -
21.feb.17:00 -
22. feb. 17:00 -
23.feb. 17:00 -

20:30 / Vistakstur - hluti 1
20:30 / Vistakstur - hluti 2
16:00 / Skindihjalp

20:30 / Farpegafl. - hluti 1
20:30 / Farpegafl. - hluti 2
20:00/ Lég og regl. - hluti 1
21:00/ Lég og regl. - hluti 2
16:00 / Vistakstur

20:30 / Umf.6ryggi - hluti 1
20:30 / Umf.6ryggi - hluti 2
20:30/ Voruflutn. - hluti 1

20:30 / Véruflutn. - hluti 2

SMIiDUM FRA GRUNNI 0G GERUM VID

Volvo 2016 XC90 inscription t8.

Keyrdur 112.000 Km. Hvit ledurklaedning.
Hiti i fram- og aftursaetum. Hiti i styri.

Verd kr. 6.450.000,-

Stadsettur & héfudborgarsvaedinu,
allar nanari upplysingar i sima 842-7843.

Baendabladié | Fimmtudagur 26. janaar 2023

Brettagafflar fyrir amoksturstaeki.
Asodnar festingar- Euro. Euro + 3
tengi. Sérpontun & 6llum festingum.
Burdargeta 2.500 kg. Lengd a
g6fflum 120 cm. Pdlsk framleidsla.
Til & lager. Hakonarson ehf., s. 892-
4163, hak@hak.is

Mercedes-Benz Sprinter 516. Argerd
2019. Ekinn 13.000 km. Disel med
saltdreifara Epoke S2300H. Argerd
2013. Nanari uppl. i s. 849-4044 og
696-0444.

Rafdrifinn Hilltip Icestriker 1100
L.Salt og sanddreifari fyrir pallbila og
minni vorubila. Nanari upplysingar i
s. 849-4044.

Rampar fyrir frysti/keeligama a lager.
Burdargeta 10 tonn. Dekkplata
10 mm, L- 170 cm x B- 200 cm x
haed- 21 cm. Heitgalvaniserad stal.
Lyftarateekur a prja vegu. Eigum
einnig rampa fyrir hefébundna
sjogama. Hakonarson ehf. S. 892-
4163 www.hak.is hak@hak.is

Diselhitari 12v, 5-8kw. Verd kr.
48.900.- 2ja ara abyrgd. Allir
varahlutir. Orkuboéndinn.is. Tranavogi
3, 104 Reykjavik. S. 888-1185.

Rafstodvar med orginal Honda-
vélum og Yanmar disel a lager.
Stdédvarnar eru fra Elcos Srl. 4
Italiu, www.elcos.net. Eigum einnig
hljodlatar stodvar fyrir ferdavagna.
Vid bjodum upp a allar gerdir af
rafst6dvum. Mjog hagsteett verd.
Hakonarson ehf., www.hak.is, s.
892-4163, netfang- hak@hak.is

Vorum ad fa nyja sendingu af plast-
fjarhusgrindunum. Steerd 40x60.
Nanari upplysingar i s. 897-3290
eda a netfangi haukur@samleid.is
Samleid ehf, Holtagerdi 8,
640 Husavik.

Viltu leekka raforkukostnadinn um
25-40%7? Vindmyllur fyrir baendur
og smafyrirtaeki til s6lu. Kostir - leegri
raforkukostnadur, einangrar kaupanda
fra framtidarverdhaekkunum i 20 ar, 5
ara abyrgd, hamarksvindalag 59,5 m/
sek. Smaorka ehf, S. 773-5400, www.
smaorka.is

Toyota Hilux 2018 sjalfskiptir.
Nanari upplysingar & www.bilo.is
Hofdahollin, Funahofdi 1, Reykjavik.
S. 567-4840.

Innihraerur fyrir haugkjallara.
Rafdrifnar (3 fasa) eda glussadrifnar.
Vinnudypt 130 cm eda meira. Einnig
haegt ad fa hraerurnar glussadrifnar
med festingum fyrir galga a
lidléttingum. Hakonarson ehf.
Uppl. i s. 892-4163, hak@hak.is /
www.hak.is

Diselhitari 24v, 5-8kw. Verd kr.
48.900.- 2ja ara abyrgd. Allir vara-
hlutir. Orkuboéndinn.is. Tranavogi 3,
104 Reykjavik. S. 888-1185.

Seljum vara- og aukahluti i flestar
gerdir af kerrum. Sérpdntunar-
pjonusta. Sendum um land allt.
Brimco ehf. s. 894-5111
www.brimco.is Opid fra kl.13-16.30.

Gamarampar a lager.
Heitgalvaniserad stal. Burdargeta-
8000 kg. Steerd- 130 cm x 210
cm x 16 cm. Lykkjur i dekki fyrir
lyftaragaffla. Hakonarson ehf.
hak@hak.is S. 892-4163.

Magnadir gafflar i hirdinguna
og Onnur storf. Alskaft og
plastgreida, naer ébrjétanleg. 900
g ad pyngd. Verd kr. 9.900 m/vsk.
Sendum um land allt. Brimco ehf.
Efribraut 6, Mos. S. 894-5111.
Opid fra kl. 13-16.30.

Sliskjur ar ali fyrir vinnuvélar, fjorhjol
o.fl. Lengdir- 1,6m,-2m-2,1m-2,5m-
3m-3,5m-4m-4,5m-5m. Burdur
fyrir par- 1,5 tonn til 80 tonn. Einnig
gummikleeddar ad ofan fyrir valtara.
Mjog hagsteett verd. Hakonarson ehf.
Netfang- hak@hak.is - s. 892-4163.

Volvo S40 argerd 2005 til solu,
fallegur bill, sami eigandi fra
upphafi. Ekinn um 206.000 km.
Ledurinnrétting. Rydvarinn hja
Bilarydvorn fyrirum 2 arum. Ny dekk
fra pvi i vor. Reglubundid vidhald hja
umbodinu fyrstu ellefu arin, sidar hja
einkaadila. Billinn foér i skodun hja
Brimborg i september, vegna slaems
vélargangs og aflleysis, kom i ljos
ad brotnad haféi ur ventli og pjappa
pvi engin & einum sylinder. bessi
bill hentar laghentum sem hefur
adstédu og pekkingu til vidgerdar.
Verd mjog sanngjarnt, skattskyrsla
segir verdmaetid kr. 482.711.
Uppl. i s. 896-0600.

Timbur til s6lu: 32 x 100 mm. Lengd=
3,9 m. kr. 395 Im. 38 x 100 mm.
Lengd= 3,6-6,0 m. Kr. 470 Im. 25
x 150 mm. Lengd= 3,0-4,8 m. Kr.
3301Im. 48 x 198 mm. Lengd=4,8m.
Kr. 1.020 Im. H. Hauksson ehf., S.
588-1130, e-mail hhauksson@
hhauksson.is, www.hhauksson.is

Kranzle pyskar haprystideelur,
ymsar steerdir www.buvis.is. Buvis
s. 465-1332.

Vatnshitarar fyrir haprystipvott.
Hitar vatn i allt ad 110 °C med
gegnumstreymi. Max prystingur
- 500 Bar. Hentar i margs konar
verkefni. Gengur fyrir hisarafmagni
eda 12 V. Til a lager. Hakonarson
ehf., S. 892-4163 hak@hak.is,
www.hak.is

Lely Discovery til s6lu. Hann er i
topplagi og er kominn med bluetooth.
Fylgir einn varahlutapjarkur me®d.
Verd kr. 950.000. Stadsettur i
Eyjafirdi. S. 463-1253.
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Glussaknunar vatnsdeelur fyrir
tankbila og vinnuvélar. Sjalfsogandi
deelur i mérgum steerdum sem deela
allt ad 120 tonnum a klst. Einnig
deelur med miklum prystingi, allt ad
10 bar. Hakonarson ehf, s. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is

Eigum ymis ny teeki til matveelavinnslu,
hakkavélar, tofrasprota, matvinnslu-
vélar, greenmetiskvarnir, purrkofna,
aleggshnifa, einnig ymis notud teeki.
Uppl. i s. 822-8844 Bjarni.

Cf moto touring 625 arg. 2021.
Bighorn 26" dekk. Krokur, hiti i
pumli og handféng, box ad aftan.
Haekkad um 4 cm, breikkad um 4 cm,
2x 5l bensinbrusar. Ha ruda. Verdo
kr. 1.900.000. Uppl. i s. 899-7473.

Lyftaragafflar til ad skrufa fasta a
skoflur. Burdargeta a pari- 680
kg Dufthudad stal, pyngd a pari-
38 kg Lengd a gofflum- 80 cm.
Heildarlengd- 121 cm. CE vottadir og
CE merktir. Oryggisstrappar fylgja.
Passar a flestar skoflur. Hentar mjog
vel fyrir lidléttinga. Hakonarson ehf/
S. 892-4163 / netfang- hak@hak.is

SsangYong Rexton DLX, arg. 2021,
bensin, sjalfskiptur, ekinn 26 p.km.
Tilbodsverd kr. 7.590.000. Verd adur
kr.7.990.000. notadir.bennis.is —
S. 590-2035.

Renault Trafic 04.2019. Ekinn 41 pus.
kr. 3290 pus + vsk. Uppl. Kaldasel@
islandia.is og s. 820-1071.

Brettagafflar med snuningi, 180°eda
360°. Festingar fyrir traktora og
skotbémulyftara. Hlidarstudningur
fyrir trékassa og grindur. Burdargeta-
1.500 kg, 2.500 kg, 3.000 kg 0g 5.000
kg. Polsk framleidsla. Hakonarson
ehf S. 892-4163. Netfang- hak@hak.
is www.hak.is.

A

o TN
Veélaskolinn

Talsett Vinnuvélanamskeid a netinu

www.velaskolinn.is

4

Rafdrifinn Hilltip lIcestriker 550 L.
Salt- og sanddreifari fyrir pallbila og
minni vorubila. Argerd 2018. Nanari
uppl. i s. 849-4044 og 696-0444.

Gummirampar fyrir brettatjakka.
Steerd- L 100 cm x B 50 cm x H
16 cm. byngd- 21 kg. Passa fyrir
venjulega vérugama. Burdargeta- 10
tonn. Hakonarson ehf. S. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is.

SsangYong Tivoli XLV DLX, arg.
2017, 4x4, sjalfskiptur, ekinn
79 p.km. Verd kr. 2.390.000. -
notadir.bennis.is — S. 590-2035.

Backhoe fyrir drattarvélar og
hjolaskoflur. Margar steerdir.
Grofudypt- 1,3 - 4,2 metrar. Margar
steerdir af skoflum og 6drum
aukabunadi. Hakonarson ehf. S.
892-4163, hak@hak.is, www.hak.is

Eigum til sterkar seenskar snjokedjur
frA Nyvab. Margar steerdir, gott
verd. Blvis ehf., Grimseyjarg6tu
1, 600 Akureyri, buvis@buvis.is,
www.buvis.is. S. 465-1332.

brystisett fyrir neysluvatn. Til &
lager-230V, 12V, 24 V. Einnig deelur
med 3 fasa. Mjog 6flug sjalfsogandi
deela. Daeluhjol og oxull ar rydfriu
stali. 24 L eda 60 L tankur tr rydfriu
stali. Stillanlegur prystingur. Hentar
vel fyrir sumarhus, ferdapjonustu og
bata. Hakonarson ehf. S. 894-4163,
netfang- hak@hak.is

Tadkleer fra Metal Fach ogZagroda.
1,2m - 1,5m - 1,8m. Verd fra kr.
249.900 +vsk. Buvis - s. 465-1332
- buvis@buvis.is

Haprystideelur fyrir verktaka og
idnadarmenn. Margar staerdir med
bensin eda disel. 500 Bar, flaedi
21 L/min. 700 Bar, fleedi 15 L/min.
Vatnshitarar fyrir haprystidaelur.
Vandadur banadur fra Comet - www.
comet-spa.com. Hakonarson ehf.
hak@hak.is - s. 892-4163.

Samasz snjéténn, 3,3 m, verd kr.
789.000 +vsk. Buvis - s. 465-1332
- buvis@buvis.is.

Kornvalsar fra Pollandi. Mismunandi
Gtfeerslur fra 3 framleidendum. 2 eda
3 sterk keflimed riflum. Traktorsdrifnir
valsar og fl. Hakonarson ehf. S. 892-
4163 hak@hak.is, www.hak.is.

Litillega Utlitsgollud Saeplast kor, 630
litra & fotum, ekki med dregara, til
solu hja framleidanda. Ekki tappagat
og henta til ymissa nota. Verd kr.
24.000 m/vsk. S. 460-5000 og sales.
europe@saeplast.com

Warking

Ireme

Frabaerir kulda-
gallar fra Elka-
Rainwear.

Vid leggjum aherslu & géda
pjénustu vid landsbyggdina.
o \IH

) KH VINNUFOT 24.045 kr.

Réttu fétin fyrir big!

Verd:
28.833 kr.

Vero:
28.833 kr.
Oryggi:
Fyrst og fremst

Vefverslun:

Khvinnufot.is
Nethylur 2a, 110 Reykjavik | khvinnufot.is

Jja ara, litid

notud loftraestinga-

samstada til s6lu.
Varmaskiptasamstada.

Rustfritt element er

i henni. Vatnshitari.
Tveer hljodgildrur fylgja.

Var keypt i Hitateaekni.

Nanari upplysingar gefur Kristjan Runar i 5.898-4848.

BiILARAFMAGN

OKKAR ZER OG KYR

— STARTARAR OG ALTERNATORAR —

Tinnig 2 \ager. Hiomflutningsteeki fra Alpine. Varahlutir i startara.
Refgeymar. Adaliosaperur. LED perur. Hatalarar. Tengi fyrir
xoosph. Medsluteeki. Utvarpsloftnet. Rafhlsdur. Fjarsizesingar.
Tarstart i bita. Radarvara. Startkaplar. Aridlar 12V og 24V i 240V.
\odnemar fyrir ratur, voltmaelar, ampermaelar, spennufellur 24V 7

A2V, truflanapéttar, loftnetsframleningar. Kerrutenglar. Breytar

fytiv A3P kerrutengla. Oryggi. Sjalvirk ryggi i bila. Gleréryggi 20
BILARAFMAGN

Glerargata 34b vido Hvannavelli « S 461 1092 « asco.is

Erum med varahluti og pjéonustu fyrir allar JCB vélar

S: 527 2600

Vélavit
Sala - Pjénusta
www.velavit.is
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Fjélplogur PUV ,M“ Diagonal
Med stjérnbanadi. An festiplétu
2,6m Verd: 1.290.000 kr.*

2.8m Verd 1.290.000 kr.*
3,3m Verd: 1.450.000 kr.*

Fj6lplogur PUV - Heavy Duty
Med stjornbanadi. An festiplotu
3,6m Verd: 1.650.000 kr.*

4,0m Verd: 1.749.000 kr.*

Festiplotur:

Verd fra 70.000 kr.*
Slétt plata 3-punkta
EURU/SMS EURO stor
JCB 3CX hrad CASE 580SR

Slitbl6d
Eigum a lager slitbl6d og
bolta i flestar gerdir pléga

Salt- og sanddreifari
EPTI5, 1,5 m3, rafstyrdur, 12V
Verd: 1.650.000 kr.*

) Tokvam'

Fjolplogar VT320 & VT380
Sterkir plégar faanlegir med
flotgrind fyrir mikinn hrada.
Fjoldi aukahluta i bodi.

Verd fra 2.390.000 kr.*

Salt- & sanddreifari

SMA510 /150cm - 590.000 kr.*
SMAB800 /200 cm - 655.000 kr*
SMAT100 / 200 cm - 740.000 kr.*
SMA1600 / 230 cm - 845.000 kr.*
3p tengi, Katl/kat2. - 59.500 kr.*
Méguleiki & glussa yfirtengi.

Snjéblasari 241 THS Flex
Vinnslubr. 264 cm, 2* 12 cm
vaengir, glussastyring &
tuduenda, 1.000 kg, 3p tengi.
drifskaft (f/ framan a vél).
Fyrir +70hp véLl.
Fjéldi aukahluta i bodi

*Verd an virdisaukaskatts

A\AFLVELAR

Vesturhrauni 3, 210 Gardabae
Gagnheidi 35, 800 Selfossi
Baldursnesi 4, 603 Akureyri
Simi 480-0000 | www.aflvelar.is

Glussadrifnar gélfhreerur. Vinnudypt-
1,9 m. Steerd & skrufu- 48 cm. Rotor:-
12 kW. Glussafleedi- 75 L/min. 20 m
af glussaslongum fylgja. Mesta haed
fra golfi- 2 m. Burdarvirki- Heitgalv.
/ SS stal. Hakonarson ehf. S. 892-
4163. Netfang- hak@hak.is

Nyr Kempf 2ja 6xla malarvagn, Hardox
450 -8 mm botn og 5 mm hlidar. Alcoa
Durabright felgur, skuffa og grind
(tvofold grind) heitsprautuzinkad, 6
prepa sturtutjakkur sem gefur um 53
gr. halla, seglyfirbreidsla, kedjur og
festingar fyrir atdratt. Th. Adolfsson
ehf. S. 898-3612.

Sjélfsogandi deelur fraJapan
(Koshin). Fyrir vatn, skolp, mjog
ohreintvatn (trash). 2“, 3“, 4“. Orginal
Honda vélar med smuroliudéryggi.
Hakonarson ehf. S. 892-4163, hak@
hak.is, www.hak.is

lveco 35R16 sk. 11.2021. Ekinn
11.980 km. Uppl. Kaldaselislandia.is
og s. 820-1071.

2" brunadeelur a lager. Fra Koshini
Japan. Sjalfsogandi og mjog
haprystar. Vigta adeins 37,6 kg.
Henta vel fyrir slokkvilid og i
vokvun. Skoffum allar deelur.
Hakonarson ehf. s. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is

Klésettdeelur fyrir kjallara. Inntak
fyrir vask, sturtu og pvottavél. Métor
stadsettur fyrir utan votrymi. Margar
staerdir sem henta fyrir ibudar- og
atvinnuhusnaedi. Mjog 6flugur og
vandadur bunadur. Frarennsli, 32
mm. Hakonarson ehf. S. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is

Atvinna

Vid erum ad leita ad starfsmanni i
mai. Starfid felst i pvi ad adstoda
i saudburdi par sem eru 450 eer.
Husnaedi, faedi og laun i bodi fyrir
dugnadarfork og frabaer félagsskapur.
Sélrun og Olafur, Helgustddum
Fljétum s. 862-6225 eda 892-0852.

Merle, 19 ara, fra Frakklandi
Oskar eftir vinnu i sveit & Islandi
fra 12. juni-31. jali. Hefur reynslu
af sveitastérfum og stundar nam i
landbunadarstjéornun. Nanari uppl.
a merlee.rathjen@gmail.com og i
s. +33-749-12-5371.

Antonino Parrilla, fra Spani, éskar
eftir vinnu & sveitabze & Islandi.
Talar ensku og er nu pegar
kominn til landsins. Frekari uppl. a
antoninoparrillal@gmail.cm

Starfsmadur dskast. Oskum eftir
starfsmanni a bu a Austurlandi.
Starfid felst i ad annast daglega
umhirdu bupenings, saudfé og
nautgripi. Zskilegt er ad starfsmadur
hafi reynslu. Ferilskra og upplysingar
sendist & hlid@centrum.is eda
s. 893-9505 og 845-6605.

Einkamal

Heae hae, skvisur, petta er ég aftur,
Sigurdur Borgar, 22 ara austfirski
folinn, eins og vinir minir kjésa ad
kalla mig. Eg hef ekki enn péa fundid
fullkomnu kleinukonuna, ef pa heldur
ad pu getir fyllt i pad skard mattu
endilega hafa samband i s. 856-
4923 Kv. Ykkar heittelskadi, Siggi.

Rumlega fertug ungfra - busett i
Reykjavik - 6skar eftir kynnum vid
karlmann & svipudum aldri.
,Dad-body" typur pykja mér heitar,
heidarleiki, kimni og fjarhagslegt
sjalfstaedi naudsynlegt. Ahugasamir
endilega latid i ykkur heyra og
athugum hvort vié eigum samleid.
Netfang: joklarosin@gmail.com.

Oska eftir

Sarvantar stéran stedja til jarnsmida.
Liggur einn slikur og rykfellur i
geymslunni? Sendid skilabod a
bumenn@gmail.com

Oska eftir gémlum Fender
lampamagnara og eda gémlium
Fender stratocaster rafgitar. Ma vera
bilad. Jon s. 898-6020.

Eg leita ad storri ritvél sem gengur
ekki fyrir rafmagni. Lumir pu a slikri
sem er til s6lu eda gefins mattu
hafa samband i s. 822-5269
eda senda skeyti & netfangid
astvalduri@gmail.com

Til solu

Plast i fjarhusgolf og stiur. Basa- og
drenmottur, utileikteeki, gammihellur
og gervigras. Heildarlausnir a
leiksvaedum. jh@johannhelgi.is
s. 820-8096.

Basamottur, 40% afslattur nana. 12
mm pykkar basamottur, steerd 1,22
m x 1,83 m 40% afslattur nuna. Verd
adeins kr. 7.797 (var 12.995) Pantadu
awww.murbudin.is —sendum um allt
land. Murbudin, gott verd fyrir alla —
Alltaf. S. 412-2500 Netfang- sala@
murbudin.is.

Falki og himbrimi, uppstoppadir,
til s6lu ur danarbui. Upplysingar i
s. 888-7900.

Tilkynningar

Veist pu af einhverju stérmerkilegu
landbunadarteeki, vinnuvél, bil, flugvél,
bat eda 60ru teeki sem parf ad gera
skil & sidum Beendabladsins? Hafou
pa samband vié Astvald bladamann i
sima 822-5269 eda i gegnum
netfangid astvaldur@bondi.is.

Pjonusta

Tek ad mér vidgerdir a flestum
tegundum sjalfskiptinga. Hafid
samband i s. 663-9589 til ad fa
uppl. og tilbod. HP transmission,
Akureyri. Netfang- einar.g9@gmail.
com - Einar G.

Bandabladio

www.bbl.is

Verdskra hlidgrindur:

LAMBHELDU
HLIDGRINDURNAR KOMNAR

Afram hagstaett verd pratt fyrir haekkanir & heimsmarkadi
Laegsta verd 24.900 auk vsk ef keyptar eru fimm grindur eda fleiri

Lamasett og loka adeins kr. 3.900 settid, auk vsk.
Breidd 420 cm. Haed 110 cm. Moskvastaerd 10 x 15 cm.

1 stk. kr. 29.900 auk vsk.
2-4 stk. kr. 27.900 auk vsk.
5 stk. eda fleiri 24.900 auk vsk.

Upplysingar og pantanir i sima 669 1336 og 899 1776.

Afgreitt & Hvolsvelli og i Sundahéfn an aukakostnadar. Sent hvert & land sem er.
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Fyrir islenskan jaroveg

RADIR 2023

Ny aburdarverdskra a www.fodur.is

Skannadu QR ké&ann
med myndavélinni i

simanum pinum til ad
sxkja GRZADIR 2023.

&

FODURBLANDAN

Verslunin Eyri

@

Bustolpi
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Sjéva er efst tryggingafélaga

samkvamt Islensku dnaegjuvoginni

— sjotta arid i ro0.






