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Samspil manns og natturu verdur liklega hvergi apreifanlegra en i litlum eyjasamfélogum eins og Flatey a Breidafirdi. Par hafa skilin lika verid mjog 6ljés i gegnum tidina a milli saudfjarbondans
og utvegsbondans, menn inntu einfaldlega pau verk af hendi sem purfti til ad komast af. Margir baeendur stunda t.d. grasleppuveidi a vorin og sja ma fréttir af grasleppuveidinni hér a innsidoum.
Pessi agaeti madur var i mestu makindum ad gera ad fiski med kriugerid allt um kring. Pétt krian geti verid adgangshord og 6rog vid ad gogga menn i hausinn, pa létu pessar kriur manninn alveg

i fridi. baer sveimudu bara polinmédar i kringum hann og vissu greinilega ad hann myndi af gédsemi sinni gauka ad peim afskurdi til ad paer gatu fodrad unga sina.

Mynd / Hordur Kristjansson

Bandasamtok Islands og Landssamtok saudfjarbaenda:

Tillogur ad adgeroum vegna
erfiorar stoou i sauofjarraekt

Fulltrdar Landssamtaka
saudfjarbzenda og Bzenda-
samtaka Islands hafa att i vio-
redum vid atvinnuvega- og
nysképunarradherra um adgero-
ir til a0 bregoast vio bradavanda
saudfjarraktarinnar fra pvi i
mars.

Unnsteinn Snorri Snorrason,
framkvamadastjori Landssamtaka
saudfjarbaenda, segir ad vandann
megi medal annars rekja til svipt-
inga 4 alpjodlegum morkudum,
lokunar Noregsmarkadar, Brexit
og styrkingar islensku kronunnar.

Vidraedur fra pvi i mars

,»Landssamtdk saudfjarbenda og
Bandasamtok Islands hafa att i
vidredum vid atvinnuvega- og
nyskopunarradherra um adgerdir
til a0 bregdast vid bradavanda
saudfjarrektarinnar fra pvi i mars.
bratt fyrir pad hefur ekki enn
fengist nidurstada i vidraedurnar

pott baendur hafi
lagt fram itarlegar
tillogur um
midjan agust um
fjolpacttar adgerdir
til a0 bregdast vid
vandanum med
heildsteedum heetti.
Hugmyndir
benda ganga ut
4 ad na jafnvegi
milli frambods og
eftirspurnar, taka
4 birgdastdodu og
auka um leid nyja
tekjumodguleika
til sveita med
pvi ad raodast i
oflugt kolefnis-
jofnunarverkefni. A0 auki
verdi sett 1 gang vinna vid ad
endurskoda nysképunarumhverfi
sauOfjarraektarinnar, gera uttekt
4 afurdastdodvakerfinu og skoda
sérstaklega lanamal baenda.*
Unnsteinn segir ad Dratt

Unnsteinn Snorri Snorrason.

fyrir agaeta solu a
innanlandsmarkadi
ario 2016 og pad
sem af er 2017, séu
likur & o6hoflegri
birgdaséfnun &
lambakjoti. ,,Til
a0 bregodast vid
pbessu viljum vid
fara at i adgerdir
sem taka varanlega
4 peim vanda sem
stedjar ad islenskri
saudfjarrekt til ad
koma 1 veg fyrir
fjoldagjaldprot
banda og byggoda-
roskun.

Markmidid er
a0 adgerdirnar skili arangri strax
i haust og a0 komist verdi hja
allt ad pridjungs tekjuskerdingu
beenda vegna hruns & afurdaveroi
og reiknad er med ad komid verdi
a jafnvaegi 1 kindakjotsframleioslu
strax arid 2018.

Faekkun fjar um allt ad 20%

Tillaga LS og Bi er ad fé verdi
faekkad um allt ad 20% med pvi ad
gefa peim sem velja ad heetta saud-
fjarframleidslu kost 4 ad halda 70%
af greidslum saudfjarsamnings arid
2017 i fjogur ar og greida sérstakt
slaturalag 4 er haustio 2017.

Lagt er til ad adgerdirnar verdi
fjarmagnadar me0 tilfeerslum innan
buvorusamnings og sérstoku eins-
skiptis vidbotarframlagi rikisins.
ba verdi gadastyringargreidslur
frystar i tvo ar til ad aftengja pa
framleidsluhvata sem paer geta
orsakad.

Unnsteinn segir a0 hugmyndin
s¢ einnig ad radast i sérstakt
kolefnisjofnunarverkefni i sam-
vinnu vid saudfjarbaendur.

,»,Markmidid er ad nyta krafta
benda til ad vinna a0 markmidum
Islands 1 loftslagsmalum og kolefn-
isjafna islenska saudfjarreekt med
samdreetti i losun og bindingu med

uppgraedslu, skogreekt, endurheimt
votlendis og 6drum adgerdum.*

Sveiflujéfnun birgda

A9 sogn Unnsteins eru tvaer leidir til
a0 bregdast vid peim birgdavanda
sem blasir vid nasta haust.

,, A0 kaupa verulegt magn af
kjoti ut af markadnum og fela
einhverjum ad afsetja pad utan
landsteinanna. Slikri adgerd fylgir
verulegur vidbotarkostnadur og
@tla ma ad um 50 til 60% af honum
fengist til baka med séluandvirdi
kjotsins.

Hins vegar ad afurdastoovum
verdi gert ad flytja ut akvedid
hlutfall af lambakjétsframleidslu
sinni. Med pvi verdur hagt ad
leysa birgdavandann og tryggja
a0 allar afurdastddvar taki patt i
pvi med sambarilegum heetti,*
segir Unnsteinn Snorri Snorrason,
framkvemdastjori Landssamtaka
saudfjarbenda. /VH
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Mikilvaegt ad panta
lambaskoOdun

Likt og fram

Heildarnotkun a syklalyfjum sem milligrom a kilégromm (mg/kg) 2014

Miéad vid daetladan lifmassa
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beerust fyrir 20. agust. Mikio er

a0 koma inn af pontunum pessa 250

dagana og pvi hefur verid akveoio
a0 bida fram til 27. agist med ad
raoa bzejum nidur og gera dagskra
fyrir lambaskodun haustsins.
Mikilvaegt er ad peir sem @tla ad
lata skoda 16mb 1 haust verdi bunir
a0 tilkynna patttoku adur en nidur-
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ro60un hefst, svo haegt sé ad skipu-
leggja petta umfangsmikla verkefni 50
4 sem hagkvamastan hatt. Bent skal
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daga 4 viokomandi svadi. Heimild: EFSA Scientific Report 28. jiini 2017

N ma 1jost vera ad saudfjar-
bandur munu purfa ad horfa i allan
kostnad sem skera ma nidur i josi

Eins og sja ma er notkun syklalyfja i landbuinadi langmest i peim Idndum sem framleida megnid af pvi kjoti sem flutt er til islands. Vid svo mikla syklalyfja-
notkun mynda bakteriur smam saman énami fyrir syklalyfjum og petta vandamal flyst yfir i menn. Verdur pvi & erfidara ad eiga vid sykingar sem geta

peirrar stodu sem uppi er 1 greininni.
Hvet ég menn til ad reyna ad gefa
sem minnst eftir vardandi reektunar-
starfid. Vardandi lambaskodanir er
mikilvaegt ad menn leggi allavega
aherslu 4 a0 lata skoda lambhratana
og sedingalombin. P4 ma benda 4 ad
sumir geta minnkad kostnad med pvi
a0 sameinast um skodanir par sem
flytja ma fé milli bagja. Ad lokum
itreka ég ad mikilvaegt er ad pantanir
i lambaskodanir berist i sidasta lagi
sunnudaginn 27. 4gust.

Eypér Einarsson
abyrgdarmadur i saudfjarraekt.
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Norélehska:

Verd til beenda
lekkar um 35%

— Greioslur frestast

Norolenska hefur gefio ut
veroskra fyrir saudfjarinnlegg
2017. Grunnverd fyrir flokk R2
leekkar i 343 Kkronur en var 528
krénur ario 2016. Pad gerir um
35% laekkun fra pvi 2016.

Breytingar verda gerdar a
greidslu & innleggi en greitt verdur
fyrir innlegg 1 aglist og september
hinn 9. oktober og oktoberinnlegg
hinn 9. névember, i stad vikulegs
uppgjors eins og verid hefur.

Kjot sem fer i flokka DOI1 og
DP1 og er undir 12 kg ad pyngd
er ekki keypt og fer i heimtdku.
Félagsmenn i Buszeld fa greitt 1,5%
alag 4 innlegg, greitt i ndvember.

Verdskra heimtoku og frekari
upplysingar um komandi slaturtid
auk eydublada fyrir athendingu
saudfjar verda i fréttabréfi sem sent
verdur innleggjendum von bradar,
a0 pvi er fram kemur & vef 641.is
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komid upp m.a. vid uppskurd og fjdlmargir deyja af peim astaedum.

Ny skyrsla bendir til tengsla milli neyslu syklalyfja og syklalyfjadnamis i monnum:

Notkun breidvirkra syklalyfja i landbunadi vida
um lond vekur ugg hja visindamonnum

— 0rdid sérstak vandamal vid verksmidjubuskap og veldur mikilli ahattu i framleidslu kjaklingakjots

Neer alonzemir stofnar bakteria
breidast ni um heiminn. I stérum
hluta slikra tilfella hefur lyf ad
nafni colistin verid notad sem
sidasta halmstraio og virkad.

Hins vegar hafa nt fundist
bakteriur sem eru 6namar fyrir
colistini og fundust par bakteriur
fyrst i Kina. Astaeduna ma ad 6llum
likindum rekja til pess a0 par hefur
gridarlegt magn af colistini verid
notad i landbunadi.

Colistin 6naemid hefur nti pegar
borist til Evropu og finnst vida.
Erfoaefnio sem segir til um petta
onemi er stadsett & svokolludum
plasmidum sem geta audveldlega
borist & milli bakteria. Hafa
visindamenn pvi einkar miklar
ahyggjur af pvi ad pessar bakteriur
berist til neer alonamra bakteria og
geri fleiri stofha alénama.

Tengsl milli neyslu syklalyfja og
syklalyfjabnaemis

Sampettar rannsoknir Matvaela-
oryggisstofnunar Evropu (EFSA),
Lyfjastofnunar Evrépu (EMA)
og Evropumidstéovar um
sjukdomsvarnir og eftirlit (ECDC)
benda 4 tengsl milli neyslu syklalyfja
og syklalyfjadonemis i ménnum og
bufé.

Skyrslan tekur & sameinudum
gdognum um syklalyfjanotkun og
syklalyfjabnaemi i moénnum og
dyrum fyrir arin 2013-2015 og
inniheldur uppferdar nidurstédur
og meiri sundurlidun en fyrsta
sampetta skyrsla stofnananna sem
kom ut 4rid 2015.

Buid er ad uppreikna ur
hefobundinni notkun 4 stodludum
dagsskommtum i ménnum i mg/
kg sem er su eining sem notud er
fyrir syklalyfjanotkun i dyrum.
Heildarnidurstodur syna ad
hlutfallslega er notkun syklalyfja
meiri { ménnum (152 mg/kg ad
medaltali) en i dyrum (124 mg/kg),
pott heildarnotkun i kg sé meiri {
dyrum en ménnum. Notkun i dyrum
er minni i 18 af peim 28 16ndum sem
rannsoknin nadi til.

Litil syklalyfjanotkun & Islandi

Syklalyfjanotkun i dyrum 4
Spéani, Italiu, Kypur, Portugal,
Ungverjalandi og Pyskalandi er
mun meiri en annars stadar i peim
I6ndum sem skyrslan tekur til.
Notkun syklalyfja i landbtinadi a

sem vekur ugg visindamanna, sér i lagi vegna pess ad lyfin
brotna afar haegt nidur i umhverfinu. bvi geti lyfin safnast
saman i umhverfi dyra og matveelaraektunar i gegnum bufjar-
aburd. betta er sérstaklega vandamal i tilfellum verksmidjubu-
skapar par sem landsvaedi eru paulnytt.
Onaemi hefur aukist i kjdlfar notkunar & lyfinu og tengist pad
notkun & pvi samkvaemt skyrslunni.
bessi lyf eru einnig ahaettusom fyrir adra syklalyfjaflokka pvi
ad notkun peirra eykur ekki adeins énaemi fyrir peim sjalfum
heldur einnig fyrir 63rum syklalyfjaflokkum.

F [a6rokindlon lyf eru notud i landbunadi i sumum I6ndum

~

vid henni virkar ekki.

.

og 6naemi fyrir E. coli fra kjuklingum. Samkvaemt nidur-

stodum eykst dnaemi med meiri notkun. betta a einnig vid
um kampyldbakter i kjuklingum, en afar algengt er ad kjuklinga-
kjot, framleitt i pauleldi i Evropu, sé mengad af bakteriunni.

S terkt samband er milli neyslu kjuklinga & fluérékindlonum

einstaklinga an pess ad einkenna pess verdi vart fyrr en {

y 4
o naem bakteria af E.coli stofni getur borist og lifad i likama
hardbakka sleer, p.e. pegar manneskja faer sykingu og lyf

Islandi er med pvi allra minnsta
sem gerist { Evropu samkvaemt
skyrslunni, og notkun syklalyfja
i menn er rétt undir medallagi.

Tekin eru morg demi um
mismunandi syklalyf sem eru
notud i dyrum og mdnnum.
Einnig ma finna upplysingar um
einstaka dyrategundir.

Notkun getur verid afar
mismunandi en ahetta &
syklalyfjaonemi og sykingum
er einnig mjog misjofn eftir
bufjartegundum. Auk pess er
dhaettan 4 pvi ad smit berist Ur
dyraafurdum i menn afar misjofn.

Pannig er ahattan 4 smiti i
gegnum nautalund tiltdlulega
litil midad vido Aahattu af
kjuklingakjoti. Astedan fyrir pvi
eru framleidsluadferdir kjotsins,
audvelt er ad adskilja meltingarfeeri
fra kjoti 1 vinnslu nauta 4 medan
ahattan vid ad parmabakteriur
mengist i kjotid er meiri vid vinnslu
kjuklings sem slatrad er og {140 4
feeribandi.

Anyggjur visindamanna af
algengu breidvirku syklalyfi

Meginnidurstédur benda & dheettu
af dreifingu a fluorokinolona
syklalyfjaflokknum. Lyfid er pad
breidvirkasta sem haegt er ad gefaum

munn (p.e. ekki stungulyf)
og pvi hagt ad gefa utan spitala. bad
lyf sem mest er notad hér a landi i
pessum lyfjaflokki er ciprofloxacin.
Pad er mikid notad i ménnum, t.d.
vid pvagferasykingum. Onami
hefur aukist 1 kjolfar notkunar 4
lyfinu og tengist pad notkun & pvi
samkvamt skyrslunni.
Fluo6rokinélon eru einnig notud
i landbunadi i sumum léndum,
sem vekur ugg visindamanna, sér
i lagi vegna pess ad lyfin brotna
afar hagt nidur i umhverfinu.
bvi geti lyfin safnast saman i
umbhverfi dyra og matvelarektunar
i gegnum bufjaraburd. betta er
sérstaklega vandamal i tilfellum
verksmidjubuskapar par sem
landsveedi eru paulnytt. bessi lyf
eru einnig aheettusém fyrir adra
syklalyfjaflokka pvi ad notkun
peirra eykur ekki adeins onami
fyrir peim sjalfum heldur einnig
fyrir 60rum syklalyfjaflokkum.

Meiri &heetta af kjuklingi en
nautakjoti

bannig kemur fram sterkt
samband milli neyslu kjuklinga a4
fluorokindlonum og onami fyrir
E. coli fra kjuklingum. Samkvaemt
nidurstodum eykst onaemi med
meiri notkun. betta 4 einnig vid um
kampylobakter 1 kjuklingum, en afar
algengt er ad kjuklingak;jot, framleitt
i pauleldi i Evropu, sé mengad af
bakteriunni.

Vio bad batist ad flestir
paulraktadir kjuklingar t.d. a
Spéni, par sem syklalyfjanotkun i
landbtinadi er med pvi mesta i Evropu,
eru einnig onemir fyrir syklalyfinu
ciprofloxacin. Pannig er stér hluti
af kampylobakter i kjuklingunum
onemur fyrir adalsyklalyfinu sem
notad er gegn sykingu. Petta skapar
tvofalt vandamal.

Einkennalaus dreifing
[ rannsokninni er 1itid til gagna sem

til eru um medhondlun 4 salmonellu
og kampylobakter og E.coli. Sjénum

~ hefur 4 undanfornum arum verid

einkum beint ad E. coli vegna pess
a0 bakterian dreifist einkennalaust.
bannig verda einstaklingar
sem smitast af salmonellu og
kampylobakter idulega veikir
og pess pvi skyrt varir 4 medan
E. coli getur sameinast edlilegri

© barmafloru an allra einkenna. Af

pvi leidir ad 6naem bakteria af
E.coli stofni getur borist og lifad
i likama einstaklinga an pess ad
einkenna pess verdi vart fyrr en i
hardbakka sler, p.e. pegar manneskja
feer sykingu og lyf vid henni virkar
ekki.

Margpeett vandamal

Syklalyfjadnami
vandamal og Matvela-
oryggisstofnun  Evropu og
Alpjodaheilbrigdismalastofnunin
(WHO) hafa itrekad bent a ad
heildstadar adgerdir til varnar
utbreidslu syklalyfjadnaemis sé porf,
bad nai beaedi til Iyoheilsu manna og
dyra. Ny syklalyf eru ekki i sjonmali
og pvi purfi ad reyna ad hagja a
aukningu 6nzmis med 6llum radum.

Hluti af pvi er midlun upplysinga
um malefnid, svo einstaklingar geti
tekid upplystar akvardanir er varda
smitleidir og ahaettur pess ad sykjast
af dnaemum bakterium. /ghp

er margpett
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Bl'm.a.iiarstofa Matvalastofnunar:
Fjorutiu umsoknir vegna
nylidunarstyrkja

— Flestar vegna saudfjar- og geitfjarraektar

Alls hafa 40 umsoknir borist til
Bunadarstofu Matvzlastofnunar
vegna nylidunarstyrkja. Sam-
kvaemt fjarlogum 2017 eru til
tuthlutunar tzeplega 130 milljon-
ir krona. Heildarupphao fjar-
festinga samkvaemt umséknum
nema hins vegar rimum tveim
milljéoroum kréna.

Flestar umsoknirnar eru vegna
saudfjar- og geitfjarraktar, eda 13.
P4 eru 12 umsdknir vegna raekt-
unar mjélkurkiia og 10 umsdknir
vegna blandads buskapar. Sidan
eru 3 umsoknir vegna raktunar 4
kartoflum og 2 vegna rektunar 4
aldingraeenmeti og papriku.

_ Flestar umsoknirnar koma Gr
Arnessyslu, eda 12 talsins, en
adeins 3 fra Vestfjordum, par af 2 ar
Strandabyggd og 1 ur Baejarhreppi.
Pa eru 3 umsoknir af Austurlandi, 8
af Nordausturlandi og 10 umsdknir
af Nordvesturlandi. Af Vesturlandi
barust 4 umsoknir.

Veittur er 20% hémarksstyrkur
af fjarfestingarkostnadi, en
p6 aldrei haerri en 9 milljonir.
Er umsoknum forgangsradad
samkvemt akvaedum reglugerdar
og a grunni vinnureglna sem
Bunadarstofa Matvealastofnunar
setti og kynnti adur en opnad var
fyrir umsoknir. /HKr.
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vegna agangs vargfugla.

Aodarvarp gekk brosuglega a Strondum i vor, badi \}egna bleytu o-g eins

Litil dintekja i Arneshreppi:

Blautt vor og kollurnar
skiludu sér illa

Sidastlidio vor var einstaklega
votviorasamt i Arneshreppi a
Strondum og dintekja i ar ein si
minnsta i fjoldamorg ar. Kollur
skiludu sér seint og illa a hreidur.
 Hrefna Porvaldsdéttir, bondi 1
Arnesi 2 i Arneshreppi, segir ad din-
tekja i sumar hafi verid litil midad
vi0 undanfarin ar. ,,Midad vi0 undan-
farin ar var hun reyndar mjog litil.“

Fuglinn skiladi sér illa

,Vorid hér i Arneshreppi var
rosalega votvidrasamt og med pvi
urkomumesta sem menn muna
eftir. Fuglinn skiladi sér ekki allur
4 hreidur og kollurnar sem gerdu
pad komu seinna en vanalega og
vegna bleytunnar var erfitt ad safna

duninum. Fyrir vikid var mun minna
af honum og hann Iélegri.

Meira ad segja krian sem vana-
lega kemur hingad 8. mai eins og
eftir dagatali frestadi varpinu og
verpti seinna i 4r vegna mikilla
rigninga.

Svipad astand hja 6llum i
hreppnum

Samkvemt upplysingum Benda-
bladsins er dstandid svipad 4
Drongum og 1 Ofeigsfirdi 1
Arneshreppi par sem einnig er
stundud duntekja.

A sogn Hrefnu dregur hatt gengi
kronunnar ur utflutningi 4 dani. ,,0g
pad er ekki ad hjalpa okkur heldur.

IVH

Pokkaleg duntekja
vio Breioafjoro

Pbott duntekjan hafi ekki verio
g60 a Strondum petta sumario,
pa var astandid med agzetum viod
Breidafjoro.

Eirikur Snabjérnsson bondi
a Stad i Reykholahreppi, segir ad
menn hafi verid ad koma med din
til sin 1 hreinsun af Strondum. bar
hafi vaetan ekki alls stadar verid til
vandrada, en 6venjumikid hafi verid
um svartbak og hrafn i varplondum
@Oarfuglanna. ,,pad bendir til pess
ad pad s¢ @tisskortur i sjonum, pa
sekir fuglinn i egg og unga,” sagdi
Eirikur.

»Breidafjérdurinn hefur verid
nokkurn veginn i jafnvagi. Eg
myndi segja ad duntekjan hafi verid
pokkaleg.*

-Hvad med markadshorfur og
s6lu & din?

»Markadurinn tekur vid, en
verdid er ordid svo hatt ad pad verdur
byngra 1 vofum ad selja diminn. Fyrir
mitt leyti er verdid ordid of hatt og
var ordid pad i fyrra.“

Eirikur segir ad hatt gengi kron-
unnar spili lika inn i, en pad hafi
b6 adeins verid ad ganga til baka a
sioustu dogum. /HKT.
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Neytandi zetti alltaf ad fa ad vita hvadan salatid sem hann bordar kemur, hvort sem hann kaupir pad i stérmarkadi
eda 4 veitingahusi eda graenmeti sem bodid er upp a i métuneyti.

Barattan gegn syklalyfjadnaemi:

Fjolonemar bakteriur geta borist
med innfluttu fersku greenmeti

— Hvadan kemur greenmetid 4 veitingastodum og i motuneytum?

Grzanmeti er ekki sidur varasamt
pegar kemur a0 ahzettu af
dreifingu syklalyfjaonaemis i
gegnum innflutt matveli. bao
getur, likt og ferskar kjotvorur,
borid fjolonzemar bakteriur.

Arid 2016 voru ramlega 13.000
tonn af fersku greenmeti flutt til
Islands, samkvaemt télum Hagstofu
Islands. Greenmetid kemur alls stadar
a0 Ur heiminum en mest kemur fra
Evropu, og einkum fra Hollandi og
Spani en stada landanna pegar kemur
a0 notkun syklalyfja er &0i misjofn.

bannig skorar Spann landa
hast i notkun syklalyfja i
dyrum i nyutkominni skyrslu
Matvaeladryggisstofnunar Evropu
(EFSA), Lyfjastofnunar Evropu
(EMA) og Evropumidstdodvar
um sjukdomsvarnir og eftirlit
(ECDC) med syklalyfjanotkun
og syklalyfjabnemi i dyrum og
monnum.

Mengast gegnum bufjaréburd

Syklalyfin sem  ahyggjur
visindamanna beinast ad eru
breidvirk lyf sem brotna afar haegt
nidur i nattarunni. Mengadur
bufjaraburdur sem notadur er a
reektad land getur pvi smitad ut
fra sér fjoloneemum bakterium, a
greenmeti og jafnvel 1 grunnvatn.

Ferskt graenmeti sem flutt er
hingad til lands er i flestum tilfellum
einnig bordad hratt og 6eldad.

Grenmetid er undir dhrifum af
vaxtarumhverfi sinu og getur tekid
til sin efni Ur jardvegi reektarlandsing
og bvi vatni sem bad nerist 4.
Ahettan 4 ad onamar bakteriur
berist til manna i gegnum ferskt
graenmeti er pvi fyrir hendi og ber
a0 athuga.

A pad bentu Karl G. Kristinsson,
professor i syklafraeodi vio laekna-
deild Haskola Islands og yfirlaeknir
syklafraeodideildar Landspitalans, og
Franklin Georgsson, matvaela- og
orverufreedingur hja Matis, i1 grein
sinni um innflutt fersk matvali og
sykingarahattu fyrir menn sem
birtist i Leeknabladinu arid 2015.

,Eitt af meginvandamalum vid
verksmidjubu er hid mikla magn
saurs sem kemur fra dyrunum og
parf ad losa sig vid, og er pa gjarnan
notadur sem aburdur a raektarland.
Sem demi ma nefna ad um 70
milljon tonnum af lifrenum dburdi er
dreift arlega 4 reektad land i Bretlandi
einu. Reektad land og pad sem
verid er ad rakta mengast pannig
med aburdinum af syklalyfjum og
syklalyfjabnaemum bakterium sem
geta sidan borist fram 1 grunnvatnid
og jafnvel mengad vatnsbol.
A pennan hatt getur grenmeti,
baunaspirur og ber mengast og sidan

FIMM STZARSTU INNFLUTNINGSLONDIN
Bretland;
691.021

Danmork;
1.129.979

Spann;
3.291.786

Heimild: Hagstofa [slands

(Innflutningur i kg.)

Holland;
5.635.528

Baendabladid / HKr.

[ Graenmetisinnflutningur 2016

upplysta akvordun

um hvada voru peir
Land Kilo Hlutfall | kaupa, pvi vorur
Argentina 15 0.00% | ©igaad vera merktar
— " o, | upprunalandi sinu.
A,\usturrlkl 1.171 0,01% Sama  vitund
Astralia 7.207 0,06% | er ekki til stadar
Bandarikin 208.195 1,61% | begar neytandi fer
, 0 a veitingahts eoa 1
Belgia 54.994 0,42% métuneyti. [ reynd
Brasilia 526 0,00% | eru yfirgnafandi
Bretland 691.021 5,33% | likur %bYl a0 salat
Chile 2.100 0,029 | Som borio. er par
: Ve | fram  sé  innflutt,
Costa Rica 577 0,00% | einfaldlega vegna
Danmérk 1.129.979 8,72% | bess ad pad er
0 hagstedara.
Egyptaland 130.997 1,01% I ljosi peirrar
Finnland 248 0,00% | aherslu sem lagt er
Frakkland 889.401 6,86% | 4 va vegna dreifingu
. o syklalyfjabnemra
Grikkland 11.140 0,09% bakteria i sk}'frslu
Holland 5.635.528 43,50% | EFSA, EMA og
Indland 1.794 0,01% ECDCKE?;‘;THS%?E
Erland 158.787 1,23% | porf 4 enn frekari
Israel 71.000 0,55% | vitundarvakningu.
ftalia 287.952 2,22% »Neytandi ztti
: 2% | alltaf ad fa ad vita
Kanada 522 0,00% | hvadan salatid sem
Kina 143.053 1,10% | hann bordar kemur,
Portigal 33.804 0,26% I}Vottt,seni ,h%n% er
, 4 veitingahusi eda i
Pélland 36.223 0,28% métuneyti. Ef slikar
Russland 1.938 0,01% | upplysingar lagju
Spann 3.291.786 25,41% | fyrir, bd myndum vid
; o, | kannski frekar versla
Sudur-Afrika 22.300 0,17/) vid Veitingahﬁs
Tyrkland 1.799 0,01% | sem bydur upp &
Ungverjaland 493 0,00% | islenskt greenmeti,
, 0 badi vegna
Vietnam 5.225 0,04% kolefnisfotspors og
byskaland 136.472 1,05% | ekki sist vardandi
Samtals 12.956.247 0,00% | mengunafbakterium
o . fra sudrenum
\@/mlld: Hagstofa islands j 16ndum sem vid

smitad menn sem oftast borda pessar
vorur ferskar,” segir m.a. i greininni.

pérf & vitundarvakningu
neytenda

I stormérkudum geta neytendur tekid

viljum ekkert vera
med,” segir Karl.

A Islandi er reektarland greenmetis
a0 jafnadi vokvad med omengudu
drykkjarvatni, en gerist sjaldgaefara i
60rum 16ndum, eins og t.d. i Hollandi
par sem vokvad er med endurunnu
vatni. /ghp
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Fyrir baendur sem szekjast adeins eftir pvi besta.

C6000 - preskivélin fra DEUTZ-FAHR: Hamarkadu afkostin vid uppskeruna. C6000
preskivélin skilar afbragds arangri vid preskingu a hvers kyns korni pokk sé framur-
skarandi slattubordi, hateekni preski- og hreinsikerfi og storum 7.000 litra korntanki.
Njottu preskingarinnar ir Command Cab EVO Il 6kumannshusinu, einu pvi fagadasta
a markadinum.

Vid getum nt bodid eina vél, til afgreidslu strax fra byskalandi & sérstoku
kynningarverdi.

Medal bunadar ma nefna:

+ 5,4 m slattubord med Autocontrol sjalfstyrikerfi

« Stor preskitromla (600 mm i pvermal, 1.270 mm a breidd)
« 5 halmhristarar (“straw walkers")

* 6,1 litra, 6 strokka DEUTZ motor, 250 ho.

« Einfalt og paegilegt stjérnbord

Stjornstong med 6llum helstu adgerdum tryggir hamarkspaegindi vid
notkun.

Vélin er til & lager uti i byskalandi og pvi stuttur afgreidslufrestur.
Athugid ad adeins er um eina vél ad raeda. }

DEUTZ J FAHR

Vinsamlegast hafid samband vid s6lumenn okkar i simum 568-1500 (Reykjavik) eda
568-1555 (Akureyri) fyrir frekari uplysingar.

Ollverd midast vid gengi EUR =128 ISK.
Verd midast vid afhendingu i Reykjavik.
Um er ad raeda nyja vél, framleidda a arinu 2017

P REYKJAVIK: AKUREYRI: Vefsida og
I:) O R H Krokhals 16 Lénsbakka netverslun:
F Simi 568-1500 | Simi 568-1555  [www.thor.is
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— Malgagn baenda og landsbyggdar —

Baendabladid kemur Gt 24 sinnum & ari. bvi er dreift 6keypis a yfir 400 st6dum
a landinu og a o6ll 16gbyli landsins.

Lesendur geta einnig gerst askrifendur ad bladinu og fengié pad sent heim i posti
gegn greidslu. Argangurinn kostar pa kr. 10.200 med vsk. (innheimt i tvennu lagi).
Arsaskrift fyrir eldri borgarar kostar 5.100 med vsk.

Heimilisfang: Baendabladid, Baeendahdll vidé Hagatorg, 107 Reykjavik.

Simi: 563 0300 — Fax: 562 3058 — Kt: 631294-2279
Bandabladid er i eigu Baendasamtaka islands.
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Dreifing: Landsprent og Islandspéstur. ISSN 1025-5621

SKODUN

Vandi a hondum

Mikill umrzda hefur verid um
vanda saudfjarbzenda. Ekki hafa
fjarmalaraherra og velferoarradherra
latio par sitt eftir liggja med pvi ad
sparka duglega i bzendur i fjolmiolum i
stad pess a0 setjast nidur og raeda malin.

bao er alveg ljost ad engin starfsgrein
lifir pad af ad verda fyrir allt ad 56%
launaskerdingu 4 einu ari eins og
saudfjarbandur horfa na fram a i kjolfar
tekjusamdrattar a sidasta ari. P4 hefur lika
verid kastad fram hugmyndum um ad skera
nidur fjarstofninn um 20%, eda um hart naer
100 pusund fjar. Fyrir pa er ekkert kjararad
til ad redda malum eins og gert var fyrir
radherrana sallar minningar.

T umraedu um islenskan landbinad hefur
sjonarmidum verslunarinnar verid haldid
mjog 4 lofti. Meira ad segja pegar talsmenn
heildsala hafa verid spurdir um astedur
pess ad verslunin leekkadi ekki voruverd
adur en Costco settist hér a0, pa visa peir
gjarnan & vonda bandur. Pad sé ekki hagt
ad selja svo mikid sem hjolborudekk eda
gatslitnar naerbuxur nema a uppsprengdu
verdi vegna meintra ofurtolla 4 matvaelum!
beir vilja samt ekkert raeda pa stadreynd
ad um allan heim eru verndartollar notadir
til ad verja innlenda framleidslu. Lika i
Evropusambandinu. Evropusambandid
tilgreinir sérstaklega ad tollar & innfluttar
landbunadarvorur séu settir til ad verja
landbtinad i adildarlondunum. bad sama
hefur verid gert & Islandi.

Evrépusambandid er t.d. med mjog
laga tolla & innflutning & 6brenndum
kaffibaunum fra Afriku. Ef bendum i
Afriku dytti hins vegar su vitleysa i hug
ad fara ad brenna kaffibaunirnar sjalfir og
jafnvel mala og flytja til ESB-rikja, pa er
yfir okleifa tollmura ad fara. ESB er med
bvi ad vernda kaftibrennslur og idnad innan
sinna landameera. Murarnir eru jafnvel enn
haerri pegar kemur ad unnum voérum Ur
sukkuladi og svo ma lengi telja.

I Baendabladinu i dag eru umfjallanir um
storaukinn innflutning 4 landbimadarvérum
til Islands. Einnig um rannsoknir sem gerdar
hafa verid af hatt skrifudum stofnunum tti
i Evropu. bar er tekio & peirri alvarlegu
stodu sem blasir vid heimsbyggdinni vegna
ofnotkunar syklalyfja. Pessi ofnotkun hefur
leitt til pess ad ofursyklar hafa myndad
onaemi gagnvart nar 6llum lyfjum sem
hugsanlegt er ad beita sem lokaurradi til
ad bjarga mannslifum.

Tilurd pessara ofursykla er engin
tilviljun. Pegar baendur vida um heim attudu
sig 4 pvi ad pad var haegt ad halda sykingum
i dyrum sem alin voru i miklum prengsum
i lagmarki me0 pvi ad deela stodugt i pau
syklalyfjum, stukku margir peirra 4 pann
vagn. A0 auki komust menn ad pvi ad
pannig matti lika auka vaxtarhrada svo um
munadi til ad svara kalli verslunarinnar um
lagmarks afurdaverd. Ur vard sannkalladur
verksmidjubuskapur med tilheyrandi
veldisaukningu 1 notkun fukkalyfja,
skordyra- og illgresiseiturs.

Islenskir beendur hafa ekki farid pessa
leid enda vel medvitadir um abyrgd sina
a ad skila fra sér heilsusamlegum vorum.
Af peim s6kum er hvergi { heiminum en
4 Islandi notad minna af syklalyfjum i
landbinadi nema pa kannski i Noregi. bad
er pvi ekki vio islenska baendur ad sakast ad
ofursyklar séu nti ad skekja heilbrigdiskerfi
heimsbyggdarinnar. Pad verdur hins vegar
4 abyrgd stjornvalda ef peim tekst ad
eyodileggja pann arangur sem hér hefur nadst
vid framleidslu heilsusamlegra matveela
an eiturefna og syklalyfja. Pad a vio allar
okkar bugreinar, lika alifuglareekt sem vida
um heim er i skelfilegri st6du hvad notkun
syklalyfja og skordyraeiturs vardar. bar
ma sannarlega hafa maltaekid goda i huga;
enginn veit hvad att hefur fyrr en misst
hefur. [HKT.

Samtal um lausnir

Sindri Sigurgeirsson
formadur Baendasamtaka Islands
sindri@bondi.is

Pann 20. juli sl. birtist hér i bladinu leioari
med fyrirsogninni ,,Samtal um ekki neitt*
bar sem lyst var 6anzegju med viorzaedur
vid raoherra landbunadarméala um vanda
saudfjarraektarinnar, eftir bréf sem barst
fra radherranum pann 11. juli sl

bad hreyfdi greinilega vid ymsum pvi ad
margir stjornmalamenn hafa tjad sig um efnid
sidan med ymsum heetti.

Oskad eftir meiri Costco-ahrifum

Fyrstur til pess var0 félagsmalaradherra sem
6skadi eftir meiri Costco-ahrifum i landbin-
a0. Hann nefndi po6 ekki ad asteda pess ad
Costco sa tekifaeri 4 islenskum markadi
var hin otrilega ardsemi i verslun 4 Islandi
sem var keyrd afram af harri adlagningu.
Sérstaklega hefur petta att vid um innfluttar
vorur eins og fram hefur komid i skyrslu sem
Bandasamtokin gafu Ut fyrir nokkru. Hagar
styrou markadnum i krafti einokunarstodu
sem Costco virdist ni vera ad brjota nidur
ad einhverju leyti.

AJ pvi s6gdu ba kemur pad 4 ovart ad
radherra rikisstjornar sem vinnur ad adgero-
araetlun 1 loftslagsmalum skuli boda oheft-
an innflutning 4 matveelum med tilheyrandi
kostnad fyrir umhverfid. Vid gerd adgero-
ardetlunarinnar hlytur ad purfa ad horfa til
pess hvernig hagt er ad studla ad pvi ad mat-
vorur s¢ framleiddar sem naest neytendum til
pess ad lagmarka utblastur vegna flutninga
og annan umhverfiskostnad. Gott deemi um
Costco-ahrifin er ad Costco selur ekkert
islenskt grenmeti. Pad er allt flutt inn. Ef
innflutningur 4 kjéti myndi luta sému 16gmal-
um og innflutningur 4 greenmeti ma leida ad
pvi likum ad allt kjot 1 Costco veeri innflutt.

Einnig verdur ad itreka ad krofur um
dyravelferd, takmarkanir & lyfjanotkun og
umhverfisahrif ma ekki setja til hlidar bara

til ad heegt s¢ ad tryggja lagsta verdid. bad
er afar oliklegt ad paer 6dyrustu innfluttu
landbtinadarafurdirnar i bodi uppfylli pessar
krofur pvi ad matvara sem pad gerir kostar
meira. Eg 4 reyndar bagt meo ad traa pvi ad
petta sé skodun félagsmalaradherrans, miklu
frekar yfirsjon af hans halfu, pvi a0 ef petta
er hans skodun pa er hann vaentanlega lika
tilbuinn til ad gefa eftir eitthvad af réttindum
venjulegs verkafolks og 60ru sem audvitad
hefur lika ahrif & voruverd. Pvi mun ég seint
triia upp 4 hann.

Ekki bavérusamningum ad kenna

Fjarmalaradherra Vidreisnar var nastur i
rodinni. Pad var alveg rétt hja honum ad
utflutningur 4 kindakjoti er ekki i samraemi
vid ventingar. Fyrir pvi eru einkum fjorar
asteodur. Enga peirra gatu baendur radiod vio
og ekki pydir ad kenna buvérusamningum um
neina peirra heldur. Par er ekkert fjallad um
pber og bad er reyndar ekki fyrr en 10. dgust
sem fyrsta kindakjo6tio kom 4 markad a gild-
istima hans. Riki0 og beendur voru sammala &
fyrri stigum um ad byggja upp sterkari stodir
a erlendum morkudum.

Deilur ESB og Russa hafa sett markadi
fyrir landbinadarafurdir i Evrépu i uppnam.
Verdfall er 4 mérgum afurdum med tilheyr-
andi tekjutapi fyrir beendur. ESB hefur gripid
til ymissa adgerda til ad beta bendum ad
einhverju leyti pad tjon sem hlotist hefur af
pessum voldum. Pott vidskiptabann Rissa nai
ekki til innflutnings 4 lambakj6ti frd Islandi
setur verdfall 4 mérkudum sitt strik i reikn-
inginn.

Friverslunarsamningur vid Kina var undir-
ritadur fyrir rtimum premur arum. bad var
ekki 1jost af kynningunni pa ad pad pyrfti
timafrekt vottunarferli fyrir hverja einustu
afurd. bad er fyrst nuna i haust ad pad er
a0 fara i gang fyrir lambakjot. Hvenaer pvi
lykur vitum vid ekki. Ekki liggur neitt fyrir
um hvenar samningurinn tekur ad fullu gildi,
en pad var svo sannarlega talid ad pad taeki
styttri tima en fjogur ar.

Noregur lokadist fyrir okkur vegna sjon-
armida sem vid hljotum ad syna skilning.
beir vernda sina framleidslu eins og vid og
pegar 1jost var ad peir vaeru sjalfir farnir ad
framleida nog fyrir innanlandsmarkad sinn
var dyrunum einfaldlega lokad. Pad var
vissulega ekki hentugt ofan a annad, en vid
skiljum hvers vegna. Sterkt gengi kronunnar
og gengisfall breska pundsins parf ekki ad
fjalla frekar um. Pad veldur 6llum atflutningi
vanda, par med talio pessum, og leggst pungt
ofan 4 pad sem pegar er talid.

Fyrirheit um adkomu rikisins

Fjarmalaradherrann hefur reyndar sidar lyst
skilningi & vandanum og gefid fyrirheit um
adkomu rikisins sem eru jakvadar fréttir.
Samhlida hafa formadur atvinnuveganefndar
Alpingis og forsatisradherra jafnframt stigid
fram og lyst yfir ad leysa purfi vandann og
ad stadid verdi vid samninga vid bandur.
Pad eru einnig anzegjulegar fréttir sem syna
ad stjornmalamenn hafa verid ad kynna sér
malid og gera sér grein fyrir peirri alvarlegu
stéou sem uppi er.

Samtalid vid radherra landbunadarmala
hefur lika gengid betur. Vidoraedur hafa
stadid yfir og nu i pessari viku hafa okkur
verid kynntar tilldgur radherrans i malinu.
Tilldgurnar eru spor i rétta 4tt og syna vilja til
a0 leysa malio. Utfaersla peirra er ekki fylli-
lega ljos enn og pvi midur ekki haegt ad kynna
paer i smaatridum i pessu bladi, sem er midur,
pvi ad timinn er vissulega hlaupinn fra okkur
pegar slaturtid er ad byrja og fodurdflunum
fyrir komandi vetur er lokid ad mestu eda 6llu
leyti. En ég get a0 minnsta kosti sagt ad eins
og er, sé petta samtal um lausnir.

En tilldgurnar hafa einn storan galla pvi
per taka ekki & birgdavandanum og leysa
pvi ekki malid i heild. Pad er skadi pvi miklu
skiptir ad klara malid niina svo ad pad komi
ekki 1 baki0 4 okkur aftur ad ari. En hingad til
hefur radherrann og rikisstjornin ekki verio
tilbuin 1 slikt. Pad er misradid og a eftir ad
hafa 6fyrirsédar afleidingar.

ISLAND ER LAND PITT
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Hvalvatnsfjorour er stuttur og grunnur fjorour yst a skaganum milli Eyjafjardar og Skjalfandafléa. H

e g B

ann dregur nafn af Hvalvatni, 16ni sem

Fjardara fellur i og er adskilid fra firdinum sjalfum af malarkambi. Austan vid fjordinn gnaefa Hnausafjall og Bjarnarfjall, en vestan vié hann eru
fjollin Darri, Lutur, og bPorgeirsho6fdi, sem skilur hann fra borgeirsfirdi. Hvalvatnsfjordur og naesti fjorour til vesturs, borgeirsfjorour, heita einu
nafni Fjordur (kvk.ft.). Par voru nokkrir baeir adur fyrr, en eru nu allir i eydi. Mynd / Hordur Kristjansson
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Gamla batalagid i Pyskuvor og Stérigardur, sem Bjorn Sigurésson kaupmadur lét hlada til skjols fyrir batana um aldamétin 1900. Vié voginn

stendur og porpid i Flatey, en i baksyn ma sja Héfnina sem er skeifulaga klettaeyja sem var adalskipalaegio vio Flatey a fyrri tid.

Svanhildur Jonsdattir, saudfjarbondi i Krakuvor i Flatey:

parf ad flytja fé til slatrunar alla leid a Saudarkrok

— Ekkert slaturhus i skaplegri fjarlaegé en a6altekjur busins eru samt af @0ardininum

Svanhildur Jénsdottir er 6nnur tveggja
saudfjarbzenda sem eftir eru i Flatey a
Breidafiroi. Han hefur verio viorioin buskap
i eyjunni fra pvi han flutti pangad fyrir um
halfri 6ld, en list illa 4 st60u greinarinnar
i dag.

Svanhildur byr 4samt eiginmanni sinum,
Magnusi Arnari Jonssyni, 4 baenum Krakuvor,
sem er rikisjord um miodbik eyjunnar. Hin
hefur yfirumsjon med btiskapnum, en eigin-
madurinn hefur séd um ad ferja ferdafolk og
farangur peirra til og fra bryggju a drattarvél.
Tvaer bljardir eru & eyjunni, en ad 6dru leyti er
eignarhaldid i hondum fj olmargra einstaklinga
auk pess sem hreppurlnn 4 nokkurn hluta. |
raun tilheyra um 40 eyjar og holmar Flatey.

Med nokkrar skjatur

Svanhildur segir ad p6tt hiin sé ,,med nokkrar
skjatur* pa skipti st saudfjarraekt ekki skopum
fyrir buid.

,»Eg er bara med um 50 hausa, enda ekki
haegt ad vera hér med margt fé. Lengst af minni
buskapartid hér i Flatey var saudfé flutt i land
a sumrin. bvi fylgdi géngur a haustin sem var
mjog gaman. Folkinu for sidan feekkandi og
fénu lika og enginn mannskapur var lengur til
ad flytja fé0 1 land. Nt er um helmingur fjarins
hér i eyjunni en svo erum vid med beit fyrir fé
i Hergilsey, en pangad er ekki langt ad flytja
féd. Adaltekjurnar i buskapnum nuna eru pod
af @dardininum.”

Duntekja i mérgum eyjum

Hun segir adarrekt og duntekju i eyjunum
betur setta en vida & fastalandinu vegna pess
a0 adarfuglinn eigi sér par feerri 6vini.

,,Hér hefur aldrei verid minkur og hefur
aldrei verid 1 vestureyjum pé uppafallandi
hlaupadyr hafi komid i einhverjar eyjarnar.
Hér er mikio af adarfugli og varpid i vor
gekk pokkalega. Var pad 1 godu medallagi.

L~ il L

undir husvegg.

Eﬁglnn amast vid klndunum sem Ilggja maklndalega og jortra i skugganum

Myndir / HKr.

Svanhildur Jénsdéttir i glampandi sol og logni @ verondinni i Krakuvor. Han segir gott ad verai
eyjunni pegar pannig vidri, en litid sé hins vegar um skjoél a eyjunni pegar blasi eins og algengt er.

Magnus Arnar Jonsson elgmmaéur Svanhlldar sérum a6 ferja ferdatoskur og annan varning
til og fra skipshlid a drattarvélinni, en spolkorn er fra bryggju i gamla porpid i Flatey.

ba slapp til vardandi
bleytu.*

Margar eyjar
fylgja Flatey eins og
titt hefur verid med
gamlar eyjajardir og
danninn i peim er ad
sjalfségdu nyttur.

,,Pa0 er alltaf talad
um heimaeyjuna
og svo 16ndin
(heimalond) sem eru
margs konar holmar
og eyjar sem gengt
er i &4 fjoru. bad er
alls stadar adarfugl,
en misjafnlega mikid
af honum & hverjum
stad.”

Svanhildur segir
stoduna 1 @dar-
reektinni hafa verid
ageeta undanfarin ar.

Pao hafi allavega verid hagt ad selja dininn,
sem ekki gekk alltaf vel fyrir nokkrum arum.
Hun segir a0 eflaust muni hatt gengi kronunnar
b6 eitthvad koma nidur 4 afkomu greinarinnar
4 pessu ari.

Dopur stada i saudfjarraekt

Hvad vardar saudfjarraktina, pa segir
Svanhildur stoduna dapra, ekki sist hvad vardar
slatrun. Sprettan 1 sumar hafi pé verid med
agaetum svo ekki purfi ad kvarta yfir pvi.
,»Medan féd var flutt 4 land 4 sumrin
var tekid undan 4num 1 landi og farid strax
med 16mbin i slaturhts. Vio forum lengst
af med 16mbin i Kroksfjardarnes. Pad var
ekki svo mikid mal. Nu fara min 16mb
alla leid & Saudarkrok. Pau eru flutt i land
med Breidafjardarferjunni Baldri og padan
med bil 1 slaturhusid 4 Saudarkroki. Pad er
ferlegt ad ekki skuli lengur vera eitt einasta
slaturhus a Vestfjordum eda Vesturlandi, segir
Svanhildur. /HKT.

MZALT AF
MUNNI FRAM

fra sextugsafmali Johannesar a

Gunnarsstodum. Fari allt fram sem
horfir, verdur peirri visnasmid varla lokid
fyrr en um pridju gongur i Pistilfirdi. bvi
verdur 0gn stiklad & helstu efnistokum
sem Birgir Sveinbjornsson lagdi fyrir
hagyrdingahopinn. Friorik Steingrimsson
var spurdur um 4stand afmelisbarnsins:

L ..
Isiéasta visnapatti birtust visur

Eins og madur sérhver sér
sitthvad for ar béndum.
Elli kerling um hann fer
ekki mjakum héndum.

Lengi hef ég prjotinn pekkt
svo preelvel merkin kenni.
Eg held ann verdi leidinlegt
og lundillt gamalmenni.

Hjalmar laeknir Freysteinsson var aftur &
moti frekar bjartsynn 4 stoou Joa:

Pessi gata létt er leyst,
lausnin a pann veg

ad hann hefur ekkert breyst
-ekki frekar en ég.

Von um bata er veruleg
pé varla fjélgi harunum.
Farid geta fleiri en ég
frikkandi med arunum.

Bjorn Ingélfsson a Grenivik gaf svofellda
stoduskyrslu:

Eg imynda mér ad sem unglingur
alitlegri hann vaeri ad sja,

svona helviti grér og hrukkottur
hefur‘ann naumast verio pa.

Agl’lst i Saudanesi, sveitungi Johannesar,
telur nesta merkilegt hvad Johannes
spjarast midad vid lifernio:

A langri @vi drakk oft dramm
en dalitio er skrytio,

ad morgu leyti fer‘onum fram,
-en hann frikkar litio.

Bjorn Ingolfsson & Grenivik er
ekki i vafa um framtid Johannesar.
Oldrunarheimilid Naust & Porshofn verdi
hans framtidarlending:

A Naust pegar hann verdur sidast sendur
parf sjalfsagt ad hafa gat & honum.
Hann verdur alltaf adeins kenndur

ao atast i gdmlu kerlingonum.

Steingrimur, brodir Joa, telur framtidina
bjarta, a0 uppfylltum nokkrum skilyrdum:

Endist drelli dugurinn

dags a svelli tioa,

og haldi velli hugurinn
hann mun ellin pryoa.

Birgir spyr nast hvar skaldin telji ad
Johannesi 1i0i best. Gusti i Saudanesi
velkist ekki i vafa:

Drengnum pykir dauflegast
ao deesa og pusta,

en honum pykir herlegast
ad hitta Gusta.

Hjalmar telur ad J6hannesi hljoti ad lida
einna best 4 hagyrdingakvoldum eins og
pessu:

A honum pad ekki sést

en oruggt mal vid héldum,
ad honum lida hljoti best
4 hagyroingakvoldum.

Friorik sér selustundirnar svona:

Eg giska & ad girnist flest
s& gamli prammi,

en flatmaga po finnist best
i Fj6luhvammi.

Heér er Fjola, eiginkona Johannesar, nokk-
ud dregin inn i yrkisefnid. Pétur er ekki i
vafa um hvar Joi nytur sin best:

Dvinar par lti og dodi i sal,
pad dregur ei sky fyrir sélu,

sa uppahaldsstadur er einkamal
afmelisbarnsins og Fjélu.

Umsjon:
Arni Geirhjortur Jonsson
kotabyggdl@gmail.com




FRETTIR

Nytt kjotmatskerfi
fyrir nautgripakjot

— Gott fyrir pa sem skila inn betri gripum i slatrun

Nytt kjotmatskerfi fyrir
nautgripakjot tok gildi i juli
sidastlionum og er pad veruleg
frabrugoio pvi kerfi sem hefur
verid i gildi i allmorg ar. Med
nyju Kkjotmatskerfi verodur
holdfyllingarflokkunin mun
itarlegri og mun pvi gagnast
beim bzendum sem skila inn betri
gripum til slatrunar.

Oli bPor Hilmarsson, starfsmadur
Matis, hafdi umsjon med gerd
freedslubaeklings um nyja kerfid
sem heitir EUROP-nautakjotsmat.
Hann segir a0 nyja kerfido sé
i megindrattum samberilegt
vid kjotmat kinda, en pd med
itarlegri sundurgreiningu par
sem ,,+“ og ,,— eru vid hvern
matsflokk. { kindakjétinu eru
holdfyllingarflokkarnir E, U, R, O
og P en i nautgripamatinu Veréa
peir P-, P, P+, O-, O, O+ og svo
framvegis. I kindakjotsmatinu
hefur adeins einn undirflokkur
verid notadur en bpad er
fituflokkurinn 3+. Sem sagt mun
itarlegri flokkun i peim flokkum
sem nytast 1 nautgripamatinu.
Ast®dan er st ad minna hefur
verid um rektun nautakjots til
kjotframleidslu en i kindakjotinu.
Segja ma a0 raktun kindakjots
s¢ alfarid kjotframleidsla, en
mestmegnis mjolkurframleidsla
i nautgriparektuninni og pvi
flokkast peir gripir mun nedar &
EUROP matsskalanum. Til ad fa
g60a sundurgreiningu flokka pa er
matskerfid nytt eins og kostur er,
segir Oli bor.

Gagnast best peim sem skila inn
betri gripum til slatrunar

Nyja  kjotmatskerfid er
unnid i samvinnu Matis og
Matvaelastofnunar. Einar Kari

Magnusson, fagsvidsstjori kjotmats
hja Matveelastofnun, segir ad malid
hafi haft talsverdan addraganda en
sé n1 loksins komid til framkvaemda.
.1 skyrslu starfshops um eflingu
nautakjotsframleioslu, sem skilad
var til radherra atvinnuvega og
nyskdpunar sumarid 2013, var
melt med upptoku & EUROP ‘mati.
[ framhaldinu ol atvinnuvega- og
nyskdpunarraduneytido MAST
a0 gera axtlun um innleidingu
4 kerfinu dsamt samradshopi

hagsmunaadila.
Annmarkar eldra islenska
kjotmatsins eru helst hvad

holdfyllingarflokkar eru fair og litil
sundurgreining & efri enda skalans
i holdfyllingu. Par af leidandi er
mikill breytileiki i holdfyllingu
innan hvers flokks. Um 85
prosent af 6llum ungneytum fara

Fraedsluefni um
EUROP-nautakjotsmat

fimasTt

Forsida nyja kjotmatsbaklingsins.

Lysing a holdfyllingarflokki R og
synishorn ur R- flokknum.

i sama holdfyllingarflokk (UNI)
samkvaemt eldra mati. Nordmenn
hafa notast vio kerfid i um 20 ar og
hefur abatinn af kerfisbreytingunum
par verid umtalsverdur, mjog mikill
hja holdanautabendum en einnig
hefur flokkun nautgripakjots
almennt batnad.

Pad ma pvi segja ad kerfid gagnist
peim helst sem skila betri gripunum
til slatrunar. Vonir standa lika til pess
a0 petta hvetji menn almennt til ad
skila inn betri gripum til slatrunar.
ba eru einnig bundnar vonir vid ad
kerfid geti verid grunnur ad eflingu
holdanautaraktunar & landinu — par
sem kjotmatsupplysingarnar verdi
nyttar i rektunarstarfi,” segir Einar
Kari.

Nyja kjotmatsbaklinginn ma
nalgast 1 gegnum vef Landsambands
kuabaenda, naut.is. /smh

Endurgreida aleggid
ef bornin klara ekki

Nu hefur Nortura i Noregi
hrundid af stad nestisataki i til-
efni af skélabyrjun sem kallast
nestistrygging Gilde.

Herferdin snyst um pad ad ef
foreldrar finna afgang af aleggi sem
merkt er Gilde i nestisboxum barna
sinna péa geta peir haft samband
vid neytendapjonustu fyrirtaekis-
ins og fengid endurgreidslu fyrir
aleggskaupunum. Tryggingin gildir
fyrir 611 alegg fra Gilde, kjotalegg
og keefur. Forsvarsmenn fyrirtaek-
isins segja ad par sem peir fram-
leidi svo morg vorumerki i aleggi
af bestu mogulegu gedum eru
peir 6ruggir um ad nastum 611

born klari Gr nestisboxum par sem
peirra vorur eru & braudsneidunum.
Herferdin verdur keyrd i um manud
i 6llum fjolmidlum i Noregi en inn
i hana fléttast einnig bodskapur um
ad henda minna af mat. /ehg

Haena aflisud og mitlahreinsud a eggjabui i Hollandi.

Lydheilsa:

Mitlar hafa ekki fundist i burheenum

a Islandi i marga aratugi

Skordyraeitrio fipronil hefur
nu fundist i eggjum i 15 rikjum
Evrépusambandsins og i Hong
Kong. Efnio hefur verido notad til
a0 drepa mitla og lys 4 haenum en
notkun pess er stranglega bonnuo
i matvzelaidnadi. Mitlar hafa ekki
fundist i burhaenum a Islandi i
marga aratugi.

Porsteinn Sigmundsson, formad-
ur félags eggjabanda og eggjabondi
i Ellidahvammi, segir ad vandamal
med mitla hafi ekki verio vanda-
mél 1 heensna- eda eggframleléslu
4 Islandi i marga aratugi. ,,EkKi i
burhanum sem eru aldar innanhuss.
borsteinn segir ad erlendis finnist
mitlar helst { heenum sem fa ad ganga
uti enda smitist heenurnar utandyra.
,petta er nymodins vandamal sem
tengist lausagéngu 4 haenum eda pad
sem kallast Free range haenur. Mitlar
og lys pekktust 4 haenum 4a Islandi
i gamla daga pegar paer voru hystar
i fjosinu og gengu lausar og lifou a4
fjoshaugnum.*

Samkvaemt upplysingum fra
Hildi Traustadottur hja Félagi eggja-
banda hefur hin ekki upplysingar
um ad mitillinn sem um raedir hafi
fundist 1 heenum & Islandi. ,,Enda
eggjahus 4 Islandi lokud og fuglinn

verndadur inni i peim og pvi litlar
likur & a0 slik 6vera komist inn i
husin.*

Mast skodar innfluttar
eggjaafurdir

[ tilkynningu a vef Matvela-
stofnunar segir ad heil egg 4 mark-
a0i hérlendis séu af islenskum
uppruna. Unnar eggjaafurdir, til
demis gerilsneyddar eggjaraudur,
eggjahvitur og eggjaduft eru fluttar
til landsins og samkvemt athugun
Matveelastofnunar eru paer upprunn-
ar i Bretlandi, Danmorku, Hollandi
og Pyskalandi.

BUid ad innkalla milljonir eggja

Eggin sem um raedir koma adallega
fra Hollandi. Eftir ad upp komst
um notkun Fipronil 4 eggjablium i
Hollandi fyrr i sumar 1étu yfirvold
i byskalandi og vidar i Evropu
ey0a milljonum eggja frd Hollandi.
A annad hundrad eggjabiium i
Hollandi hefur verid lokad vegna
malsins.

Samkvaemt Alpjoédaheilbrigdis-
malastofnuninni, WHO, telst fiprol-
in til mjog haettulegra efna sem

geta vid inntdku valdid alvarlegum
skemmdum 4 lifur, skjaldkirtli og
nyrum svo demi séu tekin.

Smitud egg finnast vida i Evrépu

Vid rannsokn malsins, sem er rann-
sakad sem gleepamal, hefur eggja-
buum i, auk Hollands, verid lokad
i Belgiu, Pyskalandi og Frakklandi
og vitad er ad egg fra pessum 16nd-
um hafa verid seld til Bretlandseyja,
Svipjoodar, Austurrikis, Irlands,
Italiu, Luxemborgar, Poéllands,
Ruameniu, Sléveniu, Slovakiu,
Danmerkur og Sviss. Efnid hefur
einnig fundist 1 eggjum 1 Hong Kong
sem hafa verid flutt inn fra Hollandi.

Tveir handteknir

Logreglan i Hollandi, i samvinnu vid
l6gregluna i Belgiu, hafa handtek-
10 tvo menn i tengslum vid malid.
beir eru grunadir um ad hafa seld
hansnaaflusunarefni sem var bland-
ad med fipronil til eggjabaenda med
og an peirra vitneskju. Talio er ad
efnid hafi verid notad arum saman
til ad drepa mitla i haeenum pratt fyrir
a0 notkun pess sé stranglega bonnud
i matvaelaframleidslu. /IVH

Berjahorfur:

GO0 berjaspretta a Nordurlandi

Allt bendir til géorar berjasprettu
4 Norourlandi ef ekki gerir frost
nzstu vikurnar. Sprettan sunn-
an- og vestanlands er minni. Ao
Vollum i Svarfadardal er berjum
pakkad til solu og biin til ar peim
sulta, saft og vin.

Bjarni Oskarsson 4 Vollum i
Svarfadardal, sem oftast er kenndur
vid veitingahusio Nings, hefur um
nokkurra 4ra skeid rektad ber auk
pess sem hann kaupir villt ber og
pakkar peim og selur til verslana.

Litur vel Gt

,,Berjasprettan litur agaetlega ut fyrir
nordan og vid erum byrjud ad pakka
og senda ber til verslana. betta eru
bxdi krekiber og adalblaber og
sprettan hefur verid god til pessa.*

Bjarni segir erfitt ad segja hvern-
ig sprettan komi til med ad vera i
ar midad vid undangengin ar. ,,Hin
byrjadi vel og pad komu prydisgod
ber en svo parf ekki nema eitt net-
urfrost til ad eydileggja allt. Madur
veit pvi aldrei hvernig stadan er fyrr
en a endanum. Petta litur agaetlega
ut eins og er.

bad eru lika ad koma sélber &
runnana a so6lberjaakrinum hér 4
Vollum.*

Minna af berjum sunnan- og
vestanlands

,.Eg hef heyrt ad pad sé minna af

Hrafnhlldur Inglmarsdottlr a Vollum i Svarfaéardal leysir ber.

berjum sunnan- og vestanlands en
hér fyrir nordan. Berin fyrir sunn-
an geta lika veri0 seinna & ferdinni
vegna rigninga og svo er drugglega
hagt ad finna go6d berjalond fyrir
vestan an pess ad ég viti pad fyrir
vist.

Verslar med ber
Bjarni kaupir mikio af berjum af
folki sem tinir pau og er magnid
nokkur hundrud kil6 eda i tonnum
talid 4 ari eftir frambodi.

»Duglegasta folkid sem safnar

berjum og selur okkur eru tailenskar
konur sem bua 4 Dalvik, pad eru
helst peer sem nenna ad tina og pad
eru par sem sja mér fyrir mest af
berjum.

Markadur fyrir ber er géour og ad
minu mati eigum vid ad nyta ber mun
meira en vid gerum i dag.“

Auk Dbess a0 selja ber i verslanir
vinnur Bjarni ber i sultur og saft sem
hann selur i versluninni ad Voéllum.
I versluninni er einnig haegt ad fa
reykta osta, bleikju, lax og makril.
,.Eg by lika til berjavin til eigin nota
og til ad bjoda gestum.* IVH



HEILSUVORUR TIL BATTRAR HEILSU OG VELLIPAN

Lifio tok miklum breytingum

Bio Kult Candéa hylkin veita 6fluga vorn gegn Candida sveppnum i meltingarvegi. Unnur
Gunnlaugsdéttir segir notkun hylkjanna pad eina sem hafi virkad i barattu hennar vid
siendurtekin meltingarépaegindi.

Unnur Gunnlaugsdottir fékk fyrst sveppasykingu fyrir fjortan arum sidan og fékk i kjélfario
siendurteknar opaegindi. ,Eg hef préfad allt til ad losna vid Candida sveppinn, allt fré grasa-
laekningum til lyfsedilsskyldra lyfja til ad losna vid pennan 6fégnud en ekkert hefur virkad. Eg
minnkadi lika mjog neyslu & einfoldum kolvetnum en pad hafdi ekkert ad segja. Timabilid i
kringum blaedingar var algjor hryllingur, stanslaus svidi og vanlidan, égvar ordin mjog punglynd,”
segir Unnur. Hun segir lif sitt hafa tekid miklum breytingum eftir ad hin fér ad taka inn Bio
Cult Candéa hylkin. ,Eg er algjérlega laus vid svida og kldda og énnur 6paegindi sem fylgja
Candida sveppnum. A auki get ég loksins farid i sund og nyt pess ad fara i sund reglulega med
bérnunum minum, pvilikur munur. Eg hiklaust meeli med og mun halda &fram ad nota Bio Kult
Candéa. Bio Kult Candéa er 6flug blanda af vinveittum gerlum, hvitlauk og grape seed extract.
Pad virkar sem 6flug vorn gegn Candida sveppnum i meltingarvegi kvenna og karla. Candida
i meltingarvegi getur lyst sér & mismunandi hatt og komid fram med 6likum heetti. Einkenni
Candida sveppsins geta medal annars verid munnangur, faedudpol, pirringur, skapsveiflur,
preyta, meltingartruflanir, brjostsvidi, verkir i lidum, migreni og alls kyns htidvandamal. Bio Kult Unnur segir notkun a Bio Kult Candéa hylkjunum hafa breytt lifi sinu. Hiin er
Candéa er 6flug vém gegn Candida sveppnum & vidkvaedum svaedum hja konum. laus vid siendurtekin opeegindi af Candida sem hrjadu hana adur i morg ar.

Sipreytan er i pormunum
Heilbrigd parmafldra, betri melting, betra jafnvaegi

A undanférum misserum hafa verid kynntar fjslmargar nidurstdur rannsokna sem benda til mikilveegis pess fyrir almenna
heilsu ad vidhalda g6du jafnveegi & bakteriufloru parmanna. A dégunum var t.d. birt visindagrein um tengsl milli bakteriu-
flérunnar og sipreytu. Astaedur sipreytu hafa fram til pessar verid éljésar og han jafnvel verid tengd vid andleg veikindi.
Sipreyta lysir sér eins og nafnid gefur til kunna i sifelldri preytu sem stundum varir svo manudum og arum skiptir. Einnig
getur borid & t.d. einbeitingarskorti, eirdarleysi, haegari hugsanastarfsemi, pyngra skapi og meiri ahyggjum. Samkveemt
rannsokninni er talid ad akvednar bakteriur hafi ahrif & efnaskipti likamans og getu hans til ad taka upp neeringarefni,
raska pannig orkujafnveegi likamans og valda bélgum sem geta valdid 6paegindum.* Allt petta valdi sifelldri preytu og 60rum
einkennum sipreytunar. bad er pvi mikilveegt ad huga vel ad bakteriubdskap parmanna med pvi ad taka inn vandada gédgerla.

o

S

Svefntruflanir Gr ségunni |

,Eg hafdi verid i vandreedum med svefn og slékun i téluverdan tima,” segir Elsa Asgeirsdottir, Sofau betur mea Mel issa Dream

klaedskeri og hénnudur. , Eg nadi alltaf ad sofna en nadi ekki ad sofa alla néttina.” Elsa las sér

til um Melissa Dream t6flurnar eftir ad hiin sa peer auglystar og e Visindalega samsettar nattaruvorur.

Bio Kult gédgerlar styrkja parmafléruna og studla ad betri heilsu!

akvad ad profa. ,Mér leist vel & paer par sem petta er natturuleg
lausn, mér likar pad vel. bad sem er lika gott vid Melissu er ad
nu heyrir fotapirringur sogunni til en ég atti pad til ad vera sleem * Innihalda ekki sljovgandi efni.
af fétapirringi pegar ég var komin i hattinn. Eg hef préfad mjog
margt til ad na ad hvilast og sofna en ekkert annad hefur reynst
mér svona vel. betta er pad eina sem hefur hjalpad mér hingad

* Adstoda pig vid ad sofa betur og vakna endurnaerd/ur.

e Innihalda néttarulegu aminé- syruna L-theanine, sem
hjalpar til vio slokun.

Elsa Asgeirsdottir er anego mea  til' " Vid buum i hréu og erilsomu samfélagi sem veldur pvi ad * Innihalda B-vitamin sem studla ad edlilegri taugastarfsemi.
Melissa Dream svefntruflanir eru gridarlega algengar. . o ) o
¢ Innihalda mikid magnesium, sem studlar ad edlilegri
Sigridur Geirsdottir er fimmtug kona i krefjandi stjornunarstarfi og hefur att vio svefnvandamal vodvastarfsemi og dregur par med dr 6paegindum i fétum
a0 strida af og til undanfarin tiu ar. , Svefnvandamalid Iysir sér pannig ad ég nze ekki ad , slokkva og handleggjum.
a mér” 4 kvoldin, heilinn fer & fullt ad hugsa um naestu vinnudaga og ég nee ekki ad slaka
naegilega a til ad sofna. Fyrir nokkrum arum fékk ég vaegt svefnlyf hja laekni sem hjalpadi mér A
en ég var aldrei hrifin af pvi ad taka svefnlyf ad stadaldri. Lyfin féru einnig illa i mig, til deemis gy,
s . . . 1e . . . - \\\\\\ // /////
vaknadi ég & morgnana med halfgerda timburmenn, en pa lidan tengdi ég beint vid notkun gr N o 2,
. . L, A . i N Vorurnar fast i apotekum, Z
svefnlyfja. Fyrir nokkru var mér radlagt ad profa Melissa Dream og hentar pad mér mun betur en . = heilsuverslunum og heilsuhillum =
svefnlyfin,” segir Sigriour. ,Eftir ad ég for ad nota Melissa Dream pa nae ég a0 slaka 4 og festa HEW NG /”//,,/// stormarkadanna. \\\\\\“\
svefn. Eg sef eins og ungbarn og er hress morguninn eftir. Einnig hefur Melissa Dream hjalpad ’//////IIlumuuuu||num\\\\\\\\\\\“
mér mikid vegna pirrings i f6tum sem angradi mig oft a kvéldin. Pad er lika géd ftilfinning ad MEIISSE[ Drﬁﬂm
notast vid nattlruleg lyf ef pess gerist kostur.” b s et ot ceashinedd

o . , . . _ i stress and sleeplessnesst
Sigridur Helgadottir for ad nota Melissa Dream pegar hin var buin ad eiga nokkrar andvokunaetur

vegna fétadeirdar sem trufladi svefn hennar. ,Fétadeirdin var mjog dpaegileg og hélt fyrir mér
voku en ég er ekki von ad vera andvaka. P4 sa ég reynslusogur i blédunum um Melissa Dream

og akvad ad profa.” Sigriour tekur tveer toflur klukkutima fyrir svefn pegar henni finnst hiin purfa Bletary supplement - 40 tablets

a pvi ad halda. ,Pa na ég ad sofna fljotlega og finn ekki fyrir pessum fotapirringi. Pad sem mér B A _.'f }
finnst lika aedislegt vid toflurnar er ad peer eru nattlrulegar og hafa engin eftirkdst pegar madur L
vaknar. Eg er mjég 4naegd med Melissa Dream og maeli med pvi fyrir alla sem eiga erfitt med %

svefn.” Ekkert hefur reynst eins vel. N
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The Growth-Train:

Vidskiptahradall fyrir
islensk matveelafyrirtaeki

Growth-Train er svokalladur
vioskiptahraoall med aherslu
a vaxtarfyrirteki i matveala-
og/eda heilsufzedisgeiranum.
Vidskiptahradallinn neer yfir sjo
vikur med sex 6likum lotum par
sem farid er i gegnum moguleika
fyrirtzekja og stefnu. Falast er
eftir fyrirtzekjum fra Islandi til
patttoku, en umsoknarfrestur er
til 1. september.

Eypor fvar Jonsson er i forsvari
fyrir verkefnid sem er stadsett
i Sudur-Jotlandi. ,,Hugmyndin
er a0 auka stekkunarmoguleika
fyrirtaekja og bua til tengslanet sem
hjalpar fyrirteekjunum ad na arangri
mun hradar en ella. Vid erum einnig
med fjarfesta, baedi vidskiptaengla
og fjarfestingasjodi, sem hafa
ahuga 4 a0 efla fyrirteeki i matveela-
og/eda heilbrigdisgeiranum.
Vidskiptahradallinn hefst pann
13. oktober nastkomandi og
uppskeruhatid verdur haldin 1
desember.

Vid erum ad keyra verkefnid i
fyrsta skipti og pess vegna verdur
pad i Sudur-Jotlandi i Danmorku par
sem ¢ég er stadsettur, nanar tiltekio
i Nykobing-Falster. Vid héfum
i hyggju ad keyra The Growht-
Train vidar 4 nestu misserum par

Eybér ivar Jénsson er i forsvari fyrir
vidskiptahradalinn Growth-Train
sem stadsett er a Sudur-Jétlandi i
Danmorku.

sem ,,konseptid“ er ad morgu leyti
nystarlegt. Vid hofum sendiherra
i um bprjatiu londum og Ingi
Bjorn Sigurdsson frumkvodull
er sendiherra okkar & Islandi.
Sjavarklasinn er samstarfsadili
okkar par. Tengslanet sendiherranna
ner ut um allan heim.*

Leita ad islenskum fyrirteekjum

,»Vid hofum mikinn dhuga 4 ad fa
eitt til tvo fyrirtaeki fra Islandi sem
hafa nad veroskuldudum drangri 4
fslandi og vakid athygh fyrir nyskop-
un og frumkvaedi, segir Eypor. ,,Vid
getum hjalpad til vid ad opna leidir
sem geta aukid vaxtarlikur pessara
fyrirteekja verulega. Vio erum med
samstarfssamning vid storar rad-
stefnur og fyrirteeki sem sérhafa
sig i matvaelum.*

Leerir meira & sjo vikum
en hingad til

Eypor fvar er nokkud viss um ad sa
frumkvodull sem tekur patt i verkefn-
inu muni leera mjog mikid 4 stuttum
tima. ,,Eg held a0 viokomandi muni
laera meira & pessu verkefni en hann
hefur leert hingad til i vioskiptum og
rekstri vaxtarfyrirtaekja. Petta munu
verda krefjandi sj6 vikur sem munu
breyta moguleikum fyrirtaekisins og
frumkvooulsins til framtidar. Vid
erum med mjog flott ferli og mentora
sem munu hjalpa til vid ad skapa ny
tekifeeri og vaxtarmoguleika. Vio
hofum notad likingu vid lestarferd,
petta verdur eins og ad fara i hrad-
lest i peim tilgangi ad skapa arangur,
bekkingu og tengslanet.*

A0 sdgn Eypors Ivars er Growth-
Train verkefnid ekki eingéngu fyrir
frumkvodla eda sprotafyrirtaeki — og
hvetur alla sem dhuga hafa til a0
saekja um. { lok verkefnisins kynna
fyrirteekin sig fyrir hopi af fjar-
festum i Danmérku, einnig h(’)pi af
alpj6dlegum ,.englafjarfestum® og
a0 endingu hopi fra Italiu.

bad kostar ekkert ad taka patt
fyrir pau fyrirteki sem eru valin
fyrir utan ferdakostnad og uppihald.
Fyrir utan vinnusmidjurnar og
kynningarmdguleika 4 vorunum pa
fa fyrirteekin adgang ad einhverju
vidamesta drefikerfi { Danmorku 4
Sudur-Jotlandi.

Frekari upplysingar ma finna 4.
http://growth-train.dk/. /smh

Te og hunang krabbamemsvaldandl

Longum hefur verio varad
vio 6hoéflegri neyslu 4 ymsum
fedutegundum vegna krabba-
meinsvaldandi efna sem pau
kunna ad innihalda. Samkvaemt
ymsum rannséknum ber manni
a0 fordast sykur, kaffi, afengi, fitu
og rautt kjot og halda sig frekar
vid trefjar, grenmeti og avexti.

Samhlida vitundarvakningu um
betri heilsu hefur neysla 4 ymsum
nattarulegum fedubodtarefnum auk-
ist til muna. Nu sja sérfraedingar
Matvaladryggisstofnunar Evropu
(EFSA) astaeou til ad hafa ahyggjur
af ofneyslu 4 ymsum jurtavérum
vegna hugsanlegra krabbameins-
hvetjandi ahrifa peirra.

Um 3% blomstrandi planta i
heiminum framleida beiskjuefnin
Pyrrolizidin til ad verjast skordyr-
um. Efnin, sem eru um 660 talsins,
geta borist inn 1 fedukedjuna med
ymsum hztti og finnst medal annars
i dyraafuroum. Neysla peirra getur
valdi0 eitrun og langvarandi skao-
legum heilsufarsahrifum og arid
2011 réd Matveeladryggisstofnunin
foreldrum fré pvi ad gefa ungbdrn-
um hunang i storum skommtum af
peirri astaedu.

Samkvamt uppferdri skyrslu

heattu

stofnunarinnar
beiskjuefnanna 4 heilsu manna og
dyra er sjonum medal annars beint
a0 nattirulegum fedubotarefnum,
grasalyfjum og tei sem innihalda

um

plontur sem verja sig med
beiskjuefnum Pyrrolizidin. 1
skyrslunni er mealt med itarlegri
rannsOknum og eftirliti &
eiturverkunum sautjan beiskjuefna
sem oftast finnast i matveelum og
fodri.

Ymis te geta innihaldid efnin
samkvaemt rannsékninni s.s.
greent te, svart te, kryddbaldursbra
(e. camomile), piparmynta
og raudrunnate, sem setur
tedrykkjufolki nokkrar skordur aetli
pad ad fordast eiturefni algerlega.

Reyndar er bpad svo ad
efnainnihald jurta, og par med
magn eiturefna, eru breytileg
eftir vaxtarstad og efnainnihaldi
jarovegs og pvi skiptir mali hvadan
vidkomandi plontur koma.  /ghp

Eyvind Peterson byflugnafraedari.

Ferdast um heiminn og kennir byflugnaraekt:

Byflugnaraektun aldrei
mlkllvaegarl en nuna

Raektun byflugna hefur aldrei
verid mikilvaegari en ni pegar
villtum byflugum fer hratt faekk-
andi i heiminum, segir Eyvind
Petersen, fyrrverandi byflugna-
boéondinn, sem ferdoast um heim-
inn til a0 fraeda um byﬂugnarzekt
Eyvind hefur margsmnls komid
til fslands en var nina ad 6llum
likindum i sinni sidustu heimsékn.

,,Porfin fyrir byflugur hefur aldrei
verid meiri en nuna,” segir Eyvind
Peterson, fyrrverandi byflugnabondi
4 Nyja-Sjalandi. ,,Byflugur eru
naudsynlegar til ad frjovga margar
nytja- og villiplontur en pvi midur
fer peim fekkandi 1 nattrunni og
pvi naudsynlegt ad ala fyrir peim
onn og reekta paer.”

Byflugur sja medal annars um
ad frjévga epli, perur, jardarber og
fjolda annarra avaxta- og berja-
plantna auk bomullar og fleiri
nytjaplantna. Reyndar er talid ad um
pridjungur allar nytjaplantna i heim-
inum séu frjovgadar af byflugum.

Dani sem flutti til Nyja-Sjalands

Eyvind er Dani sem flutti ramlega
tvitugur til Nyja-Sjalands. Hann og
eiginkona hans, Nina, rektudu lengi
byflugur sér til gaman en eftir ad
pau foru a eftirlaun hofst reektunin
fyrir alvéru. Um tima voru pau med
hatt 4 annad hundrad bt sem hvert
og eitt gaf af sér um hundrad kil6 af
hunangi. A9 sogn Eyvind er mesta
magn af hunangi sem pau fengu ur
einu bui um 160 kilo.

Eyvind er 84 4ra og ad mestu
heettur ad sinna raktinni en pess i
stad ferdast hann um heiminn og
kynnir og kennir byflugnarakt. Hann
hefur nokkrum sinnum komid til
Islands. Bladamadur Bandabladsins
hitti hann 1 sidustu heimsokn hans
hér 4 landi i lok juli sidastlidinn ad
Lambhaga par sem hann var gestur
Hafbergs Porissonar gardyrkju-
moguls.

Frjévgar hvitsméara

,.Eftir a0 ég feekkadi baunum lagdist
¢ég 1 ferdalog um heiminn til ad kynna
fyrir folki og ekki sist bandum
mikilvaegi byflugna og raeektunar a
pbeim. Byflugur gefa ekki bara af
sér hunang pvi per sja lika um ad
frjovga blomplontur. I minum huga
er ein mikilveegasta plantan sem paer

Eyvind vid eitt af byflugnabaunum
ad Lambhaga.

frjovga fyrir hefdbundinn landbtinad
hvitsmari, pvi eins og flestir vita
beetir smari jardveginn par sem hann
vex og er gott foour. Ekki sist fyrir
mjolkurkyr sem gefa af sér betri nyt
sé peim beitt &4 smara.*

Eyvind hefur undanfarin ar farid
heimshorna & milli til ad fraeda um
byflugnarakt. Hann hefur nokkrum
sinnum komid til Islands og radlagt
dhugasdmum um byflugnaraekt. I lok
dvalar sinnar hér i juli var hann a
leidinni til Danmerkur til ad kynna
bodskapinn.

Hugsjonastarf

»Jatt best ad segja lit ég 4 pad sem
hugsjonastarf eda kollun ad ferdast
um heiminn og kynna byflugnaraekt.
Allt sem ég geri er peim sem piggja
a0stod mina og hlusta 4 fyrirlestrana

\ N

a0 kostnadarlausu. Mér pykir gaman
a0 freeda og hjalpa folki ad komast
afram med raektunina.*

Eyvind hefur mikla tra a
byflugnaraekt 4 Islandi. ,,Min
skodun er ad islenskir bandur eigi
a0 leggja stund a byflugnaraekt i
storum stil. Ekki endilega bara til
ad safna hunangi heldur lika til ad
auk frjovgun a blomplontum a landi
sinu.*

Sjukdémavarnir naudsynlegar

,,Likt og 1 allri rektun er mjog mik-
ilveegt a0 halda byflugum sem aldar
eru 4 Islandi lausum vio sjukdoma og
flytja eingdngu inn flugur fra sjik-
déomalausum svaedum.

bad er gridarlega dyrt komi
upp sjukdéomar i flugunum og
pvi fa byflugnabaendur & Nyja-
Sjalandi a0 kynnast annad slagio.
Sjukdémaeftirlit i landinu er strangt
og komi upp syking i bui er pvi og
nerliggjandi bium umsvifalaust
eytt.

Islendingar ﬂytJa sinar flugur
inn frd bylum a Alandseyjum sem
eru laus vid sjikdoma. Utan vid
sunnanverda Astraliu er eyja sem
heitir Kangaroo-eyja og pad er eini
stadurinn fyrir utan Alandseyjar og
Island sem ég veit ad er a0 finna
sjukdomalausar byflugur.*

Kuldinn vandamal

Eyvind seglst vita ad kuldinn &
fslandi s¢ vandamal vid raktunina
og a0 morg bu drepist 4 veturna.
,»Eg held ad Islendlngar eigi eftir ad
komast upp a lagido med ad halda
btunum lifandi allt arid pvi sumpart
stafar daudi flugnanna af reynslu-
leysi reektendanna, segir Eyvind
Peterson byflugnahvislari. IVH
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Nyir eigendur Engis i Laugarasi

— /tla a0 halda lifraenni vottun og feera at kviarnar

Garoyrkjubylio Engi i Laugarasi
hefur verid selt en vid s6goum
fra pvi i lok april 4 pessu ari ad
bad hefdi verio auglyst til solu.
Kaupendurnir eru Wales-buarnir
og hjonin Peter og Benthan Cole,
en pau hafa verio busett a Islandi
i taept eitt og halft ar. Pau ganga
beint inn i rektunina 4 Engi og
2tla a0 halda afram med obreytt-
ar aherslur fyrst i stad. Pau ztla
a0 halda lifreenni vottun og
aforma sidar ao feera ut kviarnar
i starfseminni og reektun — og eru
med ymsar hugmyndir 4 lofti.

Hjonin hafa verid busett i
Képavogi undanfarin misseri, en
hyggjast flytja & Engi undir lok
agustmanadar. Bladamaour hitti
Peter 4 Engi pegar hann tok form-
lega vid rekstrinum og var augljost
a0 mikill hugur var i honum ag fara
ad setjast par ad og hefja nyjan
kafla i lifinu. ,,Vid komum hingad
til Islands fyrst fyrir fimm arum i
brudkaupsferd. Vio urdum svo hrifin
af pessu fallega landi a0 vid vildum
setjast hér ad. Vid eignudumst lika
tvibura fyrir tveimur 4rum og okkur
langadi til ad ala pa upp hérna. bad er
kannski reyndar bara afsokun fyrir pvi
ad vilja bia hérna — sem vid myndum
hafa viljad pétt vid veerum barnlaus.
Engi er algjor paradis.*

Frumkvodull og athafnamadur

,»Vid skodudum po adra stadi i
Reykholti og hér i Laugarasi adur
en vid fundum Engi, en pegar pad
var fundid var petta engin spurning.
Vid vorum ékvedin i pvi ad setjast
a0 1 sveitinni og hefja buskap med
reektun 1 grodurhusum 1 huga, pannig
a0 petta var alveg fullkomid. Reyndar
var Engi adeins steerri og dyrari stadur
en vi0 vorum aod leita ad i fyrstu, en
vid gatum ekki sleppt pessu teekifzeri
pegar pad kom upp 1 hendurnar, segir
Peter, en hann byr ad pvi ad hafa alist
upp hja foreldrum sem hofou mikinn
ahuga & matjurtareektun og sidar rak
Peter sjalfur fyrirteeki med foreldrum
sinum sem sérheefdi sig i reektun og
sOlu & skrautplontum og frajum —
sérstaklega plontum sem éta skordyr.

Hann menntadi sig i stjorn-

Peter er hugsjonamadur med vidskiptavit. Hann zetlar ad auka framleidsluna a Engi og lada fleiri ferdamenn a stad

Peter Cole tekur sig vel at i grédurhiisunum a Engi.

malafraedi og segir hana 1itid hafa
komid ad gagni vardandi sinn starfsfer-
il. Hann hafi varid starfsavinni hingad
til 1 frumkvoolastarf ymiss konar og
nytt sér vioskiptatekiferi. I Wales 4
hann fyrirteeki sem sérheefir sig i fram-
leidslu & ymsum gerdum af nikotin-
vokva sem notadur er i rafrettur. Hann
segir ad sa rekstur sé farseell, enda hafi
hann verid sa fyrsti 4 Bretlandseyjum
sem for ut i slika framleidslu; hann
sa teekifzeri 4 pessum markadi og gat
nytt sér stoduna til ad koma fyrirteek-
inu 4 legg. Peter hefur nu eftirlatid
60rum reksturinn 4 fyrirtekinu, sem
heitir Decadent Vapours , en hann njéti
bess ad fa tekjur ur peim rekstri. ,,Eg
var eiginlega bara hettur ad vinna
en pad vard 1jost hérna a Islandi eftir
ad vid eignudumst tviburana ad vid
purftum ad finna okkur eitthvad sem

fjolskyldulif okkar myndi snfiast um —
og pad fundum vid hér 4 Engi. Letilif
hentar mér mjog illa.”

Morg teekifeeri & Engi

,,Pad hefdi verid synd ef rektun a
Engi hefdi lagst af, segir Peter. ,,pad
er margt hér sem er alveg einstakt
4 Islandi. Hér er til a0 mynda eina
framleidslan & lifreent vottudum
kryddjurtum i pottum 4 Islandi sem fer
i verslanir. Svo er markadssvedid og
volundarhusid ur gulvidinum sérstakt
og vid hofum ahuga 4 ad nyta okkur
pad vel og proa afram til ad taka 4
moti ferdamonnum. Eg &tla kannski
ekki ad upplysa um smaatridi, en vid
stefnum 4 ad beeta verulega i, baedi
hvad vardar ferdapjonustu en lika ad
breikka raektunarfloruna. Vid hofum

ahuga a ymsum svokdlludum framandi
jurtum og vid munum 6rugglega auka
eitthvad reektun i heitum grodurhtisum;
ymis afbrigdi af chili, engifer og svo
vonandi sudrena avexti svo ég nefni
eitthvad. Vid verdum hins vegar ad
taka eitt skref i einu og sja hvernig
gengur fyrsta arid 4dur en vid férum ad
huga ad pvi staekka vid okkur ad radi.
Vi0 urdum strax hrifin af pvi hversu
vatnid er hreint og gott — og matvelin
— pegar vid fluttum til Islands. Vid
teljum ad st imynd sé soluvenleg i
utlondum og stefnum jafnvel 4 ad vera
med einhvern utflutning. ba sé ég til
a0 mynda fyrir mér einhverjar godar
sosur og teblondur. Vid @tlum ad setja
upp tilraunaeldhiis hérna til ad byrja
a0 vinna eitthvad ur hraefninu. Hér er
godur rekstrargrunnur fyrir pannig ad
bad verdur gott ad byggja 4 honum.

1

\

inn.

Myndir / smh

Vid finnum fyrir pvi ad markadurinn
vill gédar og hreinar matvorur, ekki
bara hér heldur um alla Evropu. Folk
vill betri matveeli en bodid er upp a
med verksmidjuframleidslu — pad er
ad verda medvitadara um hvad pad
er mikid ,,rusl® oft og tidum ad finna
i hillum verslana, sem er afrakstur
einhafrar reektunar og 0dad hefur
verid med alls kyns eiturefnum.
Verslanirnar hafa ekki verid eins
mottekilegar fyrir lifreent vottudum
vorum, en pad er ad breytast. Pannig
a0 ég held a0 petta séu godir timar
fyrir okkur.

Vid hofum verid i adldogun hja
Sigrinu og Ing6lfi hér 4 Engi og pad
hefur verid mjog dyrmeett fyrir okkur.*

Stefna ad hamarks sjélfbaerni

Peter segir ad pau séu a kafi i
hugmyndafraedinni 4 bak vid
lifrena raektun og sjalfbaerni i
matvalaframleioslu. ,,Pad er gott
a0 vera hér med grunninn, lifreena
vottun. En bad er svo margt
fleira sem mig langar til ad gera i
umhverfismalum. Mig langar til ad
skera mjog nidur alla plastnotkun —
enda er mér mjog i ndp vid alla plast-
og jardefnaeldsneytisnotkun. Ef pad
veeri haegt ad komast af an pess myndi
ég gladur gera pad. Vi stefnum ad
hémarks sjalfbaerni hér og atlum ad
vera med eins 1itid kolefnisfotspor
fra okkar framleidslu og heaegt er.
bess vegna hentar Engi okkur svo
vel, pvi hér hefur verid lifreen recktun
i langan tima og ekkert misjafnt ad
finna 1 jardveginum.*

Gardlénd & um prja pasund
fermetrum

[ fasteignaauglysingunni um Engi sem
var birt i april & pessu ari kom fram ad
byggingar og 160 er samtals 1.700
fermetrar a0 flatarmali. Landsteerd
er 5,6 hektarar i nordurhluta
Laugarashverfis.
Volundargardurinn er um 1.000
fermetrar og eini sinnar tegundar
a landinu. Einnig sé nystandsettur
,berfotagardur™ par hja. Gardlond
fyrir matjurtir og jafnvel trjduppeldi
eru & um 3.000 fermetrum og
moguleikar 4 toluverdri steekkun.
Ovenjumikill tjragrédur er
a4 Engi, allt ad tiu metra har.
Grodurhts og gardlond njota mikils
skjols af honum. /smh



Bustolpi

FOPUR OG ABURDUR

HEYSYNATAKA - EFNAMZELINGAR - FODURRADGJOF

Bustolpi bydur viskiptavinum sinum upp a fria pjonustu vid toku heysyna, efnamalingar a peim
og fodurradgjof. Sérfreedingar RML munu annast verkefnid fyrir okkar hénd

Hafir pu ahuga a ad fa slika fria pjonustu leggur pu inn péntun fyrir 1. september
a netfangié hanna@bustolpi.is eda hringir i sima 460 3350

STORT GEYMSLUHUSNZEPI FEST GEFINS GEGN NIDURRIFI

Selvik ehf. a Siglufirdi leitar eftir ahugsadmum adilum
til ad rifa og fjarleegja husnzdi i eigu félagsins
a0 Granugdtu 27-29 4 Siglufirdi.

Husid, sem sidast var notad sem reykhas, er
timburgrind kl&dd med barujarni.
Husid er 708fm eda 37,7m langt og 18,8m breytt.

Verktimi 1.september - 30. ndvember 2017.

Ahugasamir hafi samband vid Hord Jiliusson
i sima 861-1958 eda 4 email hordur@raudka.is




FRETTIR

Hjalteyri vid Eyjafjoro.

Myndir / HKr.

Myndlistarsyningin Hverfing
i Verksmidjunni a Hjalteyri

Hverfing / Shapeshifting er
samsyning fjortan listamanna,
sjo islenskra og sjo bandariskra,
sem opnud var i Verksmidjunni
a Hjalteyri vio Eyjafjoro 3.
agust og stendur til 3.

september. T
Erlendu lista- E
mennirnir hafa dvalid h

um tima hérlendis
og unnid verk sin
sem flest eru unnin
sérstaklega inn i hid
hréa og spennandi rymi
verksmidjunnar, og hid
sama gildir um verk

islensku listamannanna. verksmisjan a Hjalteyr.

Hér er um ad reda
einstakt teekifzeri til ad sja verk eftir
heimspekkta listamenn.
Verksmidjan, sem var reist af
miklum stérhug & sidustu 06ld,
myndar svipmikinn bakgrunn vid
storar og kraftmiklar innsetningar
listamannanna, en Verksmidjan
4 Hjalteyri var nylega tilnefnd
sem einn af 10 4hugaverdustu
syningarstodum landsins.
Stadsetning syningarinnar vid
Nordur-Ishafid er taknren fyrir
inntak syningarinnar; 6gnvanlegar
breytingar vegna hnattraennar

hlynunar — ahrif og 6fyrirsjaanlegar
afleidingar pess a samfélog,
umhverfi og nattiru
Syningarstjori er Pari Stave,
listfredingur og deildarstjori

samtimalistar i Metropolitan-
listasafninu 1 New York.
Listamennirnir eru  Alex
Czetwertynski, Anna Eyjolfsdottir,
Deborah Butterfield, Ragnhildur
Stefansdottir, Ruri, Pordis Alda
Sigurdardottir, Gustaf Geir
Bollason, Mary Ellen Croteau, John
Buck, Kristin Reynisdottir, Hunter
Buck, Emma Ulen Klees, Jessica
Stockholder og Pétur Thomsen.
Syningin mun standa til 3.
september og opid er fra kl. 14.00
—17.00 pridjudaga til sunnudaga.
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FASTEIGNASALA NORDURLANDS

662 470

GUDMUNDUR BJORNSSON
l6ggiltur fasteigna- og skipasali

fastnord.is
gummi@fastnord.is

» FASTEIGNASALA NORDURLANDS - Sala - verdmat - pjonusta «

Kelfort.is

LOKSINS A ISLANDI
HAG/ADA BYGGINGAVORUR

Vinningur agtstmanadar
er 20 W Led vinnuljos
med Li-lion 7,4V batterii.
Vorunumer 1525139 hja
www.kelfort.is

www.kelfort.is
S: 7747090
eggert@brix.is

Kelfort leikur agistmanadar!
DEILA - LAKA OG KVITTA OG pU ERT KOMINN | POTTINN
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Stefan Bragi Bjarnason, framkvaemdastjéri VB Landbunadar, sendi okkur pessa mynd sem tekin var innst i Veidiley-

- o _‘.

sufirdi a Hornstrondum. Sagdi Stefan ad i svona bakpokaferdum veeri einungis tekid med pad allra naudsynlegasta.
Hér ma sja Idunni Bragadoéttur, eiginkonu Stefans, a fyrsta degi i fimm daga gongu um Hornstrandir hvila lGin bein
og lata preytuna lida ur sér vid lestur 8 Beendabladinu. Landvoérdurinn i Hornvik fékk svo bladid pegar pangad var
komid og var mjog anaegdur med sendinguna.

Mynd / SBB

Reykjavik Foods framleidir
haegeldadan lax i dos

— Unnid er a6 vorupréun a nidursodnu lambakjoti

Reykjavik Foods er nylegt fyrirtaeki
i matvaelaframleioslu a Islandi,
upprunnio i Sjavarklasanum,
og framleidir haegeldadan lax i
dos — i fjorum bragotegundum.
Vorurnar er framleiddar a Islandi
ur islensku hraefni, en um eldislax
fra Arnarlaxi a Vestfjoroum er ao
rada.

bordis Wathne er framkveemda-
stjori  fyrirtaekisins. ,,Eg var i
Sjavarklasanum fyrir rimu ari sidan
pegar pessi hugmynd kom upp.
Sjavarklasinn bad mig um ad ganga
til 1ids vid sig og stofha Reykjavik
Foods. Markmidid var ad auka verd-
meetaskOpun 1 sjavarutvegi og bua
til flottar islenskar vorur 1 stad pess
a0 selja bara 0t hravoru eins og vid
Islendingar gerum alltof mikid af, &
kostnad pess fyrrnefnda.*

Geedi vio heega eldun

,Vi0 setjum ferskan lax i dosina
nylega eftir veidar, soltum med salti
fra Saltverki og einungis natturuleg
bragdefni eins og ferska basiliku,
hvitlauk og trufflur,” segir Pordis um
framleidsluferlid. ,,Dosinni er lokad
og pannig fer hun i sudu, vid vegt
hitastig. Par sem hraefnid er sodid
i lokadri dos verda engar Orverur 4
kreiki og pannig nest petta langa
geymslupol. Petta er i raun med heppi-
legri geymsluadferdum matvala, sér-
staklega par sem svona ferskt hraefni
fer 1 dosina og pa verda gaedin fram-
urskarandi. Vid gerdum melingar 4
neringarinnihaldi og par kom i 1jos
a0 varan tapar ekki naeringarinnihaldi
midad vid hefobundna eldun og i raun
verdur hin sérstaklega bragdg6d par
sem hun eldast i lokudu ferli i eigin
safa sem kemur af laxinum. Engum
aukaefnum er beett vid.*

A0 sdgn bordisar fast vorurnar i
verslunum Hagkaups, 10-11, Netto
um allt land, Samkaup um allt land,
Bordinu og Frihdfninni svo deemi séu
tekin. ,,Vio erum ad fara inn i mun
fleiri verslanir & komandi vikum.
Hvad erlenda markadinn vardar erum
vid helst ad skoda Mid-Evropu en par
eru mjog storir markaodir fyrir hagaeoda
sjavarafurdir i dos. Vid hofum pegar
fengid pantanir fra kedjum par ytra en
viljum vanda okkur vel { peirri utras
og koma okkur vel fyrir hér 4 landi til
a0 byrja med.

pérdis Wathne framkvamdastjori
og Tinna Hrund Birgisdéttir,
markadsstjori Reykjavik Foods.

,»Vid bor Sigftsson, stofnandi
Sjavarklasans, stodum saman ad
stofhun félagsins asamt hluthdfum.
Vid erum pvi i eigendahopi asamt
Marinvest og Joni Osmann. bad er
mikilvaegt ad hafa ahugasama hluthafa
med i teyminu sem gera vinnuna
audveldari. Tinna Hrund Birgisdottir
kom svo inn & fyrstu skrefum, en
htn er markadsstjori og hefur mikla
reynslu 1 utflutningi 4 laxi. Hin hefur
begar farid i ferdir til utlanda, kynnt
voruna og fengid vidbrogd vid henni
sem hafa verid langt framar vonum.
Helstu vidbrogdin sem hin faer eru
vardandi gaedi vorunnar. Nidursodnar
sjavarafurdir eru mjog algengar, medal
annars i Mid-Evropu, en par er afar
fatitt ad varan fari fersk i dosina likt
og vid gerum. bar fer hiin hins vegar
frosin i dosina og pad er i raun allt
onnur vara.*

Nidursodid lambakjot i vérupréun

bordis segir ad pau einbeiti sér nu
fyrst og fremst ad laxinum, en pau
séu p6 med fleiri jarn i eldinum og
séu med fleiri vorur i proun. ,,pad
liggja gridarleg taekifzeri i pvi ad leysa
vandann med offrambod & lambakjoti.
bad veari haegt ad vinna 4 fjallinu
sem nu liggur i frosti og eftir sudu
er geymslupolid 4 ar i dosunum. Vid
erum komin mjog langt 1 vérupréun
og gaedi vorunnar er langt umfram
vaentingar — verulega bragdgdd. bad
vantar adeins upp 4 fjarhagshlidina til
ad taka pad alla leid. Med sma styrk
og samstarfi vid pa sem hafa a0 gaeta
hagsmuna saudfjarbenda eru goo
teekifeeri 1 utflutningi 4 lambi i dos.
Vid erum pegar buin ad vinna hluta
af markadsvinnunni og erum vakandi
yfir dhugasémum adilum sem sja
hagsmuni i ad adstoda med ad taka
verkefhid alla leid.

Umbudir hvitlauks- og basilikuut-
gafunnar.

Kostirnir vid nidursodinn lax

AJ sogn bordisar er lax 1 dos ad ymsu
leyti fysilegri vara en sa ferski. ,,Hann
er afar hentugur 1 ferdalagio ut 4 land,
til ad gripa i til demis med sér i fjall-
gongu. ba er hann sérlega heppilegur
matarminjagripur, par sem geymslu-
polid er svo mikid, til ad taka med
heim, annaodhvort til ad gefa i gjafir
eda til ad endurvekja minningar fra
landinu. Svo er pad pannig, pott 6tri-
legt megi virdast, ad sumum finnst
hann einfaldlega betri en ferskur fisk-
ur. Vid hvetjum bo alla ferdamenn til
a0 gaeda sér 4 fiski 1 6llum utfeersl-
um. Hér er frambo0id og ferskleikinn
einstakur sem ferdamenn zttu ekki ad
lata framhja sér fara.”

Ein af vérum Reykjavik Foods
er bragdbett med it6lskum trufflum.
I 6llum okkar vorum er islenskt
grunnhréefni en 1 einstaka tilfellum
er hréefni erlent lika ef pad er ekki
framleitt & Islandi. Trufflurnar eru
sérstaklega vinsaelar og voru i upphafi
hugsadar fyrir italskan markad en svo
sl6 varan i gegn hér 4 landi.”

bordis segir ad pad sé nidurstada
af itarlegum bragdpréfunum ad pess-
ar fjorar bragdtegundir hafi komid
best ut; hreinn lax, reyktur lax, lax
med hvitlauk og basiliku og lax med
trufflum. ,,Vid vorum med marga
smakkhopa og petta var nidurstadan,
b6 svo ad vid séum med fleiri upp-
skriftir uppi i erminni. Hvad islenska
eldislaxinn vardar hefur hann einstok
bragdgadi og einnig sérstakur pegar
kemur ad 68rum gedum. bad er ekki
laxaltis i honum eins og vida annars
stadar. Vi pad ad vaxa i koldum sjo
verdur kjotio péttara, stinnara og rik-
ara af Omega-3 fitusyrum.“  /smh
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Astarhvatar og
stinningargros

Holdido er veikt og girndin
kenjott otukt sem fatt faer
hamio. Sé girnd éendurgoldin
getur reynst naudsynlegt ao
gripa til hjalparmedala til ad
vekja frygo pess sem hugur er
borinn til.

Hjalparmedulin eru
margvisleg og ekki dliklegt ad
eitt peirra kunni ad virka.

Astarhvatar eru fj6lbreytilegir
og ekki vist ad allir hafi somu
virkni & allar manneskjur. Pad
sem verkar 6rvandi 4 einn getur
reynst letjandi 4 annan. Matur og
ymiss konar drykkir hafa 16ng-
um bott godir frygdarhvatar og
ekki tilviljun ad folk i tilhugalif-
inu fer oft it ad borda saman.
Adrir safna i kringum sig hlutum
sem eiga a0 hafa 6rvandi ahrif
4 gredduna og losa um blygo-
unarsemina. betta geta verid
erdtiskar bokmenntir, donalegar
matreidslubakur og handback-
ur um astarlifid eda listmunir,
myndlist, tonlist, myndbond eda
skualptuarar.

bad sem telst erdtik eda
sjalfsogd kynhegdun i einu
menningarsamfélagi getur
talist klam og 6fuguggahattur
i 6oru. I Austurlondum er pvi
vida triad ad nashyrningshorn
auki kyngetu karla, Grikkjum
til forna potti ekkert tiltokumal
pott eldri karlmenn attu sér
unga elskhuga af sama kyni
og i dag pykir samkynhneigd
ekkert tiltokumal vida um heim
en stutt er sidan slikt var alitid
argasta 6e0li. A sama hatt hafa
mismunandi astarhvatar tengst
akvednum timabilum ségunnar
og mismunandi menningu.

Bronugrds hafa lengi verid
tengd astargaldri. bau pottu og
bykja eflaust enn god til ad vekja
astir séu pau 16g0 undir kodda
pilts eda stulku. Seydi rotarinnar
potti einnig gott til ad 6rva kyn-
hvot husdyra. Liklegt er ad train
a frygdarkraft bronugrasa tengist
16gun rétarinnar sem pykir likj-
ast kynfeeri karlmanns. Sé 1jons-
lappi tindur 4 Jonsmessunott er
sagt a0 seydi plontunnar hafi pa
nattiru ad auka kyngetu beggja
kynja.

Karlmenn sem eru svo
oheppnir ad stora tain & peim er
lengri en tain vid hlidina eiga
ad kvaenast nidur fyrir sig en
sé stora tain styttri eiga peir ad
giftast upp fyrir sina stétt. Sagt
er a0 karlmenn geti lesid hversu
oft peir kvaenast med pvi a0 telja
hrukkurnar & handarbakinu ofan
vio litla fingur.

Til pess ad vita hvort piltur
eda stulka eru 6spjollud eru ymis
rad. Ef baldursbra er sett i stol
stulkunnar og hun latin setjast a
hana getur stulkan ekki stadid
upp aftur nema htin sé hrein mey.
S¢é kvikasilfur 14tid 1 16fa pilts
eda stulku liggur pad kyrrt ef
pau eru hreinn sveinn eda mey,
annars skelfur pad og hendist til
ilofanum. Vilji ungur madur na
astum stilku & hann ad skera sig
til bl6ds og koma blodinu ofan i
hana med einhverjum radum en
ma tryggja ad kona elski menn
med pvi ad gefa henni saxad
rjapuhjarta ad borda.

Til a0 bacta samlyndi og hju-
skaparfar hjona a karlmadurinn
ad ganga med hrafnshjarta 4 sér.
Ef konan er 6frjosom skal gefa
henni kaplamjolk ad drekka
eda taka eista ur ref, purrka pad
i skugga og mylja ut i vin og
gefa henni ad drekka skommu
eftir ad hun hefur 4 kleedum,
einnig er talid gott ad konan hafi
herra undir lendum en herdoum
vid samfarir til ad auka likur &
getnadi. /VH

HLUNNINDI&VEIDI

Einn og einn storlax en samt skritio

Gunnar Bender !
gunnarbender@gmail.co

Sumario sem af er hefur verio
verulega skritid, laxinn maetti alls
ekKi a storum hluta landsins, eins
ars laxinn, en einn og einn storlax
hefur veiost.

LPetta var meiri hattar, med
punnan taum og silungaflugu, petta

Inga Llnd Karlsdéttir med flottan lax i Haseyjarkvisl.

Mynd / Arni

var lika 70 mintitna baratta og mikid
fjor,” sagdi Haraldur Eiriksson, en
hann landadi 20 punda bolta i Laxa
i Dolum og matti ekki taka mikid
4 laxinum.

Og 4 sama tima var Ytri Ranga ad
komast a fleygiferd og ain ad gefa
yfir hundrad laxa 4 hverjum degi.

»petta gengur vel hja okkur,
fraber veidi,” sagdi Johannes
Hinriksson vid Ytri Ranga.

Ytri Ranga er langefsta veididin.

Haraldur E|r|ksson med staersta Iaxmn i Laxa i D6lum.

Inga Lind Karlsdottir var ad hatta
veidum i Huseyjarkvisl par sem htin
hefur veitt vel af fisk og stora.

»Alltaf gaman 1 Huseyjarkvisl,
hérna erum vid Arni bliin ad veida
marga fiska,” sagdi Inga Lind enn
fremur.

»Smalaxinn meetir ekki ennpa,
hnudlaxinn kom i torfum og hvergi
hefur verid hegt ad fa madka varla
i sumar. betta hefur verid skritid pad
sem af sumri.*

Petta er gaman

bag er alltaf gaman ad veida lax,
finna pegar hann rennir sér 4 fluguna
eda madkinn. Finna kippina pegar
hann byrjar ad taka agnid og allt i
einu verour allt brjalad.

,»Veidin er skemmtileg og virkilegt
kikk ad veida laxa,” sagdi Anton
Bender, sem veiddi tvo laxa i Stadar-
holsa i Dolum fyrir facinum dogum
4 madkinn.

,»JU, veidin er spennandi og vid pabbi
vorum ad spa i ad fara a bingvelli se-

inna i sumar, sagdi Anton enn fremur.
bag er erfitt a0 henda reidur a hvort
veidimonnum fjolgar i veidinni, Stan-
gaveidifélag Reykjavikur hefur stadio
sig vel ad bjoda ungum veidimon-
num ad renna fyrir laxa nokkrum sin-
num & sumri i Ellidadnum. Par hafa
ordid til nokkrir veidimenn. Veidi-
félogin vio Hlidarvatn i Selvogi hafa
bodid i veidi einu sinni 4 sumri. betta
eykur allt ahuga 4 veidiskapnum. En
betur ma ef duga skal.

Anton Bender med lax Ur Stadarhoélsa
Myndir / G. Bender

i D6lum.

Fjor hja ungum ve|6|monnum

vio Brynjudalsa [

Brynjudalsa i Hvalfiroi er lax-
veidia sem gefur vel aflaxi 4 hverju
sumri og nina er ain komin i 100
laxa og pad er vioa kominn lax i
hana. Jafnvel i innstu veidistadi
inni 4 dal.

Ungir veidimenn voru & arbakk-
anum fyrir faum dogum og skemmtu
sér vel, enda veidin g6o og fiskur
a0 taka fluguna.

,Ju, petta var gaman, vid feng-
um 7 laxa med krakkana en petta er
arleg veidiferd. I fyrra var pad Laxa
i D6lum og par veiddist vel,” sagdi
Jon bor Juliusson, sem byrj adi korn-
ungur ad veida med foour sinum,
Juliusi Jonssyni.

,»Ain er komin i 100 laxa og vid
fengum fina 7 laxa & fluguna vitt
og breitt um 4na. Pad parf kannski

Isabella Jonsdottlr med flottan lax.
Myndir / J6n bor.

adeins ad adstoda 1idi0, en pau eru
ahugasom og vilja landa fisknum
alveg sjalf,” sagdi Jon enn fremur.

Bara er veitt a flugu i Brynjudalsa
eins og Laxa i Kjos i neesta nagrenni.
Eina ain sem leyfir madk 4 svedinu
er Botnsa og par voru veidimenn ad
fa fisk i vikunni.

Veidin hafin i Fjardara i Borgarflrﬁl eystri

Fjardara, asamt Pvera i
Borgarfirdi eystri, er falleg sjé-
bleikjui sem rennur um undir-
lendi hins zgifagra og margrom-
ada Borgarfjardar eystri. Fra
nattirunnar hendi eru pessar ar
hentugastar fyrir sjobleikju, en
po veidast nokkrir laxar 4 hverju
sumri.

Veidisvadio er allt um 20 km og
fylgir Pverd med veidisvedinu.

Sjobleikjan er byrjud ad ganga
upp i Fjardara og bvera. Um sid-
ustu helgi veiddust vaenar bleikjur
um alla a.

Fjardara er siosumarsa og nu fer
i hond adalveiditimabilid i anni.

Gudgeir er i Fjardara i Borgarfirdi
eystri.

Ain hefur verid itid stundud fram
a0 pessu.

,,Veidin er ad byrja i Fjardaranni
pessa dagana, bleikjan er byrjud ad
gefa sig,* sagdi Gudgeir Sigurjonsson
er vid heyrdum 1 honum.

Jon Skelfir Arszlsson med lax Gr Breiddalsa i opnun arinnar.

Sumario byrjadi vel
i Breiodalnum

»Petta er biid ad vera gott sumar
en bad byrjadi med latum i
Breiddalsa, en ég veiddi i fyrsta
hollinu i anni 74 og 89 sentimetra
laxa 4 Skammadalsbreidunni,*
sagoi Jon Skelfir Arszelsson er vio
heyroum i honum med veidina i
sumar.

»Ja, petta voru friskir laxar og
toku vel i enda nykomnir ur sjo.
Annar laxinn tok Micky finn skull

og hinn Frigga brass tibu, mér finnst
Skammadalsbreidan skemmtilegur
flugustadur og par geta verio storir
laxar. Svo for ég i Ellidaarnar og
veiddi lax & buffid med Haffa vini
minum sem veiddi lax & fluguna.
Sidan er ég adeins buinn ad fara i
silung og vorum vid 1 Hlidarvatni um
daginn en fengum ekki hogg. Pad var
verulega rélegt par en god utivera,
sagdi Jon enn fremur.
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@ﬂ]ﬂ@ Nitr6 sport / Urdarhvarfi 4 / 203 Képavogi / Simi 557 4848 / www.nitro.is

v/ Fjorgengis eins cylindra v/ Spil / 15 litra bensintankur v/ Fjorgengis eins cylindra v/ Spil / 18 litra bensintankur
v/ 495c¢c, 25,5 kW/6200rpm v/ Drattarkrokur v/ Vokvbremsur v/ 495cc, 28 kW/6800rpm v Drattarkrékur v/ Vokvbremsur

/ Pyngd: 361 kg. v/ Sjalfsteed A-armafjodrum v Tveggjamanna v/ byngd: 375 kg. / Sjélfsteed A-armafjodrum v Tveggjamanna

/ Bein innspyting v/ Hatt og lagt drif /12 tommu felgur / Bein innspyting v/ Hatt og lagt drif v/ 12 tommu felgur

v/ Rafmagnsstyri v/ 2300x1100x1350mm v/ Gasdemparar /" Rafmagnsstyri v/ 2350x1160x1400 mm v/ Gasdemparar
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HROSS&HES TAMENNSKA

Kynbdtahross a heimsmeistaramaéti islenska hestsins:

Athyglisverour a rangur Noregs

Guoran Hulda Palsdottir

ghp@bondi.is 1

Pott fulltriar Islands hafi ekki
staoid efstir i 6llum flokkum a
kynbétasyningu heimsmeistara-
mdtsins bar nidurstada déma kyn-
bétastarfi 4 islandi gott vitni, pvi
ad baki efstu hrossa liggja oftar
en ekki foreldrar sem faeddir eru
a Islandi.

G6dur romur var gerdur ad kyn-
bétasyningu heimsmeistaramots
islenska hestsins i Hollandi enda
umgjordin glesileg. Fyrsti dagur
motsins var helgadur byggingardom-
um kynbotahrossa en peim var stillt
upp a svioi fyrir framan allt ad 300
gesti sem fylgdust med domurum
meta og kveda upp dom & peim.

Hrossin voru svo synd i reid naestu
daga, fyrst i fordomi og sidar 4 yfir-
liti, sem skar ur um lokanidurstodu
kynbotadomsins. Kynbotahrossin
komu fra tiu [6ndum og endurspegl-
udu pau stodu kynbotastarfs i hverju
landi fyrir sig.

Kleifakynid skrefmikla

bad er eftirtektarvert ad fulltraar
Noregs eiga haest demdu hross i
tveimur flokkum. Raktunarstarfio
i Noregi er litid, par hafa faedst 4
bilinu 200-500 foldld 4 ari sidustu
7 ar. Til samanburdar telur argang-
ur 2015 i Noregi 231 hross, 733 i
Svibj(’)é 1.275 i Danmorku og 2.263
i byskalandi. A medan feddust tep
6.000 hross 4 Islandi arid 2015.

Haest demda kynbotahross mots-
ins var stodhesturinn Bjartmar fra
Nedre Sveen en hann hlaut 8,72 i
adaleinkunn, 8,29 fyrir skdpulag
og 9,00 fyrir kosti. Mun petta vera
hast demda kynbotahross Noregs
fra upphafi. Bjartmar hlaut medal
annars 9,5 fyrir skeid, og vilja og
gedslag, 9 fyrir tolt og merka 10
fyrir fet.

B4oir foreldrar Bjarts eru faedd-
ir 4 Islandi. Modir hans er Lopp
fra Akurgerdi undan Brenni fra
Kirkjubae og Léru fra Asi 1. Fadir
hans er Bjartur fra Leirulaek, undan
Kletti fra Hvammi og Birtingu fra
Stangarholti og tengist Bjartur pvi
inn i Kleifakyn, en pad kemur vida
inn bak vid goda gedinga. Ma par
helst nefna Alfadis fra Selfossi og
hennar afkomendur. Eitt af einkenn-
um pessara hrossa er mikid skref og
frabert fet.

b4 hlaut hin norskfedda Terna
fra Kleiva hestu einkunn 5 vetra
hryssna, 8,44. Hun fékk 8,57 fyrir
skopulag og 8,35 fyrir kosti. Terna
er efnilegur tdltari, hlaut einkunnina
9 fyrir tolt, haegt tolt og fegurd i reid,
og a pvi eflaust eftir ad taka sig vel
ut a keppnisbrautinni likt og fadir
hennar, Tigull fra Kleiva.

Tveir islenskir sigrar

Fulltrar fslands hlutu flest legri
einkunn en a vorsyningum. bratt

Heest daamda hross moétsins, Bjartmar fra Nedre Sveen er undan tvelmur
hrossum faeddum a islandi. Knapi er Agnar Snorri Stefansson.

Myndir/ Marius MacKenzie

Terna fra Kleiva mun eflaust lata a sér bera i keppni eins og fadir hennar Tigull
fra Kleiva, sem tok patt i iprottakeppni métsins. Knapi er Erlingur Erlingsson.
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Skinfaxi fra Lysholm var fuIItrul Danmerkur en hann fér ut i m06urkV|6|
Fadir hans er Kiljan fra Steinnesi en médirin Sala fra Poéreyjargnipi sem
sigradi i 100 metra skeidi 8 moétinu. Knapi er Seren Madsen.

fyrir pad urdu tvo peirra efst i sinum
flokki. Grani fra Torfunesi sigradi
flokk 5 vetra stodhesta med 8,36 i
adaleinkunn.

Hann hélt sinni 9,5 fyrir 6ruggt
og skrefmikid skeid og hlaut 9
fyrir vilja og gedslag og fet. Grani
er undan heidursverdlaunahryss-
unni Rost fra Torfunesi og Korgi
fra Ingolfshvoli, sem var einmitt
medal keppenda 4 motinu med
go0um arangri.

ba vard Hervor fra Hamarsey
efst 6 vetra hryssa med 8,50 i
adaleinkunn. Hun hakkadi fyrir

byggingu og hlaut m.a. einkunnina
10 fyrir bak og lend sem er
sjaldsédur domur. Hervor er undan
Heodni fra Feti og Keilisdottur,
Hrund fra Arbe.

Geadingafadirinn Depill

Haest deemda hryssa syningarinn-
ar, og sigurvegari i elsta flokki,
var Glodis vom Kronshof fra
byskalandi. Han hlaut 8,60 i adal-
einkunn, 8,61 fyrir byggingu og
8,59 fyrir kosti.

Hun er afar jafnvig 4 6llum

Glodis vom Kronshof er hér a fljugandl skeidi. Hin er undan Depil fra
Votmula og Naepu vom Kronshof. Raktandi og knapi er Frauke Schenzel.

Hrédur fran Grona Gangen er afar efnilegur foli. Hann er undan Ardi fra
Brautarholt| og Hr|mu fra Hofi. Knap| er Erllngur Erllngsson

Buna Spunadéttir fra Skrud sté0 sig vel i flokki 5 vetra hryssna og hlaut m.a.
9 fyrir tolt og vilja og gedslag. Knapi er Bjorn Haukur Einarsson.

gangtegundum og hefur verid ad
sla i gegn i keppni undir stjérn
reektanda sins, Frauke Schenzel.

Mooir Glodisar er hestagullio
Napa vom Kronshof sem er ein
adalraktunarhryssa Pyskalands
um pessar mundir. Han atti annad
afkvaemi 4 kynboétasyningunni,
Jodisi vom Kronshof, sem vard i
2. seeti i 5 vetra flokki.

Fadir Glodisar er Baldurs-
sonurinn Depill fra Votmula 1 sem
hefur reynst mikill gaedingafadir.
Hann hefur nu skilad 41 fyrstu
verdlauna afkvaeemum og fjoldanum

Ollum af keppnishrossum, pa sér i
lagi godum fimmgangshrossum. Er
par neerteekast ad nefna sigurvegara
fimmgangs 4 moétinu, Gust vom
Kronshof. Depill for ungur til
byskalands og 4 hann bvi enga
afkomendur 4 Islandi.

Mj6lnir vom Lipperthof fra
byskalandi hlaut heestu einkunn
6 vetra stoOhesta med 8,51 1 adal-
einkunn.

Foreldrar hans eru badir islensk-
ir, Randver fra Nyjabe og Isdl fra
Efri-Raudalak, hryssa sem hlaut
10 fyrir skeid & sinum tima.

Umgjord byggingardoma var hin glaesilegasta. Hér er béralfur
fra Prestsbae sem vard i 2. saeti i elsta flokki stédhesta med
8,68 i adaleinkunn. Synandi hans er boérarinn Eymundsson.

Hervor fra Hamarsey vard haest 6 vetra hryssna. Hun hlaut
m.a. 10 fyrir bak og lend, 8,61 fyrir byggingu og 8,43 fyrir kosti.
Synandi hennar er Vignir Jénasson.

Mjolnir vom Lipperthof var efstur 6 vetra stodhesta. Hann fékk
8,59 fyrir byggingu og 8,46 fyrir hafileika par af 9 fyrir skeid.

Synandi hans er Arni Bjérn Palsson.
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Baldvin og borvaldur ¢ Austurvegi 56 « 800 Selfossi * 482 1900 « www.baldvinogthorvaldur.is

Skornir sem hafa sleg%*{i gegn!

og fengid frabaera doma.

Grubs Cityline reidskornir eru vatnsheldir, hlyjir og med
hardri ta. Opid er vidara en & 6drum gerdum
0g er pvi audvelt ad smeygja sér i og ur.
Grubs eru framleiddir Gr mjiku nattdru-
gummii og kleeddir med neopreni.

SOLUADILAR:

 Baldvin og Porvaldur, Selfossi

e Fjalli.is, netverslun

e Fodurblandan, Egilsstodum,
Hvolsvelli, Hellu & Selfossi

* Kaupfélag Borgfirdinga

o Kaupfélag Steingrimsfjardar

¢ Kaupfélag Vestur Hinvetninga

® K.M. bjonustan Budardal

 KS verslunin Eyri, Saudarkroki

o Lifland, Reykjavik, Akureyri,
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GAMAR TIL SOLU

Notadir vel med farnir 40 feta HC gamar til solu.
Takmarkad magn.

Tilbodsverd: 389.900 kr. med vsk.
Nanari upplysingar i sima 864-2400.
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Smidum sérlega vandadar
bilskiirs- og idnadarhurdir eftir malum

bzer eru léttar og audveldar i notkun.

Einangrun er & &llum kintum. Faanlegar i mirgum stzrdum og gerdum,
med eda an glugga, Einnig faanlegar med motordrifi

Vagnar & pjonusta ehf

Tunguhdls 10, 110 Reykjavik
Simi: 567-3440, www,vagnar.is
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FRETTASKYRING

Umhverfis- og audlindaradherra deilir undrun manna yfir ad islenskt rafmagn sé framleitt med kolum og kjarnorku:

+Rétt ad skoda hvort haegt sé ad breyta einhverju
barna, reglunum eda framkveemd peirra“

— [slensk orkufyrirtaeki halda samt &fram ad selja erlendum fyrirtaekjum vottord um dsannan uppruna raforku sem pau nota

by
Bjort Olafsdéttir umhverfis-
og audlindaradherra segist
deila undrun manna yfir ad a
reikningum fyrir orkunotkun
heimila sé sagt a0 raforkan sé ad
hluta framleidd med kolum, oliu,
gasi og kjarnorku.

,Petta er ankannalegt og veldur
ruglingi 1 loftslagsumradunni.
betta regluverk er hluti af EES-
samnlngnum og ekki & forradi
mins raduneytis. Eg hef rett petta
vid minn kollega sem ber abyrgd
4 pessum 16gum og mér finnst rétt
a0 skooa hvort hagt s¢ ad breyta
einhverju parna, reglunum eda
framkveemd beirra,” segir radherra
i svari vi0 fyrirspurn Bandabladsins.

I umfjéllun Bandabladsins
6. juli 2017 er greint fra solu
hreinleikavottordoa islenskra
orkufyrirteekja ur landi og 1 stadinn
taka pau 4 sig kolefnisfotspor og
hlutdeild i geislavirkum Urgangi
vegna framleidslu 4 raforku med
kjarnorku. Vegna pessa Oskadi
Bandabladid eftir svorum fra
Bjort Olafsdottur umhverfis- og
audlindardodherra vid eftirfarandi
spurningum:

HOrdur Kristjansson
hk@bondi.is

1. Telur umhverfisrddoherra
asattanlegt ad Island kaupi til
sin kolefnisfotspor, um 290
ptisund tonn af koldioxidi (460
og geislavirka mengun um 154
kg (0,72 mg/kWh) & sidasta
ari, sem nemur samtals 59% af
raforkuframleidslu Islendinga
2016, i skiptum fyrir vottord
4 hreinni orku sem hér er
framleidd?

2. Nu hefur radherra reaett
hugmyndir um ad moka
ofan i framraesluskurdi, auka
skograekt og draga ur utbleestri
frd bilum og stéridju. Hefur
radherra skipt um skodun og
hafa islensk stjornvold lagt a
hilluna 61l d4form um ad draga
ur kolefnisfotspori Islands
i alpjodlegu samhengi eins
og ®tla ma af innkaupum
4 imyndadri kolefnis- og
geislavirkri mengun?

3. Efradherra og rikisstjorn hefur
hefur ekki skipt um skodun
vardandi pad ad draga ur mengun
og losun grodurhusalofttegunda
4 Islandi, mun radherra b4 beita
sér fyrir pv1 ad Island hetti s6lu
a hreinleikavottordum 4 raforku
ur landi?

4. Mun radherra beita sér fyrir
ad innleiding tilskipunar
Evropusambandsins, sem
innleidd var & Islandi med 16gum
nr. 30/2008, sem sampykkt voru
7. april 2008 og heimilar solu
4 hreinleikavottordum fyrir
raforku verdi numin ur gildi?

Svar raoherra

Svar barst fra umhverfis- og
audlindaraduneytinu 10. agust, en
par segir ordrétt:

,»1 pessum spurningum er visag til
vidskipta med sk. upprunaabyrgdir 4
grundvelli reglna ESB i orkumalum,
sem er @tlad a0 efla samkeppnisstoou
endurnyjanlegrar orku. Par geta menn
keypt sér vottord um ad hafa greitt
sérstaklega fyrir endurnyjanlega
orku ur rafmagnsdreifikerfinu,
sem er a0 storum hluta samtengt i
Evropu. A Islandi kemur petta hins

e N
Raforkusala 4 islandi ..
. Endurnyjanleg orka 21%
eftir orkugjofum 2016
Is 10.pdf
Jar@éfids-'0r
eldsneyti 59%
f Kjarnorka
20%
Losun koldioxids Losun geislavirks urgangs
El!l%:r(é)laal‘:(ségroaftlr umhverfis- og aus- 460,27 g/kWh Heimild: orkustofnun - Baendabladid / HKr. 0,72 mg/kWh Y
4 . .
< . T fra evropskum kolaorkuverum.
Jardefnaeldsneyti 17% Raf-orkusal.a“a Islandi R..««.n WALE ENERGY CeRmmIcaTe betta regluverk breyti pvi engu
eftir orkugj6fum 2015 um skuldbindingar eda aform
Ryeled aper Frinsing, 1 stjornvalda i loftslagsmalum. bar
med er ekki annad ad sja en ad
radherra stadfesti ad um hreinan
skripaleik sé ad reda til ad gera
Endurnyjanleg erlendum ’fyrirtz_requm kleift ad
o blekkja sina vidskiptavini um
orka71%  EESSEEN] W uppruna og hreinleika a peirri orku
: sem pau nota.
Kjam:)rka Danmork hefur oft verid nefnd
12% sem fyrirmyndarriki um hvernig
— skipta eigi ur jarOefnaeldsneyti
S Heimild: Orkustofnun - Bandabladia / HKr. yf]r 1 endurnyjanlega orku. bar

vegar moérgum spéanskt fyrir sjonir,
par sem orka a Islandi er ner 100%
fra endurnyjanlegum orkugjéfum
og dreifikerfi raforku otengt pvi
evropska, pannig ad i raun geta
adilar 4 meginlandinu ekki keypt
raforku framleidda & Islandi og
islenskir neytendur hafa
engan adgang a0 rafmagni
sem framleitt er med
kolum eda kjarnorku.

Almennt er pvi til ad
svara a0 petta kerfi med
upprunadbyrgdir, sem er
a forree0i atvinnuvega- og
nyskdpunarraduneytisins,
er 6tengt bokhaldi um losun
grodurhusalofttegunda og hefur
ekki dhrif & pa0 eda skuldbindingar
fslands i loftslagsmalum, sem
eru a verksvidi umhverfis- og
auélindaraéuneytisins Sala islenskra
orkufyrirteekja 4 upprunaabyrgéum
pydir ekki ad island fai bokfaerda
losun fr4 evropskum kolaorkuverum.
betta regluverk breytir pvi engu
um skuldbindingar eda aform
stjornvalda i loftslagsmalum. Island
skilar arlega losunarbokhaldi til
Loftslagssamnings S.p., sem er
vandlega yfirfarid af sérfraedingum
4 vegum samningsins; par breyta
vidskipti med upprunadbyrgdir engu
til eda fra.

Mér synist ad grunnhugsunin
i pessu regluverki ESB sé g6d; i
Evropu setja bedi vindmyllur og

2y .-T:i

kolaver raforku inn a dreifikerfio
og notendur eiga sidan pann kostr
a0 kaupa tilkall til endurnyjanlega
pattarins og fa vottord um slikt —
kaupandinn fer pa grenni imynd,
hreina orkan meiri tekjur og kerfio
i heild er hvetjandi vardandi
endurnyjanlega orku. I okkar
eyriki vekur utkoman hins
vegar upp spurningar,
eins pott petta hafi
ekki ahrif 4 opinbera
loftslagsbokhaldid. Pad
metti kannski gledjast
yfir ad orkufyrirtaekin
fai aukalegar tekjur
fra Evropu fyrir sina
endurnyjanlegu orku, en
pbad er afar skritid fyrir islenska
neytendur ad fa upplysingar
4 rafmagnsreikningnum um
ad stofuljosin séu kolakynt og
eldavélin kjarnorkuknuin. Eg deili
undrun manna & sliku. Petta er
ankannalegt og veldur ruglingi i
loftslagsumraedunni. betta regluverk
er hluti af EES- samningnum og
ekki 4 forreedi mins raéuneytlsms
Eg hef ratt petta vid minn kollega
sem ber abyrgd & pessum 16gum
og mér finnst rétt ad skoda hvort
hagt er breyta einhverju parna,
reglunum eda framkvemd peirra.
Mogulega er pad flokid mal ut fra
EES-samningnum, en mér finnst
engu ad sidur rétt ad skoda pad. En
ég itreka ad petta hefur engin ahrif a

Danir maeta ni verulegum hluta af sinni raforkup6rf med vindrafstédvum.
Eigi ad sidur er naer helmingur raforkunnar framleiddur med gasi, oliu og
kolum. Til ad baeta imyndina kaupa donsk fyrirtaeki hreinleikavottord.

EENEWABLE ENER(: Y
’ ' C FRTIHC‘AT}

|
{

| O f‘:.i-‘:ii.

!
i ——

CEE——

loftslagsbokhald eda skuldbindingar
i loftslagsméalum. Vid munum
halda 6traud afram vid gerd nyrrar
adgerdaaztlunar i loftslagsmalum,
hvort sem bessu regluverki
verdur breytt ni eda sidar,” segir
Bjort Olafsdéttir umhverfis- og
audlindaraodherra.

pykir faranlegt en ekkert gert
til irbéta nema ad fela malid

bad vekur athygli ad ekkert skuli
hafa verid gert i malinu sidan
Bandabladid upplysti fyrst um
pennan skripaleik i juni 2015.
baverandi i0nadarrdadherra,
Ragnheiour Elin Arnadottir, lofadi
ad skoda malid haustid 2015, en
ekkert gerdist. Nuverandi radherra
umhverfis- og idnadarmala
segir ad petta heyri ekki undir
hennar raduneyti, en rétt sé¢ po
a0 skoda malid. Pad eina sem
orkufyrirteekin hafa gert er ad
gefa pad ut ad pessi skilgreining a
uppruna orku sem midast vid s6lu
4 hreinleikavottordum verdi strikud
ut af orkureikningum almennings
4 naesta ari. Almenningur mun pvi
ekki sja petta 4 sinum reikningum,
en solu 4 syndaaflausnum fyrir losun
grodurhusalofttegunda verdur eigi
ad sidur haldid afram til erlendra
fyrirtekja.

Islendingar selja
blekkingarvottord um uppruna
orku i utlondum

bad vekur lika athygli ad rddherra
segir nu ad sala islenskra orku-
fyrirteekja 4 upprunadbyrgdum pyodi
ekki ad Island fai bokfaerda losun

hefur ordid gridarleg uppbygging
i vindrafstddvum. Var sett met
i peim efnum 2015, en pa nadu
Danir pvi ad vera med 42% af
sinni raforkuframleidslu fra
vindrafst6ovum. Stefnt er & ad Danir
verdi 6hadir jaroefnaeldsneyti til
orkuframleidslu arido 2050 en par
er samt ekki allt eins og synist.

Danir flytja inn um 12% af sinni
raforku um rafstrengi fra 60rum
londum. Ef um 42% kemur fra
vindorkuverum, pa er mismunurinn,
nerri helmingur raforkuparfarinnar.
ba orku framleida Danir med gasi,
oliu og kolum. Eigi a0 siour flagga
donsk fyrirteki pvi mjog ad vera
med hreina orku. bad pykir styrkja
imynd fyrirteekjanna i hardri
samkeppni 4 heimsmarkadi. Pad
geta pau gert m.a. med pvi ad
kaupa upprunavottord um hreina
orku. Fyrirteki i Pyskalandi,
Bandarikjunum. Indlandi, Kina
og vidar gera petta lika i storum
stil. Einkum pau sem nota raforku
sem framleidd er ymist med
jardefnaeldsneyti eda kjarnorku.
Heilu stofnununum er haldid uti sem
visa ménnum 4 hvar peir geti keypt
slik vottord. Eru pessi vidskipti
ordin umtalsverd og réttlett med
pvi ad pau eigi ad studla ad frekari
framleidslu a hreinni orku. Hengd
eru upp falleg innrémmud vottord
sem eiga ad syna ad orkan sem
notud er s¢ endurnyjanleg. betta er
samt ekkert annad en blekking eins
og berlega kemur fram { svérum
radherra.

Pad hlytur ad vera umhugsunar-
efni hvort rettlaetanlegt sé ad
Islendingar taki patt i slikum
blekkingarleik — bara af pvi ad fyrir
slikt faist peningar. I pessu 1josi er
kannski ekkert skritid ad virding
almennings fyrir stjornmalaménnum
s¢ eins litil og raun ber vitni. Ef
stjornmalamenn telja réttlaetanlegt
a0 ljuga 4 peim forsendum einum ad
fyrir pad faist peningar, pa er eitthvad
mikid ad. Vonandi fellur naverandi
umhverfis- og audlindaradherra ekki
i pa gryfju, enda telur radherrann
petta afar skritid og ankannalegt,
eins og fram kemur { svérunum.



M HUSASMIDJAN

HLUTI AF BYGMA

VONDUD HUS

A BETRA VERDI

Einingahus sem standast allar islenskar
byggingakrofur fyrir einstaklinga,
fjolskyldur og ferdapjonustu a betra verai.

Falleg heimili og sumarhs

Husasmidjan hefur starfad i framleidslu og solu einingahudsa i meira en
sextiu &r og byggir pvi & gémlum grunni. | dag bydur Hiisasmidjan i samstarfi
vid Seve ny einingahds fyrir islenskan markad. Seve er leidandi fyrirtaeki i
einingahdsasmidi i Eistlandi.

Fyrirtaekid hefurimorg ar selt vondud einingahus & mjog hagstadu verdi m.a.
til Noregs, par sem na pegar hafa verid seld yfir 800 hus, af 6llum staerdum

og gerdum. Husin eru nu einnig faanleg i Svipjéd og Sviss og hafa reynst
einstaklega vel. Pau standast fyllilega ytrustu kréfur og eru étrilega einféld og
fljotleg i uppsetningu. Hdsin koma i 6llum staerdum og gerdum, allt upp i 250m?.

Fyrir ferdapjonustuna lika

Hdsasmidjan bydur lika margskonar lausnir fyrir ferdapjénustuna, td. smahysi
18-25 fermetra ad staerd og fleira. Allt eru petta einingahds sem audvelt er ad
koma fyrir gistirymi, snyrtingu og eldunaradstodu.

petta er einfdld, hagkvam lausn sem pua verdur ad kynna pér.

Nanari upplysingar veitir Ingvar Skdlason i Fagmannaverslun Hisasmidjunnar
Kjalarvogi, i télvupésti ingvar@husa.is eda i sima 525 3000.
Einnig er haagt ad skoda heimasidu Husasmidjunnar www.husa.is

Otto 145m? einbylishds, 4 herb+sauna

Cocteau 145m? einbylishis 2 haoir, 4herb

Verddaemi - einbyli:
147 m? einbylishds a tveimur haedum
med 4 svefnherbergjum.

Afhent fra Hisasmidjunni tilbuid til upp-

setningar a steyptan grunn - 12.3 milljénir.
(Kaupandi sér um uppsetningu.)

Uppsett tilbdid fyrir spartl og malningu, en
anvatns og hitalagna, @ adeins rimlega19.8
milljénir. (Framleidandi sér um uppsetningu.)

Steyptur grunnur parf ad vera til stadar fyrir uppsetningu.
Verd midast vid gengi 1. aguist 2017

Verddaemi - smahysi: m ‘
Smahysi, hentug fyrir ferdapjénustuadila. _Ex
Husin eru til synis i Hisasmidjunni Skdtuvogi.
Husin koma fullbdin med ollu! [ i !
Pad eina sem pu parft ad baeta vid er géifefni, A
hreinlaetistaeki fyrir badherbergi og Smahysi 18,2 m?
eldhiisadstsdu (ef porf er &). preidd 500 e, lengd: 600 om.

H Fleiri utfeerslur i bodi.
Stuttur afgrEIaSIUfrEStur G Orfa has eftir, tilbuin 4 lager.
Sja nanar a husa.is ‘@EUE tilbod: 2.399.000kr

Verd adur: 2.686.000kr

. verd fra: 3.385.000 kr

Smahysi 25,1 m2
Breidd: 480 cm, lengd: 600 cm.
Pallur 150 x 480 cm.

Fleiri Utfeerslur i bodi.

Byggjum a betra veroi

husa.is




Boradar hafa verid riflega 40 rannséknarholur vid leit ad heitu vatni vid
Hoffell i Nesjum.

G6dur drangur af borunum vid Hoffell i Nesjum:

Heitt vatn finnst
til hashitunar

Goour arangur var af borun holu
HF-4 vido Hoffell og virdast nu
allar forsendur vera fyrir hendi
til a0 hitaveita 4 Hofn i Hornafiroi
geti oroid a0 veruleika.

Borun 4 holu HF-4 lauk pann
14. juli sidastlidinn, samkvamt
frétt a heimasidu Rarik, og virdist
holan samkvamt fyrstu maelingum
geta gefid allt ad 50 litra & sekundu
af um eda yfir 80 °C heitu vatni.
Verdi pad raunin er pad betri
arangur er buist var vio. Holan er
1.750 metra djup og hiti i botni
hennar er vel yfir 80° & Celsius.
Raktunarsamband Floa og Skeida
s4 um borunina og ISOR sa um
radgjof og eftirlit.

45 rannso6knarholur

Fra 2012, hefur RARIK 1 samstarfi
vid ISOR 14tid bora eftir heitu vatni
vid Hoffell i Hornafirdi med pad ad
markmidi ad finna heitt vatn fyrir
hitaveitu a Hofn. Fra 1992 til 2006
hofou sveitarfélagido Hornafjordur
i samstarfi vio Jardfraedistofuna
Stapa og einnig Orkustofnun unnid
ad jarohitaleit vid Hoffell.
Boradar voru 33 rannsdknarholur
fram til 2006, flestar grynnri en 60
metrar, en fjorar yfir 300 metrar.
HIé vard a borunum fra 2006 par til

RARIK hof ad lata bora ario 2012,
en sidan pa hafa verid boradar 12
grunnar rannsoknarholur, ein 150
m hola, prjar 500 metra holur og
fjérar djupar rannsoknarholur,
1.100 til 1.750 metra djupar, sem
hannadar eru pannig ad paer nytist
sem vinnsluholur.

Arangur hefur verid godur og
er nu naegjanlegt vatn fundid fyrir
hitaveitu & Hofn. RARIK mun po
bora eina djtipa holu til vidbotar, til
a0 tryggja Oryggi veitunnar pott ein
hola skemmist.

Fjarvarmaveita & H6fn fra 1991

RARIK hefur rekid fjarvarmaveitu
4 Hofn 1 Hornafirdi fra 1991, par
sem vatn hefur verid hitad upp med
otryggdu rafmagni og dreift um
péttbylid. Um 75% htsa 4 Hofn eru
tengd fjarvarmaveitunni, en dnnur
hus eru hitud med beinni rafhitun.
begar otryggt rafmagn hefur ekki
veri0 fyrir hendi hefur vatnid verid
hitad med brennslu oliu.

A0 mati RARIK er ekki liklegt ad
otryggt rafmagn faist & naestu arum
4 peim kjorum sem naudsynlegt er
til ad fjarvarmaveitan beri sig. bvi
var 4kve0i0 ao fara i jarohitaleit til
a0 freista pess ad finna heitt vatn
fyrir Hofn. /VH

Sveitarstjorn Hinavatnshrepps:

Pungar a’hyggjur vegna
leekkana a afuréaverﬁl

Sveltarstjorn Hunavatnshrepps
hefur i alyktun lyst yfir pungum
ahyggjum vegna bodadra leekkana
averdi til saudfjarbzenda i komandi
slaturtid. Alyktunin var sampykkt
samhljoda 4 fundi sveitarstjornar
i lioinni viku. Saudfjarrzekt er
undirstada byggoar i héradinu og
segir i alyktuninni ad par af leidi
a0 hrikti i byggoinni pegar fotum
sé kippt undan starfseminni.

Fram kemur ad verdi bodadar
verdlekkanir 4 afurdaverdi til
saudfjarbenda nt i haust ad
veruleika sé rekstrargrundvollur
saudfjarbua i landinu algerlega
brostinn. Afleidingarnar verdi hrun
i bugreininni og i framhaldi af pvi
storfelld byggoardskun. bvi purfi ad
leita lausna 4n tafar.

Engin laun til baenda

»Saudfjarbuskapur er stersta
atvinnugrein innan Hunavatnshrepps
og hefur bodud laekkun & veroi til
saudfjarbeenda gifurleg ahrif &
afkomu heimila i Hunavatnshreppi
og sveitarfélagsins i heild. Nu,
annad arid i rd0, standa saudfjar-
bandur frammi fyrir verulegri tekju-
skerdingu og 4 komandi hausti af

peirri steerdargradu ad ekkert mun
standa eftir af tekjum buanna til
greidslu a launum, pegar kostnadur
vid framleidsluna hefur verid greidd-
ur. Laun beenda vegna buarekstrarins
verda pvi engin.

Miklir fjarhagsérougleikar
blasa vio, sérstaklega skuldsettum
bendum. Kemur tekjuskerding
augljoéslega hardast nidur 4 peim sem
nylega hafa byrjad buskap, sem eru i
flestum tilfellum yngstu beendurnir,”
segir 1 alyktuninni.

Ekki drepa mélinu & dreif

Sveitarstjorn Hunavatnshrepps skor-
ar a stjornvold, forystumenn beenda,
slaturleyfishafa og adra hlutadeig-
andi a0 leita allra leida til ad leysa
pa grafalvarlegu stodu sem uppi er.
,,Leita parf lausna an tafar, en drepa
ekki malinu a dreif med karpi um
orsakir vandans.* /MpP

Fridlysing Jokulsarléns og neerliggjandi pjédlenda styrkir vinnu vid tilnefningu Vatnajokulspjédgards sem natt-
uruminja & heimsminjaskra UNESCO sem nu er unnid ad.

Fra fjallstindi a0

Mynd/borvardur Arnason

fjoru

— Bajarstjori Hornafjardar vill sjd uppbyggingu innan priggja dra

Joroin Fell og nzerliggjandi pjoo-
lendur voru friolyst sem hluti
Vatnajokulshjédgards pann 25.
juli sl. A svaedinu er einn vinsal-
asti ferdamannastadur lands-
ins, Jokulsarlén, dsamt storum
hluta Breidamerkursands og
hluti Fjallsarlons. Par med naer
Vatnajokulshjodgardur fra hasta
tindi landsins niour ad fjoru.

Gestakomur 1 Jokulsarlon hafa
stigvaxid i samremi vid fjélgun
ferdamanna hér 4 landi. Arid 2015
voru peir 460.000 og fjolgudu i um
670.000 arid 2016 og i ar er gert rad
fyrir a0 um milljon gestir heimsaeki
stadinn.

Svadid mun nu tilheyra
sudursvaedi Vatnajokulspjodgards
og horfir i vidamikil verkefni vid
uppbyggingu innvida og vorslu a
svedinu. NU pegar eru landverdir a
vegum pjoogardsins vid Jokulsarlon
og 4 svaedinu i kring til ad fylgjast
med og leidbeina gestum.

Neasta skref er ad vinna stjornun-
ar- og verndaraatlun fyrir svadid en
slik aeetlun er meginstjorntaeki pjod-
gardsins og verkfeeri til stefhumotun-
ar. Hun 4 ad endurspegla sameigin-
legar vaentingar og aform peirra sem
koma ad starfsemi pjodgardsins og
eiga hagsmuni 4 starfssvadinu. bar er
m.a. sett fram stefna um natturuvernd,
utivist, byggdaproun og landnytingu.

Skilvirkast ad einkaadilar
keemu ad uppbyggingu

,,Eg verd ekki var vi0 neitt annad en
mikla dnagju med ad fridlysingin
sé ordin ad veruleika. Menn binda
toluverdar vonir vio pad ad pad fari
i gang 6flug uppbygging. Eg vil S_]a
pessa uppbygglngu hefjast strax &
naesta ari og ad henni l]ukl a prem-
ur arum,* segir Bjorn Ingi Jonsson,
formadur svadisrads sudursvaedis
Vatnajokulspjodgards og bajarstjori
Sveitarfélagsins Hornafjardar, en
58,7% sveitarfélagsins tilheyrir nu
pjodgardinum.

Bjorn Ingi segir vinnu vid gerd
stjornunar- og verndaraatlunar fyrir
hid nyfridlysta svadi pegar farna
i gang en slikt ferli taki alla jafna
nokkra manudi. Hann segir ad lita
purfi sérstaklega til umferdaroryggis
og uppbyggingu innvida & fjo1f6rnum
ferdamannastddum eins og i kringum
Jokulsarlon. Um sé ad raeda kostn-
adarsamar framkvamdir og pvi geti
verid skilvirkast ad einkaadilar keemu
a0 uppbyggingunni.

,,Vi0 erum afskaplega gloo ad
rikid hafi stigid pad skref ad kaupa
jordina og eigi pessa nattaruperlu
til framtidar. Petta eru ekki litlar
upphadir sem teknar eru af
almannafé og ¢ég tel oraunhaeft ad
atlast til pess, eda reikna med pvi, ad
rikid komi svo med auka 500—1000
milljonir i vidbat til ad byggja upp
adstodu parna. Vid viljum ad svedid

Bjort Olafsdottir umhverfis- og audlindaradherra undirritadi fridlysinguna vid
hatidlega athofn hja Jokulsarloni. Bjorn Ingi Jonsson, formadur svaedisrads
sudursvadis Vatnajokulspjédgards og bajarstjori Hornafjardar, stendur hja.

s i

Mynd/Umhverfisraduneytio

Med fridlysingu Jokulsarlons og naerllggjandl svaeda baetast 190 ferkilometrar
vid Vatnajokulspjodgard. Kortid synir hid nyfridlysta landsvaeoi.

skili tekjum aftur til hins opinbera
og til pjoogardsins. Eg held ad slikt
geti skilad sér med pvi ad bjooa ut
uppbygginguna, & grunni pess ad
menn greidi fyrir pad leigu og vinni
samkvaemt skilmalum, deiliskipulagi
og akvedinni umgjord.

Bjorn Ingi bendir 4 ad slik nalg-
un ad innvidauppbyggingu a sér for-
deemi i Fjallsarloni, sem vard einnig
hluti af pj6dgardinum med fridlys-
ingunni og hiin hafi reynst vel.

Beit &4 Breidamerkursandi

Vatnajokulspjodgardur er frabrugd-
inn 6drum pjodgdrdum hér a landi
pegar kemur ad landnytingu innan
bjodgardsmarka. Meginhluti pjod-
gardsins er skilgreindur i verndar-
flokki IT sem svadi sem er einkum
@tlad til verndar vistkerfum og til
utivistar.

Hefobundin landnyting er

heimil 4 nokkrum svadum innan
pbjo6dgardsins. Saudfjarbeit er leyfo
4 hluta Jokulsargljafra, afréttum a
vestur-, nordur- og austurhalendinu
og afmdrkudum svaedum sunnan
jOkla. Mest er hiin naest byggd sunnan
og vestan jokla en minnst 4 afréttum
nordurhalendisins, samkvamt
stjornunar- og verndaraetlun.

ba eru innan pjodgardsins svaedi
sem flokkud eru sem verndarsveedi
med sjalfbara nytingu natturuaud-
linda og par er ad einhverju leyti
stundud saudfjarbeit. bessi landsvaedi
eru einnig ad stérum hluta i einkaeign
innan pj6dgardsins.

Saudfé hefur verid beitt a
Breidamerkursandi i araradir.
Fridlysing sandsins hefur ad sdgn
Bjorns Inga ekki i for med sér
breytingar 4 pvi. AkveOnar jardir
hafi afnotarétt af svedinu og paer
heimildir haldi pratt fyrir fridlysingu.

/ghp
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Upp||fun &) I'Slandi Forsnidin einingahtis Fljétleg i uppsetningu

STARFSMANNAHUS

Joklar henta vel sem starfsmannahus. Rymid er
haegt ad skipuleggja ad vild, fjolga herbergjum,
steekka pau eda minnka og breyta gluggum og
hurdum. Husin radast audveldlega saman og
pvi audvelt ad mynda radhus / herbergjaalmu.

Verodaemi

Fjogurra herbergja
hads med sérinngangi
inn i hvert herbergi
sem synt er hér fyrir
ofan er 60 fm ad
steerd og kostar kr.
5.320.645,- an vsk. *

Haegt er ad fa starfs-
mannahusin med
burst paki eda
einhalla paki.

Hugmynd ad utfeerslu * Verd midast vid 6samsett his
tilbdio ad utan, fokhelt ad innan

STYRKUR - HAGKVZAEMNI - HONNUN

Landshus - Simi 553 1550 - landshus@landshus.is - www.landshus.is

Baendabladio Smdauglysingar 56-30-300
Naeesta blad kemur ut 7. september

N og v

abladio

B el 30 5 Pt . i = Bl . 450 5 I3 by, % Wiy .500

B/ENDABLADID M/ELIST
MED 43,5% LESTUR A
LANDSBYGGDINNI

HEIMILD: PRENTMEDLAKONNUN GALLUP, RONNUNARTIM OKT. - DES. 2016
ALDURSHOPUR 12-80 ARA,

BANDUR OG BUALID ! \

7/ \
Hé6fum na beett vid, pvi sem parf fyrir NorFor EUUM

ISLENSKT
Verd a heygreiningarpokkum haustid 2017
* Heyefnagreining 1 Hraprotein, meltanleiki og NDF maelt

med NIR-taekni + orkudtreikningar (FE). kr. 3950.-

G 6 n g u r fra m u n d a n * Heyefnagreining 2 Hraprotein, meltanleiki og NDF og maelt med NIR-taekni +

orkuutreikningar(FE). Ca, Mg, K, Na, P, S, Fe, Cu, Mn og Zn. Syrustigsgreining ef

L -
Og Va n ta r vestl ? U llflr:y\;(;:]:g)lrz:nai?lgrai;éasélr('r:.:ggs ?—ieyefnagreining 2 nema selen og beetist vid. kr.

7950.-
Endurskinsvesti med riflas i gulu og appelsinugulu. * Heyefnagreining 4 Hraprotein, meltanleiki, NDF, iNDF og sCP mzelt med NIR-

.. teekni + orkuutreikningur (FE). Ca, Mg, K, Na, P, S, Fe, Cu, Mn, Zn, Se, Co og Mo.
Staerdir: S-4XL. Aska, klor og sykur. bessi greining hentar vel ef um purrt rulluhey (litid verkad
100% pélyester hey) eda hirdingarsyni er ad raeda. Pessi greining er fyrir ba sem eru i NorFor. kr.

11250.-
* Heyefnagreining 5 Sama og Heyefnagreining 4 nema pH og ammonium baetast
Endurskinsvesti med rennilas i QU/U og appelsinugulu. vi®. Fyrir pa sem eru i NorFor og um verkad hey/fodur t.d vothey eda staeduhey er
Staerdir: M-3XL. ad reeda kr. 12250.-
o 1 ATHUGID ! Verdum tilbuin med Heyefnagreining 6 um midjan september sem er
100% polyester eins og Heyefnagreining 5 nema vid baetast gerjunarafurdir, kr. 14750.-

Oll verd eru an vsk. Ath. 10 % afslattur fyrir 7 syni eda fleiri.
Lofum nidurst6dum innan 15 daga.

Einnig margskonar annar endurskins- og hlifdarfatnadur.
Hafdu samband. Q“@QQ@QD

Vid veitum pér faglega adstod. allt fyrir dryggid
Skeifunni 3h I Simi: 588 5080 Il dynjandi.is

Einnig haegt ad fa maelt sterkju og nitrat ef dskad er.

NYJUNG FYRIR KUAB/ZAENDUR ! N getid pid sent okkur vatns-
syni ur fjésinu i heildarbakteriumaelingu og coliforms
p.m.t E koli. Vero kr. 4600.- (Med leyfi MAST)

EFNAGREINING Asvegi 4 - Hvanneyri - 311 Borgarnes | www.efnagreining.is
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Elvar Reykjalin, framkvaemdastjori Ektafisks, fyrir framan veitingastad sinn, Bakkala Bar, a Hauganesi vid Eyjafjore. Myndir / HKr.

Mikil uppbygging hja Elvari Reykjalin skipstjora, saltfiskverkanda og hestaahugamanni a Haugnesi:

Byour gestum ,Uppahald skipstjorans,”
og,Velstjora a vakt” a Baccala Bar

— selur itolskum Michelin-veitingahtsum hageeda saltfisk og byrjadi fimmtugur i hestamennsku af miklum ahuga

Mikil uppbygging hefur verio i
ferdapjonustu vio Eyjafjoro og er
Hauganes par engin undantekning.
bar hefur framkvaemdastjoérinn,
skipstjorinn, saltfiskverkandinn
og hestadhugamadurinn Elvar
Reykjalin radist i stérvirki med
opnun veitingastadar og gero
tjaldstzedis i porpinu og hefur
margt fleira 4 prjénunum.

Elvar er framkvamdastjori
Ektafisks ehf. og er faddur
og uppalinn 4 Hauganesi, sem
er gamall utgerdarstadur i
midju landbunadarumhverfi i
Eyjafirdi. Elvar er pridji attlidur
saltfiskverkenda & stadnum. Hefur
hann hlotid vidurkenningar fyrir
frumkvodlastarf i matveelavinnslu
og er nefndur ,salfiskkongur
Islands* & heimasiou fyrirtaekisins.
bykir Elvar skemmtilegur heim
ad saxkja, er uppataekjasamur i
meira lagi, 1éttur og hress og pvi
hafa ferdapjonustufyrirteeki sost
mjog eftir ad fa ad koma til hans i
heimsokn med hopa.

Byrjadi 12 ara a sjonum

»Hér byrjadi ég 4 sjo 12 ara gam-
all med gémlum manni 4 trillu og
var par i prji sumur,* sagoi Elvar
pegar bladamadur Bandabladsins
kikti par i heimsokn fyrir skommu.
»Si0an gerdist ég atvinnufiski-
madur 15 4ra eins og guttarnir i
pessum sjavarporpum. Eg for svo
i Styrimannaskoélann og tok par skip-
stjornarréttindi. Pannig hef ég farid i
gegnum petta allt sem haseti, kokkur,
styrimadur og skipstjori.

Eg var buinn ad vera 4 sjo i
25 ar og eftir pad langan tima var
madur eiginlega buinn ad fa nog.
Vid brodir minn og freendur seldum
pvi ttgerdina ario 2000 og ég hélt
afram me0 fiskvinnsluna Ektafisk.

I i

bott um 60% af framleidslu Ektafisks sé flutt ur landi, pa ma finna vorur fyrirtaekisins i verslunum vida um land og

e o

eins framleioir fyrirtaki Elvars sérstakar pakkningar fyrir ferdamenn sem eins konar matarminjagripi.

bad er buid ad vera mjog
erfitt ad reka litla fiskvinnslu &
pessu svadi. Pad synir sig best i
pvi ad pegar ég var ad byrja hér
med pabba voru 4 milli 30 og 40
saltfiskvinnslur vid Eyjafjoro, en
nu er ég einn eftir. Eg segi nu oft
ad pad s¢ bara vegna pess ad ég
er greindarskertur. Pad synir ekki
nokkra greind ad halda pessu til
streitu,* segir Elvar kankvis 4 svip
og heldur afram.

,,Bara a sidustu fimm arum eru
prjar fiskvinnslur bunar ad fara 4
hausinn hér i sveitarfélaginu. Eg hef
alltaf reynt ad vera ekki ad einblina
4 einhverja eina afurd og hef verid
fljotur ad breyta til ef markadurinn
kallar 4 pad. Eg er buinn ad vera
ad flytja utan vorur alla tid sem
nemur um 60% af framleidslunni.
Innanlandsmarkadurinn ber ekkert
pad sem ég er ad framleida til ad
geta haft sem flest folk hér i vinnu.*

bratt fyrir ad steersti hluti
framleidslunnar sé seldur tr landi
ma vida finna salfisk, fiskibollur
og fleira fra Elvari i verslunum
landsins undir nafni Ektafisks.

Selur saltfisk m.a. a itélsk
Michelin-veitingahts

,,Eg sel mest af saltfiskinum 4 Span
og Italiumarkad. Pangad eru ad fara
um og yfir 200 tonn & ari. bar er badi

um agd ad reeda hefobundinn saltfisk
og eins fullunninn og utvatnadan
saltfisk fyrir Michelin-veitingahtis
4 Ttaliu. Vid erum svo litil i pessu
a0 ¢ég hef ekki verid ad reyna ad
framleida sem mest magn, heldur
a0 finna markadi sem borga hasta
verd fyrir goda voru.*

Segir Elvar ad petta hafi po
reynst skelfilega erfitt eftir ad gengi
islensku kronunnar for ad stiga og
olli utflutningsfyrirteekjum miklum
erfioleikum.

»Eg by po svo vel ad minir
vidskiptavinir uti hafa verid tilbunir
til ad borga herra verd fyrir minn
saltfisk. Peir eru eiginlega bunir ad
redda mér. Eg sagdi peim bara ad ég
veeri { miklu basli med petta og peir
hakkudu bara greidslurnar til min.
Fyrir bad er ¢g gridarlega pakklatur.
Eg er reyndar bara med einn ktinna i
hvoru landi og taka peir allt fra mér
sem ég get framleitt. Pad er pvi engin
birgdasofnun.

Ferdaskrifstofurnar byrjudu ad
hafa samband fyrir 15 arum

Elvar segir a0 til ad skjota fleiri
stodum undir reksturinn pa hafa
dottid upp i hendurnar & honum
teekifaeri sem tengist ferdapjonustu.
,Fyrir einum fimmtan arum
hringdi ferdapjonusta i mig sem var i
vandradum med 30 manna hop. beir
spurdu; - Elvar, getur pu ekki gert
eitthvad fyrir petta folk? Eg hugsadi
malid. Ju, ég atti landaldgg heima og
blandadi Ut i hana berjasaft. Eg atti
lika hakarl og skar hann nidur og tok
svo 4 moti hopnum sem samanstod af
utlendingum. Eg skellti i pau landa
og hakarli og utbjo skjal & ensku fyrir
ba sem pordu ad smakka. Sidan hefur
enginn utlendingur farid fra mér an
pess ad fa slikt skjal i hendurnar.
betta vatt svo upp & sig og
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ferdaskrifstofan vildi ad ¢ég taki
annan hop og nu er petta ordinn stor
pattur i rekstrinum hja mér.

betta er pa pannig ad ég byd folk
velkomid med pvi ad gefa pvi snaps.
Gef peim svo hakarl og segi peim
sogur. Pa syni ég peim lika handflok-
un 4 storum porskum og fradi pau
um pa tegund og tek fram hakarls-
haus sem ég er med hér i pekli og
lysi pvi 6llu. Svo er glens og gaman
og ég er med leiki sem ég fae folk til
a0 taka patt i. Einn leikinn kalla ég
»Fear factor sem er pa atladur peim
hraustustu og veldur alltaf mikilli
katinu. Eg etla ekkert ad segja fra
honum pvi hann 4 ad koma folki 4
ovart.

Folk fer hér i gegnum svona
klukkutima langt ,,prégramm® og
sidan faer pad ad smakka saltfiskrétt
hér 4 veitingahtsinu Baccald Bar.
Adur en veitingahtsid kom til var ég
med eldhtsadstodu i pvi sama husi
og gaf ég peim ad smakka saltfiskinn
hér 1 vinnslunni hja mér.“

Gestir fa ad sja allt vinnsluferlid

Eg syni gestum hvernig saltfiskur
verdur til alveg fra pvi fiskurinn
kemur hér inn nyveiddur og madur
flakar hann. Pad fer ad sja saltad
flak, utvatnadan saltfisk og saltfisk
i lofttemdum ,,vacum* pakkningum
eins og ég hef gert i aratugi. Pannig
feer folk a0 sja allt vinnsluferlid og
paod finnst gestunum stormerkilegt.
bad eru ekki margir sem hafa taeki-
feeri til a0 kynnast sliku i dag, allra
sist ttlendingar. Enda halda peir vart
vatni yfir pessu.

Fyrir premur arum, pegar ferda-
mannastraumurinn féor mjog ad
aukast, sa ég ad pad veeri ekki hagt
a0 halda pessu dfram nema ad koma
hér upp almennilegri adstodu. [ hitti-
fyrra 14 ég um haustid i makindum
uti 4 Tenerife med konunni minni.
Velti ég pa fyrir mér hvad ég geaeti
gert til ad vera med veitingastad sem
veeri ekki eins og hja 6llum 6drum.
b4 kom upp 1 hugann vikingaskip.
begar ég kom heim fékk ég fraenku
mina, Dagnyju Reykjalin, til a0 rissa
upp pessa hugmynd, en htin er graf-
iskur honnudur. Sidan smidadi ég
pall fyrir utan veitingahusid sem
er pilfarid 1 vikingaskipi. Pad var
byrjad 4 smidinni i fyrravor og hin
klarud nu i april. Vid vorum i fimm
daga a0 smida skipid sjalft og nli
segi ég utlendingunum ad pad hafi
strandad hér fyrir 800 arum, en pvi
hafi verid haldid vel vio.

Pad eru skildir 4 bordstokknum,
en ég sendi 30 skildi til vina og
vandamanna ati um allt land og bad
baum ad mala eitthvad 4 pa. Eg fékk
pa til baka og sumir eru hreinustu
listaverk. Pannig eiga fjolmargir patt
i pessari smioi.”

Fleiri snillingar i fjélskyldunni

Medal margra snillinga sem ad
smidinni hafa komiod nefnir Elvar
Elias Hoskuldsson og Habba brodur
sinn (Hafstein Reykjalin), en honum
er ekki sidur margt til lista lagt og er
baedi 1j60skald og tonskald auk pess
ad vera listmalari og hagleikssmidur
med meiru.

»Nuivor for ég i skogarlund sem
afi og freendur minir grodursettu fyrir
50 til 60 drum. Par fann ég efni i
siglutré skipsins. Pad ma pvi segja

memmummu-m- 18354
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Crn er freendi Elvars og hefur verid hans hagri hond i fyrirtaekinu i 17 ar.
Adur var hann a sjé med Elvari og hefur pvi verid vidlodandi starfsemina i
yfir 20 ar. ,,bad er alveg sama hvad bilar i fyrirtaekinu, pessi geei lagar allt,“
segir Elvar.
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sem segja parf.

a0 allt sé petta fjolskyldutengt.
Timbrid 1 skipinu og kladningin
inni i veitingahusinu er lerki ur
Hallormsstadarskogi. Svo sel ég
ullarvorur fra konunum Gr porpinu.
Eg legg ekkert 4 pessar vorur annad
en virdisaukaskattinn, en konurnar fa
allt andvirdio. betta eru pvi 6dyrustu
ullarvorur & landinu.*

Umsvifin aukast stédugt

bessi starfsemi hefur heldur betur
undid upp a sig. I peirri viku sem
bladamadur staldradi vid hja Elvari
var hann ad taka 4 moti hatt 1 400
manns i kynningar og stipu. Par af
voru um 250 erlendir skatar.

,,Pad ma pvi segja ad fiskvinnslan
sé nastum ad verda aukabugrein
hja mér yfir hasumarid. b4 er farinn
ad aukast straumur ferdamanna
hingad yfir veturinn lika. I jantar
og febriar 4 nasta ari verdur beint
flug til Akureyrar fra Bretlandi. ba
munu koma atta vélar og vid erum
inni i pvi demi. Allt er petta pvi
bradskemmtilegt.

Svo er tdluvert um ad pad komi
hingad skidafolk yfir vetrartimann,
m.a. gestir af hotelinu & Deplum
i Fljotum og fra Klengsholi i
Svarfadardal.

Med 14 manns & launaskré og
ymislegt & prjonunum

,,Pa er ég med fjora til fimm, fimmtan
til sextan ara polla hédan ur porpinu
sem eru ad afgreida og vaska upp. Pad
eru einir 14 4 launaskra vid petta, allt
saman folk af sveedinu. Petta hefur
pvi ordid allt ad segja fyrir busetu
hér, en hér bua innan vid 100 manns.
Tengslin min vid sveitina nuordid

X
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Vidurkenning sem hugadir gestir fa eftir ad hafa borda hakarl og fengio
sérlagadan snaps hja Elvari. Med pessu eru peir komnir i ,,The Rotten Shark

Club of Hauganes*.

=

Nyja tjaldstaedid a Hauganesi. Par er humorinn i gédu
lagi eins og sja ma af kynjamerkingum a salernunum,
par sem karimanns- og kvenmannsskér segja allt

eru helst i
gegnum pessa
starfsemi hér.
bad eru hatt i tiu
manns sem starfa vid hvalaskodunina
og pbau borda i eldhusinu hja mér.
Svo er hér storbondi 1 sveitinni &
banum Staerra Skogi sem kemur
hingad med allt sitt 1id i mat pegar
allt er a fullu i heyskapnum. Hann er
a0 framleida nautakjot og vio hofum
reett um ad gera kannski eitthvad ar
pvi hér 4 stadnum.*

Snillingar i matseld

bad er ohett ad segja ad folk
kunni vel til verka vid matreidslu &
saltfiskréttunum 4 Baccald Bar sem
eru hreint losteti. Segir Elvar ad
par séu ad verki konur ar porpinu
sem skiptast a vi0 matseldina.
Saltfiskréttirnir eru hannadir a
stadnum.

,»,Vi0 kollum petta ,,Uppahald
skipstjorans®, sem er raudi rétturinn
og er adeins sterkari. Hinn koéllum
vid ,,Vélstjora a vakt®. Sagan 4 bak
vid pessa rétti er ad um bord i einu
skipi var ekkert ad gera eina néttina
hja vélstjora og skipstjora. Toku peir
sig til og foru ad keppa um hver geeti
gert betri saltfiskuppskrift & medan
kokkurinn veeri sofandi og petta er
utkoman.*

Tjaldsvaedi og heitir pottar

,»Svo var €g ad opna hér tjaldsveedi
sem mun lika stydja vid pessa
starfsemi. Pa erum vid ad
vinna i ad opna hér heita potta i
Sandvikurfjoru sem er i 150 metra
flarleegd fra veitingastadnum. Vid
buum nefnilega svo vel hér ad vera

med flotta og einstaka

sandfjoru sem snyr 4 moti sudri.
Eg held pvi fram ad pad sé eina
sandfjaran 4 Nordurlandi sem snyr
4 moti sudri.”

Ymsar uppakomur & vetrum

A veturna erum vid svo med
skemmtilegar uppakomur &4 Baccala
Bar. P4 erum vid med pjoédleg
saltfiskkvold og kvold med signum
fiski. P4 vorum vid med svida- og
lappaveislu par sem svidnar voru
og eldadar um 600 lappir og 100
hausar. [ pessa veislu maettu um 100
manns og var pa fullt hér i bAdum
sOlum.

betta eru virkileg skemmtikvold
og faum vid pa alltaf til okkar
tonlistarmenn, songvara og grinara.
Vid finnum pvi upp 4 ymsu.*

Allt i vikingastil

Elvar segist sja fyrir sér ad heitu
pottarnir i Sandvikurfjoru verdi
ad 6llum likindum 1 tveim litlum
vikingaskipum. Annad & stadnum
verdi hannad i peim stil. b4 séu uppi
hugmyndir um ad reisa smahysi vio
tjaldstae0i0 og pau verdi honnud
me0d vikingatimann i huga.
,Jafnvel munum vid setja par
upp langhts ad hetti vikinga.*
Elvar segir ad samlegdarhrifin
séu mjog mikil fyrir atvinnulifid &
Hauganesi. Pa s¢ mjog gott samstarf
vid hvalaskodunina a stadnum,
en ekki er 6algengt ad hagt sé
ad sja hvali 1 feduleit rétt fyrir
utan bryggjuna. Hvalaskodunin

Elvar Reykjalin preyttur i hestaferd i Barkardal. A aningastad lagdist hesturinn
nidur og Elvar lagdi h6fudid i halsakotid og steinsvaf i halftima. Hesturinn
passadi af mikilli umhyggju upp a husbénda sinn 4 medan.

Sigmar Agust, afkomand Elvars, er hress og kéur eins og afinn.

4 Hauganesi er med peim elstu 4
landinu, en htin hof starfsemi 1993.

Med ddrepandi &huga & hestum

Hauganes er umlukt miklum tinum
par sem 6flugur landbiinadur hefur
verid stundadur i gegnum aldirnar.
Elvar segist svo sem 1itid hafa komid
ad landbunadi en lifnar allur vid
pegar bladamadur ordar vid hann
dhuga hans 4 hestamennsku.

,Eg a eina tiu hesta en kemst
b6 minna 4 bak en ég vildi vegna
anna hér. bad kemur fyrir ad ég
bjodi gestum a bak, en petta eru
engir turistahestar heldur alvéru
hestar og pvi vil ég ekki taka 6vana
a bak. Eg fer po alltaf meo folk til
hestanna og b6 pad komist ekki &
bak pa er mikil upplifun fyrir pad
a0 fa bara a0 taka utanum pa og hafa
pa vappandi i kringum sig. Pessar
skepnur gefa svo mikid af sér ad
pao er dasamlegt. Folk fer eftir slik
kynni 4 brott med tarin i augunum.

Eg byrjaoi ekki i hestamennsku
fyrr en ég var fimmtugur, en nd er
ég 62 ara. ba hafdi ég aldrei komid
4 bak og verid sjoari alla @vi.
Mig hafoi po alltaf langad til ad
eiga hesta og sneri mig nanast ur
halfslionum i hvert sinn er ég keyrdi
framhja hestunum i tinunum hér i
sveitinni.*

Pess virdi ad brotna & badum og
oftar en einu sinni

,Eg kunni ekki neitt pegar ég
byrjadi og hélt ad petta vaeri enginn
vandi. bvi byrjadi ég audvitad
a pvi ad okklabrjota mig. Tveim
arum seinna lerbraut ég mig, en
var kominn 4 bak aftur 4dur en
ég sleppti haekjunum. Eg segi
pvi alveg hiklaust ad pad ad vera
i hestamennsku er pess virdi ad
brotna a badum og oftar en einu
sinni. bad er dasamlegt ad fara
til fjalla i prja eda fjora daga med
nokkra hesta, i godum félagsskap
og gista svo i eydikofum.

Uppahaldsmerin min heitir
Stjarna sem er undan Pilti fra
Sperdli. Eg keypti hana fyrir atta
arum og kom pa med hana i hesthus
sem ég var med uti 4 Dalvik. Eg for
ut ad rida daginn eftir og kom svo ad
huisinu, stoppadi vid dyrnar, for af
baki, opnadi dyrnar og t0k hana inn.
Eg gerdi svo nakvaemlega pad sama
daginn eftir. Pridja daginn stoppadi
ég og xtladi ad fara af baki, en pa
bitur hiin i handfangid, ytir hurdinni
upp med nefinu og ég beygdi mig
bara nidur og vi0 ridum inn. Eftir
petta gerdum vid petta alltaf. bPad
er storkostlegt ad fylgjast med
dyri leera svona hluti. Mér finnst
htn stundum hafa mannsvit. betta
er alveg otraleg meri, en svolitid
ofvirk eins og ég.

Stundum pegar ég er med fullt
af utlendingum & vikingaskipinu
4 Baccala Bar, laumast ég oft burt
og seki hest og kem svo & fullri
ferd hér ridandi fra sjonum og
negli nidur vid skipshlid. Folkio
fornar hondum og hleypur til min,
klappar og kjassar hestinn og fer
jafnvel ad mynda sig 4 baki. bad
er dasamlegt ad upplifa slikt, segir
hin eiturhressi framkvamdastjori,
Elvar Reykjalin. /HKT.
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HROSS&HES TAMENNSKA

[slendingar komu Klyfjadir verdlaunum fra heimsmeistaramoti islenska hestsins

Hestaveisla i

— Vaskleg framganga ungmenna 4 stormoti islenskra hestaiprétta

Alls séttu 42.500 manns
heimsmeistaramét islenska
hestsins sem fram fér i Oirscot i
Hollandi dagana 7.-13. agust sl.
Keppt var i fjorum hringvallar-
greinum og premur skeidgreinum.

brir islenskir keppendur stodu
saman 4 palli i lok t6ltkeppninnar.
Jakob Svavar Sigurdsson og Gloria
fra Skufslek med glasibrag, en
petta mun vera i fyrsta sinn sem
hryssa sigrar greinina. Jakob Svavar
og Gloria hlutu hastu einkunn
keppenda i forkeppni toltsins, 8,57
og fylgdu pvi eftir med fumlausri
glaesireid i urslitum. Hlutu pau 8,94
i lokaeinkunn.

Margfaldur heimsmeistari i
greininni, Johann R. Skulason, kom
fram med ungan hest, Finnboga
fra Minni-Reykjum, og urdu peir
i 2. seeti keppninnar med 8,33 i
lokaeinkunn. Guomundur Fridrik
Bjorgvinsson og Straumur fra Feti
urdu pridju med 8,22 i lokaeinkunn.

Erlingur Erlingsson, sem keppir
fyrir Svipjod, vard fjordi & Herjolfi
fra Ragnheidarstddum og Irene
Reber fra byskalandi vard fimmta
a bokka fra Efstu-Grund, hestinum
sem Kristin Larusdottir reid til sig-
urs i greininni fyrir tveimur arum.

PokkKi i studi

Pad maddi reyndar mikid a
bokka & moétinu. Pau Irene foru
fjallabaksleidina ad urslitum badi
1tolti og fjorgangi, med pvi ad sigra
B-urslit og komu pvi sex sinnum
fram & hringvellinum. Pokki var p6
i feiknaformi og skiladi sinu med
mikilli reisn. Pau hofnudu i 2. saeti i
fjorgangi eftir mikla keppni. Par attu
bjodverjar svidid, hlutu gull, silfur
og brons i firnasterkum urslitum par
sem atta keppendur 6ttu kappi.

Hin avallt skalbrosandi Jolly
Schrenk sigradi greinina 4 Glaesi
von Gut Wertheim og Johanna
Tryggvason og Fonix fra Syora-
Holti fengu brons. Artemisia
Bertus, sem byr og starfar hér en
keppir fyrir heimaland sitt, Holland,
vard fjorda a Korgi fra Ingolfshvoli
og Gudmundur Bjorgvinsson og
Straumur fra Feti i pvi fimmta.
Johanna Beuk og Merkur von
Birkelund fra Pyskalandi urdu sjottu
og Asmundur Ernir Snorrason og
Spélur fra Njarovik i pvi sjdunda.
Dennis Hedebo Johansen og Kolfaxi
fra Blesastodum 1A vard svo 1 att-
unda seeti.

Sigurseelir bj6dverjar

bjodverjar voru sigurselasta
pj6d motsins, hlutu  sjo
heimsmeistaratitla og fimmtan
verdlaun alls. Pannig stal Frauke
Schenzel og Gustur vom Kronshof
sigrinum af bPérarni Eymundssyni
og Narra fra Vestri-Leirargdroum a
lokametrum urslitanna. Porarinn og

Agnar bor Magnusson asamt peim Vigni Sigurdssyni i Litlu-
Brekku og Gunnar Porgeirsson a Efri-Fitjum en fulltraar

raektunarbuanna stédu sig med séma a motinu.
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Jakob Svavar Sigurdsson og Gloria fra Skufslak fognudu sigri i tolti.

Myndir/ Marius MacKenzie
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Bretar eignudust sinn f{(rsta heimsmeistara i islenskum hestaipréttum pegar
Charlotte Cook og Sala fra boreyjarknupi sigrudu 100 metra skeid.

Narri, sem komu efstir inn i urslitin,
leiddu pau allt par til keppendur
syndu skeid. Frauke og Gustur
hlutu heerri einkunn fyrir sprettina
og sigradi med 7,29 en borarinn
og Narri hlutu 7,26. Lisa Drath fra
byskalandi og Bassi fra Efri-Fitjum
fengu brons og Vidar Ingélfsson
og Kjarkur fra Skridu i fjoroa seeti.

bjodverjar toku einnig gull

Mynd/SS

og silfur i slaktaumatolti. Par
sigradi Johanna Tryggvason
og Fonix fra Syodra-Holti med
glaesibrag eftir ad hafa hlotid
9,17 fyrir atburdasyningu & tolti
vid slakan taum. Einnig urdu pau
heimsmeistarar i samanlégdum
fjorgangsgreinum. Onnur vard
Jolly Schrenk a4 Gleesi von Gut
Wertheim og Julia Christiansen

Porgerdur Katrin Gunnarsdottir sjavarutvegs- og landbunadar-rad-
herra asamt hjonunum Gunnari Arnarssyni og Kristbjorgu Eyvindar-
dottur, hrossaraktendum i Audsholtshjaleigu.

Afburdarsyningar Johénnu Tryggvason og Fonix fra Sydra-Holti skiladi

henni heimsmeistaratitli i slaktaumatolti og samanlégdum fjérgangsgreinum.
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Reynsluboltinn Jolly Schrenk a Glzesir von Gut Wertheim sigradi fjorgang

og fékk silfur i slaktaumatolti.

Magnus Skulason og hin unga Valsa fran Brésarpsgérden sigruéﬁ
gadingaskeid med 9,09 i lokaeinkunn. Takid eftir méllausa beislinu.

fra Danmorku vard pridja 4 Blika
fra Efri-Raudalzk. Titilverjandinn
Vignir Jénasson, sem keppir fyrir
Svipj6d vard fjordi og Reynir Orn
Palmason 4 Spoa fra Litlu-Brekku
fimmtu.

Skeiatitill til Bretlands

Heimsmeistaratitill i samanlogoum

Mynd/SS

fimmgangsgreinum kom i hlut
Magnusar Skulasonar, sem keppir
fyrir Svipj6d, og hryssunnar
Valsa fran Brosarpsgéarden. bau
sigrudu einnig gedingaskeid med
nokkrum yfirburdum, fengu 9,09
i lokaeinkunn en Gudmundur
Einarsson og Sproti fra Sjavarborg
sem urdu i 2. seti fengu 8,54.
Titilverjandinn Teitur Arnason og

Kristin Larusdoéttir maetti til leiks sem titilverjandi i tolti. bratt
fyrir ad hafa ekki keppt i urslitum naut hin lifsins & métinu
og er hér asamt Sigrunu Olafsdéttur og Skula Skulasyni.
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Gudni Th. Jéhannesson, forseti Islands, heidradi hatid- === BN L e i
ina en hér er hann dsamt Gunnari Sturlusyni, forseta Frauke Schenzel og Gustur vom Kronshof fagna sigri i
alpjodasamtaka hestamannafélaga, FEIF. firnasterkum fimmgangsurslitum.

islenska landslidid i hestaipréttum var kampakatt i métslok enda var pad valid besta li® métsins. island hlaut
samtals fjortan verdlaun, fjogur gull, fimm silfur og fimm brons &4 métinu ad pessu sinni.

Tumi fra Borgarholi sattu sig vid
pridja satio.
Heimsmeistaratitill i 100
metra skeidi for til Bretlands
pegar Charlotte Cook og Sela fra
béreyjarntipi spendu brautina a
7,43 sekandum. Petta mun vera
i fyrsta sinn sem Bretar eignast
heimsmeistara 1 islenskum
hestaiprottum. Charlotte og
Sala battu svo bronsi vid i
250 metra skeidi. Svavar Orn
Hreidarsson & Heklu fra Akureyri
hlaut brons en patttaka hans a
heimsmeistaramotinu vakti athygli
eftir a0 pau Hekla féllu harkalega
a skeidspretti i juni. Svavar, sem er
med MS sjukdéminn, 1ét p6 hvorki
byltuna, né sjukdominn stoova
sig og tok patt i 6llum premur
skeidgreinum motsins. Annar i 100
metra skeidi vard Markus Schoch
fra Sviss 4 Kongi frd Laekjamoti en
peir sigrudu svo 250 metra skeid &
timanum 21,46 sekindur. Porvaldur
Arnason, sem keppir fyrir Svipj6o,
hlaut silfur 4 Thyrnir frdn Knubbo.

_— e

Prenna hja Konradi

bad voru ekki sist ungu knapar
islenska landslidsins sem slogu i
gegn & motinu. Fyrsti heimsmeist-
aratitill motsins for til Konrads Vals
Sveinssonar & Sleipni fra Skor sem
fékk haestu einkunn ungmenna i
gaedingaskeioi, 7,50. bad var jafn-
framt fimmta haesta einkunn mots-
ins. Petta er annar heimsmeistaratit-
ill hins unga knapa, en hann sigradi
250 metra skeid ario 2013.

Konrad betti svo bedi silfri og
bronsi vid verdlaunasafnid. Hann
vard annar i 250 metra skeidi a
timanum 22,23 sekundur en hin
norska Lona Sneve 4 Stéra-Dimon
fra Hauksbee sigradi 4 timanum 21,60
sekundur. Konrad og Sleipnir putu
100 metrana svo a 7,68 sekundum
sem tryggdi peim pridja sati a eftir
Lonu og Stéra-Dimon sem sigradi &
7,57 og Elise Harryson og Lilju fra
Hrosshaga fra Svipjod sem var 6nnur
a 7,62 sekiindum.

Framhald & neestu sidu >

s == ~'s e e
Konrad Valur Sveinsson sigradi gaedingaskeid ungmenna a Sleipni fra Skor.
beir Sleipnir hlutu einnig silfur og brons i 66rum skeidgreinum métsins.

ChitoClear

slenskt sarasprey fyrir
Oll dyr, stor og sma

Islenskt
hugvit, hraefni
! & framleidsla F

Mjog greedandi og bakteriudrepandi

Virkar vel a brunaséar, brada- og krénisk sar
Hefur reynst vel vid hnjoskum a hrossum
Myndar filmu og verndar sar

Dregur ur blaedingu

Faest hja dyraleeknum, hesta- og bavoéruverslunum
og i véldum apotekum um allt land

—

primex

Umbodsadili Icepharma

Lynghdlsi 13 g 1
110 Reykjavik ‘ u
Simi 540 8000
icepharma.is NYSKOPUNARVERDLAUN
H . ISLANDS
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vio silfur i fimmgangi eftir @@sipennandi urslit.

Gull til Gustafs

Gustaf Asgeir Hinriksson keppti nti 4
sinu pridja heimsmeistaramoti, og er
4 sinu sidasta ari i ungmennaflokki.
Hann etladi sér pvi greinilega stora
hluti eftir ad hafa ordid af titli &
sidasta moti. Hann tefldi fram Pistli
fra Litlu-Brekku i fjorgangi og
slaktaumatolti og komu efstir inn
i urslit eftir forkeppni fjorgangs.
beir héldu toppseti sinu allt til
loka og sigrudu med einkunnina
6,80. beir urdu svo i pridja seeti i
urslitum slaktaumatolts med 7,00
i einkunn og silfur i samanlégdum
fjorgangsgreinum og gatu gengiod
ansi sattir frd moti.

Clara Olsson fra Svipjod sigradi
slaktaumatolt 4 bPor fra Kaldbak
med einkunnina 7,13 Brynja
Sophie Arnason fra byskalandi var
onnur a Skugga fra Hofi I en hun

hlaut jafnframt heimsmeistaratitil
samanlogdum fimmgangsgreinum

ungra knapa.

P4 for hin pyska Olivia Ritschel
og Alvar fra Stora-Hofi mikinn i
toltkeppni ungmenna og sigradi af
nokkru oryggi. Hun hlaut einnig

heimsmeistaratitil i samanlogdum

fjorgangsgreinum ungra knapa.
Islendingar attu fulltrGa i Grslitum
toltsins. Finnbogi Bjarnason a
Randalin fra Efri-Raudalaek urdu

par i fjorda seti og haekkadi sig um

eitt saeti fra forkeppni.
Fjadurmagnadur Mani

Ein af stjornum motsins reyndist

vera Mani Hilmarsson og Prestur

fra Borgarnesi. beir voru valdir
inn i islenska landslidsins af
lidsstjorum en hafa att godu gengi
ad fagna 4 métum heima. beirra

Mani Hilmarsson hlau

T o e

t FEIF-fjodrina fyrir fumlausa reidmennsku a métinu. Oruggir skeidsprettir skiludu honum

og Presti fra Borgarnesi heimsmeistaratitli i fimmgangi ungmenna.

J’T !
R
WREITER

Gustaf Asgeir Hinriksson og Pistill fra Litlu-Brekk

Lo WA R

u urdu heimsmeistarar i fjérgangi ungra knapa. betta var pridja

e e o

heimsmeistaramét Gustafs sem hlaut prenn verdlaun @ métinu, gull, silfur og brons.

adalkeppnisgrein var fimmgangur,
en toku po patt i slaktaumatdlti og
skeidgreinum.

beir sigrudu fimmgang

ungmenna med glasibrag, hlutu
6,79 1 lokaeinkunn og langhestu
einkunn knapa fyrir skeid 8,17. Vid
motsslit var Mani einnig heidradur af

alpj60asamtokum hestamannafélaga,
FEIF, fyrir pridmannlega
reidmennsku og hlaut fyrir vikid
FEIF-fjodrina. /ghp

Naeturfrost skemmdi kartoflugros i Pykkvabae

Neeturfrost i Pykkvaba fyrr
i agist skemmdi talsvert af
kartoflugrosum og mun pannig
draga ur uppskeru i haust. Ad
sogn kartéflubonda i Onnuparti
er heetta 4 meira naeturfrosti i
kortunum og pvi haettulegir daga
framundan.

Gudmundur  Hardarson,
kartoflubondi i Onnuparti, segir
ad meiri hluti kartéflugarda
bykkbainga hafi ordid fyrir
einhverjum skemmdum i
naturfrosti fyrr i agust. Sjalfur
reektar Guomundur kartdflur 4 30
hekturum 1 t61f gdoroum og segir hann
ad af peim séu skemmdir i ellefu.
»~Skemmdirnar eru mismiklar, allt
fra pvi ad vera smavagilegar i ad
vera mjog miklar.

A0 sogn Gudmundar er allt
of snemmt ad gera sér grein fyrir
hversu mikid fjarhagslegt tjon vegna
frostsins er, en ad hans sdogn geeti
pbad verid um 20% uppskerunnar
ef ekki verda frekari afoll.

Mismiklar skemmdir

,,Gardurinn sem slapp er um tveir
og halfur hektari pannig ad pad
sér mismikid & 27,5 hekturum hja
mér. Skemmdirnar valda pvi ad
undirvoxturinn verdur hegari hér
eftir og ekkert sem ma koma upp
a til ad sprettan verdi enn minni og
uppskeran litil. Reyndar er synt na

Skemmdigrés i kartd

Gudmundur Hardarson, kartéflubondi i
undan skemmdum kartéflugrosum.

] ; N - -
flugaroi i

bykkvabae.

=

Onnuparti i bykkvabae, med gullauga

pegar ad uppskeran verdur minni
vegna frostsins en ef allt gengur ad
6skum getur hun ordin semileg.

Gardar, sem eru ut vid
Hoélsarbakka og sunnan vid
byggodina, sluppu best en gardar
ofar 1 landinu foru verst.

bad er kartoflugardur nanast vid
hlidina a sjalfvirku vedurstddinni
bykkvaba sem er i tinfetinum hja
mér vid Onnupart. S& gardur er svo
til alveg 6skemmdur og vedurstddin
synir skadlitid frost og pad synir

a0 frostid hefur verid hardar ofar
i landinu.*

Skemmdir draga Ur uppskeru

Gudmundur segir ad grésin sem
skemmdust i frostinu jafni sig
ekki. ,,Eg er hreeddur um pad séu
heettulegir dagar framundan sem
geti valdid enn meiri skemmdum
4 grosunum.*

Yrkin sem Gudmundur raktar eru
gullauga, raudar islenskar, premier
og milva og segir hann engan mun
eftir yrkju hvad skemmdir vardar.

,.Eg kikti sums stadar undir gros
sem hafa fallid og kartoflurnar
eru enn fremur litlar. SU stersta
af gullauga skreid varla 1 50
millimetra.*

Litid farinn ad taka upp

,Fram til pessa hef ¢g eingdngu
tekid upp kartoflur sem hafa verid
reektadar undir plasti og til ad
afgreida pantanir 4 sumarmarkad.*

Gudmundur segir ad skemmdir
eins og gardarnir i bykkvabza hafa
ordi0 fyrir seinki fyrir upptoku
kartaflna i haust vegna pess ad
voxturinn er haegari. ,,Ef vid aftur
4 moti faum a okkur meira frost og
grosin gjorfalla breytist stadan. Ad
visu er agett ad kartoflur geymist
i joroinni i viku eda halfan manud
eftir a0 grosin falla 4dur en peer eru

teknar upp. Hy0i0 verdur sterkara og
bad sér minna 4 kartéflunum og paer
verda fallegri i hillum verslananna
fyrir vikid.”

Grosin mega ekki verda fyrir
meiri skemmdum

Markus Arsalsson, kartoflubondi
Hakoti i Pykkvabe, tekur undir med
Gudmundi i Onnuparti og segir ad
nanast allir gardar i Pykkvabae hafi
or0id fyrir mismiklum skemmdum.

»EBg rekta kartoflur 4 18 til 20
hekturum og pad sjast skemmdir a
Ollum goérdunum en mismiklar.

bar sem skemmdirnar eru
verstar dregur Ur sprettu en par sem
skemmdirnar eru minnstar munu
paer ekki hafa nein ahrif.*

Ad sogn Markusar er pad sem
skiptir mestu mali niina ad pad komi
ekki aftur frost & grosin. ,,Gerist
pao aftur verda grésin fyrir miklu
meira afalli og pa erum vid a0 tala
um mikid tjon.

Pad er ekki nema midur agust
nina og ef ekkert gerist fra i
september er jonio ekki svo mikid
og vid 1 pokkalegum malum. Utlitid
er ekki gott fyrir naestu helgi og ef
himinninn heldur afram ad vera
skafheidrikur eins og hann er nina
er toluverd heetta a naeturfrosti. Hver
dagur er pvi dyrmeetur fyrir okkur
hvad uppskeruna vardar.* /VH
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Eigum ymsar gerdir af kerrum a lager
fra Humbaur og Wormann byskalandi!

Flatvagna, véla og sturtukerrur. Einnig krékheysiskerrur.

world of trailers
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Oryggisvesti
Vnr. 9643 HYW801 VEST

Oryggisvesti HI VIS m/rennilas, vottad
samkveemt synileikastadli. Til i gulum lit.

Dunlop stigvél Purof Professional
Vnr. 9655 D460933

Hentug stigvél vid margskonar adsteedur.
Létt med héggdeyfi i séla. Endast vel
og gott ad prifa pau. Graen. Steerdir: 37 - 48.

Punnur samfestingur
Vnr. 9628 120020

Punnur samfestingur med hnjapudavésum
— hentar vel fyrir idnadarmenn, baendur o.fl.
Litir: Navy bléar med royal blau.

Steerdir: 48-72. -
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Regnjakki

Vnr. 5790 LR9055

Regnjakki EN471 320 GR vottadur samkveemt
synileikastadli. Steerdir. S - 3XL. Til 4 lager

i gulu og appelsinugulu.

Showa vettlingar 451 thermo grip
Vnr. A414 6917773

Hlyir vettlingar me& gédu gripi.
Um pad bil 25 cm hair.

Regnbuxur
Vnr. 5790 LR9052
Regnbuxur EN471 320GR vottadar

samkveemt synileikastadli. Steerdir. S - 3XL.
Til & lager i gulu og appelsinugulu.

Verslanir N1 um land allt

Akureyri s. 440 1420 « Grindavik s. 426 8290 « Hofn s. 478 1940 « isafjérdur s. 456 3574
Klettagardar s. 440 1330 « Olafsvik s. 436 1581 « Patreksfjordur s. 456 1245
Reydarfjordur s. 474 1293 « Reykjanesbzer s. 4214980 « Vestmannaeyjar s. 4811127

Alltaf til stadar

BZANDUR &
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Undirritun vinattu- og samstarfsamnings i rissneska sendiradinu. Sigrio-
ur Svavarsdoéttir, forseti sveitarstjérnar Skagafjardar, Andrey Nikolaevich
Kugaevsky, formadur héradsstjorna Yamal, og Stefan Vagn Stefansson,

formadur byggdarrads Skagafjardar.

Viljayfirlysing undirritud:

Vinattusamband Yamal
0g Skagajaréar

Pann 7. agust sidast-
lidin kom fjolmenn
sendinefnd fra rass-
neska héradinu Yamal | r
til Islands. Tilgangur &
ferdarinnar var ad
kynnast landi og pj60
og koma a samstarfi
og vinattusambandi
vio Islendmga

Adur hofou adilarnir
verid i samskiptum vid
Skagfirdinga og vildu

Agust Andrésson, raaélsmaéur Russlands a islandi,
kynnir fundarmoénnum tilurd og tilgang komu Yamal

gjarnan skrifa undir gendinefndarinnar til islands.

viljayfirlysingu um
aframhaldandi samstarf
og vinattusamband.

Heimsottu fyrirteeki og stofnanir

Sendifulltraarnir samanstoédu af
pingmdnnum, borgarstjérum og
fleiri adilum 1r stjornsyslu Yamal.
beir heimsoéttu ymis fyrirteeki og
stofnanir & Islandi medan & heim-
sokn beirra st6d. Medal annars
heimsoéttu peir forseta Islands,
foru til Vestmannaeyja og skodudu
framleidslu a fiski og landbunad-
arvorum. Ferdin endadi sidan &
pvi ad fulltraar ur Skagafirdi og
Yamal skrifudu undir fyrrgreindan
samning i rassneska sendiradinu
eftir g6da kynningu 4 heimkynnum
sinum.

Ymislegt sameiginlegt

Agust Andrésson, redismadur
Russlands a Islandl sag61 vid
undirritun samningsins i rissneska
sendiradinu ad pegar menn foru ad
bera saman bakur sinar hafi komid
i1j6s ad ymislegt var sameiginlegt
med Yamal og Skagafiroi.
,»Nattura er stundum 6blid og

atvinna sambland af teknivinnu og
buskap fbuar fundu einnig sam-
hljom i ahuga a veidi og sénggledi
og 1jost ad kraftur og bjartsyni ibua
beggja tengdi folk beggja svaeda
saman.*

I framhaldi af undirritun viljayf-
irlysingarinnar atla badir adilar ad
kynna systursva0i 4 heimaslooum
sinum og hefja samtal og samstarf
um aframhaldandi vidraedur og
jafnvel heimsoknir.

Héateekniidnadur og hirdingjar

Yamal er tangi i Siberiu sem ad
megninu er innan hins svokallada
Arctic Circle. Svedid er famennt
en parna eru um 1/5 af oliu- og
gaslindum heimsins.

Vetrarriki er mikid i Yamal og
er veturinn niu manudi a ari i pad
minnsta og frost fer i -40 gradur
og stundum enn leegra. bratt fyrir
a0 1 Yamal sé hataekniidonadur sem
tengist orkuframleidslu eru flestir
ibtar af hirdingjapjodflokkum og
margir bua enn tjaldflokkulifi. Um
300 pusund hreindyr eru i Yamal og
eru pau helsta lifframfaersla benda
og hirdingja 1 héradinu. /VH

FOPURBLANDAN
..gaedi i hverri gjof!

Starfsmadur dskast

Fodurblandan leitar eftir starfsmanni i verslun
sina & Hvolsvelli. T starfinu felst sala, afgreidsla
0g pjénusta vid vidskiptavini, afyllingar & hillur
0g annad sem tilheyrir starfinu.

Verslunin er opin alla virka daga fra
klukkan 10:00-18:00

Allar nanari upplysingar veita
Tryggvi Bjarnason verslunarstjéri i sima 570 9852
tryggvi@fodur.is og Ulfur Blandon - ulfur@fodur.is

FB Verslun Hvolsvelli

Hlidarvegur 2-4

Midstod um sjalfbaera proun og
lifraena reektun i burdarlionum

— Hveragerdi og nagrenni verda fyrirmynd um umhverfisvan sveitarfélog

Hveragerdi og nigrenni verda
miodstod sjalfbaerni og umhverfis-
vitundar samkvzemt viljayfir-
lysingu um verkefnid Sjalfbaert
Islands sem fulltruar Heilsu-
stofnunar NLFI, Hveragerois-
baejar og Landbunadarhaskolans
ad Reykjum undirritudu 4 dégun-
um.

Samkvemt yfirlysingunni
verdur stadid fyrir gerd kénnunar 4
moguleikanum & pvi ad sett verdi a
stofn upplysinga- og fredslumiostod
um sjalfbera préun og lifrena
reektun i Hveragerdi og nagrenni.

Logd verdur ahersla & umhverfi,
matveeli, lydheilsu og orku i ferl-
inu 1 samreemi vid heimsmarkmid
Sameinudu pjodanna sem rikisstjorn
Islands hefur sampykkt. SJalfbaa‘r
préun er par dberandi pattur og ein-
setur Island sér ad stiga afgerandi
skref til breytinga sem naudsynleg
eru i pvi skyni ad koma verdldinni &
braut sjalfbaerni og auka vidonamspol
hennar, samkvaemt yfirlystum mark-
midum [slands.

»Me0 pvi skrefi sem stigio er
vardandi konnun 4 méguleikum a
upplysinga- og fredslumidstéd um
sjalfbaera proun og lifraena rektun er
komid til méts vid pennan rika vilja
rddamanna til ad standast markmid-
in. Tilgangurinn er ad vista 4 einum
stad 4 landinu flest pad er snertir
azetlun hins opinbera um framgang
sjalfbarrar prounar,” segir i viljayf-
irlysingunni.

beirri pekkingu, sem fyrirhugud
midstéd mun 6dlast i ferlinu, vero-
ur i framhaldinu midlad til annarra
sveitarfélaga.

Hveragerdi i fararbroddi

,»Okkur list afar vel & verkefnid
og allar hugmyndirnar falla vel ad
peim markmidum sem vid hofum
sett okkur um framtidarpréun
bajarins. Vid hofum lagt gridarlega
vinnu i ad bata umhverfi og efla
umhverfisvitund hér svo ég held ad
pad séu fair stadir sem henta betur
fyrir svona verkefni en Hverageroi,*
segir Aldis Hafsteinsdottir,
bajarstjori i Hveragerdi.

Ef ad verkefninu Sjalfbeert fsland
verdur er 1jost ad allir bejarblar, sem
eru nt 2.550 talsins, muni taka patt i
pvi 4 einn eda annan hatt.

,Ibuar Hveragerdis munu
finna fyrir aukinni aherslu a
umhverfistengd verkefni. Vid hofum
alltaf verid i fararbroddi sveitarfélaga
i umhverfistengdum verkefnum og
stigum medal annars stor skref i
gegnum Stadardagskra 21 pegar hin
var og hét. Vid vorum medal annars
eitt af fyrstu sveitarfélogum til ad fara

Ef af verkefninu Sjalfbaert island verdur er ljost aé allir baejarbuar Hveragerais,
sem eru nu 2.550 talsins, muni taka patt i pvi a einn eda annan hatt.
Mynd / Aldis Hafsteinsdéttir

113

ut 1 priggja tunnu flokkun par sem
vid sérflokkum endurvinnanlegan
urgang. Vid erum eina sveitarfélagio
sem er med fullkomna priggja prepa
hreinsist60 & 6llu fraveituvatni. Auk
pess hafa fyrirteeki i Hveragerdi verid
mjog framarlega 4 svidi lifrennar
reektunar. Vid munum halda afram
4 peirri braut og hvetja ibua til
patttoku i pessum verkefnum og
vera pannig afram til fyrirmyndar,*
segir Aldis.

Han nefnir sem dami ad
sveitarfélagio stefni nu ad pvi ad
verda plastpokalaust, ad farid verdi
i ftarlegri flokkun & rusli auk pess
sem honnun nyrra hverfa gera rad
fyrir hledslustodvum fyrir rafbila vid
hvert hiis og a0 hradhledslustdd verdi
opnud i baenum innan skamms.

Ungt folk dregur vagninn

,Draumurinn veri ad geta komid
upp adstodu hér &4 Reykjum par sem
folk geeti nalgast heildstaeda freedslu
um sjalfbara préun. Einn lidur i
slikri fraedslu geti verid kennsla
4 ymsum hagnytum atridum sem
leida til sjalfbaerara heimilishalds.
Ef vid horfum til demis & smeerri
verkefni pa getur petta til demis
falid i sér a0 nota pad sem til fellur,
jardgera heimilisirganginn, nota
moldina svo i rektun. Ef allir taka
pessi smau skref verdur breytingin

stor og mikil & endanum,” segir
Gudridur Helgadottir, stadarhaldari
Garodyrkjuskola Lbhi 4 Reykjum i
Olfusi.

Hun er afar bjartsyn gagnvart
verkefninu enda endurspegli pad
breyttan tidaranda. ,,Folk er ad verda
svo medvitad um umhverfismal. Eg
held ad pad sé fyrst og fremst pvi
a0 pakka a0 ungt folk i dag nalgast
umhverfismal med 6drum hztti en
eldri kynsl6dir. Pad virdist bera meiri
virdingu fyrir nattaru og umhverfi
og veltir fyrir sér peim ahrifum sem
vid héfum & umhverfi, efnahag og
samfélagio, sem eru allt paettir sem
snuia ad sjdlfbaerni.

A Landbunadarhéaskolanum &
Reykjum i Olfusi hefur verid kennd
gardyrkjuframleidsla i hartneer 80 ar.
Nyjasta namsbraut skolans hverfist
um lifreena rektun matjurta en annar
argangur brautarinnar mun ttskrifast
vorid 2018. Gudridur skynjar mikinn
4huga 4 ndmsbrautinni og telur hann
i takt vio aukna umhverfisvitund.

1 gardyrkju felast oOtruleg
tekiferi fyrir samfélagid 1 heild
a0 vera sjalfbarara en pad er i dag.
Pad er mikil eftirspurn eftir afurdum
sem rektadar eru og framleiddar med
heill umhverfisins ad leidarljosi.
Neytandinn er tilbainn til ad greida
fyrir voru haerra verdi vitandi ad
hann er ad fa vottada afurd,” segir
Gudriour. /ghp

Utilifsmidstodin Ulflj6tsvatn:

Fyrst tjaldsvaeda til lids vio Vakann

Utilifsmidstodin Ulfljotsvatn er
nyjasti liossmaodur Vakans. Nyverio
baettust vid gaedavidomid fyrir
tjaldsveedi og hostel i Vakann og
Ulfljétsvatn er fyrst allra a0 hljota
peer vidurkenningar.
Kjarnastarfsemi Ulfljétsvatns
snyst um ad bjoda skatum, nemendum

og 60rum askulydshopum vettvang
fyrir &evintyri og fredslu. ,,Samhlida
bvi meginmarkmidi okkar hofum vid
undanfarin ar i auknum meeli opnad
stadinn fyrir almenningi og god deemi
um pad eru fjolskyldutjaldsvaodid
okkar og hostelid, sem badi
stydja vid kjarnastarfsemi okkar,

Starfsmenn Ulfljétsvatns vid afhendingu vidurkenningarinnar.
Mynd / Ferdamalastofa

segir Guomundur Finnbogason,
framkveemdastjori Ulfljotsvatns, i
frétt 4 vefsidu Ferdamalastofu.

Jakvaed og spennandi upplifun i
oruggu umhverfi

,» Vi0 leggjum éaherslu 4 ad bjooda
jakvaeoda og spennandi upplifun i
oruggu umhverfi. betta gerum vid
til deemis med spennandi afpreyingu
fyrir gesti um helgar, en lika med
pvi ad bjoda sérsnidna dagskrd fyrir
hopa, baoi islenska og erlenda. I pvi
samhengi njotum vid lika g6ds sam-
starfs vid marga ferdapjonustuadila &
Sudurlandi. Pad er okkur gridarlega
mikilvaegt ad gestir okkar upplifi
sig velkomna og 6rugga. Markmid
Vakans falla pvi vel ad okkar mark-
midum og innleidingarferlid hefur
reynst okkur gagnlegt vid ad festa
i form ferla og starfsheetti,” segir
Gudmundur. /MpP
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Hafdu samband og kynntu pér
voruurvalio og pjonustuna

STAHL )

I(FE"ﬁ”h r &

STAHL kranar og taliur fra
pyskalandi eru areidanlegir
vinnupjarkar sem audvelda
alla vinnu. Kranarnir og
taliurnar

eru i haesta gaedaflokki par
sem 0ryggi og god ending
eru hofd ad leidarljosi.

taliur

ISFELL

isfell ehf, Oseyrarbraut 28
220 Hafnarfjordur, Simi 5200 500
www.isfell.is, isfell@isfell.is

Baendabladio Smdauglysingar 56-30-300
Naesta blad kemur ut 7. september

—_— BakKiSilicon”

Framkvaemdir vid kisilver PCC & Bakka vid Husavik eru nuna langt komnar. Kisil- veri®d verdur buid
bestu og reyndustu taekni sem faanleg er i dag. Aaetlad er ad gangsetning hefjist f desember 2017.
Hja PCC BakkiSilicon munu starfa um 110 manns med ymiss konar bakgrunn og menntun.

Ahugi og ahersla & heilsu-, 6ryggis- og umhverfismal er mjog mikilvaegur pattur i pessum stérfum.
Unnid er eftir jafnréttisdaetiun og hvetjum vid konur jafnt sem karla til ad saekja um.

Idnadarmenn

L6gd verdur ahersla & areidanleika midad vidhald (RCM), ad nyta astands
greiningar og fyrirbyggjandi adferdir til ad lagmarka nidritima & banadi. Unnid
verdur eftir vidurkenndum adferdum vid skipulagningu & vidhaldinu. Fag-
mennska verdur hofd i fyrirrimi og er petta teekifeeri til ad taka patt i spenn-
andi uppbyggingu. Idnadarmenn verda radnir til ad hefja storf fra september
2017.

Vélvirkjar sinna margvislegu vidhaldi. Unnid er i teymum og verkefni hvers
og eins eru fidlbreytt. Vélvirkjar munu starfa & dagvoktum og sinna einnig Gt
kallsvéktum (bakvoktum).

Rafvirkjar sinna margvislegum stsrfum i verksmidjunni. Unnié er i teymum
og verkefni hvers og eins eru fjdlbreytt. Rafvirkjar munu starfa & dagvéktum
og sinna einnig Utkallsvoktum (bakvoktum).

Framleidslustarfsmenn

Framleidslustorfin eru fjélbreytt og til lengri tima er 16gd ahersla & fjélhaefni
starfsmanna. Azetlanir gera rad fyrir atta tima priskiptum véktum & virkum
dégum og tolf tima voktum um helgar. Hver vakt & fri adra hverja helgi og
valda virka daga. Framleidslustarfsmenn verda radnir til ad hefja storf i
oktober og névember 2017.

Verid er ad reisa falleg parhis sem
standa starfsménnum fyrirtaekisins
til boda ad leigja & sanngjérnu verdi.
| fyrsta afanga verda husin 22 og
nokkru seinna er gert rad fyrir 20
parhusum til vidbétar.

Husin eru byggd a mjog fallegu
sveedi i sudurhluta Husavikurbaejar
med einstakt utsyni yfir
Skjalfandafléa og Kinnarfjéllin.

Stutt er yfir & golfvoll Hasavikur auk
pess eru skemmtilegar génguleidir i
nagrenni svaedisins

Haegt er ad saekja um storfin & vefsidunni pcc.hcm.is/storf/

Allar nanari upplysingar gefur EIma Sif Einarsdéttir, elma.sif.einarsdottir@pcc.is simi 8551053

Baendablaoid
Smaauglysingar
56-30-300

EHaltafahnl
Unmplanciaiity;

STARFSMENN S.S. SMIBIR,
RAFVIRKJAR, PiPARAR,
BIFREIDASTJORAR,
VELVIRKJAR OG MALARAR

PROVENTUS

Starfsmannapjénusta

2315000

Armiula 15, 108 Reykjavik - www.proventus.is - proventus@proventus.is

Bylting = -
hreinloeti! o/
Audveldari og betri prif, ==

sparar tima og létir lifid

©imop

Hafou samband og pantadu kynningu fyrir pitt fyrirtoeki
Simi 480-0040 sala@buska.is www.i-feamglobal.com Buska

e%e® Matvalastofnun

l'JreIdingarbaetur i svinaraekt

[ samraemi vid VIII. kafla reglugerdar um almennan studning
vid landblnad 1240/2016 auglysir Matveelastofnun eftir
umsoknum um udreldingu gyltuhusa.

Greidd eru framlog til ureldingar gyltuhdsa & arunum
2017-2021 i peim tilgangi ad hrada endurbétum i svina-
reekt til samreaemis vid krofur i reglugerd um velferd svina
nr. 1276/2014, med sidari breytingum. Framleidendur
sem hafa haldid gyltur & arunum 2014-2016 geta sétt um
dreldingarbaetur.

Umsdéknum asamt videigandi fylgiskjolum skal skilainn
rafreent i pjonustugatt Matvzelastofnunar, eigi sidar en
25. september 2017.




Sudvesturland

Fossvallarétt vid Laekjarbotna (Rvk/Kdp.)
Hradastadarétt i Mosfellsdal
Kjésarrétt i Kjos

Krysuvikurrétt
v. Sudurstrandarveg, Gullbr.

borkétlustadarétt i Grindavik

Vesturland

Arnarhdlsrétt i Helgafellssveit

Blafeldarrétt i Stadarsveit, Snef.
Brekkurétt i Nordurérdal, Myr.
Brekkurétt i Saurbae, Dal.
Fellsendarétt i Miodolum, Dal.
Flekkudalsrétt & Fellsstrond, Dal.
Fljétstungurétt & Hvitarsidu, Myr.

Frédarrétt i Frédarhreppi
Gillastadarétt i Laxdrdal, Dal.

Grafarrétt i Breiduvik, Snaef.
Grimsstadarétt 8 Myrum, Myr.
Hellnarétt i Breiduvik, Snaef.

Hitardalsrétt i Hitardal, Myr.

Hornsrétt i Skorradal, Borg.

Hélmarétt i Hordudal, Dalabyggd

Hrafnkelsstadarétt i Grundarfirdi

Kaldarbakkarétt i Kolb., Hnappadalssyslu

Kirkjufellsrétt i Haukadal, Dal.

Klofningsrétt i Beruvik, Snaef.
Langholtsrétt i Eyja- og Miklaholtshr.

Ljarskogarétt i Laxdrdal, Dal.
Myrar i Grundarfirdi
Myrdalsrétt i Hnappadal

Nesmelsrétt i Hvitarsiou, Myr.

Ndparétt i Melasveit, Borg.

Oddsstadarétt i Lundarreykjadal, Borg.

Olafsvikurrétt  Olafsvik, Snaef.

Osrétt & Skgarstrond, Dal.

Raudsgilsrétt i Halsasveit, Borg.

Reynisrétt undir Akrafjalli, Borg.
Skardsrétt a Skardsstrond, Dal.

Skerdingsstadarétt i Hvammsveit, Dal.
Svarthamarsrétt & Hvalfj.str., Borg.
Svignaskardsrétt, Svignaskardi, Myr.
Tunguréttd Fellsstrond, Dal.

Vordufellsrétt & Skégarstrond, Dal.
bverérrétt Eyja- og Miklaholtshr, Snaef.

bverdrrétt i bverdrhlid, Myr.

baefusteinsrétt a Hellissandi/Rifi, Snef.

Olkeldurétt i Stadarsveit, Snaef.

Vestfirdir

Arnardalsrétt { Arnardal i Skutulsfirdi
Broddanes, Strand.

Eyrarrétt  Eyri i Kollafirdi,
Reykhdlahrepp, A-Bard.

Grundarrétt i Reykhélahreppi, A-Bard.
Hjardardalsrétt i Hjardardal i Dyrafirdi

Hraunsrétt vid Hraun i Hnifsdal i
Skutulsfiri

Innri-Mdlarétt 4 Bardastrond, V.-Bard.
Kinnarstadarrétt i Reykhélahr., A-Bard.
Kirkjublsrétt f Steingrimsfirdi, Strand.

Kirkjubolsrétt vid Kirkjubol { Engidal i
Skutulsfirdi

Kjosarrétt i Ameshreppi, Strand.

Kroksfjardarnesrétt i Reykholasv.,
A-Bard.

Melarétt { Arneshreppi, Strand.
Minni-HIid i Hlidardal

sunnudaginn 17. sept. kl. 11.00

sunnudaginn 17. sept. kl. 13.00,
seinni réttir sun. 1. okt. kl. 13.00

sunnudaginn 17. sept. kl. 15.00.
seinni réttir sun. 8. okt. kl. 15.00

laugardaginn 23. sept. kl. 13.00

laugardaginn 16. sept. kl. 14.00

sunnudaginn 17. sept.
laugardaginn 23. sept.

sunnudaginn 10. sept. kl. 10.00,
seinni réttir sun. 24. sept.

sunnudaginn 17. sept.

sunnudaginn 17. sept. KI. 14.00,
seinni réttir sun. 1. okt.

laugardaginn 16. sept.

lau. 9. sept. og sun. 10. sept.,
seinni réttir lau. 23. sept.

laugardaginn 16. sept.
sunnudaginn 17. sept.
laugardaginn 23. sept.

pridjudaginn 12. sept. kl. 10.00,
seinni réttir man. 25. sept.

laugardaginn 16. sept.

manudaginn 11. sept. kl. 9.00,
seinni réttir sun. 24. sept.

sunnudaginn 10. sept. kl. 10.00,
seinni réttir lau. 23. sept.

manudaginn 25. sept. kl. 10.00
laugardaginn 16. sept. kl. 16.00

sunnudaginn 3. sept. kl. 11.00,
seinni réttir sun. 24. sept.

laugardaginn 16. sept.,
seinni réttir 30. sept.

laugardaginn 23. sept.
ménudaginn 18. sept.

laugardaginn 9. sept.
laugardaginn 16. sept. kl. 16.00
pridjudaginn 19. sept.
laugardaginn 2. sept.

sunnudaginn 10. sept. kl. 13.00,
seinni réttir lau. 23. sept.

midvikudaginn 6. sept. kl. 9.00,
seinni réttir sun. 1. okt.

laugardaginn 16. sept.
fostudaginn 29. sept.

sunnudaginn 17. sept. kl. 10.00,
seinni réttir sun. 1. okt.

laugardaginn 23. sept.,
seinni réttir lau. 30. sept.

sunnudaginn 17. sept., seinni rétt 1. okt.

sunnudaginn 17. sept. kI 11.00,
seinni réttir sun. 1. okt. kl. 13.00

sunnudaginn 10. sept. kl. 10.00,
seinni réttir sun. 1. okt.

manudaginn 11. sept. kl. 10.00,
seinni réttir man. 25. sept.

laugardaginn 16. sept.

laugardaginn 16. sept.

sunnudaginn 17. sept.

madnudaginn 11. sept. kl. 7.00,
seinni réttir man. 25. sept.

laugardaginn 16. sept.

laugardaginn 23. sept.

laugardaginn 23. sept.
sunnudaginn 17. sept. kl. 16.00

laugardaginn 9. sept.

fostudaginn 22. sept.
laugardaginn 23. sept.

laugardaginn 23. sept.

sunnudaginn 1. okt. kl. 14.00
sunnudaginn 24. sept.

sunnudaginn 17. sept. kl. 14.00
laugardaginn 23. sept.
laugardaginn 23. sept. kl. 14.00
laugardaginn 23. sept.

laugardaginn 16. sept. kl. 16.00
laugardaginn 16. sept. kl. 14.00

Skardsrétt i Bjarnarfirdi, Strand.
Skeljavikurrétt i Steingrimsfirdi, Strand.
Stadarrétt i Steingrimsfirdi, Strand.
Sydridalsrétt i Bolungarvik

Tradarrétt vid Tro0
i Bjarnardal i Onundarfirdi

Nordvesturland

Audkulurétt vid Svinavatn, A.-Han.

Beinakeldurétt, A-Hdn.
Fossarrétt i A-Hun.

Hamarsrétt a Vatnsnesi, V.-Hin.
Hlidarrétt vid Bolstadarhlio, A.-Hun.
Hrutatungurétt i Hratafirdi, V.-Hun.
Hvalsdrrétt i Hratafirdi, Strand.
Midfjardarrétt i Miofirdi, V.-Hdn.

Kjalarlandsrétt, A-Hun.

Rugludalsrétt i Blondudal, A-Hin.
Skrapatungurétt i Laxardal, A.-Hdn.
Stafnsrétt i Svartardal, A.-Hun.

Sveinsstadarétt, A-Hudn.
Undirfellsrétt i Vatnsdal, A.-Hin.

Valdarasrétt i Fitjérdal, V.-Hdn.
Vididalstungurétt i Vididal, V.-Hun.

bverarrétt i Vesturhdpi, V.-Hun.

Mid-Norourland

Akureyrarrétt vid Hrappstadi, Eyf.
Arskdgsrétt & Arskogsstrond, Eyf.
Dalvikurrétt, Dalvik
Deildardalsrétt i Deildardal, Skag.
Flokadalsrétt i Fljétum, Skag.
Hédinsfjardarrétt i Hédinsfirdi
Hlidarrétt i Vesturdal, Skag.
Hofsrétt i Vesturdal, Skag.
Holtsrétt i Fljotum, Skag.
Hraunarétt i Fljotum, Skag.
Hraungerdisrétt i Eyjafjardarsveit
Kleifnarétt i Fljotum, Skag.
Laufskalarétt  Hjaltadal, Skagafirdi
Melifellsrétt i Skagafirdi
Madruvallarétt i Eyjafjardarsveit
Osbrekkurétt i Olafsfirdi
Reistardrrétt i Horgarsveit, Eyf.
Reykjarrétt i Olafsfirdi
Saudarkroksrétt, Skagafirdi
Selnesrétt & Skaga, Skag.
Siglufjardarrétt i Siglufirdi
Silfrastadarétt i Blonduhlio, Skag.
Skardarétt i Gonguskordum, Skag.
Skalarrrétt i Hrollleifsdal, Skag
Stadarbakkarétt i Horgdrdal, Eyf.
Stadarrétt i Skagafirdi

Stiflurétt i Fljotum, Skag.
Tungurétt i Svarfadardal
Unadalsrétt i Unadal vid Hofsds, Skag.
Vatnsendarétt, Eyf.
porvaldsdalsrétt i Horgarsveit, Eyf.
pérustadarétt & Moldhaugnahalsi, Eyf.
bverarrétt i Oxnadal, Eyf.

bverdrrétt ytri, Eyjafjardarsveit

Helstu réttiri

laugardaginn 23. sept.
fostudaginn 8. sept. kl. 16.00
sunnudaginn 10. sept. kl. 14.00
laugardaginn 16. sept. kl. 14.00

laugardaginn 23. sept.

laugardaginn 9. sept. kl. 8.00
bridjudaginn 12. sept. kl. 9.00

laugardaginn 9. sept. kl. 14.00, seinni réttir
16. sept. kl. 12.00

laugardaginn 9. sept.
Upplysingar liggja ekki fyrir.
laugardaginn 9. sept. kl. 9.00
laugardaginn 16. sept.
laugardaginn 9. sept.

laugardaginn 9. sept. kl. 14.00, seinni réttir
16. sept. kl. 13.00

Upplysingar liggja ekki fyrir.
sunnudaginn 10. sept. k. 10.00
laugardaginn 9. sept. kl. 9.30
sunnudaginn 10. sept. kl. 10.00

fostudaginn 8. sept. kl. 12.00 og lau. 9.
sept. kl. 9.00

fostudaginn 8. sept. kl. 9.00
laugardaginn 9. sept. kl. 10.00

laugardaginn 9. sept.

laugardaginn 9. sept.
laugardaginn 9. sept.
laugardaginn 9. sept.
laugardaginn 2. sept.
laugardaginn 9. sept.
fostudaginn 15. sept.
sunnudaginn 17. sept.
laugardaginn 16. sept.
laugardaginn 9. sept.
fimmtudaginn 7. sept.
laugardaginn 2. sept.
laugardaginn 2. sept.
sunnudaginn 3. sept.
sunnudaginn 10. sept.
sunnudaginn 3. sept.
fostudaginn 15. sept.
laugardaginn 9. sept.
laugardaginn 9. sept. og sun. 10. sept.
laugardaginn 2. sept.
laugardaginn 9. sept.
laugardaginn 16. sept.
madnudaginn 11. sept.
laugardaginn 2. sept.
laugardaginn 9. sept.
fostudaginn 8. sept.
sunnudaginn 3. sept.
fostudaginn 8. sept. Fljétafé réttad 11. sept.
laugardaginn 9. sept.
laugardaginn 9. sept.
sunnudaginn 3. sept.
laugardaginn 9. sept.
laugardaginn 9. sept.
madnudaginn 11. sept.

sunnudaginn 3. sept.

Landnami Ingolfs Arnarsonar 2017

Brisastadarétt i Pingvallasveit
Fossvallarétt vid Laekjarbotna

Heidarbajarrétt i Pingvallasveit
Hradastadarétt i Mosfellsdal

Hidsmularétt vid Kolvidarhol

Kjosarrétt i Kjos

Krysuvikurrétt v. Sudurstrandarveg, Gullbr.
Selflatarétt i Grafningi

Selvogsrétt i Selvogi, Arn.

pérkdtlustadarétt i Grindavik

Olfusrétt i Reykjadal, Olfusi

sunnudaginn 17. sept. kl. 17.00
sunnudaginn 17. sept. kl. 11.00
laugardaginn 16. sept. kl. 15.00

sunnudaginn 17. sept. kl. 13.00, seinni
réttir sun. 1. okt. kl. 13.00

laugardaginn 16. sept. KI. 14.00, seinni
réttir lau. 30. sept. kl. 14.00

sunnudaginn 17. sept. kl. 15.00, seinni
réttir sun. 8. okt. kl. 15.00

laugardaginn 23. sept. kl. 13.00
ménudaginn 18. sept. kl. 9.45
sunnudaginn 17. sept. KI. 9.00
laugardaginn 16. sept. kl. 14.00
sunnudaginn 17. sept. KI. 16.00

Samkveemt fallskilasampykkt fyrir Landnam Ingdlfs Amarsonar nr. 733/2012 eru seinni leitir tveim
vikum sidar og er pvi réttad aftur i flestum framangreindum réttum dagana 1.-3. oktber. Hafa skal
ihuga ad timasetningar leita og rétta geta breyst, einkum vegna vedurs.

Minni-Hli

Sydridlalsrétt

Kjosarrétt

Stadure
Grundt®

@Skardsrétt
kerdingsstad:

Flekkuda YGillastac

'- skogarétt
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R (L . .

Fjérréttir haustid 2017

Bandabladio birtir yfirlit um fjar-
og stooréttir. Listinn er unninn
med peim heetti ad leitad er til
sveitarfélaga um upplysingar.
Vioa hafa beendur og radunautar
lagt hond a pléginn. A nokkrum
stooum eru gloppur i listanum par
sem umbednar upplysingar hafa
ekki borist fra heimaménnum.

A listanum er ad finna
upplysingar um réttardaga og
sumum tilvikum timasetningar.
Vida eru fyrri og seinni réttir og
eru dagsetningar tilteknar i listanum
par sem vio a.

Upplysingar um dagsetningar
rétta birtast hér &4 opnunni, skipt
eftir landshlutum en 1 stafr6fsr6d
innan hvers landshluta. Listi yfir

helstu stooréttir a landinu er birtur
a bladsiou 34.

Leitid til heimamanna

Rétt er ad minna 4 ad villur geta
slaedst inn 1 lista af pessu tagi og
eins geta natturudflin ordid til
pess ad breyta parf timasetningum
4 smalamennsku og par med
réttarhaldi. Eru lesendur pvi hvattir
til a0 hafa samband vid heimamenn
4 hverjum stad til a0 fullvissa sig um
réttar dag- og timasetningar.
Upplysingar um vidbatur og
leidréttingar sendist 4 netfangid tb@,
bondi.is. Uppfearslur 4 listanum eru
gerdar jafnodum og eru adgengilegar
a vef Bendabladsins, bbl.is. /TB
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Midfjardarnesrétt & Langanesi sunnudaginn 10. sept.

Nordausturland ) ’ g 1059

Hlandst st i Svalbarshreooi Midfjardarrétt fostudaginn 22. sept.
andstungurétt i Svalbardshreppi . ’

i bistilfirdi manudaginn 13. sept. Myrarrétt i Bardardal, S.-Ping. laugardaginn 2. sept. k. 8.00

Arrétt i Bardardal sunnudaginn 3. sept. Osrétt & Langanesi sunnudaginn 17. sept.

Baldursheimsrétt i Myvatnssveit,
S.-Ping.

Dalsrétt i Svalbardshreppi i Pistilfirdi

Dalkstadarétt 4 Svalbardsstrond,
S.-Ping

Fjallaleekjarselsrétt
Fétarétt i Bardardal
Gardsrétt i pistilfirdi
Gljdfurdrrétt i Grytubakkahr., S.-Ping.

Gunnarsstadarétt i Svalbardshreppi
i pistilfirdi

Hallgilsstadarétt & Langanesi

Hlidarrétt i Myvatnssveit, S.-Ping

Hraunsrétt i Adaldal, S.-Ping.

sunnudaginn 3. sept.

laugardaginn 16. sept. kl. 7.00

laugardaginn 9. sept. Fljotlega
eftirhadegi.

sunnudaginn 10. sept.
madnudaginn 4. sept. k. 9.00
sunnudaginn 10. sept.

sunnudaginn 10. sept. kl. 9.00
laugardaginn 16. sept.

sunnudaginn 17. sept.
sunnudaginn 3. sept.

sunnudaginn 10. sept. kl.
10.00

laugardaginn 9. sept.

Sandfellshagarétt { Oxarfirdi, N.-Ping.

Skégarrétt i Reykjahverfi, S-Ping.
Svalbardsrétt

Tjarnarleitisrétt i Kelduhverfi, S-ping.

Tungugerdisrétt & Tjornesi
Tunqurétt { Oxarfirdi, N.-ping.
Tunguselsrétt & Langanesi

Vidikersrétt i Bardardal, S-ping.

Vikingavatnsrétt i Kelduhverfi,
S-ping.

borvaldsstadarétt, Langanesbyggd

Austurland

Melarétt i Fljétsdal, N.-Mdl.

bridjudaginn 12. sept.
laugardaginn 9. sept.
sunnudaginn 10. sept.
sunnudaginn 17. sept.
laugardaginn 9. sept.
sunnudaginn 10. sept.
sunnudaginn 10. sept.
sunnudaginn 27. agust, seinni
part dags.

laugardaginn 16. sept.

laugardaginn 23. sept.

laugardaginn 23. sept.

Husavikurrétt KL 14.00 Ormarsstadarétt i Fellum, sunnudaginn 24. sept.
o Flj6tsdalshéradi kl. 13.00
Hvammsrétt i Svalbardshreppi i )

Ao laugardaginn 16. sept. i
pistifrdi Teigsrétt, Vopnafirdi sunnudagmr::.ls:z':).
IIlugastadarétt i Fnjéskadal S.-Ping. sunnudaginn 3. sept. kl. 9.00 o
Katastadarétt i Nipasveit, N-ping. sunnudaginn 10. sept. Suaausturland

Leirhafnarrétt i Napasveit, N-Ping
Lokastadarétt i Fnjoskadal, S.-Ping.

Méndrrétt  Tjornesi

sunnudaginn 17. sept.
sunnudaginn 10. sept. k. 9.00

sunnudaginn 10. sept.

Borgarhafnarrétt, Sudursveit,
A-Skaft.

laugardaginn 9. sept. um
k1. 15.00

Fossrétt & Sidu, V.-Skaft.
Grafarrétt { Skaftartungu, V.-Skaft.

Logrétt Alftveringa i landi
Holts og HerjélIfsstada

Skaftarrétt, V.-Skaft.

Sudurland

Austur-Landeyjaréttir
hja Grenstanga, Rang.

Brusastadarétt i bingvallasveit, Arn.
Fjallrétt vid porclfsfell, Rang.
Fljétshlidarrétt i Fljotshlid, Rang.

Fossvallarétt vid Laekjarbotna

Haldréttir  Holtamannaafrétti, Rang.

Heidarbaejarrétt i bingvallasveit, Arn.

Hradastadarétt i Mosfellsdal

Hrunaréttir { Hrunamannahr., Am.

laugardaginn 9. sept.

laugardaginn 9. sept.

Upplysingar liggja ekki fyrir.

laugardaginn 9. sept.

sunnudaginn 24. sept.

sunnudaginn 17. sept.
kl. 17.00

manudaginn 11. sept.
kl. 10.00

sunnudagurinn 17. sept.
kl. 11.00

sunnudaginn 17. sept.
kl. 11.00

sunnudaginn 10. sept.
k1. 10.00

laugardaginn 16. sept.
k. 15.00

sunnudaginn 17. sept. kl.
13.00, seinni réttir sun. 1. okt.
kl. 13.00

fostudaginn 15. sept.
kl. 10.00

FJARRETTIR

Husmularétt vid Kolvidarhdl, Am.

Kjésarrétt i Kjos

Krysuvikurrétt v. Sudurstrandarveg,

Gullbr.

Landréttir vid Afangagil, Rang.

Laugarvatnsrétt, Arn.

Reydarvatnsréttir 4 Rangarvollum

Reykjaréttir & Skeidum, Arn.
Selflatarétt i Grafningi

Seljalandsréttir undir Eyjafjollum,
Rang.

Selvogsrétt i Selvogi, Am.

Skaftholtsréttir i Gnupverjahreppi,

Arn.
Tungnaréttir i Biskupstungum

Vestur-Landeyjaréttir vid Forsati,
Rang.

béristunguréttir, Holtamannaafr.,
Rang

borkotlustadarétt i Grindavik

Olfusrétt i Reykjadal, Olfusi

Kortagerd: Olafur Valsson Copyright ©

laugardaginn 16. sept. k.
14.00, seinni réttir lau. 30.
sept. kl. 14.00

sunnudaginn 17. sept.
kI. 15.00. Seinni réttir sun. 8.
okt. kl. 15.00

laugardaginn 23. sept.
kl. 13.00

fimmtudaginn 21. sept.
kl. 12.00

sunnudaginn 10. sept.
kl. 16.30

laugardaginn 16. sept. k.
11.00

laugardaginn 16. sept. kl. 9.00
manudaginn 18. sept. kl. 9.45

laugardaginn 16. sept.
sunnudaginn 17. sept. k. 9.00

fostudaginn 15. sept. kl. 11.00

laugardaginn 9. sept. kl. 9.00

sunnudaginn 24. sept.

sunnudaginn 10. sept.
kI 10.00

laugardaginn 16. sept.
kl. 14.00

sunnudaginn 17. sept.
kl. 16.00
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Med pvi ad tengja 6rmerkjalesarann vid snjallsima er haegt ad skanna, safna
og vinna med upplysingar um bufénad.

Hopfjarmognun Anitar

Hugbunadar- og teknifyrirtaekio
Anitar ehf. er komid langt
med préun a ormerkjalesara
til a0 auodvelda skraningu og
utanumhald husdyra. Lesarinn
ber heitid The Bullet og er notadur
samhlioa snjallsimaforritum.

»Med pessari samsetningu a
lesaranum og snjallsimaforritum
verdur hegt ad skanna og vinna
med upplysingar fjolda dyra, svo
sem hesta, hunda og svina. begar
unnid er med islenska hestinn pa
tengir snjallsimaforritid pig beint
vi0 gagnagrunn islenska hestsins,
WorldFeng,” segir Karl Mar
Larusson, stofnandi Anitar, sem
stendur fyrir Animal Intelligent Tag
Reader.

,»Teekni er tengist buskap er oft
kostnadarsom eda gamaldags. Vid
vorum med tvd markmid vid préun

4 The Bullet 6rmerkjalesaranum.
Annad var ad hafa lesarann eins lit-
inn og nettan og vid keemumst upp
med og hitt var ad stilla verdinu i
hof. Sem hestarektandi langadi mig
a0 proa voru sem heegt vaeri ad nota
daglega og myndi audvelda hesta-
moénnum, dyraleknum og bendum
1ifid,* segir Karl Mar en profanir
4 ormerkjalesaranum hafa nu farid
fram og hefur fyrirtaekid hafid hop-
fjarmdgnun til a0 koma lesaranum i
framleidslu.

Karl Mar segist vonast til
ad safna 40.000 dollurum, eda
rumum 4 milljénum kréna. Hegt
er ad stydja vid bakid & verkefninu
og um leid nela sér i eintak af
ormerkjalesaranum til 8. september
i gegnum hépfjarmoégnunarsiduna
Kickstarter, eda vefsidu fyrirtaekisins
anitar.is. /ghp

Stodréttir haust

Mikill 4hugi er fyrir stéoréttum
ekki siour en fjarréttum. Hér er
listi yfir stooréttirnar sem ad pessu
sinni eru 19 talsins. Ekki voru pé
fyrirliggjandi upplysingar um pzer
allar pegar bladio for i prentun.
Samkvaemt peim upplysingum

Audkulurétt vid Svinavatn, A.-Hun.
Arhélarétt i Unadal, Skag.
Deildardalsrétt i Deildardal, Skag.
Flokadalsrétt, Fljotum, Skag.
Hlidarrétt vid Bdlstadarhlid, A.-Han.
Laufskalarétt i Hjaltadal, Skag.
Melgerdismelarétt i Eyjafjardarsveit
Midfjardarrétt i Midfirdi, V. - Han.
Sauddrkroksrétt, Skag.

Selnesrétt 4 Skaga, Skag.

laugardaginn 23. sept.kl. 16.00
Upplysingar liggja ekki fyrir.
fostudaginn 29. sept.
laugardaginn 7. okt.
Upplysingar liggja ekki fyrir.
laugardaginn 30. sept.
laugardaginn 7. okt.
Upplysingar liggja ekki fyrir.
laugardaginn 16. sept.
Upplysingar liggja ekki fyrir.

sem bladid hefur fengid eru sio-
ustu stédréttir haustsins pann 7.
oktober i Vididalstungurétt og
Flokadalsrétt.

Listi yfir fjarréttir er 4 bladsidum
32 og 33 asamt korti sem synir
stadsetningu réttanna.

Silfrastadarétt i Blonduhlid, Skag.
Skardarétt { Gonguskordum, Skag.
Skrapatungurétt i A.-Hun.
Stadarrétt i Skagafirdi.

Tungurétt i Svarfadardal, Eyf.
Unadalsrétt  Unadal vio Hofsds, Skag.
Undirfellsrétt i Vatnsdal, A.-Hun.
Vididalstungurétt i Vididal, V.-Hdn.
bverarrétt i Vesturhopi, V.-Hun.

bverdrrétt ytri, Eyjafjardarsveit

02017

Fyrirvari er gerdur 4 a0 einhverjar
villur kunni ad hafa sladst inn og
verdur pa reynt ad bata Ur pvi i
nesta bladi eftir pvi sem kostur
er. S6muleidis eru abendingar vel
begnar ef einhverjar réttir hafa ordid
utundan i upptalningu bladsins. /TB

sunnudaginn 24. sept.
laugardaginn 16. sept.
sunnudaginn 17. sept. kl. 11
laugardaginn 16. sept.
laugardaginn 7. okt.
fostudaginn 29. sept.
laugardaginn 23. sept. kl. 9.00
laugardaginn 7. okt. kl. 11.00
Upplysingar liggja ekki fyrir.
laugardaginn 7. okt.

Landstolpi reisir 10 ny fjos fyrir nordan:

Mikill metnadur og bjartsyni rikjandi medal kuabaenda

— seqir Arnar Bjarni Eiriksson, framkvamdastjori Landstdlpa

,,Pao er allt a0 komast a fullan
skrio hja okkur, mikid um ad
vera og i morg horn ad lita,* segir
Arnar Bjarni Eiriksson, fram-
kvemdastjori Landstélpa, en til
stendur ad reisa alls tiu ny fjos fra
félaginu 4 nordanverou landinu nd
4 neestu manudum.

bau eru i Eyjafirdi, Svarfadardal,
Skagafirdi og Hunavatnssyslum.
Fyrsta husido er nytt fjos ad
Stekkjarflotum i Eyjafjardarsveit en
einnig er 1 gangi vinna vid annad
slikt ad Solheimum i Skagafirdi. ba
verdur einnig reist geldneytahus i
bingeyjarsyslu, en um pad verkefni
sér verktaki &4 Husavik.

Heilmikil lota sem stendur fram
a0 aramo6tum

Arnar Bjarni segir ad um heilmikla
lotu sé ad rada, en stefnt er ad pvi
a0 oll nyju fjoésin verdi risin fyrir
aramo6t. Mannskapur fra Landstolpa
er sem fyrr segir vid storf 4 tveimur
stodum nordan heida um pessar
mundir, en hann byst vid ad pegar
hjol fara ad snuast af fullum krafti
verdi samtimis unnid vid ad reisa
husin 4 premur stddum 1 einu.

,Vid einbeitum okkur ad
Nordurlandi nana, verdum par
med mikinn mannskap fram ad
dramotum,* segir Arnar Bjarni.
Hann segir ad alika fjosbyggingalota
hafi 4dur verid tekin 4 Sudurlandi
og bendur 4 Nordurlandi bedid a
medan.

»Nu erum vid komin nordur

og gerum rad fyrir ad allt verdi
komid i fullan gang pegar kemur
fram i september. Vid munum sinna
pessum verkefnum af fullum krafti
fram ad daramé6tum.*

Bandum umhugad um velferd
dyranna

Arnar Bjarni segir a0 pé nokkud sé
um ad 4 bajum sé verid ad breyta
eldri basafjosum fyrir 30 til 50 gripi
i lausagdngu med einum mjaltapjoni.

,Pad er mikill metnadur
hja kuabendum og hugur i
mjolkurframleidendum um allt land
reyndar. Bendur horfa ni mjog til
pess ad standast krofur laga og
reglna um adbunad dyra, baendum
er umhugad um velferd dyra sinna
og koma sér i leidinni og breytingar
eru gerdar upp betri vinnuadstodu i
leidinni.*

Arnar Bjarni segir ad oll
Landsto6lpahusin sem risa & naestunni
séu hataeknifjos, med mjaltapjonuum,
vélveddum florskéfum og jafnvel
tolvustyrou gjafakerfi.

,»Fjosin eru po6 fyrst og fremst
honnud med velferd dyranna i
huga po6 ég geti fullyrt ad beett
vinnuadstada hafi lika ahrif 4 velferd
banda,” segir hann.

,,Pao er virkilega gaman a0 finna
fyrir peim mikla metnadi og bjartsyni
sem rikir medal kiiabaenda, peir sem
etla sér a0 halda buskap og purfa ad
gera breytingar 4 sinum husakosti eru
na i 60a 6nn ad vinna ad peim," segir
Arnar Bjarni. /MpbP

Eitt af Landstoélpafjosunum sem unnid verdur vid ad reisa a naestu manudum nordan heida er 4 S6lheimum i Skaga-
firdi. Fyrirtakio fjarfesti i sérstokum sogskalakrana sem getur hift 2 tonna steypueiningar i einu.
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OPID ER FYRIR UMSOKNIR i

HUSSTJORNARSKOLANN i REYKJAVIK

Skolastarf hefst 23. agust en
nemendur geta innritad sig og
hafid skélagongu pott skola-
starf sé hafid.

Ath. réng dagsetning var i auglysingu

frd skolanum [ Fréttabladinu pann 19.

dgdist. FERRRRRRY BERRRAbREE ¥

Ryksugur |
NT 25

Kynnid ykkur heimasidu skélans sem er husstjornarskolinn.is.

Haegt er ad senda inn umsokn i gegn um heimasiduna eda a
netfang skélans husrvik@centrum.is

Skélameistari

4 Husstjornarskélinn i Reykjavik

Sopar
KM 70/20

0 o
oo NcasT
®ede%:° Matveelastofnun

Haprystideelur
“islenskt lambakjot” RAFVER K7

" Umbod og pjonusta
sem verndad afurdarheiti Skeifan 3E-F - Simi 581-2333 - rafver@rafver.is - www.rafver.is

Matvaelastofnun hefur borist umsokn fra markadsraoi
kindakjots i Reykjavik par sem sétt er um vernd

fyrir afurdarheitio ,islenskt lambakjot“ (e. ,,lcelandic
Lamb“). Um er ad reeda umsékn um vernd afurdarheitis
skv. logum nr. 130/2014 um vernd afurdarheita sem
visa til uppruna, landsveedis eda hefdbundinnar
sérstoou.

Baendabladio Smdauglysingar 56-30-300

Naesta blad kemur ut 7. september

So6tt er um vernd sem visar til uppruna sbr. 4.gr. laga
nr. 130/2014. Skv. 2. mgr. 15.gr. somu laga er heimilt
ad andmeela pessu afurdarheiti og afurdarlysingu aour
en endanleg akvordun er tekin um skraningu. Skal

pad gert innan tveggja manada fra birtingu pessarar

auglysingar eda fyrir 23. oktéber 2017. Andmaelum M E N N | N G A R LA N D | 'D
skal skilad skriflega til Matveelastofnunar a netfangio
mast@mast.is. Afurdarlysingu er ad finna a vef

Matvaelastofnunar. .
www.mast.is

Skradu smaauglysingu
i gegnum bbl.is

Bandubluala

Gaeda gluggar og utihurdir fra

Viking fyrir islenskar adstzdur! Radstefna um barnamenningu par sem ahersla er l6gd a

menningu fyrir born og menningu med bornum.
Trégluggar med eda an alkapu i éllum litum

Stuttur afgreidsiutimi 13.-14. september i Menningarhusinu Bergi & Dalvik
Adalfyrirlesarar Tamsin Ace og Shan Maclennan fra
Southbank Centre London.

Vinsamlegast skraou pig fyrir 7. september nk.
pattokugjald 5.500 Kr. (hadegismatur bada daga og kvsldverdur 13. september).

Skraning og frekari upplysingar hér:
www.menntamalaraduneyti.is
www.facebook.com/menningBarna/

Haféu samband og fadu tilbod E

Buska ehf - Viesturhrauni 3 - 210 Gardabas B k AV o GGOASTOFNUN Cﬁ;) oo s SETPINE
Simi 480-0040 - www buska.is - sala@buska.is US q My, od 7IN G

MENRIRGARMALAR L BUNEYTIE
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UTAN UR HEIMI

Veruleg aukning a smiti af Iifrarbélguvirus

ur innfluttu unnu svinakjoti

| | Bretlandi

— Smit sem getur reynst banvant berst med innfluttri skinku og pylsum sem seldar eru i dnefndum leidandi stormarkadi

Breska bladid The Guardian
greindi fra pvi 20. agust sl. ad vax-
andi fjoldi Breta hafi smitast af
lifrarbolgu E viod neyslu 4 innfluttu
unnu svinakjoti 4 undanfornum
arum. Smit af pessum toga getur
i sumum tilvikum leitt til dauda.
Um er ad raeda pylsur og skin-
ku sem seldar hafa verid i einum
onefndum leidandi stormarkadi.
AQ sdgn sérfreedinga hja breska
heilbrigdiseftirlitinu (Public Health
England - PHE) hafa innkaupavenjur
og neyslumynstur peirra sem smitast
hafa af lifrarbolgu E verid rannsak-
ad. Yfirvold sdgdu i sidasta manudi

a0 ekkert smit hafi fundist i vérum
unnum i bresku svinakjéti svo liklega
kaemi smitid ur vorum sem unnar eru
utan Bretlands.

Lifrarbolga E stafar af ssRNA
veiru ur flokki Caliciviridae
og yfirleitt verdur smit vegna
saurmengunar i drykkjarvatni.
Sjukdomurinn er til stadar i morgum
préunarlondum i Asiu, Afriku og
Mio- og Austur-Ameriku segir { riti
HI um mannasjukdoma.

Nafni verslunar haldid leyndu

Heilbrigdiseftirlitid vill ekki skella

skuldinni & 6nefnda breska stormark-
adinn og Matveelaeftirlit Bretlands
(Food Standars Agency — FSA) seg-
ist heldur ekki vilja gefa upp nafnid
a stormarkadinum.

Heilbrigoiseftirlitid segir ad fra
2010 hafi ordid vart vid verulega
aukningu & smittilfellum vegna
lifrarbolgu E hja folki sem ekki
hefur verid ad ferdast ur landi. Tolur
syna ad skradum smittilfellum hefur
fj6lgad ur 368 tilfellum arid 2010 i
1.243 4rid 2016.

Yfirleitt eru afleidingar smitsins
vaegar en geta verid mjog alvarlegar
hja félki sem 4 vid lifrarsjikdoma

a0 strida og eins hja ofriskum
konum. Einkennin likjast oft flensu.
Hins vegar pekkist smitid & pvi ad
hud verdur gul og einnig augun. ba
verdur folk vart vio slappleika, feer
hita og missir matarlyst. I einstaka
tilfellum getur smit leitt til lifrar-
bilunar og dauda.

Aztlad ad hundrud pusunda
hafi smitast

[ Sunday Times er greint fra pvi ad
i rannsokn sem gerd var 4 arunum
2014 til 2016 hafi verid aztlad ad
4 milli 150.000 og 200.000 Bretar

smitudust 4 ari af virus sem baer-
ist med innfluttu svinakjoti. Hefur
bladid eftir talsmanni heilbrigdis-
eftirlitsins ad smitid keemi ur pyls-
um ur svinakjoti sem parfnast sudu
fyrir neyslu og tr skinku sem tilbain
er til neyslu. Fundu sérfredingar
at ad pylsur sem seldar voru undir
nafni stormarkadarins voru mjog
tengdar smiti a lifrarbélgu E.
Talsmadurinn tok po6 fram ad heett-
an a smiti veeri litil ef svinaafurd-
irnar vaeru mjog vel eldadar. Hefur
Matvaelaeftirlitio radlagt neytendum
ad sjoda allt svinakjot 1 gegn fyrir
neyslu. [HKT.

Aningarstadir fyrir feen vekja heimsathygli

Fyrir rimum 20 arum fékk norska
Vegagerdin (Statens vegvesen)
abyrgoarhlutverk i ad byggja
upp 18 pjoolega feroamannavegi
i landinu par sem adstada og
upplifun fyrir ferdamenn eru sett
a oddinn. Verkefnio er langt a veg
komid en pvi lykur ario 2023 og
eru margir stadir i pvi ordnir ad
fjolfornustu feroamannastéoum
i Noregi.

Til ad tryggja geedi verkefnisins
var i byrjun skipad gedarad en
einnig rad arkitekta sem hefur pad
hlutverk ad tryggja sjonren gaedi
4 Otsynis- og aningarstoounum. I
arkitektaradinu er einn arkitekt,
einn landslagsarkitekt og
myndlistarmadur og er mikid lagt
upp ur pvi ad fara nyjar leidir a
stoounum til ad hamarka upplifun
peirra sem eiga par leid hja. Yfir

Adstada til fuglaskodunar vid hofnina i Vadse i Nordur-Noregi. Arkitektar:

biotope.no.

Mynd / Fredrik Flagstad/Statens vegvesen.

Magnadur utsynispallur vid Trollastigann (Trollstigen) sem er einnig ad-
gengilegur fyrir félk i hjélastélum og fyrir barnavagna. Arkitektar: Reiulf

Ramstad Arkitekter AS.

Utsyni vid Gaularfjalllé Arkitektar: code arkitektur AS.
Mynd / Per Ritzler/Statens vegvesen.

Stegastein-utsynispallurinn yfir Aurlandfirdinum i Sogni. Arkitektar: Todd Saunders / Saunders & Wilhelmsen.

Utsynispallurinn ,,Utsynlé“ a Gaularfjalll Arkitektar: code
Mynd / Jarle Weehler/Statens vegvesen.

arkitektur AS.

arkitektur AS.

Mynd / Roger Ellingsen/Statens vegvesen.

Utsynispallurinn ,,Utsynid“ & Gaularfjalli. Arkitektar: code

Mynd / Jarle Weehler/Statens vegvesen.

Pjonustumidstod vid ferjubryggju i Ropeid i Ryfylke.

Arkitektar: Jensen & Skodvin.

Mynd / Vegar Moen/Statens vegvesen.

50 arkitektar, landslagsarkitektar,
honnudir og listamenn, jafnt ungir
sem eldri og reyndari, hafa komid ad
verkefnunum par sem mikil dhersla
er 10g0 4 nyskdpun og skdpunarkraft.

Utkoman er @vintyraleg par
sem morg verkefnin hafa leitt til
margfaldra heimsokna folks sem 4
leid um pa og nokkur peirra hafa unnid
til alpjodlegra arkitektaverdlauna.
Buid er ad betrumbata 1850

kilometra vegakafla vids vegar
um landid par sem hver af peim
18 leidum sem valdar voru til
verkefnisins hafa fengid sin
sérkenni. Pau 114 verkefni sem lokid
hefur verid vid eru ymist i formi
utsynispalla, upplysingamidstodva
fyrir ferdamenn, salernisadstada,
listaverk og uppsetningar a
upplysingaskiltum. Oll verkefnin
hafa verid i hondum norskra

Aningarstadurinn Eldhuseya par sem er kaffi- og salern-
isadstada. Arkitektar: Ghilardi + Hellsten arkitekter AS,
landslagsarkitekt: Asplan Viak AS.

Mynd / Jarle Weehler/Statens vegvesen.

arkitekta fyrir utan eitt peirra og hafa
i sumum tilfellum verio stokkpallur
fyrir pa til staerri verkefna. begar
verkefnunum lykur verdur baid ad
verja 3,4 billjonum norskra krona til
peirra sem er stjarnfraedileg upphaed
en hugmyndin og framkvamdin er
engu ad sidur god og geeti verid
hvatning fyrir islensk stjornvold til
a0 radast i violika adgerdir 4 helstu
ferdamannastodum hérlendis. /ehg



Beendabladid | Fimmtudagur 24. agust 2017

e 'ﬁ_-._\!

Fuglavarnir  \

ODYR

Gleraugu med
glampa- og rispuvérn

N

fyrir islenskan
landbinad

Verd 19.900 kr

Scarcrow 360 er ny kynsldd fuglavarna sem er sér- Sérsmidum samdeegurs i styrk +/- 5.0 med cyl. til 2,0.
honnud fyrir islenskar adstaedur og pa fugla sem eru P
hér & landi, likt og islenskar gaesir, alftir, méva, starra, Hamrahlio 17 OPTIC
hrafna og fleiri tegundir. Notast er vid byltingarkennda Hus Blindrafélagsins e

. . . X . REYKJAVIK
teekni en advérunarhljéd i teekjunum eru préud og Simi e 552-2002

SIONTEEJAVERSLUN

unnin hér & islandi og i Bretlandi.

MétX
leitar ad starfsmonnum
i byggingavinnu

Nanari upplysingar Q L
www.fuglavarnir.is, sala@fuglavarnir.is, simi: 896 1013 ng I avarnir.is

Mé&tX éskar eftir pvi ad réda

starfsmenn i byggingavinnu
til starfa sem fyrst.

Mikil vinna og
gédur starfsandi.

pad er ekkert

Haegt er ad senda inn umsékn &
t6lvupésifangid motx@motx.is
eda hafa samband vid Gudmund
isima 861 2736

Vié erum
uppbyggjandi

Hlidasmara 19 | 201 Képavogur | simi 898 8872 | www.motx.is
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Nattaruverndarsamtok Austurlands
pakka patttakendum i ataki NAUST
sidasta sumar, par sem adalmarkmidio
var a0 fjarleegja onytar girdingar,
keerlega fyrir samvinnuna.

Pa vilja samtokin um leid hvetja
sveitarfélog, landeigendur og abuendur
til pess ad halda afram ad fjarleegja
onytar girdingar Ur nattdrunni - bvi

ekkert gagn er af onytri girdingu.

www.nattaust.is

Plettac vinnupallar til sélu.
Lattu 6ryggi og lausnir rada ferdinni.

= ;
’ A G

NAUST oo

NATTURUVERNDARSAMTOK AUDPLINDARADPUNEYTID
AUSTURLANDS

VINNUPALLAR EHF

5. 618 8418 « vinnupallarehf(@gmail.com




Heildaraflinn i ar var 4.542 tonn.

Grésleppuvertidinni lokio:

Alls stundudu 250 batar grasleppuveidar a nylokinni grasleppuvertio.

16% minni afli en a sidasta
ari en vero haerra

Alls stundudu 250 batar gra-
sleppuveidar 4 nylokinni gra-
sleppuvertio. Heildaraflinn i ar
var 4.542 tonn sem er 16% minni
afli en 4 vertidinni i fyrra.

Orn Palsson, framkvaemdastjori
Landssambands smabataeigenda,
sagdi i samtali vid Baendabladid ad
vertidin 1 &r hafi stadiod fra 20. mars
til 14. agust og a0 veididagar i ar
hafi verid 6venju margir.

,Landinu er skipt i atta
veidisvae0i og hafoi hver batur leyfi
til ad stunda veidi i 46 daga samfellt
4 sinu sveedi en undanfarin ar hafa
peir verio 32.¢

Veidi undir medallagi

AQ sogn Arnar var veidi & vertidinni
misjofn eftir svaedum. ,,Vida var
hun Iéleg, og pegar 4 heildina er litid
er veidin nokkud undir medaltali.

Langmestu var landad i
Stykkishélmi, 919 tonnum.
Neastmest var landad a Bakkafiroi,
294 tonn, og 4 Drangsnesi 290 tonn
sem er tepur helmingur pess sem
var a vertidinni i fyrra.

Verd herra en i fyrra

Orn segir ad Landssamband
smabataeigenda hafi avallt brynt
fyrir grasleppukdrlum ad veida ekki
umfram pad sem peir hafa markad
fyrir, pannig ad komid verdi i veg
fyrir offrambod.

»A sidasta ari var veidi
undir eftirspurn og skiladi pad
verdhakkun. Su verdhaekkun hefur
gengid eftir 4 helstu morkudum
fyrir grasleppukaviar. Grasleppan
er ein farra fisktegunda sem skilar
heerra verdi til sjomanna i ar en i
fyrra.* IVH

=

Hnudlax er algengur i am a Kamtsjatka-skaga i Siberiu.

Mynd / centralcoasthiodiversity.org

Flokkufiskur attadur ur Kyrrahafi veldur ahyggjum:

Hnuodlaxi islenskum am

Nokkud hefur borid a pvi a0 hnuo-
lax hafi veidst i Aam hér 4 landi i
sumar. Sérfradingar Hafro telja
a0 hann geti numio land i islensk-
um am.

I lok juli veiddist hntdlax i
net i Patreksfirdi og snemma f
agust veiddust nokkrir hntidlaxar
i Hafralonsa i Pistilfirdi og annar
i Sanda i Pistilfirdi. Laxinn sem
veiddist { Patreksfirdi var kynproska
haengur.

Fyrsta deemid er fra 1960

betta er ekki 1 fyrsta sinn sem hnt10-
laxa verdur vart i islenskum am.
Fyrsta skrada demid er fra pvi i
aglst 1960 pegar einn slikur veiddist
i Hitara 4 Myrum. Arid 2015 barust
fregnir um hntdlax i &m vids vegar
um landio, Ytri Ranga, Hamarsa
i Hamarsfirdi, Skjalfandafljoti,
Porskafjardara og Soginu.

I Fiskifréttum hefur komid fram ad
sérfreedingar Hafrannsoknastofnunar
hafa varad vid ad hnudlax geti numid
land 1 islenskum am.

Upprunninn i Kyrrahafi

Hnuodlax, Oncorhynchus gorbuscha,
kallast einnig bleiklax og 4 natt-
uruleg heimkynni i nordanverdu
Kyrrahafi og algeng par fra
Beringssundi nidur med Nordur-
Ameriku, Koéreuskaga og Japan.
Hnudlax er audpekktur & dokkum
hringlaga blettum 4 spordinum og
fingerdu hreistri. Gerdar voru til-
raunir med ad sleppa hnudlaxaseid-
um i ar vid Kolaskaga um 1960.
Talid er a0 afkomendur peirra hafi
komid sér fyrir i nokkrum am i
Noregi og ad laxarnir sem fundist
hafa hér séu padan komnir.

Fremur smavaxinn lax

Hnudlax dregur nafn sitt af storum
hnuo 4 baki heenganna. Hntidurinn
myndast vid kynproska auk pess
sem skoltur hangsins stekkar vid
kynproska. Vid kynproska eru
hnudlaxar 1,75 til 2,5 kil6 ad pyngd
og 45 til 60 sentimetrar a lengd.
/VH

Umhverfismal:

Leifar af kokaini, punglyndis-, verkja-
og syklalyfjum finnast i villtum laxi

Leifar af attatiu og einni gero af
lyfjum og snyrtivorum hafa greinst
i villtum laxi sem veidist vid arosa
Puget-svaedis sem er skammt fra
Seattle-borg i Washington-riki i
Bandarikjunum. Medal lyfja eru
kokain, punglyndis-, verkja- og
syklalyf.

Stundum er er pvi haldid fram ad
villtur lax sé einhver hollasti matur
i heimi. Fullur af 6mega 3, préteini
og goédum fitusyrum. Rannsoknir
4 villtum laxi vido ardosa Puget-
svaedis skammt fra Seattle-borg i
Washington-riki i Bandarikjunum er
einnig stappfullur af leifum af alls
konar lyfjum og snyrtivérum. Medal
peirra attatiu og eins lyfjaleifa sem
fundist hafa i laxi vid 4rdsana er

talsvert magn af kokain, punglynd-
is-, verkja- og syklalyfjum.

Aetlad er ad um 45 tonn af lyfj-
um og snyrtivorum berist 1 drdsana
4 ari.

Lyfjum sturtad nidur

Flest bendir til ad lyfin hafi borist
i laxinn ur lyfjum sem fo6lk hefur
skolad nidur og hreinsistddvar hafi
ekki ndo ao skilja ut 4dur en pau
barust 1 4na. I Seattle Times er haft
eftir fulltriia bandariska lyfjaeftirlits-
ins a0 magn efnanna i laxinum hafi
verid mun meira en buist hafoi verid
vid og ad mismunandi efni hafi fund-
ist 1 62% syna. Auk pess sem leifar
af lyfjum og snyrtivorum fundust

einnig i vatnssynum sem tekin voru
vid arésana.

Veidieftirlitsmenn { Washington-
riki segjast hafa miklar ahyggjur
af pvi hvada ahrif lyfjakokteillinn
geti haft a dyralif 4 Puget-svadinu
og 60rum svedum par sem mikid
magn af lyfjum kann ad finnast i
nattarunni. Malingar syna a0 lax
sem sakir 1 ardsa vido Puket deyr
ad jafhadi mun yngri en laxar sem
sekja i ar sem ekki eru mengadar af
lyfjum og snyrtivorum.

Likt og mengun vegna plasts og
grodurhusalofttegunda, sem mikid
er 1 umredunni nuna, er mengun
vegna lyfja og snyrtivara vaxandi
vandamal sem alfarid er af manna-
voldum. /VH

Kolkrabbar i sinu nattarulega umhverfi lita ut fyrir ad vera afskaplega gafadir.

Undur natttrunnar:

Kolkrabbar vel gafum gaeddir

Nyjar ranns6knir syna ad
kolkrabbar eru einstaklega vel
gefnar skepnur og hafa sterka
vitund um sjalfa sig og umhverfi
sitt.

Hvort sem folki finnst kolkrabbar
ognvekjandi eda heillandi benda
nyjar rannsoknir til ad peir séu
vel gafum geddir. bekkt er ad
kolkrabbar i fiskaburum hafa
skridid 4 milli fiskabura standi pau
hlid vid hlid og sott sér feedu og ad
kolkrabbar i lokudum krukkum geta
skrafad lokid af krukkunum innan
fra. A0 minnsta kosti er eitt demi
um ad kolkrabbi hafi skridid upp ur
fiskaburi & rannsoknarst60, lyft upp
nidurfalli i golfinu og 14tid sig hverfa
nidur { pad.

I einni tilraun, par sem 6paegilega
sterku 1josi var beint ad kolkrabba,
gerdi hann sér 1itid fyrir og sprautadi
vatni 4 peruna par til ad rafmagninu
sl6 at. Synt hefur verid ad petta
atta arma sjavardyr pekkir folk i

sundur, jafnvel pott pad sé 1 eins
einkennisbiningum.

Likjast geimverum

Professor nokkur i heimspeki vid
haskola i Sydney og New York segir
ad ef einhver lifvera 4 jordinni likist
geimverum pa séu pad kolkrabbar.
Hann segir ad kolkrabbar séu eins
fjarskyldir ménnum og hugsast
getur og um leid afskaplega proadar
lifverur.

Ekki er vitad med vissu hver var
si0asti sameiginlegi forfadir manna
og kolkrabba en talid er ad pad
hafi verid frumsted blodsuga eda
flatormur med vanprdad taugakerfi.
betta pyoir ad menn og kolkrabbar
eiga litid sameiginlegt hvad proun
vardar.

bratt fyrir pad hafa badar
dyrategundir préad augu, utlimi og
heila eftir 6likum préunarbrautum.
Pad sem meira, er badar tegundir

syna greind, getu til ad lera, draga
alyktanir og merki um vitund.

Hvaod er vitund?

Heimspekingurinn segir ad erfidast
s¢ a0 dema um hvort kolkrabbar
hafi vitund og reyndar s¢ pad sama
ad segja um menn. Ekkert segir
okkur fyrir vist a0 menn hafi vitund
ad undanskilinni sjalfsvitund og ad
allir adrir syni einungis merki um
vitund 4n pess ad hiin sé til til stadar.

Hann segir ad kolkrabbar syni
merki um forvitni og hann telur
litinn vafa 4 ad peir séu medvitadar
lifverur. Peir hafa g60a sjon, eiga til
a0 rada grjoti upp a nytt vio holur
sem peir dvelja i. betta bendir til ad
vitund lifvera hafi proast eftir meira
en einni leid & Jordinni.

Svo ma heldur ekki gleyma pvi
ad kolkrabbar { sinu natturulega
umhverfi lita ut fyrir ad vera
afskaplega gafadir. /VH
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AKUREYRAR

Folksbila-, traktora-, vinnuvéla-, vagna-, Byggdu binn STRUKTUR & traustum grunni
Jeppa,- og vorubiladekk i urvali. Stalgrindarhus - Yleiningar - Limtré

Vinnu- og

ra’ttarvéladekk Double Star L
20% v My STRUKTUR.is

Double star afsldttur af 6llum dekkjum

Jeppadekk

35x12,5x15 m Vid finnum lausn sem hentar pér!

Armann simi 896 8462 og Tryggvi 896 4124 Smurpjénusta

| Straktdar ehf | www.struktur.is | struktur@struktur.is |
Hjoélbardapjonusta - Smurpjoénusta - prif d bilum - véndud handverkfaeri og fl.

| Hradast6dum IV | 271 Mosfellsba |
(Jason ehf.) Njardarnesi 1 simi 460 4350

SUMARTILBOD

af O6llum

GARPHUSUM

og Sky15-3 og Sky15-44 gestahisum af verdunum d heimasidunni okkar

GARDHUS 4,4m?

‘ 50% afslattur
> af flutningi &
GARDPHUSUM og
GESTAHUSUM
aallar pjénustu-
stodvar Flytjanda.

GESTAHUS og
GARPHUS
sérhonnud fyrir
islenskar adstaedur

44 mm bjalki / Tvéféld notun .
GARDPHUS 14,5 m?

Sja fleiri

< I :- g .
Nanari upplysingar & GA?;JG?ZZ&%& = Hdte”fn, bvattagr lndu’; taupOkar ofl.
--I d h - . heimasidu okkar & heimasidunni e
“u u“ ﬂr us.ls vollrmldarhus.is volundarhus.is - '
Vel vali fyrir hasid pitt og i sima 864-2400. GARDHUS 9,7m2 ‘ wfﬂkm 6 K"k;, J"ﬂfgé:iy;??/%g}‘
volundarhus.is - Simi 864-2400 ' m"m@kmkmis/mmm’s

www.volundarhus.is
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VINNUBUXUR

Ur teygjanlegu efni. Vinnubuxur med teygjur i klofinu
og fyrir ofan hné é skalmum sem hamarka paegindi

og audvelda alla hreyfingu. Nymddins snid, hlidarvasar,
leervasi haegra megin med tommustokksvasa,
pennavasa og farsimavasa.

Hafdu samband.
Vid veitum pér faglega adstod.

STILHREINAR BILSKURSHURDIR

Oryggisskor

vio vinnuna!

bad getur verid preytandi ad reima.
Hvernig vaeri ad prufa 6ryggisské med Boéa

sndrukerfi? Audveldar ad prengja og losa um
skoéna.

FABUHEIMSOKN

SOLURADGJAFI OKKAR KEMUR A STABINN,

VEITIR FAGLEGA RABGJOF OG GERIR bER VERBTILBOD.
VINSAMLEGAST OSKID EFTIR HEIMSOKN
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Simi 564 0013 | www.ishurdir.is
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IS Hurdir ehf.
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www.ishurdir.is
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i leit ad uppbroti a tilverunni fluttu hjonin Dagny Gudmundsdéttir og Sigurdur Jénsson (r borg i sveit par sem pau rackta margvislegar matjurtir og halda hanur.

Island geeti uppfyllt grundvallarfaeeduporf pjédarinnar med fijolbreyttum raektunaradferdum ad mati Dagnyjar og Sigurdar:

— Fluttu ar borg i sveit til ad raekta matvali

Guorin Hulda Palsdottir
ghp@bondi.is

Hversu mikinn mat geta hjon
biiid sér til 4 litlu landi? Petta er
spurning sem hjonin Dagny og
Sigurour akvaou ad gera atlogu
a0 pegar pau keyptu landid
Skyggnisstein i Blaskogabyggo
fyrir nokkrum arum. I dag raekta
bau bysnin 611 af géometi upp a
lifraenan mata.

Fyrir nokkrum arum akvadu
hjonin Dagny Gudmundsdéttir og
Sigurdur Jonsson ad venda kvadi
sinu i kross og flytja Gr borg i sveit.

Dagny og Sigurdur voru
utivinnandi hjén i Reykjavik
og héfou gaman af pvi ad rekta
gardinn sinn 1 hjaverkum. Endrum
og sinnum raeddu hjonin um ad taka
rektunarahugann 4 neesta stig og
einn daginn akvadu pau a0 stiga pad
skref til fulls.

,Eg held ad petta sé einhvers
konar porf'a ad brjota upp tilveruna.
Vio vildum fa ad takast 4 vid nyja
hluti,” segir Dagny.

[ tvo ér leitudu pau sér ad jaron-
20i til a0 lata & drauma sina reyna.
bott matvelarektun veri akvedin
undirstada voru pau ekki med fast-
métadar hugmyndir um hvad bidi
peirra.

,,Vid @tludum ad finna Ut ur pvi
hvad nakvaemlega vid myndum gera
eftir pvi hvad stadurinn, sem vid
keyptum myndi bjoda upp 4.«

Vinna med landgaedunum

Skyggnissteinn i Blaskogabyggd
vard fyrir valinu.

Landid er um 6 ha, 3 km nordur
af Geysi, austan Tungufljots
andspanis skogrektinni i
Haukadal. Einn hektari er skjolgott
fristundaland med sumarbustad.
Teepir 5 ha eru landbtinadarland.

Fyrri eigendur h6fou raektad par
margbreytilegan skog sem nu nytist
4 margan hatt. bar er einnig ad finna
mikid og fjolbreytt blomaskriid og

' : T
Hjonin baettu glerskyli a bustadinn
sem pau nyta vid forraektun plantna
a vorin. Gott er ad hafa kryddjurtir i
seilingarfjarlaegd svo audvelt sé ad
gripa til peirra i matseldinni.

vidattumikla moa med fjalldrapa og
bléaberjalyngi, grodurselt votlendi
og hélma i fljotinu. Steersti hluti
af landinu hefur verio fridadur
fyrir beit i um 30 ar og er mjog vel
groinn.

L, Kosturinn vio landid er ad vid
hofum skjol, mjog mikid af gdéou
vatni og djupan moldarjardveg.
Vatnid kemur Ur uppsprettulindum
Blaskogabyggoar, peim vatnsmestu
sem pekkjast 4 jordinni. Um leid
erum vio ansi langt inni i landi og
pvi er naturfrost langt fram eftir
vori,” segir Dagny en pau Sigurdur
vinna med landgaedin 4 ymsan hatt.

Pannig hafa tvo oOupphitud
grodurhis og gréodurkassar med
ylplasti reynst peim afar vel.
Auk pess bettu pau glerskyli
4 bustadinn sem pau nyta vid
forraektun plantna & vorin. Skéginn
hafa pau sidan grisjad til muna og
inni { honum ma nu finna veglega
kartoflu- og rofugarda i skjolgodum
skogarlundi.

,,Annad sem vid stefnum meira
a0, en hofum gert of 1itid, er ad nyta
grjot sem hitagjafa,” segir Dagny.

Atigardur i uppsveitunum

Hraukbed i bloma. Hraukbed eru upphaekkud bed sem buin eru til med pvi ad grafa trjadrumb og greinar ofan i
jordina, hylja med moltu og jardvegi og rakta svo a bedinu. Med timanum brotnar trjadrumburinn nidur og losar
pa hita og aeskileg naeringarefni fyrir jurtir i bedinu.

Vistreektaradferdir
vid islenskar adstedur

Veturinn adur en hjonin hofust
handa 4 Skyggnissteini undirbjuggu
pau sig med lestri boka um reektun
auk pess ad vida ad sér upplysingum
af vefnum og pad var einmitt i sliku
vafri sem pau kynntust vistraekt (e.
permaculture).

,,Vi0 sdum ad parna var eitthvad
sem passadi algjorlega inn i okkar
hugmyndafreedi. Vid hofoum ein-
hverja 6lj6sa hugmynd um hvad vid
vildum gera og fannst merkilegt ad
pao veeri fullt af folki uti um allan
heim sem vaeri ad hugsa akktirat
svona og a0 pad veeri til hugtak fyrir
petta — permaculture.*

Vistreekt er heildreent raektunar-
og honnunarkerfi sem likir
eftir nattGrunni med sjalfbaerni
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ad markmidi. [ pvi felst m.a.
matvalaframleiosla sem vinnur
med natturulegu umhverfi. Ein af
megindherslum vistraektar er tengsl
milli einstakra patta og stadsetningar
peirra innan kerfis med pad fyrir
augum ad mynda stoougt og
afkastamikid samfélag sem likir eftir
samvirkni og skilvirkni nattarulegra
vistkerfa.

Vistrekt er astrolsk ad uppruna en
hugmyndafraedin hefur breitt ur sér
vida um heim, sér i lagi i Asiu, Afriku
og Eyjadlfu. Gardyrkjuadferdir
vistreektar eiga pvi til ad byggja a
heitu loftslagi og purrum jardvegi.
bvi felst akvedin 4skorun i pvi
ad adlaga vistreektaradferdir ad
islenskum adstaedum.

»Eg hef viljad ad rektunin okkar
sé &t og sem mest fj6leer. Vid hofoum
einnig alltaf verid akvedin i pvi ad
rektunin okkar yrdi lifren. Vid
vildum leita leida til ad vinna med
nattarunni i stad pess ad berjast vid
hana. Folk hefur verid ad vinna med
nattrunni gegnum aldirnar og vid
purfum bara ad rifja upp adferdir
sem notadar voru. Um allan heim
hefur folk kunnad adferdir til ad nyta
vatnid, nyta hitann, nyta skjolid og
samraktun svo ég nefni eitthvad.

Dagny og Sigurdur hafa pvi
profad sig afram med ymsar adferodir
i matjurtarraektun sinni. Sumt hefur
virkad vel og annad ekki.

,»Pad sem er fl6kid vid pad er ad
petta er svo margpaett. Akvednar
adferdir geta verid ad virka eitt
sumarid og ekki pad nesta. betta er
ekki visindaleg vinna hja okkur. Pott
vid skraum mjoég mikid nidur hvad
vid erum ad gera og fylgjumst vel
med pvi pa tel €g ad pad purfi heila
mannsavi til ad leera hvad virkar i
alvoru. Madur parf ad minnsta kosti
a0 hafa lifad moérg mismunandi
sumur,” segir Dagny og nefnir deemi.

,Fyrripart sumars 0x salatio illa
hja okkur og ég leitadi ad astadu pess
i adferdum minum og aburdargjof og
einhverju sliku. Svo hitti ég konu sem
hafoi svipada sdgu ad segja af sér og
60rum i kringum sig. ba er pad bara
petta ar og arferdi, hvad sem kann ad
utskyra pad, salatid var bara 1élegt.”

Uppskeran undirstada faeedunnar

bad kennir ymissa grasa a
Skyggnissteini. Dagny og Sigurdur
rekta badi kartoflur og rofur
af ymsum gerdum, kurbit og
kuldapolna tébmata, mais, baunir,
aspas, vinber, kal 1 6llum staeroum
og gerdum, innlend og erlend ber,
avaxtatré, kryddjurtir, tejurtir og
svo metti lengi telja. Enda segir
Dagny bau raekta allt sem peim
dettur i hug. A landinu er fj6lbreytt
fléra af villtum jurtum sem pau
nyta einnig mjog mikid. Umfang
uppskerunnar er 4 pann veg ad
pau sxkja 1iti0 1 greenmetisdeildir
matvoruverslana.

»,Pad hefur verid stefnan
ad borda adallega uppskeruna
okkar. Ad sjalfsdgdu kaupum vid
stundum eitthvad graenmeti. En
vid litum & pad sem askorun, til
ad mynda ad finna grenmeti sem
vex sem lengst fram & veturinn
og polir toluvert frost. Par get ég
nefnt pastindkkur og résakal sem
daemi. Einnig erum vid ad reyna ad
finna 0t ur pvi hvernig vid getum
fengid graenmeti sem fyrst 4 vorin.
Pannig hofum vid leyft svartrotinni
a0 vera eftir 4 haustin og pa koma
blod 4 vorin sem hagt er ad nota
asamt piparrotarblodum, sjalfsadu
klettasalati i grodurhtisunum o.f1.*

Dagny segir mikla vinnu fylgja
pvi ad rakta gardinn og sér i lagi
medhondla uppskeruna svo hun
geymist. Auk pess ad ganga fra
ferska grenmetinu haganlega, pa
purrka pau hraefnio, frysta pad,
salta, strsa, sulta og setja i oliur.

Auk pess halda Dagny og
Sigurdur faeinar hanur sem sja
peim fyrir eggjum til eigin nota.
»Heenurnar lifga upp 4 tilveruna og
hjalpa til med pvi ad réta i haugum
og bedum og leggja til aburd.”

Hraukbedin hentugu

Ein af peim adferdum sem Dagny
og Sigurdur kynntust gegnum

barna eru pau Dagny og Sigurdur ad profa pekkt samval innan vistraektar sem nefndist ,,Systurnar prjar“. Maiskorn,
kurbitur og baunir eru raektadar saman og eiga ad hjalpa hvert 66ru. Maisplantan er sterkur burdarbiti fyrir
baunaplontur sem parf eitthvad til ad klifra upp. Baunirnar sakja nitur i jardveginn sem gagnast baedi maisnum og
karbitnum. Kuarbitur er skridjurt sem pekur moldina, vidheldur pvi raka i jardveginum og kemur i veg fyrir iligresi.
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Oupphitud grédurhis reynast vel fyrir hitakaerar plontur. Haegra megin ma
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sja hina voldugu valurt sem nytist badi sem laekningajurt og er sérstok

bubét i jardvegsgero.

Matjurtarbed hannad i mandoélusnidi ad haetti vistraektar. Parna ma sja lauka,
gulreetur, napur, selleri, réfur, kal, baunir, kamillu og fleira. Tanid nytir
fiolskyldan i leik og storf.

g .

Jurtasveipur séttur i adferdafraedi vist

o

raktar. Steinarnir pjéna sem hitagjafar

og kryddjurtum er radad eftir vatns- og birtuporf.

vistraekt var notkun hraukbeda
(e. Hugelkultur). Hraukbed eru
upphakkud bed sem buin eru til
med pvi ad grafa trjadrumb og
greinar ofan i jordina, hylja med
moltu og jardvegi og rekta svo
4 bedinu.

Med timanum Dbrotnar
trjadrumburinn nidur og losar pa
hita og @skileg neringarefni fyrir
jurtir { bedinu.

»Bg held ad hraukbed séu
eitthvad sem Islendingar @ttu ad

nota mikid af pvi pau er otralega
hentug fyrir okkar adstedur. Bedid
byr til skjol, hita og aburd og er
praktiskt & margan hatt.*

Lifreen umbreyting

Med reynslu sidustu ara hafa
Dagny og Sigurdur komist ad pvi
a0 moguleikar matvelaframleioslu
hér 4 landi eru gridarmiklir.

,»Vi0 erum alltaf ad sja fleiri
og fleiri fréttir af pvi vid hvada

adstedur matveeli eru framleidd. Vid
vitum ekki hvad folkio sem raektadi
petta hefur purft ad pola, vid vitum
ekki hvada efni eru notud. Svo
getum vid ekki treyst & alla pessa
flutninga til landsins ad eilifu. Mér
finnst allt { lagi ad kaupa framandi
krydd og spennandi matveeli til ad
krydda lifid. Pad er varla haegt ad
tala um faeduodryggi ef framleidslan
byggir mest a innflutningi. Vid
@ttum pvi ad reyna ad uppfylla
grundvallarparfir okkar sjalf.

Hun segir einnig uppgang i
lifreenni reektun um allan heim enga
tilviljun. Eftirspurn eftir lifrenum
vorum hefur aukist svo um munar
og 1 pvi liggi miklir moguleikar &
Islandi. P4 sé lifreen raektun ekki
sidur spurning um nattiruvernd og
heilsuvernd.

»Pad er mikilvaegt ad styrkja
bendur i a0 umbreyta blium sinum {
lifreen byli. Pvi pad er mikid atak og
getur tekid langan tima, sérstaklega
ef peir eru med heybuskap. bad er
um ad gera ad nyta pa styrki sem i
bodi eru, i pvi felast teekifeeri, segir
Dagny. [ buvoérusamningi fra 2016
er gert 140 fyrir 35 milljonum 4 ari
i adldgunarstyrki til peirra sem hafa
byrjad lifreena adlogun i landbtiinadi
undir eftirliti vottunarstofunnar
Tuns, en framleidendur geta
sott um slikan styrk i gegnum
Matvelastofnun.

Raektun er vinna

Dagny og Sigurdur hyggja ekki a
umfangsmikla matvalaframleioslu,
en hafa i litlum meli verid a0 taka &
moti folki &4 Skyggnissteini par sem
pau kynna starfsemi sina og matbta
sidan handa gestum ur afurdunum.

pad er stefna hjénanna ad borda
adallega uppskeruna ur gardinum
og pau purfa sjaldan ad sakja i
granmetisdeild matvoruverslana.

Dagny segir p6 ad afurdasala
i litlum meeli geeti hentad peim
midad vid paer adstedur sem
stadurinn bydur nuna upp &, og
bendir a reglugerd nr. 580/2012
um framleidslu & matvelum
undir smaredismorkum, sem
gefur frumframleidendum afurda
i litlu magni feri 4 ad selja voru
til neytenda undir akvednum
kringumstadum.

,Ef folk etlar ad fara pessa
leid sem vid forum, pad er ad
gera margt og pinulitid af hverju,
pbé verdur pad ad atta sig 4 pvi ad
madur byr ekki til mikla peninga
ar pvi og pvi fylgir mikil vinna.
Meér finnst gott a0 rifja upp pad
sem Hildur Hakonardéttir sagoi i
bokinni Atigardurinn. Par stendur
ad madur eigi ekki ad lata sér detta
pbad i hug ad heegt sé ad raekta ofan
i heila fjolskyldu og um leid vera
utivinnandi i fullu starfi.*

Huin segir pvi ad best sé¢ ad snida
reektun sina eftir adstaedum. ,,Ef pu
ert utivinnandi me0 litinn gard pa
er t.d. mjog snidugt ad reekta salat
og kryddjurtir.

Opnir framtidarmdéguleikar

Eftir ad hafa buid badi i sveit og
borg i 4 ar hafa Dagny og Sigurdur
nu sest alfarid a0 a Skyggnissteini.

bar @®tla pau ad halda afram ad
reekta gardinn og vinna Ur peim
efnividi og takifeerum sem peim
bjodast 1 nattirunni og nalaegd vid
vidernin 4 halendinu.

,Eg hefenga porf a ad skilgreina
okkur. Mér finnst gaman a0 vasast
i 6llu mogulegu. Hluti af pvi er ad
rekta. I pvi felst skopun og pad er
gefandi.”

VANTAR SKJOL?

Skjélnet hafa sannad gildi sitt vid raektun trjdgrédurs hér 4 landi.
Vantar pig meira skjol? Hafdu samband sem fyrst.

Selskogar ehf

Stapaseli, 311 Borgarbyggd, s. 893 8090, netfang: danielth@nett.is
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Véla-landbunadartakja-
framleidoandinn TAFE er
brioji steersti framleidandi
drattarvéla i heiminum
i dag og starfar i nanu
samstarfi vid framleio-
endur AGCO og Massey
Ferguson drattarvélar.
Skammstofunin TAFE
stendur fyrir Tractors &
Farm Equipment Limited. =
Fyrirtaekio, sem er ind- °
verskt og hét upphaflega
Amalgamations, hof framleidslu a
drattarvélum arid 1960. Fyrirtaekid
hafoi pa um tima framleitt Perkins
disilvélar fyrir Standard Motor
Products of India Limited sem
setti saman Massey Ferguson
traktora fyrir Indlandsmarkad.
Stofnandi, adaleigandi og stjorn-
arformadur Amalgamations, herra
Anantharamakrishnan, hafoi
mikla trd & graenu byltingunni
og 6llu sem vidkom landbunadi.
bad var hann sem tok dkvordunina
sem leiddi til pess ad fyrirtekid
hof framleidslu a drattarvélum.

Framleida Massey Ferguson

Skommu eftir ad akvoroun
Amalgamations um fram-

leidslu & eigin drattarvélum var
kynnt var henni slegio 4 frest.
Framleidendur Ferguson foru
pess 4 leit vid fyrirtaekid ad pad

yfirteeki framleidslu & Massey
Ferguson & Indlandi. Samhlida
pvi var nafni Amalgamations
breytt i Tractors and Farm
Equipment Limited, skammstaf-
ad TAFE.

Fyrsti traktorinn sem TAFE
framleiddi var Massey
Ferguson 1035 og naut st
drattarvél mikilla vinselda
4 Indlandi. Fyrirtekid 6dl-
adist & skdommum tima
yfirburdastodu & drattar-
vélamarkadi 4 Indlandi.
A sjounda aratug sidustu
aldar seldust um 12.000
traktorar 4 ari 4 Indlandi og
TAFE framleiddi um 7.000
af peim.

Verksmidja i Malasiu og
onnur i Tyrklandi

Auk pess ad reka fjorar drattar-
vélaverksmidjur 4 Indlandi starf-
rekir TAFE einnig drattarvéla-
verksmidju i Malasiu og adra i

T s, 1 e
TAFE - pridji steersti drattar-
vélaframleidandi i heimi

Tyrklandi.

Sé 1itio til drattarvéla-
framleidenda sem framleida
traktora sem eru undir 100
hestofl er TAFE annar steersti
drattarvélaframleioandi i heimi.
Vinsaldir TAFE smatraktora
hafa aukist mikid undanfarin ar
og eru peir mikid notadir til ad
1étta gegningar og alls kyns verk
innandyra.

Honnun smatraktoranna, sem
allir eru disilknunir, pykir einf6ld
og litla sem enga kunnattu i vél-
freedi parf til ad gera vid flestar
bilanir par sem i traktorunum er
ekki flokinn t6lvubinadur.

Arid 2009 hof TAFE fram-
leidslu 4 90 til 105 hestafla
drattarvélum fyrir bandariska
fyrirteekid AGCO. I fyrstu foru
traktorarnir 4 markad i Tyrklandi
og Sudur-Afriku en i dag eru peir
seldir vidar um heim. Verksmidja
TAFE i Tyrklandi framleidir adal-
lega traktora fyrir AGCO.

Tebugardur og 150.000
traktorar

[ dag framleidir fyrirtaek-
10 drattarvélar 4 Indlandi
undir premur vorumerkj-
um, TAFE, Massey
Ferguson og Eicher.
Auk pess sem fyrirtekid
framleidir margs konar
landbunadartaeki, jaro-
teetara, ploga og vélar til
a0 taka upp kartoflur. bad
framleidir einnig disil-
vélar, vokvapumpur, rafgeyma
og ymiss konar vorur ur plasti.
TAFE rekur einnig stéran tebu-
gard & Indlandi undir sérstakri
landbtinadardeild.

Arid 2015 seldi TAFE um
150.000 drattarvélar sem eru

TAFE 2700 CE 4WD

Tare gf

4 bilinu 25 til 45 hestofl i um
100 16ndum. Par & meoal i
Bandarikjunum og Evropu.
Ekki er vitad til ad drattarvél
af geroinni TAFE hafi verio flutt
inn til Islands. /VH

UTAN UR HEIMI

EA N — il —

Upp hefur komist um notkun a skordyraeitrinu fiprolin til ad aflisa hanur i eggjaframleidslu i Hollandi. Notkun a
efninu er stranglega bannad i matvaelaframleidslu.

Matvalaoryqgi:

Milljonir eggja fjarlaegd ur hillum verslana
i Evropu vegna skordyraeiturs

Yfirvold i Pyskalandi, Hollandi
og Belgiu hafa latido kalla inn
milljénir eggja ur verslunum.
Krafist er logreglurannsékna
eftir a0 mealingar syndu hatt
hlutfall skordyraeitursins fipronil
i eggjum.

Verid er a0 innkalla margar
milljénir eggja Ur verslunum og
voruhtisum i byskalandi og Hollandi
og buid er ad stéova solu 4 eggjum
fra Hollandi 1 Belgiu eftir ad i
ljos kom ad i eggjum fra sumum
framleidendum fannst hatt hlutfall
af skordyraeitri. Eitrid sem um radir
kallast fipronil og er notkun pess
stranglega bonnud { matvelaionadi.

A=tlad er ad 2,9 milljéon egg
smitud af fiprolin hafi verid flutt til
byskalands adur en innflutningur a
eggjum til landsins fra Hollandi var
stodvadur i sidasta manudi.

Samkveemt frétt The Guardian
er buid ad loka timabundid um
180 hollenskum kjuklingabium og
hefja 4 16greglurannsokn a umfangi
malsins. Litid er & notkun eitursins
i matveelaionadi sem glapsamlegt
atheefi.

Fyrstu viobrogd hollenska
matvelaeftirlitsins vegna malsins
hafa verio hardlega gagnrynd.
I fyrstu gaf matvaelaeftirlitio ut
yfirlysingu par sem sagt var ad
engin heetta veeri a ferdum. Skommu
sidar kom Onnur yfirlysing par sem
neytendur voru varadir vid ad borda
egg par til ranns6kn malsins veri
lokid.

Alpjodaheilbrigdismalastofnunin
segir fiprolin
mjog skadlegt

Syni sem tekin voru ur kjuklinga-

driti, blodi og eggjum, syndi mjog
hatt hlutfall skordyraeitursins fiprol-
in 4 morgum eggjabuum 1 Hollandi.
Efnid er notad af dyralaeknum til ad
drepa fleer, lys og onnur skordyr en
notkun pess er bannad 4 dyrum sem
atlud eru til manneldis.

Samkvamt Alpjodaheilbrigdis-
malastofhuninni, WHO, telst fiprolin
til mjog heettulegra efna sem geta vid
inntdku valdio alvarlegum skemmd-
um a lifur, skjaldkirtli og nyrum svo
deemi séu tekin.

Saksoknari i Belgiu er ad fara yfir
lista vidskiptavina tveggja fyrirtaekja
i landinu sem framleida og selja
Iusavarnarefni til byla og annarra i
Hollandi og Belgiu. Hugsanlegt er
talid ad fiprolin hafi verid blandad
vid onnur og 16gleg efni sem notud
eru til ad aflusa kjuklinga til a0 auka
notagildi peirra.

Einnig er talid mogulegt ad
fiprolin eda skordyraeitur blandad
med pvi hafi verid selt til Bretlands,
Frakklands og Pollands og notad til
a0 aflusa kjuklinga 1 eggjafram-
leidslu i peim 16ndum.

BUid ad borda sbnnunargdgnin

Samkvaemt frétt i hollensku dag-
bladi hefur blanda af skordyraeitri
me0 fiprolin verid notad af hollensk-
um eggjaframleidendum i meira en
ar. Samkvemt yfirlysingu fra mat-
velaeftirliti Hollands er ekki nokkur
leid ad segja til um hversu lengi efnid
hefur verid notad par sem buid er ad
borda o1l eggin.

I sidustu viku sendi hollenska
matvelaeftirlitid fra sér vidvorun par
sem segir ad i einni sendingu sem
tekin var til skodunar hefdi magn
af fiprolin reynst pad hatt ad neysla

4 eggjunum geaeti haft alvarlegar
heilsufarslegar afleidingar { for med
sér fyrir folk. I vidvoruninni segir ad
ekki sé radlegt ad gefa bornum egg
fra ad minnsta kosti 27 eggjabtum.

Verslanir taka egg ur sélu

Tver af sterstu verslunarkedjum
i Hollandi hafa pegar tekid egg
fra sumum framleidendum 1r
solu og pyska verslunarkedjan
REWE hefur gert slikt hid sama.
Verslunarkedjurnar Lild og Aldi hafa
einnig tekid hollensk egg ur sdlu og
sagt ad neytendur sem hafa keypt
hollensk egg geti skilad peim.

Auk pess sem sending med riflega
milljon eggjum sem var 4 leidinni fra
Hollandi til byskalands var st6ovud
vid landameeri Pyskalands og sntiid
aftur til Hollands.

I belgiskum fréttamidlum er haft
eftir talsmanni flemskra kjuklinga-
og eggjabeenda ad sala og dreifing
a eggjum fra nokkrum bylum hafi
verid stoovud i Flemingjalandi
vegna rannsokna & notkun fiprolin

par.

Holland steersti utflytjandi eggja
i Evrépu

Holland er stersti utflytjandi eggja
i Evropu og eru eggjabandur i
Hollandi um eitt pasund og fram-
leida peir um 10 milljarda eggja 4
ari. Formadur eggjabanda i Hollandi
segir ad 65% framleidslunnar sé
fluttur ut og stor hluti framleidsl-
unnar fari til byskalands og pvi um
grafalvarlegt mal ad r&da og hetti
verslanir ad bjoda hollensk egg til
sOlu blasi vio fjoldi gjaldprota hja
hollenskum eggjabeendum.  /VH

Eitt egg a dag eykur voxt

Hépur visindamanna fra
Washington-haskéla kénnuou
hvada ahrif eggjaneysla hefoi a
born i Ekvador. Um 80 born toku
patt i rannsékninni a svzeoi par
sem um 40% barna eru vannzero.

Bornunum voru gefin eitt egg
4 dag 1 sex manudi og i 1jos kom
a0 nerri helmingur peirra 37 barna
sem talin voru of lagvaxin fyrir sinn
aldur vid upphaf rannsoknarinnar
hofou tekid umtalsverdan vaxtarkipp
adur en henni lauk. Egg innihalda
morg neringarefni eins og kolin
sem er nitrogenefnasamband
sem hefur verid tengt vid voxt i
rannsoknum 4 dyrum. Vitamin og
dyraprotein hjalpa til vio ad byggja

upp vodvavefi. Rannsoknin var birt
i visindaritinu ,,Pediatrics* sem er
leidandi rit fyrir barnalaekna og pykir

barna

nidurstadan vera ahugaverd fyrir
hjalparstarf i vanproudum rikjum.
/ehg
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Laekningaplontur:

Danskir kannabisbaendur

Heilbrigdisraoherra Dana hefur henti vel til reektunar 4 kannabis til
sampykkt ad danskir bzendur sem  lekninga. Lengi hefur verio vitad ad
fa til pess sérstakt leyfi megi raekta  kannabis hefur verkjastillandi ahrif
kannabis sem nota 4 i leekninga-  og pad notad til sliks af sjuklingum
skyni. sem pjast af krabbameini, heila- og
Réoherrann, Ellen Trane Norby, —manusigi eda manuskada svo demi

sagdi petta i samtali vid Ritzau-  séu tekin,” sagdi Norby.
fréttastofuna fyrr i sumar. Danska stjornin sampykkti 16g
sem taka gildi 1. jantar 2018, sem
Leyfileg reektun i leekningaskyni  leyfa sjuklingum ad nota, undir eft-
irliti leekna, kannabisdropa til ad lina

»NUu er ordid leyfilegt ad raekta pjaningar.

kannabis sem nota 4 i leekningaskyni Heilbrigdisradherrann leggur
i Danmoérku og ég vona ad bendur  dherslu 4 a0 reektunin muni fara fram
sjai sér hag 1 rektuninni. Eg vona  undir strongu eftirliti til ad tryggja
einnig ad baendur proi adferdir sem  gaedi framleidslunnar. IVH

Vorur hja
Slaturfélagi Sudurlands

dlg
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Yea-Mix
Beetiefnablanda sem inni-
heldur Yea-Sacc lifandi ger.
Eykur vambarheilbrigdi og
beetir 6rveruvirkni. Inniheldur
lifreent selen og nattarulegt
E-vitamin. Dregur Ur jagur-
bélgum og fostum hildum.
Leekkar frumutdlu i mjolk.

reytuna burt oo

8/ 77/7/04 MF5712SL einbeittur hardjax! f alla amoksturstaekjavinnu. Stalosan f

VELAR - VERSLUN - VARAHLUTIR

Lagnefla med einstoku Utsyni og mikilli lipurd tryggir dnaegjulegan vinnudag og vellidan.

Stalosan F

Nattdrulegur sétthreinsimidill
med pH-gildi sem er hagsteett
fyrir had dyranna. Faeekkar
sykingartilfellum, dregur ar
raka, bindur ammoéniak og
gerir umhverfid 6hagsteedara
fyrir skadlegar orverur.

Kalfeldisfodur SS

Stydur vel vid voxt og pros-
ka kalfa. Inniheldur fjdlbreytt
hraefni med gddan lystuglei-
ka. Gott jafnveegi vitamina,
stein- og snefilefna.

Nauteldisfédur SS

Proteinrik  en  orkusnaud
v v kjarnfédurblanda sem hentar
vel sidustu manudi eldis. An
erfdabreytts hraefnis.
Fjolbreytt og lystugt hraefni.

MASSEY FERGUSON®
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HELSTU NYTJAJURTIR HEIMSINS

Hvitkal.

y

Vilmundur Hansen
vilmundur@bondi.is

Faar ef nokkur zttkvisl innan
plonturikisins inniheldur jafnmik-
inn fjolda mat- og nytjajurta og
ettkvilin brassica eda kal. Innan
ettkvislarinnar er fjoldi asiskra og
evropskra nytjategunda. Afbrigoi
og blendingar teljast i hundrudum
ef ekki pusundum.

Groflega aztlud heimsframleidsla
af kéaljurtum af aettkvislinni Brassica
er teplega 75 milljéon tonn sam-
kvaemt tolum FAOSTAD, t6lfraedi-
deild Matvzla- og landbunadarstofn-
unar Sameinudu pjédanna. Kinverjar
reekta allra pjoda mest af kali, taep-
lega 35 milljon tonn, Indverjar eru i
60ru szeti med um 10 milljon tonn,
par nast koma Russar med tep
fjogur milljon tonn. I Sudur-Koreu
eru reektud tep prji milljon tonn
og 1 Ukrainu um tvd milljon tonn.
I kjolfarid fylgja svo 16nd eins og
Japan, Indonesia, Polland, Rimenia
og Bandariki Nordur-Ameriku med
framleidslu sem er i kringum ein og
ein og half milljon tonna 4 4ri.

Aztlud landnotkun  til
kalframleioslu i heiminum eru um
fjorir milljon hektarar i 150 [6ndum.

Likt og buiast ma vid flytur Kina
allra pjoda mest ut af kali. Spann er
annar stersti utflytjandinn, Bandariki
Nordur-Ameriku er i pridja saeti,
Mexiké pvi fjorda og Holland
fimmta. Sterstu innflytjendur kals
heiminum eru Kanada, Bandarikin
Nordur-Amerika, Bretlandseyjar,
Hong Kong og Pyskaland.

Russar neyta allra pjoda mest af
kali, eda um 20 kil6 4 mann 4 ari.
Belgar borda taep fimm kil6 4 mann,
Hollendingar og Bandarikjamenn um
fjogur kilo og Spanverjar borda tep

Hvitkal tint 4 FlGéum.

tvo kilo af kali hver ad medaltali &
ari.

Samkvemt heimildum Hag-
stofu Islands og upplysingum fra
Sambandi gardyrkjubanda var
landbunadarframleidsla 4 kaljurtum
4 Islandi 4rid 2016 tep 360 tonn.
Arid 2016 voru flutt inn taep 1.000
tonn af fersku kali og ma gera rad
fyrir ad innflutningurinn verdi
enn meiri arid 2017. Lang mest er
flutt inn af fersku kali fra Spani og
Hollandi.

Fjoldi tegunda, blendinga og
afbrigda

Kél er @ttkvisl jurta af krossblomagett

sem 4 latinu kallast Brassica. Innan
ettkvislarinnar er fjoldi mat- og
nytjajurta og liklega inniheldur
engin @ttkvisl jafhmargar matjurtir,
blendinga og raktunarafbrigoi.
Auk pess sem innan @ttkvislarinnar
finnast margar villtar plontur.

Medal tegunda innan ett-
-kvislarinnar eru nytjajurtir eins
og epidpiumustardur B. carinata,
asiumustardur B. juncea, gulréfa
B. napus var. napobrassica, repja B.
napus og svartmustardur B. nigra.

Uppruni kalaettkvislarinnar er i
temprada beltinu i Evropu og Asiu
og er Brassica-tegundum stundum
skipt eftir upprunanum i asiskar og
evropskar kaljurtir.

Dami um asiska kaltegund er
Brassica rapa og undirtegundir
hennar mizuna-kal Brassica rapa
var. nipposinca, komatsuna-kala B.
r. var. perviridis / komatsuna og pak
choi B. 1. var. chinensis.

Af evropsku kali er gardakal,
Brassica oleracea, og fjoldi afbrigda
pess algengast i raektun.

Flestar tegundirnar eru ein- eda
tvieerar.

Evrdpsk gardakal

Uppruni gardakals er rakin til villu-
jurtar sem kallast Brassica oleracea
og vex vid strendur Midjardarhafsins
og Vestur-Evropu.

Mynd / Odd Stefan.

| - brakandi oq ferskt

Hnuaokal.

Mynd / Odd Stefan.

Villikal er saltpolin fjoleer jurt
med trefjarot. B16din stor, pykk
med raudleitum &dum og vaxlagi,
til ad varna uppgufun, smapyrnott a
nedra bordi, blagran ad lit og vaxa
i lagri hvirfingu og upp af henni
uppréttur stongull sem naer um 60
sentimetra had. Blomin gul. Dafnar
vel i kalkrikum malarjardvegi.

Ekki er vitad hvenar menn foru
a0 nyta villt kal til matar en kalfra
hafa fundist vid fornleifarannsoknir
i Alpafjéllum 4 mannvistarleifum fra
siobronsold.

Talid er a0 Keltar hafi fyrstir hafio
reektun pess 1.000 til 1.500 arum fyrir
Krist. Plantan er pvi tekin tiltdlulega
seint til rektunar midad vid adrar
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nytjaplontur. Grikkir og Romverjar
reektudu og neyttu kals i talsverdu
magni og kdlludu peir fyrrnefndu pad
karambe en peir sidarnefndu caulia
eda brassica sem er sama og latneska
heiti ettkvislarinnar i dag. Heitio
caulis likist oneitanlega heitinu kal
og pad sidarnefnda liklega dregid af
pvi fyrrnefnda.

Grikkir toldu a0 ekki @tti ad
reekta kalplontur og vinvidarplontur
naleegt hvor annarri par sem lyktin af
kalinu smitadist i vinvidarpragurnar
og spillti bragdi peirra. Romverjinn
Cato gamli er sagdur hafa bordad
kal baedi hratt og sodid og bragobaett
pad med ediki. Cato sagdi kal
hollasta greenmetid og gaf rad um
laekningamatt pess sem medal annars
folst 1 ad bada ungborn i pvagi folks
sem hafdi bordad mikid af kali.
bvagid atti ad styrkja motstoduafl
barnanna. Auk pess sem neysla a kali
atti ad draga 0ir lida- og pvagsyrugigt,
hofudverk og vera motefni viod
eitrunum af voldum sveppa, ofneyslu
afengis og punglyndi.

Roémverski sagnaritarinn Pliny
gamli nefnir sjo olik afbrigdi af kal
med olikan stongul, bladgerd og
hofud sem bendir til reektunar 6likra
afbrigda villikals.

Kal var almennt hluti af faeou
folks 1 Evropu 4 middldum. A peim
tima voru kalplontur oft kalladar
krossblom vegna 16gunar blomanna
en kronublddin mynda kross. I dag
kallast ettin sem attkvislin Brassica
tilheyrir krossblomaztt 4 islensk og
Cruciferae eda Brassicaceae 4 latinu.

I fronskum annal segir ad
piningsarid 1420 hafi franskir
fateklingar ekki bordad neitt annad
en kal og rofur og lifad an brauds
og salts.

Fra Evropu barst kal til
Egyptalands og Mesapotamiu par
sem pad var reektad sem vetrarkal.
Seinna barst evropukdl til Asiu
med nylenduherrum og  yfir
Atlantshafséla til Ameriku arid
1541 med landnemum fra Evropu.
Indianar Nordur-Ameriku voru fljotir
a0 tileinka sér kalraekt og a atjandu
old var kalreekt algeng meoal peirra.
Kal barst til Astraliu 1788.

I fyrri heimsstyrjéldinni voru
blémabed vid Buckingham-
holl i London notud til kal- og
kartoflurektar til ad hvetja
landsmenn til ad raekta eigid kal a
stridstimum. Breska kirkjan veitti
einnig undanpagu a stridsarunum fra
kirkjusokn 4 sunnuddgum til ad f6lk
geeti sinnt kalraekt.

Samkvemt Heimsmetabok
Guinness v6 pyngsti kalhaus sem
vitad er um 62,71 kil6 og pyngsti
raudkalshausinn 19,05 kilo. Til
samanburdar var medalpungi
lambaskrokks 4 Islandi arid 2016,
16,7 kil6 eda teeplega fjorum sinnum
léttari en pyngsti kalhausinn.

Kal i dag

Gardakalplontur eins og vid
pekkjum peer skiptast i bladkal
og hofudkal og eru badar
gerdir afkomendur villikals
Brassica oleracea.

Dami um bladkal er
graenkal, B. o. var. saballica, og
palmakal, B. o. convar. acephala
var. sabellica, sem svipar til
graenkals enda naskylt. Palmakal
vex upprétt, eins og grankal, og
likist palmatré 1 vexti.

A

Blémkal er til i mérgum dtgafum og lit

Sex raektunarafbrigdi villikals

Rosakal

Villikal

Spregilkal

Hvitkal
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SOURCES: Botanist in the Kitchen

Blomkal

Hnuokal

BUSINESS INSIDER

Graenkal. Mynd / Odd Stefan.

Dami um hofudkal er hvitkal B.
0. var. capitata alba, raudkal B. o.
var. ¢. rubra. Capitata { nafninu pydir
hofud og alba hvitt en rubra rautt. Hér
er pvi um somu undirtegund a0 rada
en mismunandi afbrigdi. Svipada
sogu er ad segjaum blémkal B. o.
var botrytis,

Blomkal.

c

m.

Mynd / Odd Stefan.
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Uppruna gardakals er ad finna i villijurt sem kallast Brassica oleracea og

vex vid strendur Midjardarhafsins og Vestur-Evropu.

Kréonubl6d blémaplantna ad
krossblomaaett eru fjogur og
mynda kross.

. gongyllodes,
skrautkal, B. o. var.
’ acephala, spegilkal
~ B. o. var. italica,
toppkal B. o. var.
conica og résakal B. o.
var. gemmifera.
bratt fyrir ad allar
pessar kalgerdir séu olikar i
utliti hvad vardar voxt, 16gun,
lit, aferd og bragd eru paer allar
mismunandi reektunarafbrigdi
og atkomendur villikals sem
hefur verid kynbeett i aldanna ras.

Greenkal og fodurkal er talid
elsta rektunarafbrigdi villikalsins
en rosakal pad yngsta.

Sé kynbaettum kaltegundum leyft
ad vaxa Oareittar og fjolga sér med
frejum 1 nokkrar kynslédir hafa
plonturnar tilhneigingu til a0 proast
aftur i att til villikals.

Gongustafakal

Ein undirtegund enn
sem kemur frd a8
Ermarsundseyjum
Bretlands kallast
stafakal eda jersey-
kal, B. o. var. longata.
Stafakal er raktad
vegna stongulsins sem

er notadur i gongustafi. Blodin

eru nytt sem fodur fyrir saudfé og
sagt er ad pad geri ullina silkimjika.
Eftir a0 stongullinn, sem er fremur
beinvaxinn og getur nad priggja
metra hed, hefur trénad er hann
purrkadur og sagadur i rétta lengd,
pussadur og lakkadur og notadur sem
gongustafur.

Kal i matinn

Neysla a kali er 6llum holl enda er
kal god uppspretta beeti- og steinefna
og hitaeininga- og fitusnautt. bad er
trefjarikt og rikt ad C og K vitamini.

Kal er haegt ad borda hratt, sodio,
grillad og sursad. Sursad kal var
helsta uppspretta C vitamins og vorn
gegn skyrbjug sjomanna & timum
landafundanna miklu.

Ohofleg neysla a4 kali getur
valdid magapembu og tdluvert
vandraedalegum vindgangi.

Kalraekt

Allar kaltegundir, ad grankali
undanskildu, purfa langan
raektunartima, 90 til 120 daga, og
pvi naudsynlegt ad forraekta peer i
um sex vikur fyrir Gtplontun. Gott
er ad mida vid ad jardvegshiti hafi

&

Résakal. Mynd / Odd Stefan.

nad 6° a Celsius pegar smaplonturnar
eru settar ut. Kalplontur kjosa
neringarrikan, vel framrastan og
eilitid suran jardveg med syrustig
milli 6 og 7. Plonturnar purfa
jafna vokvun yfir vaxtartimann og
naudsynlegt er ad hylja plonturnar
fram i midjan juli med akrylduk til
a0 verja peer fyrir asokn kalflugna.

Kal & Islandi

Litid sem ekkert er fjallad
um gardraekt, hvad ba kal, i
Islendingasogunum. I bPordar sogu
hredu segir: ,,Ekki sé sopid kalid, po
i ausuna sé komid“ og i Grettissogu
segir Grettir vid Porbjorn 6ngul: ,,Er
bad vel ad vid deilum um kalid*.
Oruggt ma teljast ad hér sé ekki att
vid kal i peirri merkingu sem vid
pekkjum bpad pvi ekki er vitad til
pess ad Islendingar hafi neytt kals
4 soguold.

Visi-Gisli, Gisli Magnuasson
fra Munkapvera, hélt til ndms i
Kaupmannahdfn og Hollandi ario
1639 og kynntist framforum i reektun
og gardyrkju. Eftir heimkomu 1646
hof Gisli ymsar raktunartilraunir
og sadi prjatiu nytjaplontum sem
dofnudu vel i Danmdrku. Medal
peirra var kal, bygg, hor, kimen og
hampur auk rofna, salats, erta og
ragurs.

Danski vandradagemsinn,
16g- og stjérnufraedingurinn Niels
Horrebow, sem ferdadist um Island
1749 nefnir i ferdabok sinni ad
hvitkalshofud i rektun vid Skalholt
séu vel sprottin.

Presturinn Bjérn Halldorsson var
helsti reektunarfromudur Islands &
atjandu d1d. Bjorn gerdi margs konar
reektunartilraunir 1 Saudlauksdal eftir
ad hann tok vid prestskap par 4rid
1752. Kornrektartilraunir Bjorns
skiludu litlu en betur tokst til med
matjurtarekt. Bjorn segir sjalfur
i riti ad hann hafi kunnad litid til
kéalreektar en par sem hans hatign
konungurinn, sem beri svo mikla
umhyggju fyrir fatekum, meeli
svo fyrir a0 menn rakti matjurtir
og neyti peirra hljoti pad ad vera
pj6dinni fyrir bestu. Sidar segir
Bjorn i halfgerdum uppgjafarton:
,,En hvad skal gera hér par sem hinu
einfalda almugafolki kemur pad svo
undarlega fyrir sjonir pegar pad a
a0 fara ad éta gras, pvert 4 pad sem
fedur pess og forfedur gerdu.* Hann
fer lika um pad moérgum ordum hvad
erfitt sé ad fa heimafolk sitt i fyrstu
til ad borda kal en eftir ad pad venst
»grasinu® pyki pvi pad lystugt.

Jon Grimsson, sem var kalladur
gardyrkjumadur, var sendur til nams
i gar0yrkju og almennri gardraekt til
Kaupmannahafnar ario 1742. Hann
sneri aftur heim 1764 og fékk um
tima 80 rikisdali 4 ari til a0 stunda
gardyrkjutilraunir. Jon ferdadist um
landid i nokkur ar og leidbeindi um
matjurta- og kalreekt og mun honum
hafa ordi0 talsvert agengt pvi sagt er
ad 200 matjurtagardar hafi ordid til
vegna hvatningar frd honum.

I kjolfar deggjan og brennandi
dhuga Dpessara frumkvddla
o0x kaljurtarekt asmegin og
matjurtagéroum fjolgadi jafnt og
pétt. Arid 1791 eru peir sagdir vera
698 4 landinu og arid 1817 eru
gardarnir taldir vera 3.466.

Arid 1883 kemur Hans J. G.
Schierbeck, tveimur arum sidar
settur landlaknir, til landsins.
Schierbeck er einn af stofnendum
Gardyrkjufélags Islands og hafoi
stofnun félagsins gridarmikil dhrif
til aukins dhuga 4 raektun hér 4 landi.
EkKki sist 4 reektun mat- og kaljurta.

Ahugi a kal- og matjurtarekt
af 6llu tagi hefur vaxid a
o, undanférnum arum, ekki

3 sist eftir hrun, samhlida
. aukinni vitund folks

fyrir  hollum og
godum matvalum.
Margir kjosa ad rakta
sitt kal sjalfir an pess ad
nota skordyra- eda illgresiseitur
né tilbinn aburd vid raektunina og
halda pvi kinnrodalaust fram ad pad
sé allra besta kal sem hagt er ad fa.
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Haekkun aksturstaxta hja
pbremur fodursolum

— Engin aform hja Bustdlpa og SS um haekkanir

Féourblandan tilkynnti pann 2.
agust sioastlioinn, um hzekkun a
gjaldskra vegna utselds aksturs
4 f6ori um allt ad niu présent.
Ad sogn Eyjolfs Sigurossonar,
forstjora Féourblondunnar, eru
launahaekkanir meginastaoan
fyrir pessari gjaldskrarhaekkun.
Lifland hafoi einnig adur tilkynnt
um sams konar hakkun, eda pann
1. juali sidastlidinn. Lifland gefur
par skyringar ad 48 prosenta laun-
haekkanir hafi ordid fra arinu 2012,
en pa hakkadi fyrirtaekid sidast
aksturstaxta sina. b4 hafi olia og
hjolbardar haekkad um 25 prosent
4 pessum tima og adrir lidir i rekstri
okutaekja um 14-25 prosent.

Landst6lpi haekkar um naestu
manadamot

Arnar Bjarni Eiriksson, framkvaemda-

stjori Landstolpa, segir haekkun verda
4 aksturstaxta hja peim fra og med
nastu manadamotum — ventanlega
4 bilinu atta til tiu prosent. ,,Asteedan
er heekkun & vinnumarkadi 4 launum
og launatengdum gjéldum og pvi er
pad nu éumflyjanlegt pvi midur,
segir Arnar Bjarni og beetir vid ad
sidast hafi ordid slik hakkun hja
peim i oktober 2013.

Hoélmgeir Karlsson, fram-
kvaemdastjori Bustolpa, segir ad
aksturstaxtar peirra hafi ekki verid
heekkadir na og ekki liggi fyrir
neinar dkvardanir um breytingar
4 peim. I sama streng tekur Elias
Hartmann Hreinsson, deildarstjori
burekstrardeildar hja Slaturfélagi
Sudurlands, og segir ad engin
afstada hafi verid tekin vardandi
slika hekkun. ,,Eins og stadan er i
dag pa eru ekki aform um haekkun,*
segir Elias. /smh

Fra opnun Mathallarinnar.

Myndir / TB

Mathollin opnud a Hlemmi

Hlemmur Mathéll var opnud
laugardaginn 19. agiist 4 menn-
ingarnétt. Atta veitingastadir hofu
starfsemi strax i hollinni og svo
munu tveir baetast vio til viobétar
4 neestunni.

Mathéllin sakir fyrirmynd-
ir sinar til rémadra matarhalla
sem finna ma Gti um alla Evropu.
Margir Islendingar pekkja til deemis
Torvehallerne i Kaupmannahofn.

Flestar bjoda peer upp a badi
tilbina rétti og eins markad med

barinn er bodid upp a upprunamerkt
fyrsta flokks graenmeti i lausu og
gomsaeta smarétti.

gada hraefni; kjot, fisk og greenmeti.
Hlemmur Mathdll hefur lika hug a
pvi og hefur auglyst eftir bendum
og smaframleidendum sem hafa
ahuga 4 a0 taka patt i itimérkudum
i framtidinni med ferska og unna
matvoru.

Afgreidslutimi veitingastadanna
er misjafn, en peir sem hafa lengst
opid loka ekki fyrr en klukkan ellefu
4 kvoldin. Bakariio Braud og Co. og
kaffihusid Micro Roast Te & kaffi
opna klukkan atta 4 morgnana.

AQrir stadir i Mathollinni eru
taco-stadurinn La Poblana, viet-
namski stadurinn Banh Mi, Rabbar-
barinn, grillstadurinn Krost, isbidin
Isleifur heppni og smaréttastadurinn
Jomfruain.

Stefnt er ad pvi ad Bordid, selker-
asérverslun og veitingastadur, opni
26. aglist og SKALY, tilraunakenndur
smarétta-, kokteila- og bjorbar, opni
2. september nastkomandi.

Pad er Islenski sjavarklasinn sem
rekur Hlemm Matholl. /smh
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dalshrepps www.fljotsdalur.is

Verkefna- og rannsoknarsjodur
Fljotsdalshrepps og Landsbankans

Verkefna- og rannséknasjédur Fljotsdalshrepps og Landsbankans auglysir
eftir umséknum um styrki Ur sjéodnum arid 2017.

Veittir verda tveir adalstyrkir kr. 300.000,- og ef stjorn akvedur svo,
verdur einnig veittur einn verkefnastyrkur kr. 100.000,-. Sj6dsstjorn
getur dkvedid pegar umsoknir liggja fyrir ad eingdngu verdi veittir styrkir
til adalverkefna arsins og haekka pa peer styrkupphaedir i kr. 350.000,-.
Heimilt er ad fella uthlutun érsins nidur telji sj6dsstjorn engar umsodknir haefar.

Uthlutad er til verkefna sem tengjast Fljotsdalshreppi, eda verkefna sem
sjodsstjorn telur ad nytast muni sveitarfélaginu. Haskélanemar med 16g-
heimili i Fljétsdalshreppi sem saekja um fyrir verkefni sem metin eru haef af
sjodsstjorn, hafa forgang umfram adra umsaekjendur.

Umsdéknum skal skila & skrifstofu Fljétsdalshrepps, Végardi, 701 Egilsstadir,
fyrir 10. september 2017, eda a netfangid fljotsdalshreppur@fljotsdalur.is.

Nénari upplysingar og umséknareydubldd er ad finna a heimasidu Fljots-

Landsbanki

Kaffipasa i steypuvinnu vid grunn a starfsmannahusi Hotels Flateyjar. Talid fra vinstri; Helgi Bjorgvin Haraldsson,
Haraldur Bjorgvin Helgason, Hallfredur Larus Helgason og Andri Hjorvar Hofstadter.

2 Ko

Myndir / HKr.

Byggt yfir starfsmenn
Hotels Flateyjar

Hafin er bygging husnadis
fyrir starfsmenn i Hétel Flatey
sem rekid er i samkomuhusinu
sem A0ur hysti pakkhis og
loftskeytast60.

Helgi Haraldsson var asamt
Halli syni sinum og tveim
adstodarménnum vid ad steypa
grunn fyrir starfsmannabygginguna
pegar bladamann Bandabladsins
bar ad gardi. Husid er talsvert fra
meginporpinu 1 Flatey en skammt
fra bryggjunni.

Helgi byr i Stykkishélmi en a
husid Graenagard 1 Flatey dsamt konu
sinni, Hollu Dis Hallfredsdoéttur.
Segist Helgi dvelja mikid i Flatey.

I sidustu viku var btid ad klara
grunninn og segir Helgi ad hafist
verdi handa vi0 ad reisa husid sjalft
i haust. Pad verdur byggt tr timbri
eins og flest 6nnur hus i eyjunni.

Hann sagdi ad heldur hafi dregid

bad var enginn vidvaningsbragur hja pessum résku byg

- _
-

ur komu folks til Flateyjar i sumar
midad vid 4rid 1 fyrra. Mikid veri
eigi ad sidur bokad & hotelinu. bar
var folk mjog anaegt yfir adsokninni

Steypan hraerd i drattarvélardrifinni steypuhraerivél.

gingaverkamonnum i Flatey.

-,

pegar bladamadur leit par inn. bar
er einnig boodid upp a fjolbreyttar
veitingar i samkomuhusinu fyrir folk
sem leid 4 um eyjuna. /HKT.

Hotel Flatey (rauda husid) og samkomuhusid, eda pakkhusid, i Flatey. Lengst til vinstri er Eyjolfshus sem lika hefur
haft n6fnin Oddahus, Tangahus og Palshus.
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0flug markadsherferd Icelandic
lamb skilar arangri

Fra og med sidustu aramétum
hefur verio unnio 6flugt starf
a vegum Icelandic lamb vio
markadssetningu 4 lambakjoti
og 60rum saudfjarafuroum til
erlendra ferdamanna. Icelandic
lamb er sa hluti Markadsraos
kindakjots sem sér um fram-
kvzemd verkefnisins.

Hugmyndafradin gengur it 4 ad
kynna s6gu, menningu, hreinleika
og gadi i gegnum eitt merki. Til
a0 byrja med er sjonum beint ad
erlendum ferdamoénnum hér 4 landi
og undirbuningur samhlida hafinn
ad sokn inn 4 sérvalda hagedamark-
a0i i utlondum. Verkefnid hefur
pegar skilad arangri og jokst sala &
kindakjoti innanlands um rim 5,%
i fyrra og ram 6% & fyrri helmingi
pessa ars eftir nokkur samdrattarar
i r60.

\eitingastadir

N eru um 100 veitingastadir i
samvinnu vid Icelandic lamb um
ad setja islenskt lambakjot 1 6nd-
vegi. Haflidi Halldorsson, fyrrver-
andi framkvamdastjori islenska
kokkalandslidsins og solustjori hja
Garra, heldur utan um bennan hluta
Verkefmsms Almenn anzgja er hja
stodunum og ymis smeerri verkefni
hafa sprottid upp ur samstarfinu.
Gengiod var fra fyrstu samstarfs-
samningunum i tilraunaskyni i fyrra
og verkefnid skiladi strax godum
arangri. Eins og fram kom 1 vio-
tali vid Stefan Vidarsson, yfirmat-
reidslumeistara hja Icelandair hotel-
um, i Baendabladinu fyrir skdmmu,
jokst salan par um 20%. Hja peim
30 veitingastooum sem voru med i
samstarfinu arid 2016 jokst sala ad
medaltali um fjordung.

Samfélagsmidlar

bratt fyrir a0 erlendum
ferdamonnum hafi fj olgaé 4 Islandi
undanfarin ar, skiladi st fjolgun sér
ekki i aukinni s6lu & lambakjoti fyrr
en radist var i sérstakt atak til ad na
til peirra. Oflug verdlaunaherferd
hofst 4 samfélagsmiolum a seinni
hluta sidasta ars. Gerd hafa verid
28 uppskriftamyndbénd og 9
onnur myndbond sem dreift er
med skipulegum hetti 4 netinu.
Nu hafa notendur samfélagsmidla
séd myndbond og auglysingar fra
Icelandic lamb um 14,5 milljéon
sinnum. Oliklegt er ad nokkru sinni

—

—_—

Birna Mjoll Atladottir i Breiduvik med skjold Icelandic lamb sem visar til pess
ad veitingastadurinn hafi sett islenskt lambakjot i 6ndvegi fyrir sina gesti.

fyrr hafi jafn margir séd auglysinga-
og kynningarefni um islenskt
lambakjot 4 jafn skommum tima.
Herferdin var nylega verdlaunud af
FIT og tilnefnd til norreenu Emblu-
verdlaunanna 2017.

Nyskopun og smasala

Icelandic lamb hefur lika unnid
med smasdlu- og sprotafyrirtekjum
og ecinstaka framleidendum ad
sértaekum verkefnum i nyskdpun
og vOruproun. Ma par nefna ymis
nyskopunarverkefni par sem
merki og markadsefni er nytt til
ad stydja vi0 markadssetningu
4 fedubotarefnum, garum og
ymsu fleiru. Pa hefur sérstakur
sérfredingahdépur unnid ad
endurkortlagningu dilksins med pvi
a0 leita hugmynda ad nyjum vérum
og nyjum skurdum. A neestu vikum
mun fyrsti afraksturinn af pessu
starfi sjast i hillum verslana pegar
ny vorulina sem etlud er erlendum
ferdamonnum fer i tilraunasolu i
10 verslunum & Sudurlandi og

|

—

by
[
1

-

Salka Restaurant Husavik er medal 100 veitingastada sem hafa gert samning
um ad setja lambakjot i 6ndvegi. Talid fra vinstri: Gudran Emilsdéttir, Borkur
Emilsson og Gudbjartur Benediktsson.

hoéfudborgarsveedinu. Samhlida fer
i loftid sérstakt auglysingaefni a
samfélagsmidlum.

Verkefni erlendis

Icelandic lamb tok patt i vorusyn-
ingu i Tokio i byrjun pessa ars og
gekk 1 kjolfarid fra samstarfssamn-
ingi vid japanskt innflutningsfyr-
irteeki sem sérheefir sig i s6lu og
dreifingu 4 hageda matvoru til
veitingastada og sérverslana. |
gegnum petta verkefni hafa pegar
verid seld & annad hundrad tonn
af lambak;oti til Japans. Unnid er
ad pydingu og stadfaeringu a 6llu
markadsefni Icelandic lamb og
samfélagsmidlaherferd 4 japonsku
hefst eftir faeina manudi. A dogun-
um var gengi0 fra samberilegum
samningi vid pyskt fyrirteeki. Unnid
hefur verid ad markadsrannsoknum
og greiningu undanfarna manudi og
reikna ma med solu i byskalandi
strax 4 neesta ari. ba kemur
Icelandic lamb a0 svipudu verkefni
i Bandarikjunum og eins standa yfir
vidredur vid Whole Foods versl-
unarkedjuna um markadssamstarf
og notkun 4 markadsefni Icelandic
lamb. Fleiri samberileg verkefni
eru 1 undirbuningi.

Framhaldio

Til vidbotar vid betta vinnur
Icelandic lamb ad ymsum verk-
efnum sem tengjast minjagripum,
ull og geerum i gegnum 30 samn-
inga vid fyrirteki i pessum hluta
saudfjarafurda. Tilgangurinn er ad
auka virdi saudfjarafurda varanlega
med vandadri markadssetningu inn
4 hagaedamarkadi. Miklar vonir eru
bundnar vid aframhaldandi arangur
gagnvart erlendum ferdamdénnum
og ymis ny verkefni i Japan, Evropu
og Bandarikjunum. Eins og stad-
an er nu treystir greinin of mikid
4 oOdyrari afsetningarmarkadi og
erfidleikar par valda timabundinni
birgdaséfnun og verdlekkun til
banda. bvi er mikilvaegt ad baend-
ur, afurdastodvar og adrir sem ad
greininni koma hafi framtidarsyn
og stadfestu til ad byggja upp betur
borgandi markadi.

Svavar Halldoérsson,
framkvaemdastjori Markadsrads
kindakjots og Icelandic lamb

Hltasvelflur / Stuttur svorunartlml
Adeins 12mm pykkar hitadreifiplotur
Fljotlegt ad leggja

Ekkert brot ekkert flot

Dreifiplétur limdar

Skemmuvegur 10 (bla gata) 200 Kopavogur
Simi 567 1330 Fax 567 1345 www.hringas.is

Bae_n_d_g_b!gala
BZANDABLADID MELIST
MED 43,5% LESTUR A

LANDSBYGGPDINNI

HEIMILD: PRENTMELAKONNUN GALLUR: KOMNUMARTIMG OKT. - DES. 2016
ALDURSHOPUR 12-80 ARA.

Framleionisjodur

landbunadarins auglysir:

Framleidnisjodur landbunadarins auglysir hér med eftir
umsoknum um styrki til studnings vid nyskopun, vorupréun
kynningar- og markadsstarf til studnings islenskri saudfjar-
reekt. Sja nanar inn & heimasidu sjédsins www.fl.is, undir
markadssjodur/verklagsreglur.

Styrkpegar geta verid einstaklingar, hopar, félog, samtok,
rannsoknarstofnanir, haskélar eda fyrirtaeki. Styrkheef eru pau
verkefni sem talin eru styrkja islenska saudfjarraekt og falla
undir pad ad teljast nyskdpun, vorupréun, kynningar- eda
markadsstarf.

Umsodkn skulu fylgja eftirfarandi upplysingar:
a) Listi yfir pa sem eiga adild ad verkefninu.
b) Yfirlit um tilgang og markmid verkefnis.

¢) Timadaetlun verkefnisins og upplysingar um helstu
afanga pess.
d) Fjarhagsaeetlun verkefnisins i heild.

e) Upplysingar um hvernig nidurstddur verkefnisins verda
kynntar eda nyttar.

Umsoknarfrestur er til 1. oktober n.k.

Reglur um styrkina og umséknareydubldd er ad finna a
www.fl.is/markadssjodur. Adeins er tekid vid umsoknum &
eydublédunum sem par er ad finna.

Umséknum skal skilad til Framleidnisj6ds landbunadarins,
Hvanneyri 311 Borgarnes, merktum: Markadssjodur.

Nanari upplysingar veitir Porhildur bPorsteinsdéttir, framkveemda-
stjori Framleidnisjods landbunadarins hja thorhildur@fl.is.

Framleibnisjédur landbunadarins
Hvanneyrarg6tu 3, 311 Borgarnes
Simi 430-4300
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Umbhverfismal:

Goour fragangur a ruIIupIastl lykill a0 veromaetaskopun

Arlega eru um 2000 tonn af
heyrulluplasti flutt til landsins.
Plastrillur pryoa sveitir landsins
fra slzetti par til heyio verour ad
foori fyrir bufé en pa parf ad
huga ad pvi hvad verdur um
heyrulluplastid utan um pad.

Plastid tekur um 500 ar ad eyodast i
nattirunni auk pess sem urdun plasts
og brennsla heima 4 bajum er par
a0 auki med 6llu 6heimil samkvamt
mengunarvarnarreglugerd.

Endurvinnsla verdur i senn besti
og i raun eini raunheefi kosturinn.
Endurvinnsla krefst minni orku
en frumvinnsla og kemur i veg
fyrir séun nattiruaudlinda, auk
pess sem talsvert plass sparast &
urdunarstédum.

Rulluplast er endurunnid

Plast sem Islenska gamafélagid
safnar er flutt i flokkunarstodvar
félagsins. Par er plastid pressad
i bagga og flutt til endurvinnslu,
ymist 4 Islandi eda erlendis. Sé
plast hins vegar ohreint eda fullt
af adskotahlutum, er talsverd
vinna unnin fyrir gyg og pa hefur
fjarhagslegur avinningur heglega
snuist upp i kostnad. Pad er pvi
hagur allra ad ganga vel fra plastinu
pannig ad hagt s¢ ad nyta pad goda
endurvinnsluhraefni sem plastio er.

Flestir bandur standa sig vel i
fragangi heyrualluplasts en lengi ma
gott beta. Fulltrui Gamafélagsins
tok hus 4 Haraldi Einarssyni bonda
4 Urridafossi 4 Sudurlandi til ad
kynna sér hvernig Haraldur hagar
fragangi 4 heyrulluplasti. Hann byr a
banum asamt konu sinni og tveimur
bérnum en pau eru mjolkurbandur.
A0 mati starfsmanna Islenska
gamafélagsins gengur Haraldur afar
vel fra heyrulluplastinu.

Fragangur & ralluplasti til
endurvinnslu

Vio gjafir leggur Haraldur sig fram
vi0 ad hreinsa hey af umbudunum
eins og kostur er og pjappa plastinu
sidan saman i vidradanlegar
einingar. Vi fragang pykir honum
best a0 taka eitt plast og slétta ur pvi
a sléttu yfirbordi en pad plast verdur
pa ysta lagid a plastbogglinum
(skref 1).

bvi naest setur hann eitt plast inn
i pad fyrsta og sléttir ur pvi, tekur
svo n@sta og sléttir ur pvi og svo
koll af kolli (skref 2).

A myndunum er notast vid sjo
plost i heildina, p.e. eitt plast i
botninn og sex inn i hvert annad.
A0 pessu loknu tekur Haraldur i
endann & ysta plastinu og rallar
O6llum plostunum saman upp i
boggul (skref 3).

Agatt er ad nota eigin
likamspunga til ad pressa plastio
saman og losa um aukaloft (skref4).

ba notar hann plaststrimil
ar rullubaggaplasti til ad binda
bdggulinn saman pvi ekki ma blanda
saman mismunandi plasttegundum
(skref 5).

Loks er boggullinn tilbtinn til
endurvinnslu. (skref 6).

Heyi rullad i bistilfiroi.
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Skref 1: Slétt ur fyrsta plastlnu a slettu undlrlagl baé plast veréur ysta lagid

i plastbégglinum.
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Myndir / Sigurdur Astgeirsson.
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Skref 3: Tekid i endann a ysta plastlnu og oIIum plostunum rallad saman

i boggul.
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Skref 5: Bundlé utan um boggullnn med plaststrlmll ar heyruiluplastl

Einingarnar geymir hann svo
4 purrum og skjolgdéoum stad par
til vidurkennt sorphirdufyrirtaeki
saekir plastido og kemur pvi i
endurvinnslu.

Fjérar pumalfingursreglur

Ekki er vist ad pessi adferd henti
6llum. Margir kjosa til ad mynda
a0 safna plastinu saman i fiskikar
pannig ad plast er lagt i botninn,

naestu plostum er pjappad i karid og
plast er bundid utan um bdéggulinn.
ba er ummal hans oft minnkad med
pungum hlut sem er lagdur ofan a
plastid til ad pjappa pvi saman.
Hvada adferd sem verdur fyrir
valinu, eru pumalputtareglurnar vid
fragang heyrulluplasts pessar:

1. Hrista sem mest af heyi ar
plastinu og losa pad vid
ohreinindi. Ef 6hreinindi loda

I e

]

-

My

Skref 2: Anna6 plast sett inn i ysta plast|6 og slett ar, brléja plast|6 |nn|
annad plastid og slétt ur og svo framvegis.
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Skref 4: Eigin likamspungi notadur til ad pressa plastid nidur og losa um

aukaloft.
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Skref 6: Henda boggllnum upp a oxllna og koma honum a purran og skjol-
godan stad par til vidurkennt sorphirdufyrirtaki sakir plastid og kemur pvi
i endurvinnslu.

vid vegna bleytu er gott ad
purrka plastio 1 1 til 2 daga
og hrista pad sidan aftur en pa
etti restin af heyinu og 60rum
ohreinindum ad losna fra.

2. Sjatil pess ad plastid s¢ laust vid
a0skotahluti eins og baggabond,
snari, net, steina, timbur og
annad slikt. Ralluplast er
almennt framleitt Gr polyethylen
plasti og skal ekki blandad

- = == —

Mynd / HKr.

saman vi0 annars konar plast.
bess vegna mega baggabond,
net og annar plasturgangur ekki
fara med heyrtlluplastinu.

3. bjappa plastinu saman i
vidradanlegar einingar og ekki
of pungar

4. Geyma plastid 4 purrum og
skjolgodum stad par til pad er
sott.

Godur fragangur er lykillinn ad
endurvinnslu ralluplastsins og par
med lykillinn ad verdmaetaskdpun.
Efallt heyralluplast hér 4 landi kemst
aftur inn 1 hringrasarhagkerfid, geta
islenskir baendur komid i veg fyrir
frumvinnslu 4 2000 tonnum af plasti
4 hverju ari. bad er pvi til mikils ad
vinna.

Brynja Bjorg Halldorsdottir,
framkveemdastjori solu- og
markadssvios Islenska
gamafélagsins,

Sigurdur Astgeirsson
verkefnastjori orkulausna
hja islenska gamafélaginu.
Haraldur Einarsson,

bondi & Urridafossi.
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Heyefnagreiningar
oqg foduraaetlanir

Berglind Osk Odinsdottir

Fodurfredingur | -

hja RML

boo@rml.is
Grofféour er uppistadan i pvi
foori sem notad er til mjélkur-
og kjotframleidslu, pvi skiptir
miklu mali ad vanda vel til verka
vio framleidoslu a gréffoori.
Ef groffédrio nytist vel til
framleidslu parf minna adkeypt
foour sem pyoir hagkvaemari
foorun. En til pess a0 gera
sér grein fyrir pvi hversu vel
groffoorio nytist purfum vio ad
vita efnainnihald pess.

begar vid vitum efnainnihald
groffodursins getum vid fundio
kjarnfédur sem hentar ad gefa
med groftodrinu okkar og getum
pannig lagmarkad kostnadinn. Pad
er nefnilega lika 6hagkvemt ad
offéora eins og pad er ad vanfodra.
Vid vanfédrun fer skepnan ekki
pau naringarefni sem hun parf
(til vidhalds, vaxtar, fosturvaxtar
og framleidslu) og vid sjaum
afleidingarnar i aflogn, smeerri
gripum, vanhdldum og minni
framleidslu.

Vio off6dorun hinsvegar er
frambod naringarefna meira en
pad sem gripurinn parfnast, eda
samsetning nzringarefna rong.
I peim tilfellum nytir skepnan
neeringarefnin ekki og vid sjaum
afleidingarnar 4 feitum gripum,
hau urefni i mjolk og vannytt orka
i skit. Ef samsetning fodursins
er pannig ad hun passi porfum
gripanna bydir pad einfaldlega
heilbrigdari gripi og meiri
framleidslu.

Mismunandi ngringarinnihald

Groffodrid getur haft mjog
mismunandi naringarefnainnihald
sem fer medal annars eftir pvi hvar
pad er reektad, hvada tegundir eru
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Timapantanir i sima 540 4900

Hafou samband vid s6lumenn
okkar i sima 540 4900 til ad
kynna pér lanaméguleika.

@YAMAHA

notadar, slattutimi og fl. Til pess ad
gera sér grein fyrir efnainnihaldi
groffoédursins er naudsynlegt ad lata
efnagreina pad. bPad er hinsvegar
ekki naudsynlegt ad senda syni ar
hverri einustu spildu, heegt er ad
skipuleggja synatokuna og halda
pannig kostnadi i lagmarki.

bad er naudsynlegt ad senda
inn syni sem gefa sem besta
yfirsyn & pad foour sem gefa skal
komandi vetur. Ef pu hefur ekki
tekid hirdingarsyni i sumar ettir
bt ad velta fyrir pér moguleikanum
4 verkudu syni. Radunautar fara
um sveitir landsins nastu daga
og taka syni Ur rallum og stedum
hja bendum og koma peim til
efnagreininga 4 rannsoknarstofu.
bad er hagt ad panta heysynatoku
4 heimasidu RML eda med pvi ad
hafa samband vi0 radunaut.

Val a rallum til synatdku

Hvernig veljum vid ruallur i
synatdkuna svo synid verdi sem
mest lysandi fyrir f60rid? Go6d
regla er ad senda syni ur fyrri slaetti
sérstaklega og 60rum sleetti einnig,
senda syni Ur rygresi eda ef eitthvad
sérstakt einkennir hluta f6dursins
sem er til 4 baenum. b4 er hegt ad
flokka tanin nidur i nyraktir og
gOomul tun og svo eftir pvi hvenaer
slegid er. Pannig ma taka eitt syni
ar nyrektum sem eru slegnar a
sama tima og annad Ur gomlum
tinum sem slegin eru 4 sama tima.
bad eina sem parf ad hafa i huga er
ad synid samanstandi af einsleitu
foori p.e. tinum sem eru med
svipada tegundasamsetningu og
svipad proskud.

begar taka 4 eitt syni sem 4 ad
vera lysandi fyrir nokkur tan er
mikilvaegt ad taka af fleiri en einu,
blanda pvi i bala og taka samsyni
sem er sent til greiningar. Vid erum
pvi kannski a0 taka Gr 2-3 rallum i
hvert syni af mismunandi spildum.

'
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ABDEINS ORFA TEKI

Best er ef bondi hugsar fyrir pessu
strax pegar rallunum er keyrt heim
og taki fra peer sem eiga ad fara i
synatdkuna ad hausti, pa er minnst
hatta 4 ad einhver ruglingur verdi
i synatdkunni pegar erfitt getur
verid ad lesa 4 merkingar ralla i
steedu, og pa er lika haegt ad gefa
strax paer rullum sem voru gatadar
og losna vid paer 4 stuttum tima.

Hirdingarsyni eda verkud syni?

Pad er sennilega of seint hja
flestum ad velja hirdingarsynin
nuna ef ekki er buid ad taka pau.
En kostir vid hirdingasyni eru
a0 pad er haegt ad senda pau fyrr
en verkudu synin og bondi getur
valid 1 synid af spildunni pvert yfir,
safnad af peim spildum sem eiga
a0 vera saman i syni, blandad pvi i
bala heima og buio til eitt samsyni
sem fer til greiningar.

Gallinn er ad verkunin hefur
ekki att sér stad og pvi ndum vio
ekki hondum yfir pad sem gerist
eftir a0 f60rinu er pakkad pangad
til pad er gefio.

Ef f60rid er frekar purrt pegar
pad er pakkad verdur mjog litil
verkun og hirdingasyni finn kostur
fyrir pa sem vilja. En ef verka a
f60rid med leegra en 50% purrefni
er alltaf betra ad velja verkud syni,
vera bara polinmo6dur og taka
syni eftir ad verkunin hefur att
sér stad. En ef allt gengur eins og
pad 4 ad gera er komid jafnvaegi
i ralluna/steeduna eftir 4 — 6 vikur
fra pokkun.

Radunautar geta hjalpad til
vid ad velja hversu morg syni er
@skilegt ad taka og hvernig greining
hentar. Pegar nidurstodur liggja
fyrir geta radunautar lika hjalpad
til vid ad lesa ur nidurstodunum,
hvad pydir petta eiginlega. Fyrir
pa sem vilja ennpa meira vinnum
vid svo lika féduraztlanir hvort
sem er fyrir kyr, naut eda saudfeé.
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TILBOD!

TIL A PESSU VERBI}

www.yamaha.is

Kletthalsi 3 [110 Reykjavik | simi 540 4900

GRZZLY 700 EPS FJORHJOL MED TRAKTORSSKRANINGU
Ny utgafa med drattarspili, LED ljosum og 26" dekkjum.
Aukin burdargeta og laekkadur pyngdarpunktur gerir gott
hjol enn betra. TILBODSVERD KR. 1.950.000,- M/VSK.

Einnig faanlegt tveggja manna med farangurskassa ad aftan.
TILBODSVERD KR. 1.995.000,- M/VSK.
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NARCTIC
TRUCKS

EXPLORE WITHOUT LIMITS
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ing ehf.
Smidjuvegi 11 200 Kopavogi Simi. 564 2488 Gul Gata

bjénusta vid tré- og malmidnad i 33 ar

Vegna aukinnar eftirspurnar dskum
vid eftir bujoroum a soluskra

Vinsamlega hafid samband vid Bjérgvin Gudjonsson, bufraeding
og loggiltan fasteignasala i sima 510-3500 og 615-1020
eda a netfangio bjorgvin@eignatorg.is

B Eignatorg

Skipholt 50b, 105 Reykjavik

Baendabladid
Smaauglysingar 56-30-300

Styrkir til rannsékna
og prounarverkefna
i garoyrkju

Framleidnisjédur landbunadarins auglysir hér med eftir um-
séknum um styrki til rannsokna og préunarverkefna i gardyrkju
samkvaemt reglugerd um almennan studning vid landbinad
nr. 1240/2016.

Styrkhaef eru rddgjafarverkefni, kynningarverkefni, rannsékna-
eda tilraunaverkefni, voruprounarverkefni og endurmennt-
unarverkefni. Sja nédnar inn & heimasidu sj6dsins www.fl.is,
undir préunarfé/verklagsreglur fagrads i gardyrkju.

Umsokn skulu fylgja eftirfarandi upplysingar, eftir pvi sem
vio a:

a) Yfirlit um tilgang og markmid verkefnisins, p.m.t. rok-
studningur fyrir pvi hvernig pad fellur ad peim mark-
midum sem tilgreind eru hér ad ofan og hvernig pad
gagnast viokomandi bugrein ad 60ru leyti.

b) Listi yfir alla sem eiga adild ad verkefninu.
c) Timadaaetlun verkefnisins.
d) Fjarhagsazetlun verkefnisins i heild.

e) Hvar og hvernig nidurstodur verkefnisins verda kynntar.

Umsoknarfrestur er til 1. oktober n.k.

Reglur um styrkina og umséknareydublod er ad finna 8 www.
fl.is/préunarfé. Adeins er tekid vid umsoéknum a eydublédunum
sem par er ad finna.

Umsdéknum skal skilad til Framleidnisjods landbunadarins,
Hvanneyri 311 Borgarnes, merktum: Umsékn um préunarfé.

Nénari upplysingar veitir bérhildur Porsteinsdéttir, framkveemda-
stjori Framleidnisjéds landbunadarins hja thorhildur@fl.is.

Framleidnisjédur landbinadarins
Hvanneyrarg6tu 3, 311 Borgarnes
Simi 430-4300
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Ruassneskir baeendur fagna vidskiptabanninu og Russar stefna a ad verda
sjalfum sér naegir i framleidslu a landbuinadarvorum arid 2020. Mynd/ pravda.ru

Russneskir beendur i storsokn:

Vidskiptabann veldur
uppgangi i ostagero

Svar Rissa vid vioskiptabanni
Bandarikjanna og Evroépu-
sambandsins vegna deilna
um Ukrainu og Krimskagann
var innflutningsbann, m.a. 4
landbunadarvorur fra Evropu-
sambandinu. N1 er talad um ad
betta hafi verio happdrzettisvinn-
ingur fyrir rissneska baendur.

Stefnan var sett & ad Russar
yrou sjalfum sér nagir og virdist
pad nu vera ad skila sér i miklum
uppgangi i landbunadi i Russlandi.
Patin forseti setti Russum pad
markmid a0 verda sjalfum sér nagir
i matveelaframleidslu arid 2020 og
gaetu par med tryggt faedudryggi sitt.

Nu segjast rassneskir bandur
vonast til ad vidskiptabannid vari i
ad minnsta kosti tiu ar { vidbot. betta
hafi verio sannkdllud himnasending
fyrir rassneskan landbunad.
CBC News segir ad russneskir
ostaframleidendur segi ad innan
nokkurra ara geti peir fario ad flytja
ut osta til Evropu, Bandarikjanna og
Kanada. Par er beedi um ad reda osta
sem framleiddir eru ur ktiamjolk
og geitamjolk. Russneskir bandur
vidurkenni ad gadin séu enn sem
komid er ekki fyllilega sambarileg
vid bestu ostana i Evropu, en gadin
séu samt nokkud g60 pott enn skorti
a stodugleikann.

Vidskiptabannid veldur beendum
i ESB miklum skada

Fyrir vidskiptabannid voru Russar
ag flytja inn osta fyrir um 1 milljard
dollara & ari. Stor hluti af peim
ostum kom m.a. frd4 Danmdrku.
Russnesk yfirvold hafa varid
miklu fé til ad styrkja landbunad
i kjolfar vioskiptabannsins. Hefur
pad leitt til pess ad framleidsla a
rassneskum ostum hefur aukist um
10% 4 ari. Til lengri tima litid mun
vidskiptabannid pvi fyrst og fremst
leida til mjdg neikvaedra ahrifa fyrir
bendur i Evrépusambandinu sem
tapa miklum vidskiptum.

Mikil ostahatid
i ndgrenni Moskvu

Fréttastofa Reuters greindi m.a
fra pvi 9. aglist ad mikil ostaha-
ti0 hafi verid haldin 65 km fyrir
utan Moskvu um sidustu manada-
mot. bar voru kynntar rassneskar
utgafur af cheddar- og feta-ostum
sem og rassneskum brie-ostum,
camembert og mygluostum (blue
sheeses).

[ fréttinni segir ad parna sé ad
verda til mikill idOnadur og haft er
eftir einum af skipuleggjendum
syningarinnar ad margir
russneskir bandur hafi byrjad ad
fikra sig afram i ostagerd fyrir
prem arum. Fyrst hafi menn verid
ad gera petta i pottum, en sidan
me0 tekjabunadi sem framleiddur
var i Russlandi. Nu séu menn ad
fara ad framleida osta 1 storum
kerum.

Stoltir af hreinrektadri
innanlandsframleidsiu

,»Vi0 erum mjog stolt yfir ad vera
ekki einungis ad framleida osta
heldur lika ad peir séu framleiddir
med russneskum taekjabunadi,*
sagdi Oleg Sirota, einn af
skipuleggjendum hatidarinnar.
Reuters segir ad sumir
matgedingar geri litid uar
ostaframleidslu Russa og segi
pa einungis vera ad framleida
1élegar eftirlikingar af evropskum
ostum. Eigi ad sidur hafi gestir
hatidarinnar verid mjog anagdir
med framleidsluna. Ratt er vid
einn gestanna, Onnu ad nafni, sem
segir a0 par hafi verid 4 bodstélum
mjog fjolbreytt trval af fraberum
ostum. Peir séu mjog svipadir
ostum fra Frakklandi og Italiu.
,»Pad eru margar gerdir af
sambarilegum ostum og ég hef
smakkad erlendis og beir eru alls
ekki verri.* /HKr
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ALDURSHOPUR 12-80 ARA.

BANDABLADID MALIST
MED 43,5% LESTUR A
LANDSBYGGPDINNI

HEIMILD: PRENTMELAKONMUN GALLUIP, KONNUNARTIMI OHT. - DES. 2016,

BENDABLADID ER GEFED UT | 32 PUSUND EINTOKUM A TVEGGIA VIKNA FREST)
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Synlngarsvaaalé sem Libramont syningin er haldin & er um 10 hektarar ad staerd og a nokkrum stédum eru stor
kynningarsvadi og hér er eitt peirra par sem reglulega, 8 medan syningunni st6d, voru haldnar margs konar kynn-
ingar a teekjum og télum til notkunar i landbunadi. Hverju taeki, sem synt var, var lyst i paula svo gestirnir sem a
horféu gaetu attad sig sem best a pvi sem verid var ad syna.

Glaesileg Iandunaéarsynmg

Landbunadarsyningin Libramont,
sem haldin er arlega fjora daga
seinnipartinn i juli i Libramont-
Chevgny i Sudur-Belgiu, hefur
alltaf verio afar vel sott og 4 pvi
var engin breyting i ar.

Hér a landi pekkja liklega flestir
fyrirteekio Lely sem framleidanda a
mjaltapjénum og heyvinnutaekjum en
liklega vita faerri ad Lely framleidir
einnig og selur litlar vindmyllur sem
kallast Lely Aircon. Vindmyllurnar
eru framleiddar i tveimur staeréum,
10 kW og 30 kW og eru sagdar
sérstaklega sterkbyggdar og geti
polad allt ad 60 m/s vindhrada.

A landbunadarsyningum vekja drattarvélar alltaf mikla athygli og hér er
Libramont engin undantekning enda allir helstu og staerstu framleidendur
drattarvéla med mikid og fjolbreytt urval véla. Hér ma sja eina af staerri

gerdinni fra New Holland.

Ruamlega 200 pusund manns, par
af einnig hopur Islendlnga skodudu
pad nyjasta sem i bodi er innan
landbunadar.

bessi syning er ein su stersta
sem haldin er ar hvert i Evropu
enda afar fjolbreytt og hofdar til
afar fjolbreytts hops gesta. Pannig
matti sja nanast allt sem tilheyrir
hefdbundinni landbinadartaekni allra
helstu og pekktustu framleidenda
heims en einnig 6hefobundna taekni
eins og hushitunartekni svo demi sé

tekid. P4 var syningin ad vanda med
punga aherslu 4 kynbotagripi, sem
skiptu pusundum. P6 svo ad syningar
hrossa, nautgripa og saudfjar séu
veigamiklar pa matti einnig sja
geitur, asna, svin og alifugla.

Eins og vi0 er ad bliast 4 syningu
sem bessari er margt ahugavert ad
skoda og hér 4 eftir ma sja brot af
pvi sem vakti dhuga greinarhdfundar
4 pessari syningu.

Snorri Sigurdsson, sns@seges.dk

Eitt af pvi sem fylgir pegar storar syningar eru haldnar er ad pad parf ad pjonusta gesti syningarinnar enda koma
a Libramont um 50 pusund gestir & dag. Til pess ad metta allan mannskapinn parf umtalsvert af veigum og var
haegt ad fa allt fra skyndibita og upp i storsteikur par sem hver gat valid kjot af mismunandi holdanautakyni, allt
eftir ahuga og smekk. Hér ma sja einn af 6tal eldunarstodum a syningunni en hér var verid ad grilla svinakjot.
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pessi frabaera kjotsog
meod hakkavél fra
Dinamix er komin aftur

L e Sl L Sl = jiia 50
Syningin er baedi fyrir beendur og almenning og hér ma sja skemmtilega
lausn fyrir félk sem hefur ahuga a pvi ad vera med haenur i bakgardinum
sinum. Hér er um hansnakofa a hjélum ad raeda og var hann einangradur
og hentadi fyrir olikar vedurfarslegar adstadur. Pessi heildarlausn kemur Ry&fritt vinnslubord og bandsagarblad
med o6llu sem til parf, nema haenunum sjalfum, baedi fé6dur- og vatnstrog, Vinnsluhzed 240 mm

varpkassa og hvildarsvadi. Vinnslubreidd 250 mm

Feeranlegt vinnslubord 470x600 mm
Hakkavél: Ja

Motor: 550 wott

Heed: 1470 mm

pyngd: 58 kg

| Ty Verd adeins kr. 69.900

M

Verkfeerasalan - Sioumula 11 - Dalshrauni 13 - 560 8888 - www.Vfs.is

A syningunni eru étal synendur med
bunad fyrir eigendur hrossa enda
er eitt af storu syningarsveedunum
a4 Libramont nytt fyrir keppni i .
hestaipréttum. Haegt er ad velja allt J -

fra 6dyrum og nokkud hefdbundnum  Allt er nu til segja e.t.v. einhverjir B d b I 6 6 p 7 .

bunadi og upp i afar dyrar lausnir en gongu- og hlaupabretti eru ekki % n a a. I SmaauglySlngar 56'30‘300
og pessar innréttingar fra belgiska  einungis fyrir f6lk heldur ekki sidur V.

fyrirtaekinu Baudouin Decamps falla hesta. bPessi bretti eru sérstaklega N t b I 6 k t 7 t b

i pann flokk enda hvergi sparad vid  hénnud fyrir hesta enda purfa pau as a a em ur u o Se em er

hoénnun eda fragang eins og sja ma. ad geta polad toluvert alag.
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Um nautaeldisféorio Voxt og E'ldi ho6fdu hjénin i Vorsabae pau Bjérgvin Gudmundsson
og Kristjana Margrét Oskarsdottir i austur landeyjum petta ad segja :
» Nautin eru 50-60 kg pyngri og fara fjorum til fimm manudum fyrr til slatrunar.
OlL nautin fara beint i A-flokk, pau eru virkilega falleg og vié sjaum pad strax ad
_ pessi f6drun er ad borga sig og gott betur en pad.
_ ™ OLll markmid stédust er vardar pyngd, flokkun og heilbrigdi. *

S

ERESC 2L : -~ FODURBLANDAN
Nanari upplysingar veita radgjafar Fédurblondunnar i sima 570 9800 '
eda sendid fyrirspurn a fodur@fodur.is

..gae0i I hverri gjof!
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LESENDABAS

Blakaldur veruleikinn

— [slensk stjornvold eru visvitandi og af radnum hug ad leggja byggdir landsins i audn

Landbunadarkerfio, heilbrigdis-
kerfid, vegakerfio og menntakerf-
i0 eru i algjoru uppnami.

Sundurtatt og trosnud eins og
fyrirtaekjaflogg i ofsaroki, pegar
1itid er eftir til ad blakta annad en
stongin og stagid med rifnum tjasu-
jaodri sem emjar i farvidrinu. bad
er erfitt fyrir pa kynslo6d sidustu
aldar, sem lagdi lif sitt og metnad
i a0 byggja bessi kerfi upp svo til
fyrirmyndar vard, landi og pjoo til
soma. A0 sja nu allt pad ferli svivirt
og fotum trodid af ardraeningjum
yfirvaldsins, er nu redur hér rikj-
um. Dregur sér fé Gr sameiginlegum
sjodum samfélagsins og skilar engu
aftur til framfara eda vidhalds og
nyrra framkvemda. Pad sem enn er
i ordi kvednu kallad 1ydraedi rikis,
kemur fram i einraedi radherravals,
flaksandi skripadansi pingmanna
4 pollum Alpingis og sjalftoku a
haekkudum launum ur rikiskassan-
um. AJ fyrirmynd peirra sem par
fara med vold og eignir. Padan og fra
forsprokkum verkalydsforustunnar,
feer launafolkio pau skilabod ad
engar forsendur séu fyrir pvi ad
heekka laun peirra i samraemi vid
hakkanir 4 husaleigu eda i takt vid
annad verdlag i landinu. P4 fari allt
efnahagskerfio i rast.

Medan launafolkid, mattarstodir
pjodfélagsins og kjosendur pessarar
hattlaunudu yfirstéttar, leetur pad yfir
sig ganga, a0 pessir erindrekar peirra
og umbodsmenn um lydraedislegt
jafnraedi og mannréttindi, misnotar

pannig valdsvid sitt til vinnusvika 4
peim vettvangi, verdur ekki annad
s€0 en stutt sé i hrun pessa pjoofeé-
lags. Svo ormjetid og mygluskemmt
sem pad er ordid innanfra af fuski
og vanrakslu.

LandbtUnadurinn, matvala-
framleidslan, afurdir landsins,
einskis metid, né vinna pess 1y0s
sem enn prjoskast vio ad byggja
petta land, unna pvi, piggja gjafir
pess og leggja sig fram vid ad breyta
peim gjofum i hageda matvoru.
Matvoru sem er undirstadan ad
lifi og heilsu allra. Lika peirra sem
pjosnast ni mest vid ad leggja
landbunad i rast, med skammsyni
aurasalarinnar, sem ekkert sér nema
sedla og glopagull. Og visindum
svokalladra hagfraedinga, sem kafa
nu ekki dypra en pad i samanburd
og raunvisindi, ad pad nagir peim
a0 orda sina nidurstodu og innlegg
i malid, ordrétt pannig Visir/GVA:

,»Pad er a0 segja ef parna er ad
endurspeglast aukin hagkvaemni
i pjoénustu samanborid vio voru-
framleidslu. betta er proun sem vid
hofum séd i mérgum 6drum pjodfé-
16gum. bar sem umfang framleidslu
4 einhverjum sem pu getur 1atio
detta ofan 4 tana 4 pér er ad minnka
og betta oapreifanlega, pjonusta,
ferdapjonusta, hotelpjonusta og svo
framvegis er ad aukast ad umfangi.
Pannig ad petta er i takt vid pad sem
vid sjaum i 60rum pjoofélogum. -
segir Porolfur. Og ad:

,Islenska riki0 sé ad pessu leyti

a0 verda likara pvi sem gerist i pro-
udustu 16ndum heims.*

Og ég verd a0 jata a0 ég skil ekki
samhengid né speki professorsins.

En ég veit med vissu ad pau 16nd
sem ekki geta sjalf framleitt sem
mest af sinum matvérum, berjast
alltaf'i bokkum vid ad afla gjaldeyris
til ad flytja inn og borga pa voru.
Pannig er einmitt astatt hér med
vidskiptahalla og voruskiptajofnud.
Og par sem ad lega landsins getur
lika torveldad voruflutninga til
og fra landi, auk pess ad mengun
fylgir 6hjakveemilega 6llum slikum
flutningum, pa sér hver heilvita
madur hagnadinn af sjaltbaerni i
byggd og framleidslu landsins alls.
bar er kjotframleidsla og greenmeti
pyngst & metum, med sin morgu
afleiddu storf.

bad skytur pvi skokku vid ad
nu skuli med sliku offorsi radist a
kindakjotsframleidendur, ad strax i
haust skuli framleidsluverd til peirra
skert og skorid nidur um 35%, eda
langt niour fyrir Gtlagdan kostnad,
fyr1rvara1aust A medan aékeyptar
vorur til framleidslunnar haekka i
verdi og millilidir halda sinum hlut.

Osamraemid er himinhrépandi.
Auk pess sem adur taldar
samfélagspjonustugreinar eru
i kaldakoli um land allt, pa er
saudfjarrektin ein af mikilvaegustu
atvinnugreinum til ad tengja saman
byggdarldg og busetu vitt og breitt
um landid. Og margbreytileiki
teekifeera til atvinnuskopunar

tengda peirri grein er alveg onyttur &
morgum svidum enn sem komid er.

Ljosi punkturinn i 6llu pessu
umrdéti og upplausn er ad skynsamt
ungt folk og framsynt, hér og par
um landid, er buid ad koma auga
4 pessa moguleika og farid ad
reyna ad koma undir sig fotum vid
pannig rekstur. Nagir par ad nefna
bai eins og Efstadal 4 Sudurlandi,
Laugamyri i Skagafirdi, og sem
betur fer pannig marga hér og
par i ollum landsfjoroungum
i sambandi vid ferdapjonustu
o.fl. framtak sem hyggst byggja
sinn rekstur ad eins miklu leyti
og heegt er 4 heimafengnum og
nertekum framleidsluvérum ur
heimabyggd, med sem minnstum
flutningskostnadi.

Lambakjo6tid islenska og
nautakjotid 4samt graenmetinu,
getur glatt margan ferdamanninn
4 peirra ferd um landid, sé peim
gefinn kostur 4 ad njota a4 pann
hatt, asamt pvi ad kynnast um
leid islenskri sveitamenningu og
lifi folks vio skapandi adstadur i
natturulegu umhverfi. Enda er pad
ahugamal allflestra sem hingad
leggja leid sina.

Meinid er ad petta hvorki
sja né skilja peir sem nu rada
mestu um pad hvert fjarmagni
til framkveemda er beint og med
hvada kjorum. A medan ausio er fé
i utlenda audhringa til 6afturkrefra
spellvirkja hér & landi, skatta- og
endurgjaldslaust. Pa er innlend

framtakssemi og samfélagskerfi
svelt og skattlagt med okurvoxtum.

Margra hada hotel risa eins og
gorkulur vid hofh og torg 1 Reykjavik,
en handa ungu folki og eldra er ekki
einu sinni kjallarahola laus og pad
litla sem losnar leigt eda selt a pvi
okurverdi ad enginn launpegi getur
klofid ad borga po hann gerist
skuldaprell @filangt og ut yfir grof
og dauda. Fatektin gengur i arf.

Er nokkud undarlegt, p6 madur
spytji & hreinni islensku: Hvad 4 petta
ad ganga langt?

Atlar f61kid i pessu landi ad halda
afram a0 lata petta yfir sig ganga?
Sampykkja med pogn og afskipta-
leysi ad famennur hopur fjarglefra-
manna komi hér & einreedi dmennsks
peningavalds med sama snidi og nu
er ad leggja i rast 16nd og myrda ibtia
sinna eigin landa!

Er ad gera heiminn ad flotta-
mannabidum eydileggingar og
haturs 6mennskrar orvmglunar'

Eg skal aldrei tria ad min mennt-
ada og menningarrika bjod eigi
eftir ad verda férnarlamb slikra
o6heillaafla.

En til pess ad koma i veg fyrir
slysin verdur ad fjarlegja slysa-
gildrurnar. Rydja nyjar brautir og
loka 6feerunum.

bar er verk ad vinna fyrir allt
okkar unga og efnilega folk, asamt
hinum sem eldri eru og reyndari.

Skrifad i byrjun agust 2017
Gudridur B. Helgadéttir

Vegagerd a Vestfjoroum:

Brautrydjendurnir voru smllngar en eydilog

Upp ur sidari heimsstyrjold hofst
uppbygging nutima vegakerfis a
Vestfjoroum. ba komu til ségunnar
peirra tima nytisku vélar, jaroytur,
vorubilar, grofur og nefndu
bad bara. Flestar zttadar fra
Bandarikjunum. En bad var ekki
nog ad eignast vélar og tzeki. Pad
purfti menn til ad stjérna pessum
grejum. Og menn sem logou
a radin og kunnu ad leiobeina
svo vel faeri. Pessir menn voru
brautrydjendur.

A otrulega skommum tima ruddu
peir brautir svo til ad hverjum einasta
ba 4 Vestfjoroum. bad var torsott
vegagerd, mold, grjot og sandur i
bland. Morg afrek voru par unnin
i pjodarpagu. beir foru yfir mela
og moa, ar og laki, fjallahlidar og
grundir, eftir fjérum og yfir firdi,
yfir fjoll, yfir skridur og fyrir nes. Og
jafnvel i gegnum vestfirska skoga og
kjorr. Petta voru snillingar sem 16gdu
hond 4 pennan plog. En eydilogdu
pessir brautrydjendur landid?

An vega hefdu Vestfirdir verid
obyggilegir

Engu er likara en fjoldi vestfirskra
vega hafi verid greyptir i landid
pegar landndmsmenn komu. Svo
inngrénir eru peir landslaginu i dag.
Hvarvetna. Hefur einhver heyrt ad
pessir lifsnaudsynlegu vegir hafi
eyoilagt vistkerfi Vestfjarda? Hafa
peir eydilagt einhverja skoga? Og
fjoll eda dali?

Audvitad hafa verid lagdir hér
vegir sem menn hafa ekki verid
anaegdir med stadsetningu peirra.
Og komid hefur fyrir ad groid
land hefur goldio pess. Pa hafa
menn bara bolvad Vegagerdinni
og lifid haldid afram. En petta
eru undantekningarnar sem sanna
regluna: Vestfirskir vegir voru
almennt snilldarlega lagdir og
bera hofundum sinum fagurt vitni.
Og hafa komid Vestfirdingum ad

brir brautrydjendur. bessir prir menn hafa allir komi® mikid vid ségu vegagerdar a Vestfjoréum. i raun og veru
helgad peim aevistarf sitt ad miklu leyti. Fra vinstri: Gunnar G. Sigurdsson fra Ketilseyri. Hann er einn af pessum
omissandi monnum i dag i sambandi vid vegina hér vestra. Elis Kjaran Fridfinnsson fra Kjaransstédum, en par var
hann einnig béndi lengi. Elis lést 2008. Gudmundur Steinarr Gunnarsson fra Valpjéfsdal i Onundarfirdi. Gudmundur
starfadi lengi sem vorubifreidarstjori og flutti pa mikid af mol i hinar vestfirsku akbrautir. Sidar var hann lengi i
abyrgdarmiklum stjérnunarstédum hja Vegagerdinni. i baksyn er vegurinn hans Ella i Hrafnholum undir Helgafelli
i Dyrafirdi. Svo er ad sja sem vegurinn hafi alltaf verid parna. Mynd / H. S.

otriulega godum notum. Hvernig
hefou Vestfirdir verid dn vega?
Obyggilegir. Parf ekki annad en
lita til Hornstranda i peim efnum.
bad voru snillingar sem 16gou hond
4 hinn vestfirska vegagerdarplog.
Brautrydjandinn Elis Kjaran
sagOi eitt sinn ad margir teldu ad
hann veeri ad eydileggja landid og

Beendabladid
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|| MED 43,5% LESTUR A
LANDSBYGGDINNI

natturuna med pvi ad rydja pessa
vegi sina og trodninga. Hann svaradi
pvi til, ad nattiran sjalf veeri alltaf
a0 breyta landslaginu. Daglega sagdi
Elli og parf ekki vitnanna vid.

Hundrad sinnum Teigsskdgur!

bad sem hér er sagt um vestfirska

vegi, blasir vio 6llum sem um
pa fara. bvi 6skiljanlegra verdur
ad telja ruglid med Teigsskog i
Gufudalshreppi. Akfer vegur var
lagdur par i sveit um og upp ur
1950. Hvers vegna ekki ma leggja
nyjan veg par um slédir 1 stad
gamla moldarvegarins er oskilj-
anlegt 6llu venjulegu folki. bar er

0gou peir landio?

Vestfjordum haldid i spennitreyju
af einhverjum spekingum, i stofn-
unum sem sumar lifa fyrir sjalfar
sig. b6 spakir séu hafa peir ekki
gafur til a0 sja ad buid er ad leggja
vegi vitt og breitt um alla Vestfirdi
4 a0 minnsta kosti 100 samberileg-
um stédum eins og Teigskjarrid er.
Engir meinbugir par 4. Natturan
alveg som vio sig eftir pvi sem séd
verdur. Eru Vestfirdingar daud-
ir ur 6llum a2dum ad lata petta
Teigsskogsrugl endalaust yfir sig
ganga? Med 60rum ordum: Eiga
einhverjir strakar, sem aldrei hafa
komid austur fyrir Ellidaar, ad
stjoérna pvi leynt og 1jost hvernig
Vestfirdingar haga sinum malum?

Ad umgangast landio
a réttan hatt

Vitanlega veroum vid ad fara var-
lega i umgengni vio landid okkar.
Syna pvi fulla tillitssemi og naer-
getni. Ekki sist okkar sjalfra
vegna. Um pad eru flestir sammala
i dag sem betur fer. S4 breytti hugs-
unarhattur er mdrgum ad pakka, til
daemis 60lingum eins og Omari b.
Ragnarssyni. En pad er ekki par
me0 sagt ad vid eigum bara a0
horfa & Island farsalda Fron. Vio
purfum ad nyta pad 4 réttan hatt.
Svo sag0i Vestfirdingur ad nafni
Jon Sigurdsson.

Hallgrimur Sveinsson,
Gudmundur Ingvarsson,
Bjarni G. Einarsson

Beendablaoio Smdauglysingar 56-30-300

Naesta blad kemur ut 7. september




Baendabladié | Fimmtudagur 24. agust 2017

Fodurefnagreiningar:

Rétt foorun b

Gunnar Gudmundsson Q—‘
verkefnisstjori

hja RML

gg@rml.is g ! .j

Groffoour er grundvollur buvoru-
framleioslu af nautgripum og
saudfé hér a landi. Skynsamleg
og markviss framleidsla pessara
bugreina m.t.t. afurda og heil-
brigodis byggir 4 pvi ad pekkja
groffoourgzedin, hvort held-
ur orkuinnihald / meltanleika,
préteinmagn og gx0i eda stein- og
snefilefnainnihald.

Groéandinn i vor var med pvi hag-
steedasta sem gerist, nanast um allt
land, og grasproskinn pvi 6venju
snemma & ferdinni. Helstu vaxt-
arpaettir jardargrodurs, — raki, varmi
og naring voru med akjosanlegasta
moti. Algengasta viomid um heppi-
legan slattutima tingrasa; - vid byrj-
un skrids a vallarfoxgrasi — til pess
a0 nd hamarks f6durgaedum, kann
pvi ad hafa verid seinna & ferdinni en
hinn raunverulegi grasproski.

bratt fyrir pessar jakvadu ytri
alstedur og fremur hagsteeda hey-
skapartid — 4 storum hluta landsins
—er samt sem adur rik astaeda til pess
ad afla upplysinga um gaedi groffod-
ursins og alls ekki astaeda til ad draga
ur eda sleppa pvi a0 taka heysyni til
efnagreininga.

Efnagreiningapjonusta
samningur vio EUROFINS /
BLGG i Hollandi

Undanfarin fjogur ar hefur
Raogjafarmiostod landbunadar-
ins, bo0id bandum um allt land
ad taka heysyni og senda til efna-
greininga, gegnum pjonustusamn-
ing vi0 hollenska efnagreininga-
og rannsoknafyrirtekid BLGG
AgroXpertus AB i Wageningen
i Hollandi. Nyir eigendur
(EUROFINS Agro) hafa nu yfirtek-
10 reksturinn — en engar breytingar
verda 4 pjonustunni. Almenn dnegja
hefur verid medal baenda med pessa

pjonustu, en samningurinn tryggir
mjog vidteka, hradvirka efnagrein-
ingapjonustu, & hagstaedu verdi og
sem er i fullu samreemi vid parfir
norraena foourmatskerfisins Norfor.
Samskiptaadili um pjonustuna er sér-
stok umbodsskrifstofa; - Eurofins
Agro Testing Sweden AB, sem
stadsett er i Kristianstad i Svipjod.
Vid njotum somu kjara og pjonustu i
efnagreiningum og s@nskir bendur.

Vid hja RML leggjum aherslu &
a0 greina fooursyni ar verkudu
féori, — rallubdggum eda heystad-
um eftir a.m.k. 5 til 6 vikna verkun.
Radunautar RML, vids vegar um
land, munu annast heysynatoku —
med par til geroum synatdkubunadi
—o0g sjaum ad safna synunum saman
til sendingar. R4dunautarnir sja
einnig um a0 tilka nidurstédurn-
ar, fyrir pa baendur sem pess 6ska.
RML annast og abyrgist greidslu a
greiningarkostnadi og innheimtir
sidan kostnadinn hja beendum.

Fjolpaettar og greinargddar
upplysingar um heyfodrid geta einnig
nyst til markvissari aburdarnotkunar
og aburdaraetlanagerdar og ekki
sidur til pess ad meta og skipuleggja
endurraektun tina.

Afhendingartimi nidurstadna:

Samkvamt samningnum er stefnt
a0 pvi ad skila nidurstddum innan
10 vinnudaga fra pvi syni berst til
greiningar. Ef til vidbdtar venju-
legri féourefnagreiningu eru greind
beedi snefilefni (samtals 14 efni) og
a0 auki rokgjarnar, lifrenar syrur
(mjolkur- edik- og smjorsyra) er
afthendingarfresturinn hins vegar eitt-
hvad lengri. Béndinn getur valid um
hvort nidurstodurnar berist honum
4 rafrenu formi (med télvuposti)
eda fa paer sendar med landpdsti.
Nidurstodurnar eru einnig lesnar
beint inn i norreena fodurmatskerfio
NorFor (FAS) um leid og peer liggja
fyrir og eru pa pegar adgengilegar
og tilbtnar til vinnslu féourdaetlana i
radgjafarverkferinu; TINEOptifor-
Island.

yggir a a0 pekkja groffodurgaedin

Radgjof vegna féduraaetlanagerdar og efnagreiningar

Nafn

Baldur Orn Samuelsson
Gudfinna L. Hdavardardottir
Harpa Birgisdottir

Eirikur Loftsson

Sigurlina E. Magnusdottir
Berglind Osk Odinsdattir
Elin Nolsée Grethardsdottir
Steinunn A Halldorsdottir
Anna Léa Sveinsdottir

Jona bérunn Ragnarsdottir
Hjalti Sigurdsson

Gunnar Gudmundsson

Saudfjarbaendur eru sérstaklega
hvattir til ad lata efnagreina sitt
heyfoour!

Eins og 4 lidnu ari er astada til ad
hvetja saudfjarbendur til ad lata
efnagreina sin hey. Markviss fodrun
bufjar byggist & upplysingum um
efnainnihald fooursins sem gefid er.

Verd 4 efnagreiningum:

Upplysingar um greiningarkostnad
liggja fyrir 1 senskum krénum
(SEK) en endanlegt verd i islenskum
kronum er ad sjalfsogdu had
gengisbreytingum. Sem dami
ma gera rad fyrir eftirtéldum
greiningarkostnadi & syni eftir pvi
hvad greint er (verddemin midast
vid kaupgengi SEK 18. agust 2017
(I SEK = 13,2 IKR) og eru an
virdisauka).

1. Gras- og hirdingarsyni,
fodurefnagreining, an steinefna
kr. 5.400 til 5.600

2. Gras- og hirdingarsyni,
fodurefnagreining, + 10 stein-

ER BARNID ORUGGT

A PINU BUI?

Born eiga ekki ad leika sér i
drattarvélum eda i kringum
baer. Pad getur reynst lifs-

haettulegur leikur.

LandbuUnadurinn er frabrugdinn
maorgum 0drum atvinnugreinum |
ad pvi leyti ad bylid er jafnframt E ,
heimili fjolskyldunnar. Pannig er
vinnustadur béndans oft & tidum
leikvollur barnanna a sama tima.

Kynntu pér leidbeiningaefni um dryggi
og vinnuvernd { landbunadi & bondi.is

Simi bjonustusveedi Netfang
516-5020 Vesturland baldur@rml.is
516-5067 Nordurland vestra glh@rml.is
516-5048 Nordurland vestra harpa@rml.is
516-5012 Skagafjordur el@rml.is
516-5046 Skagafjordur sigurlina@rml.is
516-5009 Nordurland eystra boo@rml.is
516-5066 Nordurland eystra elin@rml.is
516-5045 Nordurland eystra sah@rml.is
516-5006 Austurland als@rml.is
516-5029 Sudurland jona@rml.is
516-5072 Sudurland hjalti@rml.is
516-5022 Vesturland / Vestfirdir gg@rml.is

og snefilefni kr. 7.900 til 8.100

3. Vothey, fodurefnagreining an
steinefna kr. 8.000 til 8.200

4. Vothey, fodurefnagreining, + 10
stein- og snefilefni kr. 10 500
til 10.700

5. Vothey, fé0urefnagreining, + 14
stein- og snefilefni kr. 15.400
til 15.600

6. Heilsz0i, fodurefnagreining +
10 stein- og snefilefni kr. 11.300
til 11.500

7. Korn, fodurefnagreining, + 10
stein- og snefilefni kr. 9.100 til
9.300

Hvert geta baendur snuid sér?

Vio hvetjum alla baendur; — kta-
bendur, saudfjarbendur, hrossa-
baendur, — til pess ad kynna sér pessa
mikilveegu pjonustu og nyta sér hana.
bear upplysingar sem fast gegnum
fodurefnagreiningar nytast ekki ein-
gongu vardandi foorun heldur ekki
sidur vid akvordun & dburdargjof.

beir sem hafa dhuga 4 pvi ad
taka patt i foduraaetlanagerd fyrir
mjolkurkyr med NorFor kerfinu, —
eda fodurradgjof/ foduraetlanagerd
fyrir saudfé og jafnframt nyta sér
efhagreiningarpjonustu samkvaemt
samningi RML og Eurofins / BLGG,
vinsamlega hafi samband vid ein-
hvern af radgjofum RML i t6flunni
hér ad ofan.

Styrkir til rannsékna og

brounarverkefna i nautgripa-
og saudfjarreekt

pbréunarverkefni.

fjarraekt.

c) Timadaetlun verkefnisins.

sem par er ad finna.

Framleidnisjéour landbunadarins auglysir hér med eftir
umséknum um styrki til rannsékna og préunarverkefna i
nautgripa- og saudfjarraekt samkvaemt reglugerd um almennan
studning vid landbunad nr. 1240/2016.

i nautgriparaekt eru pau verkefni styrkhaf sem talin eru
styrkja islenska nautgriparaekt og fela i sér rannséknir og

i saudfjarraekt eru hver pau verkefni styrkheef sem talin
eru styrkja islenska saudfjarraekt og falla undir pad ad vera
kennsla, rannséknir, leidbeiningar og/eda préun i saud-

Umsokn skulu fylgja eftirfarandi upplysingar:

a) Yfirlit um tilgang og markmid verkefnisins, p.m.t. rok-
studningur fyrir pvi hvernig pad fellur ad peim mark-
midum sem tilgreind eru hér ad ofan og hvernig pad
gagnast vidkomandi bugrein ad 60ru leyti.

b) Listi yfir alla sem eiga adild ad verkefninu.

d) Fjarhagsaeetlun verkefnisins i heild.
e) Hvar og hvernig nidurstodur verkefnisins verda kynntar.
Umséknarfrestur er til 1. oktéber n.k.

Reglur um styrkina og umsoknareydublod er ad finna a8 www.
flis/préunarfé. Adeins er tekid vio umséknum a eydublédunum

Umsoéknum skal skilad til Framleidnisjods landbunadarins,
Hvanneyri 311 Borgarnes, merktum: Umsékn um préunarfé.

ER bITT BU

Nanari upplysingar veitir Porhildur bPorsteinsdéttir, framkveemda-

(")RUGG UR stjori Framleidnisjods landbunadarins hja thorhildur@fl.is.
OG GéDU R Framleidnisjédur landbunadarins
Bl:lum vel VINNUSTADUR’ Hvanneyrarg6tu 3, 311 Borgarnes

ORYGGI »HEILSA « UMHVERFI Simi 430-4300
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Hjortur L. Jonsson
liklegur@internet.is

Fyrir réttum tveimur arum
(fimmtudaginn 13. agust 2015)
profadi ég og skrifadi um Renault
Captur disil med 90 hestafla disil-
vél. Pa var mér tjad af solumanni
BL ad veentanlegur veeri Captur
me0 bensinvél sem wtti ad vera
toluvert kraftmeiri. Nu er billinn
kominn og ég profadi hann fyrir
skommu og vard ekki fyrir von-
brigoum med utlitsbreytingar og
kraft.

Fyrri billinn fannst mér vera
eins og ég ordadi pad; ,.har ad
aftan, nidurlatur a0 framan og
nuimeraplatan eins og ytuténn
sem veri nastum nidri 4
snjomoksturstaeki.*

Utlitsbreytingar taka sig vel Gt &
nyja bilnum

I nyja bilnum er bwid ad fera
nimerafestinguna ofar sem gefur
framendanum upplyftingu. Einnig
eru dagljosin ad framan ordin
skeerari, lysa betur og pad besta
er ad nu er billinn med kveikt 4

okuljosunum ad framan. Eg hef

aldrei skilid af hverju bilar sem
eru bara med dagljoés ad framan
eru einfaldlega leyfdir i umferd par
sem 16g kveda 4 um ad ljosaskylda
sé allan hringinn. Eg efa ad kvortun
min & varadekksleysi fyrri bilsins
hafi ordi0 til pess ad nt er komid
varadekk i Captur, enda bydur
islenskt vegakerfi ekki upp a ad
aka um an varadekks.

Stérleekkad verd

Fyrir tveim arum kostadi ddyrasti
Capturinn 3.490.000 og sa dyr-
asti 3.790.000, en nu er 6dyrasti
disilbillinn 4 2.890.000 og dyrasti
disilbillinn 4 3.190.000, en bens-
inbillinn sem préfadur var kostar
3.390.000.

Ad flestu leyti eru bilarnir eins,
en a0 keyra bilana er mikill munur
4 krafti og snerpu. Svona litill og
Iéttur bill med 120 hestafla vél
hreinlega stekkur af stad pegar
botnad er ur kyrrstodu. b6 finnst
mér heldur minna pléss til ad skipta
um perur og annad i nyja bilnum
b6 ad 1tlitid ofan i vélarsalinn sé
nanast pad sama. Sennilega eru
bara minar hendur ordnar gamlar
og boélgnar.

Uppgefin eydsla 5,5 litrar

Uppgefin eydsla af bensini i
blondudum akstri er 5,5 litrar &
hundradid, en ég nadi bilnum ekki
nedar en i 7,8 litra @ hundradio 4
pessum taepu 90 kilometrum sem
ég Ok i blondudum akstri. Annars
var ¢g anagdur med bilinn, allar
breytingar sem ég fann 4 milli bila
voru til hins betra og plass fyrir
farpega gott, seti pagileg, en far-
angursrymio er enn i minna lagi.
Litaval & Captur er mikid og telst
mér til ad hegt sé ad fa bilinn i 14

Gamla og nyja honnunin matast, og 6llu hareistari sa nyi.

mismunandi litum. Eins og i morg-
um bilum sem ég hef profad pa er ég

Baendabladio

a bbl.is og lika a Facebook

Helstu mal og upplysingar

Haed 1.566 mm
Breidd 1.778 mm
Lengd 4122 mm

ekki hrifinn af stérum felgum med
dekk sem hafa lagan profil. Ef ég
sé moguleika 4 ad minnka felgur pa
meli ég hiklaust med pvi par sem

I Myndir / HLJ

Ny, skaer og falleg dagljés komin a bilinn.

belgmeiri dekk eru baedi 6dyrari og
gefa mun betri fjodrun 4 veturna og
malarvegum.

Eftir a0 hafa skodad plass a
pessum bil tel ég liklegt ad hagt s¢
a0 minnka felgurnar nidur i 15" Gr
17", en allavega komast 16" felgur
audveldlega undir bilinn.

Lokaord min eru: Finn bill &
g6du verdi, en nanar er hagt ad
freedast um bilinn & vefsiou Bl &
sl60inni www.bl.is .

Anagdur med ad pad sé komid
varadekk i Captur.
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Ertu rétt klaedd/ur t|I fjallaferda?

Hjortur L. Jonsson
liklegur@internet.is

i sidustu viku 6k ég Sprengi-
sandsleid og ték samlokustopp i
Nyjadal og sa pa ad snjoad hafoi i
heestu fjoll i nagrenninu. Pessi syn
minnti mig 4 a0 pad er ad koma
haust med tilfallandi haustverk-
um.

Sidustu tvo ar hefur megnid
af eftirfarandi texta komid hér i
pessum pistli par sem sérstaklega
er verid ad benda vantanlegum
smdlum & ad klaeda sig rétt vid
leitir. Svo vitnad sé til ordalags i
bokina Ferdamennska og rdtun sem
gefin var ut af Slysavarnafélaginu
Landsbjorg par sem fario var yfir
hentug 6t til utivistar, segir par
nokkurn veginn ororétt:

,,Engin bomull atti ad fara med
til fjalla, gallabuxur, bolir, nerfot
og sokkar ur bomullarefni eiga ekk-
ert erindi & fjoll, bomullarfot halda
verst hita ef pau blotna, bomull
dregur i sig raka og einangrar pa
ekkert.

Til er mikid af gédum fatnadi og
sokkum sem einangra vel, jafnvel
b6 blaut séu.

Islensku ullarfétin standa alltaf
fyrir sinu

GO60 ullarnerfot standa alltaf
fyrir sinu og ekki er mikil svitalykt
af ullarfétum. Regnf6tin eru 6miss-
andi, en endilega notid sem mest
aberandi regnfot pvi pegar regnfata
er porf er almennt ekki gott skyggni
og betra ad vera i appelsinugulu
regnfétunum fra 66°N sem sjast
svo vel. Sokkar og skofatnadur er
jafn breytilegur og trvalid mikid.

begar madur er blautur og kald-
ur & fotunum er manni alls stadar
kalt og pvi mikil naudsyn ad vera
vel atbuinn til fota. Floran { godum
sokkum er mikil, en mér hefur

KROSSGATA Bzaendabladsins

Sindri er til fyrirmyndar vid smalamennsku meé hjalm og i aberandi kla2dnaéi.
Eg nadi mynd af honum pegar verid var ad laga skeifu undir hesti hans, med

minum ordum umfelgun a grasmétor.

reynst vel sokkar ur efni sem heitir
neopren, sama efni og er i blautbiin-
ingum kafara. Okosturinn vid pessa
sokka er ad eftir nokkra daga notkun
i r60 er lyktin af peim frekar mikiod
vond, svo vond i minum sokkum
ad lykt af skdtu og hakarli bliknar
vi0 sokkalyktina & degi 4-5 i blautri
motorhjolaferd.

Po6tt madur blotni i neopren
sokkum verdur manni ekki kalt, en
svona sokkar fast m.a. 1 veidibuo-
um. Ullarsokkar ur hreinni islenskri
ull eru alltaf gulls igildi. Margir eru
farnir ad nota sokka sem nefnast sel-
skinnssokkar og eru vatnsheldir og

mjog hlyir.

Aldrei fara & fjoll nema med
auka sokka og auka vettlinga

Misjafnt er hvernig menn bua sig
til fjallaferda og oft fer ég halendis-
dagsferdir & minni métormeri, pa
eru alltaf a.m.k. tvenn aukasokka-
por, aukavettlingar og pad nyjasta
i bakpokanum er sidu upphitudu
narbuxurnar og fullhladin rafthlada
sem ¢g skrifadi um i fyrrasumar.
Aldrei fer ég an litla sjukrapakkans,
hann fylgir mér 1 allar fjallaferdir.
Eg hef kynnst pvi ad detta illa

4 hausinn, en min verstu meidsli
urdu & haegarl ferd en margur
smalahesturinn neer. Alltof oft sér
madur hestamenn hjalmlausa i smol-
un og smala 4 fjorhjoli an hjalms.
Forum jakvaed inn i
smalamennskuna petta arid med
oryggid 1 fyrirrimi og notum pann
Oryggisbtinad sem vol er 4, pad

af slysum vid smalamennsku.
Nyjasta leynivopn mitt fest i
ymsum utivistarvérubudum og eru
nokkrir pakkar af ta-, vettlinga- og
bukhiturum sem gott er ad setja i
sko, vettlinga og 4 buk ef allt verdur
blautt. bessir hitaplattar gefa ageetis
hita 1 nokkra klukkutima. Megi
smalamennskan ganga vel og g6da

er svo leidinlegt ad heyra frettlr skemmtun til fjalla.

STARTARAR 0G
ALTERNATORAR

fyrir allar gerdir bila, bata og vinnuvéla
Fri heimsending um allt land

ASCO

Glerargata 34b v/ Hvannavelli - 600 Akureyri
Simi: 461 1092 - E-mail: asco@asco.is

Motorar og varahlutir a lager
Hrod og god pjonusta
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Lif og lyst

B/ERINN OKKAR

Abiiendurnir 4 Hrafnkelsstodum
fluttu a jordina ario 1990 en pa
var hin i eigu rikisins. Héfst pa
uppbygging 4 svaedinu og var
joroin keypt nokkrum arum
seinna.

Arid 2007 hofst svo ferdapjon-
ustan hja fjolskylduni asamt pvi ad
Karl sinnti starfi sinu sem landpost-
ur. Reidhollin reis svo arid 2008 og
hefur nyst vel fyrir tamningar yfir
vetrartimann.

Mikill uppgangur hefur verid i
ferdapjonustunni sidustu ar og arid
2012 reis nytt hus til ad sinna henni.
bar er gisti- og salernisplass fyrir
atta manns auk eldhuss, matsalar og
setustofu.

Byli: Hrafnkelsstadir.

Stadsett i sveit: A Myrum i
Borgarfirdi.

Abtiendur: Bondinn Karl Heidar
Valsson og eiginkonan Monika
Kimpfler.

Fjolskyldustaerd (og geludyra):
Fjolskyldan & pessum bz eru fimm
talsins. Hjonin Karl og Monika og
bornin peirra prjt, Heidar Ernest,
Lara Maria og Urstla Hanna.

Geludyr 4 baenum er ponokkur,
hundarnir fimm sem taka mismikinn
patt i buskapnum en flestum peirra
finnst gott ad liggja inni 4 medan
tveir af peim eru uti ad vinna. Einnig
eru nokkrir kettir 4 baenum.

Staero jardar? Um 800 hektarar.

Gerd bus? Erum ferdapjonustubu
og stundum einnig hrossaraekt og
tamningar.

Fjoldi bufjar og tegundir?
A baznum eru um 150 hross,
sjo geitur, nokkrar kindur, atta
landnamshanur og svinin Babe,
Berta og Barbie.

Hvernig gengur hefobundinn
vinnudagur fyrir sig 4 baanum?
A veturna vaknar heimilisfolkid
klukkan atta. Kalli fer i postferd en
hann starfar sem landpostur asamt
pvi ad sinna buinu. Monika fer tt i
hesthusid, eftir stuttan morgunverd
og tvo kaffibolla, til ad moka, gefa
og temja til hadegis. Sama er upp
4 teningnum eftir hadegi fram ad
kvoldgjofinni sem er i kringum
klukkan sex. Kalli kemur sidan ur
postferd og pa er kvoldmatur.

A sumrin hefst dagurinn a pvi
a0 undirblia morgunverd fyrir gesti.
Eftir morgunverdinn parf ad smala
hrossum fyrir fyrri reidtar dagsins
en pegar pvi er lokid pa er farid med
gesti i reidtur fram ad hadegismat.
Eftir mat er sidan farid i siddegis-
reiotir eda stuttar skodunarfero-
ir um nersveitir sem endar svo a
kvoldverodi. Eftir kvoldmat er farid
yfir skipulag naestu daga.

Skemmtilegustu/leidinlegustu
bustorfin? Pad er til svo margt
skemmtilegt vid bustorfin ad
ekki er hagt ad velja bara citt en
leidinlegustu storfin eru ad purfa
ad rétta af girdingarstaura a hverju
vori eftir leysingar og festast i
drullu & vormanudum sem sidan
berst ut um allt. En petta er vist
eithvad sem fylgir pvi ad bua i
myri.

Hvernig sjaio pio buskapinn
fyrir ykkur 4 jordinni eftir fimm

HIAINKEISStAOIL;

ar? Svipad, kannski ad pad verdi
adeins ferri unghross 4 banum
og yngra f6lkio, Lara Maria og
tengdasonurinn Joakim, séu komin

meira inn i bustdrfin og inn i ferda-
pjonustuna.

Hvernig mun islenskum landbiin-

S ™

adi vegna i framtidinni? Agztlega
ef vel er haldid um taumana med
innflutning bivarnings.

Hyvar teljio bid a0 helstu taekifzerin
séu i utflutningi islenskra buvara?
Vid teljum helstu tekiferin vera
ad markadssetja islenska voru sem
gaedavoru og syna fram 4 ad hun sé
betri en hver 6nnur fjoldaframleidd
vara.

Hvad er alltaf til i isskipnum?
Braud, ostur, mjolk, kjotalegg og
skyr.

Hver er vinszlasti maturinn
a heimilinu? Lambalari med
branudum kartoflum og rabar-
barasultu.

Eftirminnilegasta atvikio vid
bustorfin? begar heimislisfrain
keyrdi splunkunyja traktorsvélina
ut 1 skurd.

MATARKROKURINN — BUJARNI GUNNAR KRISTINSSON MATREIDSLUMEISTARI

Nautalund med hvitlauks- og kryddjurtasmjori
0g regnboga tdmatsalat

Moérg kryddjurtabedin skarta sinu
allra besta um pessar mundir og
eins er urval ferskra kryddjurta
gott i betri verslunum.

P4 er um ad gera ad nyta pess-
ar gersemar almennilega og vel
er vido haefi ad nota par med
urvals nautakjoti, ,,filet mignon®.

Ponnusteikt nautasteik ,filet
mignon” med hvitlauks- og
kryddjurtasmjori

> Fjérar nautalundir skornar i 180-200
gramma steikur.

) 20 ml dlifuolia
) 20 g smjor
) Salt og pipar eftir smekk

Hvitlauks- og kryddjurtasmjor

> V2 stk. smjor

) 1 msk. saxad ferskt résmarin
) 1msk. ferskt extragon

) Y2 msk. hvitlaukur saxadur

Fyrir kryddjurtasmjor:

Settu smjorid i 6rstutt i drbylgjuofn
par til pad er audvinnanlegt, eda i
10-15 sekundur.

Hreerid kryddjurtum og hvitlauk
saman par til allt er alveg blandad
saman.

Setjid smjorid a pappir eda
alfilmuna af smjorinu og reynid
svo ad endurmota pad, par til pad
likist stoku smjorstykki. Setjid

i keeli i um tiu minGtur og takid
pad svo Gt fimm minatum adur
en pad er borid fram med kjotinu.

Fyrir nautasteikurnar:

Forhitid ofninn i 200 gradur. Takid
steikina Ur isskapnum 30 minutum
fyrir eldun. bad er gert til pess ad
htn nai stofuhita og liklegra sé ad
matreidslutiminn verdi nakvamur.
Kryddio 4 badum hlidum med salti
og pipar.

Latid ponnuna hitna mjog vel. Bzaetid
olifuoliunni og smjorinu 4 hana.
Setjid nautasteikurnar 4 pdnnuna
i tveer minatur 4 hvorri hlio.
Ponnusteikingin gefur steikunum
fallegan lit.

Setjid steikurnar beint i ofninn.
Vario ykkur & pvi ad handfangio
getur verid brennandi heitt pegar
pad kemur ur ofni. Notid ofnvett-
linga og ofnfasta ponnu eda fat. Fyrir
midlungs mikid eldad kjot, hafid
pad i 4-5 minutur i ofninum. Meira

eldad i 5-6 minttur og vel eldad
6—7 minutur. En pad fer eftir pykkt.
Gott er ad nota kjothitameeli. Latid
kjotid svo hvila i fimm minttur adur
en steikurnar eru bornar fram. Pad
er mikilvaegt ad steikin nai réttum
kjarnhita. Framreidid med sneid af
hvitlauks- og kryddjurtasm;jori.

Regnboga tomatsalat

Notid tdmata i mismunandi litum,

steroum og gerdum og straid med

basil til ad gefa pessu salati sérstak-

an glesileika og bragd.

) 500 g proskadir tématar af ymsum
litum, steerdum og gerdum vid
stofuhita

) Sjévarsalt til ad krydda med
> 2 tsk. balsamic-edik

) Kaldpressud dlifuolia
) Fersk basilikublod
Adferd

Skerid tomatana og setjid a fat og

kryddid med salti og sma pipar.

Ediki og oliu er dreift yfir 4samt
basiliku.

Borid fram med kjotinu eda sem
1étt salat.

Ameriskar ponnukokur

betta eru pessar pykku, svamp-
kenndu amerisku ponnukokur
sem oft eru bordadar med heitu
hlynsirdpi og stokku beikoni.

) 1 msk. lyftiduft

) 1 klipa af salti

» 1 tsk. hvitur sykur

> 2 stor egg (léttpeytt)

> 30 g smjor (brett og keelt)

> 300 ml mjélk
» 225 g hveiti

) Smijor til steikingar

Adferd

Audveldasta leidin til ad gera petta
er ad setja allt hraefni i matvinnslu
og vinna petta pannig saman. En ef
pid blandid 6llu saman med peytara
i skal, blandid pa fyrst saman hveiti,
lyftidufti, salti og sykri. S1ai0 eggjum,
breddu smjori og mjolk saman og
setjid 1 kdnnu dsamt purrefnunum.
bad er miklu audveldara ad hella &
pdnnu en ad nota skeid.

Hitid slétta ponnu 4 eldavélinni.
begar pu eldar ponnukékurnar er allt
sem pu parft ad muna ad pegar efri
hlid pénnunnar er komin med eldadar
loftbolur pa er kominn timi til a0 elda
hina hlidina — og petta parf adeins
um eina minatu ef pad er réttur hiti
4 pdnnunni.

Berid fram med medleti ad eigin
vali.
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HANNYRDAHORNID

Tindur

Heklad zik zak teppi
fastapinnum.

betta munstur er gémul klassik
sem Ofaar ommur hafa heklad i gegn-
um arin. Eftir ad hafa séd 6tal morg
teppi med pessu fallega munstri
akvad ¢g ad ég yrdi ad hekla eitt
sjalf. bPegar ég for a0 leita ad upp-
skriftinni fann ég hana hvergi &
islensku, en fann fullt af bloggsioum
par sem uppskriftin var 4 ensku. bvi
fannst mér tilvalid ad pyda uppskrift-
ina og skella henni i Beendabladid.
bannig geta allir peir heklarar sem
vilja notid gods af pessari einfoldu
og skemmtilegu uppskrift.

Heklkvedjur,

madgurnar i Handverkskunst
Garn: Drops Merino Extra Fine

meo

faest hja Handverkskunst, www.garn.is
Ljos beige nr. 08, 200 gr.

Bleikur nr. 33,150 gr.

Sinnep nr. 30, 150 gr.

Grabldrnr.23, 150 gr.

Heklunal: 4,5 mm

Skammstafanir a hekli:
sl.=sleppa

L =lykkja

FP = fastapinni

Fitjio upp 180 lykkjur, gott er ad nota steerri heklundl
pegar fitjad er upp.

Til pess ad breikka teppid baetio vio 25 L.
1. umf: Heklio 1 FP i adra L fra nalinni, 1 FP i naestu

L*l 1L TFPinaestu11L,3FPinastul, 1FPi
nastu 11L, sI. 1L*, endurtakio fra * ad * 6 sinnum
til vidhotar, heklio 1 FP i siustu 2 L.

Hér eftir er adeins heklad i aftari hluta lykkjunnar,
med pviad gera pad myndast pessi upphleypta éferd.

2. umf: Heklid TLL, 1FP i fyrstu2 L, *sl. L, 1FP{
naestu11L,3FPinaestul, 1FPinaestu11L,sl. 1L%,
endurtakid fra * ad * 6 sinnum til vidbotar, hekli 1
FPisidustu 2 L.

Endurtakid 2. umferd par til teppid er ordid 136
umferdir, eda hefur ndd askilegri lengd.

[ teppinu & myndinni eru hekladar 8 umferdir i
hverjum lit.

¢
FYRIR HEIMILID

Vogue

FYRIR HEIMILID

bidur uppé alhlida lausn fyrir hotelherbergio eda gistiheimilid.

Vogue Sidumula 30 - Reykjavik | Simi 533 3500
|

Hofsbot 4 - Akureyri | Simi 462 3504

-;_

(£

Drops garn

4 Drops verdi

...08 morg hundrud friar uppskriftir med pvi

Handverkskunst

WWW.ZArn.is
Hraunba 102b, 110 Reykjavik - simi 587-6662

Létt Midlungs
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Sudoku

Galdurinn vid Sudoku-prautirnar er ad setja réttar tolur, fra 1-9, i eydurnar. Sama talan ma ekki koma
fyrir tvisvar i linu larétt og l6drétt og heldur ekki innan hvers reits sem afmarkadur er af sverari linum.

FOLKID SEM ERFIR LANDIP

Er mikio buinn ad vera
I sveitunum minum

sak Mar er 6 dra fjorkalfur sem
finnst gaman a0 fara til 6mmu og
afa i Svarfadardal og til 6mmu i
Skagafjoro.

Nafn: fsak Mar Sigursteinsson.
Aldur: 6 éra.

Stjornumerki: Meyja.

Buseta: Akureyri.

Skéli: Lundarskoli.

Hvad finnst pér skemmtilegast i
skolanum? Sterdfraedi og friminutur.

Hvert er uppahaldsdyrid pitt?
Hundur.

Uppahaldsmatur: Kotelettur { raspi.

Uppahaldshljémsveit: Justin Bieber
og Emmsjé Gauti.

Upp4haldskvikmynd: Algjor Sveppi
og leitin ad Villa.

Fyrsta minning pin? Pegar ég for med
fjélskyldu minni til Pyskalands.

Afir pu iprottir eda spilarou a

hljoofzeri? Ja, ég afi handbolta og
fotbolta.

Hvao ztlar pu ad verda pegar pu
verdur stoér? Bakari og fotboltamadur.

Hvad er pad klikkadasta sem pii hefur
gert? A9 renna { gulu rennibrautinni i
sundlauginni & Blondudsi.

Gerdir pu eitthvad skemmtilegt i
sumar? Ja,ég for hringinn i kring-
um landid med fjolskyldunni og &
fotboltamot. Svo er ég mikid blinn
ad vera i sveitunum minum sem eru
i Skagafirdi og Svarfadardal.

Naest » isak eetlar ad skora & vinkonu sina,
hana Lilju Karlottu Oskarsdottur, sem & heima
& Oldu i Eyjafjardarsveit.
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LESENDABAS

Er saudfjarbeendum fyrirmunad ad lifa i nutimanum?

Sauofjarbuskapur er i edli
sinu hirdingjabuskapur fra
fornu fari likt og t.d. geitfjar-
og ulfaldabuskapur. Flestar
bjooir hafa p6 adlagad hann
nutimabuskaparhattum sem pyoir
a0 tekid er tillit til landgaeda, fastrar
busetu og peirrar stadreyndar
a0 kjotframleiosla af sauofé
stenst nanast engan samanburo
vid aodra kjotframleidslu fra
hagkvaemnisjonarmioum. betta
hefur enda ordio til pess a0 vidast
hvar i heiminum er saudfjarrakt
stundud sem laglendisbiskapur
i fremur litlum hjéroum og/eda
tekjur af ull og gaerum vega pungt
i heildartekjum af greininni.

Fra pessu eru poé akvednar
undantekningar. — Hér & landi hefur
fost buseta verid alls radandi fra
landndmi en samt sem adur hafa
einkenni hjardmennskunnar, um
breytilega haga efir arstidum, haldid
sér. Ekki einasta hafa peir hagar
verid litt haoir astandi grodurs hverju
sinni heldur hafa peir ad litlu leyti
lotid 16gmalum eignarréttarins. Hér
4 landi hefur semsé vidgengist ad
saudféd hafi fyrsta rétt til nytingar
lands, ad mestu 6had eignarhaldi.
broud hefur verido 16ggjof sem
er svo gjorsamlega ur takt vid
anda og e0li stjornarskrarinnar og
vidhorf og venjur annarra pjoéda
a0 undrun ma sata. Demi pessu
til sonnunar méa m.a. finna 1 16gum
um afréttarmélefni, fjallskil o. fl.
og girdingarlogum. I stuttu mali ma
segja a0 islensk 10ggjof geri rad fyrir
ad ekki einasta hafi saudfjarhaldarar
rétt til ad nyta annarra land til beitar,
heldur eru lagdar rikar skyldur 4
fjarlausa landeigendur ad verja
og hreinsa sitt land rétt eins og
bad sé eitt af nattirulogmalunum
ad saudfé fai ad ganga laust um
landid 6had 6llu og 6llum. Minna
méa a a0 i Gragas og Jonsbok
voru akvedi um vorsluskyldu
og hvernig skyldi tekid 4 agangi
bufjar en hagsmunageeslumenn
saudkindarinnar 4 16ggjafarpinginu
snéru O6llu 4 annan veg pegar
girdingar komu til sdgunnar og
akvaou ad girdingar veru til ad adrir
gaetu varid sig og sitt fyrir agangi
saudkindarinnarinnar en ekki til ad
halda henni i skefjum.

Glansmynd eda glorulaus
atvinnugrein

Hvort pessi skipan mala 4 sinn
patt 1 peirri imynd sem saudkindin
og saudfjarbendur hafa medal
bjodarinnar skal dsagt 14tid. Eg hygg
a0 flest okkar hafi mikla samd med

Stefan Tryggva- og Sigridarson.

saudfjarbendum. Vid litum flest svo
4 a0 petta sé tekjulag stétt sem vinni
mikid og eigi einhvern veginn alltaf
undir hogg ad sekja og ad dreifd
byggd i landinu byggist ad verulegu
leyti & saudfjarbaendum. Saudkindin
sjalf & einnig sinn stad i hjarta
okkar, ekki einasta er lambak;jot i
efsta seeti 4 geedalistanum hja okkur
flestum, heldur hafa saudburdur
og smalamennskur grafid um sig i
pjodarsalinni sem imynd pess besta
og fallegast sem islensk sveit hefur
uppa ad bjooa.

Saudfjarhaldi fylgja po lika
neikvadari myndir. Lausaganga
med pjodvegum hefur ordid tilefni
ofarra adfinnslna, Gtigangur saudfjar
hefur itrekad komist i fréttir ad
ekki sé minnst & sleman adbunad
a einstokum buum. Og svo er pad
pessi eilifa fjarporf greinarinnar
og endalaus umfjollun um ofbeit.
Saudfjarbaendur purfa rikisframlog
til a0 framleida, til ad heetta ad
framleida, til ad selja framleidsluna,
til ad proa Urvinnslu afurdanna og
til ad vinna ad landbotum sem i
einhverjum tilfellum kunna ad vera
afleidingar ofbeitar.

bad sem heitast brennur a

saudfjarbendum sjalfum er
b6 vantanlega lagar tekjur.
Sidustu daratugi hefur fénu

vissulega faekkad verulega, enda
hefur innanlandsneysla dregist
mikid saman, en pad er einsog
saudfjarbendur sjalfir vilji aldrei
horfast i augu vid raunveruleikann.
beir vilja endalaust framleida
fyrir utflutning, ekki bara til
sveiflujofnunar vegna breytinga a
innanlandsmarkadi fra ari til ars,
heldur hafa stefnt ad pvi ad alltad

pridjungur heildarframleidslunnar
fari til utflutnings. Greinin og
stjornvold hafa farid nokkra hringi
til ad takmarka framleidsluna
en einhvern veginn fer alltaf
allt ur bondum po arangur naist
timabundio. - Abyrgélna a pessum
takmarkada drangri verdur einnig ad
skrifa & o6tal Gudna og Jona a stoli
landblinadarradherra undanfarna
aratugi sem hafa vidhaldid
sjalfsblekkingum um mikilveegi
saudfjarframleidslunnar med gerd
mjog misradinna buvérusamninga
vid saudfjarbendur i gegnum
arin. Nu kann e.t.v. ad hylla undir
breytingar 4 vidhorfi stjornvalda
b6 ovarlegt sé ad gera sér of miklar
vantingar par um.

Allt breytist ... nema
saudfjarraektin

bjoofélags- og atvinnuhaettir taka
hrédum breytingum pessi arin og
pvi full astaeda fyrir jafn vidkvaema
grein og saudfjarreektina ad huga
ad stodu sinni. Eg tel ad pad sé
t.d. adeins timaspursmal hvenaer
lausaganga saudfjar verdur bonnud
nema i undartekningartilfellum.
Kannski purfa ad ganga
haestaréttardomar, og jafnvel domar
fyrir Mannréttindadomstol Evropu
til ad syna frama hvernig islensk
stjornvold margbrjota jafnréttis- og
eignarréttardkveedi stjornarskrarinnar
med nuverandi lagasetningu.
Vonandi atta Alpingismenn sig po i
tima & pvi oréttleti sem nt vidgengst.

I annan stad er buseta i sveitum
landsins a0 taka miklum breytingum
m.a. med Ort vaxandi ferdamennsku.
Ungt folk sest i vaxandi meli

ad utan hofudborgarsvedisins,
stundar margvislega pjonustu vid
ferdamenn, framleidir minjagripi
og fullvinnur afurdir fra landbinadi
og sjavarutvegi, vinnur vid
hugbunadargerd, list, honnun og
fjolpeett storf sem eru 6had busetu
en byggja fyrst og fremst 4 godum
samgongum og godu netsambandi.
Myndarlegum hestabugdéroum
fjolgar stoougt, skograkt eykst
og ekki ma gleyma fiskeldinu
sem trulega a eftir ad gerbreyta
busetu einkum 4 sunnanverdum
Vestfjordum og Austurlandi.

Med pessu breytta biisetumynstri
mun polinmadi gagnvart
saudfjarraekt, einsog hun er ni
stundum, minnka. Vi0 petta batast
svo umbhverfissjonarmid sem
hvetja til fakkunar bafjar vegna
grédurverndar og metanlosunar.
b6 Dbjodin hafi synt otrulegt
langlundarged gagnvart fjaratlatum
til greinarinnar gegnum arin, verdur
a0 atla ad eftir pvi sem folki sem
4 bein tengsl vid hefobundinn
landbtinad feekkar, muni andstada
vid studninginn aukast. Eg hygg hins
vegar ad beinn byggdastudningur
verdi pad sem koma skal en
framleidslutengingin verdi med
6llu afnumin.

Enn hef ég minnst fjallad
um pann bpatt sem mér er po
hugleiknastur en pad er afkoma
saudfjarbenda sjalfra. Margir
lesendur telja kannski ad ég beri
eitthvert hatur i gar0d saudfjarbaenda
en pvi fer fjarri. Mér finnst hins
vegar gratlegt ad horfa uppa greinina
teerast upp vegna fyrirhyggjuleysis
og raunveruleikafirringar. Eg
kalla pad raunveruleikafirringu
a0 telja sér trd um ad utflutningur
4 dilkakjoti sé réttletanlegur. bvi
eru lika takmork sett hve mikilli
so6luaukningu aukning ferdamanna
skilar. Menn virdast gleyma pvi ad
mjég faar pjodir eru vanar neyslu
4 dilkakjoti sem nokkru nemur.
Eg kalla pad fyrirhyggjuleysi ad
greinin setti sig vid ad hver sem
er geti hafio saudfjarraekt og lagt
inn afurdir 1 afurdast6d. Greinin
hefur pvi midur itrekad stadid
gegn starfsleyfisskyldu sem hefur
leitt til pess ad toluverdur hluti
framleidslunnar er i hondum
adila sem hafa ofullnegjandi
framleidsluadstaedur. Eg kalla pad
lika oraunsei ad telja edlilegt ad
beita saudfé a fjoll og firnindi
4 eldfjallaeyju nordur undir
heimskautsbaug medan naegt
laglendi stendur 6nytt. Og ég kalla
pad draunsai ad horfast ekki i augu
vid pa stadreynd ad offramleidsla

leidir atid til verdlakkunar til
framleidenda.

A saudfjarreaektin sér framtid?

[ minum huga er svarid einfalt.
Adeins tvennt kemur til greina. Ad
allir slatri annarri hverri fullordinni
4 1 haust, sem po6 leidir adeins til
timabundinnar lausnar, eda ad sett
verdi upp aetlun til t.d.neestu tiu ara
um ad greinin breytist ur pvi ad vera
hjardbuskapur med fastri busetu i ad
verda laglendis reektunarbiskapur
i takti vid adra buvoruframleidslu.
Logum verdi strax breytt pannig
ad lausaganga verdi bonnud. Beit 4
o6varid land verdi adeins heimil med
undantekningum og pé adeins ad fyrir
liggi sampykki allra hlutadeigandi
landeigenda. Tiu ara adlogunartimi
gerir niverandi saudfjarbendum
kleift ad meta hvort breytingar
4 buskaparhattum med auknum
hagagirdingum og rektun réttleta
aframhaldandi saudfjarhald. Ef ekki
er sjalfheett. Audvitad hefur petta i
for med sér verulega breytingu a pvi
hvar saudfjarraekt verdur stundud i
framtioinni en atvinnugrein sem
hefur frestad pvi aratugum saman
ad horfast i augu vid nutimann hverju
sinni, hlytur 4 endanum ad standa
frammi fyrir rottekari breytingum
en ella hefou ordid. Adeins med
rottekum breytingum na verdur
hagt ad draga Ur framleidslunni og
hakka skilaverd til saudfjarbanda.

Audvitad veit ég ad margir
verda vitlausir yfir pessum skrifum.
Sumir munu telja mig hafa 1itid vit 4
malefninu, adrir munu telja ad pad
komi mér ekkert vid o.s.frv. Vid
ykkur sem pannig bregdist vid vil
ég adeins segja petta. PO pid skrifid
langhunda til ad skamma mig mun
pad ekki leysa pann vanda sem vid
blasir nu pegar. Ef pid kunnid adrar
leidir en paer ad adlaga framleidsluna
a0 innanlandsmarkadi pa endilega
fjallid um. — Eg skal hins vegar
fuslega jata ad af langri reynslu
minni af islenskum baendum og
islenskum stjornvoldum tel ég mjog
litlar likur 4 ad vid verdi brugdist
og ad pvi leytinu munu skrif sem
pessi litlu breyta en mogulega valda
reidi og gremju hja einhverjum.
Fari svo vil ég bidja hlutadeigandi
velvirdingar. En telji menn mig
ekki pvi verr innraettan pa vona ég
ad lesendur virdi vid mig pann eina
tilgang pessara skrifa, sumsé pann
a0 sja beettum hag saudfjarbenda
borgid til lengri framtidar.

Stefan Tryggva- og Sigridarson,
poérisstddum, Svalbardsstrond

I Fréttabladinu 18.08.
sidastlioinn er mynd og
grein um fjogur hross er
MAST tok i sina vorslu med
vorslusviptingu. Eftir sogn
bladamanna voru hrossin
komin i hus. Pa dkveda
vorslumenn hrossanna ao
farga peim med peim heetti
sem ég hef aldrei vitao til ad
veeri i0kadur hérlendis, pao ad
sleppa hverju hrossi ut i geroi
og skjota a stuttu feeri.

Skyttan hlytur ad vera i mjog
g0o0ri afingu og pott hann viti
hvar hjartad er, ma ekkert ut af
bera hvort sem notud er mjuk
eda hord kula.

Reynsla min af forgun
grasbita i ca 55 ar er st sama
og peirra er fyrstir notudu riffla,

MAST laetur skjota hross a faeri:

Parna er einhver ad
&fa sig i glerhusi

a0 skot i heila drap samstundis.
bessir menn vissu hvar hjartad
var og skutu samt i heilann.

Hross sem buid er ad atast i
eru okyrr og vidkvem og pvi
Okyrrara skotmark. Vitad er a0
bl(')élykt hefur ekki roandi ahrif
4 sum hross. S& sem notar stora
riffla, skal @ti0 hafa oruggt
baksv16 bradar. Olafur Jonsson
héradsdyralaeknir, segist verda
reidur ef einhver skyti hross i
hofudio.

Hvada adferd er notud i
slaturhusum?

MAST f{fylgist med velferd
dyra og hlytur pvi ad vera
6llum til fyrirmyndar. En parna
er einhver ad @fa sig i glerhusi.

Gunnar borisson.

Baendabladio
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Amerisk gaeoda
framleidsla

menn um
land allt

RAFVORUR

DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI
SIMI 568 6411 - RAFVORUR@RAFVORUR.IS

Glaenyr gummibatur, aldrei

snert saltan sj6. Batur med hardri skel.
Ekki haegt ad velta honum.

4,3 m langur
25 hestafla nyr

Mercury métor Nanar
Verd 1.490 { sima
ps. 893 0170
SILUNGANET!

Reyhsla - bekking - Gaedi
www.heimavik.is

Er med teeplega tveggja ara tamda
Border-collie tik til s6lu undan Brook
fra Wales og Spada fra Eyrarlandi
tilbuna i fjallid. Heegt ad fa ad sja
myndbdnd af henni vid vinnu. Nanari
uppl. i sima 845-8199.

Glussadrifnar rafstodvar og
loftpressur fyrir verktaka og
baendur. Einnig rafsudutransarar,
haprystideelur, vatnsdeelur o.fl.
Vandadur og fyrirferdarlitill banadur
fra Finnlandi, www.dynaset.com.
Hakonarson ehf., s. 892-4163, www.
hak.is, e-mail : hak@hak.is

Smaauglysingar

Simi: 563 0300 | Netfang: augi@bondi.is | Veffang: www.bbl.is

Haegt er ad skra auglysingar og greida med audveldum haetti a bbl.is
Verd: Textaauglysing kr. 2.200 m. vsk (innan vié 140 slég) og kr. 5.400 texti + mynd.
Skilafrestur: Fyrir kl. 16:00 & pridjudegi fyrir utgafu.

Gummibatar, camo, 5 manna til solu.
Batarnir eru 3,30 m & lengd og 1,52
m a breidd. Geymsluhdlf undir badum
saetum og einnig i framstafni. Extra
styrktir undir. Fellanlegt vindsegl i
framstafni. 2 stangahaldarar. Mjukar
setur & badum seetum. Batarnir eru
smidadir ur pykku PVC fra Sudur-
Koreu. Algélf. Arar ur ali og pumpa
fylgja. 5 manna. Burdargeta : 575
kg. Loftholf : 3 + 1. byngd: 60 kg.
Gerdir fyrir 15 hé métor. CE vottadir.
Tveggja ara abyrgd. Simi: 892-4163
og netfang: jonsihh@internet.is

Seljum vara- og aukahluti i flestar
gerdir af kerrum. Sendum um land
allt. Brimco ehf., simi 894-5111, www.
brimco.is. Opi6 fra kl.13-16.30.

Weckman sturtuvagnar. Leekkad
verd. 11 tonn, verd kr. 1.390.000
med vsk (1.121.000,- an vsk). 13
tonn, verd kr. 1.590.000 med vsk
(1.283.000 an vsk). H. Hauksson
ehf., simi 588-1130.

== T e T L

Flaghefill/snjotonn. Breidd 3,0 m.
Verd kr. 696.000 med virdisaukaskatti
(kr. 561.000 an vsk). H. Hauksson
ehf., simi 588-1130.

Vokvaknunar vatnsdeelur fyrir
tankbila og drattarvélar. Sjalfsogandi
deelur sem deela allt ad 120 tonnum
a kist. Einnig Centrifugal deelur med
miklum prystingi, allt ad 10 BAR.
Stuttur afgreidslutimi, hagsteett verd
og 0rugg pjonusta. Hakonarson ehf.,
simi 892-4163, hak@hak.is, www.
hak.is

Fjarhusmottur. Verd kr. 8.500 stk.
med vsk ( kr. 6.850 an vsk ). Tilbod
= Frir flutningur. H. Hauksson ehf.,
simi 5881130.

Byltingarkennd nyjung i deelingu a
mykju!! Hnifadaelur med 6flugum
hreeriskrufum og sprautustutum.
Traktorsdrifnar eda med rafmoturum
fra 5,5 kw upp i 30 kw. Brunndeelur
eda skadeelur, 100 mm, 120 mm,
150 mm, 200 mm. Mikil deelugeta.
Haughraerur i mérgum utfeerslum og
steerdum. Mykjuskiljur sem framleida
undirburd. Hakonarson ehf., hak@
hak.is, www.hak.is, s. 892-4163.

Til s6lu Jeep Grand Cherokee
Limited, arg. '05, ekinn 226 p.
km. Billinn er med 6 strokka
disilvél, er sjalfskiptur og a nyjum
heilsarsdekkjum. Ledurkleeddur, ABS,
toppluga, hradastillir, drattarkrokur,
handfrjals banadur, samleesingar
og annar fiolbreyttur munadur. Hér
er um ad raeda edalvagn sem hefur
verid mjog vel vid haldid. Uppl. veitir
brostur i s. 696-9874 og i netfangid
throstenator@gmail.com

=

Rafmagnsdrifin  prihjél. Henta
vel til flutninga & varningi allt ad
500 kil6. Henta sérlega vel fyrir
grédurhus. Gefin upp fyrir 100 km
akstur a rafhledslu. Rafgeymir, plus
hledslutaeki fylgja med hjélinu. Verd.
320.000 m.vsk. Vinnuhjol.is i simum
867-1394 og 897-1394.

Rafmagnsdrifin  prihjél. Henta
vel til flutninga & varningi allt ad
500 kilé. Henta sérlega vel fyrir
grodurhus. Gefin upp fyrir 100 km
akstur a rafhledslu. Rafgeymir plus
hledslutaeki fylgja med hjolinu. Verd.
440.000 m. vsk. Vinnuhjol.is i simum
867-1394 og 897-1394.

Ford Super Duty F250, arg. 2005. Vél
8 cyl., 6 I. Ekinn 64 p. km. Pallhysi
samlitt bilnum fylgir med. Verd 2,5 m.
Nanari uppl. i sima 664-1321.

Weckman 7 tonna sturtuvagn. Verd
kr. 1.090.000 med vsk (kr. 879.000
an vsk) - minus 10% afsllattur. H.
Hauksson ehf., simi 588-1130.

Smagrofur, hladnar aukahlutum a
godu verdi. 360° snuningur. Pyngd
adeins 560 kg. Verd adeins 1.980.500
med VSK. Fyrirspurnir sendist a
sala@svanssin.is eda i sima 697-
4900, Svansson ehf.

Stubbastan

fristandandi og veggfestir. Uppl.:
stubbastandur@gmail.com. S: 842-
2535.

Skadeela. Med o6flugum skera.
Frabaer honnun, litil fyrirferd. Mikil
deelu- og hreerugeta. Daeludxull ur
rydfriu stali i oliubadi. Burdarvirki ar
heitgalf. stali eda SS stali. Faanleg
med hreaeriskrufu. Vinnulengd allt ad
6 m. Framleidandi: www.doda.com.
Hakonarson ehf., hak@hak.is, www.
hak.is, s. 892-4163.

Skoébursti fyrir utan heimili® eda
vinnustadinn. Galv. grind med gédum
burstum. Verdid er adeins kr.8.500:-
m.vsk. Sendum um land allt. Brimco
ehf., Flugumyri 8, Mosf., simi 894-
5111, opid fra kl.13-16.30, www.
brimco.is

Einangrar
dropavodrn. Fljotlegt ad setja a
staurinn med hettu og borvél. Fata
med 150 stk. adeins kr. 5.500-. Mikid
urval af 66rum rafgirdingarvérum
fra Patura. Skodi® Patura baekling

med skrufgangi og

a www.brimco.is. Brimco ehf.,

Flugumyri 8, Mosf., simi 894-5111.
Opid kl.13-16.30.

HIlidgrindur. Vandadar, staekkanlegar
hlidgrindur fra 1,0-6,0 m i tveimur
péttleikum. Go6d laesing og lamir
fylgja. Brimco ehf., www.brimco.is,
Flugumyri 8, Mos., simi 894-5111.
Opid kl.13-16.30.

Hefurdu skodad
Solutorgio okkar ?

www.kraftvelar.is/solutorg

Linde E16

Argerd 2010
Lyftigeta 1600kg
Lyftihaed 4500mm
Hlidarfeersla
Rafgeymir 48v

Verd an vsk: 850.000

37 KRAFTVELAR

Dalvegur 6-8 « 201 Képavogur « Simi 535 3500
Draupnisgata 6 « 603 Akureyri « Simi 535 3526
www.kraftvelar.is « kraftvelar@kraftvelar.is

TIL SOLU

Hinowa HP 1500, arg. 2008.
Vinnustundir 400.
Verd 1.300.000 + vsk.

Laski 150D, trjakurlari.
Tekur 20 cm svera stofna.
Verd 1.100.000 + vsk.

Nanari upplysingar hja
Sigurdi i sima 893 8424

Teekjaleiga Gardheima

= : |
Patura spennar i urvali. P1 er baedi fyrir
12 v og 230 v. 5 km dreegni. Frabaert
verd, adeins kr. 29.900,- Mikid urval
af 66rum rafgirdingarvérum, skodid
Patura baekling a www.brimco.is.
Brimco ehf., Flugumyri 8, Mosf., simi
894-5111. Opid kl.13-16.30.

= )
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Allu SM 3-17 flokkunar skofla.
Argerd 2006.

Peiner SMK 108/2
Argerd 1991. Sjalfreisandi krani.

Liebherr R904 beltagrafa.
Argerd 2004. 7.600 vinnust.

Indeco fleygar fyrir grofur af
Ollum staerdum.

Rafstodvar
3,5 kVA - 85kVA 4 lager.

Weber jardvegspjoppur og
hopparar til 4 lager.

JCB 4CX. Argerd 2006.
3 skoflur og 1 tiltskofla.
70% dekk. Verd 5,9 mkr. + vsk.

Liebherr 45K byggingakrani.
Argerd 1995.

36 m boma, 26 m undir krok.
Kraninn er i vinnu og er ad
losna. Umbodssala. Tilbod.

Uppl. i sima 660-6051

- MERKUR
merkur.is

Framleidum og eigum & lager
krokheysisgrindur med eda an
gamalasa, sterkar og odyrar.
Framleidum einnig flatpalla a
krokgrindur til vélaflutninga og
allskonar flutninga. Vagnasmidjan.
is - Eldshoféa 21, Rvk. S. 894-6000.

Traktorsdrifnar rafstédvar (Agro-
Watt), www.sogaenergyteam.com -
steerdir : 10,8 kw — 72 kw. Stdédvarnar
eru med eda an AVR (spennujafnara).
AVR tryggir 6érugga keyrslu a vid-
kveemum rafbunadi t.d. mjélkurpjon-
um, télvubunadi, nylegum rafsudéum
o.fl. Hakonarson ehf. Uppl. i sima
892-4163, hak@hak.is, www.hak.is.

Traktorsdrifnar deelur i morgum
utfeerslum og sterdum a lager.
Sjalfsogandi deelur i mérgum steerd-
um fyrir magndeelingu a vatni,
skolpi, sjo, oliu. Haprystar deelur
fyrir vokvun og nidurbrot i haughus-
um. Sléngubunadur meé hradkupl-
ingum, flatir barkar & frabeeru verdi,
2" — 3" —4”. Allur bunadur fyrir vokv-
un a raektunarsveedum. Haugdeaelur
med vacuum bunadi. Adrir aflgjafar:
rafmagn, bensin / disil, glussakndn-
ar ( mjog haprystar ). Vié sérhaefum
okkur i 6llu sem vidkemur dzelum fyrir
idnad og heimili. Gerum einnig vid
allar deelur. Hakonarson ehf. Uppl. i
sima 892-4163, hak@hak.is, www.
hak.

Haprystipvottadaelur fyrir allan idnad.
Oflugar og vandadar deelur a frabaeru
verdi fra Comet, www.comet-spa.com
- aflgjafar; rafmagn, Honda bensin,
Yanmardisil, aflurtak a traktor. Heitt
og kalt vatn, miki® vatnsfleedi og
prystingur allt ad 500 bar. Hakonarson
ehf. Uppl. i sima 892-4163, hak@hak.
is, www.hak.is.

Haprystibunadur fyrir stiflulosun i
skolp og drenrérum. Getum Utvegad
pennan bunad i mérgum utfeerslum
og styrkleikum. Fyrir ror fra 30 mm
upp i 900 mm. Haprystislongur allt
ad 150 metrar a lengd, 3/8”, 1/2”,
5/8”, 3/4”. Bensin / disil, vatnsflaedi
allt ad: 132 | / min @ 3000 Psi.
Bunadur & sérsmidudéum vagni
med prystibremsum eda a stalgrind.
Bunadurinn hentar einnig vel fyrir
oflugan haprystipvott. Vandadur og
hentugur bunadur fyrir sveitarfélog
og verktaka. Hakonarson ehf. Uppl.
i sima 892-4163, hak@hak.is, www.
hak.is.

Haprystibanadur fyrir heitt vatn.
brystingur allt ad 500 Bar @ 30 | /
min. Hakonarson ehf., netfang : hak@
hak.is, simi 892-4163, www.hak.is.

Innihreerur fyrir gripahds. Rafdrifnar:
7,5 kw, 9,2 kw, 11 kw glussadrifnar:
8 kw, 60 | / min., 120 bar. Vinnudypt:
130 cm skrufa : 200 mm. Hakonarson
ehf. Uppl. i sima 892-4163, hak@hak.
is,www.hak.is.

SCANIAR480'07, ekinn 458 p. Stdll,
deela. Verd: 3,8 m+vsk. Uppl.: 894-
8620. Facebook: Bila og Vélarsala.

£
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MERCEDES-BENZ 1223 '01. Akstur
283 p. Verd 1290 p.+vsk. Uppl. i
sima 894-8620. Facebook: Bila og
Vélarsala.

RENDERS RSCC 12.27 '97,
lengjanleg i 45 m. Verd 850 p.+vsk.
Uppl. i sima 894-8620. Facebook:
Bila og Vélarsala.

™=

Rafstddvar med orginal Honda-vélum
og YANMAR disil 4 lager. Stédvarnar
eru fra ELCOS Srl. a ltaliu, www.
elcos.net. Eigum einnig hljodlatar
stodvar fyrir ferdavagna. Vié bjédum
upp a allar gerdir af rafstodvum. Mjog
hagsteett verd. Hakonarson ehf.,
www.hak.is, s. 892 4163, netfang:
hak@hak.is.

Lambheldar hlidgrindur. Breidd 4,27
m, haed 1,10 m. Moskvastaerd 10 x 15
cm. Verd fyrir 1 stk. 24.900 auk vsk.
Verd 2-4 stk 22.900 auk vsk. 5 stk
eda fleiri 19.900 auk vsk. Uppl. i sima
669-1336 og 899-1776, Aurasel ehf.

Carter smagrafa til s6lu. Smagrafa
1,9 tonn med Perkins motor, 2 auka
skoflur og hradskiptir a skoflum fylgja
med. Verd 2.700.000. Uppl. i sima
824 2243 Eidur eda eidur@staltech.is

M.Benz G300D, 5 cyl., disil. Gott
kram, parf ad laga rid, arg. 1987. Verd
1190 p. Simi 894-8620. Faceb.: Bila
og Vélarsala.

Polaris ranger 6x6, ek. 182 vst., verd
1590 p., vinnuvélaskrad. S.: 894-
8620. Faceb.: Bila og Vélarsala.

Arger6 '99 2543, krokheysisbill, verd
1690 p.+ vsk. S. 894-8620, ekinn 800
b. Uppl. i sima 894-8620. Facebook:
Bila og Vélarsala.

Manitou 523, arg. '07, notadur 5
p. vst., verd 3000 p.+vsk. Uppl. i
sima 894-8620. Facebook: Bila og
Vélarsala.

1.250.000 kr.+vsk. Bens 1120 1993.
Innréttad sem verkstaedi og gisting
+ krani. Uppl. i sima 894 8620.
Facebook: Bila og Vélarsala.

Scania 500, arg 2006, ekinn 730.000,
bill & grind. Verd 2,9 m+vsk. Billinn
er a 450 milli hjéla, grindin er 830
fra styrishusi. Uppl. i sima 894 8620.
Facebook: Bila og Vélarsala.

Veniri VF1033B, arg 2005, verd
3,5 m+vsk. Uppl. i sima 894-8620.
Facebook: Bila og Vélarsala.

Sturtuvagn Pronar T654/2
6,1 tonn, sturtar & prja vegu
Verd: 870.000 an/vsk

Krokheysisvagnar
Fra 15 tonnum
Vero fra: 1.995.000 an/vsk

S6pur Agata ZM-2000
Fyrir pritengi, med skuffu
Verd: 850.000 an/vsk

Salt- og sanddreifari
Pronar, EPT15

1,5 m3, rafstyrour, 12V
Verd: 1.190.000 an/vsk

Snjétdnn Sami, 3000 HD
3 m, med euro festingu
Verd: 290.000 an/vsk

Fj6lplégur Pronar,
PUV 3300M, 3,3 m
Verd: 890.000 an/vsk

Aflvélar ehf., Vesturhraun 3,
210 Gardabaer, S: 480-0000
www.aflvelar.is sala@aflvelar.is

MB Sprinter 518 TDI 2007. Mj6g
vel Utbuinn og godur 16 farpega bill
/ 184 hp / sjalfskipting / Panorama
gluggar o.fl. Uppl i sima 824-2828 og
turistinn@hotmail.com
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Scania 400 2000 mdl, ekinn 530 p.,
450 milli hjéla. Finn rullubill. Verd
1490 p.+vsk. Uppl. i sima 894-8620.
Facebook: Bila og Vélarsala.

Fra Reisch: Ppyskir 3-hlida
sturtuvagnar i mérgum steerdum.
Sja https://www.reisch-fahrzeugbau.
de/en/. Upplysingar virka daga milli
17:00 og 19:00 i sima 777-0530.

Y=

Til s6lu Scania R124, arg. 2003, ekinn
605 pus. Bill tilbdinn i snjémoksturinn.
Er med snjomokstursplatta ad framan
og undirténn. Nyleg nagladekk. Uppl.
i sima 846-4628, Gussi.

Volvo FI 1991 15 tonna krokheysisbill.
Mjog litid ekinn, 29 p. km. Verd 1450

Farangurskerrur, lengd 2 m, X br. og
haed 1,25 m. 750 kg hasing. Hurd
aftan og & hlid. Geedakerrur — G6d
reynsla. Islensk smidi. Brimco ehf.,
Flugumyri 8, Mosf., s. 894-5111. Opid

13-16.30, www.brimco.is

Bilaflutningakerra fra Unsinn
pyskalandi. Lengd 4,26 m, breidd
2,04 m, 3,5 tn.h. burdargeta.
Innbyggdar uppakeyrslubrautir. Spil
og bindihringir. Verd 1.230.000 m/
vsk. Brimco ehf., Flugumyri 8, Mosf.,
s.894-5111. Opid 13-16.30, www.
brimco.is

——

AL E————
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Kerrur & einum og tveimur 6xlum
a lager, med og an bremsum,
ymsar Utfaerslur, breiddir og lengdir.
Gaedakerrur — G0 reynsla. Brimco
ehf., Flugumyri 8, Mosf., s. 894-5111.
Opid 13-16.30, www.brimco.is

Nissan Patrol GR. Arg. 2007.
Sjalfskiptur, disil, breyttur fyrir 44".
Auka tankur, drattarbeisli, loftdeela
og sitthvad fleira. Nytt pustkerfi og
allt bremsukerfi ad framan og aftan.
Litid ekinn. 1 eigandi. Verd 5,7 millj. -
Tilbod. Uppl. i sima 820-0690.

Til s6lu Dodge Sprinter, arg. 2006,
ekinn 290 pus. km. Seetafjoldi
16+1+1. Verd 3,2 millj. Uppl. i sima
894-0278.

Til sélu er Polaris touring 800 twin
fiorhjol. Argerd 2008, ekid 8000 km.
Aukahlutir fylgja. Uppl. i sima 894-
1412.

Can Am Outlander 650, arg. 2008,
ekid 10.7 p. i mjog godu astandi.
Nyleg Bighorn dekk, gétuskrad, 2ja
manna, med spili og drattarkulu. Asett
verd 1,2 m. Uppl. i sima: 864-2730.

Til solu flutningakassi a pritengi sem
einnig er haegt ad hafa & framgdflum.
Hentugur fyrir saudfé og smakalfa.
Allt jarn galvinserad, klaeddur med ali.
Steerd 2,30x1,40. Uppl. i sima 898-
7949, Gunnar.

Volkswagen Transporter pallbill med
krana, arg. 2009. Bensin og metan.
Ekinn 119.000 km. | pokkalegu standi.
Lyftigeta krana 1 tonn. Verdtilbod.
Nanari uppl. hja Hafnarfjardarhofn i
sima 414-2300 & skrifstofutima.

Man krékheysisbill, allur a lofti med
5 metra langan og ca 1 metra haan
gam, 1996 argerd. Allar frekari upp-
lysingar i sima 780-6030. Asgeir.

Til s6lu er Honda jazz, arg. '03, ekinn
205.000 km. Billinn er i g6du dkufeeru
astandi og med skodun 2017. Verd:
180.000. Uppl. i sima 695-1123.

Ford 5610, arg. '83, med tvivirkum
moksturstaekjum. Vékvadeelur badar
nyjar. Verd 1.200.000 + vsk. Uppl. i
sima 866-7432.

Til s6lu Fiat 70-90, arg '91.
Framdrifsvél med teekjum, ny kupling
sidan 2016, nyleg afturdekk, framdekk
slitin en ésprungin i hlidum. Nylegur
startari og altenator. Rafgeymir ca 2
ara. God vél sem litur mjog vel Ut og
er i finu standi. Verd 1.800.000 m/vsk
(ca 1.450.000 an vsk). Uppl. i sima
867-4256, Runar.

Fiat Ducato 2008 husbill. Frabaert
fiolskyldutaeki. Skradur fyrir 6 og
hefur svefnplass fyrir 6. Ekinn 62
puds. km, bsk., framhjéladrifinn,
WC og sturta. Asett verd 6,2 millj.
Nyskodadur, ny smurdur. Feest a
goédum stadgreidsluafsleetti. Til i
alls konar skipti upp eda uppi: bila,
hjélhysi, 168ir, sumarhus. bPu nefnir og
vid skodum. Uppl. i sima 862-2253.

Til s6lu eignarléd. bPessi kjarrivaxna
sumarhusaléd er til sélu. Lodin er
5000 fm og er i Jotnagardsasi i landi
Munadarness. Rafmagn, heitt og kalt
vatn komid ad I166amérkum, rafhlié
er vid pjodveg. Uppl. gefur Oskar i
sima 858-3918.

Til s0lu Bens bukkabill, arg '95, ekinn
284 p., er med snjétannaplatta,
allskonar aukalégnum, stjérnbunadur
fyrir tonn, saltkassi, stoll undir palli,
framdekk, mjog god afturdekk
30-40%. Verd 2.200.000 kr.+VSK.
Uppl i sima 854-0010.

%

Langerdorf malarvagn, arg 2003 .
Verd 1.000.000 kr+VSK. Uppl. i sima
854-0010.

Mercedes Bens sprinter 4x4, 20
manna. Arg. '05. Beinskiptur. Ekinn
452.000. Bill i godu standi, gott
vidhald fra upphafi. Einn eigandi. Verd
3.500 pus. Uppl. i sima 486-4515 eftir
kl. 19.00.

Tveir gamlir og flottir, Farmall Cub og
Farmall A. Uppgerdar vélar. Farmall
A er med slattuvél ad aftan. Uppl i
sima 824-2828.

Subaru Forester, arg. 2014, ek.
85.000 pus. km. Krokur - ny sum-
ardekk - negld vetrardekk. Verd
3.100.000. Uppl. i sima 863-6847.

Weckman 17 tonna sturtuvagn. Verd
kr. 3.350.000 med virdisaukaskatti (kr.
2.701.000,- an vsk). H. Hauksson
ehf., simi 588-1130.

| ] orkuteekni ehf. s: 5876065,

3T feranleg skaeralyfta hentug i bilskir
med vinnupldssi & milli rammpanna.

Simi : 892-0016.

| ] orkuteekni ehf. s: 5876065,

3T feranleg skaeralyfta hentug i bilskir
med vinnupldssi & milli rammpanna.

Simi : 892-0016.

n Orkutazkni ehf. s: 5876065

A hagstaedu
vetrar verdi.

3,2 T bilalyfta & lagu verdi fyrir alla.

Simi : 892-0016.

[ orkutakni ent. s: 5876065
A hagstaedu
vetrar verdi.

Maschio C 280 nnifatmtar fyrir 89-130 hs, 3ja
hrada PTO, HD hnifafestingum og jifnunarhlera.

Simi : 892-0016.

Caterpillar M313D
Arg. 2013, 2000 timar.
Rétortilt, 3 skoflur.
Verd 13.500.000 + vsk.

Hitachi ZX40U-2
Arg. 2005, 7400 timar.
Hradtengi, 3 skéflur og fleygur.
Verd 2.700.000 + vsk.

Volvo EW180C
Arg. 2012, 5600 timar.
Rétortilt, 3 skoflur, ripper og gafflar.
Verd 9.700.000 + vsk.

Volvo EC360BLC
Arg. 2003, 8700 timar.
Hradtengi, gdmskofla.
Verd 6.000.000 + vsk.

Hitachi ZX350LC-1
Arg. 2005, 13800 timar.
Hradtengi/skofla og smurkerfi.
Fleyglagnir, undirvagn godur.
Verd 4.750.000 + vsk.

Hitachi ZX250LC-3
Arg. 2006, 4800 timar.
Hradtengi, gdmskofla,

fleyglagnir og smurkerfi.
Verd 7.500.000 + vsk.

Hamm 3414
Arg. 2009, 2500 timar.
Flottur valtari i g60du standi.
Verd 7.200.000 + vsk.

Nooteboom OSDAZ 80
Arg. 1985, 4 6xla, ny skodadur.
Breidd 2,89 m, lengd 16,8 m.
Verd 2.900.000 + vsk.

CfVELAFI_

Uppl.isima
893-8424 / set@velafl .is
0g & 694-3700 / gk@velafl .is
www.velafl.is
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Verkfeeraleigan ehf
Raudhellu 8, 221 Hafnarfjordur
s. 781 9399, oliver@verkfaeriehf.is
www.verkfaeraleigan.is

Til leigu ny Kobelco SK105R-3, 1,2 tonna
mini-grafa. Hin kemur med 3 skéflum.,
Haegt ad leigja med fleyg og tilt-skéflu.
Adeins 24.800 kr. m/vsk & sdlarhring.

Til leigu ny Kobelco SK18, 1,9 tonna, mini-
grafa. Hin kemur med 3 skéflum.

Hazegt ad leigja med fleyg og tilt-skdflu.
Adeins 30.000 kr. m/vsk & sdlarhring.

Til leigu ny Variant 3518 M4 véla-kerra.
Burdargeta er 2.750 kg. 13" dekk, 2 oxlar.
Adeins 15.000 kr. m/vsk & sdlarhring.

Til leigu Terex vélhjdlbarur.
Burdargeta er 1 tonn.
Adeins 24.800 kr. m/vsk & sélarhring.

KOBELCO

We S&'.-’eYou Fuel

Achiesing a Low-Carbon Soclety

www.bbl.is

Eigum til Nugent vélakerrur & lager.
Verd fra 824.000 an vsk. www.
vallarnaut.is, simi 841-1200

Margar steerdir af ruddaslattuvélum
til &4 lager. Verd fra 210.000 an vsk.
www.vallarnaut.is, simi 841-1200 og
841-7300.

Sidasta sending af Kane vognum
seldist upp. Neesta sending er 16gd
af stad. www.vallarnaut.is, simi 841-
1200 og 841-7300.

Eigum til nokkrar steerdir af Nugent
gripa’hestakerrum. Verd fra: 764.000
an vsk, www.vallarnaut.is, simi 841-
1200 og 841-7300.

Nugent sturtukerrur, heildarpyngd
3500 kg. Verd: 1.150.000 med
sliskjum an vsk. www.vallarnaut.is,
simi 841-1200 og 841-7300.

Eigum til Belmac 9500L haugsugur
med sjalfvirkum afyllibunadi og
vOkvaknuinni deelu (parf ekki
drifskaft). Verd fra 2.100.000 an vsk.
www.vallarnaut.is, simi 841-1200 og
841-7300.

Fendt 714, arg. 2000, ekinn 8300.
Frambunadur og teeki, framfjédrun,
loftkeeling, loftbremsur, métorbremsa,
168, Sensing vél sem hefur fengid
topp vidhald. Verd 5 milljonir. Uppl.
i sima 894-3367 .

Khuun 4 metra, arg. 2007. Géd vél,
rifinn dukur. Verd 550 pusund. Uppl.
i sima 894-3367.

Toyota Yaris 2006, ek. 160.000, bsk.
Ny dekk. Mikid endurnyjadur. 690
pus. Uppl. i sima 848-1211.

Taarup 3532p vinnslubreidd, 320 med
knosara. Toppvél, arg. 2008. Verd
700 pusund. Uppl. i sima 894-3367.

&

TILBOD OSKAST: Til sélu Fassa
krani f. 260 xp 2001, 6 i glussa spil,
radio. Fjarstyring i godu lagi. Gott
vidhald. Oska eftir tilbodi. Uppl. i sima
Oli Kara s.894-3831.

-

Allt fyrir hapryst vokvakerfi. Deelur,
métorar, lokar og fl. Vokvateeki ehf.,
www.vokvataeki.is, vi@vokvataeki.is,
simi 861-4401.

Innflutningur & sala & vinnuveélum til
Islands. Vié adstodum vid flutning &
kaup a nyjum/notuéum vinnuvélum
& teekjum fra Bretlandi til Islands.
Yfir 20 ara reynsla, 6rugg og sndgg
pjonusta. www.ice-export.co.uk Erum
lika a facebook undir: Sudur England.
Net-simar: Haukur 499-0588, Hafpér
499-0719, sudurengland@gmail.com

X

154 fm af 6podlerudum natturu granit
flisum, 30x60 asamt gluggaafellum
og gluggaadfellum a 5.900.- fm. Uppl.
i sima 863-8423.

med

Gjafavagn
Snilldarbunadur! Verd: 580.000 an
vsk. www.vallarnaut.is, simi 841-1200
og 841-7300.

leesingum.

Subaru Forester, arg. '05. Nylega
upptekin vél, sumardekk, vetrardekk,
toppluga, drattarkrokur. Bill i goédu
lagi. Uppl. i sima 866-9000 og 567-
2322.

Til s6lu

Oliuskiljur-fituskiljur-einagrunarplast.
CE vottadar vorur. Efni til
fraveitulagna. Vatnsgeymar 100-
50.000 litra. Borgarplast.is simi 561-
2211, Mosfellsbee.

Grédurhisalampar med HPS perum.
65 stk 230 v. fyrir 1 peru, 70 stk 230
v./550W fyrir 3 perur, 175 stk 400
v./7T50W fyrir 3 perur, 198 stk 400
V/600W fyrir 3 perur. Uppl. gefur
Stefan i sima 869-5953.

Timbur i fijarhasagolf. 32 x 100 mm,
verd kr. 226 Im med vsk. 38 x 100
mm, verd kr. 268 Im med vsk. Ath.!
minus 20% afsl. H. Hauksson ehf,
simi 588-1130.

Sérsmidadir gluggar fra Feereyjum!
10 ara abyrgd. Tré og alkleeddir
trégluggar. PVC gluggar og utidyr.
Johann Helgi & Co jh@Johannhelgi.
is, 8208096.

Plast i fjarhusgolf og stiur. Basa og
drenmottur, utileikteeki, gammihellur
og gervigras. Heildarlausnir a
leiksveedum. jh@johannhelgi.is,
8208096.

panvir/utsala. Verd kr. 4.950 rl. med
vsk. H. Hauksson ehf., simi 588-1130.

bak-og veggjastal fr& Weckman
Steel. 0,5 mm galv., kr. 1.090,- m2.
0,6 mm galv., kr. 1.420,- m2. 0,45
mm litad, kr. 1.450,- m2. 0,5 mm
litad, kr. 1.750,- m2. Stallad / litad,
kr. 2.400,- m2. Allt verd med virdis-
aukaskatti. Afgreidslufrestur 4-6 vikur.
H. Hauksson ehf., simi 588-1130.

Ny kerra fjélnota med 3 m alsliskj-
um, breidd 2,05 m, lengd & 4,10 m,
heildarp 2,700 kg, farmur 2180 kg.
V. 1.050.000. Uppl. i sima 822-8632
eftir kl 17:00, Bjorn.

Polaris 6x6 hjol, arg 2005 til sélu.
Ekid 11.552 km. Uppl. i sima 858-
1165. Tilbod &skast. Er stadsett &
Vopnafirdi.

Til s6lu 2 Electrogeno mjélkurtankar.
2500 L an keelivélar verd 300.000 og
1200 I. med keelivél, verd 190.000.
Einnig stor keelivél, var vid 5000 I.
tank, geeti dugad fyrir steerri. Uppl i
sima 692-1505, Rafn.

Nytjamarkadur, Eyrartrod 5,
Hafnarfirdi. Opinn 13-18, fostudag,
laugardag og sunnudag.

Godur standlampi, toppljés med
dimmer. 2ja arma me?d ljésum. Gédur
lestrar- og handavinnulampi. Selst
a kr. 6 pus. Electrolux hreerivél og
hakkaveél kr. 25 pus. Einnig hvitur
bordlampi med kuskelslagi. Uppl. i
sima 564-3706.

FRYSTIKLEFI TIL FLUTNINGS
CA 50 M3, EINNIG HILLUR FYRIR
LAGERHUSN/EDI. UPPLYSINGAR
VEITA: STEFAN, S. 862-5940 OG
SIGURDUR S. 863-4548.

Lopapeysur til sélu. Fallegir litir. Uppl.
i sima 894-9059.

Deutz D-30 S, arg. 1963 slattuvél.
Mokstursteeki og skofla fylgja med.
Upphafleg kaupnota getur fylgt med.
Er & Austurlandi. Uppl. i sima 471-
2915.

Tveer barnakerrur til s6lu. Tegundir:
Ora asamt fylgihlutum og si®an
Chicco. Tilbod. Nanari uppl. i sima
481-1343 eda 868-9973.

Til s6lu bleikur 14 v. klar, fjalltraustur
og duglegur en klargengur. Hentar
vel i fjallferdirnar i haust. Klarinn er
i pjalfun. Tilbod 6skast. Uppl. i sima
895-5300.

Byggingatimbur 25x150.
Hagsteett verd. Burdarvidur eftir
pontunum. Kulupanell 14x95 og
14x120 fyrirliggjandi a lager. Adrir
panelprofilar eftir pontunum. Enso/
Eikin S: 517-3800 eikin@eikin.is

McHale rualluskeri RS4. Péttinger
saningsveél. Trima flexigrip rullugreip.
DelLaval mjaltabas til solu. Selst
saman eda i portum. Uppl. i sima
861-1029.

Allt fyrir hapryst vokvakerfi. Daelur,
motorar, lokar, meelar og fl. Einnig
einfasa rafmotorar & utsolu.
Vokvataeki ehf www.vokvataeki.is
vt@vokvataeki.is, simi 861-4401.

Subaru Impreza arg 2003. Tjénadur
a haegri framhlid, oxull virdist i lagi
sem og vél og vatnskassi. Loftpudar
sprungnir ad framan. Selst i heilu lagi
gegn pvi ad vera soéttur. Stadsettur
fyrir austan Kirkjubeejarklaustur.
Frekari uppl. i sima 865-8913.

KUBOTA GR 2100, arg. 2007.
Notud 1145 tima.
Verd: 800.000 kr. + vsk.

HUSQVARNA EZ 21, arg. 2006.
Notud 115 tima.
Verd: 800.000 kr. + vsk.

DARCO beislivagn, arg. 1995.
Burdargeta 7.200 kg.
Verd: 760.000 kr. + vsk.

FORD 350, arg. 2003.
barfnast sma lagfeeringa.
Verd: 1.200.000 kr. + vsk.

RAG

[import — export] | | |
565 2727 - 892 7502

Til s6lu Krone kv 550 fjdlfeetla,
4 stjornu, lyftutengd, arg. 1997,
parfnast vidgerda. Oskad er eftir
tilbodi. Stadsett i Dalvikurbyggd.
Uppl. i Simi 892-6905.

Til s6lu bjugnavél, framleidir 18 bjugu.
Uppl. i sima 846-9340.

Hornstrandabaekurnar allar 5 i pakka
7.500 Hjolabeekurnar allar 5 i pakka
7.500. Vestfirsku pjodsogurnar allar
3, kr. 1.980. Vestfirskar konur i
blidu og stridu allar 3, kr. 1.980. Fra
Bjargtongum ad Djupi, 5 i pakka, kr.
7.500. Mannlif og saga fyrir vestan,
5 hefti i pakka 3.500 Sé tekinn
allur pakkinn 25.000,- Uppldgd
afmeelisgjof! Fritt med postinum.
Vestfirska forlagid, jons@snerpa.is
456-8181.

LEDUR, PAFF saumavél, mikid magn
af ledri, ymsir litir, KOSAVEL og fl.
Einnig vel attud trippi, vantar barnah.
Uppl. i sima 847-8477, ss7913@
gmail.com

Til s6lu notadir hnakkar, beisli,
taumar, mular o.fl. Er a sveedi 112.
Uppl. i sima 892-8755.

Fjarhusmottur. Verd kr. 8.500 stk.
med vsk ( kr. 6.850 an vsk ). Tilbod
= Frir flutningur. H. Hauksson ehf.,
simi 588-1130.

Landnamshaenuungar. Erum med
unga a ymsum aldri til solu allt arid.
Margir litir. Erum me® vottun fra ERL.
Gudjon og Valgerdur, Husastoftum |,
Skeidum, simi 896-5736.

Holdakaninur, 8 kvk. og 1 kk. til s6lu.
Uppl. i sima 772-8803.

Oska eftir

Oska eftir palli fyrir krékheysi, 5-6
metra langt og 60-80 cm bordum.
Uppl. i sima 893-4172.
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Kaupi gamlar vinylplotur, kassettur
og adra tonlist, plétuspilara, gamlar
graejur og segulbdnd. Stadgreidi stor
plétusdfn. S. 822-3710, olisigur@
gmail.com.

Oska eftir vel med farinni einnar
stjornu magavél i godu lagi. Uppl. |
sima 893-2659.

FJARKARFA. Oska eftir fjarkorfu a
vorubil. Uppl. i sima 892-6675.

Kawasaki fjorhjol. Ef einhver lumar a
gomlu Kawasaki Bayou fjorhjoli, pa
er ég ad leita ad einu sliku. Astand
skiptir ekki 6llu mali. Uppl. i sima
897-4422.

Atvinna

Langar ad komast i sveit i vetur. Er
von. Er heidarleg, reyki hvorki né
drekk. Feedd 1958. Geng ekki i pyngri
verk. Simi 861-8494.

35 ara karlmadur fra byskalandi
oskar eftir vinnu & béndabyli eda
vid fiskvinnslu. Hann er vid storf
nuna i byskalandi en getur verid
laus eftir 3 manudi. Nanari uppl.:
wintersebastian@gmx.net

Hlusna=oi

Ferdu i skéla i Reykjavik i vetur?
Vantar pig husnaedi? Er med 60
fm ibad til leigu. Hafdu samband:
steinunn654@simnet.is.

Jaroir

Viljum taka a leigu saudfjarbu. beir
sem heféu ahuga & ad leigja, leggi

inn upplysingar til Baendabladsins,
Hagatorgi 1, 107 Rvik, merkt ,G-300".

Haustbeit. Fridad afgirt beitiland,
ca 60 ha., med gédu adgengi og
tokuadstodu til leigu fra 1. sept.
Stadsetning Sudurland, vid pjédveg
30, skammt fra Skeidavegamodtum.
Uppl. i sima 770-6268 og mail:
nuukehf@gmail.com

Oska eftir

Oska eftir palli fyrir krékheysi, 5-6
metra langt og 60-80 cm bordum.
Uppl. i sima 893-4172.

Kaupi gamlar vinylplotur, kassettur
og adra tonlist, plétuspilara, gamlar
greejur og segulbdnd. Stadgreidi stor
plétusofn. S. 822-3710, olisigur@
gmail.com.

Oska eftir vel med farinni einnar
stjornu magavél i gédu lagi. Uppl. i
sima 893-2659.

FJARKARFA. Oska eftir fiarkorfu a
vorubil. Uppl. i sima 892-6675.

Kawasaki fjérhjol. Ef einhver lumar &
gémlu Kawasaki Bayou fjérhjoli, pa
er ég ad leita ad einu sliku. Astand
skiptir ekki 6llu mali. Uppl. i sima
897-4422.

Sumarhus

Rotpreer og heitir pottar. Rotpreer-
heildarlausnir med leidbeiningum
um fragang. Odyrir heitir pottar-
leidbeiningar um fragang fylgja.
Borgarplast.is, simi 561-2211,
Mosfellsbae.

Veioi

Er geesin ad eydileggja tunin hja pér
eda ad éta kornid? Ekki 6rveenta pvi
lausnin er skammt undan. Vid erum
nokkrir ungir fjélskyldufedur sem
6skum eftir ad komast i geesaveidi a
Sudurlandi eda Vesturlandi. Endilega
verid i sambandi i sima 612-2990.

Fedgar 6ska eftir kornakri ellegar
nyraektum til geesaveidi. Skodum
flesta stadi en aeskilegast ef fjarlaegd
fra Reykjavik veeri ekki meiri en
sem nemur 2-3 tima akstri. Stadgr.
i bodi. Uppl. i sima 857-5000 eda
hjarnland@gmail.com

Pjonusta

Tek ad mér vidgerdir a flestum
tegundum sjalfskiptinga. Hafid
samband i sima 663-9589 til ad fa
uppl. og tilbod. HP transmission
Akureyri, email einar.g9@gmail.com,
Einar G.

RG Bokhald. Bdékhaldspjonusta,
launautreikningar og uppgjor,
arsreikningar, vsk skyrslur,
skattaframtol. rgbokhald@gmail.com
simi 696-3003.

Tampa Bay Beaches Vacation
Rentals i Florida i Bandarikjunum
bydur Islendingum upp a 400
gististadi. Beint flug fra Islandi til
Tampa hefst i september. Sjaié urval
gististada @ www.trsinc.com eda
hringid til ad boka i sima +001 (727)
393-2534. Netfang: trs.guests@
gmail.com, TRS-Travel Resort
Services, Madeira Beach, Florida.
Vid héfum bodid upp & pjonustu
okkar i yfir 30 ar a Tampa Bay.

Hrapylsur ar aerkjoti ar smidju Ranars Tryggvasonar.

Proadi hrapylsur ur aerkjoti

— Hugsad fyrir litlar kjotvinnslur heima & bajum

Runar Tryggvason hefur starfad
vi0 matreioslu i tep sjo ar og
lauk B.S.-nami i matveelafraeoi
nu i vor. Einn lidurinn i pvi nami
var sérverkefni sem félst i préun
hrapylsu ur zrkjoti.

»,Eg er ekki menntadur
matreidslumadur en hef unnid vid
matreidslu i fullu starfi og samhlida
nami sidan ég var 16 ara gamall —
eda i teep 7 ar — og hef pvi talsverda
reynslu 4 pvi svidi. Eg hef nylokid
B.S.-ndmi i matveelafredi og er i
dag i meistaranami i matvaelafreedi
sem ég aatla ad ljuka i lok ars 2018.
Eftir pad vonast ég til ad starfa innan
greinarinnar, eda hugsanlega tengja
saman matreidslu og matvaelafraedi
a einhvern hatt,” segir Runar.

Skyldfdlk i baendastétt

A9 s6gn Runars er skyldfolk hans i
bandastétt — til ad mynda brodir hans
— og pvi hafi honum pott skemmtilegt
ad tengja namid sitt vidfangsefni sem
tengdist pvi beint.

,,2Ahugi hefur verid hja bendum
a0 auka heimavinnslu kjotafurda — pa
sérstaklega tr verdminni kjotstykkjum
—til ad reyna ad auka verdmeeti afurda
sinna. Pess vegna er mikilvegt ad
tryggja ad oll matvelaframleidsla,
sérstaklega framleidsla beint af byli,
skili af sér heilneemum og 6ruggum
vorum. Markmid verkefnisins var
a0 proa og framleida hrapylsur ar
arkjoti, midad vid framleidslu beint af
byli. Haegt er ad lysa verkefninu sem
voruproun asamt gaedaeftirliti. Proud
var uppskrift ad hrapylsum ur ark;joti
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Runar Tryggvason hefur proéad

pylsur ur erkjoti og utbuid
verkferil fyrir slika pylsugerd, sem
smaframleidendur attu ad geta nytt
sér til ad proa eigin vorur.

og fylgst med ymsum gaedapattum i
gegnum framleidsluferlid.
Nidurstodur syndu ad framleidsla
4 oruggum hrapylsum ur erkjoti
er vel mdguleg ef fylgt er géoum
framleidsluhattum,* segir Runar.

Skyrir verkferlar
fyrir einfaldar kjotvinnslur

Verkefnid vann Runar i samstarfi
vid Ola Por Hilmarsson og Gudjon
borkelsson hja Matis. ,,betta var
mjog skemmtilegt verkefni par
sem gerdar voru hrapylsur, pad er
spegipylsur og 6lpylsa, eingdngu Gr
arkjoti. bad eru fleiri ad gera slika
hluti og mest eru pad afurdastoovar
og kjotvinnslufyrirteeki, en pessi
voruproun gekk Ut 4 ad gera pad vid
einfaldar adstaedur. Tilgangurinn var
a0 gera skyran verkferil fyrir svona

Mynd / Ranar Tryggvason

vorur sem einfaldar kjotvinnslur
geetu nytt sér. Nl er ad fara i gang
framleidsla & 6lpylsu i kjotvinnslunni
4 saudfjarbylinu Borgarfelli i
Skaftartungu, par sem abuendur par
etla ad nyta sér upplysingarnar ur
verkefninu og stefna ad framleidslu,
Ur sinu hraefni vid peer adstedur
sem par er ad finna,” segir Oli Por.

Ymsar pylsutegundir préfadar

Runar segir ad pad hafi verid
skemmtileg vinna ad fylgja
framleidslunni eftir fr4 upphafi
til enda. ,,Pad voru profadar ymsar
uppskriftir ad hrapylsum, til deemis
i tyrkneskum stil (sucuk) sem og
hefdbundin salami. Einnig var mjog
ahugavert ad glima vid raunverulegt
vandamal; uppsofnun arkjots og
lagt afurdaverd — sem hefur mikid
verid 1 fjélmidlum undanfarid. Vio
framleidsluna voru notud hefobundin
pylsugerdarefni og var markmid
verkefnisins ad 6ll framleidslan feeri
fram vi0 mjog einfaldar adstaedur en
ekki eins og um hapréada kjétvinnslu
veri ad reda. Eini tekniblinadurinn
sem purfti var godur keelir, rakameelir
og reykofn.

Verkefnid snerist um ad proa
akvedna grunnuppskrift ad gerjudum
hrépylsum tr erkjoti og kanna dryggi,
gea0i og geymslupol. Ut frd pvi var svo
heegt ad utbua skyran verkferil sem
tryggir 6rugga og heilnaema matvoru
svo smaframleidendur kjotvara — til
deemis bendur — gaetu nytt sér og
notad til ad proa sinar eigin vorur.*

/smh

Synileikavesti fyrir
smalamennskuna

Tilbodsvero

med vsk og flutningskostnadi

890 kr

Oryggisvesti med riflas.

Uppfyllir synileikastadalinn EN20471 Klassa 2.
Steerdir: S-4XL. Efni: 100% pdlyester

Litir: Gulur, orange.

KH Vinnufét « Nethyl 2a

\
110 Reykjavik - Simi: 577 1000 @KH

info@khvinnufot.is
www.khvinnufot.is
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- Oflugur > 4500w element
- Tekur 11 Kg - Tengist barka
- Stort op > audvelt ad hlada
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K DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI

SIMN 568 GAN] - WWW RAFYORLUR IS __‘/’
Fyrir slaturtidina

Ho6fum til s6lu kjotvinnsluvélar:
Hakkavél 72.000,-
Hamborgarapressa 35.000,-
Aleggshnifur 72.000,-
Bjugna/pylsugerdarvél 55.000,-
Kjotség 155.000,-

-
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Ath. Oll verd eru dn vsk 0.8

Upplysingar i sima 897-3290 C o3

I /_)l Samleid ehf y
Sunnubraut 2. 620 Dalvik, 29"

www.samleid.is haukur@samleid.is % o

GARPAREex

GARBYRKJA = VELALEIGA

Madur vanur vinnuvélum oskast

Verktakafyrirteki @ Sudurlandi oskar eftir reyndum vinnuvélastjora

KEskilegt er ad viokomandi hafi

unnid & drattarvélum med taekjabinadi

unni & beltagréfum

sé feer um ad sinna daglegu vidhaldi og eftirliti med slikum vélum
hafi vinnuvélaréttindi og bilprof

reynsla af gardyrkjustorfum er kostur og ad vidkomandi sé
reyklaus. Um framtidarstarf er ad raeda.

Nanari upplysingar i sima 894 0444 eda garparehf@gmail.com.

Utvegum varahluti i flestar gerdir traktora og vinnuvéla.

Einnig oliuverk i flestar gerdir bila og takja.

Vid sérhaefum okkur i JCB, Hydrema, Iveco,
New Holland, Case og nu:
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Vélavit
Sala - bjénusta
S: 5272600 - www.velavit.is

Simi: 527 2600
Vélavit




914 913 404
PVOTTAVEL 7 KG. 1200 SN.
Rétt verd: 89.900,-
Sparidagaverd: 71.920,-
914 913 410
PVOTTAVEL 8 KG. 1400 SN.
Rétt verd: 99.900,-
Sparidagavero: 79.920,-
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ECO BUBBLE-PVOTTAVEL

Gerd: Eco Bubble

WiFi: J4, Fylgstu med og stjornadu med Smart Home appi
Smart Check: Ja

Taumagn: Tekur 9 kg

Vindingarhradi: 1600 sn/min

Kollaus métor: J4, 10 &ra abyrgd & métor

Ljos i tromlu: Nei

Fuzzy-logig magnskynjunarkerfi: Ja

VRT+ Titringsvérn: Ja

Hradkerfi: J&, 15 min.

944 187 291 944 066 186

W

P betta merki hefur
verid hja Ormsson
i 27 ar. bad kollum

vid gooa reynslu.

AddWash

95.920

VERD ADUR 119.900,-

SAMISUNG

DW60M6050BB

SAMSUNG

DW60M6051UW

@ brabantia

brifalegu ruslaf6turnar

5
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vinselu eru til i morgum Q Q
, . . steerdum, gerdum og litum. = -
Harsnyrtivorur : S
S IS
=t Pioneer $ Sku | =)
TEAC ron=er ¢Sy emuars. | (S H
TN-100 'g-: N
Hageeda plétuspilari & 9
fra TEAC 3 )
kr. 29.900.-
SPARIDAGAVERD: 22.900,- Fe L s -
Innbyggd upppvottavél * Tekur 14 manna Framhlid er hvit » Tekur 14 manna stell * 7
Pioneer VSX-832B dal | |O® stell » 7 pvottakerfi * Starttimaseinkun+  pvottakerfi. - 60 min. hradkerfi « Starttimaseinkun
Kraftmikill magnari fyrir lengra komna. THE SOUND OF FXCELLENCE Orkunytni A++ * Orkunotkun & ari (kWst) * Orkunytni A++ * Orkunotkun 4 ari (kWst) : 266
Rétt verd: 360°hatalarar. Dansk honnun. : 266 * 44db - Stillanleg efrigrind * Grind * 44db - Stillanleg efrigrind ¢ Grind efst fyrir
A 69.900,- Godir i heimabioid eda stakir. efst fyrir hnifapor * 2 pvottaarmar hnifapor ¢ 3 pvottaarmar
Sparidagavero: Rétt verd: 87.900,-
55.900,_ e Sparidagavera: 49.900,- kr- 96-900-' kr- 99-900-'

SAMSUNG

UHD e 4K e Curved e 8 milljon pixlar e 1400

PQl  Nytt Smart viomot e Quad-Core orgjorfi
55” MU6275 kr. 159.900.-
SPARIDAGAVERD: 129.900,-

SPARIDAGAVERD: 77.900,- SPARIDAGAVERD: 79.900,-

P ——— e
SAMSUNG
UHD e 4K e 8 milljon pixlar ® 1300 PQI e Nytt
Smart vidmat e Quad-Core orgjorfi

55” MU6175 kr. 149.900.-
SPARIDAGAVERD: 119.900,-

FYRIR HEIMILIN | LANDINU

ORMSSON

LAGMULA 8 - SIMI 530 2800 - ormsson.is

SANMISUNG

SETRID

SIDUMULA 9 - SiMI 530 2900

ORMSSON ORMSSON KS SR BYGG ORMSSON PENNINN ~ ORMSSON ORMSSON _ ORMSSON GEISLI TEKNIBORG | OMNIS | BLOMSTURVELLIR
KEFLAVIK | PRISTUR-ISAFIRDI | SAUDARKROKI | SIGLUFIRBI | AKUREYRI 'HUSAVIK | ViK -EGILSSTOBUM | PAN-NESKAUPSSTAD |ARVIRKINN-SELFOSS| (VESTMANNAEYJUM | BORGARNES| | AKRANESI | HELLISSANDI
SiMI 4211535  SiMI 4564751 | SiMI 4554500 | SiMI 467 1559 | SiMI 4615000 | SiMI 464 1515 SiMI 4712038 SiMI 477 1900 SiMI 480 1160 SiMI 4813333 | SiMI 4222211 | SiMI 4330300 |  SiMI 436 6655



