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Hin pyska Fee Zanke fra fyrirtakinu Sprettu kynnti og seldi graeensprettur, sem pau raekta i miklu urvali, & markadi Austurlands Food Coop & Skulagoétu & dégunum. Fyrirtaekid framleidir yfir 20
tegundir af graensprettum sem seldar eru i gegnum Heimkaup, Melabtdina og Krénuna & Granda en dsamt pvi er opid hus hja fyrirteekinu alla laugardaga & Fiskisl6d Gti a Grandagardi. Fyrirtaekio
vinnur nu ad pvi ad finna fleiri sélustadi en ad sogn Fee hefur virkad vel ad vera synileg og hitta vidskiptavini beint sem vilja gjarnan smakka og préfa vorurnar adur en peir kaupa paer. Mynd/ TB

Hamarksverd a greiﬁslumarki
mjolkur feerir greininni stodugleika

— Verd fyrir mjolkurkvota verdur ad hamarki 294 kronur 4 litra. Dregur tr dvissu i mjélkurframleidslunni, segir formadur kiabanda.

Framkvemdanefnd bavérusamn-
inga sampykkti med einfoldum
meirihluta atkveeda ad leggja til vid
landbunadarradherra ad hamarks-
verd & naesta markadi med greidslu-
mark i mjolk verdi prefalt afurda-
stédvaverd, eda 294 kr. Akvordunin
a ad gilda fram ad naestu endur-
skodun samnings um starfsskilyroi
nautgriparaektarinnar ario 2023.
Fulltriar beenda i framkvaemda-
nefnd bavérusamninga hoféu adur lagt
til tvofalt afurdastddvaverd sem etti
ad gilda Ut samningstima nautgripa-
reektarsamnings til arsins 2026. Ekki
nadist satt um pa tiIIogu innan nefndar-
innar og pvi vard Ur ad Landssamband
kiiabanda og Bandasamtok islands
16gou fram sameiginlega tillogu i
framkvaemdanefndinni par sem lagt
var til prefalt afurdastddvaverd sem

verdpak a greioslumark Gt samningsti-
mann. Fram kom i peim rokstudningi,
sem tillégunni fylgdi, ad 1jost veeri
ad baendur vildu hafa hdmarksverd
& markadi og skipti par stodugleik-
inn mestu mali svo hagt sé ad vinna
rekstraraztlanir.

Prystingur & breytingar

Mikill prystingur hefur verid &
breytingar & fyrirkomulagi kvota-
markadar, m.a. vegna nylegrar
akvordunar um leekkun & verdi um-
frammjolkur ar 29 kr. i 20 kr. & litr-
ann. Eftirspurn eftir greidslumarki
er gridarleg en frambodio litid. pad
syndi sig i nidurstooum sidasta mark-
adar 1. april sl. pegar hamarksverd var
185 kronur eda sem nam pa tvofoldu
lagmarks afurdastédvaverdi. A peim

markadi voru 9 gild s6lutilbod og 218
gild kauptilbod. Greioslumark sem
bodid var fram voru alls 586.046 litrar
en 6skad var eftir 9.836.190 litrum.
Eftirspurnarmagn var pvi teplega
sautjanfalt & vid frambodsmagnid.

Gera rad fyrir auknu frambodi

Arnar Arnason, formadur Lands-
sambands kuabanda, segist gera rad
fyrir pvi ad breytingin & hdmarksverdinu
feli i sér aukid frambod & greidslu-
marki til s6lu. Hann segist jafnframt
vona ad pad muni takast ad setta sem
flest sjonarmid vardandi vidskipti med
greidslumark. NU dragi Ur dvissu sem
feeri greininni akvedinn stddugleika.
»Stadan hefur audvitad verid mjog
erfid undanfarin ar og nzer algjort frost
verid med vidskiptin. Eg tek pad skyrt

fram ad um hdmarksverd er ad reeda en
ekki fast verd og baendur haga audvitad
sinum tilbodum eftir pvi sem passar
fyrir peirra rekstur.”

Komid til méts vio nylida

Arnar segir ad ni sé buid ad skyra
betur hvernig forkaupsréttur nylida &
markadnum gengur fyrir sig. ,,Nylidar
eiga forkaupsrétt & 5% af pvi magni
sem i bodi er hverju sinni og mun
pad hlutfall skiptast milli nylida og
engra annarra i samraemi vio pann
litrafjolda sem peir éskudu eftir ad
kaupa. bad greioslumark sem pa er
eftir, eda hin 95%, eru svo bodin
ollum 6drum kaupendum & sama
héatt, sem og adilum sem nutu for-
gangs. petta virkar pvi nina & sama
hétt og pegar innlausn rikisins var vid

lydi. Kvotamarkadurinn byggist upp
a jafnveegisverdi og pvi sitja allir vid
sama bord pegar kemur ad 95% af
frambodnu magni. Med reglum um
hamarksverd, &samt hamarki & hvad
hver framleidandi getur keypt mikio
magn & hverjum markadi og ad enginn
getur att meira en sem nemur 1,2% af
heildargreioslumarki hvers ars, atti
stada nylida ekki ad vera 6lik stédu
annarra sem 0ska eftir greioslumarki
i gegnum markadinn,” segir Arnar.
A markadi sem haldinn verdur
pann 1. september verdur hamarks-
verd 294 kr. og mun krénutalan
uppfaerast samhlida breytingum &
afurdastoovaverdi framvegis. Neesti
markadur med greidslumark er 1.
september neaestkomandi en beendur
purfa ad skila inn tilbodum um kaup
eda solu fyrir 10. gust. /TB
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bridji slattur
a Suodurlandi

Slattur hefur gengid mjog vel &
Sudurlandi pad sem af er sumri.

Margir klarudu fyrsta slatt
snemma, annar slattur er hafinn &
einhverjum beaejum og reiknad er
med ad baendur, ad minnsta kosti
undir Eyjafjollum og i Landeyjum,
nai pridja sleetti par sem fyrst var
byrjad.

»EQ er adeins hissa & hvad rullu-
heyskapurinn heldur velli par sem
steedugerdin er spennandi kostur og
litio eda ekkert plast. En ralluhey-
skapur hefur marga kosti enda er hann
fljotlegur og menn geta nytt glyjur
og verid sjalfbjarga,” segir Sveinn
Sigurmundsson, framkveemdastjori
Blnadarsambands Sudurlands.

/MHH

Mynd / MHH

Stofna skrifstofu
landbtinadarmala

Atvinnuvega- og nyskdpunar-
raduneytio auglysir laus embeetti
priggja skrifstofustjora en med
radningunum & ad efla fagskrif-
stofur raduneytisins og skerpa &
skiptingu mélaflokka.

Fra 1. oktéber nk. verda prjar
nyjar fagskrifstofur settar & fot i stad
tveggja. Um er ad reeda skrifstofu
landblnadarmala, skrifstofu
matveeladryggis og fiskeldis og
skrifstofu sjavarutvegsmala. A hverri
skrifstofu um sig munu starfa 8-10
manns.

Skrifstofa landbldnadarmala
fer m.a. med malefni er varoa
bavorusamninga, landbdnadarland,
starfsskilyrdi landbnadar, greiningar
0g patttoku i gerd vidskiptasamninga.
A skrifstofu matveeladryggis og
fiskeldis veroa malefni sem varda
heilbrigoi afurda landblnadar og
sjavardtvegs, dyravelferd og fiskeldis
i hafi og & landi.

Heefniskrofur eru m.a. meistara-
prof & haskolastigi sem nytist i starfi.
Umsoknarfrestur er til 12. 4gust en
sjavar(tvegs- og landblnadarradherra
skipar i embeettin til fimm ara fra 1.
oktober 2020. /TB

Afkoma MS
batnar

Samkvaemt arsreikningi Mjolkur-
samsolunnar fyrir 2019 batnadi
afkoma hennar fra arinu par &
undan. 167 milljén kréna hagnao-
ur var & starfsemi MS & sidasta ari.

Ari Edwald, forstjéri MS, segir ad
afkoma af reglulegri starfsemi eftir
skatt sé s sama 2018 og 2019, eda
hagnadur upp & teepar 170 milljonir
kréna. ,,Munur & nidurstodu milli &ra
felst i gjaldfeerslu arid 2018 & sekt
Samkeppniseftirlitsins vegna meintra
brota & samkeppnislégum. Pad mal
er nu fyrir Heestarétti en gjaldfersla
var engu ad sidur framkvaemd pegar
héradsdomur 1a fyrir.

»EQg tel nidurstdduna & sidasta
ari vidunandi midad vid adstedur.
Pad voru engar verdhakkanir a sélu-
vorum MS & érinu 2019 en miklum
kostnadarhaekkunum var matt med
hagraedingu,” segir Ari Edwald. MH

Greidslumidlunarfyrirtaekid Korta heldur eftir kreditkortagreidslum adila i ferdapjonustu:

Ekki fengid greitt i marga manuoi

Greidslumidlunarfyrirtekid
Korta hefur haldid til baka kredit-
kortagreidslum til ferdapjonustu-
fyrirteekja innan vébanda Feroa-
pjonustu bzenda og fleiri adila i
ferdapjonustu. Deemi eru um ad
fyrirteeki hafi ekki fengid greidd-
ar kreditkortaferslur i marga
manudi.

Olof Hallgrimsdottir hja Voga-
fjosi ehf. segir ad Korta hafi ekki
borgad peim Gt greidslur sem
greiddar hafa verio med kreditkort-
um. ,,Korta borgar okkur allar debet-
greidslur samkvemt samningi en
kreditgreidslur virdast koma eftir
gedpottadkvorounum fyrirtekis-
ins. beir hafa adeins verid ad borga
okkur 0t undanfarid en af og fra ad
peir hafi gert pad samkveemt gild-
andi samningi.*

Johannes Mar Sigurdsson, 16g-
freedingur Vogafjoss ehf., segist
hafa verid i sambandi vid Korta
og lagt fram beidni um hvort peir
séu tilbanir ad fera samninginn
vid Vogafjés um dagleg uppgjor til
fyrra horfs en pad voru peir sem
breyttu honum einhlida. ,,A0 peirra
sogn er verid ad fara yfir pad og
peir segja ad nasta greidsla eigi ad
koma fljétlega. Logmeeti pess ad
breyta samningnum er enn i skodun
og 6liklegt ad nidurstada eda alit um
pad verdi komin fyrr en eftir nokkra
daga. Vid bidum einnig eftir svari
peirra um krofu Vogafjoss um ad
upprunalegur samningur standi og
verdi virtur. Korta ber pvi vid ad
sokum COVID-19 hafi adstedur
breyst og ad pvi sé peim heimilt
ad breyta samningnum. Eg er pvi
enn ad meta réttarstoou Vogafjoss
og vonandi skyrist han & neastu
dogum.*

Fleiri ad lenda i pessu

Sélvi Arnarsson, bondi ad Efstadal
Il og formadur Félags ferdapjon-
ustubzenda, segir ad samkvaemt
peim upplysingum sem hann hafi
sé pad rétt ad greioslumidlunar-
fyrirteekid Korta hafi ekki gert upp
greidslukortagreidslur vio marga
af félagsmoénnum i Félagi feroa-
pjonustubzenda samkveemt samn-
ingi. ,,Eg hef upplysingar um sjé af
okkar bajum sem hafa lent i pessu,
en ég hef lika heyrt um ad pad séu
fleiri en okkar folk sem ekki feer

Kreditkortagreidslur fra greidslu-
midlunarfyrirteekinu Korta til
rekstraradila Vogafjéss berast ekki
samkvaemt samningi. Mynd/ Vogafjés

greitt. Upphadirnar sem um reedir
eru misjafnar eftir fyrirteekjum. Sa
heesta sem ég hef heyrt er um 15
milljénir.“

AJ sogn Solva er Félag feroa-
pjénustubzenda med l6gfraeding sem
er buinn ad skoda malid i nokkra
manudi. ,,Samkvaemt peim upplys-
ingum sem ég hef hefur Korta ekki
greitt Ut neinar fyrirframgreidslur
sem fyrirtekid geeti hugsanlega
ordid skadabotaskylt fyrir nema ad
undangenginni skodun & békhaldi
fyrirteekisins sem & ad fa greidsl-
una. Slik krafa er ad 6llu leyti mjog
6edlileg.”

BUIid ad veita
pjénustu en ekkert greitt

Bryndis Oskarsdéttir hja Ferda-
pjénustunni Skjaldarvik segir ad
Korta hafi haldid til baka 6llum
kreditkortagreidslum til peirra fra
pvi um manadamatin mars og april.
»Eg er ekki bara ad tala um fyrirfram-
greidslur heldur 6llum kreditkorta-
greidslum sem vid héfum tekid &
moti sidan pa og i dag eigum vid
inni hja peim heilmiklar fjarhaedir
sem virkilega skipta mali fyrir litid
fyrirteeki eins og okkar. Umraddar
fjarhaedir sem Korta heldur eftir bera
litla eda enga vexti & medan okkar
fyrirteeki parf ad fjarmagna sig med
dyrum lanum i gegnum banka.
Samkvemt svérunum sem Vvid
hofum fengid segist Korta vera ad
vernda rétt korthafa sem hafa greitt
fyrirfram med kreditkorti en pad
sem peir halda eftir fr4 okkur eru
beedi greidslur fyrir veitta pjénustu
sem og fyrirframsolu, sem er nanast
einvoroungu svokalladar 6endur-
kreefar bokanir, en vid hofum i 1j6si
adstedna bodid peim gestum sem

attu hja okkur slikar bokanir ad fa
inneignarndt.*

Ad sogn Bryndisar er hiin bain ad
skipta um kortafyrirteeki.

Bryndis hafdi samband vid bladio
skdmmu &dur en pad for i prentun og
sagdist hafa verid ad fa tilkynningu fra
Kortu um ad hun fengi hluta greidsin-
anna, sem peir hafa haldid eftir, fljotlega.

Fleiri gististadir i somu sporum

Gudjon Arnason, sem rekur Downtown
Reykjavik Apartments, segir ad Korta
skuldi sér ramar 5 milljénir krona fra
pvi i mars. ,,Hluti skuldarinnar er vegna
fyrirframgreiddrar pjonustu en pad sem
stendur eftir fra pvi i mars er léngu fra-
gengid vid ferdamenn fra peim tima,
annadhvort sem inneign eda sem endur-
greidsla, en Korta heldur peningunum
enn pa. Upphaflega var skuldin 17 millj-
6nir kréna en af henni standa 5 milljonir
eftir hja Korta og an allra forsenda. pad
sem meira er ad ég veit um morg énnur
fyrirtzeki { ferdapjonustu sem eru i sému
stdou. Félag hotel- og gistihUsaeigenda
er farid ad vinna i malinu med okkur.

/VH

-

Beaendabladio leitadi til greidslu-
midlunarfyrirtekisins Korta vegna
fullyrdinga um ad fyrirtekio héldi
eftir kreditkortagreidslum vegna
fyrirframgreiddrar pjonustu.

I yfirlysingu fra Korta segir:
,.Korta bendir & ad vegna COVID-
19 faraldursins og ahrifa a ferda-
pjénustuadila hafi félagid kallad eftir
upplysingum um fyrirframsélu fra
vidskiptavinum og framkveemt nytt
dhattumat, sem i sumum tilvikum
hafi haft ahrif & uppgjorstioni.

Langflestir vidskiptavinir hafi
synt pessum adgerdum skilning.
Adeins hafi faeinir adilar neitad ad
skila gdgnum.

Asteda adgerdanna er mogu-
leg endurkrofuaheetta Korta vegna
fyrirframsolu ferdapjonustuadila.
Su meginregla gildir i vidskiptum
ad neytandi sem hefur greitt fyrir
pjénustu sem hann fer ekki notiod,
a eftir atvikum og ad uppfylltum
skilyrdum hverju sinni, rétt til

&

Korta hafnar asokunum um élogmaetar adgerdir

endurgreidslu. bessi regla er medal
annars aréttud i skilmalum alpj6o-
legu greidslukortafyrirtekjanna,
Visa og Mastercard, sem fersluhird-
ar eins og Korta starfa eftir, og er
grundvollur pess trausts sem notk-
un greidslukorta byggir a. I pessu
felst ad korthafi getur gert kréfu um
endurgreidslu pjénustu sem greitt
hefur verid fyrir, ef séluadili getur
af einhverjum astedum ekki veitt
pjénustuna, burtséd fra afbdkunar-
skilmalum békunar.

Af pessum sokum askilur Korta
sér, likt og adrir feersluhirdar, rétt
til ad kalla eftir upplysingum og
framkveema ahattumat til ad meta
endurkréfuahettu. Korta hafnar pvi
ad adgerdir félagsins stangist a vid
16g eda séu Gedlilegar. bvert & moti

~

eru heimildir til upplysingadflunar
og til ad halda eftir uppgjori i fullu
samraemi vid 16g um greidslupjonustu
og reglur um edlilega og heilbrigda
vidskiptahatti. Adgerdirnar byggja
a skyrum akvedum i skilmalum
Korta og verklagi sem viohaft er hja
feersluhirdum um heim allan. Slikar
heimildir eru enn fremur edlilegar til
ad gera Korta kleift ad hafa skyra yfir-
syn yfir endurkréfuahettu félagsins
gagnvart soluadila og til ad takmarka
ahaettu.

Mikils misskilnings gaetir i
umraedunni um edli feersluhirdingar
og endurkrofurétt korthafa. Félagid
hefur fullan skilning & erfioum
adstedum margra ferdapjonustuadila
og hefur eftir fremst megni reynt ad
taka tillit til peirra vid drlausn mala.

Korta éréttir ad allir fjarmunir sem
félagio mottekur eru tryggilega vard-
veittir & sérgreindum vorslureikningi
i samreemi vid gildandi 16g.”

/VH

Kjotafurdastod Kaupfélags Skagfirdinga og Fjallalamb a Kopaskeri:

Engar akvardanir um afurdaverd

— Gert rad fyrir erlendu starfsfolki en meiri tilkostnadi vid ad koma pi til landsins

,»Stefna okkar er ad gera avallt
okkar besta i ad greida raunhaeft
afurdaverd sem byggir a markads-
og rekstrarlegum forsendum,”
segir Agust Andrésson, forstodu-
madur Kjotafurdastodvar KS.

Akvordun um afurdaverd i kom-
andi slaturtio hja KS liggur ekki fyrir,
en buid er ad gefa Ut alagsgreidslur
fyrir fyrstu vikurnar. Hann segir p6
liklegt ad farid verdi yfir pad og
metio hvort porf sé & endurskodun
& pvi sem adur hefur verid kynnt.
pad yrdi gert fljotlega.

Agust segir ad birgdastada verdi
i lagmarki pegar slatrun hefst i haust
og pvi minni porf & atflutningi.

,»Pad er eins og gengur ad sumt
fellur med, annad & méti. Vid erum
ad meta petta og raeda vio okkar
helstu kaupendur um hvernig
verd geti prdast i haust. pegar pad
liggur fyrir p4 munum vid gefa ut
upphafsverd og meta pad svo pegar
fram lidur hvort vid getum beett

einhverju vig, eins
og verid hefur,”
segir Andrés.

Liklegt ad
slatrun hefjist
24. 4gust

Stefnt er ad pvi

ad hefja slatrun

hja KKS dagana 4,

24. eda 25. aglst ﬁggfésson.

en nokkru sidar

hja SKVH a Hvammstanga, eda
7. september. Agust kvedst vonast
eftir sambeerilegu innleggi og a lionu
hausti en félagid geeti beett vid sig.

Aukinn kostnadur vid
ad koma folki til landsins

Hvad monnun slaturhisa vardar
segist hann gera rao fyrir ad leysa
malin med erlendu vinnuafli likt og
verid hefur undanfarin 4r.

,»Adalmalid er ad finna at dr pvi
hvad vid purfum ad gera til ad koma
manskapnum til okkar, vinna pad
i tima til a0 geeta fyllsta 6ryggis i
sottvornum vegna korénuveirunnar.
Hvernig sem & pad er litid pa mun
fylgja pvi aukinn kostnadur,” segir
Agust. Su breyting verdur po a i
haust ad nysjalenskir slatrarar verda
ekki ad storfum hja KKS i haust og
pvi parf ad pjalfa annad starfsfolk i
paer stéour sem peir adur gegndu.
,Vio munum ad ollum likindum
fara adeins hagar af stad med minni
slatrun hvern dag,” segir hann.

Fjallalamb tjair sig ekki
um vidmidunarverd LS

Slaturtid hja Fjallalambi & K6paskeri
hefst 15. september og henni lykur
i lok oktdber. Hugsanlega verdur
einhver forslatrun fyrr, ad ségn
Bjorns Vikings Bjornssonar fram-
kveemdastjora.

Hann segir ad
margir af starfs-
monnum  fyrri
ara hafi sott um
vinnu i slaturtio
hja Fjallalambi en
kérénuveiran hafi
veruleg ahrif par
4. ,,bpad snyst allt
um pad ad koma
eins og mogulegt
er i veg fyrir ad
smit komist inn {
fyrirteekid. bess vegna vil ég frekar
rada folk sem byr & Islandi, en pad
er litid sott um.“

Bjorn Vikingur segir birgdastodu
fyrirteekisins nokkud g6da. Hann vill
ekki tja sig um viomidunarverd sem
Landssamtok saudfjarbenda gafu ut
fyrir nokkru. ,,En haekkun til beenda
hlytur ad vera had veentingum okkar
um hakkanir Gti & markadi,” segir
Bjorn Vikingur.

Bjorn Vikingur
Bjornsson.

/MpP
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Gamli rjdmaosturinn pykir stifari en
sa nyi. Mynd / MS

Gamli rjoma-
osturinn faest a ny

pad vard uppi fotur og fit &
samfélagsmidlum i vetur pegar
nyr rjdomaostur fra MS var settur &
markad. Neytendur brugdust margir
hverjir 6kvaeda vid og ségou ad nyr
og mykri rjomaostur hentadi verr til
matargerdar en sa gamli. NG hefur
MS gefid Ut ad gamla uppskriftin ad
rjémaosti sé faanleg i budum a ny.

,»Til ad koma til mots vid sem
flesta neytendur var &kvedio ad setja
gamla rjomaostinn aftur & markad og
verdur hann faanlegur i verslunum
samhlida peim nyja. Gamli rjdma-
osturinn er stifari en s& nyi og hentar
einkar vel i edlur, idyfur og adra
heita rétti. Gamli rjomaosturinn
kemur i 200 g umbadum og vonum
vid ad neytendur sem hafa saknad
pess gamla geti nd tekid gledi sina &
ny,* segir i tilkynningu fra MS. /TB

Hrénn Jorundsdottir. Mynd / Matis

Hronn Jorundsdottir
nyr forstjori MAST

Doktor Hronn Joérundsdottir
hefur verid skipud i embeetti
forstjéra Matvelastofnunar til
neaestu fimm ara.

Hronn er med BS-gradu i
efnafreedi fra Haskola Islands og lauk
MS-profi i umhverfisefnafraedi arid
2002 fra Stokkhdlmshaskdla. Arid
2009 lauk han einnig doktorsgradu
i umhverfisefnafreedi fra sama
skola og hefur unnid hja MATIS
undanfarin 11 ar. Fra arinu 2016
hefur hin verid stjornandi hja MATIS
par sem han hefur styrt fjoImorgum
innlendum og alpjédlegum
rannséknaverkefnum, stefnumétun,
rekstri og radgjafarverkefnum.
Einnig hefur Hrénn verid formadur
dheaettumatsnefndar 4 svidi matvela,
fodurs, aburdar og sadvoru fra
arinu 2019. Hun hefur enn fremur
sérheft sig & svioi matvaeladryggis,
ahaettumats og ahaettumidlunar.

Alls barust atjan umsoknir um
starf forstjora Matvalastofnunar.
Mat haefnisnefnd fimm umsakjendur
vel hefa til pess ad gegna starfinu.
I kjolfario bodadi radherra pa i
viotal par sem itarlega var farid
ofan i einstaka peetti starfsins og
syn umsakjenda. /IVH

Kaffihladbord um

verslunarmannahelgina

Husfreyjurnar i Hamarsbid &
Vatnsnesi i HUnapingi bjéda upp
4 hid romada kaffihladbord um
verslunarmannahelgina. Hladbord
Husfreyjanna byggir & grénum
matarhefdoum Vatnsness en bodid
er upp a rjomaponnukokur, parta,
skonsutertu, reyktan silung og kafu,
rabarbarakoku, randalinu, kanil- sem
og mondlutertu og margt annad
goémseett og gott.

Opider 1. 0g 2. agast milli kl. 14
og 18. Verd & hladhorai er kr. 2.000
fyrir 13 &ra og eldri en kr. 1.000 fyrir
6-12 &ra. Gestir eru bednir ad koma
med reidufé par sem enginn posi er
& stadnum.

Kiia- og svinabandur i Nordurgardi hefja framleidslu a utireektudu greenmeti:

Lifleg brokkoli- og
blomkalsraekt a Skeiounum

Beandurnir & Nordurgardi & Skeio-
um akvadu ad hefja tilrauna-
reektun med blomkal og brokkoli &
vormanudum og um pessar mundir
byrja pau ad uppskera brokkoli en
blomkalid & adeins lengra i land.
Ef vel gengur hyggjast pau fera
enn frekar Gt kviarnar og profa
fleiri tegundir, eins og kinakal og
hvitkal, a neesta ari.

Hjonin Asmundur L&russon og
Matthildur Elsa Vilhjalmsdottir reka
sextiu kdia mj6lkurbd & Nordurgardi
dsamt pvi ad vera med uppeldisgrisi
fyrir Laxardal. NU betist einnig
Gtireektunin vid sem er & um 15
hektara sveedi.

»Par sem sonur okkar og jafnvel
badir synirnir eru ad koma inn i
reksturinn hugsudum vid leidir til ad
hafa meiri fjolbreytileika og akvadum
ad profa pessa reektun. Sidan finnst
mér petta i raun mjog skemmtilegt
svo pad verdur spennandi ad sja
hvernig petta proast. Vid sdoum
pessu Ut i bakka i grédurhasi til ad
byrja med hérna heima um midjan
aprilméanud adur en pessu var plantad
at,“ atskyrir Asmundur.

Horfa til meiri fjolbreytni

Ef vel gengur setja hjonin stefnuna
& a0 koma sér upp grédurhdsi naesta
vor fyrir enn frekari raektun. NG
styttist i ad pau geti farid ad uppskera
brokkoli en blémkalid & 6rlitid lengra
i land.

»Petta eru vOrur sem vantar
virkilega & markadinn, pad er ur
islenskri reektun sem er fullmégulegt.
En petta er toluvert bras og mikil
vinna i kringum petta. Vid erum ad

Asmundur Larusson, bondi & Nordurgardi &4 Skeidum, sadi ut, asamt
fjdlskyldu sinni, brokkoli og blomkali i vor til ad auka fjolbreytni i framleidslu

a beenum.

uppskera i kringum 3-400 gramma
hausa og hefur varan um fimm
vikna geymslupol. Vid akvadum ad
fara i samstarf vid Solufélagido sem
kemur hingad og s&kir og sér um ad
pakka vorunni fyrir verslanir,” segir
Asmundur og beetir vid:

»Pad var kalt i vor en pad virdist
ekki koma ad sok, pessi rektun
hentar vel fyrir islenskar adstaedur.
NU erum vid strax farin ad hugsa um

Myndir / ehg

fleiri moguleika, pad er ad hafa meiri
fjolbreytni og horfum vid til kinakals
og hvitkals nasta vor. Vid notum engin
eiturefni vid reektunina, einungis aburd
og sidan fer afskurdurinn i kyrnar svo
pad er hdmarksnyting & afurdinni. En
petta Gtheimtir mannskap, baedi pegar
sett er nidur og vid upptoku og pad
parf ad gera i godu vedri svo pad er
ymislegt sem parf ad hafa i huga eins
0g vid huskap almennt.* /ehg

Jafnt stérir sem smair hjalpudu til
vid ad setja nidur plénturnar i vor
en beendurnir fengu lanada vél fra
Fladum.

Brokkoli- og blémkalsplonturnar lita
vel Ut og fara baendurnir senn ad
uppskera brokkoli par sem hausarnir
eru um 3-400 gramma storir pegar
peir eru sendir i verslanir.

Tan og rygresisnyraektir i Kaldakinn lita &geetlega ut.

Mynd / HM

Formadur Biinadarsambands Sudur-bingeyinga:
Haegt ad na goori uppskeru
verdi vedur gott fram a haustio

»Heilt yfir gengur vel hér &
svaedinu. Pad er enn mikid eftir af
sumrinu og ef haustid verdur gott
&tti ad nast ad heyja vel,* segir
Haukur Marteinsson, formadur
Bunadarsambands S-bingeyinga
og bondi & Kviaboli i Kinn.

Hann segir ad skortur & veetu hafi
sett svip sinn & fyrri hluta sumars,
en hefoi ekki endilega haft afgerandi
ahrif a fyrsta slatt, pott deemi veeru
vissulega um pad fra einhverjum
stddum. ,,pad hefur rignt vel sidustu
daga og pé pad hafi lika verid kalt
hef ég heyrt af pvi ad bendur hafi
borid & meiri dburd eftir slatt en
vanalega i von um auka uppskeru,*
segir Haukur.

Endurraekt tina med mesta moti
Kal var gridarmikid i syslunni &

lidnu vori og segir Haukur ad baid
sé ad taka Ut kal & yfir 50 baejum og

sé pad & bilinu
fra 40 og upp
i 90% & milli
baja, pannig
ao jardrekt og
endurvinnsla
tina hafi verio
med allra mesta
moti.

Spretta i
nyreektun er ad Haukur
jafnaéi géa og Marteinsson.
telur Haukur ad
heilmikil uppskera geti naost pad
sem eftir lifir sumar og fram & haust
verdi vedur med skaplegum heetti.
PO er audvitad misjafnt hversu
snemma ad vorinu menn komust
i ad vinna upp tan og vissulega
hefur pad ahrif par sem nylega var
blid ad s& og ad lenda i kjolfario i
purrkum. peer nyreektir sem sao var i
fyrst munu gefa mestu uppskeruna,*
segir Haukur. /Mbb

Haustslatrun hja SS hefst 4. september:

Engir slatrarar koma fra
Nyja-Sjalandi i ar

Haustslatrun saudfjar hefst hja Slat-
urfélagi Sudurlands & Selfossi fostu-
daginn 4. september en reiknad er
med ad slatra um 106.000 fjar i ar.
,Vio @tluoum ao vera til 4.
ndvember en vegna korénuveirunnar
pa faum vio ekki atvinnuslatrara fra
Nyja-Sjalandi og héfum pvi dkvedio
ad framlengja slatrunina strax um
tvo daga, eda til 6. névember,”
segir Benedikt Benediktsson,
framleidslustjori hja SS.

120 starfsmenn radnir

Benedikt segir ad Islendingar seki
litid sem ekkert um storf i slatur-
tioinni og pvi verdur erlent starfsfolk
fra Pollandi radid i meira meli en
adur, en alls verda radnir um 120
starfsmenn i slaturtidina.

,Vid reiknum med ad pad gangi
a0 rada Polverjana med pvi ad
skima & landamarum og svo aftur
4-5 ddgum eftir komu til landsins
pvi pad er mikilvegt ad ekki berist
smit inn i slaturhds pvi pad getur
haft alvarlegar afleidingar ef slatrun
stoppar. Vid purfum einnig ad
gripa til fleiri adgerda til ad hefta
likur & smiti med pvi ad setja upp
bradabirgdaadstodu til ad stekka
matsal svo meira bil sé & milli
folks i matsalnum og einnig mun
adgangur annarra en starfsmanna
vera bannadur til ad minnka likur
& smiti & medan slaturtid stendur,*
beetir Benedikt vid. /MHH

Benedikt Benediktsson, framleidslu-
stjori hja SS. Myndir / MHH

SS reiknar med ad slatra um 106
pasund fjar & Selfossi i haust og ad
rada purfi 120 starfsmenn sértaklega
i slaturtidina.
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SKODUN

Gatum hagsmuna
hver annars

pad er apreifanleg spenna i pjéofélaginu
pratt fyrir ad na séu flestir landsmenn i
sumarleyfum. Bannsett korénuveiran er
ad sxkja i sig vedrid a ny og fjoldi nyrra
smita minnir okkur & ad fara ad 6llu med
gat. Vedurspa verslunarmannahelgarinnar
er med peim heetti ad ahyggjur af ati-
samkomum sem 6gra fjoldatakmorkunum
virdast 6parfar. Einhver garungurinn sagdi
ad porolfur sottvarnalaeknir hefdi verid
baenheyrdur pegar hann sé rigningarmerkin
i vedurkortunum. Kari Stefansson birt-
ist i fréttatimanum i vikunni og tilkynnti
pbungur & brin ad Islensk erfdagreining
®tladi ad taka til vio skimun & ny. Hros
til Kara og hans folks!

bratt fyrir ferdagledi landans hvilir
skuggi yfir ferdapjonustunni sem berst i
békkum. bar hafa margir misst vinnuna &
sioustu vikum og pad er sart. Fjoldi fyrir-
tekja er teeknilega gjaldprota og ljost ad
kraftaverk parf til ad rekstur margra peirra
geti haldid afram Gbreyttur. Samkvaemt
melingum Hagstofunnar var fjoldi
atvinnulausra i jani 8.300 manns, eda um
4,1% af vinnuaflinu i landinu. bessar tlur
eiga vafalaust eftir a0 haekka i haust pegar
sumarvertidinni lykur. Annars er évissan
mikil og enginn getur f raun og veru spad
fyrir um préunina. Vid sjaum hins vegar ad
stadan er alvarleg. peer fréttir sem berast
af lifréori Icelandair endurspegla vandann
i atvinnugreininni. Stjérnendur eru ekki
ofundsverdir pegar peir horfa fram & algjort
tekjuhrap og kjarasamninga sem er 6gjérn-
ingur ad standa vio i pvi astandi sem nd
rikir. Vinnudeila flugfreyja og stjérnenda
Icelandair synir svart & hvitu hvad hark-
an er mikil og veruleikinn dblidur pegar
hardnar & dalnum. Flugfreyjum var stillt
upp Vvid vegg pegar peim var sagt upp &
einu bretti i kjolfar vidraeduslita. Svo nadist
samningur sem badir adilar eru 6rugglega
ekki fyllilega sattir vid pétt menn segi
annad i sjonvarpsviotolum. Eftir situr
minna traust, beiskja og seerindi.

SU heetta er veruleg pegar illa arar i
efnahagslifinu ad brotid sé & réttindum
launaf6lks eda morg skref stigin til baka
i peirra réttindabarattu. A dégunum kom
undirritadur & bensinstdd og gaf sig a tal
vid afgreidslumann. Hann var preytulegur
o0g sagdi farir sinar ekki sléttar. Eigendurnir
eru bunir ad skera allt inn ad beini og feekka
starfsfolki. Afgreidslumadurinn var einn a
8 tima vakt par sem hann hafdi ymis hlut-
verk; adstooa bileigendur, afgreida pylsur
og hella upp a kaffi. Hann parf ad lesa
bensinstédinni pegar hann bregdur sér &
salernid og engan hvildartima feer hann a
medan vinnutima stendur, hvorki kaffi- né
matartima. Eg hvadi og spurdi hvort petta
veeri yfir hofud haegt ad bjoda nokkrum
manni. ,,Madur getur svo sem ekki kvartad
pegar atvinnuéstandid er eins og pad er,*
sagdi hann.

Samfélagid tti allt ad hafa petta i huga
og halda véku sinni. Péssum lika upp &
okkar minnstu braedur og systur. Sparnadur
og nidurskurdur i velferdarkerfinu vero-
ur kominn & dagskré &dur en vid vitum
af. Fljott gengur a féd i rikiskassanum og
alpingismenn geta teeplega stofnad til nyrra
Utgjalda & naestu misserum.

En pad er ekki allt ad fara til fjandans
0g best ad minna sig a pad i dllum bélmao-
inum. Vid sem stérfum i landbdnadinum
hofum asteedu til ad gledjast yfir godri tid
og ageetri s6lu & okkar afurdum. Astaeda
er til ad pakka tryggd neytenda sem hafa
synt svo ekki verdur um villst ad peir eru
pakklatir fyrir islenska matveelaframleidslu
og adrar afurdir baenda.

/TB

Veljum islenskt fyrir umhverfido og efnahaginn

Gunnar Porgeirsson
formadur B&ndasamtaka Islands
gunnar@bondi.is

A sumarleyfistimum er 1itid um ad vera i
hinu opinbera kerfi. Allir njota pess ad ferdast
innanlands eins og radlegging prieykisins
hljomadi i upphafi sumars. Pad er anzegjulegt
ad sja og finna hversu Islendingar eru duglegir
ad nyta pad sem landid okkar hefur upp a
a0 bjoda. Badi i afpreyingu og pjénustu
Gti um allt land. Ferdapjonustan i hinum
dreifdu byggdum nytur géds af pvi pessar
fau vikur sem vid leyfum okkur ad hverfa fra
amstri hversdagsins. Vio sem einstaklingar
beinum okkar vidskiptum ad innlendum
pjonustuadilum sem nu sakna sarlega allra
erlendu gestanna sem voru margfalt fleiri
en bda hér & landinu bléa. Eitthvad er nl ad
gleedast i peim efnum en ég hef talsverdar
ahyggjur af peim tidindum sem berast fra
Evrépu vegna svokalladrar seinni bylgju
kérénuveirunnar. Sums stadar er reett um ad
taka upp ferdatakmarkanir ad nyju sem vekur
okkur til umhugsunar hversu lengi petta astand
kemur til med ad vara. Ferdapjonustan & ekki
sjo dagana seela og parf ad preyja porrann
0g gouna. Rekstraradilar sja pegar fram &
mikid tekjufall og margir ageetir starfsmenn
i ferdapjonustunni eru nd atvinnulausir. |
Ij6si pess verdum vid ad treysta pvi ad riki
og sveitarfélog dsamt bankakerfinu komi til
med ad syna astandinu skilning.

Kolefnisspor matveelaframleidslunnar

Alltaf sprettur upp umrada um kolefnisspor
islensks landbUnadar og sumir halda pvi
fram ad hann sé mesti skadvaldur i dllum
kolefnissporum landsins. Pad er af og fra.
Vid héfum lifad i gegnum aldir & afurdum
okkar hér heima og eigum ad vera stolt af pvi.
pad eru talsverd kolefnisspor af innflutningi
og einnig af framleidslunni i 6orum I6ndum.

Vid baendur getum lagt heilmikid af mérkum
til pess ad bregdast vid loftslagsvandanum.
Nyleg umhverfisstefna Baendasamtakanna
rammar agetlega inn vilja baenda. Vid
viljum stunda landbinad & Islandi i satt vio
nattdruna og alla pegna landsins. Pad eru morg
teekifaeri sem liggja i betri buskaparhattum
og bandur geta sétt fram & morgum svidum.
Vio eigum til demis alltaf ad keppa ad beettri
afurdasemi gripa, betri nytingu & tilbunum
aburdi og buafjaraburdi, loftslagsvenni
reektunaradferdum og nyta orkuna eins vel
og hagt er. bannig leggjum vid okkar af
morkum.

Umradan um loftslagsmalin er hins vegar
flokin og tekur & sig ymsar myndir. bad sem
einum pykir augljés sannleikur einn daginn
getur verid hin mesta babilja pann nesta.
Mér pétti athyglisvert ad raeda plastnotkun
vid finnska kollega mina i gardyrkjunni fyrir
nokkru. beir hafa fengid haskoéla i Finnlandi
til ad gera uttekt & peirra malum. Medal
annars var metid hvada ahrif plastnotkun
i garkuframleidslu hefoi & sotsporid.
Nidurstadan var st ad gurka i plasti endist
betur og er ekki nema tvo sélarhringa ad vinna
upp kolefnissporid sem tapast med ryrnun &
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Mynd / BBL

vorunni ef ekkert veeri plastid. Matarséun er
stor breyta sem parf ad taka tillit til. pad er
mikid unnid med pvi ad auka geymslupol
matvara og minnka pannig séun. pa parf ad
framleida feerri girkur og sétsporid er minna
fyrir vikid. Plastio er pvi ekki alslemt! |
minum huga er plastid ekki vandamalid ef vid
héfum farveg til ad endurnyta eda endurvinna
pad. par eru fjéImargir moguleikar sem vid
erum ekki ad nyta okkur i dag.

Buskapur er eins og lifsins lotteri

Uppskera banda er misjofn milli landshluta
og ekki hafa vedurgudirnir verid 6llum
jafn hlidhollir. A Sudurlandi muna menn
vart eftir annarri eins uppskeru af tinum a
medan baendur & Nordaustur- og Austurlandi
hafa purft ad lifa vio 6hemju mikid kal i
vor og takmarkada uppskeru af endurraekt
vegna purrka og kulda & néttunni. Utireektad
greenmeti er farid ad streyma & markad en
pad er svona i medallagi vardandi arstima
par sem kuldi i vor seinkadi adeins proska.
Kornakrar lita vel Gt & flestum stédum og eru
veentingar um géda uppskeru i haust. pad er
nG samt ekkert 6ruggt i pessu lifi.

Vitinn & Kalfshamarsnesi vid Kalfshamarsvik. Hann var upphaflega reistur 1913 en endurbyggdur 1939. Kalfshamarsvik er litil vik nordarlega a
vestanverdum Skaga, milli Skagafjardar og Hunafjaréar. Fyrsta hasid i vikinni var reist rétt eftir aldamétin 1900. A fyrstu dratugum 20. aldar og fram
undir 1940 var mikil utgerd i Kalfshamarsvik. | porpinu var samkomuhus og skéli og einhverjar smaverslanir. Fiskleysi og pjodfélagsbreytingar

a stridsarunum urdu til pess ad folki fakkadi og sidustu ibuarnir fluttu burt veturinn 1947-1948.

Mynd / Hordur Kristjansson.
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Hluti peirra baanda sem toku patt i aburdardreifingu @8 Landmannaafrétti i sumar.

Landgraedsluadgerdir a Landmannaafrétti 2004-2020:

Baendur hafa borid tilbdinn aburd a
3.635 hektara lands til grodurstyrkingar

Bandur i Holta- og Landsveit hafa verio
dkaflega samstarfsfusir vid Landgradslu
rikisins pegar kemur ad landgraedslustérfum
a4 Landmannaafrétti. Pad hafa peir synt
i verki med umfangsmiklum adgerdum
og lagt fram sin teeki og sina vinnu vid
aburdardreifingu og uppgreedslustorf.

Fré arinu 2004 hafa baendur borid tilbdinn
&burd & um 3.635 hektara lands til grodur-
styrkingar par sem endurborid er a sum
svadin og nyjum svedum beett vio arlega.
Telur uppgreedslusveedid um 800 hektara.
Kjotmjol hefur verid borid & sidastlidin haust
4 12 hektara, sad hefur verid grasfreei i 126
ha med undraveroum arangri, auk pess sem
gémlum heyrallum hefur verid dreift. Vegna
mikils éhuga heimamanna setti Landgraedslan
i gang tilraun arid 2018 inni vid Valafell &
Landmannaafrétti um hvada dburdartegund af
tilbinum aburdi sé heppilegust til uppgraedslu
i ithaga og verdur frodlegt ad sja nidurstodur
peirrar tilraunar.

Fé fer fekkandi a Landmannaafrétti

pegar gedastyring i sauofjarrekt var
tekin upp var einn lidur hennar ad gera
landbétadztlanir fyrir afrétti og einnig hluta
af heimaléndum beanda. Landbotadeetlanir
eru ekkert annad en gridargott teeki
sem tekur a uppgredsluadgeroum og

Pall & Galtalaek vid uppgraedslustorf.

Erlendur i Skardi og Olafia i Hisagardi fylla a
aburdardreifarann.

beitarstyringu. | nagildandi landbétadzetiun
fyrir Landmannaafrétt kemur fram ad

Myndir / Gudlaug Berglind Gudgeirsdottir

buid er ad frida 51,5% af heildarsterd
Landmannaafréttar. Beitartimi er akaflega
stuttur, aldrei er farid med fé & afréttinn fyrr
en i fyrsta lagi 10. juli og pvi feer grédurinn
gott forskot adur en beitartimabilid hefst.
Beitarpungi er &kaflega litill og fer fé
feekkandi & afréttinum en til er ndkvaem
skréning & peim hausafjélda sem beitt er ar
hvert & afréttinn. Hofleg beit er hagabdt var
eitt sinn ritad i afmeelisrit Landgraedslunnar og
telja undirritud ad slik beit sé viohofd & Land-
mannaafrétti. Pad eru engir adrir en beendurnir
sjalfir sem pekkja afréttinn best, fara um hann
a0 lagmarki 2—3 skipti & hverju hausti vid
smalamennskur og fylgjast vel med préun a
grédurfari. pad er sart ad sitja undir oréum
landgreedslustjora pegar hann fer trekk i trekk
i fjoImidla og heldur pvi fram ad bandur
séu ekki ad standa i stykkinu. Nattarulegar
audnir munum vid aldrei geta greett upp vio
naverandi medalarshita par sem jardvegsgero,
vatnsrof og vindrof gegna lykilhlutverki i ad
vidhalda slikum svaedum. Beitarrannsoknir
undirritadra & Landmannaafrétti stadfesta pad
sem vid baendur hofum alltaf vitad ad fé beitir
sér ekki & slikar audnir. Landmannaafréttur er
eins og bornin okkar og vid baendur leggjum
okkur fram vid ad hlta ad honum og vernda.

Gudlaug Berglind Gudgeirsdottir, Skardi
Kristinn Gudnason, Arbajarhjaleigu

Brennivin sem ilmar af sveitinni

Nyverid kom & markad nytt handgert islenskt
brennivin fra fyrirteekinu Brunni Distillery
sem ber nafnid bufa og er skirskotun i is-
lenska sveit. Upprunalega atti vinid ad heita
Heyskapur enda er reyrgresi uppistada sem
bragdefni vinsins sem gefur mjukt og gott
heybragd af brennivininu.

»Petta var hugsad sem drykkur hestamanna,
eins og ginid sem vid settum & markad arid
2016, Himbrimi, sem var hugsad sem drykkur
veidimanna. Himbriminn atti upprunalega ad
vera til einkanota i veidiferoum fjélskyldunnar
en sidan komust barpjonar i petta og ur vard
ad ég og italskur félagi minn, Junio Carchini,
hofum ad prda voruna til sélu. Arid 2019 vann
Himbrimi verdlaun sem besta gin i sinum flokki
& heimssyningu ginframleidenda og pa for
boltinn enn frekar ad ralla. NG er himbriminn
borinn fram & Michelin-veitingastédum
vida i Evropu og er jafnan dyrasta ginid a
matsedlinum. Undanfarid htfum vid sidan
pbréad brennivin og er bufa afrakstur pess,*
Utskyrir Oskar Ericsson, annar eigenda Brunns.

Seetur vanillukokoskeimur

Félagarnir vinna Ut frd pvi markmidi ad nota
Urvalshréefni til ad framleida hagaedavorur
par sem islenska vatnid leikur stort hlutverk.
Peir auglysa ekki vorurnar sinar heldur nyta
sér orosporid til ad koma vorunum & framfeeri.

»,Vid vildum endurheimta ordspor
brennivinsins og framleida gaedavoru en

Oskar Ericsson pefar af tédunni.  Myndir/ BD

bufu er xtlad ad leggja sitt af mérkum til ad
efla ordspor islenska brennivinsins.

einnig ad leggja islenskri byltingu lid sem er ad
hefja fagud eimingahus til vegs og virdingar.
pufa er okkar framlag i arfleifd hins islenska
brennivins og viljum vid kynna pad erlendis

sem hageda afengi. Utgangspunkturinn { bifu
er islenskt reyrgresi svo pad er mikid heybrago
af brennivininu. Reyrgresi hefur verid notad til
ad gefa goda lykt inn & heimili og hefur verid
notad til deemis & kirkjugolfum og inn i skaffur
sem deemi. Pad gefur seetan vanilluk6koskeim
0g sidan notum vid kumen til ad pad teljist
brennivin dsamt vallhumli. petta er baid til
af mikilli natni og er i raun islensk Utgafa af
akaviti,” segir Oskar.

Enginn ruddi

LEg fer med lja & sumrin og sla reyrgresid
sem ég tek nidur vio fjoru svo pad er svolitil
selta i pvi sem gefur orlitinn karamellukeim.
Sidan er pad purrkad og pvi snlid daglega
eins og heyi. Sidan notum vid gaedaspira og
sérsmidadan eimingarketil en petta er eimt
yfir vatnsbadi vid 360 gradu hita. bad eykur
mykt vorunnar og notad er islenskt hveravatn
i eimingunni. Utkoman verdur sidan mjakt
og flékid brennivin sem gefur mikid bragd
og eftirbragd svo petta er enginn ruddi. bad
ma segja ad petta ilmi af sveitinni og islenskri
nattlru og gott er ad dreypa & pessu med klaka
0g njota frekar en ad skjota pessu i sig. Vid
hofum fengid mikinn medbyr og seljum nu
til margra landa i Evropu asamt Ameriku og
Astraliu. Pad kom 6rlitid bakslag nina vegna
korénukrisunnar en pad er i raun til géds pvi
pa hefur okkur unnist timi til ad fara i enn
frekari vorupréun.* /ehg

MEALT AF
MUNNI FRAM

atturinn verdur helgadur efni
p nyutgefinnar visnabokar eftir Hrein

Gudvardarson. Hreinn er feeddur ad
Minni-Reykjum i Fljétum &rid 1936. Hann
for ungur ad fast vid kvedskap og vard
undra leikinn og listfengur i sinni visnagerd.
Efnistokin edlilega tengd atburdum dagsins
og hid skoplega fléttad einkar vel inn i
leikandi og lipurt ferskeytluformid. Visur
Hreins bera flestar knappa yfirskrift sem
gefa lesanda grun um framhaldid. A baksidu
bokarinnar eru skrad pessi heilraedi:

P6 stodugt lifid strunsi hja
og stridi allavega,

reyndu ad koma auga a
allt pad skemmtilega.

pakka hamingjudskir:

P6 vist sé hik & ventingum,
ad verdi &vin mikid betri,
pegar madur eldist um

ar & svo til hverjum vetri.

\eorio, ja:

Eflaust ma telj’etta indeelis tid,
b6 audvitad misjafnt i séknum.
Blidu vedur i Blonduhlid

en bolvadur gustur & Kroknum.

Ny rikisstjérn bradum:

Eg sit hérna hungradur, hattlaus

og hugs’um hvad margt & ad laga,

pvi bratt verd ég skuldlaus og skattlaus
og skemmti mér alla daga.

Eftir kosningar:

pagnadur hver tali trekktur,
trylltum lokid ordafans.

Eftir stend ég dfinn, svekktur,
illa svikinn, teeldur, blekktur.
pvi lofordanna ljomi pekktur
lysti Ur augum kjésandans.
/E, fari pad allt til andskotans.

[ stérhridinni:

[ vetrarins 6gnprungna oki,
austan og nordaustan roki,
allt skeflir i kaf

sem skaparinn gaf

b6 ad ég moki og moki.

Hvad heldur pa?

Ymsir hafa i ordum tengt sig
vid &0ri matt og kristnu trina,
en &tli Jadas hefdi hengt sig
hefd’ann verid uppi nina?

I 6mmukaffi & Blondudsi:

Hér mot vini er fettur fingur
i fyllstu merking ordsins.
Samt er halfur Hanvetningur
hinu megin borasins.

Veourfréttir med Hrafni:

Eg skil svo sem kortid med skurir og hrid,
samt skyringar fer hann ad pylja.
Pegar svo karlanginn pagnar um sid
pa er ég hattur ao skilja.

Fundir og mannfagnadir:

I g6dum hopi szll ég sit
i satt vid augnablikid.
I 6llu tali er eitthvad vit
pd ekki sé pad mikid.

Sigur-Rds:

Eg spilinu helst ekki hali

og hreint ekki skil p6 ég peli.
Pessum einskonar ton

med einskonar sén

og einskonar angistar veli.

Bagindi:

Stundum mér verdur i gedinu gramt
0g grun hef um hvad veldur.
Eg get ekki vakad en geri pad samt
pvi ég get ekki sofid heldur.

5 Umsjon:
Arni Geirhjoértur Jénsson
kotabyggdl@gmail.com
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HUsid & Akbraut, sem var byggt arid 1929, stdd i ljésum logum eftir ad
slokkvilidssmenn hofou kveikt i pvi. Sextan kaa fjés var sambyggt vid

ibadarhusio.

Mynd / Anton Kéri Halld6rsson

Kveikt i gamla husinu i Akbraut

pad logadi glatt i godmlu ibudar-
husi & beenum Akbraut i Holtum
pridjudagskvoldio 21. jali en pa
var kveikt i hdsinu pannig ad
slokkvilidsmenn hja Brunavérnum
Rangérvallasyslu getu eft vio-
brogd vid bruna. ZAfingin gekk vel.
Landsvirkjun atti hasid en fyrir-
teekid etlar sér ad byggja stodvarhis
Holtavirkjunar par sem hisid st6d.

Virkjunin verdur stadsett & stersta
afsvedi Landsvirkjunar & pjors-
og Tungnéaasvadinu og mun nyta
fall pjorsar nedan Burfellsstodvar.
,,Pad var sorlegt og erfitt ad sja hisid
og fjosio brenna en svona er petta
bara, petta er blio og gert, petta var
g60 &fing fyrir slokkvilidid,” segir
Daniel Magnusson, bondi i Akbraut.

/MHH

Handverk og honnun
faer 5 milljonir krona

Rikisstjornin hefur veitt fimm
milljonum krona af radstofunarfé
sinu til sjalfseignarstofnunarinnar
Handverks og hénnunar.
Hlutverk henn-
ar er ad studla ad
eflingu handverks
og listidnadar,
auka gedavitund
med radgjof og
upplysingagjof;
auka skilning &
menningarlegu, listreenu og hagnytu
gildi handverks og listidnadar med
fjolbreyttri kynningarstarfsemi, og
kynna islenskt handverk og islensk-
an listionad. betta kemur fram i frétt
& vef Stjérnarradsins.
Handverk og hénnun hefur fra

upphafi sinnt markads- og kynningar-
starfi, namskeida- og syningahaldi,
fraedslu og radgjof og pjonar tugum
ef ekki hundrudum smarra fyrirtekja
eda einyrkja sem morg eru & lands-
byggadinni og konur par i meirihluta.

Verkefninu var upphaflega hrint
af stad af forsatisraduneytinu arid
1994 en sidar rekid sem samstarfs-
verkefni forsatisraduneytis, idnad-
ar-rdduneytis, landbunadarradu-
neytis og felagsmalaraduneytis og
fjArmagnad af peim. Arid 2007
var Handverk og hénnun gerd ad
sjdlfseignarstofnun og mennta- og
menningarmalaradduneyti falid ad
gera samning vid stofnunina um rad-
stofun rekstrarframlags sem greidast
skyldi af fjarlégum hvers ars. Mpb

Ossur Bjérnsson sdélumadur og Fridrik Ingi Fridriksson, framkvaemdastjori

Jotuns og Aflvéla.

Mynd / TB

Ny lina fra Massey Ferguson
vaentanleg til landsins i haust

I vikunni sem leid var ny drattar-
vélalina fra& Massey Ferguson
kynnt til ségunnar sem ber
heitid 8S. Mikid var um dyro-
ir i Ferguson-verksmidjunum i
Beauvais i Frakklandi par sem vél-
arnar voru kynntar a alheimsfrum-
syningu.

Um er ad reeda vélar 4 steerdar-
bilinu 200-300 hestofl. 1 peim er
hapréud girskipting sem mun gjor-
bylta upplifun 6kumanns ad ségn
framleidenda. Medal annars er ny
sjo prepa girskipting i nyju linunni
sem kallast Dyna 7.

Vélarnar eru bdnar einu hljod-
latasta 6kumannshusi & markadn-
um en havadinn par inni & ekki ad
fara yfir 68 desibel. HUsid er slitio
fra vélarryminu sem & baedi ad lag-
marka titring og hdvada. Heil rida er
ad framan og ekkert maelabord sem
skyggir a ttsyni 6kumanns.

Ad sdgn peirra Ossurar Bjérnssonar
og Fridriks Inga Fridrikssonar hja
Jotni eru nyju vélarnar ventanlegar
med haustinu hingad til lands en
islenskir baendur verda med peim
fyrstu til ad geta keypt vélar Ur nyju
Ferguson-linunni. /TB

Pora Sif Kopsdottir, bondi i Ystu-Gordum a Snaefellsnesi:

Mikil vinna og pud ad suta
skinn en skemmtilegt

— Fékk hugmyndina a pungarokkshatidinni Eistnaflugi

,»Pad er nog ad gera og petta er
virkilega skemmtilegt. bad ad suta
skinn er a vio godan salfraeditima,”
segir péra Sif Kopsddttir, bondi i
Ystu-Goroum i gamla Kolbeins-
stadahreppi i Borgarbyggd, sem
hefur undanfarin ar verid énnum
kafin vid pa idju.

A Ystu-Goroum er rekid saud-
fjarbl med um eitt pasund vetrar-
fédradar kindur. Péra hefur alla tid
haft gaman af handverki, hin hefur
hin sidari ar einbeitt sér ad afuroum
saudkindarinnar, sdtar, vinnur med
horn og ull og pé er kjot selt beint
fra byli.

Eistnaflug uppspretta
godra hugmynda

,»Hugmyndin kviknadi a Eistnaflugi,“
segir Pora um tilurd pess ad han for
ad stta skinn. par var hin & ferd med
vinkonu sinni, Hollu Stein6lfsdéttur,
sem einnig er saudfjarbondi. ,,Vid
litum & pad sem orlof fyrir preytta
saudfjarbaendur ad fara & Eistnaflug
og par kvikna margar hugmyndir,
sumar bara nokkud godar,” segir
han. ,,Vid héfum farid i nokkur
skipti og dettur alltaf eitthvad nytt
og skemmtilegt i hug.”

Pora segir ad hun hafi dhuga fyrir
&0i morgu, fyrir pvi séu eiginlega
engin takmork, en parna i miori
pungarokkshéatid hafi hin tekid pa
akvordun ad einblina a saudkindina
og afurdir hennar. ,,Eg dkvad ad vera
ekki ad fara um vidan voll heldur
setja saudkindina og pad sem hun
gefur af sér i 6ndvegi. Pad er i raun
alveg meira en nog lika, pad er svo
fjdlbreytt handverk sem haegt er ad
vinna med.”

Mikid pud en skemmtilegt

péra fékk Lene Zachariassen a
Hjalteyri til a0 koma og halda ndm-
skeid fyrir nokkrar konur & sveedinu
og tokst pad vel. béra hefur upp fra
pvi verid ad suta og kvedst hafa
mjoég gaman af. ,,pad er alveg & vio
gboan salfreditima ad suta skinn.
Ferlid er langt, tekur um fimm vikur
fra pvi skinn er tekid af lambi og par
til pad er tilbdid og pad eru um 12
dagar i pvi ferli sem madur getur
ekki neitt hlaupid fra verkinu. Alltaf
eitthvad sem parf ad sinna, pad parf
ad pvo og skafa, skinnid parf ad
liggja i paekli i téluverdan tima og
& medan parf ad vitja pess og hreera
upp reglulega, svo parf ad skola og
sauma, pannig ad pad er heilmikil
vinna a bak vid hvert og eitt skinn,
mikid pud en mjog skemmtilegt,”
segir Pora.

Gerur i tisku

Huan segir t6luverda eftirspurn eftir
geerum hér & landi og hafi verid 4 um-
lidnum arum. ,,pad hefur verid vinselt
hér hin sidari &r ad vera med geeru inni
& heimilum, pad vilja allir hafa eina
gréaa inni i stofu hja sér,“ segir han.
»Gerur hafa verid i tisku og ég finn
ad pad er mikil eftirspurn og aukin
eftir ad Lodskinn & Saudarkroki, sem
annadist sutun skinna, hetti starfsemi
eftir gjaldprot. Pad eykst pvi frekar en
hitt ad folk dski eftir ad ég suti fyrir
pad skinn.” péra hefur einkum verid
ad stta lambsskinn, en hefur profad
onnur, hefur sutad kalfsskinn, ref og
péa bioda folaldaskinn eftir situn og
eins segir hun ad sig langi ad profa
hreindyraskinn einhvern daginn. ,,p6
handbragdid sé svipad pa hefur hvert
og eitt skinn sin séreinkenni,” segir
han.

p6ra bendir & ad geerur hafi eink-

béra Sif Képsdattir, bondi & Ystu-Goroum i Borgarbyggd, hefur nég ad gera
vid ad suta skinn, eftirspurn hefur aukist hin sidari ar. pad er i tisku ad eiga

geeru.

Myndir / Ur einkasafni

Geeruskinn saumud upp i ramma Uti & hladi vid Ystu-Garda.

Pdéra hefur unnid med horn og ull i sinu handverki og selur varninginn undir

nafninu Eldborgar kind.

um verid nyttar til skrauts i hibyl-
um félks en ekki megi gleyma pvi
ad par eru pryodis nytjahlutur lika.
»,Gerurnar eru hlyrri en nokkur
teppi, gooar yfir kaldar ter og pad
er gott ad nyta peer sem undirlag til
a0 sitja & i bilum. Moguleikarnir
eru margir til ad nyta per og hafa
af peim gagn, en flestir hafa keypt
peer til skrauts inni i stofu.“

Draumur ad opna vinnustofu
og taka & méti gestum

Pora vinnur einnig med t.d. ull
0g pver hana sjalf heima vio og
spinnur. Eins er hin ad vinna med

horn og pa er kjot selt fra bylinu,
&rkjot er nytt i kjotbollur a vin-
selum veitingastad og adrir hlutar
seldir beint fra bylinu.Hun segir ad
draumurinn sé ad opna vinnustofu
heima vid i Ystu-Gordum til ad sinna
sinu og geta tekid & moti gestum par.
NU sutar han i fjarhGsunum og er
med stéran gam Uti & hladi sem han
vinnur i. Vorur sinar selur han undir
nafninu Eldborgar kind

Heegt er ad fylgjast med poru, lif-
inu i sveitinni og pvi sem par er verid
ad fast vio & samfélagsmidlum, t.d.
thorakops & Snappinu og kopsdottir
& Instagram. P& er hin med sidu &
Facebook. /Mbb



298.000 kr.

389.000 kr.

135.000 kr.

Ruddaslatturveélar, skdgarvagnar og léttar kerrur
fyrir fjorhjol - Til afgreidslu af lager

VORVERK.IS
Pverholt 2 (Kjarni) Mosfellsbae
simi 665 7200 vorverk@vorverk.is

Vegna aukinnar eftirspurnar dskum

vio eftir bujordum a soluskra

Vinsamlega hafid samband vid Bjérgvin Gudjénsson, bufraeding
og léggiltan fasteignasala i sima 510-3500 og 615-1020
eda 4 netfangid bjorgvin@eignatorg.is

Skipholt 50b, 105 Reykjavik

Hjallastefnan

Huseiningar til solu

Um er ad raeda byggingarhluta tr um 10 &ra gamalli skélabyggingu vid Nauthélsveg 87. Bygging er sett
saman Ur timbureiningum sem eru d feranlegum steyptum einingum (SG Hus). Hasin eru klaedd med litadri
stalkledningu. Raki og skemmdir eru i hluta af hdsinu og seljast einingar i pvi dsigkomulagi sem paer eru.
Einingar sitthvorum megin midju hiss (tengibyggingar) eru til s6lu og seljast paer sem ein heild eda hvor fyrir
sig. Innvols fylgir med en ekki verdur sérstaklega selt innan tr einingum (svosem salerni, handlaugar, hurdir
o.p.h.). Hvor eining er ein had og milliloft u.p.b. 250 m* ad staerd.

Bedid er um tilbod sem inniheldur allan kostnad vid nidurtoku i flytjanlegar einingar dsamt brottflutningi af
160 fyrir 31. 4gust n.k. Hiseignin verdur til synis pridjudaginn 4. dgust kI.16.30-17:30 eda eftir
samkomulagi.

Tilbodum skal skila & skrifstofu Hjallastefnunnar Haedarsmara 6, 201 Képavogi fyrir kl. 14 fostudaginn
7.4q1st — merkt: Tilbod | hiseiningar i Oskjuhlio.

Kaupendur sem bjéda i bada byggingarhluta i einu munu hafa forgang.

Hver bjédandi getur adeins skilad inn einu tilbodi og askilur Hjallastefnan sér rétt til pess ad taka hvada
tilbodi sem er eda hafna ollum.

Farid verdur med tilbod sem trinadarmdl.

Nanari upplysingar veitir Steinunn Gudmundsdottir arkitekt s. 699 1332 virka daga kI
13-15. Netfang steina@hijalli.is

LANDSTOLPI 29

—2000—2020—

Afmaelistilbod Landstélpa
REKSTRARGANGUR FYRIR SAUDFE A

20% AFSLETTI i AGUST
A MEDAN BIRGPIR ENDAST

20%

afslattur

Fullt verd: kr.185.100 20% afsl. - kr.148.088

*QOll verd eru med vsk

1stk. 6 stk. 4stk. 1stk. 1stk.
Flokkunarhlid ~ Tengipinnar ~ 2500mm Hlidgrindur ~ Tengirammi Fellihlio

Gunnbjarnarholti, 804 Selfossi

Simi 480 5600

Kaupvangi 10, 700 Egilsstédum

Simi 480 5610
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,,Vid erum ad falast eftir samstarfi vid landeigendur sem eru med framraest land sem ekki er nytt til landbunadar. Land sem hefur jafnvel aldrei verid nytt til landbunadar eftir ad pad var framreaest,*

segir Einar Bardarson, framkvamdastjéri Votlendissjéds. Myndin synir vinnu vid endurheimt votlendis med skurdafyllingu vid Bessastadi a Alftanesi 4 sidasta ari.

Votlendissjodur svarar gagnryni:

Skiptar skodanir um endurheimt votlendis

— Fyrrverandi varaformadur Bendasamtakanna segir sleemt pegar félk innan landbuinadarins vinnur hvert gegn 60ru

Erla Hjordis
Gunnarsdottir
ehg@bondi.is

Talsverdur styr hefur stadid um
starfsemi Votlendissj6ds og endur-
heimt votlendis og eru skiptar
skodanir & pvi i hvad skattpening-
um landsmanna er varid. Bendur,
sem og adrir, skiptast i tvo hopa yfir
pvi hver raunverulegur avinning-
ur sé vid endurheimt votlendis og
telja sumir ad horfa eigi til annarra
péatta vid kolefnisbindingu en ad
moka ofan i skurdi sem grafnir
voru fyrr & timum.

Eftir fréttaflutning Stodvar 2
&4 dogunum, par sem vidtal var
vio beendurna & Sydri-Fljotum i
Medallandi, komu fram efasemdir
um porf pess ad endurheimta vot-
lendi og um jakveed ahrif pess til
ad vinna gegn loftslagsvandanum. |
kjolfarid sendi stjorn Votlendissjods
fra sér fréttatilkynningu til a0 koma
upplysingum um grundvoll sjédsins
og starfsemi a framfaeri. par kom fram
ad storf Votlendissjodsins byggdu a
vinnu sérfreedinga Haskdla Islands,
Landbdnadarhaskdlans, Landgraedsl-
unnar og annarra sem rannsakad hafa
kolefnisbuskap og losun koldioxids
fra framraestu votlendi i fjolda ara.

Nota vidurkenndar adferdir

[ tilkynningu sj6dsins sagdi ad hann
hefdi endurheimt votlendi & fjorum
joroum arié 2019 i samvinnu vid
Landgreedsluna. 1 pad heila voru
endurheimtir 72 hektarar, sem er
stodvun koldioxidslosunar sem
nemur 1.440 tonnum. Til gléggvunar
er pad samberilegt vid ad taka 720
bila Gr umferd & ari hverju sem lidur.

Rannsoknir syna ad framraest
votlendi orsakar um 60% losunar
koldioxids & Islandi. Inni i pvi hlut-
falli er ekki tekid tillit til alpjodlegs
flugs yfir Islandi en allar adrar sam-
gongur, fiskveidar og idnadur eru par
med talin. Rannsdknir sérfreedinga

Stjorn Votlendissjods i dag skipa Magnus Johannsson, fyrrverandi radu-
neytisstjori fra vinstri, Ingunn Agnes Kro framkvamdastjoéri, Sveinn Ingvars-
son bondi, landfraedingur og fyrrverandi varaformadur Beendasamtakanna,
Helga Bjarnadéttir, svidstjori hja Eflu, Pérunn Inga Ingjaldsdéttir fram-
kveemdastjéri, Sveinn Rundlfsson fyrrverandi landgraedslustjori, Hjalmar
Kristjansson fjarfestir, Olafur Eggertsson, bondi a borvaldseyri og bProstur
Olafsson, formadur stjérnar lengst til haegri. A myndina vantar Rannveigu

Grétarsdoéttur, stjornarkonu i sjodnum.

Endurheimt votlendis og skégrakt
getur vel farid saman.
Mynd / Hlynur G. Sigurdsson

Landgreedslunnar og haskdlasam-
félagsins gefa til kynna ad losun
koldioxids ar framreaestu votlendi sé

ad medaltali um 19,5 tonn & hektara
hér & landi. pad eru télur sem eru i
samraemi vid hlidsteedar rannsoknir &
hinum Nordurldndunum. Skurdakerfi
landsins vegna framrests votlendis
er yfir prjatiu pasund kilémetrar ad
lengd en meira en helmingur lands
i kringum pé& er ekki nytt i dag til
landhlnadar. Votlendissjodurinn var
stofnadur fyrst og fremst til ad endur-
heimta framraest land sem ekki er nytt
til landbunadar. Adferdin er vidur-
kennd adgerd i barattunni vid loft-
lagsbreytingarnar af Loftslagsnefnd
Sameinudu pjédanna (UNFCC).

pa bendir sjodurinn & ad rannsoknir
Hafs og vatns, adur Veidimalastofnun
og Hafrannsdknastofnun, syni ad
endurheimt votlendis geti i mérgum
tilfellum beett vatnsgeaedi i am og
vétnum og dregid Ur flodaheettu i
aftaka trkomu.

borf & samstoou
Einar Bardarson er framkvemda-

stjori Votlendissjéds. ,,pad sem tynist
pvi midur i umradunni pegar kemur

ad endurheimt
votlendis er
pad sem 6llu
mali skiptir i
okkar vinnu
0g pad er pad
ad vid erum
ad falast eftir
samstarfi vid
landeigendur
sem eru med
framreest land sem ekki er nytt til
landbdnadar. Land sem hefur jafn-
vel aldrei verid nytt til landbdnadar
eftir ad pad var framrast. Vid erum
sjalfseignarsjodur, fjarmagnadur af
samfélagslega abyrgum fyrirteekjum
og einstaklingum og vinnum ad
endurheimt med adstod og eftirliti
Landgradslunnar. bannig er pad
ekki til umraedu ad falast eftir fram-
reestu landi i notkun. bPad er pad
mikid af framraestu landi sem ekki
er i notkun til landbinadar ad vid
erum langt fra 6llu sliku. pess utan
hefur Votlendissjoour engar slikar
heimildir og seekist ekki eftir peim.
I pessum malum er porf & samstodu,
segir Einar.

,Fyrir utan pad ad vera hradvirk-
asta adgerd sem vid getum hafid i
pagu loftslagsmala péa fylgir pessu
verulegur abati i formi liffredilegs
fjolbreytileika, adur liflitil tan fyll-
ast af fallegum fuglum og vatnsgeeoi
veidivatna og veidida i kringum
endurheimt votlendi aukast. bannig
attu allir ad geta verid stoltir patttak-
endur i endurheimt votlendis sama
hvada skodun peir hafa & loftslags-
malum heimsins. pad er hins vegar
mikid fagnadarefni hversu med-
vitadir og velviljadir landeigendur
um allt land eru til pess ad vinna ad
endurheimt votlendis med sjodn-
um. P& er studningur almennings
og einkarekinna fyrirteekja forsenda
endurheimtarinnar og peirri stddvun
a kolefnislosun sem henni fylgir.*

Einar Bardarson.

Mikilveegt ad vinna saman

Sveinn Ingvarsson, bondi og fyrrver-
andi varaformadur Bandasamtaka

Myndir / Votlendissj6dur

Islands, tok
s@ti i stjérn
Votlendis-
sjods i vor.
Hann er lif- og
vistfredingur
ad mennt og
kemur pvi inn
i stjorn sjods-
ins med goda
reynslu og
pekkingu.

»EQg hef fylgst med pessu mal-
efni lengi og hef ageeta pekkingu
& pessu svidi. bad hefur eiginlega
verid alveg otralegt ad fylgjast med
umfjoéllun Bandabladsins i pessu
mali og hvernig & pvi er tekid af halfu
ritstjorans. Persdnulega finnst mér
jafnvel hreinlega koma fram ésann-
indi i peim malflutningi. par eru til
daemis verkefnin talkud & pann hatt
ad verid sé ad endurheimta votlendi
& tinum sem eru i notkun en pad er
alveg kristalteert ad hvergi er tekid
neitt til endurheimtar nema med sam-
pykki landeigenda og sveitarfélaga &
vidkomandi svaedum,* segir Sveinn
akvedio og batir vio:

,,Pad skiptir gridarlega miklu
mali fyrir islenskan landbinad ad
standa i feeturna f umhverfismalum
og slemt pegar folk innan greinar-
innar vinnur hvert gegn 66ru. Eg lita
starf Votlendissjéds sem mikilveegan
vettvang til ad vinna arangursrikt
starf i loftslagsmalum, stodva
kolefnislosun og koma pannig til
mots vid pa kolefnislosun sem vero-
ur vegna athafna okkar i dag. Med
pvi ad taka patt getum vid bandur
skapad okkur jakveett ordspor. Allir
sem ad malinu standa eiga ad vinna
skipulega saman, pannig ndum vid
arangri. A0 minu mati er algjor firra
a0 halda pvi fram ad ekki liggi fyrir
visindaleg rék og upplysingar um
mikilveaegi endurheimtar votlendis.
Endurheimtin er ekki einungis lofts-
lagsmal heldur fylgir henni einnig
verulega aukinn fjélbreytileiki lif-
rikisins og par med heefni pess til
a0 standast utanadkomandi alag,”
segir Sveinn.

Sveinn Ingvarsson.
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Ingvar Bjornsson, bondi a Holabaki, leiddi vinnu um métun umhverfisstefnu landbunadarins:

Baendur geta tekio forystu i loftslagsmalum

— Eigum ekki ad 6ttast hugmyndir um endurheimt votlendis heldur taka patt i umraedunni og styra pvi hvada land er endurheimt

Ingvar Bjornsson & Holabaki
hefur undanfarin ar leitt pa vinnu
ad moéta umhverfisstefnu fyrir
landbunadinn med sjalfbaerni aé
leidarljodsi. Su stefna var sampykkt
a sidasta Bunadarpingi og lesa
ma hluta ar henni hér nedar i
greininni. Bladamadur lagdi fyrir
hann nokkrar spurningar vardandi
skodanir hans & endurheimt
votlendis:

Hvernig sérd pu fyrir pér ad beend-
ur geti ordid leidandi i umhverfis-
méalum hérlendis?

»Med umhverfisstefnu landbunad-
arins hafa baendur sett sér metnad-
arfull markmid i umhverfismalum.
Meginstef umhverfisstefnunnar eru
loftslagsvernd, sjalfbaerni og vist-
heimt. Baendur hafa yfir ad rada landi
og pekkingu og eru pvi lykiladilar
pegar kemur ad adgeroum i pessum
malaflokkum.

I loftslagsméalum getur land-
bdnadurinn tekid forystu med pvi ad
kolefnisjafna framleidsluna & naestu
arum. bad verdur gert med pvi ad
draga Ur losun og radast i adgerdir
til kolefnisbindingar svo sem med
skogreekt, landgraedslu og endurheimt
votlendis. Pbegar kolefnisjofnun
landbunadarframleidslu er lokid
veréur hegt ad halda afram og
vinna ad kolefnishindingu i pagu
samfélagsins alls.”

Er pad raunheft a 10 arum?

,»Pad er vel raunheft ad kolefnisjafna
islenskan landbunad & 10 arum. pad
parf ad vinna i géou samstarfi vid
stjornvéld og stofnanir & bord vid
Landgraedsluna og Skograektina.”

Hvada skodun hefur pa & endur-
heimt votlendis og pvi starfi sem unnid
hefur verid par af Votlendissj6di?

»Ba@ndur hafa yfir aé rada landi og pekkingu og eru pvi lykiladilar pegar kemur

ad adgerdum. | loftslagsmalum getur landbunadurinn tekid forystu med pvi

ao kolefnisjafna framleidsluna a nastu arum,“ segir Ingvar Bjérnsson.
Mynd / Adalheidur Ingvarsdottir

Endurheimt votlendis & landi sem
ekki er nytt til landbinadarfram-
leidslu er enn fremur mjog skyn-

»Endurheimt votlendis er 6flug
aogerd i loftslagsmalum og til
ad endurheimta roskud vistkerfi.

samleg leid til ad geyma frjésamt og
gott landbunadarland fyrir komandi
kynslodir. | stad pess ad lata lifren
efni brenna upp og dela koltvisyr-
ingi Ut i andramsloftid er haegt ad
bleyta upp i landi og halda afram ad
byggja upp lifrenan forda. Ef fram-
tidarkynslodir munu purfa & pessu
landi ad halda til matveelafram-
leidslu er haegt ad reesa pad fram og
taka til reektunar. Baendur eiga ekki
ad ottast hugmyndir um endurheimt
votlendis en fremur ad taka patt i
umraedunni og styra pvi hvada land
er endurheimt.*

Umhverfisstefna
Baendasamtaka Islands

A Bunadarpingi fyrr & arinu var um-
hverfisstefna landbunadarins sam-
pykkt til &rsins 2030. Umhverfis-
stefnan fjallar & almennan hétt um
landblinad og umhverfismal og
skilgreinir meginmarkmid islensks
landbunadar i umhverfismalum nasta
aratuginn. Lagt er til ad leidarljos
stefnunnar verdi loftslagsmal, sjalf-
beerni og vistheimt og meginmarkmid
landbunadar i umhverfismalum hafi
skirskotun i pessa peetti.

Markmidid med henni er ad
setja islenskum landbdnadi stefnu i
umhverfismalum til naesta aratugar og
er helst horft til priggja péatta:

1. Ad umhverfisstefnan verdi leidar-
1jos einstakra baenda og bugreina
sem og landblnadarins alls i
umhverfismalum.

2. Ad umhverfisstefnan verdi
mikilveegt verkferi vid endur-
skodun bavérusamninga og adra
framtidarsamninga rikis og baenda
um umhverfistengd verkefni.

3. AJ umhverfisstefhan verdi mikil-
veegt verkferi til markadssoknar

landblnadarvara & islenskum
markadi og jakveaedrar imyndar-
skopunar fyrir islenskan landbun-
ad.

Heegt ad fara blandada leid

I umhverfisstefnunni er toluvert
fjallad um endurheimt votlendis
par sem baendur geta lagt sin 160 a
vogarskalarnar vid kolefnisbindingu.
Eftirfarandi texti er visun Ur stefn-
unni:

,Loftslagsbreytingar eru ein
staersta askorun mannkyns og fram-
tid komandi kynsléoa reedst af pvi
hvernig vid bregdumst vid & naestu
arum. Radast parf i atak i kolefn-
ishindingu asamt pvi ad draga eftir
maetti Ur losun grodurhdsalofttegunda.
Kolefnisbinding mun ad mestu fara
fram med skdgreekt, landgraedslu og
endurheimt votlendis. parna hafa
baendur margt fram ad feera, landio,
pekkinguna og verkferin.

Endurheimt votlendis er 6flug
motveegisadgerd gegn kolefnislos-
un. Ekki er um ad raeda kolefn-
isbindingu heldur er kolefnislos-
un fra framraestu landi stédvud.
Aztlad er ad ha af framraestu landi
losi arlega um 20 tonn af CO2. Ef
kolefnisjafna & islenskan landbuinad
parf ad endurheimta 30.000 ha af
votlendi & timabilinu 2020-2030.
petta samsvarar 3.000 ha arlega eda
um 1 ha & hvert 16gbyli i byggd. Sé
farin blondud leid, (t.d. skograkt
50% -landgraedsla 30% -endurheimt
votlendis 20%), ad pvi takmarki ad
kolefnisjafna islenskan landbinad
ario 2030 parf ad radast i eftirfarandi
adgerdir & hverju légbyli i byggd a
arabilinu 2020-2030:

1. Planta 10 ha af bléndudum skdgi
2. Graeoa upp 30 ha af rofnu landi
3. Gndurheimta 2 ha af votlendi.*

/ehg

Votlendissjodur hrekur rangfaerslur um endurheimt votlendis

Votlendissjoéour sendi fra sér eftirfarandi upplysingar
par sem farid er yfir pad sem sjédurinn telur vera rang-
feerslur i umreedu um malaflokkinn og veitir videigandi
skyringar.

Rangfersla 1:
Votlendi skipta engu mali fyrir loftslagid

Skyring: Votlendi/myrar eru sérstakar pvi groour sem
vex i peim rotnar ekki nema ad mjog litlu leyti og safnast
pvi fyrir. Asteedan fyrir pvi er ad vegna vatnsins er ekkert
surefni til stadar og pvi ekki skilyrdi fyrir orverur til ad
brjota nidur lifreena efnid og breyta pvi i CO2 (koltvisyring).
Munurinn & grédri i votlendi og til deemis graslendisgrdri
er ad graslendisgrodur solnar og rotnar ad hausti og losar
sama magn af CO2 og hann batt yfir sumarid. | votlendi
safnast saman 6rotnadar jurtaleifar i oft mjog pykk mélog
i hundrud eda pusundir ara. Pegar votlendi er framreest fer
vatnid Ur jardveginum og skilyrdi skapast fyrir érverur
til ad brjo6ta nidur lifrena efnid. Rotnun hefst og par med
losun & CO2. Fyrir framreaestar myrar i okkar loftslagsbelti
nemur losunin um 23 tonnum af CO2 & hektara & &ri. Til
samanburdar losar ny bifreid um 2 tonn af CO2 a ari. Einn
fotboltavollur er teepur 1 hektari.

Rangfearsla 2:
Vid endurheimt votlendis losnar metangas sem er 6flug grodur-
husalofttegund og pvi borgar sig ekki ad endurheimta votlendi.

Skyring: Metan er um 25 sinnum 6flugri grodurhisaloft-
tegund en koltvisyringur (CO2) en magn pess & flatarmals-
einingu er 200 falt minna. Ef magnid er fert yfir i CO2
igildi jafngildir pad 3 tonnum af CO2 & hektara & ari. Nettd
avinningurinn af endurheimt votlendis er pvi 20 tonn af
CO2 & hektara a ari. Heegt er ad hafa ahrif & magn losunar
metansins med pvi ad hafa vatnsyfirbordid rétt undir yfir-
borai jardvegsins. Enginn losunarflokkur i loftslagsbokhaldi
Islands er abyrgur fyrir jafn mikilli losun af grédurhdsaloft-
tegundum og framraest votlendi.

i landi Grafarholts i Borgarfirdi var undir lok vetrar hafin
vinna vid endurheimt votlendis en landid er i einkaeign.
Mynd / Votlendissjodur

Rangfersla 3:
Islenskar myrar innihalda meira af steinefnum og pvi er
losun fra peim miklu minni en erlendis.

Skyring: Islenskar myrar, sérstaklega nalegt gosbeltinu,
innihalda meira af steinefnum/gosefnum en myrar a sam-
beerilegum stédum & hnettinum. Steinefnin hafa pau ahrif
a0 losunin er umtalsvert meiri en fra myrum sem innihalda
minna af steinefnum. Rannsoknir Susanne Mockel vid
Héskdla Islands syna petta.

Rangfersla 4:
Ekki eru til neinar rannsoknir til ad geta fullyrt um losun
grédurhusalofttegunda fra islenskum myrum.

Skyring: Nidurstodur rannsékna sem hafa verid gerdar og
eru i gangi gefa ekki tilefni til ad &tla ad losun fra islenskum
myrum sé almennt frabrugdin losun fra myrum a sambeeri-
legum stédum & hnettinum. Rannséknir Gunnhildar Evu
Gunnarsdottir a sextan framreestum og 6framreestum myrum
& Sudurlandi og rannsoknir Hlyns Oskarssonar og Jons
Gudmundssonar fra Landbtnadarhaskolanum og Rannveigar
Olafsdéttur & sveedum & Vesturlandi syna petta gloggt.

Rangfersla 5:
Betra er ad reekta tré a framrastu landi en ad endurheimta
pad.

Skyring: Oflugustu leidirnar til ad takast a vid loftslagsvand-
ann hérlendis eru ad endurheimta votlendi, graeda upp illa
farid land og reekta tré. Jardvegur framraesta landsins heldur
afram ad losa grédurhusalofttegundir pé ad tré séu grodursett
i hann. Besta nidurstadan fyrir loftslagid er ad endurheimta
votlendi, raekta upp tré par sem gott er ad reekta tré (ekki i
votlendi) og na grédurpekju & illa farid land.

Rangfersla 6:
Litlir, gamlir eda gronir skurdir losa ekkert lengur.

Skyring: Skuroir grafnir i votlendi losa grédurhusa-
lofttegundir, en pad sem mestu mali skiptir er allt sveedio
sem skurdurinn framreesir, sem getur verid mjog stort og
allt upp i nokkur hundrud metra i hvora att fra skurdinum.

Um leid og vatn fer Ur jardveginum kemst sdrefni ofan i
hann og skilyroi skapast fyrir drverur til ad hefja nidurbrot
a lifreenu efni. Kolefni tapast og hradinn & tapinu jafngildir
pvi ad jardvegurinn pynnist um halfan sentimetra & ri.
pad tekur eins metra pykkt maélag pvi 200 ar ad rotna og
verda ad lofttegund. Pad er ekki langt sidan framraesla hofst
a Islandi svo asteeda er til ad e&tla ad flest framreest svaedi
a Islandi séu enn ad losa grédurhusalofttegundir af fullum
krafti. Pad skiptir litlu hvort skurdur er gréinn eda ekki.
Lifreena framraesta efnid heldur &fram ad rotna & medan
eitthvad er til ad rotna.
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FRETTIR

Jonathan Moto Bisagni og Ida Feltendal a Seydisfirdi:

Flytja inn 1 tonn a viku af lifreent raektudu
greenmeti 0og avoxtum med Norraenu

— Koma med meiri fjolbreytni inn @ markadinn og baeta matarmenninguna. Vilja komast i samband vid fleiri islenska beendur.

Hjonin Jonathan Moto Bisagni og
Ida Feltendal héfu i lok jandar
innflutning & fersku lifrent
reektudu greenmeti og avoxtum
til landsins fra Danmorku
med Norrgenu i hverri viku
undir merkjum fyrirteekisins
Austurlands Food Coop. | fyrstu
var um 250 kild ad reeda vikulega
en fljotlega vatt pad upp & sig
og nu flytja pau inn eitt tonn.
Markmid peirra er ad beta
matarmenninguna a Austurlandi
en einnig hafa pau fert ut
kviarnar og halda svokallada pop-
up markadi reglulega i Reykjavik
sem njo6ta mikilla vinszlda.
»Upphaflega hugmyndin var ad
stofna svona coop-samvinnuverkefni
med ferskt greenmeti og avexti en
pad er erfitt hér & Austurlandi. En
pad er kannski ekki svo audvelt
svo petta hefur proast Ut i ad folk
getur pantad sér kassa og petta
hefur undid alveg 6trilega upp &
sig & stuttum tima. Petta er buid ad
vera mjog ahugavert ferli en um leid
algjor rassibani,” segir Jonathan.

Mikill munur gaeda og Urvals
milli landshluta

i hverri viku er markadur & Seydis-
firdi med avexti og greenmeti hja
hjonunum sem flytja inn vérur med
Norraenu. Fyrir um manudi sidan
byrjudu pau einnig ad bjéda upp
a svokallada pop-up markadi a
hofudborgarsvaedinu.

,»EQ kom hingad til Islands til ad

Hjoénin Ida Feltendal og Jonathan Moto Bisagni héfu i lok januar innflutning
a fersku lifreent reektudu greenmeti og avoxtum til landsins fra Danmorku
med Norraenu i hverri viku undir merkjum fyrirteekisins Austurlands Food

Coop sem hefur sannarlega slegid i gegn.

starfa sem kokkur med pvi ad opna
sushi-stadinn Nordaustur sushi &
Seydisfirdi. Fljotlega skildi ég ekki
af hverju pad var svo erfitt ad fa
greenmeti af godum geedum. bannig
byrjadi petta verkefni hja okkur
hjénunum en adalmarkmidid var ad
metta markadinn & Austurlandi. bad
er alveg dagur og nott & milli trvals
o0g gada af greenmetinu og avoxtum
hér ati a landi eda i Reykjavik, pad
er ekki hagt ad likja pvi saman,*
Utskyrir Jonathan og segir jafnframt:

,»Vid reynum agd f& svadisbundn-
ar vorur en pad sem hefur verio
mesta hindrunin hérlendis er verd

Mynd / Aslaug Snorradattir

a flutningum. Vid erum ad greida
jafnmikid fyrir ao flytja 2-300 kilé
hér innanlands eins og heilt tonn
med Norrenu fra Danmorku, sem
er i raun undarlegt. | byrjun hafdi
ég samband vid vottunarstofuna Tun
sem sendu mér upplysingar um alla
lifreena reektendur hérlendis. pegar
ég hafdi samband vid framleidendur
fann ég strax ad tungumalaerfidleik-
ar voru hamlandi par sem ég tala
ekki goda islensku enn pa og pvi
var erfitt ad nd samtali vid islenska
bandur. En ég 6ska einmitt eftir pvi
ad komast i samband vid fleiri baend-
ur hérlendis.“

Fyrir manudi sidan byrjadi Austurlands Food Coop ad halda svokallada
pop-up markadi med vorur sinar og fleiri framleidenda vid Skulagotu 13 i
Reykjavik sem hefur maelst mjog vel fyrir hja héfudborgarbGum. Myndir / TB

Um 400 kassar & viku

Hugsun Jonathan og konu hans er ad
hafa gedavorur og fjolbreytileika.
pau f4 vikulega sendingar med
Norreenu fra Danmorku en vorur-
nar koma lika fra Italiu, Spani,
pyskalandi og vidar ad.

»Mest af vorunum kemur fra Dan-
morku, eda um helmingur peirra, og
hatt i 80 présent eru lifraent reektadar
vorur. Vid bjodum folki upp & vorur i
kdssum og pegar mest var afgreiddum
vid um 400 kassa a viku. Folk er pa
blid ad panta og feer voruna til sin
daginn eftir ad hin kemur til landsins.

Vid hofum verid med markad &
Seyaisfirdi i hverri viku sem hefur
verid vel tekid. Einnig hofum vid
pjonustad hétel og veitingastadi &
svaedinu. Flj6tlega stefnum vid & ad
opna verslun & bensinstdd Orkunnar
& Seyoisfirai til ad pjonusta okkar
vidskiptavini enn betur.”

I kjolfar koronufaraldursins kom
st hugmynd ad opna markad einnig
& hofudborgarsvadinu og er hann nd
haldinn vikulega & fimmtudégum ad
Skulagétu 13.

,»Pad voru nattdrlega allir lokadir
heima hja sér og vid fengum fleiri
og fleiri pantanir. P4 byrjudum

Katrin Andrésdottir i Reykjahlid a Skeidum selur lopa undir vorumerkinu Slettuskjott:

Byr til litrik veromaeti ur islensku ullinni

Katrin‘/Andrésdottir, fyrrverandi
héradsdyraleeknir, hefur undan-
farin &r litad islenska ull i 6llum
regnbogans litum undir merkinu
Slettuskjott sem selst eins og heitar
lummur & Pingborg. Katrin segir
mikil verdmeeti felast i islensku
ullinni og ad ullin sé framtidarefni
i textil.

,»Eg hef verid i Pingborgarhépnum
fra upphafi, eda i 30 ar, og eftir ad
ég heetti ad vinna fyrir nokkrum
arum for ég ad sinna handverkinu
meira. Vid erum godur hopur
handverksfolks med fjolbreytta
pekkingu og i bingborg héfum vid
frabaeran solustad. Gaedanefnd sér til
pess ad adeins er & bodstolum Urvals
vara Ur islensku efni.

pad er mjog gaman ad lera
nyjar aoferdir og efnistok. Maja
Siska, pyskur arkitekt og listamadur
sem byr i Skinnhafu i Holtum,
hefur verid einstaklega dugleg
ad halda namskeid i ullarvinnslu.
Hun fékk medal annars eitt sinn
Lauru Spinner, barnalekni og
pradlistakonu fra Bandarikjunum,
til ad halda litunarnamskeid. Kennd
var notkun duftlita, litaduft leyst upp
i edikshléndu og hitad i 6rbylgjuofni
eda potti. Parna n&di ég tokum &
lituninni og hef sidan litad band, lopa
og jafnvel heil prjénastykki, trefla og
peysur. petta hefur allt selst 6trdlega
vel, téluverd ndkvemnisvinna en
pad er ju vinna vid allt sem madur
vill gera vel,” segir Katrin.

Fa sotspor i ferlinu
Katrin segir Pingborgarhopinn

heppinn med pad ad vera med
arvalsull i hondunum en ar hvert

Katrin Andrésdoéttir stendur vid ullar-
pottana heima hja sér i Reykjahlio.

fer hopurinn i pvottastdd istex &
Blonduosi par sem pau fa ad velja
bestu ullina. Samstarfid vid Istex er
mjog mikilveegt.

,»Ullin er rekjanleg alla leid til
bonda, ég reyni lika ad velja ull
fra sveedum par sem ekki er ofbeit.
Istex vinnur sidan fyrir okkur lopa,
einband og tviband. Lopinn okkar
er oroinn landspekkur, kannski vita
feerri ad einbandid og tvibandid er
lika miklu mykra.

Sétsporin eru mikilvaeg. Okkar

Litirnir i lopa Katrinar fanga svo sannarlega augad en ferlid er tiltélulega

einfalt og umhverfisvaent pé ad pad taki sinn tima.

Maja Siska til haegri i Villanell-peysu
sinni og til vinstri er Vilborgarpeysan
med litavali Stephen West. Uppskriftir
ad peysunum fast i bPingborg.

ull fer aldrei Ut fyrir landsteinana en
mjog vida hafa ullarvinnslustédvar
lagst af og flutningar a ull eru
miklir. Dyravelferd og mengun

Myndir / Ur einkasafni

Fyrst parf ad bleyta ullina, sidan er
han sodin upp i lita- og ediksbléndu
og latin kélna i vatninu.

eru lika mikilvegir pettir pegar
valid er band fyrir prjénaskapinn.
Margir velja merinéull, arvals ull
af langreektudu fé. P4 verdur ad
skoda upprunann og velja vottad

,hon-mulesing“. Merinofé er med
mikinn dindil og hudfellingar & rassi,
madkaflugur (blowflies) sekja i ad
verpa parna og pa geta kindurnar
madkad lifandi. Groddaleg lausn
Astrala & pessu er s.k ,,mulesing*
dindill og skinn skorid nidur af rassi
6deyfdra lamba. Astralir framleida
u.p.b. 75% ullar & heimsmarkadi.*

Ull er framtioarefni i textil

»Superwash” ullin getur verid
mikill umhverfiss6di. Algeng
framleidsluadferd er fjarleeging
hreistursins af ullarhdrunum med
klérefnum sem gjarnan er gert i
Kina. Sidan er ullin medhdndlud
med plastefnum (t.d. resin) en pessi
plastefni losna sidan Ur i pvotti og fara
Ut i nattlruna sem orplast.

Litun ullar fer lika oft fram i
[6ndum par sem ekki eru gerdar miklar
krofur vegna umhverfisverndar.
I18ulega fer lokafragangur, svo sem
spuni og pokkun, fram i I6ndum
sem vid treystum, ferlid er pvi oft
6gagnsett. NG er mikil vakning vegna
fatasounar, prjonaband er mikilvaegur
pattur sem vid verdum ad skoda.

Islenska ullin er pvi yfirleitt
umhverfisveenn kostur. Goédar
ullarflikur parf sjaldan ad pvo, peer
halda vel l6gun sinni og slitna
yfirleitt fallega. Efnasamsetning
ullar er til helminga bundid kolefni,
pvi er hegt ad skila henni aftur til
jardarinnar og han grotnar pa nidur
a faum arum. Ull er framtidarefni i
textil, ég er sannfaerd um pad.“

Skodid meira & instagram.com/
slettuskjott/ og facebook.com/
slettuskjott/ /ehg
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A markadnum & Skulagétu, sem haldinn er & fimmtuddgum, greidir folk fyrir
pann kiléafjolda sem pad safnar saman i einn kassa.

Mest af vorunum kemur fra Danmorku, eda um helmingur peirra,,,, og hatt

i 80 prosent eru lifreent raektadar vorur.

islenska fyrirtaekid Spretta ehf. var a markadnum og baud graensprettur sinar
til kaups. Gransprettur eru fyrstu laufin og stilkar jurta-og greenmetisplantna.
Graensprettur eru yfirleitt 7-14 daga gamlar og 3-8 sentimetrar a had.

vid & heimsendingum i Reykjavik
0g gerdum samning vid Flugfélag
Islands og afhendum um 30 kassa &
viku & hofudborgarsvaedinu. Pannig
ad folk hefur tekid pvi vel ad geta
fengid kassa med lifreent reektudum
vOrum & hagstaedu verdi. Hugmyndin
med ad koma til Reykjavikur er lika
ad vera ner fleiri framleidendum.
Einnig viljum vid kaupa matvorur

sem eru ekki reektadar hér eda erfitt er
ad fa paer hérlendis. pad vantar meiri
fjdlbreytni inn & markadinn og vid
reynum ad kynna nyjar vorur til ad
sanna fyrir reektendum ad félk kann
ad meta pad.
Sj& mé& néanar um verkefnio
& https://www.facebook.com/
austurlandsfoodcoop/
ehg

Heyrnarmaelingar, radgjof og heyrnartekjapjonusta

Opn S eru ny tegund heyrnarteekja fra Oticon sem hjalpa bér ad heyra margfalt betur i fjolmenni og kli.
bu getur fengid Opn S med endurhladanlegum rafhldoum. Heyrnartaekni hefur um arabil veitt pjonustu
vids vegar & landsbyggdinni. [ 4gust bjédum vid upp & heyrnarmalingar, radgjof og pjonustu 4 eftirfarandi stodum:

Akureyri | Akranes | Blanduds | Egilsstadir | Hisavik | Reykjanesbar
Sauddrkokur| Selfoss | Uestmannaeyjar

Hleyrnartakni

Heyrnartzkni | Glesiba | Alfheimum 74 | 104 Reykjavik | Landsbyggdapjdnusta | Simi 568 6880

Ef pu vilt bregoa
bér af bae...

Félagsménnum i Beendasamtékum Islands
bydst ad leigja orlofsibtid i Képavogi til lengri
eda skemmri tima allt arid um kring.

ibtidin er i fislbylishusi i
Porrasélum 13-15 og ramar
audveldlega fjéra gesti.

[ hennieru tvo svefnherbergi,
ramgéo stofa sem er
sambyggd eldhtsi, bad- og
bvottaherbergi og svalir.
Stutt er i alla pjénustu,

m.a. sundlaug, golfvoll og
fijélbreyttar verslanir.

Néanari upplysingar um
ibtdina er ad finna 4 bondi.is.

Adild ad Beendasamtokunum borgar sig

Bokanir 4 Porrasélum fara i gegnum Orlofsvef BI 4 vefslédinni

orlof.is/bondi

|||B|"| ?/ENDASAMT@K

\NI—4\¥ ISLANDS , "
N Firn obkear GlE

e Allstadar jafn hiti

vmalvedid

CHAR-BROIL X200
FERDAGASGRILL

* Haegt ad setja a bord eda jord
e Engar eldtungur leika um grillid

e Hitameaelir

VERD: 36.700 KR.

Oll Char-Broil grillin eru med TRU-infrared taekninni sem kemur i veg fyrir eldtungur og tryggir jafnari steikingu.
Faest i Rekstrarlandi, Utibuum Olis um land allt og & charbroil.is.

Rekstrarland | Vatnagoérdum 10 | 104 Reykjavik | Simi 5151100 | Opid alla virka daga kl. 8-17

¢ Notar minna gas
e Einn brennari

INFRARED"

_—

REKSTRARLAND
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FRETTIR

Sapur og eqggq til solu

,.Pad gengur mjog vel, sdpurnar
seljast eins og heitar lummur
og folk er mjog anaegt med peer.
petta eru handgerodar sapur, sem
ég by til, sem innihalda télg ar
heimabyggd, auk lifreenna jurta
og ilmkjarnaoliur,* segir Maja
Siska & benum Skinnhafu i
Holtum i Rangarvallasyslu.
Sapurnar selur han i minnstu
sapubud Islands, sem stadsett er
i isskap a afleggjaranum heim til
hennar. I skapnum eru lika seld egg
fra Judith og Sverri i Gislholti, sem
gengur lika mjog vel ad selja. Maja

segir ad sapurnar hennar innihaldi
engin kemisk gerviefni og mykja
hadina a sama tima og peer hreinsa.
,»SVo veitir ekki af &8 COVID-19
timanum ad vera adeins lengur ad
pvo sér um hendurnar. Madur parf
ad nudda sapustykkid adeins og pad
hjalpar til ad hreinsa hendurnar,
frekar en ad yta a takka og fa
fljétandi sédpu sem er oft skolad
strax af,” baetir Maja vid. Sapurnar
hennar heita ,,HGd og har* og fast i
margnota ferdadskjum i isskapnum
og heima hja henni.

/MHH

Maja Siska vid gamla isskapinn og sapurnar sinar, sem hafa slegid i gegn

a korénutimum, auk eggjanna, sem seljast lika vel.

Mynd / MHH

Litrik og falleg vegg-
ljos ur islenskri ull

Voruhénnudirnir Kristin Soffia
Porsteinsdéttir og Bjarmi Fannar
Irmuson reka saman hénnunar-
stadidio Stundumstudio og hafa
nu sett & markad 1j6sio Ar sem a
reetur ao rekja til verkefnis sem
hofst i samstarfi vid Icelandic
Lamb ario 2018. Med pvi vildu
pau skoda hvort bondinn geeti
fengid meira fyrir sinar afurdir
og upphefja ullina til nytingar i
hénnun sinni.

»,Vio vorum saman i bekk i
voruhdnnun i Listahaskélanum og
atskrifudumst fyrir tveimur arum.
Eftir Utskriftina fengum vid styrk fra
Rannis til ad skoda stdou 6eetra afurda
kindarinnar. An pess ad fara nanar
Gt i nidurstddur okkar pad sumarid,
leiddi pessi rannsdkn til pess ad okkur
fannst mikilveegt ad setja islensku
ullina i nytt samhengi og nyjan
bdning med pad ad markmidi ad opna
augu folks fyrir peim moguleikum
og verdmatum sem han byr yfir. A
peim forsendum vard veggljosid Ar
til. Vid hofum samstarf vid Icelandic
Lamb og skodudum ymislegt, medal
annars ad nota &rmjolk, en endudum
& ad nyta ullina i okkar hénnun. Vid
forum & milli baeja og hittum baendur
og byrjudum ad paefa ull,“ Gtskyrir
Kristin Soffia.

Gleert og endingargott efni

Honnudirnir byrjudu ad handpafa
medal annars dunulpu, derhdfur
og mittistoskur, sem var hugsad
sem lidur inn i unglingamenningu
landsins.

Veggljoésid ZAr er komid a markad.

,Vid syndum vérurnar & Honn-
unarmars og pegar pessu var lokid
langadi okkur ad vinna meira med
ullina og langadi ad gera hana i fostu
formi eins og trefjaplast. Vid sdum
hvad pad skein fallega i gegnum
hana og pa kom hugmyndin ad
lj6sinu. Vid tokum dlitada og litada
kembu, 16géum i silikonm6t og
notum fljétandi pélyester-resinefni
sem er alveg gleert og verdur eins
og gler. Efnid er mjég endingargott
en vid rddum kembunni eftir okkar
hugmyndum eda eftir 6skum folks
og faum pa skemmtilega litafléru i
lj6sin. Hvert 1j6s er einstakt og engin
tvé eru eins. Vid getum notad verdlitla
ull i framleidsluna og okkur er alveg
sama p6 ad pad sé lyng eda moi
sjaanlegt. Lj6sid er hannad pannig ad
heegt er ad skipta ullarplattanum 0t ad
framan en pad er sett 4 lj6sastellid med
seglum svo audvelt er ad skipta pvi
Ut segir Kristin Soffia en nd vinna
pau ad hénnun umbida og senn fer
heimasidan stundumstudio.com i
loftiod. lehg

Ljésin eru unnin ur ull og fljétandi pdlyester-resinefnum en engin tvé ljos

eru eins.

Svefnskalar fra Burfellsvirkjun voru fluttir 8 Akranes og komid par fyrir. Mikil vinna er ad innrétta rannsoknastofu
med 6llum peim bunadi sem til parf til efnagreininga.

Sviptingar i rekstri hja Efnagreiningu ehf.:
Heyefna- og jardvegsgreiningar
flytjast fra Hvanneyri til Akraness

— L6damal og Gvissa vard til pess ad eigendur akvadu ad flytja sig um set

Fyrirteekid Efnagreining tekur
senn til starfa & Akranesi. bad
hefur fra stofnun pess, 2015, verid
starfandi a Hvanneyri en félag-
i0 bydur upp a efnagreiningar
og melingar af ymsu tagi fyrir
baendur, fyrirteki og stofnanir.
Eigendur pess eru hjonin Elisabet
Axelsdéttir bufraedingur, sem er
framkvaemdastjori og Arngrimur
Thorlacius, efnagreiningarsér-
fraedingur og dosent i efnafreedi
vid Landblnadarhéskélann. Efna-
greining var til hasa i gdmlu Nauta-
stodinni & Hvanneyri. Leigusamningi
var sagt upp vorid 2018.

Elisabet starfadi & rannsoknastofu
Landbunadarhaskdlans & Hvanneyri
um 13 &ra skeid. Skolinn lokadi henni
um &ramétin 2014-15 og hatti med
pjonustuefnagreiningar fyrir band-
ur. Elisabetu baudst annad starf hja
stofnuninni en hugur hennar stod til
pess ad halda &fram & sému braut. |
kjolfario 6skudu pau Elisabet og Arn-
grimur eftir ad fa ad reka eigin stofu
i rannsoknastofu skolans og bentu
4 a0 sa hattur veeri vid lyoi vida um
heim, p.e. ad einstaklingar reki eigin
stofur & visindagérdum i tengslum
vid haskdla. Hluti yfirstjornar skdlans
setti sig ad sogn Elisabetar upp & méti
hugmyndinni.

Fengu inni i gémlu Nautast6dinni

Elisabet og Arngrimur hugleiddu
kaup & gamahusnadi fra Kina pegar
LandbuUnadarhéaskdlinn  kalladi
Elisabetu & fund og baud henni
hasnadi i gdmlu Nautastédinni &
Hvanneyri, sem var i eigu Baenda-
samtaka Islands, en leigusamningur
um hasnadid var i gildi milli BI
og Lbhl. Samningurinn var ad
sogn kaupsamningur sem atti &
endanum ad leida til pess ad skolinn
eignadist husneadid. Elisabet kvedst
hafa haft efasemdir um petta
fyrirkomulag og hvort leggja etti
Ut i kostnadarsamar breytingar til ad
koma starfseminni af stad. Eftir ad
adilar badi fra Beendasamtékunum og
Landbdnadarhaskolanum hofdu sagt
henni ad ekkert veeri ad 6ttast vard po
(r ad pau toku bodinu.

I arsbyrjun 2015 foru pau til
Sjangha og keyptu teeki og inn-
réttingar og a medan bedid var eftir
peim var unnid ad endurb6tum & hus-
naedinu og pad innréttad. ,,Vid 16gdum
allt undir og margir Hvanneyringar,
&ttingjar og vinir 16gdu okkur lid,
vid auglystum stundum vinnuhelg-
ar og idulega meetti folk og hjalp-
adi okkur vid petta verkefni,“ segir
Elisabet. Hn fékk steersta styrkinn
fra Atvinnuméalum kvenna &rié 2015,

Elisabet Axelsdottir og Arngrimur
Thorlacius eiga fyrirtaekid Efna-
greiningu ehf.

Stor hluti starfsemi Efnagreiningar
er ad greina heysyni fra baandum.

Framleidnisjodur landbunadarins
styrkti framkveemdirnar & hisnaoi
og pé bérust fleiri mikilvaegir styrkir.
Byggdastofnun lanadi fé til tekja-
kaupa og Landsbankinn fyrir breyt-
ingum & hlsnadi.

Stadradin i a0
na heysynunum heim

Elisabet segir ad sidustu arin sem
Lbhl hafi bodid pjénustugreiningar
fyrir beendur hafi kabaendur i storum
stil snGid sér til rannsoknastofu |
Hollandi med sin heysyni. Skélinn
hafi litid gert til ad meta krofum
natimans pegar kom ad greiningum,
m.a. voru selenmeelingar ekki i bodi
en peer fengust ytra. ,,Vio vorum fra
upphafi stadradin i ad na heysynum
aftur heim og pad tokst ad mestu
haustid 2018, en pa var lokid vid ad
tengja okkar gagnagrunn vid NorFor,
Samnorreena fodurmatskerfid. Orfair
bandur voru enn ad senda heysyni il
greiningar i atléndum i fyrrahaust,
2019. bad ma i raun segja ad heyefna-
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greiningar fyrir beendur hafi verid
asteedan fyrir pvi ad vid akvadum
ad rédast i ad stofna fyrirtekio fyrir
fimm arum,* segir Elisabet.

Eru i vottunarferli
skv 1SO 9000 stadli

Rdmlega 70% af tekjum fyrirtaekis-
ins koma inn sidustu fjéra manudi
arsins en pa er térn vid greiningar a
hey- og jardvegssyni. Sidasta haust
storfudu 8 manneskjur i hlutastarfi
hja fyrirteekinu, flestir nemendur
Lbhl. Allan arsins hring sinnir fé-
lagio ymiss konar melingum fyrir
stofnanir og fyrirteeki og er mest um
orkuefna- og steinefnamelingar. ba
eru Orverugreiningar einnig i bodi
en i peim greiningum er mikid af
hradvirkum profefnum. Elisabet
segir ad tekninni fleygi ort fram og
Efnagreining sé vel teekjum buid.
,»Vid erum i vottunarferli samkvaemt
ISO 9000 stadli og vid vonumst til
ad na ao jafna tekjurnar meira yfir
arid og na til okkar i meira meli
synum fra matvaelaframleidendum
og adilum i fedubdtargeiranum.
NG er préunarsetur & Akranesi i
uppbyggingu og pad hljémar mjog
spennandi.”

Blaut tuska i andlitio

Leigusamningi vid Efnagreiningu var
sagt upp vorid 2018 og ,,pad var eins
og ad f& blauta tusku f andlitid," segir
Elisabet. Landbunadarhéaskolinn
hafdi pa sagt upp sinum leigusamn-
ingi vid Baendasamtokin. ,,Eg for i
miklu uppndmi & fund med paverandi
rektor sem virtist koma nokkud & vart
allt pad samstarf sem er milli Lbhl og
Efnagreiningar. Eftir marga leyni-
fundi var nidurstadan ad haskolarad
vildi ad vid myndum flytja rann-
soknastofuna inn & rannsoknastofu
Lbhl. Eg vissi ekki hvort ég etti ad
hleeja eda grata,” segir Elisabet. Enn
var i yfirstjorn skélans manneskja
sem hafdi & sinum tima stadid gegn
pvi ad pau feeru med sina starfsemi
par inn. ,,Svo ég tjadi rektornum ad
pad veeri of mikil dhaetta,” segir han.
,,Pad eru flestir furdu lostnir yfir pvi
ad vio séum & forum fra Hvanneyri
og pykir sorglegt ad skolinn hafi ekki
beitt sér fyrir pvi ad halda fyrirteekinu
i gbmlu Nautastédinni.

Elisabet segir a0 Beendasamtokin
hafi gert peim ljost vid samnings-
slitin ad peir etludu ad selja gomlu
Nautastddina. Fyrir ari var gerour
leigusamningur vid Efnagreiningu
til 1 &rs sem framlengdur var um
6 manudi i senn med 3 ménada
uppsagnarfresti og segir Elisabet



Baendabladid | Fimmtudagur 30. juli 2020

Bjork Sigurjonsdottir ad vigta syni fyrir jarovegsmeelingar.

Heysyni fra baendum i syrusudu.

Husnaedid er nd senn ad verda tilbuid og starfsemi Efnagreiningar hefst a

Akranesi i neesta manuai.

ad ekki sé haegt ad reka fyrirtek-
i6 vio slik skilyrdi. Ogerlegt sé ad
flytja starfsemina nema med mun
lengri fyrirvara. bpau Elisabet og
Arngrimur budu i hisneedid upphad
sem ekki var langt fra fasteignamati,
en of mikid bar i milli peirra og
Beandasamtakanna pannig ad ekkert
vard ur kaupum.

Oskudu eftir 163 undir
starfsemina og leist best & Akranes

A pessum tima baudst til kaups
hluti af svefnskalum sem st6du vid
Burfellsvirkjun. Elisabet sendi Gt
bréf til Borgarbyggdar og éskadi
eftir 168 fyrir 100 fermetra his og um
pad bil 500 fermetra 160. Tilbod fra
Borgarbyggd kom eftir 13 vikur sem
var alltof seint. HUn sendi sams konar
bréf til fleiri sveitarfélaga & sudvest-
urhorni landsins, m.a. Akranes, og
par & bee stod ekki a svorum. ,beir
sannfaerdu mig um ad Akranes vaeri
besti kosturinn,* segir htin. Han segir

flest hafa stadist og mikill vilji til ad
gera eins vel og kostur er.

Unnid hefur verid vio ad setja
hasin upp undanfarnar vikur og
framkveemdir gengid vel en Elisabet
segir ad mikil vinna sé vid ad koma
rannséknastofu upp. Ad gera slikt
tvisvar yfir 5 &ra timabil sé halfgero
bilun.

Félagio skiladi einhverjum
hagnadi & lidnu &ri sem gerir kleift
ad byggja starfsemina upp & nyjum
stad. Helsta asteda pess er ad
Byggdastofnun lengdi & lidnu ari &
lani til fyrirteekisins ar 5 &rum i 10
og segir Elisabet pad skipta skdpum
fyrir reksturinn.

,»Vid erum mjog bjartsyn,” segir
Elisabet og telur ad akvedid hagraedi
sé af pvi ad starfsemin sé neer hofud-
borginni. ,,Vid yfirgefum Hvanneyri
med soknudi, en hlokkum lika til
ao flytja a Skagann og takast par a
vid gbmul og ny verkefni & nyjum
stad.”

/Mpb
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“Soinsivirki!

—— NUTIMA ROTPRO ——

Fyrir sumarhuis, heilsarshis, hétel o.fl.

Yfir 90% hreinsun - hreinsigeta PIA vottud

3ja prepa hreinsun - ekkert rafmagn

Engar siturlagnir - fyrirferdarlitil

Tankar eru framleiddir tir endurunnu plasti

bysk gdi - CE merkt

Strdir 2-600 personueiningar

A HVAMMSHOLAR

Sandblasturskatar

3 steerdir

Verd fra 43.135 kr

Ameriskir Sandblasturskassar
m/ryksugu 2 steerdir
Verd fra 448.756 kr

Sandblasturskatur
m/ryksugu 80L
Verd 84.125 kr

SN N N N N SN

Sandblasturskassar m/ryksugu
2 steerdir

bvottakor
3 staerdir
Verd fra 12.590 kr

Verd fra 199.690 kr

OLL VERD ERU MED VSK

SENDUM FRITT UM ALLT LAND MED FLYTJANDA

{SLENSK FRAMLEIDSLA
SIDAN 1985

YLEININGA

YLEININGAR ERU LETTAR STAL-
KLZDDAR SAMLOKUEININGAR
SEM FAST MED PETTIFRAUDS-
EDA STEINULLARKJARNA.

Einingarnar eru sterkar og burdarmiklar og

fast med mismunandi yfirbordi og litum ad

eigin vali. Helstu kostir pess ad nota samloku-
einingar er audveld og fljot uppsetning, audveld
prif, mikil burdargeta, mikid einangrunargildi og er
odyr kostur ef midad er vid hefébundnar lausnir.

Yleiningar henta vel fyrir eldri gripahus par sem
skipta parf ut pak- og eda veggjaklaedningum.

BALEX yleiningar eru framleiddar undir
strongu eftirliti samkvamt vidurkenndum
evropskum stodlum.

Hafdu samband: bondi@byko.is

ALK 150

PETTA SEM VIRKAR - og er
einstaklega gott i hesthusid,
fjarhusid og fjosid.
Umhverfisvaent sterkt
alkaliskt hreinsiefni fyrir erfid
Shreinindi. Alhlida hreinsiefni
fyrir golf, veggi, ahold, vélar
og fl. Virkar sérstaklega vel &
fitu og sot.
Verd 5L, 3.590 kr

20L, 10.208 kr

HREINSIEFNI
SANDBLASTURSSANDUR
SANDBLASTURSKASSAR
SANDBLASTURSKUTAR
VELAHLUTAPVOTTAVELAR
PVOTTAKOR
HAPRYSTIDALUR

DALUR

O.m.fl.

METAL

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

Bandalbladi® Smdauglysingar 56-30-300
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Birkipéla
A eftir birkikembu kemur
birkipéla. Likt og birkikemba
er birkipéla nyr skadvaldur a
birki hér & landi. Pad sem verra
er ad pegar timabili kembunnar
Iykur pa tekur pélan vid.

Utbreidsla birkipélu, Scolio-
neura betuleti, eru i Nordur- og
Mid-Evrépu. Kvikindid er nyleg-
ur landnemi hér & landi og hefur
fundist & ilmbjork og hengibjork
&4 hofudborgarsvaedinu og a
Akureyri. Gera ma rad fyrir ad
han hafi borist til landsins med
ovarlegum innflutningi trjaa.

A heimasidu Nattarufreedi-
stofnunar, padan sem eftirfarandi
er haft, segir ad birkipéla sé sma-
vaxin bladvespa sem er svort og
gljaandi og med gulleita feetur.
Lirfur hennar vaxa upp innan i
laufblédum birkisins med svip-
udum heetti og lirfur birkikembu
en po sidsumars, ekki fyrri hluta
sumars eins og lirfur birkikembu.
Audveldast er pvi ad greina
tegundina ef lirfur hennar finnast i
laufblédum birkis i dgistmanudi.
Dyrin eru talin papa sig fyrir vet-
urinn en lifsferill tegundarinnar er
enn litid pekktur hérlendis.

Birkipéla lifir & birki og hefur
han fundist & nokkrum tegund-
um pess. Lirfurnar vaxa upp inni
i laufblodum sem vaxa fram sid-
sumars, hola pau innan svo adeins
pekjuvefir efra og nedra boroi
standa eftir s6lnadir. Hér hafa
sést umtalsverd ummerki eftir
lirfur um migjan &gust. Fullordin
dyr hafa fundist i fyrri hluta juli
a Akureyri og fyrri hluta agust i
Hafnarfirdi. Sennilega fer vetrar-
dvali fram & papustigi. Tegundin
er nytilkomin a Islandi og er lifs-
ferill hennar pvi enn litt pekktur.

Lirfur hafa einungis fundist
hér & ilmbjérk og hengibjérk enn
sem komid er adeins i géroum.
EKkKi er vitad hvenzr og hvernig
birkipélan barst til landsins en
6liklegt er talio ad langt sé um
lioid.

pélan geeti hafa dulist hér i
nokkurn tima pvi ummerki hennar
eru apekk ummerkjum eftir lirfur
fiorildisins birkikembu, Hering-
ocrania unimaculella, sem einnig
er nylegur landnemi. Birki hefur
avallt nad ad endurnyja laufskrad
sitt pegar lirfur birkikembunnar
hafa proskast og horfid af vett-
vanginum. En nylega for ad bera
& sams konar spjollum & birki-
laufum sidsumars og voru uppi
grunsemdir um ad birkikemban
veeri farin ad skila tveim kyn-
sl6dum & sumri. bad var po talid
oliklegt.

Undir migjan jali 2017 vard
vart vid mikinn fjolda torkenni-
legra bladvespna a birki & Akur-
eyri. Eitt eintak fannst svo i gam-
alli grodrarstod i Hafnarfirdi i
fyrrihluta 4gdst. Um midjan agust
hofou komid fram mikil ummerki &
ilmbjork og hengibjork & Akureyri,
einnig & ilmbjork i grédrarstéo a
héfudborgarsveedinu og hengi-
bjork i Képavogi. Skemmd birki-
lauf frd Képavogi voru skodud
22. 4gust. Lirfur voru farnar ar
flestum peirra en i 6drum voru
enn lirfur af mismunandi steerd-
um. Nokkrum dégum sidar voru
skodud lauf hengibjarkar annars
stadar i Képavogi. Ummerkin voru
pau sému en lirfur farnar.

Birkipéla er smavaxin, 3 til 5
millimetrar, bladvespa og nauda-
lik ymsum 68rum tegundum blag-
vespa. bau eru gljaandi svort & lit
nema feetur sem eru gulir ad all-
miklu leyti. FIOkid veengaedakerfi
kann ad nytast froédum. Lirfur i
laufblédum birkis i agust eru
besta visbendingin um tegund-
ina.

IVH

NYTJAR HAFSINS

Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytio:

Raodherra eykur heimildir til
strandveida

— Ekki frekari heimildir til ad auka vid afla til strandveioa a pessu fiskveidiari

Sjavarutvegs- og landbunadar-
radherra hefur undirritad reglu-
gerd um auknar aflaheimildir til
strandveida & pessu fiskveidiari.
Med reglugerdinni er komid til
mots vid fjélgun bata sem hafa
stundad strandveidar & pessu ari
en ljost er ad med radstdfuninni er
6llum aflaheimildum i 5,3% kerf-
inu svokallada réadstafad ad fullu
a pessu fiskveidiari.

| juni raostafadi rddherra rimlega
31 pusund tonnum til sérstakra
adgerda i fiskveidistjornunarkerfinu.
Um érlega Gthlutun var ad reeda sem
byggir & [6gum um stjorn fiskveida
en samkvaemt peim er 5,3% af
heildarafla i hverri fisktegund dregid
af leyfilegum heildarafla til ad maeta
afdllum, til studnings byggdarldgum,
linuivilnunar, strandveida, raekju-
og skelbota, fristundaveidar og til
annarra timabundinna radstafana
til a0 auka byggoafestu. | akvordun
radherra folst ad alls 11.100 tonnum
var rédstafad til strandveida sem
er sama aflamagn og & sidasta
fiskveidiari.

Vid upphaf strandveida a pessu fiskveidiari i mai sidastlidinn la fyrir ad
talsverd fjolgun yrdoi i fjolda bata sem myndu taka patt i veidunum. Mynd / VH

Fjolgun bata

Vid upphaf strandveida & pessu fisk-
veidiari i mai sidastlidinn 1& fyrir ad
talsverd fjolgun yrdi i fjolda bata
sem myndu taka patt i veiounum.
Af pessum sokum atti raduneytid
frumkvaedi ad pvi ad funda med
hagsmunaadilum i mai sidastlidinn

og foru alls prir fundir fram. |

kjolfario sendir raduneytid bréf &
Landssamband smabataeigenda hinn
26. mai sidastlidinn par sem medal
annars var visad til pess ad likur
veeru & pvi ad pad aflamagn sem
radstafad veeri til strandveida a pessu
fiskveioiari myndu ekki duga til ad
veidarnar gaetu stadid Ut agust likt
og heimilt er samkvaemt [6gum um
stjorn fiskveida. ba gerdi radherra

jafnframt grein fyrir proun strand-
veida & fundi rikisstjornarinnar fyrr
i pessum manudi.

Aukning um 720 tonn

Samkvaemt samantekt atvinnuvega-
og nyskdpunarraduneytisins eru nu
likur til pess ad pad aflamagn sem
&tlad er til strandveida muni klarast
um komandi manadamot og pyrfti
Fiskistofa i kjolfarid samkvemt
I6gum ad stodva veidarnar. Vegna
pessa hefur radherra tekio akvéroun
um ad flytja allar 6radstafadar afla-
heimildir innan 5,3% Kerfisins &
pessu fiskveidiari til ad koma til mots
vid aukna &sokn i strandveidar &
pessu fiskveidiari. Alls er um ad reeda
720 tonn og verdur heildaraflamagn
til strandveida & pessu fiskveidiari
11.820 tonn sem er pad mesta fra
pvi strandveidar hofust.

Radherra hefur ad 16gum engar
frekari heimildir til ad auka vio
aflaheimildir til strandveida & pessu
fiskveidiari.

IVH

Starfshopur afhendir radherra skyrslu:

Eftirlit med fiskveidiaudlindinni

Verkefnastjorn um beett eftirlit
med fiskveidiaudlindinni hefur
afhent sjavaratvegs- og land-
bunadarradherra lokaskyrslu
sina. I skyrslunni er medal annars
lagt til ad Fiskistofa fai heimildir
til ad leggja & stjornvaldssektir
vegna meiri hattar brota gegn
fiskveidiloggjofinni.

Raoherra skipadi verkefna-
stjornina i mars 2019 til pess ad
fjalla um peer athugasemdir og
abendingar sem komu fram i skyrslu
Rikisendurskodunar fra pvi i desem-
ber 2018 um eftirlit Fiskistofu og
gera tillégur um drbeetur i rekstri
Fiskistofu einkum er vardar verklag
og aherslur er snla ad eftirlitshlut-
verki hennar.

Enn fremur var verkefnastjorn-
inni falid ad leggja mat & fjarporf
Fiskistofu til ad han geti sinnt hlut-
verki sinu samkveemt légum og ad
lokum ad setja fram dbendingar um
naudsynlegar breytingar a I6gum og
stjérnvaldsfyrirmaelum sem varda
hlutverk og vidfangsefni stofnunar-
innar til ad tryggja skilvirkni i storf-
um hennar.

Nidurstodur verkefnastjérnar

Nokkrar af helstu tilldgum sem fram
koma i skyrslu verkefnastjornarinnar
eru ad Fiskistofa fai heimildir til ad
leggja & stjérnvaldssektir vegna meiri
hattar brota gegn fiskveidiloggjofinni.

Landhelgisgaeslu Islands verdi
falid aukio hlutverk vid framkvemd
sjoeftirlits en ad Fiskistofa fari
med stjornsyslupatt verkefnisins og
beri abyrgd & ahattustyringu pess
ad hofou samradi vio Landhelgis-
gaesluna. Skilgreind verdi abyrgd
og verkefnaskipting Fiskistofu og
Landhelgisgaeslu vid sjoeftirlit.

Ad innleidd verdi aheettustyring og
ahattustefna vid sjoeftirlit og vigtun
sjavarafla og ad gerdar verdi aukn-
ar krofur um bunad sem nytist vid
eftirlit med endur- og heimavigtun
sjavarafla.

Lagt er til ad Fiskistofa hefji tilraunir med notkun myndavélakerfa til eftirlits, baedi um bord i skipum og i h6fnum

og ad huga verdi ad fleiri taekninyjungum sem gaetu sparad kostnad og styrkt eftirlitio til lengdar.

Lagt er til ad Fiskistofa hefji til-
raunir med notkun myndavélakerfa
til eftirlits, baedi um bord i skipum
og i héfnum og ad huga verdi ad
fleiri tekninyjungum sem getu
sparad kostnad og styrkt eftirlitid
til lengdar.

Stefna ber ad aukinni samvinnu
Fiskistofu og greinarinnar um nyt-
ingu peirra upplysinga sem safnad
er i peim hateknikerfum sem islensk
sjavarutvegsfyrirteeki eru bain. Ad
komid verdi 4 einu heildstaedu vidur-
lagakerfi vid brotum gegn fiskveidi-
16ggjofinni pannig ad avallt séu
allar smu heimildir til stadar til
ad bregdast vid hvers kyns brotum
& sem virkastan hatt og lagdar eru
fram tillégur um breytta skilgrein-
ingu & tengdum adilum.

Fjarporf fiskistofu
i skyrslunni segir ad eftir ad verk-

efnastjornin hafi kannad skiptingu
Utgjalda Fiskistofu & einstok ver-

Baett eftirljt med

fiskveja;
€idiaudlingdi

_ In H
Skyrsia verke dmm
eftirljt meg fj

fnastjérnar um baatt
skvetaiaualindinm

kefni og i

ljési peirra tillagna og abendinga
um breytt verklag og hugsanlegan
flutning verkefna til annarra stofn-

Mynd / VH

ana, sem koma fram i skyrslunni,
telur verkefnastjornin heppilegast
ad bida med ad leggja mat a fjarporf
Fiskistofu par til akvoroun stjorn-
valda um tillégurnar liggja fyrir.

Fulltrdar allra pingflokka
i samradshdpi

[ verkefnastjorninni attu seeti Sig-
urdur pordarson, fyrrverandi rikis-
endurskodandi, formadur, Ellidi
Vignisson, bejarstjori i Olfusi,
Hulda Arnadéttir I6gmadur, Oddny
Gudbjorg Hardarddttir alpingismadur
og Brynhildur Benediktsdottir, sér-
fraedingur i atvinnuvega- og nyskop-
unarraduneytinu.

Auk pess skipadi radherra sam-
raoshop til ad stydja vio starf verk-
efnastjornarinnar med fulltrdum
allra pingflokka & Alpingi, stofnana
og helstu hagadila i sjavarGtvegi til
radgjafar um hvernig beaeta megi
eftirlit med nytingu fiskveidiauo-
lindarinnar. /IVH
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isbjérn & gangi i Kaktovik, Alaska.

Pjédminjasafn islands:

Mynd / Bryndis Sneebjornsdottir og Mark Wilson

Safnar frasognum
um isbirni

isbjarnasdgur er heiti & nyrri
spurningaskra sem Pjodminjasafn
Islands sendir Ut um pessar
mundir. Tilgangurinn med henni
er ad safna minningum félks um
isbirni med aherslu a ad rannsaka
feroir peirratil Islands i sogulegu
og samtimalegu samhengi.

Spurningaskrain er hluti af
priggja ara rannsoknarverkefni,
Isbirnir & villigbtum, sem unnid er
i samstarfi islenskra og alpjédlegra
haskéla og safna.

Tengsl dyra, folks og umhverfis

Kristinn Schram pj6dfraedingur, sem
vinnur ad verkefninu dsamt fleirum,
segir ad med pvi ad safna minningum
folks faist innsyn i lif pess og reynslu.

,»Pad er mikilvaegt ad fa innsyn i
reynslu peirra sem med einhverjum
heetti lifa i navist hvitabjarnarins.
S0 pekking & ad nokkru leyti raetur
aftur i aldir med sagnaarfi sem rikur
er af bjarndyrum sem tignargjéfum
o0g andvaragestum. Oft visa pessar
sOgur til 6ljésra marka bjarna og
manna og pa ekki sist berserkja.
Samtimafrasagnir geta lika varpad
1j6si a fjdlpaett tengsl dyra, folks og
umhverfis & timum loftslagshlyn-
unar, bradonandi iss og haekkandi
sjavarmals.”

isbirnir & villigétum

Spurningaskrain er hluti af priggja
ara rannsoknarverkefni, Isbirnir
a villigétum, sem unnio er i
samstarfi islenskra og alpjédlegra
héaskdla og safna. bad er styrkt af
Rannséknasjodi Rannis og leitt
af myndlistarfolkinu Bryndisi
Snaebjornsdoéttur og Mark Wilson i

Kristinn Schram pjéofraedingur
vinnur ad séfnun upplysinga um
isbirni asamt fleirum. Mynd /KOP

samstarfi vid Kristin og £su Sigur-
jonsdottur listfreeding.

AUk pjédfraedilegra rannsdkna er
unnid Ut fra sjénarhorni samtimalista
og listfreedi,” segir Kristinn, ,,pannig
ad i verkefninu verda mork folks og
dyra, menningar og raunveruleika
skodud, asamt samverkandi ahrifum
loftslagshreytinga a folksflutninga
og umbhverfisrof sem pvi midur
feerist  aukana.”

Frasagnir vardveittar
til framtidar

Spurningaskranni er svarad a vefsiou
menningarsdgulega gagnasafnsins
Sarpur, wWww.sarpur.is.

beer frasagnir sem berast verda
vardveittar um o6kominn tima
0og gerdar ollum adgengilegar,
nema annad sé tekid fram. Nofn
heimildarmanna birtast ekki. /VH

Netfang: tryggvi@reki.is

BJODUM MIKID URVAL SZATA | HVERS KYNS

VINNUTZAKI FRA UNITEDSEATS.

Reki ehf Simi: 562 2950
Hofoabakka 9 110 Reykjavik

Lifraen hreinsisto
]

¢ Fyrirferdalitil fullkomin
sambyggd skolphreinsistod

e Uppfyllir ytrustu krofur um
gaedi hreinsunar

—~

* Engin rotpré eda siturldgn WPL

25 ara abyrgd —~~
Diamond

» T®ming seyru a priggja til
fimm Ara fresti

IDNVER

Tunguhalsi 10 - 110 Reykjavik
Simi 517 2220 - petur@idnver.is

¢ Engir hreyfanlegir hlutir

« Staerdir fra 6 - 55 personueiningar

Vefsida: www.reki.is
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LIF &STARF

Long hefo er fyrir skolastarfi
a Bifrost i Borgarfirdi en sdgu
pess ma rekja allt aftur til arsins
1955 pegar Samvinnuskolinn var
fluttur ad Hredavatni. Arid 1988
héf skdlinn ad bjéda upp a nam
& héskolastigi og bratt hofst mikil
uppbygging & stadnum, mikid var
byggt og nemendur skélans bjuggu
vida um Borgarfjord. Sidustu ar
hefur folki feekkad mjog a Bifrost
p6 ad nemendum vid skélann
hafi fjolgad. Breytingin er su ad
na stunda fleiri fjarndm en adur
var og segja ma ad styrkur skélans
felist i 6flugu og kraftmiklu fjar-
nami med vinnuhelgum inni & milli
sem jafnan fara fram a Bifrost.

Nyr rektor tekur vid bai

Skagfirdingurinn  Vilhjalmur
Egilsson, sem styrt hefur Haskal-
anum a Bifrost allt frd& 2013,
leetur nd af storfum. Undir hans
stjorn hefur rekstur skdlans tekid
miklum stakkaskiptum og sterkt
fjarndm ordid adalsmerki hans.
Vid keflinu & Bifrost tekur Margrét
Jonsdéttir Njardvik, sem er dottir
hjonanna Kristinar Njardovik
og Jons Bergporssonar. Hun er
pvi Borgfirdingur i fodureett en
fadir hennar var fra Fljétstungu i
Hvitarsiou. Margrét segist vera full
tilhlokkunar og telur ekki skorta
teekifeeri & Bifrost. ,,Skoélahald
stendur vel um pessar mundir,
nadmid er vandad og markmid mitt
er ad gera gédan skola enn betri.
Eg legg aherslu & ad efla basetu &
Bifrost og tel mikilveegt ad fjolga
hér ibGum. begar mest var bjuggu
yfir sex hundrud manns & stadnum,
nu eru ibdarnir rétt riflega tvo
hundrud.“

Margrét segir pad vissulega
timanna takn ad nd séu flestir
nemendur skélans i fjarndmi, ,,hins
vegar er pad svo ad fjarnam og
stadnam geta fario agaetlega saman,
hér er ekki um tveer andsteedur ad
reeda. PO ad namid a Bifrost sé byggt
upp med fjarndmssnidi er pad gédur
kostur ad bua & stadnum, stunda
nam i 6flugu leerddmssamfélagi
par sem vinnuadsteedur eru gédar,
finna studning annarra nemenda og
eiga greidan adgang ad kennurum.*

Oflugt leerddmssamfélag

I stad pess ad tala um fjarnam og
stadnam tel ég neerteekara ad tala um
nam,* segir Margrét.

»Fyrirlestrar eru adgengilegir
& netinu og peir nemendur sem
bua & stadnum verda hluti af
oflugu lerdémssamfélagi par
sem nemendur fa vinnuadstodu i
skolanum.*

pa aformar Margrét ad bjooa
reglulega upp & fyrirlestra fyrir
baedi nemendur og starfsfolk par
sem sjonum er beint ad hinum ymsu
vidfangsefnum, meginmarkmidid sé
ao skapa liflegt samfélag par sem
oflugt menningaraudmagn verai
limid sem haldi namssamfélaginu
saman.

,»EQ vonast til pess ad stadurinn
eflist, ibGum fjolgi en sidast en
ekki sist ad sa mikli fjoldi fjarnema
sem stundar nam vid skdlann fai
teekifaeri til a0 meeta & 6flugar og
arangursrikar vinnuhelgar. beir sem
pad vilja eiga ao fa teekiferi til ad
dveljast i fritima sinum & Bifrost,
eiga moguleika & ad taka med sér
fjolskylduna og verda nokkurs konar
farfuglar & stadnum. Gamla géoa
Bifrastarandann er haegt ad hondla
hvort sem menn eru i fjar- eda
staonami. Edlilegra er ad tala um
nadm sem rammad er inn af sterku
lerdomssamfélagi. Birkiilminn i
hrauninu mé lika fanga i gegnum
Ofluga netfyrirlestra.”

Einn mikilvaegur kostur vid pad
ad bla & Bifrost er hagsteett hlisnaeodi
og ekki spillir fyrir falleg nattaran
i hrauninu sem strax & fyrsta degi
neer ad valdefla alla pa sem komast
i teeri vid hana. Margreét aréttar i
lokin ad stadurinn sé i raun 6svikid
nattarulegt leikhus par sem hraunid

Fanney Lilja Vignisdéttir og Bjarni Heidar Halldérsson bua a Bifrost med bornum sinum. Bjarni vildi beeta vid
sig menntun en adur starfadi hann sem rekstrarstjoéri hja Domino's. Fanney er leerdur einkapjalfari og starfar a

sveitahotelinu & Hraunsnefi.

Haskolinn a Bifrost:

Myndir / Bifrdst

Buseta a Bifrost

— Styrkur skolans felst i 6flugu og kraftmiklu fjarnami

Nattaran er engu lik a Bifrost i Borgarfirdi — sannkallad natttruleikhus!

Margrét Jonsdottir Njardvik, rektor
a Bifrost.

og kjarrid leggja til litina, lyktina og
leiktjoldin.

Borgarfjérour — midstoo
haskélanams og simenntunar

Nagronnum Bifrastar i Nordurar-
dalnum list vel & aform Margretar
um eflingu busetu & stadnum. A Glit-
stddum i Nordurardal byr Gudrun
Sigurjénsdottir asamt fjolskyldu
sinni. bau bta med kyr og kindur
og reka litla ferdapjonustu samhlida
buskapnum. Guérun fagnar mjog
syn Margrétar og aformum hennar
um ad efla byggdina & Bifrost enda
mikilveegt ad par prifist fjélskyldu-
veent namssamfélag.

Fyrir samfélagio i Borgarfirdi skiptir miklu mali ad 6flugt samfélag sé til
stadar a Bifrost,” segir Gudrun Sigurjonsdottir, bondi a Glitstooum.

»Fyrir samfélagid i Borgarfirdi
skiptir miklu mali ad 6flugt samfélag
sé til stadar & Bifrost,” segir Gudrun.
,Pad treystir ekki sist innvidina pegar
kemur ad rekstri leik- og grunnskola.
Skdlinn er mikilveeg stod i atvinnulifi
hér i héradinu og ég bind vonir vid
pad ad skdlinn eflist og bj6di sem
fyrr upp & nam sem treyst geti basetu
i hinni dreifdu byggo. | pvi sambandi
vil ég nefna ad nam til l6ggilts

bokara etti vel heima & Bifrost en
einnig pyrfti ad mennta félk til starfa
innan ferdapjonustunnar. Mikilvaegt
er ad efla tengslin milli Bifrastar og
naesta umhverfis og treysta enn frekar
grundvoll Borgarfjardar sem mid-
stédvar haskélanams og simenntunar.”

Fjolskyldveent samfélag

Fyrir réttum premur arum akvadu

Bjarni Heidar Halldérsson og
Fanney Lilja Vignisdottir ad flytjast
a Bifrost en adur bjuggu pau i Oslo.
Bjarni starfadi sem rekstrarstjori
hja Domino’s en Fanney er leerdur
einkapjalfari. Taugin var rémm og
heim vildu pau, vildu ad bérnin
fengju teekifeeri til ad alast upp a
Islandi.

,»Eg vildi lika afla mér mennt-
unar,” segir Bjarni, ,,6g hafdi unnid
hja sama fyrirteeki fra pvi ég var 17
ara, i hartner 14 &r, ad mestu an
skolamenntunar en sérfraedingur i
6llu sem vidkom Domino’s. Ef ég
&tladi einhvern tima ad starfa vid
eitthvad annad eda fara Ut i eigin
rekstur pa purfti ég & meiri menntun
ad halda.”

Um likt leyti og ungu hjénin
fluttust heim var eldri br6dir Bjarna
ad ljuki nami a Bifrost og pau sau
hversu vel stadurinn fostradi hann
og fjolskyldu hans. ,,Stadurinn
var paradis fyrir bérnin og namio
uppfyllti allar ventingar brédur
mins. EKKi spillti ad leigan a Bifrost
var mjog hagsted og enginn var
heldur bidlistinn i leikskolann.*

Gattin — upphaf namsins

Bjarni hof nam i Haskoélagattinni
sem hann telur einhvern besta
undirbining sem haegt er ad hugsa
sér fyrir haskélanam. Ad pvi nami
loknu taldi hann sig vel i stakk bdinn
til ad takast & vid nam i héaskola. ,,|
gattinni nadi ég i fyrsta sinn & &vinni
gooum tokum & steerdfreedinni en likt
0g hja mérgum sem hverfa fra nami
var sterdfraedin asteda pess ad ég
hvarf dr skéla & sinum tima. NU er
svo komid ad allir peir &fangar sem
lita ad télum eru i uppahaldi hja mér
og ég hef medal annars sinnt starfi
adstodarkennara i steerdfreedi.”

| upphafi 6ttudust pau ad Fanney
fengi ekki vinnu i nagrenninu. Sa
otti reyndist p6 med 6llu astedulaus
pvi ad i fyrstu vikunni & Bifrost fékk
han tvo atvinnutilbod og starfar ni &
sveitahotelinu & Hraunsnefi.

Lifid og ndmid a Bifrost

Likt og heyra ma & peim hjéonum
er lifid & Bifrost ljuft. Ekki spillir
heldur ad leikskolinn er godur.
Hann er famennur og samfélagid
i kringum hann ndid og gott. Ekki
spillir heldur ad umhverfid & sveedinu
er einstaklega barnveent og éruggt i
alla stadi enda eru allir bara sendir Gt
ad leika sér eins og tidkadist fordum.

Ibddirnar & Bifrost eru lika
Otrulega vel Ur garoi geroar og til i
Ollum steerdum og gerdum. Innifalid
i leigunni er internet, hiti og rafmagn.
Ekki spillir heldur ad geeludyrahald
er leyfilegt & stadnum og pvi létu pau
hjén gamlan draum reetast og fengu
sér Labradorhund.

pegar Bjarni h6f ndm & Bifrost var
skélahaldid i vaxandi meli ad feerast
yfir i fjarnam. Pad hindradi hann ekki
i ad bla & svaodinu. ,,Eg er peirrar
skodunar,"” segir Bjarni, ,,a0 peir sem
bla & stadnum standi betur ad vigi en
hinn demigerdi fjarnemi. Stadarblar
mynda sterk tengsl og samheldnin er
mikil. bott ekki séu formlegir timar
i kennslustofu i skdlanum pa hittast
nemendur & tilsettum tima hvern
dag og hafa sina vinnuadstéou i
skélanum enda er tekjakostur
par mjog go6dur. Nemendur horfa
saman a fyrirlestra, reeda malin
og leera saman. A Bifrost er gott
namssamfélag, nemendafélagio
hefur par sérstakt hus til umréda og
heldur uppi o6tralega gédu félagslifi.
Alltaf er eitthvad um ad vera.”

AQ endingu aréttudu pau Bjarni
og Fanney ad & Bifrost sé gott ad bla.
»Hér er god likamsraektaradstada
med heitum pottum og gufubadi,
nattdran er lika hreint 0t sagt mognud
med fossa og fjoll i bakgardinum
og umhverfid kallar eiginlega &
mann i Iétt skokk eda gongutir med
hundinn.” Bjarni og Fanney taka
heilshugar undir ord Margrétar
um ad umhverfid & Bifrost sé svo
sannarlega 6svikid nattdruleikhds.

IGRJ
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Bill smaframleidenda & Nordurlandi vestra. Alls taka prettan framleidendur patt i verkefninu og bjéda varning sinn
til s6lu i bilnum sem er & ferdinni fra Bordeyri og ad Ketilasi i Fljotum.

Myndir / Adsendar

Smaframleidendur a ferdinni a Nordurlandi vestra:

Ekio um med gaedavarning

— Greenmeti, blom, batiefni, krem, kjot, blom og garn selt beint tr bilnum

,.Pad hefur gengid alveg glimrandi
vel, viotokur hvarvetna mjog
géoar og vio faum hros fyrir
petta framtak,” segir Pérhildur
M. Jbénsdottir, verkefnastjori
hja Vérusmidju BioPol & Skaga-
strond, en hudn styrir verkefninu
Framleidendur & ferdinni sem nu
stendur yfir.

Verkefnio fékk styrk Gr S6knar-
aztlun Samtaka sveitarfélaga a
Nordurlandi vestra. Akvedid var i
kjolfar kéronuveirufaraldurs a lion-
um vetri ad styrkja aukalega nokkur
verkefni i héradi til ad fa hjolin til
ad snuast hradar og var verkefnid
Sméframleidendur & ferdinni eitt
peirra sem hlutu styrk.

Alls taka prettdn sméafram-
leidendur i landshlutanum patt
i verkefninu i samstarfi vid
Voérusmidju BioPol, sem hefur yfir
ad rada vottudu vinnslurymi sem
margir Gr hopi framleidendanna
nyta sér til ad Gtbda sina voru. |
bodi i bilnum er fjolbreytt geedavara,
greenmeti, bldm, batiefni, krem og
kjot, blom og garn svo demi séu
tekin. Smaframleidendurnir eru
Breioargeroi, Gandur, Gardyrkju-
stédin Laugamyri, Grilllausnir
Kambakoti, Grédurhisid Starra-
stéoum, Hraun & Skaga, Kaldakinn
I, Kjétvinnslan Birkihlid, Pure
Natura, Runalist, Skrddvangur og
Solvanes. ,,Allir pessir framleidendur
vinna med sina frumframleidslu og
hraefni Gr heimabyggd. Peir hafa ad
leidarljosi fullnytingu hraefnis til ad
skapa geedavoru,” segir Porhildur.

porhildur M. Jonsdottir, verkefna-
stjori hja Voérusmidju BioPol &
Skagastrond.

Fra Bordeyri ad Ketilasi

Porhildur segir ad verkefnio standi
yfir i tvo manudi, juli og agust, og
er fyrirkomulagid pannig ad ekid er &
milli stada i héradinu adra hvora viku.
Hver ferd tekur fimm daga, hefst &
manudegi og lykur & fostudegi, og
er staldrad vio & tveimur stédum &
hverjum degi, i prja tima i senn. Eftir
vikuna hefur bill pvi haft vidkomu
& tiu stooum i fjéroungnum, fra
Bordeyri i vestri til Ketilass i Fljotum
faustri. Leidarkerfid er haegt ad skoda
inni & heimasiou Vérusmidjunnar.
»Pettaer mjog mikilveeg leid fyrir
pa framleidendur sem taka patt til ad
koma voru sinni & framfeeri, koma
framleidslunni a kortid og gera
hana synilega. betta gerir einnig
ad verkum ad adgengi ad vorunum
verdur audveldara og betra en adur.

Graenmeti og sultur af ymsu tagi
er medal pess sem heegt er ad fa i
sOlubil sméaframleidenda.

Vid erum & ferdinni og komum
med vorurnar til folksins og pannig
skapast tengsl & milli framleidenda
og vidskiptavina,* segir Porhildur.

Grundvollur fyrir framhaldi?

HUn segir ad viobrogd hafi farid
fram Ur bjortustu vonum, félk kunni
svo sannarlega ad meta pad ad fa
bil fullan af alls kyns krasingum
nénast heim & hlad til sin. ,Vid
fengum pennan styrk ndna til ad
halda verkefninu Gti i tvo manudi.
Ad peim loknum munum vid fara yfir
malid, gera timabilid upp og meta
stoouna. Liklega verdur skodad hvort
grundvollur er fyrir framhaldi, pad
er omogulegt ad segja fyrir um pad
nuna hvort framhald verdi & en haegt
ad fullyroa ad petta hefur gefio g6da
raun,” segir porhildur. /Mbb

Humbaur kerrur eru til afgreidslu nuna!

Steersti kerruframleidandi Pyskalands

Gerd: 2605. HT 203116: 310x165x30 cm
2.000 kg & tveimur xlum.
Verd kr. 640.000 m/vsk og skraningu.

Gerd: 2632 . HT 254118: 410x185x35 cm.
2.500 kg & tveimur oxlum.
Verd kr. 795.000 m/vsk og skraningu.

Gerd: 2326 .HA 203015:303x150x35cm

GRODURHUS

Margar gerdir grédurhtsa - fast i al lit, svortu og
graenu. 4 mm hert gler eda 10 mm ylplast

TOLVUPOSTUR
sala@bkhonnun.is
SIMI

865-9277

VEFFANG
www.bkhonnun.is

Motorar og varahlutir a lager
Hrod og gao pjonusta

Dreifingaradili BRIGGS & STRATTON
& ISLANDI

MHG Verslun ehf | Vikurhvarf 81 203 Képavogi
Simi 544-4656 | www.mhg.is

Smidjuveg 12 - green gata
200 Kopavogi
Simi 517-7718
www.topplausnir.is

2.000 kg & tveimur xlum.
Verd kr. 555.000 m/vsk og skraningu.

Gerd: 2331. HA 253015: 303x150x35cm
2.500 kg & tveimur dxlum.

Verd kr. 590.000 m/vsk og skraningu.

Gerd:1339. HA 133015: 303x150x35cm
1.300 kg 4 einum oxli.
Verd kr. 475.000 m/vsk og skraningu.
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Viotal

Hannes Snorrason, fyrirtaekjaeftirlitsmadur a oryggis- og taeknisvidi Vinnueftirlitsins:

Folk sér ekki haetturnar”

— Eftirlit i [andbunadi er i lagmarki. bvi er ahattustyrt og fijarmunum forgangsradad i pagu stérra og fjolmennra vinnustada.

Tjorvi Bjarnason
tjorvi@bondi.is

Vinnuslys eru afar kostnadarsom
fyrir samfélagid og geta reynst
einstaklingum sem lenda i peim
pungber. Vinnuveitendur bera
mikla abyrgd og pad er peirra ad
sjaum ad adsteedur a vinnustad séu
til fyrirmyndar. Hannes Snorrason
starfar vid fyrirtekjaeftirlit hja
Vinnueftirlitinu. Hann segir
ad litid eftirlit sé i landbunadi
pvi fjarmunir séu af skornum
skammti og &heattumat um
eftirlit rddi aherslum. Hannes
er med starfsstéd & Selfossi en
honum er falid ad sja um eftirlit
i sjavaratvegi og landbunadi,
allt fra Vesturlandi og austur i
V-Skaftafellssyslu. Ad auki sinnir
hann ymsu 6dru eftirliti & Sudur-
landi. Hann kemst ekki yfir nema
hluta af pvi sem honum er falid en
til pess ad svo maetti vera pyrfti
ad fjolga eftirlitsménnum ad hans
mati.

.EQ er Gtlerdur vélfraedingur og
med meistarabréf i vélvirkjun. Eg hef
unnid & sjé og i landi i peim fogum
sem og vid ymislegt annad, t.d. vid
stjornun og vidgerdir & alls konar
vinnuvélum. Fyrir 15 arum hof ég
storf hja Vinnueftirlitinu par sem
ég byrjadi ad skoda vinnuvélaskrad
teeki og vinnuvélar. Eftir ymsar
breytingar a starfinu var ég kominn
inn i fyrirteekjaeftirlitid einvéroungu
0g haettur skodun vinnuvéla. bar med
for ég ad skoda fyrirteeki almennt
og undanfarin ar verid med aherslu
& vélar og bunad. Mér voru faldar
tveer yfiratvinnugreinar ad vinna i:
fiskveioar, fiskverkun og fiskeldi
adsamt pvi ad hafa eftirlit med
landbunadi.*

Landbunadurinn ekki i forgangi

Hannes segir ad hefdbundinn
landbdnadur seti afgangi |
fyrirtekjaeftirliti pvi velja purfi a
milli pess ad skoda stéra vinnustadi
med mikla heettu og morgu starfsfolki
eda heimsakja vinnustadi med faum
starfsmonnum eins og hefdbundin
baendabyli. ,,I fullkomnum heimi
pa geeti purft marga eftirlitsmenn i
hvorum geira fyrir sig, sjavardtvegi
og landbunadi. Eg er med pessa tvo
stéru geira & minni kénnu en fae
vissulega hjélp fra eftirlitsménnum
vida um land. Adrir eftirlitsmenn eru
pG med sinar eigin yfiratvinnugreinar
sem peir purfa ad lita eftir. I grunninn
parf ég ad sinna 6llu sudvesturhorninu
og kemst ekki yfir nema brot af pvi
sem parf ad gera. Eg get pvi ekki
sinnt skodunum i landbinadi eins
og porf veeri &, segir Hannes.

Vinnueftirlit i hefdbundnum
landblnadi var umtalsvert a fyrri
arum pegar baendur voru heimsottir
reglulega og vélakosturinn tekinn Ut.
,,Pad byggaist & pvi ad eftirlitsmenn
foru it & land og toku fyrir viss sveedi
og heimsoéttu beaei. P4 var adallega
verid ad skoda vélbunadinn, p.e.
dréttarvélar, heyvinnuvélar og slik
teeki. Farid var yfir bremsur og styri,
hlifar yfir aflirtok og ymis almenn
Oryggisatridi og mikil ahersla 16gd
& drifskoft. Enn lengra sidan voru
veltibogarnir t.d. &hersluatrioi.
parna voru ekki komin teeki eins
og lidléttingar sem eru nd & 6drum
hverjum bee. | dag eru lidléttingarnir
skodadir arlega par sem peir eru
vinnuvélaskradir og pvi tekio gjald
fyrir skodunina. Almenn skodun
fyrirteekja eda byla er hins vegar ekki
gjaldskyld.”

Hannes Snorrason, eftirlitsmadur hja Vinnueftirlitinu, segir ad litid eftirlit sé i landbunadi pvi fjarmunir séu af skornum skammti. Adur var kerfisbundid
farid i heimsoknir til beenda til pess ad skoda vélakost og vinnuadstaedur en pad sé lidin tio.

Hannes segir ad sidar hafi
skodunin oroio
vidtekari og ekki
einskordast vid
vélar og teki.
,L0g0 var ahersla a
ao kynna ahattumat
starfa og vid férum
t.d. ad skoda adstedur
i mjélkurhtsum,
hvernig var bdid um
eiturefni sem notud voru
vid prif & mjaltakerfum.
Einnig hvernig fragangur
var vid haughus og hvort
vari hagt ad detta ofan i
pau eda i gegnum hlemma
eda 6fullkominn fragang.
bvi midur var petta sum
stadar i d6lagi. Malid er ad menn
&tla ekki ad hafa hlutina svona,
peir verda bara samdauna sinu
umbhverfi og sja ekki hetturnar. pad
er i raun ekkert druvisi en & 6drum
vinnustédum. Aeetlad var ad skoda
hvert byli & fjogurra ara fresti en hér
a Sudurlandi a.m.k. var langt i frd ad
pad taekist midad vid pann tima sem
gefinn var i petta. Asteedan var su ad
vid vorum pad fair eftirlitsmenn sem
vorum i pessu, margir beeir og stuttur
timi deetladur i verkid & hverju ari.
Mogulega var heegt ad fylgja pessari
deetlun & 60rum stédum & landinu
par sem voru faerri beir & hvern
eftirlitsmann, segir Hannes.

Heett ad fara i kerfisbundnar
skodanir a byli

pad for svo ad tekin var akvoroun
innan Vinnueftirlitsins ad breyta
aherslunum i fyrirteekjaskodunum.
»,Pad var farid ad &hettumeta
eftirlitio hja stofnuninni og spurt i
hvad vid veerum ad eyoa kroftunum
okkar. Ef ad ég etti ad velja
sjalfur hvort ég etti ad fara i 50
manna fyrirteki i fiskvinnslu med
morgum haettum eda tveggja manna
bandabyli med miklum &hattum pa
vil ég helst ekki purfa pess. Eyoa i
pad jafn miklum tima jafnvel. Hvort
4 ég ad velja? pad er vont ad purfa
ao velja svona,” segir Hannes og

heldur afram. ,,Vinnueftirlitid
tok af skarid med petta og sagoi
einfaldlega ad pad yroi ekki skodad
i landbdnadi i bili, nema eitthvad
sérstakt keemi upp. P& var &tt vid
kvartanir og slys. pad var sem sagt
heett ad fara i kerfisbundnar skodanir
& hefdbundin byli. betta fannst mér
persénulega mjog vont en ég skil
alveg rokin.“

Fjarveitingar duga ekki til

Ad mati Hannesar eru of fair
eftirlitsmenn starfandi og pess vegna
sé ekki haegt ad sinna eftirliti eins og
pyrfti. ,,Vid erum einfaldlega ekki ad
sinna eftirliti sem skyldi, til deemis i
landbUnadi. Vid héfum ekki fjarmagn,
ekki mannskap og ekki getu. bad
pyrfti meiri peninga ef pad atti ad
sinna pessu somasamlega. Skodun
hja fyrirteekjum er & fjarlogum
og inni i peim fjarveitingum sem
Vinnueftirlitid feer arlega. beer duga
bara ekki til svo haegt sé ad sinna dllu.
Eg tel okkur vera langt undir pvi ad
geta sinnt okkar hlutverki samkveemt
16gum pvi stofnunin er svo fjarsvelt.
Midad vid 16ndin sem vid berum
okkur oft saman vid pa erum vid
med miklu faerri eftirlitsmenn &
hverja 10 puasund starfandi en pau.
A0 auki tel ég ad vid séum med
siori reglugerdir ad hluta til og

ekki eins stif

vidurlég vid brotum. Vid

hofum til deemis ekki pau
vold ad geta beitt beinum sektum
pegar hlutirnir eru augljoslega ekki
i lagi og valda mikilli haettu.”

Landbunadur i stédugri préun

pratt fyrir ad skodanir & bylum séu
ekki lengur vio lydi er ymislegt
gert fyrir landbdnadinn. Nylega
lauk sérstoku samstarfsverkefni vid
Landbunadarhéskolann sem sneri ad
gerd kennsluefnis. Einnig hafi verio
skodad hja Landbunadarhaskdlanum
og Skogreektinni og er Vinnueftirlitid
i g6odu samstarfi vio pessa adila.
ba hafi Vinnueftirlitio, i samvinnu
vid Baendasamtokin og Evropsku
vinnuverndarstofnunina, komid & fot
rafreenu dhattumati fyrir beendur sem
heitir Oira. bad verkferi er komid
i loftid til skodunar en er pé enn i
préun og verdur kynnt med meiri
punga pegar peirri vinnu lykur.
,»Vi0 hofum verid ad sinna ymsum
verkefnum sem gaman er ad segja
fra. Vid erum til deemis ad horfa &
nyjar bagreinar eins og skograekt
par sem stundad er skogarhdgg sem
er afar dheettusém idja. bad eru um
700 skégarbaendur & landinu og
veitir ekki af ad sinna peim. Pad eru
stor fyrirteeki og stofnanir i geirum
tengdum pessum malaflokki sem
og gardyrkju og skradgardyrkju.

Myndir / TB

Eg er bdinn ad skoda nokkra adila
eins og Skogrektina og i godri
samvinnu vid pa ad leidbeina um
vinnuverndarstarf og ymislegt pvi
tengdu. Vinnueftirlitid hefur ad auki
skodad hinar ymsu starfsstddvar hja
Landbunadarhaskdlanum. petta eru
adilarnir sem kenna félkinu okkar og
ad sjalfsogdu parf allt ad vera i lagi
par. Vid hja Vinnueftirlitinu erum pvi
ekki alveg ad skilja landbunadinn Gt
undan, segir Hannes.

Vinnuslys i landbunadi

Adspurdur um tioni vinnuslysa i
landbunadi segir Hannes ad pad sé
vitad ad vinna med og i kringum
dyr er stersti dheettupatturinn. 1
samantekt sem gerd var arid 2004 um
slys medal banda & Islandi & vegum
Vinnueftirlitsins, kom i ljos ad teepur
helmingur slysa til sveita var vegna
umgengni vid skepnur. Naestmesta
heettan er i kringum vidhald og
endurbyggingar en 16,5% slysa urdu
vid pau storf. 11,3% slysa urdu vid
vidhaldsstorf & vélum.

En eru beendur samviskusamir ad
tilkynna slys?

,,Pad virdist pvi miour ekki i nogu
goou lagi. Bendur purfa liklega ad
vera duglegri ad tilkynna vinnuslys.
pad byggist eflaust & pvi ad peim
finnst ekki taka pvi ef slysid er minni
hattar en pad er po lagaleg skylda
ad tilkynna vinnuslys sem veldur
meiri fjarveru en bara slysdaginn.
Minni hattar slys sem valda fjarveru
er audvelt ad tilkynna & Minum
sioum & heimasidu Vinnueftirlitsins
og er adallega til pess gert ad haegt
sé ad vinna i tolfredinni og breyta
eda leggja aherslur a vissa peetti i
eftirlitinu. Audvitad er tilgangurinn
lika ad skra slysin & formlegan hatt
svo pau gdgn séu til hja opinberum
adila. Vio faum oftast inn til okkar
tilkynningar um alvarleg slys par sem
kalladur er til sjukrabill eda ldgregla.
Pegar hringt er i 112 er spurt hvort
um sé ad reda vinnuslys og padan
er haft samband vid vidbragdsadila
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»Partur af pvi ad koma i veg fyrir slaem slys eru upplysingar og pjalfun en stéri parturinn er ad vidhafa virkt eftirlit
og lagfeera pad sem ekki er i lagi,” segir Hannes Snorrason.

og Vinnueftirlitid eftir atvikum.
Vid erum p6 stundum ad heyra af
slysum i fréttum sem hafa ekki verid
tilkynnt og & petta vid um alla, ekki
bara beendur.*

Hannes segir ad pegar folk
tilkynni slys fari i gang akvedio ferli.
Best sé ad hringja i 112 pegar slys ber
ad hondum. ,,pegar alvarleg slys eru
tilkynnt ber ad rannsaka orsakirnar.
Vid metum pad i samradi vio logreglu
og mogulega adila & stadnum hvort
vid forum & slysstad og hvort vernda
purfi slysavettvanginn. begar
pangad er komid reynum vid ad
meta hvernig slysio atti sér stad og
gerum skyrslu. Okkar hlutverk er
ekki ao finna blérabdggla heldur
ad reyna ad koma i veg fyrir frekari
slys sem ad geeti gerst vid sému eda
svipadar adstaedur. Ef eitthvad er enn
pa hettulegt pa getum vid bannad
vinnu eda notkun & vélum par til
Urbaetur hafa verid gerdar. Alltaf er
skrifud skyrsla og teknar myndir.
Vio alvarleg slys eru venjulega
gerdar umsagnir um vinnuslys sem
er dypri skyrsla sem gefur akvednar
nidurstddur. Tilgangur okkar i pessu
er alltaf forvarnarstarf en ekki ad
benda & sokudolga. Vid gerum kréfur
um ad adsteedur séu lagferdar og
gbngum eftir pvi.“

NU hafa buin steekkad og baendum
feekkad sidustu aratugi. Hvernig
horfir stadan vid pér sem eftir-
litsmanni pegar litio er til
oryggismala i landbdnadi i dag?

,,Pad hefur margt breyst. Allir sem
vinna i landbinadi pekkja pad.
Nutimabaendur eru vel upplystir, vel
menntadir og nota pa teekni sem bydst
i sinum barekstri. peir eru oftast med
nyjustu teekni og sa teekniblnadur er
oft og tioum nokkud 6ruggur. bad
koma hins vegar nyjar heettur po peer
gomlu hverfi eda minnki. Sjalfvirkni
hefur aukist gridarlega og pa skapast
nyjar heettur. Grunnreglan er alltaf ad
Gtiloka heettuna ef pad er mégulegt
0g er pad abyrgdarhluti ad setja upp
nyjan bunad sem uppfyllir mégulega
ekki 6ryggisviomio og reglur par
um.*

Hradskreidar drattarvélar
parf ad skoda

Hefdbundnar dréttarvélar eru ekki
skodunarskyldar i dag samkvaemt
I6gum en fyrr & arum sa Vinnu-
eftirlitid um ad fara & beei og skoda
paer. NU er p6 komid &kvaedi i nyju
umferdarlogin sem segir ad allar
drattarvélar sem komast yfir 40 km
hrada & klukkustund skuli skoda
reglulega.

A sinum tima reyndum vio ad
sinna eftirliti med dréattarvélum i
heimsoknum & bzi en pad er lidin
tid 1 bili ad minnsta kosti. NUna
sér Vinnueftirlitio um ad skoda
lidléttinga og 6nnur vinnuvélaskrad
teeki en obbinn af drattarvélunum
verdur 0t undan.*

bad borgar sig aldrei ad loka augun-
um fyrir vandanum ef 6ryggismalin
eru ekki i lagi. Urbaetur purfa ekki
ao kosta mikid eda mikla fyrirhofn.

Mynd / Steini D.

Hannes segir ad fyrirtekjaeftirlit
og vinnuvélaeftirlit sé tvennt 6likt.
Ef vio berum fyrirtekjaeftirlit
saman vid vinnuvélaeftirlit pa eru
gjold tekin fyrir hverja skooun i pvi
sioarnefnda. Par af leidandi er haegt
ad rada fleiri eftirlitsmenn par sem
verkefnin eru greidd af eigendum
teekjanna, p.e. skradum vinnuvélum
eins og lidléttingum, grofum,
lyfturum og sliku. Drattarvélin er
hins vegar Ut undan. Pad er ekkert
i 16gum eda reglum Umferdarstofu
um ad drattarvélar skuli skodast
arlega eda reglulega ad fratéldum
fyrrnefndum lagabreytingum um
hradskreidari vélar. Dréttarvél sem
blid er ad ad setja & amokstursteeki
eda tengja teeki vid med drifskdftum
eda glussasléngum, er ekki lengur
dréttarvél i lagalegum skilningi
Vinnueftirlitsins heldur vinnuvél.
par af leidandi atti hun ad vera
skrdd hja Vinnueftirlitinu en er
i raun skrdd hja Umferdarstofu.
Vinnueftirlitid hefur skrad hja sér,
i svokalladri skodunarskraningu,
dréttarvélar sem eru hja verktokum.
petta ma gagnryna og spyrja af
hverju drattarvélar hja baendum
eru ekki lika skodadar undir somu
formerkjum. Peir eru i raun ekkert
60ruvisi, p.e. badir ad vinna. bvi eru
Oskodadar og stundum mjog storar
drattarvélar a ferd um vegi landsins
med alls konar bunad medferdis
eda i eftirdragi. petta er eitt af storu
vandamalunum sem pyrfti ad laga
ad minu mati.“

AJ mati Hannesar pyrfti somu-
leidis ad leiorétta undanpagu sem
beendur hafa fra pvi ad vera med
réttindi & drattarvélar heima &
sinum bylum. SU undanpéaga neer
hins vegar ekki til annarra véla
eins og lidléttinga. 1 grunninn er
dréttarvélin skrad hja Umferdarstofu
og parf pvi bilprof til aksturs Gti &
vegi en ekki vinnuvélaréttindi.
»Skodun drattarvéla og réttindamal
& dréttarvélar verour ad lagfera i
kerfinu. bad er mjog aridandi og
skytur skokku vid allt annad sem er
i gangi. Vinnueftirlitid hefur talad
um petta i morg ar en malid virdist
alltaf stoppa i kerfinu, hverju sem
um er ad kenna.*

Oflugt eftirlit er naudsyn

I lokin berst talid ad Grbotum i
vinnuverndarstarfi beenda og hvada
rad séu til ad fekka slysum enn
frekar i landbunadi. Hannes telur ad
adalatrigid sé virkt og gott eftirlit i
bland vid radgjof og freedslu.
»Partur af pvi ad koma i veg fyrir
slaem slys eru upplysingar og pjalfun
en stori parturinn er ad vidhafa virkt
eftirlit og lagfeera pad sem ekki er
i lagi. Utilokum hatturnar eins og
heegt er og eflum forvarnir. Pad ma
ekki gleyma pvi ad Vinnueftirlitio
er eftirlitsstofnun. Okkur ber ad
lita eftir hag peirra sem eru ad
vinna, peirra 6ryggi og adstedum.
Ef ekki er heegt ad gera pad nema
med beinum kroéfum, pa verdur
svo ad vera. Vid reynum alltaf ad
fara mjuku leidina, madur gerir
krofur og upplysir i leidinni, reynir
a0 fa folk med sér og klara malin
an einhverrar hérku eins og med
beitingu dagsekta. Pad vilja allir
hafa vinnuumhverfid i lagi en pad er
bara spurning hvernig vié naum pvi
fram. Gott eftirlit sem fylgt er eftir
i samstarfi vio hagsmunasamtok er
pad sem er arangursrikast ad minu
mati. Eg geri krofur sem ég get
byggt & I6gum og reglum enda mitt

/

—

{
J

og veru einfalt ad framkvaema.
pad eru til alls kyns gatlistar,
vinnuumhverfisvisar og adrar
upplysingar til ad hjalpa
manni vid petta. Ahattumatid
er unnid pannig ad madur fer
skipulega yfir vinnuumhverfio
med starfsmonnum og gerir pad
skriflega. Utbyr Urbotadeetlun
og lagar pad sem parf ao
laga. Nidurstodur i lokin syna
hvad er vidvarandi en Gt ar

pvi geta ordid til vinnu- eda
verklagsreglur. I fullkomnum heimi pyrfti ekkert vinnueftirlit pvi
allir gerdu svo gott ahaettumat og feeru svo vel eftir pvi. begar talad
er um ahattu pa er ekki verid ad tala um slysahattur eingéngu heldur
allt vinnuumhverfid. Likamsbeiting, adstada, hitastig, loftrasting og
lysing sem og salfélagslegar adsteedur skipta mali. bad eru liklega
sarafair baeendur sem eru med ahattumat i fullkomnu lagi midad vid
peer krofur sem eru gerdar til pess. Ad pvi s6gdu pa a pad lika vid
um fyrirtekin i landinu. Eg hef aldrei komid inn i fyrirteki par sem
aheettumatio er pad gott ad pad purfi ekki ad bata Ur eda lagfera.
petta er aldrei buid og parf stddugt ad vera i endurskodun.*
Bandur sem vilja gera dhattumat geta nalgast gogn a vef
Vinnueftirlitsins og einnig fyllt Gt rafreent ahaettumat, Oira, sem er
ad finna & vef BI, bondi.is og & vef Vinnueftirlitsins.

Ahaettumat i fyrirtaekjum og hjé baendum

Med tilkomu reglugerdar fra 2006 um skipulag og framkveemd
vinnuverndarstarfs & vinnustodum er 6llum atvinnurekendum skylt
ad gera skriflega atlun um 6ryggi og heilbrigdi sem inniheldur
skriflegt ahaettumat starfa. |1 grofum drattum gengur ahaettumatid
Ut & ad greina hettur i vinnuumhverfinu, skra paer nidur og meta
aheetturnar sem peim fylgja. Sidan er gerd aztlun par sem Urbeetur
eru dkvednar og timasettar og peim forgangsradao eftir dhaettustigi.
Hannes segir ad sarafair beendur séu med ahattumat og purfi ad taka
sig & vio gero pess. Slikt eigi lika vio um morg fyrirtaeki.

,,Pad eiga allir ad gera dhaettumat sem er lagaleg skylda, hvort
sem pu ert einn ad vinna eda med fleirum. Ef pa ert med menn
i vinnu berd pu ad sjalfsogdu abyrgd a peim og pér ber ad gera
aheettumat fyrir starfsemina. Ahattumatid er formleg leid ad fara
yfir vinnuumhverfid og er i raun

hlutverk en ég verd ad hafa pekkingu
& hlutunum. SG pekking eflist med
samtali vid folkid sem vinnur
storfin. Audvitad er mitt hlutverk
lika ad fraeda, upplysa og hjalpa en
ég verd samt ad standa i lappirnar
med hagsmuni starfsmannsins ad
leidarljosi ef ekki er farid eftir pvi
sem bedid er um og ég get stadio
vid samkvaemt 16gum og reglum.

I 6llu minu eftirliti i gegnum
tidina kem ég alltaf ad pvi sama.
Folk sér ekki hetturnar eda pad
sem betur mé fara. pad vill vel
en sér ekki umhverfid eins og
adkominn eftirlitsmadurinn. pad
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VERKSMIBJU ABYRGD*

PRONAR PDF 340 (C)
Framsldttuvél - Vinnslubreidd: 3,4m

med knosara dn knosara
2.575.000 an vsk.  1.997.000 an vsk.

Trs)
rrleE

PRONAR PDT 340
Midjuhengd sldttuvél.
Vinnslubreidd: 3,4m
Kr. 1.615.000 dn vsk.

PRONAR PDT 300
Midjuhengd slattuvél
Vinnslubreidd: 3,0m
Kr. 1.495.000 dn vsk.

er samdauna umhverfinu eda
tekur pvi sem sjalfsogou. betta &
lika vio um fyrirteeki sem gera sitt
besta i vinnuverndinni og synir
mogulega hversu stutt vid erum
komin i hinum almenna skilningi
& hugmyndafraedinni. Urbatur
purfa ekki alltaf ad kosta mikid
eda mikla fyrirh6fn en audvitad
verdur ad bregdast vid pegar
porf er &, 6llum til hagshota. Pess
vegna segi ég: pad parf gott eftirlit
med vinnustédum landsins en
& hlidarlinunni parf ad vera g6d
upplysingagjof og fraedsla,” segir
Hannes Snorrason.

JDRRUI
sz

-

DRUITE!

(>~

(=

PRONAR PWP 770
6 stjérnu snuiningsvél.
Vinnslubreidd: 7,7m
Kr. 1.665.000 dn vsk.

PRONAR ZKP 800
Midjuvél
Vinnslubreidd: 7-8m
Kr. 3.369.000 dn vsk.

AFLVELAR

PRONAR PDD 830
Slattuvél (fidrildi)
Vinnslubreidd: 2x3m
Kr. 3.115.000 dn vsk.
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PRONAR ZKP 420

Einnar stjornu rakstrarvél. Lyftutengd.

Vinnslubreidd: 4,0-4,5m
Kr. 875.000 dn vsk.

LANDBUNABARDEILD AFLVELA

PRONAR PWP 530
4 stjérnu snuningsvél, lyftutengd.
Vinnslubreidd: 5,3m
Kr. 1.225.000 dn vsk.

*Upplysingar vardandi skilmala veittar hja Aflvélum.

Austurvegi 69
800 Selfoss

480 0400
jotunn.is
jotunn@jotunn.is
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FRETTIR

Baendum er radlagt ad fara yfir tryggingamalin og skoda hvort 6kutaekjatryggingar peirra nai yfir eftirvagna eins

og haugsugur og heyvinnutzki.

Breytingar a logum um okutaekjatryggingar:

Haugsugulan vard bonda dyrkeypt

— Eftirvagnar ekki lengur trygqdir i gegnum okutaeki

Med nyjum I6gum um ékutekja-
tryggingar, sem téku gildi 1.
janudar 2020, telst eftirvagn (t.d.
kerrur, hestakerrur, tjaldvagnar
og fellihysi) eda annad teki sem
fest er vid 0kutaeki sem ein heild.

Hja baendum geta petta t.d. verid
ralluvélar, vagnar, heyvinnuvélar,
haugsugur o.fl. sem dregid er af
drattarvélum. Breytingin pydir
ad abyrgdartrygging Okuteekis
naer ekki yfir tjon sem verdur a
eftirvagni 6had eignarhaldi. Adur
tok abyrgoartryggingin & sliku
tjoni ef eigandi eftirvagns var ekKki
6kumadur eda eigandi dkuteekisins.

Haugsugan 6tryggd

Bondi nokkur lanadi haugsugu &
milli beeja eins og g6dir nagrannar
gera. Haugsugan var ekki tryggd
sérstaklega en s& sem fékk hana lan-

ada lenti i tjoni. Haugsugan sjalf var
Otrygg0 og lenti pvi tjonid a bond-
anum sem fékk haugsuguna lanada.

Vatryggingafélag Islands kynnti
breytingarnar med eftirfarandi
deemi: A fer kerru lanada hja B og
lendir i 6kuteekjatjoni sem hann er
valdur ad.

e Fyrir lagabreytingu:
Tjon & kerru greidist ur
abyrgdartryggingu dkutaekis A.

 Eftir lagabreytingu:
Tjon a kerru greidist ekki ar
abyrgoartryggingu dkuteekis A.

Abyrgdartrygging okutaekis tekur
afram a tjonum sem verda vegna
Okutzekis sem dregur eftirvagn,
ad vagni fratéldum. Til ad tryggja
tengivagninn sjalfan parf ad
kaskotryggja hann. pess ber ad geta

Mynd / TB

ad kaskotrygging 6kuteekis neer ekKki
yfir tengivagninn.

Halfkasko6 getur dugad

Beendur eru margir hverjir med svo-
kalladar ,,halfkaskotryggingar” a
drattarvélum til landbinadarstarfa.
Undir pann skilmala falla landbdn-
adarteki i eigu vatryggingataka
sem eru fasttengd vid dréattarveél-
ina pegar han veltur eda hrapar.
Bétasvio tryggingarinnar innifelur
einnig bruna, skemmdir vegna
eldinga, radubrota og pjéfnad-
artilrauna en pessir pattir eiga ein-
gbngu vid um drattarvélina sjalfa.
Tryggingafélégin hafa hvatt sina
vidskiptavini til pess ad fara yfir
tryggingamalin og hafa samband
vid sitt tryggingafélag ef peir eiga
tengivagn.

/TB
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DRIFLASING FRAMAN OG AFTAN / HATT 0G LAGT DRIF / RAFLETTISTYRI / DRATTARKULA / SPIL / STOR DEKK / STILLANLEG FJODRUN

COBALT 550 MAXLTD

Gétuskrdd tveggja manna

Kr. 1.680.000

med vsk. Q E med vsk.

AFLVELAR IG5 7wrrry

Austurvegi 69 // 800 Selfoss // 480 0400 // jotunn.is // jotunn@jotunn.is
Vesturhrauni 3 // 210 Gardabeer // 480 0000 // aflvelar.is // sala@aflvelar.is

IRON 450 MAXLTD

Gétuskrad tveggja manna

Kr. 1.480.000

Ferdapjonustufyrirtaekid Iceland Unlimited:
Bodnir afarkostir og okurvextir

Eigandi ferdapjonustufyrir-
teekisins Iceland Unlimited purfti
ad hota ad setja fyrirtaekid i prot
eftir ad hann lenti i skuld vid
greidslumidlunarfyrirteeki i kjol-
far afbdkana vegna COVID-109.
Hann segir ad sér hafi verid stillt
upp Vvid vegg med afarkostum.

,,EQ nadi ad lokum samningi vid
mitt kortafyrirtaeki en til pess ad s&
samningur nadist purfti ég ad héta
pvi ad setja fyrirteekio mitt i prot,”
segir Jon Gunnar Benjaminsson hja
Iceland Unlimited. ,,Kortafyrirtaekid
stillti mér hreinlega upp vié vegg
og baud i fyrstu upp a afarkosti og
okurvexti.*

Jon segir ad pad hafi komid
ser verulega & Ovart ad greidslu-
midlunarfyrirteekid, sem hann hafi
verid { vioskiptum vid i tiu &r, eda fra
stofnun pess, hafi bodid sér afarkosti
eftir ad hann lenti i vandreedum med
greioslur i kjolfar COVID-19.

Afpantanir og endurgreidslur

Jon segir ad i kjolfar COVID-19
hafi hann lent i skuld vid greidsl-
umidlunarfyrirtekid. ,,Skuldin
vard pannig til ad einhverjir adilar
voru binir ad greida fyrir pjonustu
hja okkur med greidslukorti og
greidslupjonustan buin ad afram-
greida til okkar. Svo gerist pad ad
i kjolfar COVID-19 afpanta sumir
ferdina og fa endurgreioslu fra
greidslumidluninni og hin endur-
krefur mig um pad sem hin er bain
ad borga mér. bad er pvi 6umdeil-
anlegt ad ég er i skuld vid greidslu-
midlunina.

Vandinn hja mér er aftur 4 moti
s& ad ég er bdinn ad nota hluta af
peningunum i fjarfestingar sem
tengjast rekstrinum og er ekki ad
fa neina innkomu & méti og get pvi
ekki greitt allt ad fullu til baka.*

Afarkostir

»Fyrirteekid sem ég er i vidskiptum
vid baud i fyrstu hreina afarkosti
til ad gera upp vid sig og pad sem
ég kalla okurlan. Samningurinn
sem mér var bodinn atti ad bera
10% vexti, auk pess sem ég
atti ad greioa helming af 6llum
jakvaeoum ferslum til peirra, sem
pydir ad greidslumiolunarfyrirteekid
atti ad fa helminginn af 6llum
kreditkortagreidslum til min sem

Jon Gunnar Benjaminsson, eigandi
Iceland Unlimited. Mynd / Adsend

lio i ad greida nidur skuldina. Auk
pess sem ad i lok hvers manadar
atti ég ad greida peim eina milljon
kréna inn & skuldina og ofan a petta
allt saman atti ad beetast um 0,5%
alag a hofudstélinn.

Hotadi ad setja fyrirtaekid i prot

,»Med pvi ad bjoda slika afarkosti
er greidslumidlunin ad nyta sér med
grofum heetti mjog erfida stodu hja
mér og stilla mér upp vid vegg og
&tlar sér um leid ad greeda & pvi.”

Jon segir ad hann hafi neitad
pessum skilmalum og hétad ad setja
Iceland Umlimited i prot og ad pvi
fylgdi ad greidslumidlunin fengi
ekkert upp i sina skuld.

,Um leid og ég gerdi pad er
mér bodinn annar og betri samn-
ingur og med 4% voxtum. Greidslu-
midlunarfyrirteekid var sem sagt
umsvifalaust tilbdid til ad draga ar
krofunum pegar ég hotadi ad fara
med mitt fyrirtaeki i prot.

Satt best ad segja taldi ég mig
eiga inni einhverja godvild hja
fyrirteki sem ég er buinn ad vera
i vidskiptum vid i tiu &r en svo er
greinilega ekki.

| framhaldi af pessu og rimlega
100% haekkunar a poknunargjaldi
greidslumidlunarinnar i oktéber
a sidasta ari hef ég verido ad
horfa i kringum mig eftir 66rum
kostum erlendis sem bj6da upp a
sams konar pjonustu,” segir Jon
Gunnar Benjaminsson hja Iceland
Unlimited. IVH

Baendur taka a moti gestum i Mosfellsdal:

Namskeid i dyrahirdingu

A Hradast6dum i Mosfellsdal er
tekid & méti margvislegum hopum
allt ario um kring par sem jafnt
ungir sem aldnir una sér i navigi
vid dyrin a stadnum. Husfreyjan,
Nina Baastad, sér um reksturinn
og segir pad dkaflega skemmtilegt
ad geta kynnt sveitina allt arid um
kring.

,,Vi0 byrjudum ad taka a moti
leiksk6lum fyrir 16 arum en fyrir
sex arum, pegar deetur okkar vantadi
sumarvinnu, kom upp st hugmynd
ad halda namskeidin Sveitaselu
fyrir born fra sex ara aldri. petta eru
vikuléng namskeid sem er tviskipt
fyrir og eftir hadegi. P& hjalpa bérnin
til vid ad hirda um dyrin og lera
ad umgangast pau. Margir koma ar
eftir ar en petta eru hatt i 400 born
sem koma & ari hverju. pessa navist
vid dyrin vantar svo mikid i dag og
i raun ad komast i sveit.

Opid um helgar fyrir gesti

Um helgar héfum vid opid fyrir
almenning fra 11-17 og teymt er
undir krakka milli klukkan 13 og
14. pad eru alls kyns hopar sem
koma hingad og hefur verid vinsalt
hja starfsmannaféldgum ad koma

Um helgar er opid a Hradast6dum
i Mosfellsdal fra kl. 11-17. Teymt er
undir krokkum milli klukkan 13 og
14. Mynd / Adsend

adsamt dvalarheimilum aldradra.
Vid fengum einmitt hop fra eldri
borgurum i fyrra sem var virkilega
skemmtilegt, pa var medalaldurinn
um 90 &r og pau voru 6ll svo gléd ad
koma. ba fengum vid godar sdgust-
undir og minningar Ur sveitinni fra
peim,* segir Nina.

lehg
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OPSON 2020 — gegn matvaelasvindli:
Umfangsmiklar adgerdir

gegn matvaelasvindli
— Mest gert upptaekt af skepnufddri og afengi

I nyafstsdnum adgerdum Europol,
Interpol og fleiri 6ggeeslustofn-
ana, OPSON 2020, gegn mat-
veelasvindli i Evropu og vidar
um heim, voru medal annars gerd
uppteaek 320 tonn af heettulegum
mjoélkurafurdum. Adgerdirnar
féru fram 20. jani sidastlioinn og
var stjérnad fra Danmorku.
Adgerdin leiddi til ad upp komst
um 19 skipulégd gleepasamtdk sem
16gdu stund & matveelasvindl eda
gleepi tengda framleidslu og solu a
matveelum. I adgerdunum, sem voru
alls um 26 pusund, og foru fram i
flestum 16ndum Evrépu & sama tima,
voru 406 handteknir og um 12 ptsund
tonn af 6loglegum og hettulegum
varningi tengdum matveelasvindli
gero upptaek. Verdmeeti varningsins
er aztlad vera 28 milljén evrur, eda
ramlega 4,4 milljaroar krona.

Fodur, kaffi og aprikdsufrae

Mest var gert upptaekt af bifjarfoori,
yfir fimm pasund tonn, og riflega
2.000 tonn af &fengi. | kjolfario fylgdi
matvara eins og morgunkorn, korn,
kaffi og te. A Spani voru gerd upptek
90 Kkil6 af folsudu saffran og sjo kilo
i Belgiu en saffran er dyrasta krydd
amarkadi i dag. Andviroi saffransins
sem var gert upp a Spani er axtlad
vera taepar 50 milljonir krona.

I samremdum adgerdum i
Bandarikjunum voru haldlégd 147
kil6 af aprikdsufreejum fra Evropu
sem atti ad selja sem lyf gegn krabba-
meini.

Skemmdir ostar og E. coli smit

[ Bulgariu, italiu, Frakklandi,
Grikklandi, Portugal og i Sviss var
sérstok ahersla & ad skoda mjolk-
urframleidslu og mjoélkurafurdir.
Gerd voru upptek rdm 320 tonn
af mjolkurafurdum sem hafoi verid
smyglad milli landa eda voru undir
gedamorkum. Til vidbotar voru gerd
uppteek 210 tonn af skemmdum osti
eda osti sem var ranglega merktur
upprunalandi eda heiti.

Nokkur syni sem tekin voru Ur osti
i voruhusi i Bulgariu reyndust jakveed
fyrir E. coli og par i landi voru gerd
uppteek 3,6 tonn af skemmdum osti
sem stod til ad selja sem braeddan ost.

88 tonn af olifuoliu gerd upptek

Ga0i olifuoliu voru medal pess
sem skodad var i Albaniu, Krdatiu,
Frakklandi, byskalandi, Grikklandi,
Jordaniu, Lithaen, Spani, Portugal,
Noregi og 4 Islandi.

Onytur matur gerdur uppteekur og
fargad. Mynd / Adsend

Alls voru gerd upptek um 149
tonn af jurtaoliu til matargerdar i
Grikklandi og samanlagt 88 tonn
af olifuoliu i Albaniu, Kroatiu,
Frakklandi, Italiu, Jérdaniu, Lithaen,
Portugal og Spani en ekkert i Noregi
eda & Islandi.
~Vid skodun hja einu fyrirteeki &
Italiu sem framleidir 6lifuoliu fund-
ust um 66 tonn af umfram 6lifuoliu
sem hvergi var skréd til bokar hja
framleidandanum. Umfram olian var
gerd uppteek.

Afengi

i Bulgariu, byskalandi, Grikklandi,
Frakklandi, Italiu, Krdatiu, Ungverja-
landi, Lithaen, Hollandi, Noregi,
Porttgal, Spani og & Bretlandseyjum
var mest ahersla 16gd & ad skoda stodu
léttra og sterkra vina.

Alls voru gerdir uppteekir 1,2 millj-
on litrar af &fengi i adgeréum 16g-
reglunnar og var pad ad mestum hluta
Iéttvin. I Noregi fundust fimm pusund
litrar af vodka sem stod til ad smygla
til landsins i flutningabil.

Hestavegabréf og hrossakjot

Belgar, Danir, Frakkar, [talir, irar,
Spénar og Bretar voru peer pjodir sem
skodudu verslun med hrossakjot.

Adgerdin fdlst medal annars i pvi
ad skoda vegabréf 157 pusund hrossa
fra atta [6ndum og skjol sem varda um
117 tonn af hrossakjéti. Fjoldi lifandi
hesta og um 17 tonn af hrossakjoti
voru gerd upptaek i nokkrum slatur-
hasum i Belgiu, Irlandi, Italiu, Spani
og Hollandi.

Skodun i slaturhisum i nokkrum
I6ndum syndi ad um 20% erlendra
hestavegabréfa voru folsué.  /VH

Gamurinn

er parfaping

HITAVEITUSKELJAR

1.250 litra fyrir 4-5 fullordna, fanlegar i 4 litum,
alagssterkar og endingargddar. Skelin er ur gegnheilu
polyetylen an sérstakrar hidunar og er pvi
audveld i allri vinnslu, vilji félk sératbda hana
med stutum, ljosum eda 6dru.

VERD ADEINS
148.800 KR.

LINUBALAR

Mjég sterkir og endingagodir.
Sterk og traust handfong.
Staflast vel. Henta mjog vel a pallinn,
i gardinn og gardvinnuna.

VERD FRA 9.350 KR.

JARDGERDARILAT

Til verndunar umhverfinu fyrir
moltugerd / jardgerd, framleidd ur
endurvinnanlegu polyetyleni (PE).

VERD FRA 49.900 KR.

BORGARPLAST HF.

Fraveitulausnir og ker:

Voluteig 31, 270 Mosfellsbae, Simi: 561 2211
Huseinangrun og fraudkassar:

Graendsbraut 501, 262 Reykjanesba, Simi: 561 2210
borgarplast.is

BCRGARPLAST

Bilskiirs- og ionadarhurdir

Smidad eftir mali
Idnadarhurdir

Idnadarhurdir med gonguhurd
Bilskurshurdir

Hurdir i trékarma

e Stuttur afhendingartimi

e Hagaeda islensk
framleidsla

e Val um fjélda lita i
RAL-litakerfinu

e Vindstyrktar hurdir Tviskiptar hurdir

Fyrsta flokks pjonusta og radgjof

Tunguhals 10, 110 Reykjavik, simi 567 3440, vagnar@vagnar.is, vagnar.is

Baendabladid® Smdauglysingar 56-30-300
Neesta blad kemur dt 20. agust

e Gamahus og salernishds
e Faeranleg starfsmannadstada
e Bos gamar og skemmur

e burrgamar
e Hitastyrdir gdmar
e Geymslugamar

e Einangradir gamar
e Fletiog tankgamar
e Gdmar med hlidaropnun

www.stolpigamar.is
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ISLAND ER LAND PITT

Sigridur og Kristjan a Hvitanesi i [safjardardjupi:

Prjona lopapeysur i sameiningu

—Varningurinn seldur & hinu vinseela veitingahusi Litlabae

,»Pegar vid forum ad reka kaffindsid
i Litlabee var akvedio ad hafa par
eitthvad til sélu og i framhaldi af
pvi kviknadi hugmynd um ad bjéda
upp & prjénadan varning,* segir
Sigridur Haflidadottir i Hvitanesi,
en han hefur i samvinnu vid eigin-
mann sinn, Kristjan Kristjansson,
prjonad lopapeysur i grid og erg.
peer hafa um arabil verid til solu i
Litlabee vid Isafjardardjip og verid
vinsall varningur hja erlendum
feroaménnum sem koma par ad &
hverju sumri.

Kristjan prjénar jafnan bolinn
og Sigridur klarar verkid og gengur
frd. Auk pess ad vera liotek i lopa-
peysuprjoéni situr hin einnig vid og
prjonar vettlinga, sokka og hifur.
»EQ hef gaman af pvi ad prjona
og hef stundad pessa idju mér til
skemmtunar fra pvi ég var litil
stelpa,” segir Sigridur.

Mikilveegt ad syna lika kotbyli

Litlibaer var & arum &dur i eigu
fjdlskyldu Kristjans en buskapur
lagoist af arid 1969 og for jordin
pa i eydi. prjatiu arum sioar gaf
fjdlskyldan pj6dminjasafninu hisio
og var pad gert upp. Upphaflega
hasid var reist arid 1895 af tveimur
vinafjélskyldum sem badar bjuggu
i hasinu, en pvi var skipt i migju
med pvervegg. Pad er Ur timbri
med steinhlédnum veggjum upp
ao langhlidum og grasi a pokum.
Sigridur segir ad Pjédminjasafnid
hafi med pvi ad gera bylio upp
viljad syna almenningi hvernig
kotbyli fyrri tima litu Gt, en pegar
eru adgengileg i landinu nokkur stor-
byli hofdinga. ,,pad er ekki sidur
dhugavert ad fa innsyn i pad hvernig
peir sem minna méttu sin bjuggu
fyrrum,* segir Sigridur en pegar mest
var bjuggu yfir 20 manns i hdsinu
sem ekki er ykja stort. Lifid byggdist
upp & sjosokn, reektarland umhverfis
bylid er litid, en ablendur hofdu alla
tid kyr og kindur i einhverjum meeli
med sjéomennskunni.

bjodlegar veitingar

Hvitanes er i um eins kilémetra
fjarleegd fra Litlabee og par hafa
pau Sigridur og Kristjan baid dsamt
bérnum sinum. Pau voru med fjarba,
12 kyr og p6 nokkud af geldneytum
pegar mest var, en hafa ni heett
buskap.

Sigridur segir ad alla tid hafi
mikid verid um ad folk & ferdinni

Sigridur Haflidadéttir vid prjéna-
skapinn, hun tekur vid pegar Krist-
jan hefur prjénad bolinn.

Kristjan Kristjansson fékk konu sina
til ad kenna sér ad prjona og i sam-
einingu prjéona pau lopapeysur sem
seldar eru i Litlabae.

Litlibaer vid isafjardardjip. Pegar mest var bjuggu yfir 20 manns i hasinu

sem ekki er ykja stort.

hafi komid heim ad Litlaba og lang-
ad ad skoda. pau hafi verid & fullu
vid ad syna ferdalongum bzinn og
pad vatt upp & sig & pann veg ad
eftirspurn vard einnig nokkud eftir
pvi ad staldra vid og fa kaffisopa.
»Pannig ad petta endadi med ad sett
var upp kaffihas, i fyrstu med ein-
foldum pjédlegum veitingum eins og
vofflum, kleinum og hjonabandsseelu
svo demi séu tekin. Urvalid hefur
svo aukist i dranna ras og i bodi er
ad jafnadi vegleg kaka dagsins sem
jafnan nytur vinszlda og pa eru

Myndir / Ur einkasafni

pénnukdkur bakadar pegar koma
hopar,* segir Sigridur.

Kenndi Kristjani ad prjéna

,»Sioan proast allt og pad batist eitt
o0g annad vid, m.a. var sett upp sélu-
horn og ég fer ad prjona vettlinga,
sokka, hufur og lopapeysur til ad
bjoda dtlenda ferdafolkinu, en pad
er alltaf téluverd eftirspurn eftir
varningi af pvi tagi,“ segir Sigridur.
»Kristjan for lika ad velta fyrir sér
varningi og var hér ati i skemmu

Baendabladid | Fimmtudagur 30. juli 2020

Lopapeysurnar peirra Sigridar og Kristjans eru sannkoéllud meistarastykki!

Fatt er betra a ferdalogum en péonnu-
kokur med rjoma.

ao renna ymsa hluti en horfdi of-
undaraugum & mig sem sat inni i
hlyjunni i notalegheitum med prjon-
ana. pad vard Ur ad ég kenndi honum
ad prjéna og okkar samvinna vid
lopapeysuprjonid hofst. bad hefur
gengid mjog vel og menn hafa & oroi
ad enginn munur sé & handbragdi eda
aferd hvort heldur pad er bolurinn
sem Kristjan prjonar eda ermar sem
ég hef & minni kénnu.“

Enn ad baka og bua til sultur

Sigridur segir ad rekstur veitingastadar
i Litlaba hafi nanast dvart komid upp
hendur peirra hjona fyrir 15 til 20 arum
sidan. bau hafi pa brugdid bai og ekki
haft annad i hyggju en ad hafa pad

nadugt medan aldurinn ferdist yfir.
»Ensvonaer nu lifid, pad faerir manni
ymis verkefni ad takast & vid og petta
hefur verid anaegjulegt,” segir Sigridur
en nu i vor hattu pau rekstrinum og
Gudran Fjola dottir peirra tok vid. ,,En
vid komum nd reyndar &fram vid sogu
i Litlabee, veitum pa adstod sem parf
0g ég er enn ad baka,” segir hun. b4
gera pau einnig sultur sem eru til sdlu &
palli nidri vid sj6 og hafa pann hattinn
& ao folk tekur sultukrukku og greidir
i bauk sem par er. pau nyta rikulegt
adalblaberjaland { ndmunda vid sig
og hafa ad auki einnig bakad blaberja-
koku sem i bodi er & kaffihlsinu og
pykir lostati.

Utlendingar farnir ad sjast a ny

Sigridur segir ad um arin hafi mikil
umferd verid & Litlabae en farpegum
skemmtiferdaskipa sem stoppa &
Isafirdi er bodid upp & dagsferd m.a.
med viokomu par. Eins hafi erlent
ferdafolk i hdpferoum staldrad vid i
miklum meeli. Mikid sé einnig um ad
folk & ferdinni stoppi i Litlabee.
,»Utlendingana vantadi alveg fram-
an af sumri, en peir eru adeins farnir
ad sjast & ny, pad kemur einn og einn
og mér synist ad peim fari fjolg-
andi,” segir Sigridur. Hin beetir vid
ad Islendingar séu mikid & ferdinni og
engu likara en landsmenn hafi bara allir
&tlad ad skoda Vestfirdi i sumar, slik
er umferdin. ,,Undanfarna daga hefur
verid mikid ad gera, yfirfullt alla daga
og greinilegt ad landsmenn eru & far-
aldsfeeti. Vedrid hefur leikid vid okkur
og stemningin er yndisleg,* segir hun.
/Mbp

Samkeppni um honnun ttsynisstadar a Sugandisey vid Stykkisholm:

Markmioio ad auka utsynis- og natturuupplifun

Alls dskudu 22 teymi eftir ad taka
patt i forvali vegna samkeppni
um hénnun dtsynisstadar & einni
af nattaruperlum Breidafjaroar,
Sugandisey vid Stykkishélm.
Stykkisholmsbaer i samvinnu vid
Félag islenskra landslagsarkitekta
standa ad samkeppninni. Ur peim
hopi voru atta dregnir Gt og munu
peir skila inn tillégum i haust.
Peir sem voru valdir er Tendra og
MAD, KRADS og Schéherr, Tripoli
0g Omar Ingpdrsson og Landslag og
Glamakim. Sveitarfélagid askilur sér
rétt til ad nyta lausnir og hugmynd-
ir ar 6llum tillégum sem berast en
beejarstjorn stefnir ad pvi ad semja
vid verdlaunahtfunda um &fram-
haldandi hénnun Gtsynisstadarins.
Markmid hénnunarsamkeppn-
innar er ad auka Utsynis- og nattru-
upplifun ibla og gesta svedisins,
auka addréattarafl Stykkish6lms sem

Atta teymi taka patt i honnun Gtsynisstadar a Stigandisey vid Stykkishélm.
Verkefnid hlaut styrk ar Framkvaemdastjodi ferdamannastada. Myndir/ Mbp

eftirsoknarverds feréamannastad-
ar & Snafellsnesi og ekki sist ad
tryggja betur 6ryggi peirra er ganga

& Sugandisey. Verkefnid hlaut i
mars styrk Ur Framkvemdasjodi
ferdamannastada.

Vitinn sem fluttur var i Sigandisey
arid 1948.

Vinseeldir vitans fara vaxandi

pverhnipt bjarg Stgandiseyjar ver
innsiglingu baejarins vel fyrir gangi
sjavar. Stykkishélmur liggur nyrst
& pPdrsnesi i vik milli tveggja as-
draga sem ganga i sj6 fram og nefn-
ast hofdar i munni heimamanna.
Sugandisey er eftirsoknarverdur
stadur badi fyrir heimamenn og

gesti til gobngu- og nattlruupplif-
unar. Eyjan er rik af fuglalifi og
Utsyni yfir Breidafjord og bejar-
steedi Stykkish6lmsbajar er einstakt
padan. Vinszldir Stgandiseyjarvita
fara vaxandi sem myndefnis, en
hann var reistur arid 1897 & Grottu &
Seltjarnarnesi og fluttur i Sigandisey
arid 1948. Vitahusid er elsta vita-
mannvirki sem starfreekt er & Islandi.

235 pasund ferdamenn

Ferdapjonusta i Stykkishdlmi a sér
langa hefd og par skipa ferjusigl-
ingar um nattaruperlur Breidafjardar
storan sess. Barinn hefur almennt
mikid addrattarafl baedi medal inn-
lendra og erlendra ferdamanna.
Aztlad er ad um 235 pdsund manns
hafi heimsott Stykkisholm &rid 2018
samkvemt skyrslu Rannséknar-
midstodvar ferdamala. /Mbb
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Verkefninu um Vitaleidina var formlega hleypt af stokkunum i byrjun juli en

hér eru forsvarsmenn verkefnisins med kortid af leidinni.

Myndir / Adsendar

Ny 49 km ferdaleid a Sudurlandi:

( ( ( 4
Vitaleidin — a
m i I I i bri g gj a vita Dalshrauni 17 - 220 Hafnarfirdi - Simi og fax: 5654060 - Netfang: sala@rafgeymar.is

Vitaleidin er nafn & nyrri ferda-
leido & Sudurlandi par sem ferda-
monnum og heimamoénnum gefst
kostur & ad fara a milli priggja vita.
Leidin neer fra Selvogi i Olfusi ad
Knarrarésvita rétt hja Stokkseyri
med stoppi i Hafnarnesvita i
Porlakshofn.

»Hugmyndin ad leidinni kom
upp fyrir um ari en Markadsstofa
Sudurlands er
ad vinna ad ver-
kefnum i tengsl-
um vid ferda-
leidir og fannst
okkur tilvalid
ad horfa & vit-
ana sem marka
Vitaleidina.

Vid hoéféum

samband vid

sveitarfélogin Laufey "
Arborg og Olfus Gudmundsdottir.
til ad vinna verkefnid med okkur og
pad var vel tekid i hugmyndina,*
segir Laufey Gudmundsdottir, verk-
efnisstjori hja Markadsstofunni.

Hun segir Vitaleidina skemmti-
lega og bj6da upp & fjolbreytta ferda-
mata, hvort sem pu ert gdngugarpur,
hlaupari, hestamadur, hj6lreidamadur
eda vilt bara heimszkja helstu stad-
ina og aka veginn. ,,parna getur pd
valid pér pinn uppéhalds ferdamata

Kort af Vitaleidinni sem bérarinn Gylfason teiknadi fyrir verkefnid verda

sett upp & génguleidinni.

og farid eins heegt eda hratt og hentar
pér. Vegleidin er um 45 km I6ng en
ef pa velur ad ferdast & umhverfis-
veenni hatt med pvi ad ganga, hlaupa,
hjéla eda fara ridandi & hestum pa er
leidin um 49 km medfram strand-
lengjunni,” segir Laufey. Heimasida
Vitaleidarinnar er www.south.is/
vitaleidin.

Vitaleidin er fyrir alla

pegar Laufey er spurd hver sé mark-
hopur Vitaleidarinnar segir hin ad
leidin sé fyrir alla sem eiga audvelt
med ganga. ,,Ja, pu gengur hana samt
teeplega & einum degi par sem hun er
teeplega 50 km 16ng en er fin priggja
daga goénguleid par sem pu stoppar
og nytur pin i porpunum premur &
leidinni, borlakshofn, Eyrarbakka
og Stokkseyri. pad er engin haekkun
a leidinni en undirlagid getur verid
mismunandi eftir pvi hvar pa ert
staddur & leidinni. bPad er einmitt
ein af upplifunum leidarinnar ad
sja fjolbreytileikann i fjorunum,
hraunafjara med tjornum eda svort
sandfjara. A milli Stokkseyrar og
Eyrarbakka er malbikadur stigur,
& Eyrarbakka er haegt ad ganga a
sjovarnargardinum og leidin fra
porlakshéfn ad Selvogi er sl6di,
segir Laufey. /MHH
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ISLAND ER LAND bPITT

Hlodueldhusid er nyr veitingastadur i Pykkvabanum:

Baendabladid | Fimmtudagur 30. juli 2020

Hlodu og fjarhusi breytt i stort eldhus og veitingasal

—,Gamla [sland” & matsedlinum og &hersla 16g0 & hraefni tr héradi

Hjonin Hrénn Vilhelmsdottir og
Porolfur Antonsson, auk Hauks
Sigvaldasonar, undirbda nt form-
lega opnun HI6dueldhussins, nys
og glaesilegs veitingastadar a 16g-
bylinu Oddsparti i pykkvabe,
sem er adeins um 10 min. akstur
fra pjodveginum vid Hellu. par er
blid ad gera upp hlédu og afast
fjarhds og breyta i stort eldhis og
veitingasal med 6llu tilheyrandi.

Premenningarnir keyptu Odds-
part fyrir rmum tveimur arum og
voru ad leita ad stad sem veeri vel
i sveit settur en ekki of langt fra
péttbylinu i kringum héfudborgina.
Sidan var hafist handa vid ad lata
teikna stadinn upp og hanna allt
samkveemt ntgildandi reglugerdum.
Um &ram6tin 2018/19 var svo hafist
handa vid framkvemdir og peim
lauk i vor. Formleg opnun stadarins
verdur 5. september i haust.

Hdpar geta eldad sjalfir

.Meginstarfsemin gengur Ut & pad
ad fa til okkar hépa, 10-16 manna,
og bjoda peim ad elda i sameiningu
i okkar rima eldhusi. Pa er skipt i
1id og sumir elda forrétt adrir adal-
rétti og enn adrir eftirrétt. Hronn er
til leidsagnar og leggur upp hvada
matsedill er i samradi vid hopinn.
P& er hagt ad velja Ur nokkrum
matsedlum adur en hafist er handa
t.d. ,,Gamla Island“ sem er meira
hugsad fyrir erlenda gesti. bar er
byggt a okkar pj6dlegu matarmenn-
ingu en snuid til nitima horfs. ,,Nyja
Island“ gengur aftur & moti Gt & ad
gera spennandi nyja rétti en po
notad mest islenskt hraefni. Einnig
er booid upp & bykkvabajarpema
en Pykkbeingar eru fraegir fyrir sina
kartdfluraekt og margvislega rétti Gr
hrossakjoti sem sumir finnast ekki
annars stadar,” segir porolfur ad-
spurdur um starfsemina. Hann segir
ad pad verdi lika haegt ad panta fyrir
steerri hopa eins og 20-50 manna
0g pa munu pau sja um ad elda
fyrir mannskapinn og framreioa i
veislusalnum. Einnig eru pau opin
fyrir 6drum vidburdum eins og afmeel-

Veislusalurinn i HI6dueldhusinu i gémlu hlddunni er mjog finn enda var vandad til verka vid byggingu hans. Hér

er salurinn fullur af &nsegdum gestum.

Mynd / Hreinn Magndsson

i HI6dueldhusinu i bykkvabee er tilvalid fyrir hépa ad koma saman og elda i sameiningu i flottu eldhusi stadarins

par sem skipt er i 1id. Sumir elda forrétt, adrir adalrétti og enn adrir eftirrétti.

Mynd / Hreinn Magndsson

Hjonin bérdlfur Antonsson og Hronn
Vilhelmsdattir. Mynd/Atli Rinar Halldérsson

Haukur Sigvaldason, sem a
HI6dueldhisid med peim Hronn
og bordlfi, er yfirsmidur stadarins
enda anndladur fyrir vandvirkni og
dugnad. bremenningarnir vonast til
ad med haustinu fari vinnustadir,
saumaklubbar, génguhépar og fleiri
aod hopa til i HI6dueldhusio sér til
skemmtunar og matarupplifunar.

Mynd / Porélfur Antonsson

isveislum, tonlistaratrioum eda jafnvel
fundi par sem pétttakendur myndu
bregda & sig svuntu i fundarlok og
galdra fram veitingar.

Gooar moéttokur heimamanna

Hrénn segir ad heimamenn i bykkva-
bae hafi tekid nyju starfseminni af-
skaplega vel og fylgjast med hverju
skrefi i framkvemdum og starf-
seminni.

»Mannlifio hér er mjég gott og
einkennist af samheldni og dugn-
adi baendanna. peim finnst ad vid
séum ad koma med viohot sem styrki
samfélagid og ekki 6liklegt ad ferda-
mennska aukist hér likt og vidar hér
& Suourlandi,” segir Hrénn.

Heimsfaraldurinn og &hrif hans

I bykkvabznum eins og vida annars
stadar i ferdapjonustu hefur heims-
faraldur kérénuveirunnar haft sin
ahrif. Fyrirfram attu premenn-
ingarnir von & pvi ad erlendir taristar
yrou peir sem kaemu til peirra yfir
hasumarid en Islendingar vor og
haust. ,,NU vantar erlendu gestina
en vid eigum von & pvi ad landinn
14ti sja sig med haustinu eins og pant-
anir gefa til kynna. Vid hjonin attum
og rakum veitingahtsid Kaffi Loka
vid Hallgrimskirkjutorg i Reykjavik
um 10 éara skeid og hofum rekstur
premur manudum fyrir bankahrunia.
Vid erum pvi 6llu von i pvi ad takast
& vio krisur,* segir Hronn og skelli-
hler.

Skemmtilegur keppnisandi

Haukur segir ad pad sem gefi HI6du-
eldhisinu sérst6du sé ad folkio i
hépunum sem til peirra koma starfi
og skemmti sér saman vid eitthvert
akvedio verkefni og njoti svo af-
rakstursins & eftir sameiginlega.
»Pad kemur upp skemmtilegur
keppnisandi pegar hver hopur kynnir
til ségunnar sinn rétt og svo er demt
um pad a eftir hvernig til hefur tekist.
Vanalega setjast menn bara ad boro-
um & venjulegum veitingastdoum
og lata pjonusta sig sem getur verid
notalegt, en petta hefur mun meira
gildi i pvi ad pjappa félki saman og
pvi er haegt ad lita & petta sem hdpefli
ef Gt i pad er farid,” segir Haukur.

Hraefni Gr héradi

pad hefur stundum verid talad um
matarkistu Sudurlands og pad eru
ord ad sonnu og ad sjalfsogdu etlar
HI6dueldhisid ad nyta sér sunn-
lenskt hraefni, sem allra mest i sinni
starfsemi.

,»Ja, audvitad, vid héfum einsett
okkur ad fa hraefni til matargeroar
sem mest Ur héradi og helst tengjast
akvednum bandum. Til ad mynda
hlaupum vid yfir gétuna til peirra
breedra Gudmundar og Yngva i
Onnuparti til ad na i kartdflur og
ekki stendur & pvi. pa héfum vid
endurbett grodurbragga sem hér er
0og munum raekta i honum krydd-
jurtir, salét og ymsar matjurtir.
Vid hlidina & bragganum er gardur
med rofum, hnaokali, hvitkali og
slikum Utijurtum. bad er upplifun
fyrir folk sem kemur Ur péttbylinu
ad fa ad na sér beint Ur gardi eda
grédurhdsi greenmeti 1 pottinn. | pvi
sambandi m& nefna ad Markadsstofa
Sudurlands er med nytt verkefni,
Mataraudur Sudurlands, par sem ytt
er undir ad kaupa hraefni og unna
voru Ur héradi,” segir Porolfur.

HI68ueldhusid verdur opnad
formlega laugardaginn 5. september
fyrir ionadarmenn og velgjordarfolk
eigenda stadarins en ef einhverjir
hopar hafa &huga 4 ad koma i agust
pa er opid fyrir pad.

/ MHH
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ISLAND ER LAND PITT

Ferdapjonustufyrirteekid Outdoor Activity bydur upp & kanéferdir undir

Eyjafjollum.

Myndir / Adsendar

Personulegar gongu- og
kanoferdir undir Eyjafjollum

Parid Birta Gudmundsdattir og Tor
Holmgren opnudu i vor ferdapjon-
ustuna Outdoor Activity i kringum
gbngu- og kandferdir undir Eyja-
fjollum. Hugmynd ad rekstrinum
feeddist pegar pau komust yfir
kanoda sem geymdir hofdu verio i
fjarhdsum i nagrenninu. Kanéarnir
hofdu legio par litid notadir i tals-
verdan tima og peim fannst tilvalio
ad nyta pa i eitthvad uppbyggilegt
og spennandi. Ut fra pessari hug-
mynd &dkvadu pau svo ad nyta pekk-
ingu sina & svaedinu og baettu vid
gonguferdum i sinu neerumhverfi
og fjollunum sem pau pekkja svo
vel.

Tor kemur fra Svipjéd, nanar
tiltekid Helsingborg, og er mikill
Gtivistarmadur sem hefur ferdast vitt
og breitt um heiminn. Tor kom fyrst
til Islands &rid 2016 og likadi svo
vel ad hann kom til baka &rid eftir
og hof pa storf i Skalakoti par sem
hann sa adallega um hestaleiguna
til ad byrja med. Birta er hins vegar
Eyfellingur i htd og har, alin upp i
Skalakoti undir Eyjafjollum par sem
foreldrar hennar reka ferdapjonustu.
HUn er bafreedingur ad mennt, en
han akvad ad nami loknu ad snda
aftur i heimahagana i Skalakoti par
sem han kynntist svo Tor. Tor hafoi
talsverda reynslu af baedi kanéum og
kajaksiglingu fra heimalandinu par
sem fjolskyldan hans atti sumarhus
vid sjoinn og for reglulega & sjokajak
saman.

Birta Gudmundsdéttir og Tor Holm-
gren, eigendur Outdoor Activity.

Upplifun fyrir hvern og einn

Med pessa reynslu i farteskinu,
pekkingu og kunnéttu & sveedinu um
kring og I6ngun til ad préfa eitthvad
nytt og spennandi saman, vard & end-
anum ur ferdapjonustufyrirteekio
Outdoor Activity. Samkvaemt Tor
fer eftirspurnin stddugt vaxandi og
hann horfir bjértum augum til fram-
tioar. A heimasiou Outdoor Activity,
a sl6dinni myoutdooractivity.com,
er haegt ao finna géoar upplysingar
um hvers konar ferdir pau bj6da upp
4. Logo er ahersla & persénulega
pjonustu og ad bda til einstaka og
eftirminnilega upplifun fyrir hvern
og einn, ad sogn Birtu og Tors.

OKUM
SLODANN:!

= A
Okum
slédann! pollinn!

Via styttum okkur ekki leid.
Utanslédaakstur veldur nattaru-
skemmdum. Fylgjum sl66anum.

Okum
skaflinn!

Okum yfir snjéskafla i sl6da, ekki
fram hja pbeim. Snium vié ef vié
treystum okkur ekki yfir.

vid & sléda.

Synum nattarunni virdingu med abyrgri ferdamennsku. islensk nattara
er mjog vidkvaem og pad getur tekid hana aratugi ad jafna sig.

Hjalpumst aé vié aé varéveita natturu islands fyrir komandi kynslédir.
Akstur utan sl66a vardar vié 169 ad viélégdum haum sektum.

Haegjum a. Okum i gegnum polla
451604, ekki til hlidar.

-
hringavitleysu!
Okum ekki i hring utan sl6da,

Vi@ lidum ekki hringspél. Sndum

okkur hafa bad!

Okum yfir bvottabretti og 6slétta
vegi. Buum ekki til ny for il hlidar.

Leitum
betur!

Ef sl6dinn hverfur, nemum stadar
og leitum betur gangandi.
Vérumst villusiéda!

B

Markadsstofur landshlutanna vinna saman:

Vonast til ad ahugi landsmanna a ferda-

logum innanlands aukist enn frekar
— Nytt gagnvirkt vefsvaedi, upplifdu.is, komid i gagnid

,»Med opnun pessa kerfis erum
vio ad gera upplysingar um
feroaldg um landid adgengilegri
en nokku sinni fyrr. barnainnieru
afangastadir sem margir hafa ekki
heyrt af 4dur og vondud myndbénd
af svaedunum og afpreyingu,*
segir Arnheidur Jéhannsdottir,
framkvemdastjori Markadsstofu
Nordurlands, um nytt gagnvirkt
vefsveedi, upplifdu.is, sem opnad
var nyverid. bvi er &tlad ad
audvelda og hvetja enn frekar til
ferdalaga innanlands.
Markadsstofur landshlutanna,
MAS, standa sameiginlega ad verk-
efninu sem er hid steersta sem paer
hafa radist i. Innan MAS eru sex
markadsstofur, Markadsstofa \Vestur-
lands, Markadsstofa Vestfjarda,
Markadsstofa Nordurlands, Austur-
bra, Markadsstofa Reykjaness og
Markadsstofa Sudurlands.

Haegt ad snida
ferdaldg eftir sinu hofoi

A vefsvadinu gefst notendum kostur
4 ad snioa ferdalag sitt nakveemlega
eftir sinu hoféi og fa adstod vid
ad sja hvad er i bodi a hverjum
stad, f4 ndkvaema timadaetlun milli
afangastada og sidast en ekki
sist, uppgdtva nyja moguleika &
myndraenan hatt. Verkefnid er lidur
i a0 auka a dreifingu ferdamanna um
landid sem og stydja vid uppbyggingu
islenskrar ferdapjonustu i kjolfar
heimsfaraldurs. betta er langsteersta
verkefni sem MAS hefur radist i.

Utgafa & ensku i loftid i haust

»Pad er von okkar ad med pessu
aukum vid &huga Islendinga enn
frekar & ferdalégum par sem peir sja
vel hversu mikid er haegt ad upplifa
hverjum stad, fum pa kannski til ad
koma aftur og dvelja lengur,” segir
Arnheidur. ,,Inn i pennan grunn
eigum vid svo eftir ad baeta heilmiklu
efni og prda afram, pessi opnun er
aoeins fyrsta Gtgafan og verour

Arnheidur Jéhannsdoéttir, fram-
kveemdastjori  Markadsstofu
Nordurlands.

Horft til Hriseyjar fra Arskogssandi.

stddugt haegt ad baeta vid myndefni
og upplysingum eftir porfum. Ferda-
pjonustan hefur stadio pétt saman
ad ymsum markadsverkefnum i
gegnum éarin og hefur aldrei verid
mikilveegara en nu i &r enda ljost ad
mikinn kraft parf til pess ad byggja
ferdapjonustuna hratt upp aftur.
petta kerfi er mikilveegur hlekkur
i ad vekja athygli & &hugaveroum
ferdamannastodum um allt land og

Skjamynd ur kerfinu upplifdu.is
sem hefur ad geyma fjolbreyttar
upplysingar um ferdalagio.

Myndir / Audunn Nielsson

auka pannig dreifingu ferdamanna
um landid,” segir Arnheidur. Kerfid
verdur sett i loftid & ensku i haust
0g pa midad ad erlendum markadi.*

Soknardaztlun landshlutanna
styrkti verkefnid. proun og framleidsla
er i hondum framleidslustofunnar
Tjarnargdtunnar og er myndefnio
sem prydir siduna unnid Ur einum
steersta myndabanka sem gerdur
hefur verid ur efni fra Islandi. /Mpb

Opid: 8-18 virka daga, 10-14 laugardaga

(ib)= SLIPPFELAGID

Simi 588 8000 -

slippfelagid.is
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FRETTIR

Jén Gislason, boéndi a Stéra-
Barfelli i Hanapingi, segist aldrei
hafa séd nokkud pessu likt adur.
,,Pad er ekki ad sja annad en ad
um 12 fermetra stor flétur hafi
hreinlega rifnad og lyfst i heilu lagi
og dottid aftur nidur vid hlidina a.“

Ad sbgn Jons attar hann sig ekKki
a hvernig svona lagad gerist og
hann langi til ad vita pad. ,,Eg reid
fram & petta fyrir nokkrum dégum
i mjog blautri mémyri par sem vid
erum ad reekta dsp. Eins og sja ma
& myndunum er holan medfram
rafmagnsgirdingu i landinu og pad
fyrsta sem mér datt i hug ad petta
veeru ummerki eftir eldingu.”

Mérg tonn ad pyngd

Jon segir ad myrin sé pétt i sér og
ad pad purfi beitta og géda skoflu
til ad stinga torf i henni. ,,Stykkio
sem um reedir er um sex sinnum
tveir metrar og ad 40 sentimetrum
ad pykkt og pvi nokkud stort og pad
fer i heilu lagi og upp a bakkann
vid hlidina & og leggst par an pess
ad hvolfast. Auk pess sem jadrarnir
eru eins og vel skornir en ekki
rifnir. FI6turinn sem er i einu lagi
er orugglega nokkur tonn & pyngd
enda jardvegurinn i honum blautur
og pungur.”

Nokkra metra frd holunni er
moldarhriga og segir Jon ad pad sé
eins og hun hafi spyst fra holunni
um leid og fl6turinn lyftist og pvi
ekki éhugsandi ad einhvers konar
sprenging hafi att sér stad.

Mégulegar astaedur

Bandabladid hafdi samband vid
tvo jarovegsfraedinga, Olaf Arnalds,
professor vid Landbdnadarhaskola
Islands, og Pal Kolka hja
Vegagerdinni og spurdi pa hver
hugsanleg skyring & fyrirbearinu geeti
verid. Tekio skal fram ad peir hafa
einungis sed fyrirberid & myndum.

Olafur segir ad erfitt sé atta sig &
hvad hér sé um ad raeda af myndum.
pad sé eins og jardvegsmassinn hafi
dregist saman, sem getur gerst ef
hluti hans pornar. ,,Pd er afar liklegt
ad frost og pida hafi eitthvad ad
segja i pessu ferli. Mogulegt er ad
jardvegsmassinn hafi nad ad bélgna
mikid Gt i frosti sem getur gerst
ef pad er sméa grunnrennsli undir
stadnum pvi pa dregst vatn ad métum
frosts og pidu (frostbylgjunni). Pegar
moldin pidnar skreppur hdn sidan
saman. Ferlid vindur upp & sig og
petta gerist siendurtekid.”

Oliklegt er ad pad leynist virkar

Jon Gislason, bondi & Stéra-Burfelli i Svinavatnshreppi i Austur-Hanavatnssyslu, vid um tolf fermetra stora holu
sem myndadist pegar stykki ar myri lyftist i heilu lagi. Snyddan, sem lyftist upp & bakkann vid hlidina & an pess
ao hvolfast, er ad sdgn Jons nokkur tonn ad pyngd.

Undur natturunnar:

Myndir / Adsendar

Land lyftist i Hunapingi

Stér hola myndadist par sem snyddan var og fylltist hun fljott af vatni. Landio

sem um raedir er blaut mémyri.

tektoniskar sprungur parna undir,
en po aldrei hagt ad Gtiloka neitt
fyrirfram.

A0 mati Pals er vatn, eda pad
a0 jardvegurinn parna nidri sé
adeins 6druvisi, orsakavaldurinn.

Nokkra metra fra holunni er moldar-
hruga og eins og hun hafi spyst fra
holunni um leid og fl6turinn lyftist.

»Rigningar, breytingar, holur, groftur
eda pess hattar i kring geetu hafa ytt
jarovegnum ,yfir strikid“.

Snyddan sem um reedir er um sex
sinnum tveir metrar og ad 40 senti-
metrum ad pykkt.

GOmul mogrof?

LEftir ad hafa skodad myndirnar
hallast ég aftur ad gamalli mogrof
eda myrartjorn sem hefur fyllst
af finum leir og lifreenu efni og
svo svordurinn nad yfir og lokad.
Jardvegurinn vid betri skodun litur
at fyrir ad vera mjog lifreenn. Ef
vid fabulerum adeins afram med pa
kenningu pa geti hafa safnast pad
mikid vatn undir, péttar og treglekari
jardvegi i kring, sem hefur ytt pessu
af stad. Séarin eru svo hrein, platan
sem ytist svo stdr ad vatn og leir er
eiginlega pad eina sem mér dettur i
hug ad petta geeti verid. Og Ur verdi
orlitil flekaskrida.”

Elding eda gassprenging?

,Ef petta veeri elding, pa veeri sarid
oreglulegra og peer skilja oftast
eftir sig annadhvort holu eins og
sprengdur hafi verid flugeldur
eda ,,sndkafar”, pad er ad segja
oreglulega linu.

Gassprenging undir yfirboroi
veeri lika mun oOsnyrtilegri og ég
myndi telja 6liklegt ad hin myndi na
svona storu stykki og feera pad svona
snyrtilega. En gas og vatn geetu lika
hugsanlega nyst sem smurefni fyrir
svona tilfeerslu.“

Margir samverkandi peettir

brétt fyrir ad skyringar peirra Olafs
og Pals séu ekki samhljéma er
hugsanlegt ad badar geti verid réttar
og liklegast ad landlyftingin stafi af
morgum samverkandi pattum.

IVH

~

begar bjor- eda gosdosir eru
skildar eftir ati i nattarunni valda
paer ekki einungis umhverfis-
skada heldur geta valdid bufén-
aoi alvarlegum skada og jafnvel
dauoda.

Skyringin & pessu er einfaldlega
st ad skepnur eru halfgerdir 6vitar
0g eiga pad til ad setja upp i sig
ymislegt fleira en gras. Segja ma
ad sumt bufé sé eiginlega eins og
smabdrn sem parf ad passa vel
enda alpekkt su aratta barna ad
setja alls konar smahluti upp i sig.

Getur skorid bufénad

Almennt séd er allt rusl audvitad
Oaeskilegt Gti i nattdrunni en asteda
pess ad dosir eru sérlega sleemar er
su ad ef paer skemmast eda byrja
ad teerast upp péa geta hlioar peirra
ordid flugbeittar og nanast eins og
rakvélabl6d. Ef gripir bita i slika
dos eda sleikja, sem pvi midur eru
morg demi um, a.m.k. erlendis, pa
geta peir skorid sig illa. P4 geta
dosir valdid miklu tjoni ef peer
berast i f6dur par sem hin ymsu

N\

Hendum ekki rusli ut i nattdruna:

Dosir geta valdio skada

~

Malmflisar og beittar brunir a dés-
um geta storskadad skepnur.
Mynd / Adsend

teeki og t6l sem notud eru vid
heyskapinn geta teett paer upp og i
raun breyst i otal litlar malmflisar
med 6fyrirsjaanlegum afleidingum
fyrir gripina.

Malmrusl i nattarunni er alpjoolegt
vandamal og nu i sumar standa
norsku bandasamtokin fyrir sér-
stakri herferd sem hefur verio sett
til hofuds pessu vandamali sem
fylgir pvi pegar folk skilur eftir
sig dos eda dosir Uti i nattarunni.
Norski landblinadarradherrann
styour sérstaklega pessa herferd
sem beint er sérstaklega ad ferda-
folki. /SNS-Bondebladet

J

Umhverfis- og audlindaraduneytio:

Algengar einnota vorur ur plasti
verda oheimilar a naesta ari

Alpingi hefur sampykkt breytingu
4 logum um hollustuheetti og
mengunarvarnir sem medal
annars felur i sér a0 bannad
verdur ad setja tilteknar, algengar
einnota vérur Ur plasti & markad
fra og med 3. juli 2021.

Medal vara sem bannad verdur
ad setja & markad eru einnota
bomullarpinnar r plasti, hnifapor,
diskar, sogror, hreripinnar og
bl6drustangir. Pa verda matarilat,
drykkjarilat, glés og bollar ar
fraudplasti 6heimil og ekki verdur
heimilt ad afhenda endurgjaldslaust
einnota bolla, glés og matarilat ar
00ru plasti sem etlud eru undir
drykki og matveeli til neyslu, likt
og algengt er & skyndibitastodum.
Undantekningar eru gerdar ef vorur
flokkast sem laekningateeki.

Oragnir sem skadlegar eru heilsu

Skilyrdislaust bann verdur vid pvi
a0 setja vorur & markad sem gerdar
eru Ur plasti sem er nidurbrjétanlegt
med oxun eda svokallad ox6-plast.

Bannad verdur ad setja tilteknar, algengar einnota vorur ur plasti 8 markad

fra og med 3. juli 2021.

Vérur Ur sliku plasti hafa rutt sér til
rims & markadi sioustu ar, einkum
vissar tegundir plastpoka, en edli
pess er ad sundrast i dragnir sem eru
skadlegar heilsu og umhverfi og er
vaxandi vandi & alpjédavisu.
Kvedid er & um sérstaka merkingu
sem tilteknar einnota plastvorur eiga
ad bera. Um er ad reeda upplysingar
um medhondlun vorunnar eftir
notkun og pau neikveedu ahrif sem

varan hefur berist hain tt { umhverfid.
paer vorur sem greinin mun taka til
eru ymsar tidavorur, blautpurrkur
til heimilis- og einkanota, ymsar
tobaksvorur og bollar fyrir drykki.
Faanlegar eru & markadi stad-
gonguvorur sem eru margnota eda
innihalda ekki plast og nota mé i
stad peirra vara sem breytingarnar

taka til.
IVH
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[slandsmeistaramétid i hritadémum haldid sunnudaginn 16. aguist:

Paulreyndir og ovanir puklarar etja kappi

islandsmeistaramatid i hrata-
domum verdur haldid sunnu-
daginn 16. agust og hefst kl. 14.00
i Seevangi vid Steingrimsfjoro.

Jafnan er g6d patttaka i hrata-
domunum, badi i flokki paulreyndra
hritadémara og lika i flokki 6vanra
puklara. bessi furdulega ipréttagrein
hefur smadm saman n&d almennri
hylli landans sidan Saudfjarsetrid
hof ad halda moétid arid 2003.

Ad venju verdur kjotsipa & boo-
stolum og kaffihladbord allan lio-
langan daginn. Folk er bedid ad
fylgjast med Facebook-sidu Saud-
fjarsetursins ef einhverjar breytingar
yrou & hratapuklinu petta arid.

Hratadomarnir sjalfir fara pannig
fram ad radunautur fer fyrir dom-
nefnd sem metur fjéra iturvaxna
hrdta med natima teekjum og télum
og radar peim i geedardd fyrirfram.
Sidan reyna keppendur sig vid matid
& hrdtunum med hendur og hyggju-

Ad duga eda drepast

lysir lifshlaupi Bjarna Jonassonar,
flugmanns og utvarpsstjora i
Vestmannaeyjum.

vit ad vopni og reyna ad komast ad
sému nidurstddu og démararnir. beir
Ovonu lata duga ad rada hrdatunum
i seeti fra eitt til fjogur og feera rok
fyrir mali sinu. peir vonu gefa hins
vegar hratunum stig fyrir einstaka
paetti eins og t.d. bakbreidd, utlit og
samreemi og fara pa eftir stigakerfi
sem bandur gjorpekkja.

Fraeknir puklarar fyrri ara

A sidasta ari sigradi Jon Por Gud-
mundsson fra Galtarholti i Hvalfjardar-
sveit, { 6dru seeti var Strandamadurinn
Sigmundur Sigurdsson fra Lyngasi i
Kollafirdi og i pridja seti vard Bjarni
Hermannsson & Leidolfsstodum i
Do6lum. Einungis einu sinni hefur
kona sigrad i hratapuklinu, Hadda
Borg Bjornsdottir fra borpum vid
Steingrimsfjéro arid 2016.

Hio arlega liflambahappdreetti i
tengslum vid keppnina fer fram og

Bjarni hefur marga fjéruna sopid, jafnvel

i ordsins fyllstu merkingu, pegar hann
synti til lands vid Ingolfsh6fda til ad

hitta konu sina i Oraefum.

Hann var sjomadur, vélstjori og

skipstjori i tiu ar, verkamadur, taekjastjori

geta allir keypt mida med pvi ad hafa
samband i skilabodum & Facebook-
sidu Saudfjarsetursins eda vid Ester
i sima 693-3474.

Prjar syningar i gangi

A Saudfjéarsetrinu eru ni uppi prjar sér-
syningar, fyrir utan fastasyningu safns-
ins, sem ber yfirskriftina Sveitaf6lk og
saudfé a Strondum. A listasvidinu er
syningin Alagablettir, i sérsyningar-
herbergi er ségusyningin Sumardvol i
sveit og i kaffistofunni er myndasyn-
ingin Lifid fyrir umbreytinguna en a
henni eru myndir Gr Arneshreppi sem
ljésmyndarinn Yrsa Roca Fannberg &
heidurinn af.

Saudfjarsetrid og veitingastofan
Kaffi Kind er opid alla daga milli
10-18 yfir sumarid. Allar upplysingar
& Facebook-sidu Saudfjarsetursins.

/Fréttatilkynning

LIFSHLAUP BJARNA JONASSONAR

t
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FLUGNAEITUR

Einstok formula flugnaeiturs
fyrir baendur i kvikfjarraekt

Sélustadir:
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Slattuvélar
& slattuorf

Gulltryggd g0

og verkstjori i fiskvinnslu i 6nnur tiu og
svo stofnandi Eyjaflugs og flugmadur

i tiu ar. Sidan framkvaemdastjori hja
Heimaey kertaverksmidju og stofnandi
UV FM104.

Ekki hefur Bjarni alltaf farid troonar
sl6dir, en i bok hans kemur lika fram
saga venjulegs folks i sjavarporpi og
saga pjodarinnar & umbrotatimum a

§j6 og i landi. Hann minnist a seensku
batana sem I6gdust a hlidina og sukku
og lysir eldgosi a Heimaey og flugrekstri
i 66averdbolgu.

AQ duga
20a) d diiepast

Peir sem hafa ahuga a ad eignast bokina vinsamlega hafié samband:
Simar: 481 1534 / 697 5242 / netfang: uvfm®@internet.is
Bokin send heim, aritud ef 6skad er.

Slattutraktorar

Snjoblasarar

Einnig segir hann hreinskilnislega
fra frafalli sona, sigrum og ésigrum,
moénnum og malefnum.
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HELSTU NYTJAJURTIR HEIMSINS

Yfir eitt hundrad tegundir tilheyra aettkvislinni Opuntia sem tilheyrir &tt kaktusa og eru par allar upprunnar i Mié- og Sudur-Ameriku. Algengasta tegundin til manneldis er O. ficus-indica og er
tegundin jafnframt mest raektadi kaktus i heimi til atu.

Flgnalitus er godur d grilllie

Vilmundur Hansen
vilmundur@bondi.is

Aldin fikjukaktusa eru hluti af
daglegri feedu fjolda folks vida um
heim og bléd kaktussins eru s6go
g6d & grillio. Plantan er upprunnin
i Mexiké en hefur nad fotfestu a
purrum sveedum um allan heim. |
Astraliu og vidar hefur henni verid
plantad Gt sem lifandi pyrnigirding.

Aaztlud heimsframleidsla &
aldinum fikjukaktusa er um 100
pusund tonn & ari. Mexiko er steersti
framleidandinn og par i landi er yfir
helmingur heimsframleidslunnar.
Italia er i 60ru seeti en af 6drum
I6ndum sem reekta aldinid mé nefna
Sikileyjar, Sile, Argentinu, Kali-
forniuriki Bandarikjanna Nordur-
Ameriku, Brasiliu, Perd og fleiri
I6nd Sudur-Ameriku, Jordaniu,
Israel, Egyptaland, Marokko, Span,
Grikkland og Tyrkland.

Mest af framleidslu allra pessara
landa er neytt innanlands og sem
demi flytur Mexiké ekki 0t nema
um 10% framleidslunnar.

Ekki fundust upplysingar um
innflutning a fikjukaktusaldinum til
Islands & vef Hagstofunnar. Aldinid
hefur samt sést annad slagid i
avaxtabordum verslana og kaktusinn
sjalfur er algengur sem pottaplanta til
s6lu i grodurvoruverslunum.

Aettkvislin Opuntia
og tegundin ficus-indica

Vel yfir eitt hundrad tegundir tilheyra
gttkvislinni Opuntia, sem tilheyrir &tt
kaktusa, og eru peer allar upprunnar
i Mid- og Sudur-Ameriku. par sem
tegundir innan ettkvislarinnar frjovg-
ast audveldlega sin a milli getur verid
erfitt ad greina peer i sundur. Allar
eru paer med pyrna en mismarga og
misstéra eftir tegundum og flestar
eiga peer pad sameiginlegt ad vera
med flatvaxin bl6d og green eda raud
og &t aldin.

Algengasta tegundin sem raektud
er til manneldis er Opuntia ficus-
indica og er tegundin jafnframt mest
reektadi kaktus i heimi til atu.

Tegundin sem kallast fikjukakt-
us a islensku er fjoleer og naer fimm
til sj6 metra haed og allt ad prem-

Vida, eins og a verndarsvaedum i Afriku og i Astraliu, er litid a fikjukaktus

sem agenga tegund. /Mynd VH.

Sem pottaplanta parf fikjukaktus litla
vokvun en mikla sél.

ur metrum ad pvermali. Plantan er
med stolpar6t sem vex um 30 senti-

metra nidur i jardveginn og mynd-
ar hlidarreetur sem liggja grynnra.
Vaxtarlag plontunnar einkennist af
mdérgum stérum og pykkum skeio-
ar- eda ararlaga blédum. Ung blod
blagreen og vaxkennd vidkomu,
vatnsfrahrindandi og néanast glans-
andi. Bl6ain flatvaxin, stor, ad allt
ad metri ad lengd, pykk og 15 senti-
metra breid, blddin gildna med aldri,
verda trékennd og likjast trjastofni
0g sem er godur metri ad ummali.
Bladkjotio er 1jost med raudum blz.
pyrnar & blédunum fairen alltad 2,5
sentimetrar ad lengd. Blomin um 8
sentimetra 16ng og 6 ad pvermali.
Sjalffrjovgandi, gren i fyrstu en
blémstra hvitum, gulum eda raudum
blémum. Aldinid, sem er ber, gult
eda rautt og inniheldur 150 til 400
litil og horo frae.

Til er fjoldi afbrigda og yrkja
af fikjukaktus sem eru olik eftir

Fikjukaktusar eru notadir sem lifandi girding fyrir baedi menn og bufé.

Kaktusabl6d sem kalfafodur.

reektunar- og vaxtarstad og eru sum
framraektud yrki pyrnalaus. Liftimi
pléntunnar er um 20 ar.

Uppruni og Utbreidsla

prétt fyrir ad ekki sé vitad fyrir vist
hvadan O. ficus-indica er upprunnin
bendir flest til pess ad pad sé & hasléttu
Mexikd og ad padan hafi plantan
breidst it um Mid-Ameriku, sudur
ad odda Padegéniu i Sudur-Ameriku
og nordur til Kanada fyrir tima komu
Kristofers Kélumbusar, uppi 1451
til 1506, yfir Atlantshafsala. Eftir ad
plantan hafdi langt undir sig badar
alfur Nyja heimsins fér han i atras i
60rum heimsalfum.

Talid er ad Kélumbus hafi flutt
med sér fikjukaktus til Lissabon i
Portlgal arid 1493 vid heimkomu ar
fyrsta leidangri sinum til Ameriku.
Eftir ad plantan barst til Evrépu
breiddist han hratt Ut um I6ndin
kringum og & eyjum i Midjardarhafi
sem kariosplanta og padan i nordan-,
austan- og sunnanverdri Afriku og
sidan hluta Asiu sem nytjajurt og sem
sledingur fra raektun.

Arid 1788 flutti Arthus Phillip,
uppi 1738 til 1814, landsstjori i
Nyju Sudur-Wales fikjukaktus
fyrstur manna til Sydney i Astraliu
sem gardplontu og komu plénturnar
frd Brasiliu. Bandur i Astraliu
komust fljotlega upp & lagio med
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Utbreidsla fikjukaktuss i heiminum.

Kaktusarar & markadi.

Aldinin er vidkvaem og eru pau tind og pokkud med hondum. Til ad na af peim
pyrnunum eru pau nuddud med grasi eda vid mjukt og limkennt yfirbord.

ad nota kaktusinn sem nattdrulegt
girdingarefni og pannig breiddist
plantan hratt Gt og gerdi sig
heimakomna i nattGrunni. Voxtur
og Utbreidsla fikjukaktussins var svo
mikil & timabili i Astraliu ad fjoldi
baenda vard ad yfirgefa jardir sinar
vegna innrasar kaktussins sem peir
uppnefndu Grena helvitido. Arid
1919 settu stjornvold i alfunni & stofn
nefnd til ad finna rad til ad sporna vid
Utbreidslunni, sem var & peim tima
s0go vera 4 pusund ferkilometrar
& ari og aukast & hverju ari. Fyrstu
tilraunir til ad hefta Gtbreidsluna
med eitri misheppnudust og voru i
kjolfario, arid 1915, sott fidrildi til
Brasiliu en lirfur hennar lifdu godu
lifi & plontunni og dr6 pad nokkud Ur
hrada Gtbreidslunnar.

Bandariski gardyrkju- og grasa-
freedingurinn  Luther Burbank,
uppi 1849 til 1926, var gridarlega
afkastamikill vid plontukynbeetur
0g pad var hann sem kom fram med
kartofluyrkid '‘Burbank' sem forveri
yrkisins 'Russet Burbank' sem
MacDonalds hamborgarakedjan notar
mest sem franskar kartoflur. 1 byrjun
tuttugustu aldar meelti Burbank med
notkun fikjukaktusa sem nytjajurt &
eydimerkursvaeedum i sudurrikjum
Bandarikjanna.

| dag er vida, eins og til demis a
verndarsveedum, i Afriku og i Astraliu
litid & fikjukaktus sem agenga tegund.

Nafnaspeki
Pruassneski nattarufreedingurinn Alex-

ander von Humboldt, uppi 1769 til
1859, taldi ad uppruna latneska att-

kvislarheitisins Opuntina veeri ad
finna i tungumali Taino-folksins
sem lifdi & eyjum i Karibahafi og ad
Spanverjar hefdu tekid heitid upp
um arid 1500. Adrir segja ad heitid
visi til forngrisku borgarinnar Opus.
Samkveaemt griska grasafreedingnum
Theophrastusi, uppi 371 til 287 fyrir
Krist, 6x par planta sem audvelt var
ad fjolga vegna pess ad blod hennar
rettu sig vel.

Tegundarheitid ficus-indica bendir
til ad um sé ad raeda fikjur fra Indlandi.
Heitid er nattarlega rangnefni par sem
ekki er um fikju ad reeda, hvad pa &
plantan sé upprunnin & Indlandi.

Sviinn Carl von Linnaeus, uppi
1707 til 1778, kallar pléntuna badi
Cactus opuntia og Cactus figur-indica
i Species Plantorium, sem kom fyrst
Ut arig 1753 og er undirstddurit lat-
neska tvinafnakerfisins sem notad er
um lifverur.

I Mexikd kallast plantan nopal og
er heitid komid ar Nahuakt, nopalli,
sem var eitt af tungumalum Azteka,
og pyair ararblad og visar til légunar
bladanna. Aldinid kallast aftur a moti
tuna. Brasiliumenn segja nopal, palma
adensada, palma forrageira og palma
de gado en i Sudur-Afriku kallast
aldinid turksvy.

A ensku kallast aldinid prickly
pear, sem geti verid pyrnipera &
islensku, Indian fig opuntia, barbary
fig, cactus pear og spineless cactus.
Frakkar segja figuier de barbarie,
figuier d'Inde en Spanverjar chumba,
chumbera, higo Indico, higuera de
las Indias, nopal de castille, tuna og
tuna mansa og Italir fico d'India og
pero pungente. | Hollandi segja menn

Storir fikjukaktusar nytast vel sem
jolatré séu peir skreyttir med kdlum,
ljésum og englahari.

schijfcactus og i pyskalandi Indischer
feigenkaktus, Sviar kalla aldinid
fikonkaktus og Danir kaktusfigen og
Indisk figen.

A islensku kallast plantan fikju-
kaktus og aldinio fikjukaktusaldin.

Saga

Talid er ad Opuntia ficus-indica sé
blendingur tegundanna O. strepta-
cantha og O. tomentosa en ekki er
vitad hvort blendingurinn hafi ordid
til i nattarunni eda af manna voldun.
Fornleifarannsoknir i Mexiké og Mio-
Ameriku benda til ad fikjukaktus hafi
verid nytjadur af folki i ad minnsta
kosti 8.000 ar.

I riti spanska tribodans og
fransiku-munksins Bernardino de
Sahagun, uppi 1499 til 1590, sem
kallast Historia General de las
Cosas de la Nueva Espafia og fjallar
um s6gu Nyja Spanar eda Sudur-
Ameriku, segir medal annars ad
innfeeddir veeru almennt sterkir og
heilsug6dir. Sahagin pakkadi pad
matareedi indidnanna sem ad hans
sogn bordudu mikid af blédum og
aldinum fikjukaktusa asamt ymiss
konar rotum, hérum, snakum og
fuglum.

Annar spanskur gudsmadur, tra-
bodi og fransiku-munkur Toribio
Motolinia, uppi 1482 til 1568, sagdi
ad indianar & purrum sveedum drykkju
safa fikjukaktusa og bruggudu ur
honum afengan drykk auk pess
sem peir suéu hann nidur i sykur. I
samantekt dbGtans Jacobo de Grado,
uppi 1484 til sirka 1560, um 250
leekningapléntur innfeeddra i Mexiko,
Codex de la Cruz-Badiano, fra 1552,
segir ad fikjukaktus hafi verid notadur
til ad laekna margs konar mannamein
og kala brunasar.

Reektun

Flestar tegundir innan attkvislarinnar
Opuntia eru hardgerdar og prifast
allt fra fjorubordi og upp i 1.500
metra had. O. ficus-indica prifst
vel & purrkasvaedum par sem adrar
purrkapolnar tegundir dafna jafnvel
illa auk pess sem plantan gerir litlar
krofur til jarovegs og polir hatt
hitastig. préatt fyrir ad tegundin sé
med kuldapolnari kaktusum polir
han ekki frost og reetur hennar rotna
sé jardvegurinn of blautur.

Fullvaxinn fikjukaktus naer fimm til sj6 metra had og allt ad premur metrum

ao pvermali.

Fikjukaktus er godur til atu.

I nattarunni fjdlgar plantan sér med
freei og bléd sem falla af henni skjota
audveldlega rétum. Han dreifir sér
einnig med dyrum, fuglum, grasbitum,
6pum og filum med pvi ad smabléd
festast vid feld peirra og falla sidan
af og skjota rétum. Einnig hafa menn
verid afkastamiklir i ad flytja pléntuna
any svadi.

Fikjukaktus dafnar best i sendnum
og djlpum jardvegi par sem Urkoma
& ari er milli 200 og 400 millimetrar.
Plantan polir allt ad 60% loftraka en
ekki mikid salt i loftinu. Han poli hita
& bilinu 1,5° til rimlega 50° & Celsius
en voxtur hettir vid 10° Celsius og
par fyrir nedan.

I rektun tekur aldinid ekki nema
fjora til fimm manudi ad na fullum
proska. Aldinin eru vidkveem og eru
pau tind og pokkud med héndum.
pyrnalaus afbrigdi eru almennari i
reektun en afbrigdi med pyrnum en
til ad na af peim pyrnunum eru pau
nuddud med grasi eda vid mjukt og
limkennt yfirbord.

Fikjukaktusar sem pottaplontur
pola vel ad vera i sudurglugga og purfa
takmarkada vokvun og aburdargjof.

Nytjar

Fre fikjukaktusa innihalda milli
3 til 10% prétein og 6 til 13% af
fitusyrum. Plantan er rik af C-vitamin
0g magnesium. BI6din eru 88% vatn,
10% kolvetni, innan vid 1% protein
og fita og i hundrad grémmum eru
um 56 kaloriur.

Best er ad taka htdina af aldinun-
um og skera pad i sneidar fyrir
neyslu. I Mexiké er aldinid bordad
sem forréttur, i salati og sGpum, med
braudi eda ad pad er pressad i safa. Ur
pvi er einnig unnid seelgeaeti og sultur.

Ung bldo eru skralud og steikt
med eggjum og eldpipar og sagt ad
pau bragaist svipad og vatnsmel6énur
og aferd peirra likist baunum. Badi
aldin og lauf eru sodin og hofd sem
medlaeti med kjiklingi og i takoskeljar
og tortiur. BI&din eru s6gd god grillud.

Ur pléntunni er unninn eins konar
kaktusaostur og syrdp og Ur purrkudum
og muldum fikjukaktusblédum er buid
til mjol til baksturs. Vokvinn sem faest
med pvi ad pressa blddin er notadur
til brandigerdar og Gr honum er unnin
olia og rautt litarefni. Ur hid bladanna
er unnid eins konar veganledur.

A Méltu, Sikiley og Sankti Helenu
er adallega unnid afengi i pléntunni.

Bl6din eda drarnar eru mest notud
sem skepnufodur eftir ad pyrnarnir
hafa verid fjarleegdir, oft med eldi. |
dag eru pyrnalaus afbrigdi reektud sem
kyrfodur i sudvesturrikjum Bandarikja
Nordur-Ameriku og plantan er par
lika notud til ad girda gripina af
0g sem uppspretta vatns fyrir pa &
purrkatimum.

Arid 1961 grédursettu kibverskir
hermenn 13 kilometra langt pyrni-
limgerdi, eda pyrnivegg, Uur
fikjukaktus umhverfis Guantanamo-
herstéd Bandarikjanna & eyjunni til
ad draga Ur flétta landsmanna til
Bandarikjanna.

Plantan hefur reynst vel til ad
hefta uppblastur i I6ndunum vid
Midjardarhaf og verid plantad Gt i
peim tilgangi, auk pess sem hin
vinnur mengandi efni eins og oliur
hratt Gr jarovegi. Tilraunir med ad
vinna biodisel Gr plontunni hafa verid
gerdar i nokkur ar.

I skjaldarmerki Mexik6 er 6rn
med snak og fikjukaktus i klénum
en samkvemt pjodtri Azteka 6x
kaktusinn fyrst par sem 6rn hafdi
misst hann til jardar & eyjunni
Tenochtitlan eda upprunastad fikju-
kaktussins.

Storir fikjukaktusar nytast vel sem
jolatré séu peir skreyttir med kalum,
1j6sum og englahéri.

Fikjukaktus & Islandi

Litio hefur verid fjallad um fikju-
kaktusa i islenskum fjolmidlum
til pessa. | Nattarufreedingnum,
1. télubladi 1959, er grein eftir
Ingolf Davidsson sem kallast Ur
heimi kaktusanna. bad segir um
fikjukaktusinn: ,,Indverskar fikjur
eru aldin Opuntia Ficus indica.
pear eru naringarmiklar og m.a.
bordadar mikid i Sudur-Evropu og
Nordur-Afriku. Fikjukaktus pessi
er reektadur og vex einnig villtur.
I Missisippidalnum er reektud
fikjukaktustegundin O. safinesqui og
i Mexiko O. leucotrighe vegna aldi-
nanna, Pau eru pyrnott og verdur ad
skera pau pvert i sundur og taka sidan
aldinkjotid innan ar pyrnibrynjunni.

I DV i juli 2004 segir ad nyjasta
hisradid i Bandarikjunum gegn
timburménnum sé safi fikjukaktuss.
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Afkomuvoktun saudfjarraektar:

Best reknu buin hafa laegri framleidslukostnad

— Bu sem sem hafa mesta framleqd eru med 16.662 krénur @ kind @ medan buin med minnstu framlegdina f& 7.174 kronur a kind.

Undanfarin ar hefur Radgjafar-
midstdd landblnadarins unnid
ad sofnun og drvinnslu rekstrar-
gagna fra saudfjarbtum. Allt i allt
telur gagnagrunnurinn nina gégn
fra 56-65 saudfjarbdum um land
allt fyrir arin 2014-2018.

Nidurstodur 2018

i 3. og 4. thl. Beendabladsins arid
2019 var gerd grein fyrir nidurstédum
verkefnisins 2014-2017 en nd skulum
vid skoda nidurstddur fyrir arid 2018
0g hofum arid 2017 til samanburdar.
Arid 2018 stddu pessi 64 saudfjarbi
sem skiludu gégnum undir 8,3% af
landsframleidslu dilkakjots i landinu.

Forsendurnar ad baki lidunum i
toflu 1 mé sja i veftgéfu greinarinnar
a bbl.is.

Best reknu buin hafa
leegri framleidslukostnad

Nidurstddur fyrir ario 2018 syna i
raun lakari rekstrarnidurstédu en
arig 2017. Framleidslukostnadur er
svipadur milli ara a hvert kilé en
tekjur leekka milli &ra sem skyrist af
auknum opinberum greidslum skv.
fjaraukaldgum 2017 vegna falls i
afurdaverdi og hvernig pvi framlagi
var skipt milli bua likt og getid er um
i reglugerd nr. 19/2018 og bokfeerdist
ario 2017. Hins vegar skal bent 4 ad
uppbetur & afurdaverd haustid 2018
eru hja flestum slaturleyfishdfum
bokferd 2019 og tilheyra pvi
békhaldsari.

Jafnframt syna nidurstédurnar arid
2018 ad best reknu buin hafa legri
framleidslukostnad & hvert kil dilka-

bessir prir hratar hugsa sitt um hagkvaemni i rekstri saudfjarbta. Mynd/BBL

Tafla 1 - Medaltol kostnadarlida eftir arum. Munur talna fyrir 2017 fra grein
i 3. tbl. 2019 er vegna fleiri patttokubua.

minni og framleidslukostnadur heerri
sem pvi nemur. Munurinn & fram-

milljonum meira 0r ad moda til ad
greida fastan kostnad, greida laun
og borga af lanum en sambarilegt

tveimur flokkunum. Hér geta verid
veruleg soknarfeari i battri afkomu.

Aframhald verkefnis

pad eru vida tekiferi til ad baeta
reksturinn & hverju bai fyrir sig en
engin ein lausn hentar éllum. bad er
oft gott ad bera sig saman vid adra og
velta fyrir sér hvort hlutirnir purfi ad
vera med peim hatti sem peir eru, ef
daemi syna ad onnur sambarileg bd
na betri arangri med minni tilkostnadi
og meiri afurdum en manns eigid bu.

Med godu lidsinni fagrads i
saudfjarrekt og Framleidnisjods
landbunadarins héfum vid fengio
teekifaeri til ad halda pessu verkefni
afram og bjodum saudfjarbeendum
enn og aftur ad ganga til lids vid
okkur i pessu mikilvaega verkefni.
Avinningurinn af verkefninu er

2017 n=65 2018 n=64 2018 maggt\{islgg_ur en fyrst og fremst
Medaltal Medaltal e - er petta eini gagnagrunnurinn sem
Patttdkubu 3 of)k:;szejsgafllceliri gefur raunverulega mynd af afkomu
Asetningshlutfall 111 106 saudfjarbenda og jafnframt eini
Reiknud kg fullordnar zer 298 27,8 gagnagrunnurinn sem gefur beend-
Framleidslukostnadur kr/kg 1.045 1.056 - um fzeri & ad sjé hvernig peir standa
- - Feedd I5mb fullor8nar 1.93 1,84 rekstrarlega i samanburdi vid adra
Afurdatekjur kr/kind 9.656 10.010 Til nytja fullorBnar 176 165 i sambeerilegum rekstri. Verkefnid
Opinb i3slur ke/kind 13.492 12.510 er beendum ad kostnadarlausu og
pinberar greioslur kr/kin i : Reiknud kg veturgamlar aer 12,6 11,2 framlag fagrdds gefur okkur feeri &
Adkeypt fodur kr/kind 577 520 5 ad borga patttakendum fyrir gognin
yp Faedd 16mb veturgamlar 1,10 0,93 sem via Faum til Grvinnslu.
Aburdur og sadvorur kr/kind 3.014 2.804 Til nytja veturgamlar 0,78 0,69 Best er a§ fa gf)'gpin kalué? m.v.
—. - - grunnlykla i dkBab6t en einnig ma
Rekstur buvéla kr/kind 2.396 2.761 Fallpungi 16,6 16,9 senda landbdnadarframtal RSK 4.08.
- . pau bu sem eru med békhaldid sitt
Gerd 9,37 9,08 e ] .
Rekstrarvorur kr/kind 2.061 2.038 er i hysingu hja RML geta sent Mariu
Ymis adkeypt pjonusta kr/kind 2.537 2.666 Fita 6,35 6,53 verkefnisstjora beidni um ad nalgast
. - : e pau par en hin hefur adgang ad peim
. Tafla 2 - Munur @ medaltali skyrsluhaldsnidurstada hja patttokubaum og -z IR iy
Framlegd kr/kind 12.563 11.760 buum i skyrsluhaldinu me®d fleiri en 300 skyrslufaerdar zer. sem pjonustufulltrdi vid dkBabot.
Vidhald eigna kr/kind 1.109 1494 Kjoits. T t6flu 3 séstad buin i efstapridj-  leidslukostnadi best reknu baanna patttakendur athugid
A kstrarkostnadur kr/kind 1260 1391 ung eru mealfrzgrr)leléslukostnaé uppa  og pelrr,asem eru ngan,hefu,r aukist ) .
e TarosTa A o n 895 kronur & kilo sem er 150 kronum  og er ntna 332 kronur a kilo. Vid erum afskaplega pakklat 6llum
Laun og launatengd gjold kr/kind 6.989 6.791 legra en medaltal gagnasafnsins. Rétt er ad vekja athygli 4 pviad  peim sem hafa lagt 168 & vogarskalar
- Helsti munurinn milli aranna  bdin sem hafa mesta framlegd eru  pessa verkefnis og bjddum bedi eldri
EBITDA kr/kind 6.793 5.697 2017 og 2018 liggur i pvi ad blin  med 16.662 kronur & kind medan  og nyja patttakendur velkomna i verk-
Afskriftir ke/kind 3.660 3711 sem hafa minnsta framlegd hafa  bdin med minnstu framlegdinahafa  efnid. bau b sem Gska eftir patttoku i
sKrirtir krikin : : fekkad fé hlutfallslegameiraenbiin ~ 7.174 kronur & kind. bad er munur  pessu verkefni purfa ad tilkynna slikt
Fjarmagnslidir kr/kind 2528 2556 sem hafa mesta framlegd, kostnadur-  upp & 9.500 krénur d kind. 400 kinda  til verkefnisstjora fyrir 21. aglst nk.
inn er afram til stadar, framleidslan b0 i efsta pridjungi hefur pvi 3,8  Verkefnisstjorar eru Eyjélfur Ingvi

Bjarnason (eyjolfur@rml.is) og
Maria Svanpradur Jonsdéttir (msj@
rml.is) sem veita nanari upplysingar.

ba i nedsta pridjungi.

’ pegar tafla 3 er skodud nanar Eyjolfur Ingvi Bjarnason og
sést a0 flestir kostnadarlidir hja Maria Svanpradur Jonsdottir
blunum i efsta pridjungi eru mun Radgjafarmidstod
hagsteedari en hja baunum i hinum landblnadarins ehf.

Arid 2018 Midad vid framlegd kr/kind
Efsti 1/3 Midja Nedsti 1/3
Burekstrarupplysingar: n=64
- - ;
) . Asetningshlutfall m.v. zergildi 0,96 1,00 1,26
' ’ L]
Framleidslukostnadur kr/kg 895 1.060 1.227
-
’ : » Afurdatekjur kr/kind 11.031 9.794 9.253
-
Opinberar greidslur kr/kind 13.906 12.945 10.716
Adkeypt fédur kr/kind 449 636 484
Aburdur og sadvérur kr/kind 2.215 3.360 2.846
Rekstur buvéla kr/kind 2.245 2.682 3.304
Rekstrarvorur kr/kind 1.634 2.218 2.255
Ymis adkeypt pjénusta kr/kind 1.732 2.204 3.907
Framlegd kr/kind 16.662 11.638 7.174
Vidhald utihusa og girdinga 1.139 1.176 2.110
r \ Annar rekstrarkostnadur 1.232 1.568 1.372
/ 4 ) Laun og launatengd gjold 7.805 6.506 6.041
béttatekjur/EBITDA kr/kind 7.941 6.850 2.521
VAT I ETTIT T !
X\ Afskriftir kr/kind 2971 5.292 2.992
‘ Austurvegi 69 // 800 Selfoss // 480 0400 // jotunn.is // jotunn@jotunn.is Fjarmagnslidir kr/kind 1.615 2.514 3455
Tafla 3 — Burekstrarupplysingar 2018 skipt eftir framlegdarflokkum.
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SKOGRAKT

Nyr framkvaemdastjori Skograektarfélags Reykjavikur

Audur Kjartansdottir hefur
verid radin framkvemdastjori
Skogreaektarfélags Reykjavikur.
Audur er med B.S. gradu i
landfraeoi, cand. mag gradu i land-
fraedilegum upplysingakerfum
0g meistaragradu i forystu og
stjéornun.

Hatt i pridja tug umsokna
barst um starf framkveemdastjora
Skdgreektarfélags Reykjavikur pegar
pad var auglyst i vor.

Audur hefur starfad sem
sérfreedingur i ofanflédum hja
Vedurstofu Islands frad arinu
2005. Einnig hefur Audur
starfad vid leidsogn og verid

Audur Kjartansdottir.  Mynd / Adsend

fjallaleioségumadur & helstu
fjollum landsins um arabil. H(n var
verkefnisstjori hja Héradsskogum og
hefur verid fararstjori hja Ferdafélagi
Islands um é&rabil. Audur kom ad

stofnun Feroafélags barnanna og
sat i stjorn pess & upphafsarum
félagsins. Einnig hefur han verio
yfirkennari Bjorgunarskélans &
svidi snjofloda og haft umsjon med
fjolda namskeida um utivist. Audur
er gift Pali Gudomundssyni og eiga
pau saman tvé born.

Audur tekur vid starfi fram-
kvemdastjora af Helga Gislasyni,
sem radinn hefur verid sveitarstjori
Fljotsdalshrepps.

Skégrektarfélag Reykjavikur
eru félagasamtok med nar 2.000
félagsmenn. Upplysingar um félagio
og starfsemina ma nalgast & www.
heidmork.is.

BERGEN GARDHYSI

BERGEN 4X3,7M
Kr. 559.000 med vsk.

BERGEN 3X3M
Kr. 448.000 med vsk.

VINNUPALLAR EHF

Smidsbid 10, 210 Gardabae - 5. 787 9933

vpallar@vpallar.is - www.vpallar is

Austurvegi 69 // 800 Selfoss // 480 0400 // jotunn.is // jotunn@jotunn.is

Pad fer vel um pig i vinnufatnadi fra

REKI EHF ER STOLTUR UMBODSADILI DONALDSON
A [SLANDI. EIGUM MIKID URVAL AF SIUM A LAGER.

Reki ehf Hofdabakka 9 110 Reykjavik

Simi: 562 2950 Fax: 562 3760

E-mail: bjorn@reki.is

Baendalbladiod

[Kemur neest it
20. agust

Hafdu samband og kynntu pér
voruarvalid og pjonustuna

G isFewlL

isfell ehf, Oseyrarbraut 28
220 Hafnarfjordur, Simi 5200 500
www.isfell.is, isfell@isfell.is




Ameriskir kuabaendur fa
1 milljard dollara i krisustudning

Kuabaendur i Ameriku hafa farid
illa at ar afleidgingum kéronufar-
aldursins og hafa stjornvéld n
veitt greininni einn milljard dollara
i krisuhjalp sem deilist & teeplega
18 pasund kuabgndur par i landi.
Hvert kiabu feer pvi ad medaltali
um 60 pasund dollara i studning
fra rikinu vegna &hrifa heims-
faraldursins.

Mjélkurverd i landinu hefur ekki
verid legra i tiu &r og pvi er erfitt
um vik fyrir kGiabaendur og skyrist
pad helst af COVID-19 en einnig af
vidskiptastridi milli Bandarikjanna
og Kina sem hefur ahrif & verd land-
bunadarvara. Haft er eftir forseta
landsins, Donald Trump, ad sam-

band landanna
hafi  kdlnad
enn frekar i
kjolfar kor-
6nu-veirunn-
ar. bar ad
auki  hefur
medhdéndlun i L
Kinverja & Ameriskur béndi.
Hong Kong og muslimskum minni-
hlutahépum i landinu sleem ahrif.
Kinversk stjornvold hafa gefid Gt ad
fyrsti vioskiptasamningurinn milli
landanna, sem er upp & um 500
milljarda norskra kréna, sé i hettu
ef Bandarikin Iati ekki af gagnryni
sinni.

/ehg - Bondebladet

Kasakstan hyggst auka
kornframleidslu til muna

Kasakstan er niunda steersta land i
heimi i ferkilémetrum talid og eru
stdr landsveedi par sem nytast vel
til kornframleidslu. NU hyggjast
stjornvold par i landi auka korn-
framleidsluna til muna og horfa
til nyrra Gtflutningsmarkada og
fjarfesta til ad koma inn i land-
bunadinn.

Arlega framleida baendur i land-
inu 19,5 milljénir tonna af korni
en innlend eftirspurn er i kringum
niu milljénir tonna. Uppskera
undanfarin ar hefur verid i jafnveegi
og helstu 16nd sem korn er flutt t
til eru nagrannalondin Kakasus,
Afganistan og Iran. Par ad auki hefur
tflutningur til Kina, Tyrklands,
Italiu og Spanar aukist hin sidustu ar.

Ny teekni og fleiri styrkir

| Kasakstan er meginlandsvedurfar
par sem medalhiti yfir sumartimann
er i kringum 30 gr&dur en getur farid
nidur i minus 20 yfir vetrartimann.
I nordurhluta landsins er frjésém
jord og rigning & koéflum. Stér
svaedi landsins eru pakin skogi en i
sudurhluta landsins eru purrar sléttur
og eydimerkur. Neestum engin a i
landinu rennur til hafs heldur renna
peer flestar i vétn eins og Kaspiahaf
eda gufar upp i eydimorkinni. Flestir

arfarvegir eru upppornadir stéran
hluta arsins.

I storum hlutum landsins gera
nattdrulegar og vedurfarslegar
adstedur pad ad verkum ad gott er
a0 rekta korn, sérstaklega hveiti.
NU er einnig unnid ad pvi ad préa
reektun a fleiri tegundum med nyrri
teekni og auknum styrkjum til baenda.
Rumlega 250 pasund beandur eru i
landinu og 61l kornframleidsla er i
einkaeigu. Svaedi banda eru mis-
stor, allt fr& fimm pasund hekturum
i sudurhluta landsins til upp undir
70 pusund hektarar i mio- og noro-
urhluta landsins.

Erlendir fjarfestar streyma ad

Fjarfestar vida um heim lita na
landid hyru auga enda er pad ad-
ladandi vegna legu pess, studn-
ingskerfis og réttindum fjarfesta.
Fjarfestingaverkefni i landinu njota
hagsteedra skattareglna. Umhverfid
hefur leitt til pess ad erlendir fjar-
festar hafa vedjad & landid en fastar
fjarmagnsfjarfestingar jukust &
sidasta ari um tep 30 prosent og
samsvaradi 1,4 milljéréum dollara.
Yfirvold bjoda fjarfestum upp 4 alla
pa adstod sem peir purfa hyggist peir
fjarfesta i landbinadi

/ehg - Bondebladet

Nyja-Sjaland:

Haerra vero fyrir
umhverfisveenni mjolk

Nysjélenska afurdafélagid Fonterra
hefur ni dkvedid ad stiga skref i
att ad aukinni sjalfbarni med pvi
ad breyta Utreikningi & afuroa-
stodvaverdi til eigenda sinna og
greida alag til peirra banda sem
framleida mjolk sem er metin
umhverfisveenni.

Fonterra er nanast einstakt & heims-
visu fyrir peer sakir ad 95% af fram-
leidslu pess fer til Gtflutnings og er
félagio umsvifamesta fyrirtekio a
hinum alpjédlega heimsmarkadi med
mjolkurvorur. bad er einmitt vegna
breytinga & heimsmarkadinum sem
Fonterra fetar sig nu i att ad kerfi sem
er pekkt fra sumum 6drum I6ndum
par sem bandur fa greitt meira fyrir
ad framleida mjolk vid skilyrdi sem
hafa minni ahrif & umhverfid en gerist
0g gengur.

Greitt fyrir efnainnihald

Hingad til hafa nysjalenskir beendur
fengid borgad fyrir mjolkina i
samraemi vid efnainnihald hennar
og | samreemi vid pad verd sem
Fonterra hefur fengid fyrir annars
vegar mjélkurfitu og hins vegar
mjolkurprotein vid sélu afurdanna.

NU eru hins vegar nyir timar og
sumir kaupendur eru tilbunir ad
greida alag & mjélkurvérurnar séu
peer framleiddar vid kvedin skilyrdi
sem adur var litid sem ekkert hugsad
um.

Til pess ad meta pessu hefur
Fonterra nu utbGid sérstakar
leidbeiningar fyrir baendur vardandi
umhverfisvaena framleidslu og ef
buin uppfylla skilyrdin og eru
jafnframt med g60 mjolkurgeedi
f&4 pau bdnus. bessi bonus getur
numid allt ad 9 islenskum krénum
& hvert kilo purrefnis og kemur
pessi bénusgreidsla med tilferslu
innan afurdastddvaverdsins,
p.e. heildaratgjéld Fonterra
munu ekki aukast heldur verdur
afurdastodvaverd lekkad hja peim
sem verst standa sig.

/SNS
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AIFAGLEGUM/NOTUM

Eftir burd eru kyr yfirleitt mjog pyrstar og pa er upplagt ad gefa peim sérstaka steinefna-, vitamin- og orkublondu
sem hjalpar peim ad komast vel fra burdinum og pvi efnadjafnvaegi sem myndast i kringum breytingaskeidid.

Dulinn dodi er algengt vandamal

Snorri Sigurdsson
snorri.sigurdsson@outlook.com

Dooi er liklega einn pekktasti
sjukddmurinn sem kyr fa, fyrir
utan jagurbolgu, og er tidni hans
um pad bil 5%. Tidnin haekkar
venjulega med aukinni nyt og
aukinni tidni mjaltaskeida en kyr
a fyrsta mjaltaskeidi fa sjaldan
pennan sjukdém par sem per
mjdlka minna og likami peirra
er betur feer um ad takast 4 vid
breyttar adsteedur en likamar eldri
kda.

Bandarisk rannsékn & Holstein
kdm bendir til pess ad tioni synilegs
doda sé 1% hja kim & fyrsta
mjaltaskeidi, 4% hja kam & 6oru
mjaltaskeidi, 7% hja kim & pridja
mjaltaskeidi og 10% hja kam & fjorda
mjaltaskeidi. Dulinn dodi er aftur &
mo6ti minna pekktur sjikdémur en
einfold pumalputtaregla segir ad
fyrir hvert synilegt tilfelli af doda
séu jafnvel allt ad pvi 10 dnnur sem
eru dulin og med 6drum orédum pa
séu flestar eldri kyrnar ad takast &
vid petta vandamal med einum eda
6drum heetti.

Toppurinn & vandamalinu

Skémmu fyrir burd fara 8-10 g/dag
af kalki fra kanni yfir i kalfinn og
pegar hun ber flyst mikid af kalki
fra henni yfir i broddinn og sidar
mjdlkina. pessi mikla porf likamans
til ad skilja Ut kalk er allt ad pvi 10
sinnum meiri en likaminn parf til
viohalds an mjdélkurframleidslu.
Pessi mikla breyting & kalkporf
likamans & einungis érfaum dégum
gerir pad ad verkum ad efnaskipti
kyrinnar purfa ad adlagast hratt
breyttum adstedum til pess ad
stydja vid aukna porf fyrir kalk. Ef
pad gerist ekki nogu fljétt, eda af
naegilegri steerdargradu, getur styrkur
kalks i bl6di kyrinnar lekkad og
farid undir kritisk vidmidunarmork
og pad getur leitt til synilegs doda
en oft né einkennin ekki ad verda
synileg. Pad ma pvi segja ad hvert
synilegt tilfelli sé adeins toppurinn a
vandamalinu. Petta syna nidurstéour
bandariskrar rannsoknar sem einnig
syna ad fodrun sidustu vikurnar fyrir
burd hafi mikil ahrif a fjolda kta
sem fai doda, badi klinisk og dulin
einkenni.

Dulinn dodi

Rannsoknir benda til pess ad dulinn
dodi geti verid i beinu sambandi vid
adra efnaskiptasjukdéma og geti
verid adal- eda afleidd orsok slakra
afurda. Kyr med dulinn doda syna
ekki hefébundin einkenni en hafa
lagan styrk kalks i bl6oi, venjulega

innan sélarhrings eftir burd. betta
pydir ad eina leidin til ad vita hvort
kyr eru ad upplifa dulinn doda er
ad greina styrk kalks i bléoi peirra
og petta parf ad gera a fyrstu 1-2
ddgunum eftir burd.

Pegar verid er ad meta hvort
kyr er med dulinn doda, p.e. synir
ekki synileg einkenni, er erlendis
midad vio ad kalkstyrkurinn i
bl6di sé 8,0 mg/100 ml eda laegri.
Hins vegar syndi nyleg rannsékn i
Bandarikjunum ad ef vidmidio er
heekkad i 8,5 mg/100 ml pa er mun
liklegra ad finna kyr sem purfa &
adstod ad halda og i pessari rannsokn
komust visindamennirnir ad pvi ad &
pessum skurdpunkti séu i raun 60%
eldri kila og um helmingur fyrsta
kélfs kvigna ad upplifa dulinn doda
med einhverjum heetti.

HIlutverk kalks

Kalk er lifsnaudsynlegt fyrir lik-
amann og tengist m.a. stodgrind,
vodva- og taugastarfsemi og leegsti
styrkur kalks i bl6di verdur venju-
lega 12-24 klukkustundum eftir burd
og fer venjulega aftur i edlilegt horf
hja heilbrigdum kim innan 2-3 daga
eftir burd.

Styrkur kalks i blodi er stjoérnad
med frasogi kalks Ur faedunni og
losun eda upptoku kalks Gr beinum.
Tvo skjaldkirtilshormon, pekkt sem
PTH, stjoérna pessum ferlum og pegar
styrkur kalks leekkar i bl6ai hefur
PTH ahrif & nyrun til ad draga ar
Gtskilnadi kalks i pvag. bessi breyt-
ing gerir p6 adeins kleift ad adlagast
litlum breytingum & styrk kalks i
bl6di og ef porf er & meira magni af
kalki hefur PTH é&hrif & beinin og kalk
er pa losad padan og yfir i blodid.

Til pess ad PTH sé seytt fra
kirtlinum og til pess ad pad geti unnid
med réttum haetti parf ad vera til stad-
ar negilegt magn af magnesium auk
pess sem blédsyrustigid parf ad vera
adeins minna basiskt en venjulega.
pessar krofur hafa ahrif & naudsyn
pess ad gefa kim korrétt fodur a
réttum tima svo kyrnar hafi rétt og
gott adgengi ad ol naudsynlegum
neringarefnum pegar paer purfa &
peim ad halda.

A0 hverju a ad leita?

Skipta ma doda i prju stig midad vid
alvarleika:

Fyrsta stig

Fyrsta stig doda er pad sem
venjulega er talid vera dulid &stand
sjukdomsins. Petta getur oft verid
afar erfitt ad greina vegna pess ad
petta stig stendur yfir i skamman tima
og einkennin geta verid breytileg.
Petta stig stendur yfirleitt i innan
vid klukkustund og medal einkenna
eru lystarleysi, taugaveiklun, rida og
oeird i afturfotum.

Mynd / Gunnhildur Gisladéttir

Annad stig

Annad stig doda varir venjulega allt
fra 1-12 klukkustundum og synileg
einkenni eru daufleiki til augna, kold
eyru, skjalfti i voovum, oregla &
g6ngu og Ovirk melting. Likamshiti
kyrinnar geeti einnig laeekkad.

bridja stig

pridja stigi doda er alvarlegast og nu
getur kyrin ekki stadid upp og mun
missa medvitund sem svo leidir til
pess ad han fellur i da. Hjartslattur
getur aukist hratt og geeti farid
yfir 120 sl6g & mindtu. Venjulega
lifa kyr i pridja stigi, sem ekki fa
medhondlun, ekki lengur en nokkrar
klukkustundir.

Ahrif doda

Dodi hefur ahrif & heilsu nybera og
mjoélkurframleidslu peirra i heildina
tekid sem og frjésemi. Rannsoknir
hafa synt ad 6nemisstarfsemin er
einnig i hattu hja kim meod laga
kalkpéttni i bl6oi og ef pad & sér stad
a fyrsta degi eftir burd er liklegra ad
kyrin fai vinstrarsnining, strdoda,
alvarlegar sykingar vegna fastra
hilda eda jafnvel jugurbdlgu. Kyr
i of miklum holdum eru liklegri til
ad f& doda.

Forvarnir

Forvarnir gegn lagum styrk kalks i
bl16di vid burd er mikilveegur pattur
pegar hugad er ad medhdndlun kda
& pessu mikla umbreytingaskeidi
b.e. pegar kyr fara Ur pvi ad vera
i geldstodu og yfir i ad hefja
mjolkurframleidslu & ny. Oll kdabu
&ttu ad hafa aetlun um pad hvernig
stadid skuli ad meoferd kunna a
pessu timabili svo paer nai sem bestri
heilsu eftir burdinn og haldi g6dri
frj6- og afurdasemi. Eins og er med
alla efnaskiptasjukdoma pa eru réttar
forvarnir lykillinn ad gédum arangri
og almennt gerist pad med pvi ad
gefa peim rétt féour sidustu prjar
vikurnar fyrir burd.

Med pvi ad gefa kanni rétt
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pad eru til margar pekktar leidir til pess ad koma kalki i kyrnar.

samansett foour getur likaminn best
buid sig undir pad sem koma skal
og tekist & vio stéraukna porf fyrir
afsetningu kalks samhlida brodd- og
mjolkurframleidslu:

1. F6dur med lagu kalkinnihaldi

pratt fyrir ad pessi adferd geti dregid
Ur dodatilfellum péa getur pad verid
vandkvadum bundid ad framkveema
petta i raun & kdabium. Til pess ad
vel eigi ad vera parf ad gefa fodur
sem inniheldur minna en 20 grémm
af nytanlegu kalki & dag en midad er
vid ad fengin kyr af storu kyni purfi
um 30 gromm a dag af nytanlegu
kalki og med pvi ad gefa henni
minna er likaminn pvi vaninn vid
ad draga kalk ar beinum. Oftar en
ekki er po kalkryrt fodur almennt
séd ekki af godum gedum og pvi
hefur pad ahrif & atgeedi, eitthvad
sem ekki ber ad stefna ad sidustu
vikurnar fyrir burd.

2. F6dur med lagu kaliinnihaldi

Med pvi ad gefa fodur sem er lagt i
kali er haegt ad draga ur likum & pvi
ad fa synileg dodatilfelli en dregur
ekki Ur likum & duldum doda. Kali
er katjon likt og natrium, kalk og
magnesium en efni sem eru katjonar
hafa jakveda hledslu. Katjonar i
féori kda studla ad harra syrustigi
blédsins og geta par med valdid
doda hja kuam. Anjonir hafa hins
vegar neikvaeda hledslu og daemi
um anjonir er klér, bennisteinn og
fosfor. Anjonir studla ad surara
efnaskiptaastandi og laegra syrustigi
blédsins og draga pvi ar likum &
doda. Likami kunna adlagast ad
leegra syrustigi blddsins med pvi ad
jafna Ut syrustigid meo pvi ad losa
kalk ar beinunum fyrir tilstudlan
PTH vakans. Med pvi ad virkja pann
feril hjélpar pad kanni ad takast & vid
hina miklu kalkporf sem myndast
pegar mjolkurmyndunin hefst.
Med pvi ad gefa fodur sem er lagt i
kali verda s.s. breytingar & hlutfallinu
amilli 4 katjéna og anjéna i fédrinu,
kallad DCAD & ensku, en par
breytingar verda oliklega nagar til
ad geta valdio naegilegri breytingu
a syrustigi blddsins. pad er reyndar
heegt ad n& pessum &hrifum med pvi
ad gefa kinum jafnframt f6our sem
inniheldur aukid magn af klor og
brennisteini en pvi jafnvagi er ekKki
audvelt ad styra.

3. F6dur med anjéniskum séltum

Synt hefur verid fram 4 ad med
pvi ad gefa kim foédur, sem er med
neikveett DCAD, sidustu prjar
vikurnar fyrir burd pa dregur pad
verulega Ur likunum a pvi ad kyrnar
fai synileg dodatilfelli sem og dulinn
doda. Eigi ad takast vel til & féorid
ad vera pannig sett saman ad DCAD
sé -10 til -15 mEq/100g purrefnis
fédursins en eigi pad ad nast parf ad
nota rétta anjoniska steinefnabléndu
og til a0 koma pessu i kyrnar i
réttu hlutfalli er farseelast ad gefa
peim heilfédur. Anjonisk solt eru
venjulega gefin i 21 solarhring fyrir
burd og ekki er meaelt med pvi ad pau
séu gefin allt geldstodutimabilio.
pegar fodurdztlun er gerd fyrir
pennan hop kua, p.e. undir lok
geldstédunnar, &tti ad halda magni
kaliums og natriums i lagmarki.
FOOrid etti ad innihalda um 1,0%
af kalki og 0,35% af magnesium til

ad koma i veg fyrir doda. Styrkur
fosfors i fédrinu etti ad vera 0,25%
til 0,30% vegna pess ad umfram
fosfor, p.e. 0,40% eda heerri, eykur
heettuna & doda.

Vardandi serstakt foour fyrir
kvigur sidustu vikurnar fyrir burd
er vafasamt ad pessi adferdo med
anionisk solt skili tileetludum arangri
par sem peim rannséknum sem
liggja fyrir um &geeti sliks féours
fyrir kvigur ber ekki saman og syna
mikinn breytileika.

4. Kalk eftir burd

Kalk sem gefio er kinum strax
eftir burd og ekki sem hluti
af venjulegu foori hefur gefio
gbéoan arangur til pess ad koma
i veg fyrir of mikla leekkun &
styrki kalks i bl6di kia. Moérg af
peim fedubdtarefnum sem eru &
markadinum og eru sérstaklega
framleitt i pessum tilgangi eru
tekin upp i meltingarveginum
innan 30 minutna eftir gjofina og
styrkur kalks i bl6oi kunna atti ad
haekka i 4-6 klukkustundir. pessi
efni koma oft i formi kalkkl6rids
og gefin sem pykkni eda hlaup.
Hafa parf varann a pegar kim er
gefid kalk-kl6rio par sem efnid
getu valdid ondunarerfidleikum
ef pad er ranglega sett i kyrnar.

Hvernig & ad meela DCAD?

Einfaldast er ad nota syrustig
pvagsins sem visbendingu um
pad hvort DCAD stjornunin &
fodri geldklnna sé rétt. Syrustig
pvagsins gefur pd ekki beint til
kynna hvort minni likur séu & pvi
ad kyrnar fai doda. begar syrustigid
er malt skal pad tekid ar midri
bunu innan 48 klukkustunda eftir
ao kyrnar hafa fengid fodur sem
inniheldur anjoniskt salt. Hja
Holstein-kim er meelt med pvi ad
syrustigio eiga ad vera a milli 6,2
09 6,8 0og ad minnsta kosti leegra en
7,0. Ef medaltal syrustigs pvagsins
er miklu leegra er verid ad gefa of
mikid af anjonum og pa parf ad
endurskooa fodurskipulagid svo
pad dragi ekki um of Gr purrefnisati
kanna.

Medhodndlun

Eins og hér ad framan segir er
forvornin besta radié gegn doda
en ef han er komin med synileg
dodaeinkenni, en ekki l6gst, er melt
med pvi ad hella i hana par til gerdu
meltanlegu kalki eda med pvi ad gefa
henni kalkfordastaut. Kostir pess ad
gefa kalkid med pessum hetti eru
ad pa sér meltingarvegurinn um ad
soga til sin kalkid jafnt og pétt yfir
lengri tima.

Ef kyrin er 16gst etti alltaf ad
kalla til dyraleekni en &hrifarikasta
leiodin til ad snda pessu ferli vid er ad
gefa kalk i 0. Margir dyralaeknar
gefa peim einnig glukdsa. P6 ad
pessi medferd sé naudsynleg i
neydartilvikum, getur of mikil
kalkgjof i &0 & stuttum tima valdid
hjartaé&falli og auk pess falla ahrifin
hratt og pvi parf ad mata pvi med
pvi ad gefa kanni fodurkalk ar tapu
eda sambarilegum hatti nokkrum
klukkustundum eftir medferd
dyraleknis og ao sjalfsdgou i
samradi vio dyralakninn.

Efnarisinn Bayer:

Hefur greitt 1.600 milljarda
i skadabotamal vegna eiturs

Eiturefnid Roundup var og er enn
mikid notad af beendum vida um
heim undanfarna aratugi. Efnid var
sérlega oflugt vid ad drepa illgresi
og potti med dllu 6skadlegt folki.
Pannig voru heilu og halfu akrarnir
sprautadir med Roundup og pad
ekki einungis til ad drepa illgresi
heldur var Roundup oft notad
i 66rum tilgangi, t.d. sprautad &
kornakra til ad flyta proska, a kart-
ofluakra til ad fella grosin og margt
fleira meetti nefna.

Annad efni sem hefur svipada
virkni heitir XtendiMax og inniheldur
virka efnid dicamba en pad virkar likt
og Roundup og drepur illgresi. Pessi
efni hafa verid i notkun i aratugi og
dicamba var t.d. fyrst skrad sem ill-
gresiseitur arid 1967. Adur fyrr voru
pessi efni framleidd af tveimur mis-
munandi fyrirteekjum en eftir ad fyrir-
teekio Monsanto rann inn i alpjédlega
fyrirteekio Bayer arid 2016 hafa efnin
tvo verid & einni hendi. Efnin hafa

verid gridarlega vinsel hja beendum
vida um heim og mikid notud en
undanfarid hafa komid fram fleiri
og fleiri tilfelli sem benda til pess ad
notkunin sé alls ekki eins skadlaus
folki og adur var talio. Margir tengja
notkun efnanna vid aukna tidni &
krabbameini.

pegar notendum efnanna vard
1j6st hve skadleg ahrifin voru mynd-
adist grundvéllur hoplogsoknar i
Bandarikjunum og endadi pad med
pvi ad alls 125 pusund kaerur voru
sendar til Bayer. Bayer, sem er leid-
andi efna- og lyfjafyrirteeki i heimin-
um, hefur haft nokkud skyra stefnu
i pessu mali og hafa forsvarsmenn
fyrirteekisins ekki haft dhuga 4 ao
hafa petta erfida mal hangandi yfir
sér. Fyrirtekid hefur maett flestum
keerum med greidslu & b6tum og nu
hefur Bayer lokid 95 pusund mal-
soknum med greidslum. | pessum 95
pasund méalum hefur fyrirtaekid fallist
& ad greida 12 milljaroa dollara, eda

sem nemur hvorki meira né minna
en 1.676 milljoroum islenskra krona
sem ad mestu renna beint til keerenda
en po fara um 115 millj-
ardar til landhreinsun-
ar par sem talid er ad
efnin Roundup og
Dicamba hafi valdio
miklum skada. Enn
er po 30 pdsund
malum 6lokid en
unnid er ad pvi ad
ljuka peim.

pad vekur
athygli ad prétt
fyrir ad Bayer
hafi greitt alla pessa
upphad i skadabetur heldur fyrir-
teekid afram ad framleida efnin sem
aldrei fyrr og selur t.d. Roundup enn
i sama tilgangi og adur og an pess
ad vara sérstaklega vid hinum mogu-
lega skadlegu ahrifum af notkun &
pvi.

/SNS
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Mjolkurbill sem nytir

Norska afurdafélagio TINE hefur
nu kynnt til sdgunnar enn eina leid
fyrirtaekisins til pess ad draga ur
umhverfisahrifum mjolkurfram-
leidslunnar i Noregi og na er pad
solarorkudrifinn mjélkurbill.

Reyndar gengur hann fyrir hra-
oliu en delubtnadur bilsins, sem
deelir mjélkinni ar mjolkurtanki
béndans og yfir i bilinn, er rafdrifinn
og knuinn sélarorku. Um er ad reeda
mjolkurbil med 30 pusund litra tanki
og er tankurinn alsettur sélarsellum
sem fanga orku sélarinnar og hlada
rafgeyma tankbilsins.

Lausagangur mengar
I Noregi, rétt eins og i flestum

I6ndum, purfa mjoélkurbilarnir ad
vera i gangi & medan mjolkurdel-

Einn af mjolkurbilum TINE.

ing fer fram par sem hefébundinn
deelublnadur er kndinn af vokva-
kerfi mjolkurbilsins. TINE hefur
reiknad Gt ad pessi lausagangur
standi ad medaltali yfir i um 1.000
vinnustundir & hverju éri & hverjum
bil sem er um pad bil pridjungur af
vinnutima hvers bils. pessi lausa-
gangur tekur til sin um 5 tonn af

solarorku

oliu vegna pessa og einungis litill
hluti oliunnar fellur til vegna mjolk-
urdeelingarinnar sem slikrar heldur
einfaldlega fer til pess ad halda storri
vél hvers tankbils i lausagangi.

Minna sétspor

Hinar nyju sélarsellur geta hlagdid
upp 2000 wottum vid god skilyrdi og
pad er nog til pess ad knyja rafknina
mjolkurdelu og par med er haegt ad
hafa slokkt & motor mjélkurbilsins
vid delinguna. betta pydir verulegan
samdrétt & sétspori hvers bils en talid
er ad haegt sé ad spara i kringum 12,5
tonn af CO2 med pessari nyju og
ahugaverdu adferd sem pd enn sem
komid er, er einungis gerd i tilrauna-
skyni & einum af 250 mjo6lkurbilum
sem TINE er med i rekstri. ~ /SNS

hofudmali.

Maxam dekkjanna.

N

KLETTUR

Hagkvam
dekk fyrir
alvoru krofur

Pegar velja skal vinnuvéla- og landbunadar-
dekk skipta gadi, ending og areidanleiki

Maxam dekkin eru hagkvaemur kostur
og hafa reynst vel vid krefjandi adstaedur.

Gerdu krofur — haféu samband vid solumenn
okkar i sima 590 5280 og kynntu pér kosti

KLETTUR / SALA OG PJONUSTA / KLETTAGARDAR 8-10
104 REYKJAVIK / 590 5100 / klettur.is
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FISKNYTJAR& NATTURA

Ahattumat erfdablondunar og voktun laxastofna

Voktun er mikilveeg til ad fylgjast
med pvi hvort eldislax sé ad ganga
upp i veidiar og er grunnforsenda
pess ad haegt sé ad taka upplystar
&kvardanir. Hafrannséknastofnun
hefur ekkert minnst & haustvoktun
og letur pannig hja lida ao
upplysa stjornvéld um virkustu
voktunaradferdina sem er forsendan
fyrir pvi ad heaegt verdi ad meta
hlutfall eldislaxa i veidivotnum hér
& landi & hagkvaeman og skilvirkan
hatt. Haustvoktun gengur Gt & ad
kafad er i veidiar ad hausti og taldir
villtir laxar og eldislaxar.

I Ahettumati erféabléndunar
er meginahersla 16gd & ad vakta
erfoabléndun, p.e.a.s. stadfesta ad
atburdurinn erfdabléndun hafi att sér
stad. Hér er ,,lokaafurd” meld og
metin, adferdaferoi sem var 16go
af i sjavarutvegi fyrir aratugum.
NU er 16gd &hersla & i sjavarutvegi
ad vera med eftirlitid sem nast
peim stad sem galli eda ahettan
getur hugsanlega myndast. Par er
markmidid ad uppg6tva og leidrétta
pad sem aflaga fer sem fyrst til ad
lagmarka tjonid.

Synatokur sem gefa
takmarkadar upplysingar

Til ad stadfesta erfdablondun er lagt til
i Ahzettumati erfoablondunar ad raf-
veitt verdi & hverju ari i um 20 veidiam
en adeins sex peirra er ad finna 4 eld-
issveedum. bad er pvi adeins verid ad
vakta litinn hluta af veidiam & eld-
issvaoum sem getur stadfest hvort
erfdablondun hafi att sér stad. Hér er

Valdimar Ingi Gunnarsson.

um kostnadarsama adferdafeerdi og af
skiljanlegum &stedum s.s. i Noregi er
ekki lagt mikid upp ar pessum DNA-
synatdku til ad akvarda hlutfall eld-
islaxa i veidivétnum. Voktunin felur
pvi i sérad verid er ad stadfesta tjonio,
erfdablondun, en dherslan etti ad vera
ad koma i veg fyrir slikt og nota adeins
pegar grunur er um erfdabléndun til
stadfestingar.

Synatokur og villandi nidurstddur

[ ahzettumati erfdablondunar er gert
rad fyrir pvi ad senda til helstu lax-
veidiaa strokusyni (DNA-synatoku)
og jafnframt dskad eftir hreistursyni
til ad meta hlutfall eldislaxa. pad
eru dkvedin vandkvaedi vid notkun
& pessari aoferd, ef synin eru tekin
& stangveiditimabilinu meelist 1agt
hlutfall eldislaxa sem gefur ekki raun-
heeft viomid um hlutfall eldislaxa &
hrygningartimanum. Petta er asteedan

Laxa i Kjos. Mynd / Adsend
fyrir pvi ad Nordmenn leggja mikla
dherslu & haustvoktun sem gefur
godar og raunhafar upplysingar um
hlutfall eldislaxa i veidiam.

Haustvoktun

I Noregi hefur haustvoktun verid
framkveemd med g6dum arangri
sidustu &r i um 200 veidiam. Meira
finnst af eldislaxi i veididm ad hausti
en i stangaveidi ad sumri. pad er
astedan fyrir pvi ad Nordmenn
leggja mikla &herslu & ad kortleggja
hlutfall eldislaxa i veidiam ad hausti.
Med haustvoktun fast areidanleg
gdgn til ad leggja mat & hvort hugs-
anleg erfdablondun geti att sér stad.
Samfara auknu umfangi laxeldis &
Vestfjoroum og umfangsmiklum
aformum er skynsamlegt ad vera
med arlega haustvoktun til ad meta
stofnsteerd villtra laxfiska og hlutfall
eldislaxa eins og gert er i Noregi.

Af hverju ekki haustvoktun?

pad er athyglisvert ad Hafrann-
soknastofnun fordast ad nefna & nafn
haustvoktun — hver etli asteedan sé
fyrir pvi? Stundum er pvi haldid
fram ad veidiréttareigendur muni
ekki sampykkja ad farid veroi i
peirra veidiar og leitad ad eldislaxi.
Stadan er su ad veidiréttareigendur
& Vestfjodrum standa na frammi
fyrir pvi ad i fyrsta ahattumati
erfdabléndunar var lagt til 50.000
tonna eldi a frjoum laxi i sjokvium
& Vestfjoroum. | nyju aheettumati
a pessu ari voru framleidsluheim-
ildir heekkadar i um 65.000 tonn.
Ein svidsmynd sem blasir vid
veidiréttareigendum er ad eldislax
getur leitad i toluverdum meeli upp
i veidiar ef storar slysasleppingar
eiga sér stad. Af hverju attu peir
ad vera & moti sliku inngripi sem
feelist i haustvoktun? pad veeri hlut-
verk Umhverfissjods sjokviaeldis,
sem laxeldisfyrirtekin fjarmagna,
ad greida kostnadinn og avinningur
veidiréttareigenda veeri ad peir
fengju upplysingar:

e Um stofnsterd laxastofns i
veidivatninu og hvort hfilegt veidi-
alaga veeri a stofninum.

* Um hlutfall eldislaxa i veidi-
vatninu og hugsanlegar likur & erfda-
bléndun &dur en hrygning & sér stad.

Arvaki
[ ahattumati erfdabléndunar er

16gd mikil ahersla a notkun arvaka.
Stér kostur vid arvaka er ad par

kemur strax fram hvort eldislax
er ad ganga upp i veidiar og geta
pannig upplyst um slysasleppingar
sem ekki hafa verid tilkynntar.
Med ad skoda erfoaefni stroku-
laxanna er sidan hagt ao stadfesta
uppruna peirra. Gallinn vid voktun
med arvokum skv. upphaflegu
&haettumati erfoablondunar er ad
gert er rad fyrir ad stadsetning
flestra peirra verdi langt fra eld-
issvaedum par sem eldi & frjoum
laxi er heimilad. Eftir pvi sem
fjeer dregur peim stad sem slysa-
slepping hefur att sér stad eru faerri
og feerri eldislaxar sem leita upp |
veidiar og munu pvi flestir arvak-
arnir skila litlu er varoar voktun &
hlutfalli eldislaxa i veidivotnum.
Slysaslepping getur pvi att sér stad
t.d. a sunnanverdum Vestfjoroum
an pess ad strokulax komi upp |
arvokum. beir fjarmunir sem fyr-
irhugad er ad verja i arvaka sem
eru i jafnvel hundruda km fjarleegd
er betur varid med ad koma fyrir
i meiri nalegd vid eldissvadin.
Arvakar mela pé adeins hlutfall
eldislaxa i 6rfaum veidivotnum og
ekki raunhef leid til ad vakta o6l
veidivotn vegna mikils kostnadar.
pad er aftur & moti haegt ad gera
fyrir flestar eda allar veidiar med
haustvéktun sem er hagkvaemasta
0g besta adferdafraedin til ad vakta
hlutfall eldislaxa i veidiam.

Hofundur er sjavaratvegs-
fraedingur og hefur m.a. unnid
vid ymis mél tengd fiskeldi i rim
prjatiu ar.

| MALFAR&MALNOTKUN |

Oft heyrum vid talad um
feroamannastadi sem eftir-
sOknarverda afangastaoi, t.d.
Tenerife. Parna finnst mér ad
ordid ,,afangi* sé misskilid.
Afangi er hluti af lengri leid.
Grunnbudir 1 eru einn &fangastad-
ur & leid peirra sem etla upp a topp
Everest-fjalls, grunnbidir 2 eru
naesti afangastadur o.s.frv. pegar
komid er & toppinn er hann ekki
afangastadur pvi lengra verdur
ekki komist, heldur er pa komid a
leidarenda eda akvordunarstad.
A toppnum er ekki haegt ad setj-
ast ad pannig ad hann er bara vio-
komustadur. bannig er pad med
flesta ferdamannastadi, peir eru
viokomustadir eda dvalarstadir
til skamms tima. Oft er haegt ad
komast & &kvordunarstad i einum
afanga en annars verdum vid ad

Afangastadur

Sporléttur ferdamadur. Mynd / TB

stoppa & einhverjum afangastad
og halda sidan afram seinna.

Porsteinn Gudmundsson

| LAGI?

|
ER KROPPURINN

Morg buverk krefjast pess ad béndinn
sé i likamlega g6du formi. Hann verour
ad bua yfir styrk, lipurd og poli til ad

meeta 6likum verkefnum dagsins.
Pess vegna er mikilveegt ad halda
sér i formi, gera reglulega eefingar
og leggja aherslu & ad styrkja alla
vodva likamans.

Kynntu pér leidbeiningaefni um éryggi
og vinnuvernd i landbunadi § bondi.is
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VINNUSTADUR?

LESENDABAS

112.765.594 astaeour til a0 elska hitaveitur!

,.Pabbi, pad kemur ekkert heitt
vatn ar krananum!* sagdi sonur
minn vid mig i téluverdri geds-
hrearingu pegar hann atti ad pvo
hendurnar fyrir svefninn, fyrsta
kvoldid sitt i heimsokn til heima-
lands mo6dur sinnar. bar vorum
vio stédd i Peru, landi par sem
heimsklassa jardvarmaaudlind er
til stadar — en skrefid hefur ekki
verid tekid ad fara i storfellda nyt-
ingu & henni.

Besta teeknilega lausnin

Fyrir okkur sem lifum og hreerumst
i orku- og veitumalum er pad oft
sérstakt ad upplifa hversu litla
athygli og umraedu pad fer nd-
ordid hversu mikil lifsgaedi nyt-
ing jardvarmaaudlindarinnar
feerir Islendingum. Hérlendis eru
ramlega 90% hibyla & Islandi
kynt med hitaveitu sem byggir a
beinni nytingu jardhita, en einnig
eru starfreektar nokkrar sem nota
raforku sem orkugjafa. Pannig er
ner 61l hashitun a Islandi byggd
& endurnyjanlegum orkugjofum.
pessi stada sem vid buum vid a
Islandi er e-0 sem adrar pjodir
dreymir um ad na. | Hollandi er
til deemis fram undan risastort atak
i ad byggja upp nytingu jaréhita
til hushitunar. begar Hollendingar
leita sér fyrirmyndar, sérpekkingar
og almennt adstodar vid verkefnio,
pa leita peir hingad — til okkar.

Hagstaed lausn fyrir heimili og
fyrirteeki

Huashitun med jarohita er ekki
bara almennt vidurkennt sem
besta verkfraedilega lausnin i
peim geira, heldur er hin lika
akaflega hagstad fyrir heimili og
fyrirtaeki. Ef vid berum til deemis
saman hushitunarkostnad i htfud-
borgum & Nordurléndum kemur i
ljos ad hann er afgerandi leegstur
& Islandi. bar er kostnadurinn hér-
lendis ad medaltali prefalt leegri en
i 60rum hoéfudborgum & Nordur-
16ndum.

Sigurjon Norberg Kjeernested.

Lifsgeedi og atvinnuskdpun

Annad umkvdrtunarefni barnanna
minna pegar vio vorum i Sudur-
Ameriku var ad komast ekki i sund,
pvibodrnin eru von pvi ad geta valid ur
10 frabaerum og heitum sundlaugum
um helgar. begar heim var komid
var pad eitt fyrsta verkio ad fara i
Lagafellslaugina. Auk sundlaug-
anna okkar fraegu hefur undanfarin
ar verid mikil uppbygging hringinn
i kringum landid hja ferdapjénustu-
fyrirteekjum sem byggja & nytingu
heita vatnsins. Ma par t.d. nefna
Blaa 16nid, Sjobodin & Husavik,
Bjorbddin & Arskdgssandi, Vok
Baths i Fljotsdalshéradi og Fontana
i Blaskogabyggo. ba ma ekki gleyma
hateknifyrirtekjunum okkar sem
nyta heita vatnio til reektunar i gr6o-
urhasum, fiskeldis, framleidslu & héa-
teekni leekninga og snyrtivérum og
alls kyns atvinnuskdpunar.

Risastort framlag i
loftslagsmalum

Meér telst til ad ég sé kominn med sjo
asteedur til ad elska hitaveitur. Sem
pydir ad mig vantar 112.765.587
asteedur, ef ég &tla ad na pvi sem
bodad var i titli greinar minnar. bad
naest med pvi ad skoda hversu mikio
hitaveiturnar spara okkur i losun
grodurhusalofttegunda. Huashitun
(og rafmagnsframleidsla) med
endurnyjanlegum orkuaudlindum

er langsteersta framlag Islands i
loftslagsmalum. Samkvaemt télum
fra Orkustofnun er uppsafnadur
sparnadur Islendinga i losun groo-
urhusalofttegunda i gegnum arin,
med pvi ad notast vid endurnyjan-
lega orku til hashitunar i stad jaro-
efnaeldsneyta, 112.765.587 tonn. Til
samanburdar vid pessi 112 milljén
tonn, pa ma nefna ad arlega losun fra
landbdnadi & Islandi er 0,6 milljon
tonn.

Forum vel med audlindina

bessi &rangur er ekki sjalfsagour.
pad var og er gridarlega kostnad-
arsamt og flokid verkefni ad byggja
upp og vidhalda islenska hitaveitu-
kerfinu. Su stadreynd kallar & ad
vid kunnum ad meta heita vatnio
og hitaveiturnar og forum sparlega
med pessa verdmatu audlind. bar
er margt sem vid getum o6ll gert. A
heimasidu Veitna ma t.d finna mérg
900 hollrdd um heitt vatn:

e Berum saman okkar notkun
vid medalnotkun sambeeri-
legs heimilis og skodum
hvernig vid getum nytt heita
vatnid sem best.

e Latum fagmann stilla hita-
kerfid.

¢ Notum lofthitastyrda ofn-
loka til ad jafna innihitann.

e Forum yfir péttleika og ein-
angrun glugga og hurda.

e Lokum gluggum pegar kalt
er Uti.

e Forum yfir hitakerfi hissins
og jafnveegisstillum pegar
kolna fer i vedri.

Eg lofadi 112.765.594 astedum
til ad elska hitaveitur og vona ad
ég hafi synt fram & pad. ber eru
samt miklu fleiri. Ef pid hofoud
nb. gaman af pessari grein minni
pa bendi ég & nestu grein mina:
320.680.342 astedur til ad elska
endurnyjanlega raforku!

Hofundur er forstodumadur fags-
vida hja Samorku
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LESENDABAS

Hugleidingar um stjornsyslu landbunadarmala

I lok sidasta ars tok undirritadur
patt i innlausnarmarkadi med
greidslumark saudfjar. Nidurstada
markadarins var kynnt snemma
i jandar en ég tel ad framkveemd
hans hafi ekki verid i samraemi
vid reglugerd nr. 1009/2019 sem
kvad & um verklag markadarins.
| pessari grein atla ég ad rekja
samskipti min vid atvinnuvega-
og nyskdpunarraduneyti og
Umbodsmann Alpingis i framhaldi
af markadnum.

Samkvemt reglugerdinni Atti
akvedinn hluti umsakjenda forgang
4 60% greidslumarks sem var i
bodi en hin 40% attu ad skiptast
milli allra umsakjenda. Ekki var
tekid fram hversu mikid hver
umsakjandi gat sétt um en akvadi
um hémarksathlutun sem nam 600
rgildum.

Vid framkveemd markadarins &
vefsveedinu afurd.is var sett hamark
a fjolda ergilda (600 ergildi) sem
hver umseakjandi gat sétt um i
umsoknarformi en slikt akveedi er
ekki i reglugerd nr. 1009/2019. Su
framkvamd stenst ekki reglugerdina
pvi i henni var ekkert sem bannadi
ad sekja um 200.000 ergildi enda
Uthlutun h&d hlutfallsttreikningum
0og pannig hefdi umsekjandi
adeins verio ad tryggja sér stdou
vid Uthlutun enda var 600 ergilda
hamark i uthlutun. Markadinn hefdi
pvi med réttu att ad endurtaka par
sem pessi framkveemd var hvergi
kynnt.

Stjérnsyslukeera er ekki méguleg
vegna landbdnadarmala

I framhaldi af pessu vakti ég athygli
Umbodsmanns Alpingis & pessu. |
stuttu mali sagt kynnti hann sér
malid ekki betur en svo ad hann taldi
ad reglugerd 1253/2019 etti ad gilda
sem mun gilda um innlausnarmarkad
& arinu 2020. Jafnframt benti
Umbodsmadur & ad rokrétt fyrsta
skref hefdi verid ad leita beint til
radherra.

| framhaldinu sendi ég stjorn-
syslukeeru til landbinadarradherra
vegna framkvemdar markadarins
med visan i 1. mgr. 3. gr. bavoru-
laga nr. 99/1993, 31. gr. reglugerd-
ar um studning vid saudfjarraekt nr.
1262/2018 og VII. kafla stjornsyslu-
laga nr. 37/1993. | svari sem mér
barst 10. mars sl. var stjérnsyslu-
kaerunni visad fra par sem innlausn-
armarkadurinn var framkveemdur af
atvinnuvega- og nysképunarradu-
neytinu og nidurstadan pvi ekki
keeranleg til raduneytis — p6 framan-
greindar laga- og reglugerdargreinar
kvedi skyrt & um pad.

En r&duneytio bregst vid gagn-
ryni & framkvaemdina med pessum
heetti:

Hver framleidandi getur ekki
fengid heerri uthlutun en sem nemur
600 ergildum. I reglugerdinni er
pannig kvedid & um ad hamarks
Uthlutun séu 600 ergildi og ekki er
tekid fram ad kaupandi geti dskad
eftir fleiri a&rgildum en sem pvi
nemur. bvi er talid rétt og edlilegt
vid framkvemd innlausnarmark-
adar ad hamarksbeioni sé jofn pvi
hamarki sem hverjum einstokum
umsekjanda er heimilt ad kaupa.

PRONART663/4

11 tonna sturtuvagn
med tandemhdsingum.
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Breyta frétt an pess
ad skooda forsendur

Fyrir mér er svarid ekkert annad
en yfirklor af halfum rdduneytisins
til ad réttleta peirra framkvaemd.
En par med er ekki &l sagan
s6gd. bvi undirritadur sétti sjalfur
um 200 ergildi og fékk 12,5
@rgildum Uthlutad. bad gera 6,2%
af kauposk. Su nidurstada passadi
ekki midad vid frétt um framkvaemd
markadarins sem sagdi ad almennur
hoépur hefdi fengid 5,7% af kauposk
Uthlutad. Raduneytid brast vid peirri
abendingu & pann hatt ad breyta
fréttinni sem er svona i dag & vef
Stjérnarradsins.

,.Oskir um innlausn & greidslu-
marki voru 97 talsins og er inn-
leysir rikid greidslumark samtals
sem nemur 6.625 ergildum. Oskir
um kaup & greidslumarki voru 182
talsins og var dskad alls eftir 46.493
@rgildum. I heildina er hlutfall til
athlutunar 14,2% af dskum um kaup.
Oskir um kaup i forgangshdpi nema
39.500 &rgildum og er 3.975 @rgild-
um rédstafad til forgangshops (60%).
pé& var 2.650 @rgildum Gthlutad til
alls hépsins sem er pa 6,2% af 6sk
um kaup. Hver framleidandi i for-
gangshopi feer pvi alls 15,7% af kau-
posk sinni Uthlutad en framleidandi
i almennum hépi fer Gthlutad 6,2%
af kauposk sinni.

Sidast pegar ég vissi var 3.975
deilt med 39.500 jafnt og 0,100 eda
10%. Ad sama skapi eru 2.650 deilt
med 46.493 jafnt og 0,0569 eda
5,7%. Ut fra pessu er vel skiljanlegt
ad forgangshdpur fai Gthlutad 15,7%
af kauposk (10% + 5,7% = 15,7%)
en oskiljanlegt ad almennur hépur
fai 6,2% kauposkar Gthlutad par sem
6,2% er 0,5% herra en nidurstada
Utreiknings fyrir almennan hoép.

Med 6drum ordum pa fékk
ég heerri Gthlutun en mér bar og
raduneytio sér ekkert athugavert.
pad er mitt mat ad framkvaemdin
sé skolabokardemi um lélega
stjornsyslu og pad ad breyta frétt og
ekki skoda forsendur Utreikninga eru
amalisverd vinnubrogad.

Eg leitadi pvi aftur til Umbods-
manns Alpingis par sem ég vakti
athygli & pessu misreemi og 6skadi
jafnframt leidbeininga um hvern-
ig fara atti med stjornsyslukaerur
tengdum stjornvaldsdkvdrdunum
landbunadar. Umbodsmadur sa ekk-
ert athugavert vid Gthlutun greidslu-
marks pd bent hafi verid & misremid.
Vardandi stjornsyslukeerurnar pa taldi
Umbodsmadur ad ekki sé porf a leio-
beiningum par sem ég hafi sett mig
i samband vid raduneytid og fengid
fullnagjandi svor.

Radherra kastar
steinum ar glerhusi

Ad pessu sdgou pa finnst mér sjav-
arltvegs- og landblnadarradherra
kasta steinum Ur glerhisi pegar hann
avarpar Bunadarping med pessum
ordum i mars sl.

Eitt af pvi furdulegra sem hendir
pann sem hér stendur er ad funda oft
i viku med 6flugu starfsfélki a land-
bunadarskrifstofu raduneytisins, en
lesa svo & sama tima fullyroingar fra

Kr. 2.490.000 dn vsk.

480 0400 // jotunn.is // jotunn@jotunn.is

Eyjolfur Ingvi Bjarnason i bastorfum.

ymsum velgjérdarménnum islensks
landbdnadar um ad petta sama
starfsfolk sé ekki til. Pannig er ymist
fullyrt ad landbdnadur sé i skaffu i
raduneytinu eda ad skrifstofan hafi
verid 16gd nidur. Menn virdast halda
ao ef peir fullyrai pessa pveelu ndgu
oft ad pa verdi til nyr sannleikur.

pad er réttmaet gagnryni & land-
bunadarskrifstofu raduneytisins ad
hun sé varla til pegar vinnulagid
er ekki betra en petta og menn sja
ekki ad sér ad vidurkenna mistok
sin. N er spurning hvort sjavarut-
vegs- og landbUnadarradherra radi
vid reikningsdeemid hér ad ofan og
sjai muninn & réttu og rongu en
i reedu & Alpingi fyrr a pessu ari
sagdi hann ad fimm minus tveir
veru prir.

Jafnframt benti ég raduneytinu
4 ad gefa ut reikning (fullgilt bok-
haldsgagn) fyrir vidskipti med
greidslumark & innlausnarmarkadi
en greioslumark skal eignfeera i
eignaskra sbr. 48. gr. laga um tekju-
skatt nr. 90/2003. Svar hefur ekki
borist vid pessari 4bendingu og svo
virdist sem peir telji ad umsoknar-
formid sé fullgilt. Eg bar pad skjal
undir 16ggiltan endurskodenda sem
telur svo ekki vera pvi umsdknar-
formid gefur ekki til kynna hvort af
vidskiptum hafi ordid eda a hvada
bokhaldsari vidskipti eigi sér stad.
parna hefdu na verid haeg heima-
tokin fyrir raduneytio ad vita hvad
er rétt og hvad rangt pvi pad ber
abyrgd a vidurkenningu bdkara
skv. 43. gr. laga um bokhald nr.
145/1994.

Mynd / Daniel P6r Agustsson

Nyverid auglysti raduneytid svo
storf priggja skrifstofustjora undir
fyrirsogninni: ,,Vid leitum ad for-
ystufé“. Eg vona innilega ad radu-
neytinu farnist ad rada einstakling i
starf skrifstofustjora landbunadarmala
sem hefur pekkingu & mélaflokknum.
Sem saudfjarbondi veit ég ad forystufé
er misjafnt ad gaedum og fer oft og
tidum eigin leidir og allt annad en eig-
andi vill ad pad fari. Vonandi verdur
skrifstofustjori landbunadarmala ekki
pannig ,,forystufé* i pvi krefjandi ver-
kefni ad byggja upp traust & stjorn-
syslu landbunadarmala medal baenda
0g annarra velgjordarmanna islensks
landbdnadar.

Eyjolfur Ingvi Bjarnason
’ saudfjarbondi,
Asgardi i Hvammssveit

Opnar stédvar
Stodvar i hasi
Stoédvar i gam

skiptirofi og fleira

moguleika.

Oflug og g63 pjénusta

2N

KLETTUR

Allar staerdir
af CAT raf-
stoovum:

Aukabunadur eins og sjalfvirkur

Gerdu krofur — hafdu samband vid
Karl i sima 590 5125 eda sendu linu
a kg@klettur.is og kynntu pér pina

KLETTUR / SALA OG bJONUSTA / KLETTAGARDAR 8-10
104 REYKJAVIK / 590 5100 / klettur.is

CAT
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VELABASINN

IVGHZSYEVEN00ratdrifinn

MG ZS EV er 143 hestofl og 4 ad komast 263 km & einni hledslu.

Hjortur L. Jonsson
liklegur@internet.is

[ jani sidastlidnum frumsyndi BL
nyjan rafmagnsbil sem ber nafnid
MG ZS EV. Um sidustu helgi gafst
meér kostur a ad profa bilinn. Satt
best ad segja var ég mun anaegdari
med bilinn eftir aksturinn en 4dur
en ég préfadi hann!

Samkveemt ordabok er
petta ekki jeppi eda jepplingur

Eg er ekki vanur ad byrja bilaum-
fjéllun & neikveedum nétum, en nd
verd €g: Ad nota villandi og rangan
texta til ad fa folk til ad skoda bila
er ekki medmali med kynningu a
nyjum bilum. Vid sem teljum okkur
vera abyrga ,,bilabladamenn® eigum
ekki ad taka patt i lygunum med pvi
ad kalla eindrifsbila jepplinga, jeppa
eda smajeppa.

I kynningartexta um bilinn segir
& heimasiou BL: ,MG ZS EV
er 100% rafdrifinn fimm manna
framhjoladrifinn og rikulega bdinn
smajeppi.“ Madur & ekki ad ljuga,
petta er ekki jeppi, jepplingur eda
smajeppi! Til ad nota ordid jeppi
verdur billinn, fyrir mér a.m.k.
(og samkvaemt ordabok), ad vera
fjérhjéladrifinn. BL til varnar pa er
pad ekki eina umbodid sem hefur
ranglega kynnt bila sem jeppa,
jepplinga eda smajeppa sem eru bara
med drif & einum oxli.

Nidurtalning & kilometrum af
rafhlédu tiltdlulega rétt

pegar ég fékk bilinn til prufuaksturs
hafdi hann verid i prufuakstri yfir
daginn og pvi ekki fullhlagdinn.
Samkveemt mealabordi atti ég ad geta
komist 212 km. Vitandi pad ad med
minu aksturslagi veeri petta ekki sa
kilometrafjoldi sem ég keemist. Fyrir
fram taldi ég mig varla n& helmingi
af pessum kilémetrum af fenginni
reynslu af rafmagnsbilum, en eftir 84
km syndi aksturstlvan mér ad ég atti
120 km eftir & rafhlodunni. Greinilegt
ad pessi bill var ad telja nidur meira
takt vid minn akstur i samanburdi vid
aora rafmagnsbila sem telja hradar
nidur. bratt fyrir ad ég hafi veriod
med hita i seetum, ljos kveikt, mest i
sportstillingunni og fleira sem talid
er eyda miklu rafmagni.

Hlidarspeglar eru ageetir og med vidvorunarljosi ef einhver er a blinda

svaedinu.

pad fer ekki mikid fyrir rafmagnsvélinni i samanburdi vid hefobundnar

disil- eda bensinvélar.

Helstu mal og upplysingar

byngd 1.491kg
Haed 1.644 mm
Breidd 1.809 mm
Lengd 4314 mm

Kraftmikil vél og mikid
af dryggisbanadi

Samkvaemt baklingi & vélin ad
skila 143 hestoflum. bessi hestofl
skila bilnum ar kyrrstodu upp i
umferdarhrada & mun skemmri
tima en minn 178 hestafla bill sé
hann stilltur & sportstillinguna
(snerpustillingar eru prjar: eco,
normal og sport. Uppgefin hrodun
Gr 01 100 er 8,2 sek.). I bilnum er
mikid af 6ryggis- og paegindabunadi,

Vid havadameelingu inni i bilnum
meeldist hann ekki nema 68-70 db
sem er mjog gott.

s.s. hradastillir sem fylgir bilnum a
undan, akreinalesari, blindhornsvari,

fimmlmanng

rolksbill

Myndir / HLJ

bakglugginn gefur moguleika a stjornu- og nordurljéosaskodunartirum

med haustinu.

Sa sem hér matar afturszetio er um 1,85 m & had og enn er gott fétaplass.

neydarbremsuadstod og sjalfvirk
neydarhemlun, hemlajofnun,
brekkuadstod og margt fleira.

A0 keyra bilinn er ljuft, setin
eru god og billinn rennur afram
nanast hljédlaust. I hefébundinni
havadamalingu & 90 km hrada
meeldist hdvadinn inni i honum
68-70 db (sem er betra en margir
aorir rafmagnsbilar sem ég hef
melt). A malarvegi er billinn
frekar stifur, en billinn sem var
préfadur var a 17 tommu felgum og
nénast enginn profill i dekkjunum
(Comfort billinn kemur & 16 tommu
felgum og & haerri dekkjum sem eetti
ad vera betra a mol). Tiltélulega
1itid smasteinahljod heyrist undir
bilnum & malarvegum.

Fréabeer kaup i pessum bil

MG Comfort er & verdi fra 3.990.000

kr. (sa ddyrari) og billinn sem
profadur var heitir Luxury og
kostar 4.390.000 kr. Gott verd
midad vid hvad mikio er i bilnum
af alls konar aukablnadi. Vel
hljédeinangradur, gott ad keyra —
pa er petta verd mjog gott! (betta
er i fyrsta sinn, sidan ég préfadi
Jaguar-rafmagnsbilinn, ad mig
langar ad eiga bilinn sem ég profa).

Ekki alveg gallalaus

Billinn er samt ekki alveg galla-
laus. pad parf ad kveikja afturljosin
pegar bjart er Gti svo ad madur sé
I6glegur i akstri. Vid pad dofna
svo mikid oll 1jés i malabordinu
ao erfitt er ad sja sumt i mala-
bordinu. Svo er pad pessi hefd-
bundna kvortun min pegar ekkert
varadekk er i bilnum ad billinn feer
hja mér minus fyrir pad.
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ORYGGI - HEILSA - UMHVERFI

Ekki gleyma okkur i gledinni

Hjortur L. Jonsson
liklequr@internet.is

Komid hefur fram i pessum
pistlum ad ég er duglegur aé
feroast innanlands. Fyrir ramri
viku skellti ég mér i hringfero
um landid med konunni & okkar
gamla hushil. bad sem vakti mesta
athygli mina i pessari ferd var hvad
folk virdist vera ordid veerukaert
gagnvart pestinni sem plagar allt
og alla og nefnist COVID-19.

Islenskar vegasjoppur njota
go6os af ferdapyrstum Islendingum.
peer eru feestar hannadar til ad vera
med langar bidradir vio afgreiosl-
una, nanast 6gerningur er ad halda
tveggja metra bilinu. Eitthvad vird-
ast stjornendur vegasjoppanna hafa
misreiknad fjélda ,,sjoppugladra“
Islendinga, en ekki var 6algengt
ad bid eftir SS-pylsu veeri allt ad
klukkustund (hatt vid ad eitthvad
purfi ad endurskoda starfsmanna-
fjéldann fyrir komandi helgi). P6 ad
til standi ad létta & samkomureglum
pa eru nokkrir dagar i pad enn sem
parf ad virda.

Tjaldsteedin misjofn

Vid hjénin gistum a tjaldsveedum
eins og & ad gera pvi ad husbilar
eiga ad vera a tjaldsvaeedum en ekki
almennum bilasteedum. Alltaf er p6
eitthvad um ad hasbilum sé lagt yfir
nott par sem peir eiga ekki ad vera. Pd
fannst mér i tvigang, pegar ég horfoi
yfir husbila- og tjaldborgina, ad 500
hamarks fjoldinn veeri svolitid i plds
(eitthvad sem huga parf ad fyrir
komandi helgi og virda eda gera rad
fyrir). Almennt fannst mér verdlagid
ekki hatt, laegst 2.000 krénur néttin
fyrir okkur tvo & hasbil og ekkert
rafmagn. Heesta verdid var fra 3.000

Tjaldsveedid i Vik i Myrdal var pétt setid og stutt & milli tjalda og vagna.

til 3.400 kr., en & peim stédum var
adstadan framarskarandi gdd, sturta,
pvottavél og fleira. Pad vakti hins
vegar furdu mina ad tjaldsveedi mega
ekki nota ferdagjofina sem allir
Islendingar fengu ad upphad 5.000
kr., en pessa gjof ma nota i bakarium
0g & hamborgarastéoum (satt best ad
segja svolitid undarlegt!).

Umferdin flestum til séma —
med orfaum undantekningum

Almennt var umferdin 4 pjoo-
vegunum til fyrirmyndar og
greinilegt ad nyju umferdarlégin
sem toku gildi um sidustu aramot,
ad bilar med eftirvagna meettu vera
& sama hrada og adrir, eru ekki ad
skapa Oparfa framUrakstur. Umferdin
leio afram tiltélulega 6rugg og
aheettulaus fyrir utan ad of margir
voru lj6slausir, baedi ad framan og
aftan. betta parf ad minna bilstjora
& fyrir verslunarmannahelgina sem
alltaf er pung umferdarhelgi.

Vegmerkingar parf ad bata

Eins og alltaf & sumrin eru
vegaframkvaemdir aberandi. bar
parf adeins ad beeta i merkingar. A
Sudurlandi er verid ad betrumbeeta

Myndir / HLJr

& nokkrum stéoum einbreidar
bryr (b6 fyrr hefdi verid), en &
nokkrum af pessum stodum er
vidvorunarmerkingum verulega
abotavant. Allt of seint er varad
vid vinnu og hjaleioum fram hja
vinnusvadi. Sérstaklega tok ég
eftir pessu i tvigang par sem ad i
annad skiptid var fyrsta vidvorun
eftir blindhad og i hitt skiptio eftir
blindbeygju. Einnig vantar oft
merki um ad vegur sé oOsléttur fram
undan og i a.m.k. tvigang purfti
fjoorunarkerfio ad vinna vel fyrir
sinu (og konan ad leita af prjonunum
& golfinu eftir hossinginn).

Skelfingarsvipur & griskum
métorhjélahjonum

i ferdalaginu héfdum vid stort
motorhjol med i bilnum og
keyroum & pvi Ut fra afangastédum.
Fra Egilsstooum forum vid, eins
0g margir, & Borgarfjérd eystri,
en veginn pangad er verid ad
betrumbata. Pad verdur ad segjast
eins og er ad hann er afskaplega
Opaegilegur fyrir tvihjola okutaeki,
en i lagi & vel dekkjudu hjéli. Adra
sbgu sdgou okkur grisk hjon sem vid
hittum fyrir nedan lausa malarkaflann
i Vatnsskardinu. bau hofdu ferdast

KROSSGATA Baendabladsins

Grisk hjon lystu skelfilegum augna
i lausamalinni.

um allt landid i prjar vikur og fundist
allir malarvegir skemmtilegir par
til ad pau komu ad pessum priggja
kilometra kafla. pau voru enn med
skelfingarsvipinn i andlitinu pegar

blikum i beygjunum premur parna uppi

pau lystu akstrinum og s6gdu ad pau
hefou aldrei farid pessa leid ef pau
hefdu vitad hvad bidi peirra (spurning
um ad finna upp skilti til ad merkja
svona framkveemdir sérstaklega).
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| LiF&LYST — BARINN OKKAR

Jon Kristjan kaupir jordina i
jantar 2016 af freenda sinum,
Gunnari, og konu hans, Sigranu,
svo flytur borbjorg inn haustio
2017. Byrjad var & pvi ao fjolga
fénu aftur en pad voru um 350
fjar pegar tekid var vid.

Byli: Hrutatunga.

Stadsett i sveit: Hratafirdi i HGna-
pingi vestra.

Abuendur: Jon Kristjan Semunds-
son og borbjorg Helga Sigurdar-
dottir.

Fjolskyldusteero (og geludyra):
Vid erum prja; Jon Kristjan Seem-
undsson og Porbjorg Helga Sigurd-
ardattir og teplega priggja manada
sonur okkar, Seemundur Hlmar
Jonsson. Svo eigum vid hundinn
Katinu og kéttinn Skoppu.

Steerd jardar? Tepir 1.800
hektarar, par af 37 hektarar i tanum.

Gerd bus? Saudfjarbi med nokkra
hesta til gagns og gamans.

Fjoldi bufjar og tegundir? 450
vetrarfodradar kindur og 25 hestar.

Hvernig gengur hefébundinn
vinnudagur fyrir sig & beenum?
Dagarnir eru ni mjog breytilegir
& sumrin, fer allt eftir vedri og
vindum.

Seemundur Hélmar Jénsson.

A veturna er nattdrlega byrjad
og endad a pvi ad gefa en svo farid i
hin ymsu storf pess & milli.

Skemmtilegustu/leidinlegustu
bustérfin?  Skemmtilegustu
bustorfin veeri heyskapurinn og
fjarrag & haustin, saudburdurinn er
lika skemmtilegur p6 svo hann geti
verid krefjandi.

Hvernig sjaid pid buskapinn fyrir
ykkur & jordinni eftir fimm ar?
Buskapurinn verdur sjalfsagt litio
breyttur eftir fimm ar. Vonandi buid

ao reekta upp fleiri tan og frekari
betrumbeetur & hinu og pessu.

Hvar eru helstu tekiferin i
framleidslu a islenskum bavérum?
I hreinleika afurda og upprunavottun.

Hvad er alltaf til i isskapnum?
Mjélk, ostur og egg.

Hver er vinszlasti maturinn a
heimilinu? Blessad lambalzrid.

Eftirminnilegasta atvikido vio
bustorfin? pad var pegar helmingur-
inn af fénu bar & fimm dégum.

MATARKROKURINN

Gljadar svinakdtelettur og greenmeti

Bjarni Gunnar Kristinsson
matreidslumeistari

Kjotsemergljad med kryddjurtum
verdur mjog bragdgott, pokk
sé kryddleginum med 6lifuoliu,
timjan, résmarin og larviodarlaufi
i adalhlutverki. Og sma chili til ad
krydda lifid med.

Gljadar svinakételettur

) 400 g svinakételettur
) 2 msk flogusalt

) Y3 chili kjarnhreinsad
) 100 g dlifuolia

> 3 kvistir timjan

) 4 purrkud lrvidarlauf
’ 2 kvistar af résmarin

) 4 hvitlauksrif
Adferd

Daginn adur, saltio allar hlioar &
svinakjotinu med pvi ad nudda pad
med flogusaltinu, bzetid sidan saxada
chilivid. Setjio kjotio & disk og sidan
sma oOlifuoliu yfir. Merjio timjan,
larvidarlauf og rosmarin og straid
peim yfir kj6tid. Beetid moérdum
hvitlauksrifjum saman vid. Nuddid
kryddid saman vio kjotid, setjio
plastfilmu yfir og latid pad hvilast i
keeli i 12 klukkustundir.

Sama dag og 4 ad elda kj6tid, hitio pa
grillio, setjio kjotid & og eldid i 5-7
min. & hvorri hlig, 14tid hvila. Sneidid
nidur, saltid sidan og berid fram.
Med medlati ad eigin vali.

Steikt greenmeti a ponnu

petta steikta greenmeti er gott med
cous cous eda hrisgrjonum.

Elskardu graenmeti en ert ekki green-
metiseeta? Undirbdid og skerid green-
meti sem til er i isskapnum eda beint
af bendamarkadi; sem er raektad &
peim tima sem & ad elda, til demis
papriku, gulreetur, naepu, fennel, sell-
eri, sveppi, karbit, tdmata, flatbaunir
0g greenar baunir.

Graenmetid er fjolbreytt & sumrin og &
haustin pegar uppskera er i hAmarki.
Berid petta fram med salati.

Graenmeti ad eigin vali, til deemis:

)

)

1gul paprika

2 litlar gulraetur
4 litlar naepur

1 fennelhaus
1selleri
4fallegir sveppir
1 kdrbitur

2 tématar

100 g baunir
4vorlaukar

Annad hraefni:

) Olifuolia

) Y sitrona

) 2 hvitlauksrif

) 50 ml af greenmetissodi (vatn og
kraftur)

) 60 g sodnar kjuklingabaunir
) 3 kvistir af kriander

Fjarleegdu rétarenda og skreel. Skerid
greenmetid, beetid & pdnnuna papriku,
gulrétum, napu, fennel og sellerii,
svo og sitrénu. Kryddid med salti
0g pipar.

Beetid sidan vid sveppunum, karbit
og tomotunum, svo og morédum
hvitlauksrifjum. Lattu eldast i 2 min.
yfir hoflegum hita.

Hellid seydi i, sj6did og 14tid sjoda i
10 min. yfir midlungs hita.

Beetid vid vorlauknum og baunum,
pvi sem & ad haldast grent og fal-
legt. Byrjio ad sj6oa aftur og eldio
i 2min.

Setjid korianderinn yfir. Takid af
hitanum.

Berid fram med ¢6lifuoliu og straid
med flogusalti. Til ad stjérna
matreidslu & graenmetinu, geettu
pess ad skera greenmetid reglulega.
Matreidslan verdur fljot og Utkoman
falleg.

Aldrei hylja greenmeti med loki,
annars missir pad fallegan lit og
verdur gratt.



Beendabladid | Fimmtudagur 30. juli 2020

‘ HANNYRDAHORNID

Prionadir so

Prjonadir sokkar ar DROPS
Fabel. Stykkid er prjonad ofan fra
0g nidur med norraenu mynstri.

Staerdir: 35/37 (38/40) 41/43
Lengd fétar: ca 22 (24) 27 cm.
Haed 4 stroffi niour ad heel: ca 17 (18) 19 cm.

Garn: Drops Fabel (faest i Handverkskunst)
- Yfir hafid nr nr 604: 50 (50) 50 g
- Rjémahvitur nr 100: 50 (50) 50 g
- Gréblérnr113:50(50) 50 g
-Blérnr107:50(50) 50 g
- Eplagreenn nr 112: 50 (50) 50

Prjonfesta: 26 lykkjur a breidd i sléttu prjoni og
norreenu mynstri =10 cm.

Prjonar: Sokkaprjonar nr 2,5.

Urtaka/ itaukning (jafnt yfir):

Til pess ad reikna ut hvernig feekka/fjolga eigi
jafnt i umferd, teljid fjolda lykkja i umferd sem
faekka &/fjolga eigi it lykkjum (t.d. 72 lykkjur),
deilid pessum lykkjufjlda med fjolda drtoku/
(taukninga sem & ad gera (t.d. 8) =9.

[ pessu deemi er lykkjum faekkad med pvi ad
prjéna 8. g 9. hverja lykkju slétt saman.

Ef auka 4 dt pd er slegid 1 sinni uppé prjoninn
a eftir 9. hverja lykkju. | naestu umferd er upp-
sldtturinn prjénadur sndinn slétt svo ad ekki
myndist gat.

Haelirtaka

UMFERD 1 (= rétta): Prjonid slétt par til 7 (8) 8
lykkjur eru eftir, takio 1 lykkju éprjonada eins
0g prjona eigi hana slétt, 1 lykkja slétt, steypid
dprjénudu lykkjunni yfir lykkjuna sem prjonud
var slétt, sndid stykkinu.

UMFERD 2 (= ranga): Prjonid brugdid par til 7 (8)
8 lykkjur eru eftir, takiod 1 lykkju 6prjonada eins
0g prjéna eigi hana brugdna, 1 lykkja brugdin,
steypid oprjonudu lykkjunni yfir brugdnu lykkj-
una, snid stykkinu.

UMFERD 3 (= rétta): Prjonid slétt par til 6 (7) 7
lykkjur eru eftir, takio 1 lykkju éprjonada eina
0g prjona eigi hana slétt, 1 lykkja slétt, steypid
oprjonudu lykkjunni yfir lykkjuna sem prjonud
var slétt, sndio stykkinu.

UMFERD 4 (= ranga): Prjonid brugdid par til 6 (7)
7 lykkjur eru eftir, takid 1 lykkju dprjénada eins og
prjona eigi hana brugdna, 1 lykkja brugdin, steypid
oprjénudu lykkjunni yfir brugdnu lykkjuna, sniid
stykkinu.

Haldid afram med drtdku alveg eins med pvi ad pad

faekki um 1 lykkju d0ur en 1 lykkju er steypt yfir par
til 14.(14) 16 lykkjur eru eftir & prj6ni.

SOKKUR: Fitjid upp 72 (72) 80 lykkjur & sokkaprjona
2,5 med blaum. Prjonid 1 umferd slétt. Skiptid yfir
i grabldan og prjonid stroff hringinn (= 2 lykkjur
slétt, 2 lykkjur brugdid) { 3 cm. Prjonid 1 umferd slétt
par sem faekkad er um 8 (4) 4 lykkjur jafnt yfir - sja
URTAKA/UTAUKNING = 64 (68) 76 lykkjur.

Prjonid A.1 hringinn (=16 (17) 19 mynstureiningar
med 4 lykkjum). | umferd merktri med or-1iA.1, er
lykkjufjéldinn jafnadur i 66 (66) 72 lykkjur. Haldid
frammed A.1 (nti er pldss fyrir 11 (11) 12 mynstu-
reiningar med 6 lykkjum).

[ umferd merktri med or-2, faekkid um 6 (6) 4 lykkjur
jafntyfir=60 (60) 68 lykkjur. Haldid &fram med A.1
(nd e pldss fyrir 15 (15) 17 mynstureiningar med 4
lykkjum). | umferd merktri med or-3, faekkid um 6
(2) 6 lykkjur jafnt yfir=54 (58) 62 lykkjur eftir. begar
A.T hefur verid prjénad til loka, prjonid slétt hringinn

med lit Yfir hafid
par til sokkurinn
maelistca17(18)
19 cm fré uppfitj-
unarkanti.
Priénid nd heel
eins og (tskyrt
er ad nedan.
Hall: Haldid
eftir fyrstu 13
(14) 15 lykkjum
4 prjoni fyrir hael,
setjid naestu 28
(30) 32 lykkjur 4
1prdd dn pessad
prjona lykkjurnar
(= mitt & feeti)
og haldid eftir
sidustu 13 (14)

Létt Midlungs
4 913 1165 512 8
6117 2 9 8169
5 4 8 7 4
8 9 311 7 912
3 2 6 1
6 411 5 2 5(2 7|4
6 3 9 8 9 7
4 2 7153 7 5|6
5(12]8 6|7 4 3 1
bPung Pyngst
7 4 1 5 5 2
6 2 7
2|7 914 9 813
1 519 812 4 5 2 819
7 3 6
9 812 6|5 1 6|7
918 311 5 3
9 9
8 6 4 3 6 7
Sudoku

Galdurinn vid Sudoku-prautirnar er ad setja réttar tolur, fra 1-9, i eydurnar. Sama talan ma ekki koma
fyrir tvisvar i linu larétt og lodrétt og heldur ekki innan hvers reits sem afmarkadur er af sverari linum.

undan fyrsta prjénamerki & feeti slétt
saman og prjonid 2 lykkjur & eftir
sidasta prjonamerki & feeti sninar
slétt saman (= 2 lykkjur faerri).
Faekkio lykkjum svona i annarri
hverri umferd alls 8 (8) 10 sinnum
=52(56) 60 lykkjur.

Prj6nid afram par til stykkid maelist
18(19) 21 cm fré prjénamerkid hael
(nd eru eftir ca 4 (5) 6 cm til loka,
matid e.t.v. sokkinn og prjnid ad
6skadri lengd).

Setjid 1 prjénamerki i hvora hlid &
sokk pannig ad pad verda 26 (28)
30 Iykkjur baedi ofan & og undir

15 lykkjum & prjéni fyrir heel = 26 (28) 30 lykkjur &
prj6nifyrir hael. Prj6nid slétt prjn fram og til baka yfir
heellykkjur med lit Yfir hafid i 5 (52) 6 cm. Setjio eitt
prjonamerki mitt { sidustu umferd, prjonamerkid er
notad adeins sidar til ad meela lengd & foti frd.

Pri6nid HALURTAKA med Yfir hafid — s titskyringu a8
ofan. Eftir haelurtdku er naesta umferd prjonud pannig
(med Yfir hafid): Prjonid sléttar lykkjur yfir 14 (14) 16
hallykkjur, prjénid upp 13 (14) 16 lykkjur medfram
hio @ hael, prionid sléttar lykkjur yfir 28 (30) 32 lykkjur
af praedi  feeti og prj6nid upp 13 (14) 16 lykkjur med-
fram hinni hlid & hael = 68 (72) 80 lykkjur i umferd.
Prjonid dfram ad mitt undir hel, umferdin byrjar nd
hér. Setjid eitt prjonamerki hvoru megin vid 28 (30)
32 lykkjur mitt ofan  feeti. Prjonid slétt hringinn med
Yfir hafid og faekkid lykkjum hvoru megin vid 28 (30)
32 lykkjur & feeti pannig: Prjonid 2 sidustu lykkjurnar a

feeti. Prjonid slétt hringinn med lit
Yfir hafid og fellid af fyrir ta hvoru
megin vid baedi prjénamerkin pannig: Prjonid par
til 3 lykkjur eru eftir & undan prjonamerki, prjonio 2
Iykkjur slétt saman, prj6nid 2 lykkjur slétt (prjénamerki
situr & milli pessa 2 lykkja), prjonid 2 lykkjur sndnar
slétt saman.

Endurtaki drtoku vid hitt prionamerkid (=4 lykkjur
faerri  umferd).

Faekkid lykkjum svona hvoru megin vid badi prjéna-
merkin i annarri hverri umferd alls 4 (7) 9 sinnum og
sidan 1 hverri umferd alls 6 (3) 2 sinnum = 12 (16)
16 lykkjur eftir. | naestu umferd eru allar lykkjurnar
prjénadar slétt saman 2 og 2 = 6 (8) 8 lykkjur eftir.
Klippid frd, dragid pradinn i gegnum paer lykkjur sem
eftireru, herdio & braedi og festio vel. Sokkurinn meelist
a22(24) 27 cm frd prjénamerki 4 hel. Prjonio hinn
sokkinn alveg eins.

| FOLKID SEM ERFIR LANDID |

Ugla er audvitad uppahaldsdyrio

Hrafn So6lvi Vignisson er 8 ara
fjorkalfur sem faeddist i Reykjavik,
bjo fyrstu 4 arin & Saudarkroki en
hefur sidan buid a Bifrost.

Hann var snemma altalandi og hefur
afskaplega gaman af ad tala, hann
hefur rikt imyndunarafl og sterkar og
skemmitilegar skodanir. Hann er mikill
ahugamadur um dyr og segist idulega
vera dyrafreedingur pegar hann kynnir
sig fyrir folki.

Nafn: Hrafn Sélvi Vignisson.
Aldur: 8 éra.

Stjérnumerki: Meyja.

Buseta: Bifrost.

Skali: Varmalandsskoli.

Hvad finnst pér skemmtilegast
i skélanum? Mér finnst iprottir

skemmtilegastar.

Hvert er uppdahaldsdyrid pitt?
Audvitad ugla.

Uppahaldsmatur: Pastasalat med
beikoni.

Uppahaldshljémsveit: Dadi og gagna-
magnid.

Uppéhaldskvikmynd: Green Lantern.

Fyrstaminning pin? begar ég labbadi
nidur stigann og fékk mér vatn med
klaka.

AEfir pa iprottir eda spilardu a
hljéofaeri? Eg spila & blokkflautu og
pverflautu og langar ad vera DJ.

Hvad atlar pu ad verda pegar pu
verour stor? Eg &tla ad verda DJ og
dyraleeknir.

Hvad er pad klikkadasta sem pu
hefur gert? Eg for nidur kreisi
vatnsrennibraut { Danmdrku — Lalandia.

Hvad &tlardu ad gera skemmtilegt
i sumar? Eg atla ad fara til 6mmu
minnar, gera eitthvad skemmtilegt med
fjolskyldunni minni, hjéla og kannski
byggja kofa.

Neest » Eg skora & vinkonu mina, Téru
Kristinu, ad svara nast.
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MENNING&LISTIR

Nyutskrifadir hénnudir ar Listahaskéla Islands, paer Hlin Bléndal, Sylvia
Dréfn Jonsdottir og Malgorzata Kowasz.

Rabarabaradraumorar

A dégunum var vidburdurinn
Rabarabaradraumoérar haldinn
ad Voglum til ad kynna verkefnid
HONNIN, sem er samstarfs-
verkefni NIN, Listahaskélans,
Haskolans & Akureyri, bekkingar-
nets Pingeyinga og Nyskdpunar-
sj60s ndmsmanna. bar voru medal
annars teknar til skodunar nyjar
leidir vid nytingu a rabarbara og
var afraksturinn storskemmtileg-
ur ad sogn forsvarsmanna verk-
efnisins.

Asa Gunnlaugsdattir er einn af
adgerdarstjorum hja Nyskdpun i
nordri sem kom ad verkefninu.
~Petta voru nydtskrifadir honnudir Gr
Listahéskola Islands, Hlin Blondal
(BA, arkitektur), Sylvia Drofn
Jonsdottir (BA, voruhdnnun) og
Malgorzata Kowasz (MA, hénnun),
sem hafa kannad rabarbara og hvada
moguleika hann bydur upp &. betta
er ein af faum jurtum sem getur
vaxid hvar sem er & Islandi og er
gridarlega vannytt. bad voru virki-
lega spennandi afurdir sem komu
Gt ar verkefninu og vidburdurinn &
Voglum var mjog vel sottur,” segir
Asa.

Jurtin nytt til hins ytrasta

Vidburdurinn var haldinn ad Véglum

og hofou

nemendurnir

skreytt gréo-

urhlsid med

litudu efni

Ur rabarbara

en asamt pvi

kynntu peer

rafreena bok

med 6llu ferl-

inu sem peer .
hofsu farid i Rabarbarapitsur.
gegnum med tilraunum & jurtinni.

»P&r gerdu rabarbarapitsur
og sidan reyktu per rabarbara en
paer komust inn i gamalt reykhus
i Svartarkoti i Bardardal og gerdu
barbeque-sdsu med reyktum rabar-
bara i. Einnig kynntu peer tveer
tegundir af kimchi, sem er kdresk
adferd vid ad slrsa og geyma mat,
sem var virkilega gott,“ Gtskyrir Asa
og segir jafnframt:

,»Utkoman var mjog ahugaverd.
pad parf ad prda petta meira og rann-
saka adur en haegt veeri ad préa vorur
a markad en pad er vel raunheft.
Folk ur sveitinni og gestir sem komu
voru virkilega dhugasém um pennan
rabarbaraleidangur. pessi samvinna
haskola og atvinnulifs skiptir miklu
mali og med pessu er verid ad hugsa
um framtidina i sveitinni.”

lehg

Sogufélag Austurlands var stofn-
ad ad frumkvaedi Benedikts Gisla-
sonar fra Hofteigi arid 1965 og
var megintilgangur pess ad ,,gefa
Ut arlega arsrit um austfirsk efni,
soguleg og samtimaleg, einnig ad
gefa Gt énnur rit eftir pvi sem
stjorn félagsins sér sér fert og
fjarhagslegir moguleikar leyfa“.

Fljétlega eftir pad hofst Gtgafa
Mulapings, en svo nefnist rit
félagsins, og hefur pad komid Gt
med stuttum hléum allar gotur
sidan. Sidustu arin hefur vantad
nokkud upp & ad bakhjarl ritsins hafi
verid traustur og pvi toku nokkrir
ahugasamir sig saman um ad efna
til félagsfundar i Sogufélaginu og
var hann haldinn a Reydarfirdi
pann 18. juni sidastlidinn.

Unnid var ad undirblningi
fundarins i samstarfi vid forystu-
félk SSA, Austurbriar og Hérads-
skjalasafns Austfirdinga, en frum-
kveedi atti adalfundur Sogusldoa
Austurlands, sem haldinn var i
safnahUsinu & Egilsstodum i vetur.
A Reydarfjardarfundinum voru
skradir 33 nyir félagar, sem sam-
pykktu ad hefja starfsemi pess & ny,
en hun hefur legid nidri um langt
skeid og Utgafa Mulapings hvilt &
annarra herdum.

Lagtvar fram frumvarp ad nyjum
I6gum félagsins um leid og eldri
16g voru numin dr gildi. Ny stjorn
var kjorin og sitja i henni Sigurjon
Bjarnason, Egilsstédum, formad-
ur, béroéur Vilberg Guémunds-
son, Reydarfirdi, ritari og Unnur
Birna Karlsdottir, Fellabz, gjald-
keri. | varastjorn sitja Cathy Ann
Josepsson, Vopnafirdi og borhallur
porvaldsson, Eskifirdi.

N\

(Siigufélag Austurlands:
Samstarf um tutgafu Mulapings

~

Safnahusio & Egilsstodum hefur
I16ngum verid heimili Ségufélags
Austurlands og Mulapings.
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Hin nyja stjorn kom saman til
fundar a Egilsstédum pann 7. juli
par sem sampykkt var ad undirbta
samstarfssamning vio Samband
sveitarfélaga & Austurlandi um
Gtgafu Mulapings og fleira sem
efni pykja standa til.

Eitt af verkefnum stjornar er ad
finna fjarhagsgrundvoll fyrir félag-
i0 en i meginatridum er reiknad
med pvi ad einstok verkefni pess
verdi fjarmognud sérstaklega,
pannig ad nokkur afgangur verdi
til almenns rekstrar. Mikilvaegt er
ao félagiod eigi gott samstarf vid
skjala- og minjasdfn a Austurlandi,
einnig vid adra pa sem vinna ad
ritun byggdasdgu landshlutans.

Stjorn félagsins veentir pess ad
eiga gott samstarf vid sem flesta
adila vio ao standa fyrir verkefn-
um & vettvangi félagsins i nainni
framtid og er pess albuin ad leggja
sitt af morkum til ad efla séguritun
og almennt menningarstarf &
Austurlandi.

[Fréttatilkynning
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Spennusagan Ognarhiti eftir Jane Harper:

Stundum bua staerstu
leyndarmalin i minnstu baejunum

I juni sidastlidnum kom Ut einn
heitasti krimmi sumarsins, astr-
alska spennusagan Ognarhiti. par
er & ferdinni frumraun hinnar
astrolsku Jane Harper sem starfar
sem bladamadur i Melbourne.

Ognarhiti fjallar um 16greglu-
manninn Aaron Falk, sem er
busettur i Melbourne en dlst upp |
litlum be, Kiewarra, i fimm tima
akstursfjarlaego fra Melbourne. Falk
hefur ekki komid & heimaslédir arum
saman. bad er ekki fyrr en hann feer
fréttir af pvi ad seskuvinur hans,
Luke Hadler, hafi myrt eiginkonu
0g kornungan son og sidan stitad
sjalfum sér, ad Falk snyr aftur til ad
vera vidstaddur atforina.

Ekki allt med felldu

I Kiewarra hefur rikt mikill sol-
arpurrkur og daudahiti manudum
saman og pegar Falk snyr aftur i sinn
heimabe er eins og gamlir draugar
rydjist fram med latum. Asakanir um
ad hann hafi verid vidrioinn dauda
askuvinkonu sinnar, Elliar Deackon,
vakna a ny en & sinum tima hafdi
vinur hans, Luke Hadler, verid hans
helsta fjarvistarsonnun. NG er Luke
dainn og greinilegt ad einhver pekkir
til pessa gamla sakamals. I midju

Bladamadurinn og rithéfundurinn
Jane Harper kallar ekki allt 6mmu
sina.

mikils métleetis
0g magnadrar
hitabylgju
akvedur Falk
ad rannsaka
dauda vinar
sins, konu

0og sonar.

Svo virdist

ad ekki sé

allt par med

felldu.

Flutti ung til Astraliu

Hin astralska Jane Harper hefur
vakio geysimikla athygli og i
raun algjorlega slegid i gegn
med Ognarhita. Harper feeddist i
Manchester & Englandi en atta ara

gomul flutti hin med fjélskyldu
sinni til Astraliu. Sidar sétti hun
haskélanam i Kent & Englandi par
sem han lagdi stund & ensku og eftir
atskrift 1a hennar leid loks aftur til
Astraliu par sem hun starfar i dag
sem bladamadur hja Herald Sun —og
rithéfundur i hjaverkum.

Ognarhiti, The Dry, er hennar
fyrsta bok og kom ut arid 2016.
Ari sidar fylgdi Harper Oventri
velgengninni med annarri bok
sinni, Force of Nature, sem fjalladi
somuleidis um légreglumanninn
Aaron Falk. bridja békin, The Lost
Man, kom Gt ario 2018 og hefur
notid mikillar hylli og er st fjorda
ventanleg i ar. Gagnrynendur spor-
udu ekki storu ordin i kjolfar ttgafu
Ognarhita og Harper nénast krynd
hin nyja krimmadrottning.

Ognarhiti veentanlegur i bi6

pess ma geta ad bandariska leik-
konan Reese Witherspoon tryggdi
sér kvikmyndaréttinn ad Ognarhita
skdmmu eftir ad han kom Gt og var
han veentanleg i kvikmyndahus sidla
pessa ars en vegna heimsfaraldursins
er ljost ad han ratar ekki & tjoldin fyrr
en a pvi nasta.

[Fréttatilkynning

LESENDABAS

Af girdingarollum

Morgunninn var fagur og sél skein i
heidi pegar ég gaai til vedurs penn-
an vordag. Gaf um leid auga fjalls-
holfinu og sa flj6tlega ad Leidinda-
Blokk var meett i h6lfid med 16mb-
um sinum tveimur og Udadi i sig
eins og enginn veeri morgundagur-
inn. Eg paut a stad og silakeppadist
aeftir rollunni, hnjétandi um adra
hverja pafu eins og badar lappir
veeru i krummafét en nadi pé ad
reka hana ur holfinu ...

pessar linur geetu verio Gr bok
med heitido Afrek girdingarollunn-
ar eda Lif og storf Smugu-Moru og
hennar afkomenda. Sumar af pess-
um girdingarollum 6dlast nefnilega
nokkra freegd og umtal og eru pekkt-
ar a moérgum baejum en yfirleitt ekki
af godu.

pekkir pa gripinn?

Samkvaemt areidanlegum heim-
ildum eru til nokkrar tegundir af
girdingarollum.

Stokkvarinn. Yfirleitt hafettari
og léttari & sér en adrar kindur med
nokkud yfirletisfullan svip, sperra
oft héfud og dindil og eru almennt
sakleysid uppmalad. per taka oft til-
hlaup ad girdingunni og stokkva svo
yfir ymist med ad snerta varla eda
lenda & efsta strengnum og slengjast
pannig yfir. Ummerki sjast varla og
oftast engin.

Smugan. Oskaplega leidinleg
skepna. Prjoskusvipurinn aber-
andi, halla oft undir flatt og gera
sig yfirmata heimskulega a svip-
inn. Nokkrar undirgerdir eru af
smugunni en flestar peirra reyna
vid marga stadi a girdingunni,
uppi, i midju og nidri. Ummerki
eru greinileg, feera til strengi i neti,
geraallt slakt og ull & neti og gadda-
vir. Smugu-Méra var vel pekkt
og virtist hafa sérstaklega gaman
ad reyna sig vid semilega gddar
girdingar. Nokkrum sinnum var hdn
buin ad fara i gegn a svipudum stad

Skyldu pessar vera liklegar til storra verka?

& giroingu pratt
fyrir sifelldar
betrumbeetur og
péttingu staura
svo hegt var
ao teygja sig a
milli peirra. En
ekki 1ét Smugu-
Méra sig og
hélt afram upp-
teknum heetti.
Ad lokum var
sett annad net utan a pad sem fyrir
var og girt halft i halft svo prongir
voru ni moéskvarnir. Smugu-Méra
1ét sig ekki, stokk i girdinguna og
®tladi i gegn. En ad pessu sinni
hafdi han ofmetid eigin getu og
lét lifid med pvi ad hengja sig i
girdingu sem varla var hagt ad
stinga luku gegnum. Eitt var p0 ja-
kveett, vesalings rollan 1ét lifid vid
pad sem henni patti skemmtilegast.
Ad sjalfsdgou voru I6mbin sett & um
haustid pvi pau voru af pvi kyni sem
er ,,0ho, svo duglegar ad bjarga sér.

Hjalti Pordarson.

Brotvélin. Oft steerri og pyngri en
adrar en sneggri i hreyfingum en
peer lita 0t fyrir ad vera. pessar rollur
gera beinlinis aras a girdingar, reyna
ekki ad trodast i gegn eda stokkva
yfir heldur hlaupa & fullri fero a
girdingar. Ef girding er ny eda nyleg
tekst pad sjaldnast i fyrstu tilraun en
pa er bara hlaupid aftur og aftur. Hef
horft & rollu hlaupa meira en fimm

Mynd / Ur einkasafni

ferdir i semilega girdingu par til prir
staurar lagu i valnum og vidkomandi
komst i gegn. Ummerki eftir pessar
rollur eru pvi greinileg.

Moldvarpan. pessar rollur eru alltaf
& hnjanum, lymskulegar & svipinn
og sennilega bysna drjlagar med
sig. Tilheyra pessum hépi mjog faar
kindur og var ég ekki viss um tilvist
peirra fyrr en ég stéd eina ad verki.
Hun st6d vid girdinguna og hagadi
sér eins og hundur og grof sig undir
nedsta virinn. Gengu moldarflygsur
i allar attir fra henni par til glufa
myndast og pa var reynt.

AJ mérgu ad hyggja

Ad ala upp gdoda girdingarollu getur
verid arinn starfi. Eftir ad kindur
fara Ut ar hasi eftir burd verdur ad
vera tryggt ad fyrstu tveer vikurnar
kynnist 16mbin alls ekki fjar- eda
lambheldum girdingum heldur
einhverjum girdingardruslum sem
pau leera ad hlaupa i gegnum med
madrum sinum. Lémbin leera nefni-
lega pad sem fyrir peim er haft. b4
er bjérninn unninn og girdingarollan
verdur tralega til.
Gledilegt sumar.

Hjalti bérdarson

Skagafirdi,

ahugamadur um islensku saud-
kindina
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Svampuris

Bjodum uppa sérsnidnar
svampdynur og bélstrun fyrir:
o Tjaldvagninn o Fellihysid
o Hisbilinn o Batinn
o Hjdlhyisid @ Sumarhiisid
o Heimilid o.m.fl!

Svampur.is ® Vagnhofda 14 Reykjavik
Simar 567 9550 og 858 0321

Rafhitarar
i skip, hiis og sumarhiis
Ryofriir
neysluvatnshitarar
me0 12 ara abyrgo

Hitdld (element), hitastillar,
hitastyringar og flest annad
til rafhitunar

Vio erum sérfreedingar i 6llu sem
viokemur rafhitun.

Rafhitun

Kaplahrauni 19 e Hafnarfirdi
Simi: 565 3265

rafhitun@rafhitun.is ® www.rafhitun.is
\_ /

Smaauglysingar

Simi: 563 0300 | Netfang: augl@bondi.is | Veffang: www.bbl.is

Haegt er ad skra auglysingar og greida med audveldum haetti & bbl.is
Verd: Textaauglysing kr. 2.350 m. vsk (innan vid 140 sl6g) og kr. 5.800 texti + mynd.
Skilafrestur: Fyrir kl. 16.00 a pridjudegi fyrir utgafu.

Til s6lu nytt sumarhus (heilsarshus)
30,2 fm + 7 fm verond. Klésett,
sturta, eldhus, isskapur, parket og
flisar a golfi. Asett verd 6,6 m. kr.
an vsk. 8,2 med vsk. Uppl. gefur
Thomas i simum 698-3730 og 483-
3910.

Traktorsdrifinn kurlari fyrir 25 cm tré,
vokvadrifin innmaotun, kr. 1.140.000
+ vsk., 10 cm kr. 395.000 + vsk.,
hagaslattuvél f. traktor 175 cm kr.
285.000 + vsk., hagaslattuvél 120
cm f. fjorhjél 15 hp kr. 325.000 +
vsk. Skogarklippur, stauraborvélar,
kartofluupptokuvélar, jardteetarar,
ralluteetarar og margt fleira a www.
hardskafi.is

Til s6lu 18 feta Flugfiskur (5.6 lend)
med 115 hp Johnson utanbordsmaot-
or. Verdhugmynd 1.600.000 kr. Uppl.
i sima 696-9574.

Sunlight-pallhysi, arg. '98, til sélu.
Vel med farid, alltaf geymt inni, i
goéou standi. Svefnplass fyrir 4.
Pyngd 850 kg. Verd; 550 pus. Uppl.
i sima 897-1475.

Til s6lu Benz Vario, 4x4 arg. 2000.
Ekinn 530.000 pus. Farp. 19+1.
Uppl. i sima 892-8585.

Til s6lu Mitsubishi Pajero arg. 2007.
Ekinn 213 pus. km. Vel med farinn og
nyskodadur. Leduraklaedi. A gédum
sumardekkjum og slitin vetrardekk
a felgum fylgja med. Uppl. i sima
849-4678.

Pessi 9 manna bill er til s6lu. Benz
Vido 4x4, arg. 2015. Ekki ekinn nema
teep 90 pusund. Er a tilbodsverdi i
nokkra daga, kr. 4.250.000.00.
Nanari uppl. i sima 892-0034.

Weckman 7 tonna sturtuvagn. Verd
kr. 1.270.000 med vsk. (kr. 1.025.000
an vsk.). H. Hauksson ehf. Uppl. i
sima 588-1130.

Weckman sturtuvagnar. 9 tonna: verd
kr. 1.490.000 med vsk. (kr. 1.202.000
anvsk.). 11 tonna: verd kr. 1.690.000
med vsk. (kr. 1.363.000 an vsk.). 13
tonna: verd kr. 1.970.000 med vsk.
(kr. 1.589.000 an vsk.). H. Hauksson
ehf. Uppl. i sima 588-1130.

Malningarsprautur. Eigum a lager
litlar en 6flugar malningarsprautur.
Frabeerar i t.d. malun a pokum o.fl.
Verd fra adeins kr. 179.900 med vsk.
Malning hf. Uppl. i sima 580-6000.

KYMCO 500 cc, fjorhjol til sélu. Ekid
adeins 1.800 km. Alltaf geymt innan-
huss og skodad 2021. Uppl. gefur
Helgi i sima 693-8085.

Traktorsdrifnar rafstédvar (Agro-
Watt), www.sogaenergyteam.
com - steerdir: 10,8 kW — 72 kW.
Stédvarnar eru med eda an AVR
(spennujafnara). AVR tryggir 6rugga
keyrslu a vidkvaeemum rafbunadi t.d.
mjélkurpjonum, télvubunadi, nylegum
rafsudum o.fl. Hakonarson ehf. Uppl. i
sima 892-4163 eda & hak@hak.is og
www.hak.is

h

Traktorsdrifnar deelur i moérgum
Utfaerslum og steerdum a lager. Sjalf-
sogandi deelur i mérgum staerdum
fyrir magndeelingu a vatni, skolpi,
sj6, oliu. Haprystar deelur fyrir
vokvun og nidurbrot i haughdsum.
Slongubunadur med hradkupling-
um, flatir barkar a frabeeru verdi, 2”
— 3”7 — 47, Allur bunadur fyrir vokv-
un a raektunarsveedum. Haugdeelur
med vacuum-bunadi. Adrir aflgjafar:
rafmagn, bensin/disil, glussaknin-
ar (mjog haprystar). Vié sérhaefum
okkur i 6llu sem vidkemur deelum fyrir
idnad og heimili. Gerum einnig vid
allar deelur. Hakonarson ehf. Uppl.
i sima 892-4163 eda a hak@hak.is
og www.hak.is

Haprystipvottadaelur fyrir allan idnad.
Oflugar og vandadar deelur & frabaeru
verdi fra Comet, www.comet-spa.
com - Aflgjafar; rafmagn, Honda
bensin, Yanmar disil, aflurtak a trakt-
or. Heitt og kalt vatn, miki® vatnsfleedi
og prystingur allt ad 500 bar. Ha-
konarson ehf. Uppl. i sima 892-4163
og & hak@hak.is eda www.hak.is

Innihreerur fyrir haugkjallara. Rafdrifn-
ar (3 fasa) eda glussadrifnar. Vinnu-
dypt: 130 cm eda meira. Einnig heegt
ad fa hraerurnar glussadrifnar med
festingum fyrir galga a lidléttingum.
Hakonarson ehf. Uppl. i sima 892-
4163 eda a hak@hak.is og www.hak.is

Rafst6dvar med upprunalegum
Honda-vélum og Yanmar disil a lag-
er. Stodvarnar eru fra Elcos Srl. &
Italiu, www.elcos.net - Eigum einnig
hljédlatar stodvar fyrir ferdavagna.
Vid bjédum upp a allar gerdir af raf-
stodvum. Mjog hagsteett verd. Ha-
konarson ehf. Uppl. i sima 892-4163
eda & www.hak.is og hak@hak.is

Glussadrifinn afrullari. Festingar og
sléngur fylgja. Vandadur og o6flugur
bunadur. Hakonarson ehf. Uppl. i
sima 892-4163 eda & hak@hak.is
og www.hak.is

YAMAHA

Utal;lboras-
motorar

Yamaha F2,5B
Léttur og medfeerilegur 2,5hp

269.000 kr.
216.935 kr. anvsk

— . ——————

Yamaha F9,9J
Léttur og medfeerilegur Ohp

479.000 kr.
386.290 kr. an vsk

— . ——————

Yamaha F25G 25hp
Kréftugur 25hp

659.000 kr.
531.452 kr. an vsk

— ., ———————

Yamaha F40F
Kroftugur 40hp

Fra 830.000 kr.

Fra 669.355 kr. an vsk.

KLETTHALSI 3
110 REYKJAVIK
S: 540 4900
VEILWELERH
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bbl.is og Soundcloud

Glussaknunar vatnsdeelur fyrir tank-
bila og vinnuvélar. Sjalfsogandi daelur
i mérgum steerdum sem deela allt ad
120 tonnum a kist. Einnig deelur med
miklum prystingi, allt ad 10 bar. Ha-
konarson ehf, uppl. i sima 892-4163
eda & hak@hak.is og www.hak.is

Backhoe fyrir drattarvélar og hjola-
skoflur. Margar steerdir. Grofudypt:
1,3—4,2 metrar. Margar steerdir af
skéflum og 68rum aukabunadi. Ha-
konarson ehf. Uppl. i sima 892-4163
eda & hak@hak.is og www.hak.is

Vondud hlid & otralegu verai!
Sterkbyggd heitgalvanhtéud
fjarheld hlid i steeroum 1,52 m—4,57
m. Val um lamir fyrir tréstaura eda
galvaniserada hlidstaura. Ein bestu
kaup a markadinum i dag. Allar
upplysingar & www.thor.is

Kjallaradeelur fyrir klosett. Oflugur
hnifur. Moétorar stadsettir fyrir utan
votrymi. Inntak fyrir vask, sturtu,
badkar. Margar steerdir sem henta
fyrir ibtdar- og atvinnuhusnzedi. Mjog
oflugur og vandadur bunadur. Ha-
konarson ehf. Uppl. i sima 892-4163
eda a hak@hak.is og www.hak.is

Lambheldar hlidgrindur. Breidd 4,20
m, haed 1,10 m. Méskvasteerd 10 x
15 cm. Verd fyrir 1 stk. 24.900 kr.
auk vsk. Verd 2-4 stk. 22.900 kr.
auk vsk. 5 stk eda fleiri 19.900 kr.
auk vsk. Uppl. i simum 669-1336
0g 899-1776. Aurasel ehf.

Liprar og léttar fjargrindur. Haegt ad
kreekja saman an aukahluta. Breidd
180 cm. Haed 90 cm. Verd pr. stk kr.
7.900 an vsk. Ef keyptar eru 10 grindur
eda fleiri, verd pr. stk. kr. 6.900 an vsk.
Aurasel ehf. Pdntunarsimar 899-1776
0g 669-1336.

Géamarampar a lager. Heitgalvan-
hudadir. Burdargeta: 8.000 kg.
Steerd: 160 cm x 200 cm x 16 cm.
Lykkjur fyrir lyftaragaffla. Hakonar-
son ehf. Uppl. i sima 892-4163 eda
a hak@hak.is og www.hak.is

Glussadrifnar golfhreerur. Vinnudypt:
1,9 m. Steerd a skrufu: 48 cm. Rotor:
12 kW. Glussaflaedi: 75 L/min. 20 m
af glussaslongum fylgja. Mesta haed
fra golfi: 2 m. Burdarvirki: Heitgalf
/ SS stal. Hakonarson ehf. Uppl. i
sima 892-4163 eda & hak@hak.is
og www.hak.is

Mjog oflugar WC deelur med skera-
bunadi. Bunadurinn deelir fra sal-
ernum upp i skolplagnir. Hentar fyrir
morg WC. Blautpurrkur, tidabindi,
golftuskur ofl., engin fyrirstada.
Myndband & www.zehnder-pumpen.
de (News). Umbodsadili ZEHNDER
4 Islandi, Hakonarson ehf. Uppl. i
simum 892-8812 og 892-4163 eda
a netfangid hak@hak.is

Vagnasmidjan auglysir: Framleid-
um og eigum & lager krokheys-
isgrindur med eda an gamalasa,
sterkar og Odyrar. Veljum islenskt.
Vagnasmidjan.is - Eldshéfda 21, Rvk.
Uppl. i sima 894-6000.

Hestakerruleiga til s6lu. Til s6lu
Hestakerruleigan i Vididal, G -3 ehf.
Um er ad reeda 3 priggja hestakerrur.
Skuldlaust félag, vefsida, simanum-
er. Tiltdlulega einfaldur rekstur. Allar
kerrurnar seljast nyskodadar. Mesta
vinnan fer i gegnum sima. Halfgerd
sjalfsafgreidsla pegar kerra er leigd.
Moguleiki & ad 5 hesta kerra fylgi
einnig. Frekari uppl. gefur Viggo i
sima 698-2333.

Haprystideelur fyrir verktaka og
idnadarmenn. Margar steerdir med
bensin eda disil. 500 Bar, flaedi 21 L/
min. 700 Bar, fleedi 15 L/min. Vatns-
hitarar fyrir haprystideelur. Vandadur
bunadur fra Comet - www.comet-
spa.com. Hakonarson ehf. Uppl. i
sima 892-4163 eda a hak@hak.is

HONDA rafstddvar fyrir ferdavagna,
sumarbustadi o.fl. Einnig mikid urval
bensin- eda diseldrifinna rafstédva
fyrir verktaka, baendur o.fl. Uppl. i
sima 568-1500 og & www.thor.is

Hjélkoppar til s6lu, mikid arval, ymis
tilbod i gangi. Sanngjarnt verd. Litid
vid. Valdi koppasali, H6Imi v/Sudur-
landsveg, ofan vid Raudhola. Opid
fr4 11-18. Uppl. i sima 865-2717.

VEGRISTAR 4 x 2,5 m, verd 297.500
+ vsk. Sama verd og i fyrra! Bera
alla venjulega umferd, traktora, full-
lestada vorubila. Flytjum & stadinn
fyrir hagsteett verd. Gonguhlid og
veghlio i ymsum breiddum. Islensk
smidi. Uppl. og myndir a Facebook
Seebleer ehf., og i simum 899-2202
0g 862-1909.

Til s6lu Subaru Legacy, arg. 2003.
Ekinn 150.000 km. Tilbod 6skast.
Uppl. i sima 696-6771.
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Glussadrifnir jardvegsborar &
traktora og alltad 60 tonna vinnuvélar.
Margar steerdir og gerdir af borum.
Margar festingar i bodi. Hakonarson
ehf. Uppl. i sima 892-4163 eda &
hak@hak.is og www.hak.is

Tadkleer a lager. Breiddir: 1.2 m
og 1,5 m. Eurofestingar og slongur
fylgja. Opnar raufar i baki. Sterk og
véndud smid. Hakonarson ehf. Uppl.
i sima 892-4163 eda & hak@hak.is
og www.hak.is

Urval af viftum og pakblasurum i
flestum steeréum og geréum. Einnig
arval af styringum. Ishusid ehf. Uppl.
i sima 566-6000 eda a www.viftur.is

Eigum til & lager Uripan-einingar fyr-
ir keela og frysta. Einnig hurdir og
kerfi. Kristjan G. Gislason ehf. Uppl.
i sima 552-0000 eda a www.kgg.is

0g kgg@kgg.is

Hlidarslattuvélar (tromlu) fyrir drattar-
vélar. Vinnslubreidd: 1,65 m, 6 hnif-
ar. Mjég vandadur bunadur. Fram-
leidandi: Kowalski, Pdllandi, www.
agro-kowalski.com.pl - Mjog hagstaett
verd. Hakonarson ehf. Uppl. i sima
892-4163 eda a hak@hak.is og
www.hak.is

Hljéolatar rafstédvar fyrir ferda-
vagna. Eigum a lager, japanskar
rafstédvar med Subaru-vélum.
Hlj6ddempun er mjog god, 56 dbA
@ 7 m. Verd 189.000 kr. m/vsk. Ha-
konarson ehf. Uppl. i sima 892-4163
eda & hak@hak.is og www.hak.is

Vatnskeelt keelibord 260 cm &
lengd og 90 cm a breidd. Rumar 18
gastrobakka. Uppl. i sima 820-8206.

Til s6lu flott geymslutjald. bad er
nytt, steerdin er heed 5,3 m, breidd
5,5 m og lengd 15 m, 6ska eftir
tilbodi. Uppl. i sima 864-1585.

Sléngubatar fyrir alhlida veidi, a
lager. Litir: Woodland camo, Leaf
camo. Lengd: 4,5 m. Breidd: 1,92
m. Algdlf, gdmmilistar undir tGbum.
Pyngd: 100 kg, burdargeta: 1.100
kg. Max staerd af moétor: 30 ho.
CE vottadir og merktir. 3 poftur, 3
stangahaldarar, 3 stor geymsluhdlf.
Vindsegl ad framan og geymsluhdlf,
hjél a afturgafl o.fl. Nanari uppl. og
myndir sendar eftir 6skum. Verd
kr. 348.000 m/vsk. Hakonarson
ehf. Uppl. i sima 892-4163 eda a
hak@hak.is og www.hak.is

Til s6lu norskur hardplastbatur flat-
botna. Uppl. i sima 869-9225.

Sturtukerrur fyrir lidléttinga og
fiérhjdl fra Italiu, 750 kg, 1500 kg
0g 2500 kg heildarburdur. Einnig
sturtukerrur fré Irlandi fyrir verktaka,
allt ad 3.500 kg. Hakonarson ehf.
Uppl. i sima 892-4163 og & hak@
hak.is asamt www.hak.is

Sturtukerrur fra irlandi fyrir verktaka
ur HARDOX stali. Magnadur
bunadur. Heildarburdargeta, 3000 kg
0g 3500 kg. Nanari uppl. i sima 892-
4163 eda i tdlvupdsti & hak@hak.is.
Einnig sturtukerrur fyrir lidléttinga
og fjorhjol, 750 kg, 1500 kg og 2500
kg heildarburdur. Hakonarson ehf. -
www.hak.is

Off-road kerrur fyrir fjorhjol. Nokkrar
gerdir i bodi. Mjog hagsteett verd.
Hakonarson ehf. Uppl. i sima
892-4163 eda a hak@hak.is og
www.hak.is
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Mercedes-Benz Sprinter. Fallegur
0g godur bill vel umgenginn. Med
gott vidhald med rimgoédan kassa
og lyftu. Nyskodadur i toppformi.
Innfluttur fra Pyskalandi 2017. Verd
adeins 2,3 m. Uppl. i sima 868-3144.

Til s6lu

Plast i fjarhusgolf og stiur. Basa- og
drenmottur, utileikteeki, gimmihellur
og gervigras. Heildarlausnir a leik-
sveedum. Uppl. i sima 820-8096 eda
a netfangid jh@johannhelgi.is

Continental sumardekk, ekin 500
km 225/50/17, ver® 15.000 kr. Uppl.
i sima 664-5884, Stefan.

Odyrar heimaraektadar trjapléntur
til s6lu i 2 | pottum. Birki, alpareynir,
lodvidir, ilmreynir, aspir, rifsber,
solber, hélurifs, kdrfuvidir og ymsar
tegundir kvista. Adeins 750 kr.
stk. Uppl. i sima 857-7363 (Er i
Reykjavik).

Rulluvagn, 11 m langur, 22,5" dekk,
verd 1.300.000 kr. Rulluvagn,
9 m, verd 700.000 kr. Rofu- og
gulrétarsaningsvél, verd 700.000 kr.
Grimme 7530 kartéfluupptokuvél,
verd 3.500.000 kr. Kartoflusaningsvél
Howard, verd 400.000 kr. Tinslu-
og feeribond sylo, verd 150.000 kr.
Vigt 0-185 kg. Verd: 150.000 kr. New
Holland 7740 - amokstursteeki, verd
1.700.000 kr. 40 feta kaeligamur,
verd 550.000 kr. Oll verd an vsk.
Nanari uppl. i sima 899-9801.

Til s6lu 6samsett bogahysi, 5x9 m.
Selsta600.000 kr. Stadsett a Sudur-
landi. Uppl. i sima 898-5978.

Utsala! Rymingarsala, stérleekkad
verd a rafstodvum 15 kw 799 pus.
+ vsk. 30 kw 799 pus. + vsk. Tak-
markad magn, Utvegum allar steerdir.
Uppl. & holt1.is og i sima 435-6662.

Utsala! Dek diesel varaaflsrafstodvar
400/230 V, 50 Hz, 15 Kw. Verd 799
b + vsk. 30 Kw, verd 799 pus. + vsk.
5 kw diesel 284 pus. + vsk. Uppl. a
Holt1.is asamt simum 435-6662 og
895-6662.

Til s6lu Massey Ferguson 135 arg.
1971, notud 5.800 vst. Kram allt i
godu lagi sbr. vinnustundameeli.
Dekk austan og vestan eru a
skalanum 7 af 10 mégulegum.
Aurhlifar sunnan og nordan og
vélarhlif ad vestanverdu (ljos og grill)
parfnast vidhalds eda endurnyjunar
vid. Veroid er skitinn 400.000 kall
og ef pu att hann ekki til, svo madur
tali nu ekki um pa, sem eiga hann
til en tima honum ekki. Plis ekki
hringja med einhver skitakomment
og leidindi. Ef pu ert enn ad lesa er
siminn 845-0699.

Weckman pak-og veggjastal 0,5
mm galv. kr. 1.550 m2, 0,45 mm.
Litad kr. 1.590 m2 0,6 mm, galv. kr.
1.890 m?, 0,5 mm, litad. kr. 1.990 m2.
Oll verd med virdisaukaskatti. Af-
greidslufrestur 4—6 vikur. H. Hauks-
son ehf. Uppl. i sima 588-1130 eda a
netfangi® hhaukssonehf@simnet.is

Rafstodvar a utsolu, nokkur stk. eftir,
15- 25 -30 kw , eitt verd 799 pus. +
vsk. Einnig 5 kw loftkeeldar. Uppl.
a Holt1.is og i simum 895-6662 og
435-6662.

Oska eftir

Kaupi alla hvarfakuta og sétsiur
undan bilum, flesta & 5.000 kr. stk.
Uppl. a friddi84@visir.is eda i sima
785-1615, Fridpor.

Vantar snuningsvél, 4 stjornu, helst
Fellu eda ef einhver & gamla P.Z.
Fanex 500 i lagi eda til nidurrifs.
Uppl. i sima 847-4892.

Oska eftir drifi i Deutz Fahr Condi-
Master 5221. A sama stad er 2
stjornu Kuhn mugavél til sélu og
einnig eitthvad af heyrallum. Nanari
uppl. i sima 894-0943.

Oskum eftir akri fyrir geesaveidi. Ekki
lengra en 2 kist. akstur fra Rvk. Get
vaktad akur, borga sanngjarnt leigu-
verd. Allt kemur til greina. Uppl. i
sima 770-0325, Johann.

Oska eftir notudu motatimbri 1x6.
Oska enn fremur eftir 6dyru sexhjoli.
Uppl. i sima 894-9249.

Vil kaupa tviskera Kvernelandplég i
go6du standi. Uppl. i sima 434-7879.

Atvinna

Oska eftir laghentum manni eda tré-
smid til ymissa starfa a Sudurlandi.
Um framtidarvinnu getur verid ad
reeda. Uppl. i sima 894-9249.

Laxeyri ehf. éskar eftir ad rada
starfsmann i fiskeldisstdd sem er
stadsett i Husafelli. Stodin framleidir
laxaseidi fyrir laxveidiar. Nanari uppl.
i sima 848-2245 eda a hofdaholt1@
simnet.is

Hlsnaeoi

Studioibud i Mosfellsbee til leigu fra
og med 1. sept. '20. Uppl. i sima
820-6020.

Jaroir

Jord i Borgarfirdi 6skast i skiptum
fyrir einbylishis i Hafnarfirdi.
Einungis er leitad eftir jord til ad bua
a, ekki dyrareekt eda til ad stunda
buskap. Helst stort einbylishus, ekki
of morg utihus (enda verda pau ekki
nytt i rekstur), hitaveita er kostur
sem og adgangur ad ljésleidara.
Einbylishusid i Hafnarfirdi er 90 fm &
premur haedum i midjum Hafnarfirdi.
Allar abendingar vel pegnar. Svor
sendast a tolvupodsti benni.joh@
gmail.com, eda i sima 820-2221.

Godan dag. Hopur fjdlskyldufolks,
med born og barnabdrn, er ad leita
ad landi undir um 12 hjélhysi til
heilsarsnotkunar a skjolseaelum stad.
1-2 hektarar til leigu eda kaups.
Undir um pad bil 100 km fra Rvk.
Vid purfum rafmagn og kalt vatn ad
168, annad gaetum vid séd um. Uppl.
veitir Bjartur i sima 898-5049 og &
netfanginu bjartur@myllan.is

Til leigu

Herbergi til leigu i Grafarvogi. 10
min. gangur ad Borgarholtsskola.
Isskapur, adgangur ad eldhusi, badi
og heimilisteekjum. Bankatrygging 2
man. Hiti, rafmagn, hussjodur og net
innifalid. 90.000 kr. @ manudi. Innikisa
leyfd. Uppl. & rimaleiga@gmail.com

Pjonusta

Tek ad mér vidgerdir a flestum tegund-
um sjalfskiptinga. Hafid samband i
sima 663-9589 til ad fa uppl. og tilbod.
HP transmission, Akureyri. Netfang
einar.g9@gmail.com, Einar G.

Tek ad mér almenna girdingarvinnu
og vidhald & girdingum. Uppl. gefur
Hreinn i sima 866-9588, Sveitadurg-
ur ehf.

www.bbl.is

Auglysinga- og askriftarsimi
Baendabladsins er 563-0303

Baendabladid

Frjosemi i Hanavatnshreppi:

Kyrin Snulla hefur tvisvar
borid tvikelfingum

Bandabladinu barst mynd af
friosamri ka, Sndllu, & benum
Audkulu 1 i Hanavatnshreppi. HGn
bar sinum fyrsta kalfi 25. juni 2018
og eignadist svo tvikelfing 9. juni
2019, naut og kvigu. Svo bar vid ad
Snalla bar tvikelfingum & ny 27. jani
sidastlidinn, aftur kvigu og nauti.
Fadirinn er enginn annar en heima-
nautid Kaolski.

Fjogurra manna fjolskylda byr
a Audkulu 1, baendurnir Asgeir
Osmann Valdemarsson og Karen
Osk Gudmundsdottir og bornin
peirra, Emil Johann og Dagbjort
Osk. Svo eru Tara og Kristal
heimilishundarnir og Tumi kétturinn
& beenum.

»Vid erum med holdanauta-
reektun og u.p.b. 85 kyr sem bera.
Um 110 kyr munu bera hj& okkur &
naesta ari. Sidan héfum vid nokkur
hross okkur til skemmtunar,” segir

Kyrin Snulla med kéalfana sina tvo.
Karen Osk, anegd med sveitalifid og

tvikelfingana hja Snallu. Han segir
Snillu mjég g6da madur sem hugsi

Smaauglysingar Beendabladsins

Framleidir pu matvaeli?

Med nyjum smaauglysingaflokki i Beendabladinu og a bbl.is,
sem ber heitid Matvorur, geta framleidendur af ollum steerdum
og gerdum komid upplysingum a framfaeri um voruframbod og
vorumerki a hagkveeman og audveldan hatt.

Verid velkomin i vidskipti

Pin auglysing birtist i
32 pusund eintokum
Baendabladsins sem
kemur Ut & tveggja
vikna fresti.

Auglysingastjori
Baendabladsins gefur
nanari upplysingar
um birtingar i sima
563-0303.

Haegt er ad skra
smaauglysingar
i gegnum vef
Baendabladsins,
bbl.is.

Simi 563 0300 / Netfang: bbl@bondi.is / bbl.is

Mynd / Karen Osk Gudmundsdattir

vel um kalfana sina sem munu ganga
undir henni fram & haust.
/MHH

Grunnverd a auglysingu
med mynd og stuttum
texta er adeins

5.800 kr. m. vsk.

Erum med varahluti og pjonustu fyrir allar JCB vélar

S: 527 2600

Vélavit
Sala - Pjonusta
www.velavit.is
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Nyr vidskiptavefur Slaturhiss KVH

I komandi slaturtid verda breyt-
ingar hja Slaturhdsi KVH a
Hvammstanga, en i stadinn fyrir
ad senda Ut vigtarsedla og afreikn-
inga hefur verid tekinn i gagnid
nyr vioskiptavefur par sem inn-
leggjendur og adrir vidskiptamenn
slaturhussins geta skrad sig inn
med rafreenum skilrikjum eda
Islykli og nélgast 6ll sin gogn par.

,»Vioskiptavefurinn er einstaklega
einfaldur og pagilegur i notkun og
birtast vigtarsedlar, afreikningar og
reikningar strax inn & vidskiptavefn-
um eftir ad peir hafa verid bokad-
ir. Slaturhdsid mun ad sjalfsdgou
koma til mots vid pa sem treysta
sér ekki i ad nota vidskiptavefinn

og senda i télvupdsti eda bréfposti
til vidkomandi,“ segir i tilkynningu
fra Slaturhtsi KVH.

Allar upplysingar og leidbein-
ingar um notkun vidskiptavefs-
ins méa finna & vef slaturhdssins
Www.skvh.is.

[ ]
EYJALIND
]

I-i Vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

GUummibelti

- Fyrir smagrofur

BY TIL HVAD SEM ER - GERI VID ALLT

Laghentur smidur ferdast um landid og tekur ad sér verkefni.
Kjarnaborun, allar staerdir af borum.

Steypusogun, miirbrot. Fraesun fyrir gélfhita.
Vidhald og vidgerdir a ollu, s.s. raftaekjum.
Geri vid sumarbustadi, smida hvad sem er inn i hus.

Drifandi ehf.
S.777-8371 - Netfang: gunnariceman@gmail.com

fyrir aldrada.

Adalfundur 60plas Laugardal, haldinn 29. jani 2020
skorar & sveitastjornir, rddherra og alpingismenn
Sudurkjérdeemis ad vinna ad pvi ad hisnaedi Haskolans
a4 Laugarvatni, Rannsoknarsetur Haskola Islands,
Laugarvatni, Lindarbraut, verdi gert ad dvalarheimili

Kvedja
Stjornin.

www.bbl.is

I skjoli trjaa vid lindina hjalandi.

Frébeer adstada, nagt rafmagn,
gonguleidir, golf, stutt til Akureyrar,
d Husavik og  Myvatnsveit.

simi 860-2213

www.systragil.is

Finnbogi Poérarinsson (t.h.) hefur selt Kletti — s6lu og pjonustu fyrirteeki sitt FS Motor og gengid til lids vid hid
fyrrnefnda. Adalsteinn Jéhannsson hefur verid pjonustustjori afl- og vinnuvéladeildar Kletts sidastlidin fjogur ar

en hann segir mikinn feng i Finnboga fyrir sitt [id sem nu telur hatt i 20 manns.

Mynd / Adsend

Klettur — sala og pjonusta
feer godan lidstyrk

Klettur —sala og pjénusta ehf. festi
nyverid kaup & starfsemi FS Motor
ehf. af Finnboga Porarinssyni,
stofnanda og eiganda fyrirtekisins,
sem jafnframt hefur hafid storf a
pjonustuverkstedi afl- og vinnu-
véladeildar Kletts.

Klettur, sem um &rabil hefur
verid leidandi i s6lu og pjonustu &
vinnuvélum, aflvélum i skip og bata
og rafstédvum, hyggst med pessu
auka enn frekar vid pjonustufram-
bod sitt. Finnbogi Pérarinsson er
vel kunnur & pessu svidi, hann hefur
fré pvi laust fyrir aldamot starfraekt
FS Métor og sérheeft sig i vidhaldi,

vidgerdum og endurgerd skipa- og
batavéla.

Ad sogn Finnboga hefur hann
i gegnum tidina unnid mikid vid
CAT-vélar og avallt &tt mikid og gott
samstarf vid Klett sem og forvera
fyrirteekisins, vélasvio Heklu. ,,pad
er gott ad hafa niina meira afl & bak vid
sig; neydarpjonustu, sélarhringsvakt
og adgengi i lager auk pess sem
pad verdur gott ad losna vio alla
pappirsvinnu og pess hattar," sagdi
Finnbogi og kvadst mjog anaegdur
med pessar breytingar & hdgum sinum.

pjonustuverkstadi afl- og vinnu-
véladeildar er med vakt allan sdl-

arhringinn, deildin er mjog tekni-
veedd og sinnir m.a. bilanagreiningu
gegnum fjargeeslublinad hja 8-10
fiskiskipum. petta einfaldar bilana-
leit og styttir verulega pann tima
sem skipin purfa ad staldra vid i
landi vegna vidhalds og vidgerda.
A bilinu 160-170 vinnuvélar eru
einnig bunar télvum sem pjonustu-
verkstaedid getur tekio yfir gegnum
netid til eftirlits og greininga. Loks
ma nefna ad afl- og vinnuvéladeild
Kletts sinnir eftirliti og vidhaldi
rafstddva vida um land samkvemt
pjonustusamningum vid sjakrahas,
Isavia, Milu og fleiri adila. /EHG

Koronasmitudum minkum
verour ekki slatrad

Nylega var pusundum minka a
premur minkabdum a Nordur-
Jétlandi i Danmorku slatrad eftir
ad upp komst um korénusmit &
bdunum. NG hafa dénsk yfir-
vold gefido at ad hér eftir verdi
kéronasmitudum minkum ekKki
slatrad heldur verda starfsmenn
blanna skyldadir til ad bera
munnbindi vid storf.

Nyju reglurnar, sem taka gildi
nu i jali, pyda aukio veegi sjuk-
domsvoktunar & dyrunum og ad
hindra smit. NG verda allir starfs-
menn minkabua i landinu ad bera
munnbindi, hanska og nota sott-
hreinsispritt en med pvi minnka
likurnar & ad smit berist. Allar heim-
soknir & minkabu i landinu eru na
bannadar. Einnig purfa 61l minkabu
i Danmorku, sem eru um 1.200 tals-
ins, ad skila inn synum fra sinum
baum i prjar vikur. Hingad til hefur
Matveelastofnun i landinu fram-

Martin Merrild, formadur Landbrug og fédevarer, er minkabéndi. Allar heim-

soknir a minkabt i Danmorku eru nu bannadar.

kvamt tilviljunarkenndar synatdkur
a tiunda hverju minkabui i landinu
svo nu verdur aukid enn frekar i
synatdkuadgerdir i landinu. Malt
hefur verid med pvi ad eigendur og

Mynd / Adsend

starfsmenn minkabda i landinu fari
reglulega i synatokur til ad koma i
veg fyrir og stodva Utbreidslu kor-
onuveirunnar.

/ehg — landbrugsavisen.dk

FERDAPJONUSTA

Tjaldsvaedid Systragil vid Vaglaskog

WWww.arnanes.is / arnanes@arnanes.is / S. 478-1550 & 896-6412

med morgunmat.

Verd fra 10.000 kronur néttin

Frébart sumartilbod fyrir pa sem eiga erindi i
borgina. Erum i nasta ndgrenni Smdralindar,
fiolda veitingastada og annarrar fjdlbreyttrar
pjonustu. Adgengi hotelsins er einstaklega
baegilegt og fri bilastaedi fyrir gesti.

201hotel.is - info@201hotel.is - S.556-1100

Bdkid med pvi fara heimasiduna okkar og notid ordid “SumarBaendur” i Promocode.
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Russnesk rolla, drykkur par sem mjolkin kemur ylvolg Ur serspena.

Myndir / Adsendar

Frumleg utgafa af hinu heimspekkta hanastéli White Russian:

Kokteill ur saudamjolk

Andri David Pétursson heldur (ti
heimasidunni viceman.is par sem
hann fjallar um allt sem vidkem-
ur fljétandi veigum en hann held-
ur lika ati hlagvarpinu ,,Happy
Hour med The Viceman®. Andri
er framreidslumadur ad mennt og
hefur vakio athygli fyrir ad fara
sinar eigin leidir pegar kemur ad
bléndun drykkja, svo ekki kom pad
mdrgum & 6vart pegar hann kynnti
til leiks nyjan islenskan kokteil ur
saudamjolk.

A undanférnum arum hefur Andri
préad sinn eigin barpjonastil sem
byggist ad miklum hluta & nytingu
islensks hraefnis eins og villtum
jurtum og 66ru sem faum dettur
i hug ad geti nyst i drykki. Andri
hefur & sidastlionum arum sérheeft
sig i drykkjargerd. Arid 2016 vann
Andri fyrstu World Class Bartender
of the year-keppnina sem haldin var
a Islandi. Sidar sama ar keppti hann
& méti 56 bestu barpjonum heims i
adalkeppni World Class Bartender of
the Year i Miami.

Rassnesk rolla

i mai 14 leid Andra & Skard i
Lundarreykjadal par sem hann
adstodadi freendur sina i saudburdi.
par datt Andra i hug ad bda til
frumlega og skemmtilega utgafu
af hinu heimspekkta hanastéli
White Russian, eda hvitum russa.
Upprunalega uppskriftin kallar &
vodka, kaffilikjor og rjoma en Andri
vildi préfa 6hefébundna nalgun og
skipti rjémanum Ut fyrir saudamjolk.
Var mjolkin sott beint & spena inni
i fjarhusi og drykkurinn hristur &
stadnum. Utkoman kom skemmtilega
a ovart og vard til nyr drykkur sem
fékk nafnid Russnesk rolla.

pann 28. mai veitti markadsstofan
Icelandic Lamb veitingastddum Award
of Excellence-vidurkenningar og baud
Andri gestum ad smakka pessa nyjustu
vidhot vid islenska drykkjarmenningu.

Framreidslumadurinn Andri David Pétursson hristir rissnesku rolluna.

Adspurdur sagdi Andri saudamjolkina
einstaka vegna pess hve fitusprengd
han er. ,,Aferdin er einstaklega mjuk
og ljuffeng sokum pess, par ad auki
hentar saudamjolk vel til kokteilgero-
ar af pvi ad purrefnisinnihald henn-
ar er hatt.“ Rannsoknir hafa synt ad
préteinsamsetning saudamjolkur er
onnur en kiamjolkur og geti folk
sem hefur 6pol gagnvart kiamjélk
i einhverjum tilfellum neytt sauda-
mjolkurvara eins og Russneska rollu
an 6paginda.

Saudamijolk til manneldis

island er gott deemi um land par sem
nyting a saudamjolk til manneldis
hefur lagst af vegna mikilla breytinga
i landblnadi. Mjélk saudkindarinnar
hefur haft téluverda pydingu i feedu-
6flun mannkyns i gegnum tidina en
vinseldir hennar hafa dalad tolu-
vert sidustu aldir. I sumum I6ndum
hefur p6 hefd fyrir nytingu hennar
lifad goou lifi prétt fyrir hrada préun
landbdnadar. Algengast er ad mjolkin
sé nytt til ostagerdar en saudaostar
eru eftirsott og veromaet matvara vida
um heim.

PO nokkrar tilraunir hafa verid
gerdar til pess ad hefja nytingu & saud-
fjarmjolk & Islandi og hafa paer gengid
misvel. | dag fer framleidsla & matvor-
um 0r saudamjolk fram & Egilsstddum
i Fljotsdal en par mjolkar Ann-Marie
Schlutz saudfé & sérstékum mijalta-
bas. Fyrirteeki hennar, Saudagull ehf.,
stefnir ad pvi ad endurvekja islenska
saudamjolkurhefdir og framleida
natimalegar matvorur ar mjolkinni, til
daemis osta og sukkuladi. Pad ma pvi
segja ad mikill kraftur sé i nysképun
med saudamjodlk i dag og leynast naeg
teekifeeri fyrir pessa vannyttu audlind
i framtidinni.

Russnesk rolla
30 ml vodka

30 ml kaffilikjor
30 ml saudamijolk

Oll hréefni hrist saman an klaka og
svo med klaka.

Kokteillinn sigtadur i kelt glas med
klaka.
/VH

Bandabladio

[Kemur neast it

20. agust

Fréttir a bbl.is

Kurlararnir komnir

Hnsi oflug verkferi med 15 hp
bensinmotor, bles kroftuglega
fra sér.

Tekur allt ad 100 mm. Auka
hnifasett faanlegt.

Verd a samsettu taeki
kr 259.000.- med vsk.

Vir og lykkjur ehf. . 7712-3200

jardir.is

OKKAR Z£R 0G KYR

— STARTARAR OG ALTERNATORAR —

Tinng & \ager: Hiomflutningsteeki fra Alpine. Varahlutir i startara.
Rafgeymar. Adaljosaperur. LED perur. Hatalarar. Tengi fyrir
rogepl. Neds\uteeki. Utvarpsloftnet. Rafhlodur. Fjarsleesingar.
Trarstart i bila. Radarvara. Startkaplar. Aridlar 12V og 24V i 240V.
W\bdnemar fyrir ritur, voltmeelar, ampermaelar, spennufellur 24V i

Glerargata 34b vid Hvannavelli » S 461 1092 + asco.is BILARAFMAGN

Alternatorinn eda
startarinn biladur?

Vidgerodir og sala a alternatorum og startérum
i flestar gerdir bila, bata og vinnuvéla.

Hjolastillingar, arval af ljdsum a kerrur og
eftirvagna, kerrutenglar, kaplar, perur og tengi.

Sendum um alit land.

WWW.pgs.is
pgs@pgs.is

s 586 1260

Vidarhofoi 1,110 Reykjavik




Spergill, spergill,
herm pa meér

lnniheldur 890/0 vatn Sumir telja ad spergilkal studli ad

heilbrigdum harvexti, enda skartar

% pad sjalft péttum og fallegum
. krullum sem 0ll heimsins harnsering

% geeti aldrei toppad.

¢ SH} sy Solufélag

............ gardyrkjumanna

Islenskt
graenmeti

islenskt.is




